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EPIGRAFE

A educacdo tem sentido porque mulheres e
homens aprenderam que é aprendendo que se
fazem e se refazem, porque mulheres e
homens se puderam assumir como seres
capazes de saber, de saber que sabem, de
saber que nado sabem. De saber melhor o que
ja sabem, de saber o que ainda ndao sabem.
Paulo Freire, 2000
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RESUMO

Na sociedade atual observamos a integracdo de alunos com NEE em regime
escolar normal, verificando-se a existéncia a nivel educativo de um conjunto de limitagdes
que o professor encontra relativamente as politicas educativas, organizagdo da escola,
organizagao do curriculo, recursos/apoios humanos e materiais, o que poderéo levar a
desmotivagao da sua pratica educativa e /ou ao insucesso.

A inclusdo de criangas com Necessidades Educativas Especiais € uma questio
debatida no verdadeiro sentido de conseguir facultar um ensino de qualidade para todos os
alunos, mesmo os que apresentam caracteristicas distintas.

Assim, as escolas de hoje, tém de desempenhar novos papéis voluntaria ou
involuntariamente, provocando tensdes entre os diferentes atores do processo educativo,
abrir algumas brechas para acompanhar e integrar as mudancas, dai a necessidade de se
desenvolver um bom processo de articulacdo curricular que assente na criagcdo de um
sistema organizado de acao, gerador de um processo de influéncia entre elementos com
base numa comunicacao eficaz, uma vez que os momentos de transicdo entre ciclos, sao
vistos como problematicos e indutores de situagcbes de tensdo e de stress que podem
resultar muitas vezes na desmotivagao e insucesso escolar dos alunos.

Pelo que é pertinente e de extrema importancia delinear-se uma formacao/projeto
que responda a seguinte questdo: Que formacgao de professores/educadores fazer
conducentes a aquisicao de competéncias no sentido da articulagdo entre o ensino
pré-escolar e o 1.° ciclo de alunos com NEE?

A investigacdo, que agora se apresenta, teve como propdsito conhecer a
representacdo que os docentes do Agrupamento possuem sobre esta problematica,
identificar praticas efetivas que suavizem a integragéo/inclusao dos alunos logo desde a
primeira etapa de escolaridade e o ciclo de ensino seguinte, envolvendo todos os
intervenientes no processo de articulagdo, numa atitude reflexiva e de trabalho colaborativo
(entre pares),com finalidade de obter respostas proativas, passiveis de serem
implementadas nas escolas do pré-escolar e do 1.° ciclo.

Os resultados obtidos, apds analise de conteido dos dados recolhidos mediante
entrevista aos educadores e professores apontam para um défice de praticas que atenuem
os efeitos dessa passagem e a necessidade de os colmatar, pelo que se delineou uma
formagao assente numa oficina de formagao, para a qual existem grandes expectativas por
parte de educadores e professores deste agrupamento.

Palavras-chave: Articulagdo Curricular, Formagao Continua, Integragao/Inclusao.
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ABSTRACT

In our current society we watch the integration of pupils with special needs into a
normal school, and find within education, the existence of a set of limitations that teachers
face in relation to educational policies, school organisation, syllabus planning, resources,
human and material support, which can lead to demotivation towards education as well as
lack of success.

Children with special needs' inclusion is a discussed issue that requires having to
achieve a quality teaching for all pupils, even those with distinct traits.

Thus, today's schools have to perform new roles either voluntarily or unvoluntarily,
and cause tention among the different agents within the educational process, open certain
gaps in order to follow up and integrate changes. Therefore it is necessary to developt a
good syllabus articulation process based on the creation of an active and organised system
that generates an influence process among elements and it is based on an efficient
communication, since the transition between schools is seen as problematic and leads to
situations of tention and stress that, in turn leads to the pupils' demotivation at school and
lack of success.

This way, it is crucial and extremelly important to carry out a workshop or project
which aims at answering the following question: What qualifications do teachers need for
the aquisitions of skills in the articulation between nursery and primary schools to
work with special needs children?

The present research work has as its main purpose to know the grouped school
teachers' acknoledgement on this issue, identify efficient practices which soften the pupils'
integration and inclusion, starting from their first school phase to their next school whilst
envolving all the individuals in the articulation process, within a reflexive atitude and
colaborative work (between pairs), aiming at acquiring active answers, capable of being
implemented in nursery and primary schools.

The obtained results, after having analised the collected data content through
interviews to the tutors and teaches show there to be a lack of practice necessary to reduce
the effects of that transition and the need to eliminate them, and a workshop was designed,
upon which there are great expectations among tutors and teachers in these grouped
schools.

Keywords: Articulation, continued training, integration and inclusion.
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INTRODUCAO

As mudangas na sociedade implicam novos e constantes desafios para as escolas,
nomeadamente no que se refere a procura de solugdes para todos os alunos, em particular
para os alunos com necessidades educativas especiais (NEE) de caracter permanente.

Assim investigar sobre a educacao pré-escolar é importante tanto para os pais e
cidadaos em geral como para profissionais e investigadores. Considerada como 1.2 etapa de
um processo de formagéao integral da crianga com influéncias positivas no seu sucesso
educativo € por demais importante perceber os meandros da articulagcido que existem ou
devem existir entre esta e o nivel subsequente numa légica de continuidade educativa.

Logo, tendo como referéncia de base os principios que fundamentam a educacgao
inclusiva, o sistema educativo e em particular a escola, deve organizar-se de forma a
proporcionar uma educacgao de qualidade a todos os seus alunos. Tera de alterar as suas
atitudes face aos alunos que apresentam caracteristicas muito especificas, adaptando
metodologias, estratégias que visem a criacdo da igualdade de oportunidades para todos
eles.

Este trabalho, desenvolvido no ambito do Mestrado de Supervisdo Pedagdgica e
Formacgao de Formadores, é parte integrante de um projeto de Formacao de Docentes para
a Transicao de alunos com Necessidades Educativas Especiais, entre o Pré-Escolar e 0 1.°
ciclo, planeado para ser implementado no Agrupamento de Escolas de Valpagos, com o
objetivo de fomentar a formagéo dos docentes potenciadora de uma transicdo adequada
entre o pré-escolar e o 1.° ciclo dos alunos com NEE.

Com este projeto pretendemos contribuir para um melhor conhecimento do
desenvolvimento da educagdo pré-escolar no nosso pais, num processo gradual de
afirmacgado das suas fungbes e reconhecimento da sua importancia no desenvolvimento e
formacédo da crianca e em especial da crianca NEE.

Serra (2004) referiu que “nem sempre existe uma articulagéo ativa, uma vez que
nem sempre parece existir um empenhamento profundo dos docentes em conhecer as
potencialidades e possibilidades do trabalho em conjunto” (p. 113).

Este projeto tem como objetivo refletir sobre as praticas pedagogicas dos
Professores do 1.° Ciclo e Educadores de Infancia quanto a articulagdo entre estes dois
ciclos, das criangas com NEE, bem como compreender as dificuldades, constrangimentos e
incertezas colocadas pelas praticas pedagogicas dos professores e educadores do
agrupamento alvo da nossa investigacao e proposta de trabalho. Analisar se o facto de
pertencer a uma organizagdo cujos principios de agao sao, entre outros, promover a

articulacao entre ciclos, facilita o estabelecimento de relagdes proficuas de trabalho docente
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e, ainda, compreender 0 processo de apropriacdo e execugao das escolas aos normativos
legais.

O aprofundamento da tematica da articulagao curricular entre o pré-escolar e 0 1.°
ciclo, podera vir a contribuir para um melhor reconhecimento e reflexao sobre as praticas e
percecionar os obstaculos a implementacdo de atividades de caracter colaborativo entre
docentes.

Subjacente ao novo modelo de gestao e administragdo das escolas, (D.L.115-A/98),
vislumbra-se uma perspetiva integradora, como se refere no texto legal em referéncia as
escolas do 1.° Ciclo e Jardins de Infancia: “o presente diploma da especial atencédo as
escolas do 1.° Ciclo do Ensino Basico e aos Jardins de Infancia, integrando-os, de pleno
direito, numa organizagdo coerente de autonomia, administracdo e gestdo dos
estabelecimentos publicos de educacgédo, o que até agora ndo tem acontecido”. Este projeto
permite a aproximagao, o confronto de ideias, a reflexao, negociagéo e a criagéo de projetos
de formacdo comuns.

Este relatorio € composto de trés partes, sendo que na primeira, se procede a uma
reflexdo autobiografica relativa a descricho dos momentos e sentidos da trajetdria
académica e profissional da dinamizadora deste projeto, a sua ligagdo com a problematica
investigada, emergindo daqui a identificagdo do problema a investigar e cuja escolha se
justifica. Apresenta-se ainda nesta primeira parte as questdes e objetivos que orientaram o
estudo.

Numa segunda parte, faz-se a fundamentagido tedrica ao nivel da articulagao
curricular, com uma abordagem ao conceito, numa légica de explicacdo das suas diferentes
concecgoes. Este estudo centra-se especificamente na articulagao curricular entre o pré e o
1.° ciclo, confrontando-as de forma a encontrar eventuais pontos de (des)unido. Em relagcao
a formacgao continua de professores, € referida a importancia desta no desenvolvimento
profissional baseado na reflexdo e na colaboragao, passando pela formacgéao interpares, o
questionamento das situagcbes e a consciencializagdo da necessidade de
aprofundamento/atualizagdo dos conhecimentos e das praticas que se afiguram como
possiveis e desejaveis e em que os professores através do trabalho conjunto, surgem como
principais autores. Aborda-se ainda o conceito de integragao/inclusao fazendo uma analise
diacrénica e o percurso destes conceitos no sistema educativo portugués, bem como na
Declaracado de Salamanca.

Na dultima parte, apresenta-se a proposta de resolucdo do problema bem como a
metodologia que a partir da caracterizagdo do contexto e dos participantes, nos permite
planificar um projeto de formagdo que va ao encontro dos professores e educadores do

agrupamento de escolas a que este estudo se refere. Este projeto de formacgao, que se
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consubstancia numa acao de formacdo na modalidade de oficina de formagao, surgiu a
partir da necessidade de formacéo identificada e corroborada pelos docentes que trabalham
com alunos com NEE (através de entrevistas realizadas), envolvidos na transicao do pré-
escolar ao 1.° ciclo do agrupamento de escolas, onde se pretende implementar o referido
projeto. Toda a filosofia que o suporta é baseada na colaboragdo, na reflexdo, na
necessidade de agir e refletir para construir conhecimento, reformular se necessario e voltar
a agir, apoiando assim o desenvolvimento profissional dos docentes para melhor
corresponderem a todos os alunos, incluindo os que tém necessidades educativas
especiais.

Sendo o principal enfoque da educagado inclusiva a tentativa de promover a
Educagao para Todos, isto €, remover barreiras impostas a participacdo e aprendizagem,
permitir abordagens diversificadas e inovadoras que possibilitam respeitar os diferentes
ritmos de aprendizagem de todos os alunos.

Para elaboragao do trabalho foram seguidas as normas da Instituicdo, de acordo
com o guido de trabalho final de Mestrados em Ciéncias da Educagéo, em vigor na Escola
Superior de Educacao Almeida Garrett (ESEAG), aprovado em Conselho Técnico-Cientifico
de 15 de fevereiro de 2012 e as Normas APA".

"Normas editadas pela American Psychological Association (APA).
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PARTE | - REFLEXAO AUTOBIOGRAFICA E
IDENTIFICACAO DO PROBLEMA
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1. DESCRIGAO REFLEXIVA DO PERCURSO PROFISSIONAL

1.1. Fundamentagao de uma reflexao autobiografica

Quando me solicitaram a concecdo de um trabalho de cariz cientifico em formato de
"relato” autobiografico profissional, achei sempre, que a vida nas duas ultimas décadas,
nada tinha de acontecimentos extraordinarios ou de obstaculos passiveis de serem
relatados, comentados e apresentados. Como tal, 0 mesmo ndo poderia vir a ter qualquer
interesse no futuro. Questionei-me também, sobre a utilidade de abordar questdes simples,
ja passadas, algumas delas até menos agradaveis, e que por sinal, teimam em vir instalar-
se no presente! Que contributo poderéo vir a dar?

Para além da subjetividade de quem escreve a sua prépria autobiografia, segundo
Barros (2007), o autor que narra a sua propria histéria vé apenas através de um angulo,
incorrendo nos riscos de que uma abordagem autobiografica possa ter na elaboracdo de um
trabalho cientifico caso a mesma nao seja seguida e orientada.

A narrativa autobiografica pode contribuir para um melhor entendimento das nossas
acdes. O olhar para o passado permite reconstruir o percurso natural, que nos conduziu a
pessoa e ao profissional que somos.

Segundo Braganga (2009, p. 42), o trabalho com as histérias de vida enfatiza os
percursos formativos, “a compreensao e a analise biografica desse processo vital - a
construgdo do conhecimento, engendrando transformagdes pessoais e coletivas nos
sujeitos”. Para esta, € no movimento dialético entre o passado, presente e futuro que os
sujeitos se apropriam da vida como processo formativo e tomam a responsabilidade pela
atribuicdo e sentido da trajetéria pessoal/profissional. Interessa assim, perceber e explicitar
como as vivéncias e experiéncias do passado tém influéncia nas praticas do presente e se
poderao repercutir no futuro.

Essa pratica narrativa autobiografica ganha importancia na formacgao continua de
professores uma vez que, nas palavras de Bragancga (2009, p. 38), “envolvem a construgao
dos saberes e da prépria vida”.

As narrativas da vida escolar tém vindo a desempenhar um importante papel no
processo de formacao de professores “como algo que exige a interpretacdo da experiéncia e
histéria de vida escolar, com o reenquadramento de suas peculiaridades, éxitos, fracassos,
momentos cruciais, interesses e investimentos, que falar sobre si préprio permite” (Bueno,
2002, p. 27).

Para Schoén (2000), o saber académico é um tipo de conhecimento construido por

representacoes da realidade e, torna-se necessario que este, para solucionar o problema do
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distanciamento entre teoria e pratica, se embrenhe na sua realidade efetiva e faga uma
introspecgéo da sua agéao.

E nesta perspetiva que pretendo ao longo deste trabalho de projeto fazer uma
reflexdo sobre “a minha histéria de vida”, partindo do saber acumulado na experiéncia de
forma a desenvolver uma consciéncia do mim, individual e coletiva.

De acordo com Furlanetto (2003, p. 14), os professores e professoras, homens e
mulheres inacabados, sdo pessoas “multifacetadas”, com “histérias pessoais forjadas nas
relagbes que estabelecem com o outro, acultura, a natureza e consigo mesmos”. Segundo o
autor, escolhas sao feitas e nisto “criam-se e recriam-se, encontrando formas de crescer e

de se exercer profissionalmente”.

1.2. Esbogo autobiografico

“A verdadeira viagem faz se na memoria.” Marcel Proust

A presente reflexdo procura para além de ser uma fonte de realizagédo e satisfagcéo
pessoal para os agentes e destinatarios educativos pretende tornar-se um contributo para a
constituicdo de uma convicgao construtiva e digna do esforgo dos educadores.

Ela é de algum modo feita evitando o que normalmente se diz ser o ‘politicamente
correto’, incentivada por uma nova linguagem que ja inclui sem grandes receios os termos
solidariedade, compromisso, responsabilidade e até dever. Sobretudo, ela é ditada pela
profunda consciéncia da necessidade de propor um sentido valido a pedagogia, e a prépria
vida que a suporta e a supde.

Ao longo de vinte e cinco anos de servigo docente, muitos foram os caminhos, as
encruzilhadas, as pessoas e principalmente as criangas que passaram por mim, que me
influenciaram, moldaram e que, de certeza me ajudaram a construir a minha identidade
pessoal e profissional. Fizeram e fazem parte do meu eu, do meu ser/estar, da minha
existéncia do meu ciclo de vida. Tomando como referéncias as contribuicbes de Huberman
(1995), neste sentido esboco este ciclo de vida desde as influéncias do meio familiar e
social, vivido no dia-a-dia, até ao momento atual do meu percurso profissional. Erik Erikson
(1998) considera que o ser humano se constréi a medida que este progride através dos
estadios psicossociais que constituem o ciclo da vida. A cada etapa, o individuo cresce a
partir das exigéncias internas do seu ego, mas também das exigéncias do meio em que
vive, sendo portanto essencial a analise da cultura e da sociedade em que esta inserido. O
individuo tem entdo, que enfrentar e resolver estas crises; € esta capacidade que lhe

permite evoluir.
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1.3. O despertar da profissao

A opcéo da carreira pode estar associada ao problema da «vocag¢éo» pelo que uns
enveredaram pela carreira docente por «gosto» e satisfagcdo do seu ego, e outros, face ao
mercado de trabalho, veem-se forgados a aceitar a oportunidade que se lhes depara.

De forma mais estruturante, Goodson (1992), sustenta que as mudangas ou
transformagdes nos contextos politico social e econdmico, que envolvem o trabalho docente,
constituem potenciais fatores determinantes da escolha ou recusa da profissdo docente, ora
gerando atragao (necessidade de recrutamento), ora provocando a fuga (perda de prestigio
dos professores) ou mesmo determinando o fendbmeno de uma escolha por recurso. Silva
(1994, pp.15-16) lembrar-nos que as duas grandes linhas de forga das razées/motivagdes
para a escolha da profissdo docente sdo representadas pelas “experiéncias vivenciadas
(contexto psicologico)” e pela “influéncia que o ambiente sociocultural exerce sobre o
individuo (contexto ecoldgico)”.

Por outras palavras, e em modo de sistematizagdo, poder-se-iam agrupar as
motivagées que levam os individuos a escolher determinada profissdo em duas ordens:
motivagdes extrinsecas, como as de natureza socioecondémica (mobilidade social, prestigio,
salario, regalias ou oportunidades econdmicas) e as condi¢des de trabalho (proximidade da
area da residéncia, tipo de horarios, férias) e motivagdes intrinsecas, que trazem satisfacao
ao ego, como o ideal de servigo, a vocagao, a autorrealizagao.

Desde tenra idade, sensivelmente entre os doze e treze anos, descobri a minha
vocacao e o que futuramente gostaria de fazer.

No entanto, a carreira docente ndao € linear nem se pode basear apenas, nas
vocagles individuais, pois o ser professor constréi - se e deve ser encarado numa
perspetiva cientifica e na metodologia do “aprender a aprender (Demo, 2000).

Eram tardes de verdo, enquanto eu passeava e levava um pequeno grupo de
criangas (com idades compreendidas entre dois e cinco anos), ao parque da minha aldeia,
que me apercebi de algo que realmente gostaria de fazer e que achei ser bem-sucedida!l

As criangas eram felizes e brincavam alegremente. Todas os finais de tarde
esperavam a porta, que eu descesse a rua € as levasse de maozinha dada como que
formando um “comboio”. Senti-me importante, responsavel e satisfeita comigo mesma por
ser util e simultaneamente sentir que aquelas criangas gostavam e esperavam por mim.

S6 de observar aqueles lindos olhinhos e aqueles sorrisos, tive a certeza do que
queria ser, mesmo, “Educadora de Infancia”.

Os anos foram passando e apos concluir o 12.° ano, os meus pais aconselharam-

me a escolher um curso tal como, enfermagem, analises clinicas, raios X, ou professora
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primaria (como se dizia). Retorqui sempre, dizendo que n&o queria seguir um curso de
“analises clinicas” nem outros da area, mas que iria fazer os exames para educadora de
infancia e professora primaria. O que foi certo é que fiquei aprovada para professora e para
educadora. E claro que eu optei por educadora embora com pouco agrado dos meus pais
pois achavam que este nao era ainda, um curso com um digno reconhecimento profissional,
muito recente, ao contrario do que acontecia com um professor do primeiro ciclo.

Os anos do curso, bacharelato, decorreram com normalidade e sempre com muito
entusiasmo pela minha parte excepto no meu estagio integrado realizado no final do 2.° ano
no APPC de Braganga (Associagédo de Pessoas com Paralisia Cerebral) - estagio de
observacao inicial com desenvolvimento de uma atividade no final do mesmo; a supervisao
seria encarada segundo (Alarcdo & Tavares,1987, p. 18) como “o processo em que um
professor, em principio mais experiente e mais informado, orienta um outro professor ou
candidato a professor no seu desenvolvimento humano e profissional”. A supervisdo era
entendida com carater avaliativo ndo havendo lugar para o trabalho acompanhado
/partilhado/colaborativo.

Numa primeira fase, senti-me muito desconfortavel, incapaz de lidar com
criangas/pessoas com deficiéncia, ndo sabendo como realizar uma atividade e obter
sucessol/interesse. Aos poucos, foram estas (criangas portadoras de deficiéncia) que me
receberam de forma muito amigavel e afavel, guiando-me e encaminhando-me para as suas
areas de interesse, gostos e necessidades, de uma forma tao simples quanto estas, bastava
saber observa-las e tentar entendé-las, compreendé-las e depois dar-lhes algum feedback;
o resto viria naturalmente e com ele, as aprendizagens. Desta forma, segundo (Demo,1990),
senti-me como um agente transformador do sujeito critico e consciente, capaz de contribuir,
raciocinar e posicionar-me diante das informacdes que chegavam até mim. Constatei que, o
que aparentemente parecia tao dificil, estava ali tdo perto, ao alcance do estender de um
brago e de uma méo.

O calor humano sentido naquela escola era enorme, vindo de toda as partes,
funcionarios, professores, monitores, artesdos, alunos/criancas e até dos animais existentes!
O que foi certo é que no final de quinze, vinte dias, as emogdes transbordaram e eu também
me emocionei — posso dizer que deixaram uma pequena /grande marca em mim, o que fez
toda a diferenca.

O primeiro contacto com a realidade foi premiado pela, surpresa, expectativa,
alegria, e medo, ao verificar que a aventura no concurso para as ilhas dos Agores, tinha
dado os seus frutos... e o resultado seria embarcar sozinha para uma ilha no meio do

oceano Atlanticol... Seria um desafiol... Mas, a certeza e a vontade de desempenhar a
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minha profissdo eram tao grandes que nem a distancia, nem os habitos e costumes nem os
regionalismos e a pronuncia existente em Sao Miguel me demoveram.

Tal como foi ja dito por Huberman (1995), o desenvolvimento profissional como
todos os processos de «crescimento», faz-se de forma nao linear, em que os momentos de
crise surgem como «necessarios», antecedendo e preparando os momentos de progresso.
Foi um periodo de “descobertas”, onde me deparei com a complexidade da situagcao
profissional; por vezes senti-me um pouco apreensiva e insegura comigo mesma, por me
encontrar isolada numa ilha e aldeia distante, quase s6, também com a prépria lingua (muito
dificil de entender), por outro lado, sentia o entusiasmo inicial, a experimentagdo, a
exaltacao por estar em situacio de responsabilidade e o contentamento ao sentir e observar
os olhos frageis e inocentes das criangas que me rodeavam...

Estes primeiros anos da profissdo foram marcados pela individualidade, pelas
relagdes sociais que estabeleci no local de trabalho; o meu caminho profissional, nédo
dependeu apenas do meu interesse e motivagcdo mas também do contexto socioeconémicos
onde estava inserida e das politicas educativas de entdao (menor autonomia e maior
autoridade do professor). Construi a minha agao fazendo-a de forma deontoldgica, ética e
reflexiva corroborando a ideia de (Zabalza,1994, p. 31) “profissional & aquele que sabe o
que faz e por que o faz e, além disso, estd empenhado em fazé-lo da melhor maneira
possivel”.

Preocupei-me em criar uma identidade pautada na credibilidade da minha forma de
agir perante o trabalho que tinha de desenvolver. Adorei a experiéncia e aprendi muito!

Foi sem duvida um dos maiores desafios da minha vida!

Iniciava-se entdo a construgao da minha identidade profissional, a qual se gerou
numa aprendizagem constante ao longo da minha docéncia, e no aprofundar e procura de

saberes especificos e pedagodgicos.

1.4. A busca da seguranca

A fase da estabilizagdo, surgiu logo ao fim do primeiro ano ao ficar integrada no
QZP de Sao Miguel-Agores; senti-me elemento integrante de um corpo profissional, senti-
me competente, confiante e “confortavel”’, pois estava mais centrada nos objetivos ludo-
pedagogicos, com maior autoridade revelando uma maior consolidagdo pedagdgica. As
pessoas passam a ser professores, quer aos seus olhos, quer aos olhos dos outros
(Huberman,1989; Guskey & Huberman, 1995). Neste clima de segurancga fui transferida para
o Continente, para o QZP de Vila Real no final do segundo ano. Nesta fase, o meu estilo de
ensino foi-se construindo, lecionei ano apds ano no ensino regular empenhando-me e

dedicando-me sempre com grande esfor¢o e orgulho, pronta a dar o meu melhor a escola e
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as criangas, numa cumplicidade tal, ao ponto de, a quando o meu casamento, as criangas,
entusiasmadas com a “Histéria da Carochinha” e o casamento da carochinha, o
transpuseram para a dimenséo real e se consideraram convidadas, sendo real também, que
a pegar no meu véu, foram todas até a igreja e ao banquete! Os estudos de Fuller (1969,
citado em Arends, 1995) e de Burden (1971, citado em Huberman, 1989) evocam que existe
no professor um sentimento de confianga, conforto e descentracdo, mas surgem outras
preocupagdes que incidem em realidades dentro da sala de aula, tais como a falta de
material pedagogico, excesso de alunos e a utilizacdo de estratégias de ensino pode ser
condicionada. Nesta fase, procurei inovar tentando descobrir novas praticas de ensino de
modo a promover o0 sucesso educativo das criangas desenvolvendo-as segundo as
normas/critérios e orientagdes gerais para o pré-escolar.

Abraham (1984, citado em Vieira & Relvas, 2003, p. 47) através dos seus estudos:
“estabelece uma evolugao na docéncia: o jovem docente (com 6 a 10 anos de servigo)
perceciona os primeiros anos da sua carreira como “o melhor momento”, um periodo em
que se langcou num rodopio de aventuras com os seus alunos, onde o entusiasmo, a
estimulacdo, a emocéo e a energia correspondem as mesmas caracteristicas dos alunos”.

Participei e fui coordenadora em projetos desenvolvidos nas reunibes de nucleo,
trabalhos institucionais (comissao de elaboragdo do Projeto Educativo, Plano Anual de
Atividades) e outros ao nivel do pré-escolar (exposicdes de carnaval, natal, desfiles,
celebracao de dias festivos — Pai, Mae, S. Martinho, escola interativa/aberta, com a
comunidade e autarquia). O convivio com os alunos, pais e comunidade, o reconhecimento
deles pelo trabalho, os gestos e as atitudes positivas foram, para mim uma verdadeira
satisfacdo, que me deram a sensacao de dever cumprido e preenchimento o meu Eu e de

todo o meu profissionalismo.

1.5. A busca da diversificagao

O investigador Huberman (1989), através de estudos empiricos, verificou que a
estabilizagdo conduz a uma fase de experimentacao e diversificagdo, podendo registar-se
duas tendéncias nos professores, entre 0 7.° e 0 25.° anos de carreira.

Uns estabelecem a consolidagao pedagoégica (Feiman-Nemser, 1985; Cooper, 1982
citado em Huberman, 1989), numa tentativa de vincar a sua prestagdo e o seu impacto no
seio da turma, langando-se numa série de experiéncias pessoais que passam pela
diversificagdo do material, dos modos de avaliagdo ou das sequéncias do programa. Outros,
ao tomarem consciéncia dos factores institucionais que contrariam o desejo da prestacao
em situagdo de aula, procuram langar um ataque ao que consideram ser aberragdes do

sistema.
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Nesta fase no meu ciclo de vida pessoal e profissional surgiram aqui uma série de
experiéncias tais como, frequentei o 1.° e 2.° anos do curso de Organizacao e Gestao
Escolar - ISET - Porto, em protocolo com um sindicato dos professores, do qual era
associada. No decorrer destes, nasceu um primeiro filho, prioridade esta que contribuiu um
pouco para o abandono do mesmo.

Entretanto, surgiu a hipotese de frequentar um CESE/DESE em Educacgao Especial
(trazendo-me a meméria as criangas do estagio na APPC). Achei que era o que me faltava
para complementar a minha pratica pedagdégica de uma forma mais cientifica, qualificada e
mais abrangente. Poderia finalmente aprender/compreender mais aprofundadamente algo
sobre as criangas com Necessidades Educativas Especiais que um dia se cruzaram comigo,
me ensinaram e até elogiaram. E interessante notar a posigado de Fontana (2000) ao dizer
que, um professor nunca esta pronto no momento em que comega a exercer sua fungao.
Este autor vai um pouco mais além ao suscitar: “pensando bem, ndo esta pronta nunca, por
mais estaveis, duraveis e semelhantes que parecam ser nossas caracteristicas como
profissionais. Na nossa mesmice, pequenas novidades vém a luz, produtos de sobressaltos
e de acasos imponderaveis” (p. 109).

Durante o curso, fui logo convidada a integrar a Equipa de Apoios Educativos do
Ensino Especial em Valpacos. Lecionei dez a onze anos consecutivos a trabalhar de forma
integrada nas classes regulares com criangas com deficiéncias comprovadas na educagao
pré-escolar.

Ao longo destes anos fiz inumeras formacdes, na area da crianga em fase de pré-
escolar, e na area da deficiéncia mental, mental/motora, necessidades educativas especiais,
dificuldades de aprendizagens, problemas de comportamento bem como outras formacgoes,
workshops, coloquios, seminarios e pequenos cursos de formagao.

A salientar entre muitas, um "Seminario sobre Reabilitagdo da Crianca Surda",
"Modelos de Aprendizagem e Modificacdo do Comportamento”, "A Escola e o Meio: Novas
Praticas Educativas/Curriculos Alternativos", "Praticas diferenciadas em sala de aula para
alunos com NEE", "NEE- Criangas diferentes: Uma Errénea (di) Visdo do Mundo da
Educagao", "Perturbacdes do espetro do autismo"”, formagoes estas que foram enriquecendo
0 meu percurso profissional.

Sacristan (1990, p. 96) considera que a formagdo de educadores é “uma das
pedras angulares imprescindiveis a qualquer intento de renovacgéao do sistema educativo”.

Para além destas formacgdes, trabalhei em intercAmbio e estreita relacdo com pais,
autarquia, 6rgaos do agrupamento, assisténcia social, médicos, enfermeiros, técnicos de

psicologia, terapias, professores e auxiliares ou assistentes e claro com as criangas porque
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todo o professor como agente social que é, devera trabalhar em equipa, conciliando o
trabalho pratico e a teoria.

Assim, por exemplo para (Castle, 1997), o éxito de um projeto colaborativo nao
requer que todos os intervenientes participem de modo semelhante nas diversas atividades,
ou que todos obtenham, com o projeto, beneficios equivalentes. Para esta autora, a chave
da colaboracao esta, antes, na natureza da interacdo entre os participantes, nos modos
pelos quais respondem ao “amplo objetivo comum” (p. 67), como “respondem uns aos
outros, aprendem uns com 0s outros, € negoceiam a sua relagao” (p. 60). Deste modo, mais
do que quaisquer outros aspetos, sado valorizados, sobretudo, as questbes de
relacionamento entre os membros da equipa.

Ao nivel da pratica pedagodgica, construi e diversifiquei materiais didaticos e
pedagodgicos, os modos de avaliagdo, a forma de lidar com os alunos; apoiei colegas de
trabalho na elaboracdo de Programas educativos e na busca de estratégias e solugdes nas
dificuldades de aprendizagem.

Nos anos letivos de 2007 a 2011, por opgéo, lecionei em turmas do regular embora
com criangas com NEEs integradas. A entrega foi a mesma, a calma, a serenidade, a
atencdo e o cuidado redobraram, pois tive que desenvolver um trabalho baseado numa
pratica pedagégica diferenciada, com adequagdes curriculares, adequagdes nos processos
de avaliagdo para além do apoio pedagdégico mais personalizado, fazendo sempre que a
inclusao fosse uma realidade no meu grupo/turma.

Segundo Silva (2009), a integracao das criangas nas escolas regulares pressupde
um atendimento educativo diferenciado e individualizado, adaptando os métodos de ensino,
meios pedagdgicos, curriculos, recursos humanos, materiais e espacos educativos, no
sentido de ajudar as criangas atingirem metas semelhantes.

Nos anos letivos de 2012 a 2014, a convite do diretor do Agrupamento de Escolas
de Valpacos, regressei ao grupo da educacao especial a lecionar numa realidade diferente
da que estava habituada. Exerci fungbes nas salas de apoio a alunos com adequagdes
curriculares e curriculos especificos individuais numa escola de 2.°, 3.° ciclos e secundario
com jovens adolescentes com problematicas muito diversas nas areas do autismos,
trissomias 21, sindromes de asperger, perturba¢cdes emocional e personalidade, cognitivo,
paralisias cerebrais e atrasos globais de desenvolvimento, para além de défices de ligeiros e
moderados de desenvolvimento, exigindo dos docentes trabalhos e estratégias muito
diversificadas e individualizadas.

O confronto com novos alunos foi uma experiéncia inicialmente dificil, uma vez
nestas turmas, de acordo com a Declaragdo de Salamanca (1994, citado em Sanches &

Teodoro, 2006, p. 69): o curriculo deve ser acessivel a todos os alunos e basear-se em
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modelos de aprendizagem, eles proéprios, inclusivos e deve acomodar-se a uma diversidade
estilos de aprendizagem. (...) Deve organizar-se de forma flexivel, respondendo a
diversidade das necessidades individuais dos alunos (linguisticas, étnicas, religiosas ou
outras) e nao ser rigidamente prescrito a nivel nacional ou central. Um curriculo inclusivo
coloca maiores desafios e exigéncias aos professores que devem ser apoiados nos seus
esforgos de planificagado, organizagado e implementagao dos contextos de aprendizagem que
melhor asseguram a participagéo e sucesso dos alunos (UNESCO, 2001, citado por Bénard
da Costa, 2006, p. 14).

O principio fundamental das escolas inclusivas consiste em todos os alunos
aprenderem juntos, sempre que possivel, independentemente das dificuldades e das
diferengas que apresentem. Estas escolas devem conhecer e satisfazer as necessidades
diversas dos seus alunos, adaptando-se aos varios estilos e ritmos de aprendizagem, de
modo a garantir um bom nivel de educagao para todos, através de curriculos adequados, de
uma boa organizagéo escolar, de estratégias pedagogicas, de utilizacdo de recursos e de
uma cooperagdo com as respetivas comunidades. E preciso portanto, um conjunto de

apoios e de servigos para satisfazer o conjunto de necessidades especiais dentro da escola.

1.6. Serenidade e distanciamento afetivo

Esta etapa, para Huberman (1995), manifesta-se por volta dos 45 e os 55 anos na
sequéncia da fase de questionamento surge um periodo caracterizado por uma descida do
nivel de ambigao pessoal, do nivel de investimento e um aumento da sensacgao de confianga
e serenidade em situagao de sala de aula e um distanciamento afetivo nas relagées com os
alunos. Os professores apresentam-se mais calmos, mais seguros, menor excitacdo, menos
desassossego, a preocupagao em controlar os outros e conduzir a si proprio. Os autores
Huberman e Schapira (1979, citados em Huberman, 1995) acrescentam que o
distanciamento afetivo € gerado pelos alunos, os quais tratam os professores jovens como
irmaos ou irmas mais velhos (as) e aos professores com idade dos seus pais recusam trata-
los da mesma forma. E neste contexto, que Peterson (1964) considera passar-se da fase de
serenidade para a fase de conservantismo. Os estudos de Huberman (1995), contrariando
os dados evidenciados por outros estudos, aludem que os professores podem chegar a esta
fase por diversas vias. Alguns professores chegavam a esta fase vindos diretamente de uma

“crise de pbr-se em questdo”, que nao foi ultrapassada, outros na sequéncia de reformas
mal sucedidas ou com as quais ndo concordavam, e outros ainda de uma fase de
“serenidade”. Esta etapa surge numa fase avancada da carreira, manifestando o professor
uma forte desconfianca em relacado a qualquer tentativa de reforma ou inovacéao, tendendo a

considerar que as mudangas no ensino raramente conduzem a algo positivo. Neste
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seguimento nas nossas escolas vive-se um clima de tensao nervosa entre os professores e
toda a comunidade escolar que de uma forma ou de outra se reflete no préprio ambiente
escolar. Com intuito de lutar contra este conservantismo e desinvestimento da carreira optei
por me atualizar e formar em Supervisdo Pedagdgica e Formagao de Formadores de modo
a dar um contributo profissional mais ativo como um agente de mudanga. Os pressupostos
estudados ao longo desta formagao, vao de encontro ao que deve ser a verdadeira
supervisdo: “um processo de dinamizacdo e acompanhamento do desenvolvimento
qualitativo da organizacao escola e dos que nela realizam o seu trabalho de estudar, ensinar
ou apoiar a fungéo educativa, através de aprendizagens individuais e coletivas, incluindo as
dos novos agentes” (Alarcao & Tavares, 2003, p. 154).

Atualmente o conceito e os contextos da supervisdo sao encarados em duas
perspetivas de formagao: racionalidade técnica e racionalidade pratica. Na epistemologia da
pratica tem importdncia o papel da investigacdo-agdo na formagdo do profissional
assumindo um papel crucial os Modelos de Supervisdo e sua relagcdo com perspetivas de
formagdo. O modelo artesanal. A perspetiva psicopedagogica (Stones). O modelo clinico
(Cogan, 1993; Goldhammer, 1973). O paradigma reflexivo (Schén, 1990; Zeichner, 1993).
Supervisao numa perspetiva de desenvolvimento e aprendizagem (Alarcdo & Tavares,
2003). A Supervisao numa perspetiva ecolégica (Alarcao & Sa-Chaves,1999).

Contudo, atualmente os docentes ainda sentem que a supervisdo € a agao e o
efeito de supervisionar, isto é, fazer a inspe¢ao de um trabalho ou de uma tarefa realizado/a
por outra pessoa. Quem supervisiona encontra-se numa posicdo de superioridade
hierarquica. Tomando por base o contexto schéniano, a pratica metodoldgica da formacéao e
da supervisdo assenta na reflexdo na acao, reflexdo sobre a acédo e reflexdo sobre a
reflexdo na acdao bem como em reflexdes em grupo. Encontramo-nos numa fase de
mudanca e inovagdo num pais que esta atravessar uma crise politica, social, econémica
geradora de muita instabilidade pelo que sinto que necessito aprender mais saber mais,
para poder agir e tornar-me um agente construtor de mudancga porque acredito que a escola
de hoje podera vir a ser uma escola melhor e diferente para todos, é preciso repensa-la e
ajuda-la a crescer, dizer e fazer acreditar aos professores que é bom ser-se professor.

Por tudo isto, um profissional de ensino deve preocupar-se em se desenvolver
profissional procurando ser “um professor investigativo, reflexivo, colaborador, aberto a
inovagao e participante ativo e critico em diferentes contextos educativos” (Alonso & Silva,
2005, p. 53).

Como refere Fonseca (1998), o desenvolvimento é a condigdo da aprendizagem

(aprender é desenvolver). E preciso consciencializar toda a comunidade escolar da
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importancia atribuida a autoformacgéo, sobretudo a «aprendizagem com os colegas», e

participacao em «agbes de formacdo continua».

2. O PROBLEMA

2.1. Identificagcao e definicao do problema

Depois de terminar a reflexdo autobiografica, eis que nos confrontamos finalmente
com o cerne da questdo que nos preocupa e motivou a realizagdo deste projeto - Formagéao
de Professores para a Articulagdo entre o Ensino Pré-escolar e o 1.° ciclo de Alunos com
NEE.

A transicao do ensino pré-escolar para o 1.° ciclo do ensino basico tem sido motivo
de grandes anseios expectativas e preocupagdes. Estes sentimentos acentuam-se ainda
mais ao tratar-se de criangas com NEEs. Como tal, torna-se urgente/imprescindivel que
todos os profissionais de educacéo envolvidos neste processo estejam recetivos ao dialogo
entre si e envolvam as familias para que este momento seja visto de forma segura, natural e
confiante. Azevedo (2007, p. 87) afirma que a educagédo de infancia € decisiva para o
desenvolvimento de cada pessoa e para o prosseguimento eficaz de uma politica de
igualdade de oportunidades.

Ainda recentemente, os Jardins de Infancia (regidao de Tras-os-Montes) se
encontravam dispersos/isolados dando resposta a uma, duas ou trés criangcas apenas; para
além de fatores socioecondmicos, desertificacdo, baixo indice de natalidade, um dos fatores
que contribuiu para tal, foi a reorganizagéo da rede escolar no primeiro ciclo o que acentuou
ainda mais a escassa articulagéo existente pois um grande numero de alunos do pré-escolar
nao conhece a escola que ira frequentar e nunca contactou com o professor ou professora
do 1.° ciclo. Para algumas, resumem-se a breves contactos informais na rua com os
professores da aldeia ou apenas no ato da matricula.

Muito recentemente, neste agrupamento de Valpagos, conforme o despacho n.°
44/2010 “estabelece orientagbes para o reordenamento da rede escolar com vista a garantir
trés objetivos: Adapta-la ao objetivo de uma escolaridade de 12 anos para todos os alunos;
Adequar as dimensodes e as condigdes da escola a promogao do sucesso escolar - combater
0 abandono escolar; promover a racionalizagdo dos agrupamentos da escola de modo a
favorecer o desenvolvimento de um projeto educativo comum, articulando niveis e ciclos de
ensino distintos”, foi garantido que as criangas ao serem transportadas e inseridas em
turmas mais numerosas e de contacto facil com outras de 1.° ciclo, desenvolvessem outros

tipos de interagbes/socializagdes, tenham igualdade de oportunidades e acesso a espagos
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educativos de qualidade promotores de sucesso. No entanto, a transicdo no que concerne
as criangcas com NEEs, ainda carece de muita formacao especifica por parte dos titulares de
grupo/ turma. Assim, a formagao continua de educadores e professores € um instrumento
importante na mudanca de praticas bem como de transi¢ao e continuidade nos dois niveis
educativos fazendo com que o desenvolvimento da crianga se desenrole de forma global e
continua. Com a execucdo deste projeto pretende-se desenvolver uma formagcao de
professores para alunos com Necessidades Educativas Especiais fomentando uma melhor
articulacao entre estes niveis de ensino identificando constrangimentos, estratégias e
mecanismos facilitadores, promovendo praticas pedagogicas eficientes a serem
implementados em contexto sala de aula de forma a favorecer ao maximo todo o processo

de ensino-aprendizagem.

2.2. Justificagao do projeto

A Educacao pré-escolar é a primeira etapa da educagao basica no processo de
ensino-aprendizagem da crianga. A sua principal finalidade é construir nas criangas a
estrutura de suporte para as aprendizagens futuras, sendo complementar da acao educativa
da familia.

Conforme o programa de XVIII governo constitucional define, como um dos
principais objetivos concretizar a universalizacao da frequéncia da educacédo basica e
secundaria de modo a que todos os alunos frequentem estabelecimentos de educacgao ou
de formacao pelo menos entre os 5 e os 18 anos de idade. Pelo que nos ultimos anos em
Portugal se tem assistido a uma maior preocupagao com o ensino basico e a um
investimento na rede do ensino pré-escolar. A maioria das responsabilidades é atribuida a
lenta evolugao das politicas sociais educativas definidas para a infancia para a problematica
da transi¢ao da educagéao pré-escolar (Reis-Jorge, 2007, p. 11).

Para Bronfenbrenner (1989), os processos adaptativos da crianga, tanto ao Jardim
de Infancia, como a escola do 1.° CEB s&o paradigmaticos da competéncia para se
movimentarem bem numa diversidade de contextos ecoldgicos.

Nenhuma situacdo vivida pela crianga se opera de modo independente de outra o
que esta bem patente nesta abordagem ecoldgica. Existem profundas liga¢des entre Jardim
de Infancia e familia ou entre o 1.° ciclo e o Jardim de Infancia. Contudo ndo devemos
descurar outras influéncias externas que também afectam o desenvolvimento dos contextos,
como por exemplo: situacoes familiares, emprego dos progenitores, politicas educativas.

Conforme as orientagbes curriculares para a educacao pré-escolar, o educador
deve proporcionar condigdes para que cada crianga tenha uma aprendizagem com sucesso

na fase seguinte competindo-lhe, em colaboragdo com os pais e em articulagdo com os
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colegas do 1.° ciclo, facilitar a transicao para escolaridade obrigatéria. Em contrapartida,
segundo o decreto-lei n® 241/ 2001) o professor do 1.° ciclo deve promover a integracao de
todas as vertentes do curriculo e a articulagdo das aprendizagens do 1.° ciclo com as da
educacgao pré-escolar.

E de referir que nos tempos que correm a separacéo entre o 1.° ciclo e a educacéo
pré-escolar tem diminuido essencialmente devido a iniciativas com a produgcdo de
recomendacgdes, a publicacdo de legislagcdo de enquadramento legal, a publicagdo de
estudos e formacdo de docentes com a promog¢ao de encontros e de debates sobre
problemas em questao.

Assim a continuidade entre ciclos é entendida como uma forma de conseguir
proporcionar uma ampla capacidade de agarrar naquilo que é novo e de garantir o
progresso (Vasconcelos, 2008, p. 85).

E de referir também a importancia dos professores no que toca as criancas com
necessidades educativas especiais, quer sejam docentes de educacdo especial, ou
docentes de ensino regular, “incluséo significa humanizar caminhos” (Werneck, 1997, citado
em Sampaio & Sampaio, 2009, p. 31).

Assim, torna-se necessario preparar os profissionais, que por vezes sao resistentes
a mudanca e as inovagdes educacionais ou que esperam obter respostas imediatas para os
problemas.

E preciso combater as “receitas prévias” e levar o professor a refletir e construir/
procurar conhecimentos. O projeto de formacdo que se pretende desenvolver propde
estimular estes professores a estabelecerem interagdes reciprocas em estreita colaboragao
entre si. Propbe-se assim, a adogdo de um modelo de formacao, que permita superar as
dificuldades que os professores do agrupamento enfrentam perante a diversidade de
necessidades educativas de todos os seus alunos, incluindo aqueles que tém NEE. Porque
para a qualificacdo dos cidadaos (alunos) tera de existir um corpo docente qualificado logo
os resultados da aprendizagem e o sucesso do ensino tém de estar articulados com a
qualidade da qualificagdo dos educadores.

Gabriela Portugal (2008, p. 23) afirma que “se conseguirmos que as nossas
criancas entrem no mundo escolar subsequente com uma auto - estima positiva, com seu
impeto exploratorio intacto, socialmente competentes, com uma visdo alargada e
compreensiva da realidade circundante, protagonistas de uma comunicagao clara e atenta,
autonomos e capazes de iniciativas, criativos, genuinos na sua atitude basica de ligagao ao
mundo, seguramente poderemos afirmar que estamos em presenga do cidadao

emancipado, nossa finalidade educativa”.
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3. QUESTOES E OBJETIVOS DE INVESTIGAGAO

3.1. Questao de partida
Que formacdo de professores/educadores fazer conducentes a aquisicdo de
competéncias no sentido da articulagdo entre o ensino pré-escolar e o 1.° ciclo de alunos
com NEE?

3.2. Subquestoes
S+ - Que tipos de NEE existem nos alunos que frequentam o ensino pré-escolar e 0 1.°
ciclo do Agrupamento de Valpagos?
S, - Quais as dificuldades manifestadas pelos professores/educadores na articulagéo
entre o ensino pré-escolar e 0 1.° ciclo com alunos com NEE?
S; - Que competéncias revelam os professores/educadores que lecionam no ensino
pré-escolar e no 1.° ciclo com criangas com NEE?
S, - Que formacao fornecer aos professores/educadores para melhorar/otimizar a

articulagcado de alunos com NEE do pré-escolar e do 1.° ciclo?

3.3. Objetivo geral
Promover a formacado dos professores/educadores conducentes a aquisicdo de
competéncias no sentido da articulagdo entre o ensino pré-escolar e o 1.° ciclo de alunos
com NEE.

3.4. Objetivos especificos
O, - Identificar o tipo de NEE existentes nos alunos que frequentam o ensino pré-
escolar e o 1.° ciclo do Agrupamento de Valpagos.
O, - Identificar as dificuldades manifestadas pelos docentes na articulagdo entre o
ensino pré-escolar e o 1.° ciclo com alunos com NEE.
O3 - Averiguar as competéncias reveladas pelos professores/educadores que lecionam
no ensino pré-escolar e no 1.° ciclo com criancas com NEE.
O4 - Conceber um plano de formagdo continua de forma a melhorar/otimizar a

articulacado de alunos com NEE do pré-escolar e do 1.° ciclo.
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PARTE Il - FUNDAMENTAGAO TEORICA: FORMAGAO
DE PROFESSORES E EDUCADORES PARA A
INCLUSAO
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1. A ARTICULACAO CURRICULAR ENTRE A EDUCACAO PRE-ESCOLAR
E O 1.° CICLO DO ENSINO BASICO

1.1. Aspetos conceptuais

A educacgao de infancia é considerada desde 1973 (com a reforma de Veiga
Simao), como um nivel do sistema educativo, muito embora envolta numa certa
ambiguidade quanto a definicdo do seu papel. A publicacdo da Lei Quadro da Educacao
Pré-Escolar, veio clarificar duvidas atribuindo-lhe fungdes de caracter pedagdgico a par com
uma componente social indispensavel, como refere Formosinho (1997).

A Educacédo Pré-Escolar devera encarar a crianga como sujeito do processo
educativo e permitir que “construa o seu proprio conhecimento de uma forma ludica, de
acordo com o seu desenvolvimento, recorrendo-se a estratégias e materiais seus familiares,
a situagdes concretas e palpaveis do dia-a-dia” (Bravo, 2010, p. 36). A ideia de curriculo
para a Educacgéo Pré-Escolar é a de uma linha circular abrangente e lata, por se caracterizar
como uma etapa onde se desenvolvem atitudes positivas em que a crianga aprende a
aprender (ME, 1997).

Ao considerar a Educagao Pré-Escolar como a primeira etapa da educacgao basica,
a Lei-Quadro da Educacao Pré-Escolar (Lei 5/97, de 10 de fevereiro) consagrou os objetivos
pedagogicos que esta etapa deve desenvolver nas criangas. Deste modo, cabe a Educacgéao
Pré-Escolar o desenvolvimento pessoal e social da crianga numa perspetiva de educacgao
para a cidadania, formando cidadaos conscientes e solidarios e criando oportunidades que
permitem a sua inclusdo na sociedade. Numa perspetiva de educag¢éo ao longo da vida, em
que os sujeitos se encontram em constante evolugao. Cruz (2008, p. 74) define continuidade
educativa “como um processo global de formagdo do individuo que se desenvolve em
etapas harmoniosamente conectadas, em que umas condicionam as outras, por recurso a
estratégias de complementaridade de recursos fisicos e humanos”.

A continuidade educativa diz assim respeito a forma como estdo organizados os
saberes de forma sequenciada ao longo dos varios niveis educativos, pois cada ciclo devera
ter em conta as aprendizagens realizadas, tendo em conta o desenvolvimento das criangas
e as suas capacidades de aprendizagem em cada nivel, pois cada crianga teu o seu proprio
ritmo de aprendizagem.

Assim, a preocupagdo com a articulagdo remonta aos anos 70 na publicagdo do
Decreto-Lei n.° 542/79 (Estatutos dos Jardins de Infancia), pois refere-se no preambulo,
alinea d), a criagao de “mecanismos que garantam a articulagdo sequencial com o ensino

primario.”
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Segundo Zabalza (2004, citado por Cruz, 2008, p. 74), “a ideia de continuidade esta
subjacente a de uniao, coeréncia e complementaridade”, pretendendo-se, deste modo, que
haja uma ligacao entre os diferentes ciclos e que se complementem um ao outro, pois neste
processo pretende-se que cada novo ciclo tenha em conta as aquisicdes das criangas, uma
vez que “continuidade nao implica repeticdo, implica introdugao ao que é novo, a novas
tarefas, apoiadas em significados construidos e experienciados” (Woodhead, 1981, citado
por Marchao, 2002, p. 34).

No final dos anos 80 ¢é publicada a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei 46/86)
posteriormente alterada, passando a ser apresentada como (Lei 49/2005 que, no artigo 8.°,
ponto 2), acentua a importancia da articulagao entre ciclos e prevé que se deve obedecer “a
uma sequencialidade progressiva, conferindo a cada nivel a fungdo de completar,
aprofundar e alargar o ciclo anterior, numa perspetiva de unidade global do ensino basico”;
no entanto, esta preocupacgao com a articulagcdo nao se situava ao nivel da Educacéo Pré-
Escolar, pelo menos ao nivel da sua referéncia explicita. Motivo pelo qual procuramos
entender, como é que o pré-escolar e o primeiro ciclo se poderdo desenvolver,
colaborativamente, em estabelecimentos de ensino onde coabitam diariamente,
contrariando a descontinuidade educativa, amplamente estudada, que ainda hoje se
continua a verificar.

Tendo por base um estudo realizado por Lima (2001), relativamente a articulagéo
curricular efetiva, a autora Serra (2004) considerou que a mesma se poderia dividir em trés
niveis que caracterizam o investimento de professores e educadores na articulagdo
curricular, nomeadamente a articulagdo curricular ativa, a articulagéo curricular reservada e
a articulagéo curricular passiva.

Iremos, de seguida, tentar perceber o que ocorre em cada um dos diferentes niveis.
Segundo Cruz (2008), estamos perante articulagdo -curricular ativa, quando “entre
Educadores e Professores do 1.° Ciclo existe uma continuagcdo efetiva, deliberada e
voluntaria, que lhes confere um conhecimento efetivo das praticas, condicao esta que lhes
permite tirar partido das diferengas entre ciclos e construir sobre elas, de uma forma criativa
atividades enriquecedoras para ambos os ciclos” (p. 103); articulagao curricular reservada,
quando “a sua participagdo normalmente € impulsionada por fatores mais fortes como sejam
a sujeicdo a uma avaliagao externa, nomeadamente por parte dos pais® (p. 103); articulagéo
curricular passiva, quando “a atitude demonstra uma falta de vontade expressa em colaborar
com o0s outros graus de ensino, uma resisténcia ao dialogo e a troca de impressdes, que se
encaixa normalmente no paradigma de professor individualista que confina a sua atividade a
sua sala de aula, e a existirem momentos de contacto, estes acontecem por condicdes de

proximidade geografica e partilha de espacos” (p. 103).
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No entanto, pode também acontecer nao existir articulacdo e, neste caso, surge
uma nova categoria — a nao articulagdo. Estamos perante a auséncia de articulagido quando
a comunidade (docentes e criangas) de diferentes niveis educativos nado estabelecem
qualquer tipo de contacto. Os docentes conhecem apenas o curriculo do nivel onde exercem
funcdes, nao demonstrando interesse ou preocupagdo em conhecer o dos niveis
antecedentes ou subsequentes.

Vasconcelos (2009) considerou que em Portugal, para que a articulagdo aconteca,
salvo excecdes, ainda existem alguns problemas a colmatar, entre eles o isolamento dos
educadores, que nao favorece o trabalho em grupo, a nova gestao dos agrupamentos de
escolas, que esta a causar, de algum modo, uma colonizagdo da educagédo pré-escolar e do
primeiro ciclo e a falta de supervisdo pedagodgica que pudesse regular a qualidade dos
estabelecimentos.

Durante anos o individualismo, conservadorismo e ainda isolamento, que
caracterizaram a cultura docente influenciou a percegédo do processo ensino aprendizagem.
Hargreaves (1998) diz-nos que, a cultura transmite aos seus novos membros inexperientes
as solugdes historicamente geradas e coletivamente partilhadas de uma comunidade. Tendo
presente esta reflexdo, interrogamo-nos: tera o recente modelo de gestdo e organizagao
escolar criado estruturas de articulagdo, condigbes de cooperacédo e partilha de bens e
ideias capazes de alterar mentalidades e promover novos comportamentos propicios ao
desenvolvimento de uma articulagao efetiva? S6 podera existir transicéo e transversalidade
curricular se tivermos como pano de fundo o conceito de continuidade.

Contudo e apesar de estar reconhecida que a necessidade de implementar a
articulagao entre Pré-Escolar e o 1.° Ciclo, dificil € definir os objetivos e os modos de
articulacdo. A uns parece que o Educador ndo deve planear o seu trabalho no jardim de
infancia sem interrogar o Professor, para outros € claro que lhe bastara fazer o que deve
para que a escola receba o que precisa. (Zabalza, 2004) diz-nos que a esta continuidade
assiste uma estrutura de coordenacéo dos varios niveis de ensino que promove o trabalho
conjunto entre os docentes e a criagdo de planos de agcdo que minimizem situagbes de
stress e angustia quer nas criangas, quer nas familias, em processos de transigdo entre
niveis de ensino. Formosinho (1997, p. 25), ao analisar o que aproxima a educagao pré-
escolar da educacao basica primaria, considera que “quase tudo aproxima a educacao
basica primaria e a educacgédo pré-escolar’”. O mesmo autor considera a educagao pré-
escolar como primeira etapa da educacao basica arrastando de imediato a questao da sua
articulagdo com a segunda etapa — "o ensino primario ou elementar” (p. 24). Ja, Formosinho
(2000), perspetiva o desenvolvimento conjunto, considerando importante que os docentes

do primeiro ciclo e pré-escolar aumentem os seus conhecimentos sobre a educagao basica
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até aos doze anos, logo numa formacgao inicial, tal como hoje se comega a equacionar.
Serra (2004) também refere que, para que haja articulagao curricular € necessario que 0s
professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico tenham “em consideragéo os conhecimentos que
as criangas trazem da educacgao pré-escolar, que percebam as diferengas de modelo
curricular entre os dois niveis educativos e que encontrem, na educagao pré-escolar, uma
base educativa que Ihes sera muito util para desenvolver o seu projeto curricular” (p. 91). Os
educadores de infancia deverao “conhecer o nivel seguinte, o seu modelo curricular e as
exigéncias impostas pela avaliacdo formal no final de cada ciclo. E importante, também,
conhecer 0 novo espago em que se ira desenrolar o 1.° CEB, as potencialidades de
desenvolver projetos comuns e a preparacdo das criangas, ao nivel de competéncias
essenciais, para que estas se sintam preparadas para os novos desafios impostos pela
escolaridade obrigatéria” (Serra, 2004, p. 96).

Silva (2004, p. 90) diz que “aparentemente, poder-se-ia pensar que ha algumas
caracteristicas comuns ao jardim de infancia e ao 1.° ciclo do ensino basico que seriam
facilitadoras da transigao, tais como, correspondem ambos a um regime de monodocéncia”.
No entanto, também €& marcada e reconhecida, esta passagem pelas caracteristicas
proprias do sistema educativo de cada pais, “pelo contexto social e, também, por tradi¢cdes

das culturas profissionais dos docentes dos varios niveis de ensino” (Silva, 2004, p. 89).

1.2. Enquadramento legislativo

“A articulagao entre ciclos obedece a uma sequencialidade progressiva, conferindo
a cada ciclo a funcao de completar, aprofundar e alargar o ciclo anterior numa perspetiva de
unidade global do ensino basico” (Lei de Bases do Sistema Educativo, artigo 8.°).

A Lei de Bases do Sistema Educativo de 1986 demonstra preocupagao por uma
unidade global do ensino basico (Ferreira, 2007,p.81). No entanto, esta lei destacava a
unidade do ensino basico de 9 anos deixando de parte a articulacido curricular entre ciclos
do ensino basico tendo sido a avaliagdo que despoletou esta questao através do documento
- Objetivos Gerais de Ciclo da Dire¢ao Geral dos Ensinos Basico e Secundario (ME/DGEBS,
1993).

Em 1997 foram publicadas as Orientagbes Curriculares para a Educacido Pré-
Escolar (OCEPE), aprovadas pelo Despacho n.° 5220/97, surgindo da “necessidade de se
encontrar uma referéncia comum para toda a educagao de infancia” (Serra, 2004, p. 68). As
OCEPE “constituem um conjunto de principios para apoiar o educador nas decisdes sobre a
sua pratica, ou seja, para conduzir o processo educativo a desenvolver com as criangas”
(ME, 1997) da Lei de Bases do Sistema Educativo (e suas reformulagdes, inclusive as

organizacionais como o Decreto-Lei n.° 115/A/98) tem contribuido para estabelecer as
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diferengas profissionais e organizacionais. Um indicador da existéncia de diferentes culturas
profissionais continua a verificar-se nas dificuldades sentidas pelos alunos nas transicoes de
ciclo, e no desajuste entre niveis de exigéncia que depois se traduz na necessidade de
articulacdo inter-ciclos.

Na circular 17/DSDC/DEPEB/2007 do ME, a sequencialidade entre as varias etapas
do percurso educativo, é considerada como sendo fundamental para o sucesso educativo.
Propondo-se como estratégias facilitadoras da articulagdo entre as etapas, momentos de
didlogo envolvendo docentes, pais e criangas; o desenvolvimento de atividades conjuntas ao
longo do ano letivo e a organizacdo de visitas guiadas aos respetivos estabelecimentos.

O mesmo documento refere ainda que os educadores deverdo participar na
elaboragao do Projeto Educativo do Agrupamento/Instituicdo e dos Projetos Curriculares de
Estabelecimento/Escola. Deverdo igualmente conceber e gerir o Projeto Curricular de
Grupo/Turma, inserindo-se nas linhas de orientagao definidas nos projetos anteriormente
referidos, de acordo com as orientacbes emanadas pelo Conselho Pedagdgico e em
articulacdo com o conselho de docentes, no caso da rede publica, ou com a equipa de
educadores, no caso da rede privada.

O Despacho 240/2001 também define um perfil comum para os docentes do pré-
escolar e dos restantes docentes ensino basico. Especificando apenas naquilo que cada
etapa ou ciclo tem de distinto. Recentemente foram apresentadas metas de aprendizagem
para toda a educacao basica, onde numa perspetiva de articulacdo e continuidade entre
ciclos também se incluiu a educacgao pré-escolar.

Com a publicagdo do Decreto-Lei 241/2001, de 4 de agosto, sdo apresentados os
perfis especificos de desempenho profissional do Educador de Infancia e do Professor do
1.° Ciclo do Ensino Basico. O “educador de infancia concebe e desenvolve o respetivo
curriculo, através da planificagdo, organizacado e avaliagdo do ambiente educativo, bem
como das atividades e projetos curriculares, com vista a construcido de aprendizagens
integradas”. Em relagéo ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, “o professor do 1.° ciclo do ensino
basico desenvolve o respetivo curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e
integrando os conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias
necessarias a promog¢ao da aprendizagem do aluno”.

Com o decreto regulamentar n.° 12/2000 e o despacho n.° 13313/2003 que
organizou compulsivamente todas as Escolas basicas em Agrupamentos Verticais,
considerando o objetivo de favorecer um percurso sequencial e articulado dos alunos
abrangidos pela escolaridade obrigatéria numa dada area geografica. Pretendendo facilitar a

articulagéo curricular entre ciclos, promovendo a qualidade das aprendizagens, pelo que s6
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serdo admitidos agrupamentos horizontais em casos excecionais, devidamente

fundamentados pelo diretor regional de educacgao respetivo.

1.3. Articulagao curricular/gestao flexivel do curriculo

O curriculo &, pois, um instrumento que possibilita a clarificacdo das metas globais
que se desejam alcangar, dos passos para as alcangar, justificando a sequéncia de
propostas de ensino-aprendizagem. Marchdao (2012, p. 38), define curriculo para a
Educagao Pré-Escolar como “o conjunto de atividades planeadas ou ndo, estruturadas e
suportadas nas Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar e que permitem o
desenvolvimento e a aprendizagem da crianga bem como o seu bem-estar.”

Tendo em conta a organizagao curricular da Educagcao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo
do Ensino Basico é fundamental encarar a Educagdo Pré-Escolar numa perspetiva de
continuidade educativa, encarando-a “como a base do processo de educacéo ao longo da
vida” (Silva, 2001, citado por Serra, 2004, p. 70). Investigagao recente (Ferreira, 2010, p.
48), considera muito justamente os professores enquanto gestores do curriculo, identifica,
pelo menos, duas dimensdes dessa funcao.

Por um lado, os professores confrontam-se com a necessidade de gerir um
curriculo formal que é definido por equipas ministeriais e uniforme a nivel nacional. A gestao
deste curriculo, se nao for de mera execucgao passiva do que lhe é proposto, tera de passar
pelas dimensdes da reconstrugdo, da diferenciacdo e da adequacao curricular, tendo em
vista as populagdes concretas com que vai trabalhar. Por outro lado, e apesar das limitacdes
resultantes deste modelo nacional de curriculo, existem ainda assim areas abertas a uma
gestdo mais criativa e autbnoma, nomeadamente na vertente da construgao curricular.

Isto é, se por um lado os professores estdo limitados e condicionados por outro

podem inovar e recriar adequando livremente.

1.4. Constrangimentos/estratégias de articulagao curricular

A articulacdo é um tema transversal, de amplo espectro das Ciéncias da Educacéo.
Fazendo uma abordagem investigativa, teremos que contemplar uma visédo sistémica onde
interagem fatores que, ora promovem a articulagdo, ora a dificultam. Ao dificultarem,
empobrecem a capacidade da escola de dar seguimento a expectativas “construidas” pelos
alunos, a projetos de sucesso que s6 fazem sentido se forem continuados, impedindo
dinAmicas escolares que requerem e necessitam de tempo e espago para se poderem
desenvolver na sua plenitude, dando consisténcia e sentido as aprendizagens sequenciais e

progressivas realizadas pelos alunos.
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E importante que educadores e professores estabelegam contactos, que
planifiquem atividades conjuntas onde participem as criangas de ambos os niveis com o
intuito de facilitar o processo de transicdo (o periodo que a antecede, o momento da
transicdo e periodo de acomodacgio) que devera ser acompanhado pelos docentes e pela
familia (Machado, 2007, referido por Alves & Vilhena, 2008).

Para que haja uma articulacao efetiva entre docentes é fundamental criar “espagos
de reflexdo entre todos os intervenientes do espaco escolar, que tragam em conjunto a
planificacdo, a execugao e a avaliagcao de atividades, que perspetivem uma aprendizagem
contextualizada, produzindo um conhecimento pratico no professor” (Bravo, 2010, p. 42).

A continuidade educativa é sem duvida um caminho facilitador do processo de
transicdo das criangas, contudo, existem constrangimentos que constituem entraves neste
processo. Aniceto (2010), Alves e Vilhena, (2008, tendo como referéncia Castro e Rangel,
2004), Serra (2004), Rodrigues (2005), Vasconcelos (2006), Pastor (2006), Reis -Jorge
(2007) e Bento (2007) apresentam alguns desses constrangimentos:

- A construgédo de projetos educativos comuns que contemplam a articulagdo ainda
s&o uma realidade recente;

- O facto de os estabelecimentos quer do pré-escolar quer do 1.° ciclo terem sido
inseridos num agrupamento com um projeto educativo comum, n&o se apresenta
como condigao suficiente para minimizar os problemas de comunicacéo e articulagao;
- O excesso de burocracia quando os docentes pretendem implementar qualquer tipo
de proposta curricular que saia dos parametros considerados normais para o
funcionamento da escola;

-Tanto os educadores de infancia como os professores do 1.° ciclo manifestam um
desconhecimento das orientagbes curriculares, das metodologias de trabalho e
praticas em ambos os niveis;

- A diferenca de pontos de vista acerca das fung¢des e dos objetivos de aprendizagem
atribuidos aos Jardim de Infancia e a escola do 1.° ciclo (“fungao social versus fungéo
educativa”);

- A tendéncia de cada um dos grupos sobre valorizar o trabalho desenvolvido no
respetivo nivel de ensino;

- O peso institucional do curriculo no Ensino Basico relativamente ao da Educagao
Pré-Escolar, ou seja, a ndo existéncia de programas (pré-escolar) e a existéncia de
programas estruturados (1.° ciclo);

- Os medos inerentes ao ndo cumprimento das metas curriculares;

- A falta e/ ou auséncia de trabalho colaborativo entre os dois grupos profissionais;
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- Diferencas entre pontos de vista acerca da articulagdo com o nivel seguinte é
sinénimo de antecipar métodos, técnicas e conteldos curriculares do 1.° ciclo;

- A identidade pessoal na formacgao profissional;

- Culturas profissionais diferentes assim como expectativas dissemelhantes entre os

profissionais dos dois sectores.

A transicdo deve constituir-se como um processo natural de modo a n&o se tornar
penoso para as criangas, por isso, ha que estabelecer estratégias que absolvam os
constrangimentos e é fundamental que haja “empenhamento, responsabilidade, abertura de
espirito e disponibilidade” por parte dos docentes” (Bento, 2007, citado por Alves & Vilhena,
2008).

Devem-se encontrar estratégias facilitadoras através de praticas educativas entre a
Educagao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino Basico, permitindo “aprofundar tematicas
comuns, estreitar lagos e limar arestas diminuindo os distanciamentos existentes” (Aniceto,
2010, p. 67).

Desta forma, dever-se-a apresentar estratégias facilitadoras de articulagao entre os
diferentes niveis de ensino:

- Momentos de dialogo e interagdo envolvendo docentes (por exemplo, reunides de
departamentos), pais e criangas para troca de informagdo: de documentos
informativos do percurso da crianga e suas aprendizagens;

- Processo Individual do Aluno que o devera acompanhar na transi¢ao de ciclo;

- Planificacao/realizacao de atividades conjuntas ao longo do ano letivo, bem como a
organizagao de visitas guiadas aos respetivos estabelecimentos;

- Planificagao e desenvolvimento de projetos comuns;

- Trabalho cooperativo e colaborativo;

- Estabilidade docente que permita a continuidade de planeamento e projetos em
comum;

- Partilha de espagos fisicos que originam conversas informais e partilha de
informagdes que conduz de certo modo a autoformagéao entre docentes;

- Organizagao de visitas guiadas a escola do 1.° Ciclo do Ensino Basico e ao Jardim
de Infancia;

- Discusséo das problematicas do curriculo nos dois niveis de ensino, ajudando a que
educadores e professores tomem conhecimento do que é desenvolvido por ambos;

- Formagéo inicial conjunta para educadores e professores;

- Formacéo continua de professores e educadores;

- Colaboragao com as familias.
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Rodrigues (2005, citado por Alves & Vilhena, 2008, p. 16) refere como aspeto
fundamental para a articulacdo e continuidade educativa “a cooperagcao entre pais,
educadores, professores e outros, como uma chave-mestra na ligacao destes dois niveis de
ensino.” Para que estas estratégias surtam efeito, o professor assume papel fundamental

uma vez que tem responsabilidades de gestdo e administracdo escolar.

2. FORMAGAO CONTINUA

2.1. Formacgao de professores/educadores — abordagem ao conceito

O marco da mudanga na formacao de professores foi o estabelecimento nos anos
oitenta. A formacgao destes passou a ser confiada as escolas superiores de educacgao ou as
universidades que dispusessem de unidades de formacgao adequadas. Esta medida decorria
da entrada em atividade das escolas superiores de educacdo, em 1982, que vieram
substituir as escolas do magistério primario e as escolas normais de educadores de infancia
na formagao dos professores destes niveis de ensino. Apesar das tendéncias comuns,
existia uma grande diversidade de modelos de formagéao de professores neste periodo.

O sistema continuava a assentar em larga medida em professores sem
profissionalizagao, mas ja com um vinculo ao Ministério da Educagao. Era neste ponto que o
sistema revelava os seus estrangulamentos. Em 1979, é institucionalizada a formacao em
exercicio, destinada aos professores que ja tinham vinculo, mas nao formagéao pedagdgica.
A grande novidade deste modelo consistiu em transformar a escola num centro da
formagao. Neste sentido as escolas deviam elaborar um Projeto Global de Formagéo, no
qual devia estar contemplado o Plano de Estagio.

A profissionalizagao é entendida no quadro de processo de formagao continua dos
professores, assentando num Plano Individual de Trabalho elaborado por cada professor em
estagio.

Neste sentido, os cursos de Formagao de Professores tém hoje, estabelecido por
meta a formacao de profissionais que reflitam sobre o seu fazer, que sejam capazes de
confronta-lo com os saberes tedricos, construidos na universidade e que construam saberes
- fazer, a partir desses confrontos, para que dessa forma possam enfrentar os desafios que
surjam no quotidiano do seu exercicio profissional. Assim, esses cursos devem possibilitar
condicbes que desenvolvam as competéncias de refletir na agdo e sobre a sua agao
profissional, de modo que os professores possam redirecionar as suas praticas.

Vasconcelos (2000) adverte que a reflexdo pode transformar a pratica educativa, no entanto
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nao pode interferir, de facto, na realidade pois quem age na realidade, direta ou
indiretamente, sdo os sujeitos.

Cabe ao professor a decisdo de enfrentar ou ndo o desafio de intervir na realidade,
refletindo e aprofundando a sua pratica, auto formando-se: como bem o argumenta esse
autor, a reflexao tem por fungao, propiciar o despertar do sujeito, podendo capacita-lo para
caminhar (Vasconcelos, 2000).

Fazendo uma breve abordagem histérica, a partir da década de 1990, as pesquisas
relacionadas com os saberes docentes expandiram-se, motivadas pelo movimento de
profissionalizagao do ensino. Nunes (2001) refere que este movimento trouxe mudancgas
sobre concegbes relacionadas com os saberes dos professores, que passaram a buscar
formas de legitimar os conhecimentos da sua profissdo. Alves (2007) e Nunes (2001)
comentam que os estudos realizados nos ultimos vinte anos sobre os saberes docentes tém
apontado que a formacao do professor, ndo implica o fornecimento de boas teorias técnicas
e metodologicas para o ensino exclusivamente, uma vez que este, na sua atuacdo
pedagdgica, transmite e € detentor de uma gama de outros saberes, nao cientificos — além
daqueles do campo propriamente pedagogico e curricular — que sdo de ordem histérica,
politica, social, cultural, pessoal, afetiva e que podem influenciar, construir e reconstruir os
saberes dos professores valendo-se da pratica quotidiana. Segundo Tardif (2000), os
saberes profissionais dos professores apresentam as seguintes caracteristicas, que sao:
temporais, plurais, heterogéneos, personalizados e situados, além disso, carregam as
marcas dos seres humanos e sao constituidos pelos conhecimentos, habilidades ou
aptiddes e atitudes.

O trabalho docente requer um conjunto de saberes que nao sao aprendidos
espontaneamente, estes sao profissionais da educacao e portanto, “tem na docéncia e no
trabalho pedagdgico a sua particularidade e especificidade” (Freitas, 2002, p. 139).
Acrescido do facto de que ha saberes proprios que abrangem tanto os conhecimentos
disciplinares como os conhecimentos pedagodgicos. Sob esta perspetiva, podemos afirmar
que “o saber profissional” dos professores é constituido nao por um “saber especifico”, mas
por varios “saberes” de diferentes matizes, de diferentes origens, ai incluidos, também, o
“saber-fazer” e o “saber da experiéncia” (Cunha, 2003, p. 6).

A publicagdo do Estatuto da Carreira Docente (1989) marca o signo da formagao
continua de professores ao indexar um sistema de créditos a progressao na carreira e a
especializacao necessaria ao desempenho das novas funcgdes, expressas no diploma. Este
transforma-se, assim, num sistema de formagéo fop-down sob orientagdo estatal. Segundo

Machado e Formosinho (2009), a formagdo continua de professores assume algumas
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caracteristicas conformadoras de uma racionalidade técnica, expressa no modelo escolar,
centrado na transmissao de conhecimentos e acomodado na exterioridade do processo.
Diversos estudos, Machado e Formosinho (2002) e Novoa (2007) indicam que a
formacédo de professores ndo tem sido capaz de dar resposta as complexas solicitagdes
sociais que se tém apresentado a escola e aos professores. No plano académico e
profissional as funcionalidades e os objetivos da formacdo sido questionados em
conformidade com a responsabilidade social que € atribuida a educagao, e que Ihe confere

um estatuto de substancial relevo na ampliagao das expectativas sociais e econdémicas.

2.2. Enquadramento legislativo
A LBSE refere no capitulo IV (Recursos humanos) do art.° 35.° a contextualizagao
da Formacao Continua.

1. A todos os educadores, professores e outros profissionais da educacdo é
reconhecido o direito a formagao continua.

2. A formacgao continua deve ser suficientemente diversificada de modo a assegurar o
complemento, aprofundamento e atualizagao de conhecimentos e de competéncias
profissionais, bem como a possibilitar a mobilidade e a progressao na carreira.

3. A formacdo continua €& assegurada predominantemente pelas respetivas
instituicdes de formacéo inicial, em estreita cooperagao com os estabelecimentos
onde os educadores e professores trabalham.

4. Serao atribuidos aos docentes periodos especialmente destinados a formacgéao

continua, os quais poderao revestir a forma de anos sabaticos.

A proposito do art.° 36.° (Principios gerais das carreiras de pessoal docente e de

outros profissionais da educagao), podemos destacar o ponto 2:
2. A progressdo na carreira deve estar ligada a avaliacdo de toda a actividade
desenvolvida, individualmente ou em grupo, na instituicdo educativa, no plano da
educacgao e do ensino e da prestagcao de outros servicos a comunidade, bem como as

qualificagbes profissionais, pedagdgicas e cientificas.

De acordo com o Estatuto da Carreira Docente, Capitulo Il (Direitos e Deveres),
art.° 4.° - Direitos profissionais:
1. Sao garantidos ao pessoal docente os direitos estabelecidos para os funcionarios e
agentes do Estado em geral, bem como os direitos profissionais decorrentes do
presente Estatuto.

2. Sao direitos profissionais especificos do pessoal docente:
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a) Direito de participacao no processo educativo;

b) Direito a formacgao e informagao para o exercicio da fungcado educativa;
c¢) Direito ao apoio técnico, material e documental;

d) Direito a seguranca na actividade profissional;

e) Direito a negociacéo colectiva.

Destaquemos do art.° 4.°, a alinea b), que é desenvolvida no art.° 6.° do Estatuto da
Carreira Docente:

1. O direito a formagéo e informagéao para o exercicio da fungao educativa é garantido:
a) Pelo acesso a acgbes de formagao continua regulares, destinadas a actualizar e
aprofundar os conhecimentos e as competéncias profissionais dos docentes;
b) Pelo apoio a autoformagdo dos docentes, de acordo com os respectivos planos
individuais de formacao.
2. Para efeitos do disposto no nimero anterior, o direito a formacgéo e informacgéo para
o exercicio da fungdo educativa pode também visar objetivos de reconversao

profissional, bem como de mobilidade e progressao na carreira.

Se falamos de direitos, devemos também referir alguns deveres profissionais, assim
de acordo com o art® 10.°, os docentes devem atualizar e aperfeicoar os seus
conhecimentos, capacidades e competéncias, numa perspetiva de desenvolvimento pessoal

e profissional e empenhar-se e concluir as agcdes de formagdo em que participar.

2.3. Formagao continua de professores/educadores

Se a formacao inicial corresponde a base da aquisicdo de conhecimentos, teorias,
praticas metodologicas e ao afirmar ou descobrir de vocagdes para o ensino, a formagao
continua correspondera ao alimentar dessa descoberta e busca incessante de atualizagédo e
aperfeicoamento, a aprendizagem e a um constante desenvolvimento. Trata-se assim, de
um desenvolvimento enquadrado no desenvolvimento profissional, que, como ja vimos,
mergulha as suas raizes na complexidade do proprio desenvolvimento pessoal e social do
individuo.

‘A formacdo de um professor nao termina, porém, no momento da sua
profissionalizagao, pelo contrario, ela deve prosseguir, em continuidade, na chamada
formacéao continua” (Alarcio & Tavares, 2003, p. 113).

O professor deve ser um profissional de espirito aberto as mudangas e inovagoes;
nesta perspetiva “passou a ser considerado um formador, que para ser eficaz e coerente,

precisa ele proprio, de se formar continuadamente” (Formosinho, 2002, p. 11).

Escola Superior de Educagao Almeida Garrett 43



Filomena Morais
Formacgao de professores/educadores para a articulagdo entre o ensino pré-escolar e o 1.° ciclo de alunos com NEE

Na formacgao e no desenvolvimento profissional dos professores ha varias partes
interessadas: o governo, a escola e o respetivo lider escolar, a instituicdo de formacao de
professores e, obviamente, o préprio professor. Neste contexto, defende-se que a formacgao
continua de professores assume uma posi¢ao importante em todo o processo intencional de
mudanga educativa, sendo esta fundamental para a renovacado do sistema de ensino. A
tutela assume aqui um papel preponderante no sentido de desenvolverem e implementarem
politicas que assegurem uma formacado de professores que, facilite a apropriacdo dos
processos de inovagao, que valorize as iniciativas ao nivel local que contribua para construir
a centralizagdo da escola e das suas praticas nos alunos (Benavente, 1992, citada em
Morgado, 2005).

Na mesma linha de raciocinio, Flores (2003, citada em Morgado, 2005) é mais
precisa ao afirmar que a formagado continua tem de ser um espago de (re)construgéo e
saberes, de experiéncias vivenciadas na pratica profissional e de aprendizagens, no sentido
de crescimento profissional, onde os professores se assumem como responsaveis pelo seu
desenvolvimento e pelo da escola onde trabalham.

E nesta linha de raciocinio que se defende a constituicdo de comunidades de
aprendentes, dispostas a colocarem o seu pensamento ao servico da agao, em prol da
melhoria e do desenvolvimento da escola, atentas ao valor de aprendizagem que esse
pensamento e essa agao implicam. Na perspetiva de (Lima, 2005, p. 1) “as comunidades de
aprendizagem pela pesquisa podem contribuir para a transformacgao curricular e também
para a formacgao permanente dos professores participantes dessa comunidade” Considera-
se, portanto, que estas comunidades de aprendentes sdo o cerne do desenvolvimento de
qualquer organizacdo no seu todo e assume-se, claramente, a preferéncia por estratégias
formativas contextualizadas e orientadas por necessidades experienciadas.

Mas as comunidades de profissionais aprendentes dentro das escolas, segundo
Snoek (2007), s6 se conseguem desenvolver, no sentido de se tornarem mais eficazes,
quando for dada maior autonomia aos professores para definirem as suas necessidades de
aprendizagem coletiva e para organizarem as suas atividades de aprendizagem de acordo
com essas necessidades; neste sentido o decreto-lei n.° 22/2014 visa dotar as entidades
formadoras e as escolas de autonomia acrescida, quer no dominio pedagégico, quer no da
organizagao da formagao considerada prioritaria para a melhoria dos resultados no ambito
da concretizagdo dos seus projetos educativos.

Por outro lado, esta autonomia traz contrapartidas, pois exige que ao implicar todos
os seus professores lhes seja requisitado o desenvolvimento da sua capacidade
empreendedora, fomentando a criatividade e a inovagao; que os seus professores tomem a

iniciativa em processos de inovagao, desenvolvimento profissional e investigagao; partiihem
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0 seu conhecimento e prestem contas sobre a qualidade e a melhoria do seu trabalho
(Snoek, 2007).

Berbaum (1993, citado em Herdeiro, 2010) defende que as estratégias de formagao
continua deverédo alicergar-se no interesse e na iniciativa dos formandos de modo a
satisfazer as suas necessidades e as da escola, proporcionando-lhes momentos de acao e
de envolvimento.

Herdeiro (2010) vai um pouco mais longe afirmando que a formagao continua
contribui para o desenvolvimento de praticas reflexivas, uma vez que permite refletir nas
necessidades dos professores com a intencionalidade de induzir mudangas pessoais ou
organizacionais.

A analise de necessidades de formacgao contribui para refletir sobre varias questdes
que a inclusdo, de acordo com a investigagdo que tem sido feita a este propésito, levanta;
as mesmas podem decorrer das exigéncias do sistema educativo, definindo-se, assim, a
partir de lacunas e caréncias ou a partir da introducao de inovagdes, como é o caso da
inclusdo escolar de alunos com NEE; da percecdo dos docentes (remetendo-as para
desejos, preferéncias, expectativas ou problemas que os professores encontram a nivel da
sua pratica pedagdgica e/ou a nivel da escola). Equacionar a(s) resposta(s) a um problema
ou devolver os dados para que sejam pensados, de novo, tendo em vista a sua
reformulacado, sdo processos enriquecedores para todos, porque permitem troca, partilha e
reflexdo sobre preocupacdes muito préprias, que os estadios de desenvolvimento da
carreira docente ajudam a compreender melhor. As diferentes preocupagbes podem
constituir um excelente ponto de partida para perceber a “diferenga”, o valor que a mesma

encerra e a importancia da sua desmistificagao.

2.3.1. Modelos de formagao
Formosinho (1987) apresenta quatro modelos de formagao: empiricista, teoricista,
compartimentado (ou sequencial) e integrado. A Figura 1 representa uma sintese

apresentada por Damiao (1997), abordando este assunto.

Teoricista

Empiricista Compartimentado Integrado

Figura 1. Modelos de formagao, segundo Formosinho (1987)
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Para o autor, a presente sintese, realizada a partir do texto: quatro modelos ideais
de formacao de professores, de J. Formosinho (1987), € necessario clarificar o conceito de
«tipo ideal” de formagao. Assim, esclarece que a sua utilizagao neste contexto significa que
0s quatro modelos ideais de formacao apresentados devem entender-se em sentido
estilizado, isto &, enquanto tipificagdes abstratas da realidade. Raramente se encontrarao
praticas de formacado que se identifiquem inteiramente com um sé modelo, mas antes,
praticas de formacgao que predominante ou tendencialmente se aproximam de um ou outro
modelo ideal.

Ja Magalhaes (2005), ao referir que a formagao continua deve ter por base uma
filosofia de participagao e corresponsabilizagéo de todos os intervenientes, defende também
que, haja a implicagdo ativa dos professores no processo de organizagdo e no
desenvolvimento de uma formacdo centrada na escola privilegiando a perspetiva de agir
para formar ou de formar-se agindo. Porém, a citada autora vai mais longe ao afirmar que
quando os professores se organizam para produzirem saberes, através de uma formagéao
que fomente a reflexdo-investigagdo-agao, permite que o desempenho do trabalho alcance
uma dimensdo de qualidade que possibilita o desenvolvimento de processos de
aprendizagem. Esta atitude coletiva da agdo dos profissionais resultara vantajosa nao so a
nivel pessoal e profissional, mas também a nivel organizacional. o envolvimento dos
professores na reflexdo critica e investigativa das situagdes educativas, caracteristicas de
modalidades que apontam para uma formacido centrada na escola, € crucial para a
concretizagao dos principios reiterados na atual reorganizacao curricular” (Magalhaes, 2005,
p. 90).

Nesta linha de pensamento, surge 0 modelo de desenvolvimento baseado no
processo de observagao/supervisao e apoio profissional mutuo interpares. Esta abordagem
baseia-se na observacgao/supervisdo do comportamento de um professor, realizada por
outro. Fundamenta-se na ideia de que os professores realizam um processo de analise e
reflexdo a partir dos dados observados e da supervisdo da instrucdo. E realizada pela
observagao formal de outro professor na base do dialogo colaborativo, promovendo um
maior envolvimento no processo de melhoria dos comportamentos, através da observacgao
de resultados positivos alcangados em resultado do esforco de mudancga. Traduzindo-se
num treino ou aconselhamento pelos pares e “apoio profissional mutuo” que pode designar-
se por coaching (Garcia, 1999), referindo-se o termo, a observagao e supervisao entre
colegas, com o objetivo de prestar apoio profissional no local de trabalho.

A fundamentacéo tedrica deste modelo assenta no pressuposto, que, todo o ensino
pode ser observado e servir de anadlise, para que as mudangas se operem a partir do

feedback e da reflexdo do que foi observado. Os resultados da investigagdo mostram
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resultados positivos no desenvolvimento profissional dos professores, uma vez que este
modelo pode influenciar positivamente os seus comportamentos a partir do uso da
observagao/supervisao. Neste modelo, encontram-se também implicitos os objetivos que se
pretendem atingir e o apoio profissional mutuo, o qual pode ajudar no desenvolvimento de
projetos, da investigacdo-acdo em equipa e na integracdo dos professores mais novos
(Garcia, 1999). Neste contexto, e considerando que a escola onde se esta passou a ser
Territério Escolar de Intervencao Prioritaria, nada faz mais sentido do que a apresentacao
de um projeto de formacgéo de professores, no ambito do trabalho colaborativo, no sentido
de ir ao encontro das necessidades expressas pelos professores dos diferentes
Departamentos.

Day (2001) considera que a formagado continua professores contribui para o
repertério de modos de aprendizagem, sob a forma de cursos ou de oficinas de formagéo,
no sentido de promover o crescimento dos individuos e das instituigdes. Neste ambito,
afirma que “os cursos acreditados de formagao continua, quer sejam de longa duragéo, quer
sejam de curta duragdo, tém um papel importante no desenvolvimento das capacidades
intelectuais e emocionais dos professores, para que estes proporcionem um ensino de alta
qualidade” (Day, 2001, p. 233). Refere ainda que a formagdo continua &€ uma area

necessaria e potencialmente rica do desenvolvimento profissional continuo dos professores.

2.4. Formacgao para a heterogeneidade

A formacgao de professores é fundamental no dmbito da escola inclusiva, para que
nao se continue a trabalhar, apenas, com os alunos, familias e comunidade, sem grande
preocupagdo com o enquadramento dessa intervencdo. No entanto, ndo chega ficar por
acdes de formagdo compactadas. E nesse sentido que é importante ouvir os professores e
perceber as dificuldades com que se confrontam, que s&o proprias de cada contexto onde
ocorrem.

Para Schon (1983), o professor tem a necessidade de um tipo de conhecimento
aberto, dindmico, flexivel capaz de se tornar «responsivo» a especificidade de cada situagao
e momento do seu quotidiano.

Nesse sentido, a analise de necessidades é uma estratégia que contribui para pér
em evidéncia e refletir sobre questdes subjacentes a inclusédo, envolvendo os professores ao
longo do processo em que decorre. As necessidades de formagao dos professores, podem
decorrer das exigéncias do sistema educativo, definindo-se assim a partir de lacunas e
caréncias ou a partir da introducao de inovagbes, como é o0 caso da inclusdo escolar de

alunos com NEE; da percecao dos docentes, o que as remete para desejos, preferéncias,

Escola Superior de Educagao Almeida Garrett 47



Filomena Morais
Formacgao de professores/educadores para a articulagdo entre o ensino pré-escolar e o 1.° ciclo de alunos com NEE

expectativas ou problemas que os professores encontram a nivel da sua pratica pedagdgica
e/ou a nivel da escola e das suas exigéncias.

A inclusdo nao depende, apenas, da formacao de professores; mas esta é
fundamental e contribui para atenuar receios e mitos socialmente construidos e dar
segurancga relativamente a praticas que necessariamente tém de ser implementadas. Uma
escola inclusiva, na sua verdadeira acecao, sera aquela que responda aos seus alunos de
acordo com as potencialidades e as capacidades de cada um.

A formacdo pode perspetivar-se em dois paradigmas: o do crescimento e o da
resolugéo de problemas (Eraut, 1984, citado por Silva, 2001). De acordo com o primeiro, as
necessidades sédo familiares ao formador, que as ajusta com os professores. Todos os
momentos do processo — da identificagdo a regulagédo — porque envolvem a reflexao sobre
dificuldades ou mesmo sobre expectativas relativamente a formagéo, séo formativos. Na
otica do paradigma de resolucdo de problemas, as necessidades emergem, néo
correspondem necessariamente a qualquer conceptualizagdo prévia do formador, cujo papel
€ o de despoleta-las. O programa de formagéao vai, assim, sendo construido tendo por base,
problemas, para os quais é necessario encontrar uma resposta.

A formacao devera contribuir para refletir sobre diversas questbes que a incluséo
possa despoletar. Equacionar a(s) resposta(s) a um problema ou devolver os dados para
que sejam pensados, de novo, tendo em vista a sua reformulagdo, sdo processos
enriquecedores para todos, porque permitem troca, partilha e reflexdo sobre preocupagdes
muito proprias, que os estadios de desenvolvimento da carreira docente ajudam a
compreender melhor. As diferentes preocupagdes podem constituir um excelente ponto de
partida para perceber a “diferenga”, o valor que a mesma encerra e a importancia da sua
desmistificagao.

A formacao de professores constitui-se, assim, como uma area complexa e Multi-
referencial, sustentada por bases tedricas provenientes de varios dominios (Oliveira-
Formosinho, 2009). Esta tomada de consciéncia tem estimulado, nas ultimas décadas, tanto
numa perspetiva investigacional, como da ac¢do aquilo que €&, e naquilo em que poderia
tornar-se a formacédo de professores, abrindo perspetivas interessantes, aos docentes e

investigadores.
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3. INTEGRAGAO/INCLUSAO (NEEs)

3.1. Educacao especial - analise diacréonica

Na Idade Média, a sociedade, dominada pela religido e pelo divino, considerava
que a deficiéncia era fruto da intervengdo de forgas demoniacas e, nesse sentido,
associava-a a imagem do diabo e a atos de feiticaria e bruxaria; como tal, eram vitimas de
perseguicdes, julgamentos e execugdes (Correia,1997).

Ainda nesta época, surgiram as primeiras atitudes de caridade para com a
deficiéncia. A piedade de alguns nobres e algumas ordens religiosas estiveram na base da
fundacdo de hospicios e de albergues que acolheram deficientes e marginalizados. No
entanto, perdurou ao longo dos tempos e, em simultdneo com esta atitude piedosa, a ideia
de que os deficientes representavam uma ameacga para pessoas € bens.

Foram, assim, inseridos em instituigbes de cariz marcadamente assistencialista,
longe das povoagdes e afastados das familias e dos vizinhos permanecendo incomunicaveis
e privados de liberdade (Garcia, 1989, citado por Jiménez, 1997).

Entretanto na Europa, comecaram a verificar-se as concegdes poés-renascentistas
que vieram dar fundamento a Escola Nova, trazendo a consciéncia de que deficiéncia
mental e doenga mental ndo podem ser confundidas. Estudos feitos por Esquirol, Itard, e
Maria Montessori consagraram as causas do foro bioldgico, sociolégico ou psicolégico, da
competéncia de médicos e, mais tarde, de psicologos e de educadores, em detrimento das
forcas demoniacas que empenharam durante muitos anos, sacerdotes, feiticeiros e
exorcistas.

Na década de quarenta do século XX assistiu-se, ainda, a construgao de centros
para pessoas com deficiéncias, mas a partir dos anos sessenta do mesmo século, os
pressupostos tedricos e as praticas de institucionalizacdo comecaram a ser questionados
sobretudo pelo surgimento do pds-guerra da Declaragdo dos Direitos da Crianga e dos
Direitos do Homem (mais especificamente a luta das minorias pelos seus direitos, um lugar
na sociedade para os deficientes permitindo perspetivar, do ponto de vista educativo e
social, a integracado das criancas e dos jovens com deficiéncia, o direito a educagao, a
igualdade de oportunidades e ao de participar na sociedade),foram ainda criadas as
Associagdes de Pais e a mudanca de filosofia relativamente a educacgao especial.

A integracao escolar decorreu da aplicagdo do principio de “normalizacao” e, nesse
sentido, a educacao das criangcas e dos alunos com deficiéncia deveria ser feita em
instituicbes de educacéo e de ensino regular.

A integracdo subsistiu o principio da normalizagdo. Normalizar, na familia, na

educagao, na formagéo profissional, no trabalho e na seguranga social, consistia, assim, em

Escola Superior de Educagao Almeida Garrett 49



Filomena Morais
Formacgao de professores/educadores para a articulagdo entre o ensino pré-escolar e o 1.° ciclo de alunos com NEE

reconhecer as pessoas com deficiéncia os mesmos direitos dos outros cidaddos do mesmo
grupo etario, em aceita-los de acordo com a sua especificidade prépria, proporcionando-lhes
servicos da comunidade que contribuissem para desenvolver as suas possibilidades, de
modo a que o0s seus comportamentos se aproximassem dos modelos considerados
“normais”

A integragao escolar comegou a ser uma pratica corrente nos paises da Europa do
Norte nos anos 50 e 60 e nos E.U.A., a partir de 1975, apds a aprovagao pelo Congresso da
Public Law 94-142 (The Education for All Handicapped Children Act). Esta lei defendia
educagao publica e gratuita para todos os alunos com deficiéncia, avaliagdo exaustiva e
praticas nao discriminatorias quer cultural quer racialmente, a colocagdo dos alunos num
meio 0 menos restritivo possivel, a elaboracdo de planos educativos individualizados que
deveriam ser revistos anualmente pelos professores, encarregados de educagao e 6rgaos
de gestdo da escola, a formagéo de professores e outros técnicos e o envolvimento das
familias no processo educativo dos seus educandos (Correia, 1991). A sua revisdao, em
1990, que lhe alterou o nome para Individuals with Disabilities Education Act, incluiu mais
duas categorias que nao tinham sido contempladas no anterior documento: autismo e
traumatismo craniano, a utilizacdo do termo disability como substituto de handicap e a
obrigatoriedade de as escolas se envolverem na transicdo dos seus alunos para a vida
ativa.

Em Inglaterra, com o Warnok Report Special Education Needs, publicado em 1978
e legislado em 1981 pelo Education Act, deu-se mais um passo de enorme relevo
relativamente a integracdo escolar. De acordo com este documento, as dificuldades de
aprendizagem que se verificavam em uma de cada cinco criangas dependiam de varios
fatores e nao significavam necessariamente uma deficiéncia, podendo, no entanto, agravar-
se, se ndo houvesse uma intervengao educativa adequada. Nesse sentido, propunha-se que
fosse feita uma reavaliagao dos alunos que estavam em escolas do ensino especial, que os
professores do ensino regular fossem consciencializados relativamente a integragao escolar
e que se tivesse em conta a importancia da articulacdo entre os diversos atores que
interferiam no processo educativo destas criangas.

A partir do Relatério Warnock, surgiu o conceito de necessidades educativas
especiais, 0 que representou um contraponto as categorizagdes existentes até entdo, que
eram, sobretudo, do foro médico e psicolégico. De acordo com este documento e, em
conformidade com o Education Act, o aluno é considerado com necessidades educativas
especiais quando, comparativamente com os alunos da sua idade, apresenta dificuldades
significativamente maiores para aprender ou tem algum problema de ordem fisica, sensorial,

intelectual, emocional ou social, ou uma combinacao destas problematicas, a que os meios
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educativos geralmente existentes nas escolas ndao conseguem responder, sendo necessario
recorrer a curriculos especiais ou a condigdes de aprendizagem adaptadas (Brennan, 1990).

S6 a partir dos anos setenta do século passado é que comecgou a surgir legislacao,
em Portugal, que foi definindo, a pouco e pouco, o regime de integracdo progressiva de
alunos cegos, surdos e deficientes motores, primeiro nos ensinos preparatério (atual 2.°
Ciclo) e secundario e s6 um ano depois no ensino primario, como entao se designava o 1.°
Ciclo de escolaridade. E também nesta década que as classes especiais, criadas pelo
Instituto Anténio Aurélio da Costa Ferreira, em 1944, foram transformadas em “salas de
apoio”, nas quais, como o proprio nome indica, professores especializados atendiam os
alunos com necessidades educativas especificas, que estavam integrados em turmas de

ensino regular.

3.2. Da integragao a inclusao

O movimento de integracao teve inicio, de acordo com Pereira (1980), nos paises
escandinavos, mais precisamente na Dinamarca, em 1959, quando foram questionadas as
praticas sociais e escolares de segregacao, assim como as atividades sociais em relagao as
pessoas com deficiéncia intelectual. Entdo, o pais adotou como medida para inverter esta
situagao, a promulgacao do novo Ato Legal que colocava como obijetivo final de todo servigo
de Educacdo Especial, o seguinte: “E necessario criar condigbes de vida para a pessoa
retardada mental semelhantes, tanto quanto possivel, as condi¢des normais da sociedade
em que vive” (Pereira, 1980, p. 1).

De acordo com Sassaki (1997, pp. 30-31),

a ideia de integracao surgiu para derrubar a pratica de excluséo social a que foram
submetidas as pessoas deficientes por varios séculos. A exclusdo ocorria em seu
sentido total, ou seja, as pessoas portadoras de deficiéncias eram excluidas da
sociedade para qualquer atividade porque antigamente elas eram consideradas
invalidas, sem utilidade para a sociedade e incapazes para trabalhar,
caracteristicas estas atribuidas indistintamente a todos que tivessem alguma
deficiéncia.

A integragado, conceito a que estdo subjacentes trés dimensdes - sécio - ética,
juridico-legislativa e psicoldgica-educacional (Bayliss, 1995, citado por Bairrdo, 1998),
fundamentou-se em pressupostos, segundo os quais todos os individuos se desenvolvem
através da mesma sequéncia de estadios, independentemente das dificuldades que
apresentem, dependendo o seu desenvolvimento dos mesmos fatores necessarios a todas
as pessoas: “ambiente precoce rico, estimulante e abundante (Hunt), ambiente de
aprendizagem ativo, incluindo uma forte énfase na pratica e participacdo a partir dos

primeiros anos e dai em diante” (Piaget & Bruner, 1993, p. 570).
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Historicamente, a integracéo escolar das criangas e jovens com NEE pode ser vista
tendo em conta dois momentos: a intervengdo centrada no aluno e a intervencdo centrada
na escola. As primeiras experiéncias de integracdo destes alunos em classes regulares
corresponderam a intervengao centrada no aluno. O apoio decorria em salas proprias para o
efeito, apds um diagnéstico do foro médico ou psicolégico. Era equacionado de modo a nao
provocar qualquer perturbagcdo na turma do ensino regular, nomeadamente porque a
permanéncia destes alunos na escola nao acarretava mudancgas a nivel do curriculo, nem a
nivel das estratégias pedagdgicas utilizadas. A intervencéo estava a cargo de professores
especialistas, de psicologos e de terapeutas.

Na década de 80 do século XX, com os trabalhos desenvolvidos no dmbito do “Ano
Internacional do Deficiente” (1981) reconheceu-se o direito a igualdade de oportunidades, o
direito a integracao e o direito a “normalizagao” das criangas e dos jovens deficientes, isto &,
a sua plena participagdo numa sociedade para todos, o que correspondeu a intervencao
centrada na escola.

As causas dos problemas educativos comegaram a ser perspetivadas, ndo em
termos do individuo, mas em termos da situagao educativa. O esforco de mudanca passou a
centrar-se na problematica mais alargada do ensino e da aprendizagem.

Pedia-se a escola que respondesse a individualidade de cada aluno e as
necessidades educativas especiais de cada um. Privilegiou-se o papel do professor do
ensino regular; o professor especialista passou a ser considerado como mais um recurso da
escola.

O encaminhamento para uma instituicdo de educacgao especial sé deveria ser feito
em ultima analise, esgotada a capacidade de resposta no ensino regular.

Em termos gerais, o processo de integragdo no sistema regular de ensino teve
assim, como obijetivo, “normalizar” o individuo, a nivel fisico, funcional e social, pressupondo
a proximidade fisica, a interacéo, a assimilagao e a aceitagao.

A entrada de Portugal na atual Unido Europeia, em 1986, a publicagdo da Lei de
Bases do Sistema Educativo em 14 de outubro de 1986, o DL 3/87, de 3 de janeiro, que
estabeleceu a regionalizagdo dos servigcos do Ministério da Educagédo, e a Reforma do
Sistema Educativo, foram acontecimentos particularmente relevantes para a educagao
especial. A entrada para a entdo Comunidade Econémica Europeia traduziu-se em apoios
técnicos e financeiros. A Lei de Bases do Sistema Educativo consagrou a educagao especial
como uma modalidade de educacéo.

Em 1988, a oficializacao das Equipas de Educacao Especial, caracterizadas como
“servigos de educagao especial a nivel local”, cujas fungbes consistiam no “despiste,

observagao e encaminhamento, desenvolvendo atendimento direto, em moldes adequados,
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de criangas e jovens com necessidades educativas decorrentes de problemas fisicos e
psiquicos” (Despacho Conjunto 36/SEAM/SERE, de 17/08) e a escolaridade obrigatdria para
todos os alunos, instituida pelo DL 35/90, de 25 de janeiro, constituiram também marcos
significativos para o processo de integragao.

Neste documento, reconhece-se ainda que a taxa de escolarizagdo destes alunos
era muito baixa, e propdée como medidas, 0 seu alargamento a todos os estabelecimentos
dependentes de instituicbes publicas, privadas e cooperativas de educagao especial, o
principio da gratuitidade consagrado para o ensino basico, bem como reforgco de apoio
social aos alunos e as suas familias.

Em Portugal, o documento mais significativo da integracdo foi o DL 319/91, de 23
de agosto, regulamentado, posteriormente, pelo Despacho 173/ME/91, de 23 de outubro. A
semelhangca do Warnok Report, aquela legislagédo introduziu o conceito de necessidades
educativas especiais, permanentes ou temporarias, em substituicdo das utilizadas
categorizag6es do foro médico. Responsabilizou a escola do ensino regular pela educagéao
de todos os alunos, e atribuiu um papel mais explicito aos pais na orientagao educativa dos
seus filhos. Este documento definiu, pela primeira vez, um conjunto de medidas a aplicar
aos alunos com necessidades educativas especiais, as quais deveriam ser expressas nhum
Plano Educativo Individual que, nas situacbes mais complexas, remetia para a medida
“ensino especial’ e para um Programa Educativo. O encaminhamento para uma instituicio
de educagao especial, também previsto, era o ultimo dos recursos e s6 deveria ter lugar
quando a escola comprovadamente n&o tivesse capacidade de resposta. No entanto
nenhuma dessas formas de integragcado social satisfaz plenamente os direitos de todas as
pessoas (Portadores de Necessidades Especiais) PNE pois a integracao pouco ou nada
exige da sociedade em termos de modificagao de atitudes, de espacos fisicos, de objetos e
de praticas sociais.

Em contrapartida ao processo de integracdo, em 1990 aconteceu a Conferéncia
Mundial sobre Educagéo para Todos. Nesta conferéncia, as Nagbes Unidas garantiam a
democratizacdo da educacéo, independentemente das diferencas particulares dos alunos.
Foi a partir desta conferéncia que o movimento da educagéao inclusiva comegou a ganhar
forga.

Em junho de 1994, em Salamanca, na Espanha, ocorreu a Conferéncia Mundial
sobre Necessidades Educativas Especiais: Acesso e Qualidade tendo como objetivo:
“promover a Educacdo para Todos, analisando as mudancas fundamentais de politicas
necessarias para favorecer o enfoque da educagao integradora, capacitando realmente as
escolas para atender todas as criangas, sobretudo as que tém necessidades especiais”

(Declaracao de Salamanca, 1994, p. 5).
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Com esta, firma-se a urgéncia de acgbes que transformem em realidade uma
educacao capaz de reconhecer as diferengas, promover a aprendizagem e atender as
necessidades de cada crianga individualmente.

De acordo com Sassaki (1997, p. 41) a inclus&o social pode ser entendida como

o processo pelo qual a sociedade se adapta para poder incluir, em seus sistemas
sociais gerais, pessoas com necessidades especiais e, simultaneamente estas se
preparam para assumir seus papéis na sociedade. A inclusdo social constitui,
entdo, um processo bilateral no qual as pessoas, ainda excluidas, e a sociedade
buscam, em parceria, equacionar problemas, decidir sobre solugdes e efetivar a
equiparagao de oportunidades para todos.

O referido autor ainda informa que os paises desenvolvidos, como os E.U.A,, o
Canada, assim como a Espanha e a ltalia, foram os pioneiros na implantagdo de classes
inclusivas e de escolas inclusivas.

A Declaracao de Salamanca ratifica que a origem do conceito de educacao
inclusiva sdo as estratégias estabelecidas, em 1990, na “Conferéncia Mundial sobre
Educacgao Para Todos”. Pela importancia desta declaragao para o movimento de educacéo,
destacaremos a seguir alguns pontos desta Declaragdo que norteiam agdes humanas, na
organizagao de uma educagio inclusiva:

Nos trés primeiros pontos, a declaragao defende que toda criangca tem direito a
educagdo e ao acesso aos conhecimentos. E que as escolas devem acolher todas as
criangas, independentemente de suas condic¢es fisicas, intelectuais, sociais, emocionais,
linguisticas ou outras. Destaca o entendimento de que a expressdo “necessidades
educativas especiais” se refere a todas as criangas e jovens cujas necessidades decorrem
de sua capacidade ou de suas dificuldades de aprendizagem. Termina referindo que as
escolas tém que encontrar a maneira de educar com éxito todas as criangas, inclusive as
com deficiéncias graves.

No quarto ponto, destaca-se que uma pedagogia centrada na crianga deve partir do
principio de que todas as diferengas humanas sdo normais e, portanto, a aprendizagem
deve ajustar-se as necessidades de cada crianga, e ndo o contrario e que existe a imperiosa
necessidade de mudancga da perspetiva social centrada na incapacidade da crianca para a
perspetiva centrada em seu potencial.

No sexto ponto, destaca-se que a experiéncia de muitos paises demonstra que a
inclusdo dos PNE é alcancada, de uma forma mais eficaz, em escolas integradoras para
todas as criangas de uma comunidade, mas que, para ter éxito, requerem um esforgo
comum, nao s6 dos professores e do pessoal restante da escola, mas também dos colegas,
pais, familias e voluntarios.

No sétimo e oitavo pontos, refere que o principio fundamental que rege as escolas

integradoras € de que todas as criangas, sempre que possivel, devem aprender juntas,
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independentemente de suas dificuldades e diferengcas e que as mesmas devem receber
todo apoio adicional necessario para garantir uma educagao eficaz. E ainda que a
permanéncia de criancas em escolas especiais ou classes especiais, deveria ser uma
excegao, s6 recomendavel naqueles casos, nos quais se demonstre que a educagao nas
classes comuns nao pode satisfazer as necessidades educativas ou sociais da crianga, ou
quando necessario para o bem-estar da crianga ou de outras criancgas.

O vigésimo sexto ponto destaca que a criacdo de escolas inclusivas, requer para
além da formulacdo de politicas claras e decisivas de inclusdo, de mudangas na
escolarizagdo e de um adequado financiamento; langamento de programas educativos;
programas de orientagao de formagéao profissionais e 0s necessarios servigos de apoio.

No vigésimo oitavo ponto e trigésimo, afirma-se que os programas de estudos
devem ser flexiveis e adaptados as necessidades da crianga bem como a instrucao dever
ser relacionada com a prépria experiéncia dos alunos e com seus interesses concretos de
forma a motiva-los.

No trigésimo quinto ponto proclama o direito dos estabelecimentos escolares em
criar procedimentos de gestdo mais flexiveis, remanejar os recursos pedagogicos,
diversificar as op¢des educativas, facilitar a mutua ajuda entre criangas, ajudar alunos que
experimentem dificuldades e estabelecer relagcbes com pais e a comunidade. Uma boa
gestdo escolar depende da participagao ativa e criativa dos professores e do pessoal, da
colaboracao e do trabalho em equipe para atender as necessidades dos alunos.

No quadragésimo ponto, destaca-se que a preparacdo adequada de todos os
profissionais da educagcdao como um dos fatores-chave para propiciar a mudanca para
escolas inclusivas. Relevo dado para a formagcdo em servigo que € um componente
fundamental para a preparagao de professores em seu ambiente de trabalho.

No quinquagésimo terceiro ponto, destaca-se que o éxito das escolas inclusivas
depende em grande parte de uma pronta identificacdo, avaliacdo e estimulo de criancgas,
ainda muito pequenas, com necessidades educativas especiais. Devem ser elaborados
programas de atendimento e de educacgéo para criangas com menos de seis anos de idade
ou para reorienta-las com vista ao seu desenvolvimento fisico, intelectual e social e ao

aproveitamento escolar.

3.3. Conceito de inclusao
De acordo com Santos (2000, p. 107), “a inclusao fica claramente caracterizada por
uma ruptura conceitual e paradigmatica quando comparada a integracao”, justificando que
uma das bases sobre as quais defende este pressuposto reflete-se a propria origem das

palavras “integracao” e “inclusdo”. Assim, “em termos etimoldgicos, “inclusdo" origina-se do
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latim includere, que significa confinar, encerrar, colocar dentro, ou até mesmo bloquear, ao
passo que a origem da palavra “integragao”, também do latim integrare, significa renovar,
tornar inteiro”. Ainda segundo a mesma fonte, a inclusdo nao ultrapassa nem supera a
integracao: ela abrange-a e ressignifica-a.

A inclusdo rompe com a escola tradicional, onde as criangas com problemas nao
tinham possibilidade de ter uma resposta eficaz as suas necessidades especiais e
caracteriza-se por ser De acordo com Mantoan (1997), a nocao de inclusdo nao é
incompativel com a integragdo, porém institui a insercdo de uma forma mais radical,
completa e sistematica. O vocabulario integragdo € abandonado, uma vez que o objetivo &
incluir um aluno ou um grupo de alunos que ja foram anteriormente excluidos; a meta
primordial da inclusdo é a de ndo deixar ninguém no exterior do ensino regular, desde o
comego. As escolas inclusivas propdem um modo de se constituir o sistema educacional
que considera as necessidades de todos os alunos e que é estruturado em virtude dessas
necessidades.

Segundo Gardou (1997), € impossivel tratar a crianga como um conjunto de
mecanismos que basta desencadear e treinar. E um sujeito. A educacdo compete
acompanhar a sua revelagao identitaria e permitir a expressao do seu pensamento.

O percurso até a inclusdo passou por um conjunto de decisées e medidas tomadas
no seio das Nacbes Unidas e da Unesco, que tiveram extraordinaria importancia na
introducao progressiva de politicas sociais favoraveis a sua implementacéo.

O movimento a favor da inclusao foi fortemente impulsionado pela Declaragédo de
Salamanca, aprovada pelos representantes de varios paises e organizagdes internacionais,
em 1994. Defendendo que a escola regular deve ajustar-se a todas as criangas
independentemente das suas condigbes fisicas, sociais, linguisticas ou outras, isto é,
criangas com deficiéncia ou sobredotadas, criangas de rua ou criangas que trabalham,
criancas de populagbes imigradas ou nomadas, criancas pertencentes a minorias
linguisticas, étnicas ou culturais e criangas de areas ou grupos desfavorecidos ou marginais
(UNESCO, 1994).

Este documento contribuiu decisivamente para perspetivar a educagao de todos os
alunos em termos das suas potencialidades e capacidades, para o que, curriculos,
estratégias pedagdgicas e recursos a utilizar adequados, organizagéo escolar facilitadora
destas medidas e da cooperagcdo entre docentes e comunidade, s&o condi¢des
fundamentais a ter em conta. Corroborando Rodrigues (2003 p. 95) “estar incluido & muito
mais do que uma presenga fisica: € um sentimento e uma pratica mutua de pertenga entre a
escola e a crianga, isto €, o jovem sentir que pertence a escola e a escola sentir que é

responsavel por ele”.
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A nivel educativo, os antecedentes da inclusdo remontam a 1986, quando
Madeleine Will, na altura Secretaria de Estado para a Educacao Especial do Departamento
de Educacado dos EUA, preocupada com o elevado numero de alunos matriculados nas
escolas publicas que apresentavam necessidades educativas especiais (10%) e com
dificuldades de aprendizagem e/ou de comportamento (10 a 20%), fez um discurso
apelando a implementacdo de novas estratégias relativamente a estes alunos. Estas
estratégias passavam, entre outras medidas, pela cooperacdo entre os professores do
ensino regular e os do ensino especial, que permitisse uma avaliagdo das dificuldades de
cada aluno e o recurso a medidas educativas que se julgassem mais adequadas para cada
situagdo. Nasceu, assim, um movimento, o Regular Education Iniciative, segundo o qual e,
na perspetiva de Madeleine Will, a classe do ensino regular deveria adaptar-se de forma a
que os alunos da educagéao especial fossem atendidos nas salas do ensino regular, sempre
que possivel, com a colaboragdo da educacao especial e de outros servicos especializados
(Correia, 1997).

A educagao inclusiva parte do pressuposto de que todos os alunos estdo na escola
para aprender (Antunes, 2011) e, por isso, participam e interagem uns com os outros,
independentemente das dificuldades mais ou menos complexas que alguns possam
evidenciar e as quais cabe a escola adaptar-se, nomeadamente porque esta atitude constitui
um desafio que cria novas situacdes de aprendizagem. Nesse sentido, a diferenca € um
valor (Ainscow, 1998) e a escola € um lugar que proporciona interagdo de aprendizagens
significativas a todos os seus alunos, baseadas na cooperacgao e na diferenciagao inclusiva.
A inclusdo nao é benéfica Unica e exclusivamente para as criangas consideradas com NEE,
mas também para as criancas ditas “normais”, na medida que se habituarao a conviver com
criangas “diferentes”, aprendendo a compreendé-las (Augusto, 2003).

Os professores, na sua pratica pedagodgica, deverdo valorizar a flexibilizagao
curricular e a pedagogia diferenciada centrada na cooperacédo, bem como estratégias como
a aprendizagem cooperativa, de forma a dar resposta a todos os alunos, no contexto do seu
grupo-turma.

A nivel da inclusdo social, devera ser entendida como o processo pelo qual a
sociedade se adapta de forma a poder incluir, em todos os seus sistemas, pessoas com
necessidades especiais; norteada pelos valores da aceitacdo, da valorizagcdo, da
diversidade, da cooperacgao entre diferentes.

No entanto, também como a investigagcéo a este respeito tem mostrado, esta deve
respeitar os interesses, as motivagdes, os desejos, no limite, as expectativas dos
professores, cumprindo, assim, o principio basico da formagao de adultos (Charlot, 1976).

Nesse sentido, a analise de necessidades € uma estratégia que contribui para pér em
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evidéncia e refletir sobre questdes subjacentes a inclusdo, envolvendo os professores ao
longo do processo em que decorre; para tal, € necessario haver formacgao.

A necessidade de formacdo pode perspetivar-se segundo duas logicas, que
assentam em paradigmas diferentes: a do crescimento e a de resolugdo de problemas
(Eraut, 1984, citado por Silva, 2001). De acordo com o primeiro, as necessidades sao
familiares ao formador, que as ajusta com os professores, decorrendo o programa de
formacéao desta regulagcdo. Todos os momentos do processo — da identificagdo a regulagao
— porque envolvem a reflexdo sobre dificuldades ou mesmo sobre expectativas
relativamente a formacgao, sdo formativos.

Na optica do paradigma de resolugdo de problemas, as necessidades emergem,
nao correspondem necessariamente a qualquer conceptualizagdo prévia do formador, cujo
papel é o de despoleta-las. Tém por base, de um modo geral, problemas para os quais é
necessario encontrar uma resposta. O programa de formagéao vai, assim, sendo construido.
As necessidades podem ser desejos, expectativas ou interesses, conforme decorram da
exigéncia do funcionamento das organizagbes, da expressao das expectativas dos
individuos ou grupos e dos interesses sociais (Barbier & Lesne, 1977).

Como dissemos atras, a inclusdo ndo depende, apenas, da formacido de
professores, mas sem formacdo que contribua para atenuar receios e mitos socialmente
construidos e dé seguranca relativamente a praticas que necessariamente tém de ser
implementadas, dificiimente teremos uma escola para todos na sua verdadeira acecao, isto
€, uma escola que responda aos seus alunos de acordo com as potencialidades e as
capacidades de cada um.

A mudanca geradora de uma educacao inclusiva € um dos grandes desafios da
educacao de hoje porque imputa a escola a responsabilidade de deixar de excluir para
incluir e de educar a diversidade dos seus publicos, numa perspetiva de sucesso de todos e
de cada um (Antunes, 2009), independentemente da sua cor, raga, cultura, religido,
deficiéncia mental, psicolégica ou fisica.

A implicagdo de todos os intervenientes no processo de tomada de decisdo sobre
as mudancas a realizar e a sua operacionalizacdo, numa dindmica de acao/reflexdo/acao
continua e sistematica, podera ser, para o professor em geral e para o professor de apoio
educativo em particular, uma estratégia eficaz de resolugéo de alguns dos problemas com
que se confronta hoje, na sua escola e na sua sala de aula.

A inclusdo escolar vai muito para além da referenciacdo das necessidades
educativas especiais dos alunos e da implementagédo de programas especificos, ainda que
estes tenham responsaveis pela sua aplicacido e avaliagdo. Os aspetos praticos e imediatos

que resultam da legislagdo nova que apela ao desempenho de competéncias especificas
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tém de ser alvo de sessdes de formagdo — isso € indiscutivel. Mas, ficar por aqui é
insuficiente. Sdo demasiadas as questdes que problematicas como as perturbagcbdes do
espectro do autismo, a multideficiéncia e a surdocegueira levantam a nivel da pratica a que
obrigam, sobretudo se a escola tiver em conta que a mesma ndo deve ser desenvolvida
descontextualizada do projeto de vida que se pretende para cada um desses alunos, de
acordo com as suas potencialidades, as possibilidades das familias e a capacidade de
resposta que as escolas tém.

A educacéo inclusiva esta subjacente a atitude com que se perspectiva tal como a
pratica pedagogica dos professores e a organizagao e gestdo da escola e das turmas. No
que diz respeito a atitude, o modo como se perspetivam e prospetivam as necessidades
especiais € determinante para o percurso dos alunos.

Medidas como estas, que passam por atitudes, as quais, obviamente, estdo
inerentes valores e, por praticas que estdo em consonancia com esses valores, implicam
que a escola esteja ou se organize neste sentido.

E assim que a lideranga dos érgdos de gestdo, que promove ou ndo a cooperagao
entre professores, os alunos e os encarregados de educagédo, e sabe gerir ou ndo as
parcerias com outras instituicbes da comunidade onde esta inserida e outras necessarias,
como as da area da saude e da psicologia, € fundamental para a construgdo da escola
inclusiva, desde logo, e para a implementagdo da educacgdo inclusiva ou, pelo contrario,
para a manutencdo de uma escola que, em nome da inclusdo, mantém e reforga praticas
segregativas.

A Declaragdo de Salamanca (1994) realca igualmente a mudanga inevitavel do
papel do professor perante as inovagdes sentidas com as escolas inclusivas.

Os conhecimentos e as competéncias exigidas aos professores sdo essencialmente
as relacionadas com um ensino de qualidade, isto &, a capacidade de saberem avaliar as
necessidades especiais, saber adaptar curriculos, saber utilizar a ajuda tecnolégica, saber
utilizar métodos de ensino individualizados, capazes de responder as caracteristicas
individuais dos seus alunos, independentemente da deficiéncia.

A forte tendéncia, neste ambito, incide numa formagado, quer inicial quer
permanente, que tenha por base as necessidades emergentes da pratica, uma formagéao
mais centrada na escola, na investigagao-acgao, na pratica reflexiva, no desenvolvimento
organizativo da escola. A escola é entendida como local de resolugdo dos problemas e os
professores como praticos reflexivos, sendo as estratégias a utilizar aquelas que promovam
processos de formagado num clima de cooperagado e colaboragédo entre profissionais (lllan
Romeu & Arnaiz Sanchez, 1996; Lopez Melero, 1996; Jiménez Martinez & VilaSuné, 1999).
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Neste sentido, e de acordo com a escola da diversidade, caracteristica dos anos
90, o trabalho cooperativo e interdisciplinar surge como um eixo fundamental na formagao
profissional (Lépez Melero, 1996), dado que pode contribuir para romper com a tradicional
distribuicao individual das responsabilidades, conhecimentos e fungbes entre os diferentes
profissionais da escola (Jiménez Martinez & VilaSufié, 1999).

Os professores ndao podem ser meros recetores e executores das inovagdes
educativas imanadas pelo Ministério da Educacido. Tém que fazer parte do processo, como
agentes decisivos nas renovacgdes pedagdgicas desejadas.

O que mais se adapta a implementacao de novas politicas educativas é aquele que
tem um papel activo, reflexivo da sua acgéo, que utilize os planos curriculares como ponto
de referéncia, construindo o seu proprio plano, de acordo com as necessidades e
caracteristicas dos seus alunos, bem como das suas ideias educativas; ou seja, um
profissional que saiba actuar racionalmente, que emita juizos e tome decisGes perante
situagdes incertas e conflituosas.

E necessario um professor que tenha autonomia para «desenvolver e aperfeicoar a
sua profissdo» no sentido do desenvolvimento do seu proprio pensamento pratico.

Na opinidao de Hernandez Diaz (1999, p.73), sem se ter “excelentes” professores “a
melhor das reformas, a mais original das iniciativas, a mais dotada das escolas ficara
hipotecada, condicionada e sem efeito real sobre as criangas e a sociedade. O professor é a
chave da educagao numa escola inclusiva”.

Neste dominio, afigura-se importante citar Santos (2000, p. 117), o qual alerta para
0 seguinte facto:

nao podemos perder a visdo processual e interminavel da inclusdo. Por mais
inclusivas® que as instituicbes se tornem, havera sempre a necessidade de um
caminhar em diregcdo a inclusdo — porque as necessidades para por em pratica
aquilo que identificamos como inclusdo hoje, provavelmente serdo diferentes
amanha, porque os excluidos de amanh&d nao serdo, necessariamente, 0s
mesmos de hoje, nem os motivos que os excluem serdo os mesmos de hoje.
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PARTE Ill - PROPOSTA DE RESOLUGAO DO
PROBLEMA
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1. METODOLOGIA

Ja numa fase final, do processo de investigagéo, eis que chegamos a escolha do
planeamento da acido e a sua execucao. A elaboracdo de um plano de acdo de uma
investigagao, requer segundo Bell (2002,p. 20) a seleg¢ao cuidada da metodologia, adequada
a natureza do estudo e ao tipo de informacgao que se pretende.

Feitos e revistos alguns dos conceitos e teorias que enquadram este estudo,
partiremos para o enfoque, definindo o problema central e as propostas de solugédo que o
ajudardo a desenvolver. As opgdes serao fundamentadas em termos metodolégicos, para
posteriormente se descreverem as varias fases do trabalho e a forma como este se
desenvolvera.

Com este estudo pretende-se propor uma nova pratica pedagdgica, articulatoria e
inclusiva socialmente que, possa aumentar o sucesso escolar e contribuir para a construgéo
de uma relagao pedagdgica, com base na responsabilizagao dos intervenientes, criando “um
ensino de qualidade, orientado por principios de flexibilizagdo, adequacao e estratégias de
diferenciagcao pedagdgica” (Bell, 2002, p. 22).

O modo de intervencao desta modalidade de oficina de formacgédo permitiu que
simultaneamente ao ser objetiva, real, direcionada e ligada a pratica letiva permitisse a
reflexdo, a partilha e o trabalho colaborativo e contribuisse para a resolugdo do problema em
analise.

Segundo o Regulamento para acreditagao e creditagao de agdes de formagéao, esta
modalidade, é realizada segundo componentes do saber-fazer pratico ou processual,
orientada para: delinear ou consolidar procedimentos de acdo ou produzir materiais de
intervengéo, concretos e identificados, definidos pelo conjunto de participantes como a
resposta mais adequada ao aperfeigoamento das suas intervengdes educativas; assegurar a
funcionalidade (utilidade) dos produtos obtidos na oficina, para a transformagédo das
praticas; refletir sobre as praticas desenvolvidas; construir novos meios processuais ou
técnicos.

Sendo assim o estabelecimento de ensino, enquanto espaco dotado de uma
dimensao proépria, sera o local privilegiado para desenvolver o projeto que aqui se propde.

Esta fara parte de uma formagéao mais alargada, delineada por docentes de varios
grupos (100,110 e 910), a exercer fungbes no mesmo agrupamento, abordando as
tematicas da articulagdo entre ciclos desde o pré-escolar, integracdo de alunos
institucionalizados e inclusdo de alunos com NEE, caracterizando-se como um processo rico

de trocas de experiéncia. Este projeto revela-se extremamente importante, uma vez que a
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articulagao curricular € uma das fragilidades deste agrupamento apontada pelo relatério da
inspecao Geral da Educacao) e Ciéncia de 2013.

Para tal considerou-se pertinente a aplicagdo de uma entrevista (Apéndice I) a uma
amostra significativa dos docentes envolvidos na articulagéao curricular entre o pré-escolar e
o primeiro ciclo. Esta € uma das estratégias mais utilizadas nos estudos de natureza
qualitativa, porque, sendo um complemento da observacdo, permite recolher dados sobre
acontecimentos e aspetos subjetivos das pessoas, como crengas, atitudes, opinides, valores
ou conhecimentos, fornecendo o ponto de vista do entrevistado e possibilitando, assim,
interpretar significados.

Para tragcar uma perspetiva de analise do tratamento dos dados (Apéndice Il) e dar
sentido ao trabalho empirico, consideramos adequada uma incursdo sobre alguns conceitos
que nos permitirdo fazer a leitura das entrevistas e retirar das mesmas de forma visivel e
clara a realidade da escola - organizacéo.

A articulagéo entre os varios profissionais sera a pedra de toque para dirigir agdes
conjuntas e experiéncias inovadoras, de forma a contribuir para a implementagédo de um
sistema educativo de qualidade, equitativo e inclusivo.

A autora deste projeto assumira um papel de facilitadora e responsavel pela
dinAmica da acao formativa que sera posta em pratica, o qual constituira uma alavanca na
implementacao de praticas na transicdo de ciclo e repercutir-se-a na melhoria da
aprendizagem dos alunos.

A articulagdo curricular surge entdo neste contexto como o elo conector de todas as
partes. Perceber o espago que esta ocupa nas estruturas do Agrupamento e entender o
processo de apropriagao que dela é feito requer, uma incursdo sobre as dinAmicas quer do
Agrupamento, quer das escolas, uma vez que esta compde o quadro de objetivos de agao
da organizagéo escolar como um todo.

E de referir, ja foi solicitado ao Conselho Cientifico Pedagdgico da Formagao
Continua de Braga a acreditagao como formadora (Apéndice lll). Esta oficina ja foi proposta
ao Centro de Formagéao de Associagao de Escolas do Alto Tamega e Barroso, aguardando-

se a sua acreditagao.

1.1. Caracterizagao do contexto
O Agrupamento de Escolas onde se pretende implementar este projeto, esta
localizado no distrito de Vila Real, concelho de Valpacgos.
O concelho de Valpagos fica situado no Nordeste de Portugal Continental, regido de
Tras-os-Montes e Alto Douro e é o segundo maior concelho do distrito de Vila Real. Tem

uma darea de 548 Km? e em 2011 apresentava uma densidade populacional de 35,6
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habitantes por Km?. E limitado a sul e a sudoeste pelos concelhos de Murga e de Vila Pouca
de Aguiar, a este e sudeste pelo concelho de Mirandela, a nordeste pelo concelho de
Vinhais e a norte, noroeste e oeste pelo concelho de Chaves. O concelho é constituido por
trinta e uma freguesias, repartidas entre a Montanha também conhecida por Terra Fria e a
Terra Quente. Esta distingcdo é interessante do ponto de vista da predominéncia dos seus
produtos agricolas.

A distribuicdo da populagdo ativa por setores de atividade revela o caracter
predominantemente agricola do concelho, onde a silvicultura se afigura como atividade
complementar, envolvendo mais de metade da populacéao ativa.

O turismo é um setor que pode adquirir alguma importancia neste concelho,
comecgando a desenvolver-se o turismo rural de habitacdo, muito associado a caca e a
pesca. O concelho de Valpagos segue a mesma tendéncia verificada na regiao Norte e Alto
Tras-os-Montes, apresentado uma populacdo envelhecida e acentuada descida de
populacéao.

O agrupamento é resultante da fusdao dos Agrupamentos verticais de escolas do
concelho de Valpagos, Julio Carvalhal e Carrazedo de Montenegro e da agregagéo da
escola secundaria, com 3.° ciclo do ensino basico de Valpagos, homologado por despacho
da Diretora Regional de Educacgédo do Norte, em 1 de agosto de 2010, e abrange sob uma
Unica unidade de gestdo todos os estabelecimentos do concelho num total de onze. Os
diversos estabelecimentos de educacao e ensino do agrupamento oferecem a seguinte
oferta educativa: educacgao pré-escolar com componente de apoio a familia (CAF); 1.° ciclo
do ensino basico e atividades de enriquecimento curricular; 2.° ciclo do ensino basico;
cursos de educacao e formacao (CEF), percursos curriculares alternativos (PCA); 3.° ciclo e
ensino secundario e cursos profissionais.

As escolas que compdem o agrupamento sado frequentadas por 1600 alunos em
regime diurno.

Em virtude de ser um agrupamento de referéncia para a multideficiéncia, existe
uma sala destinada a unidade de multideficiéncia na EB2,3 de Carrazedo de Montenegro,
com algum equipamento adequado e material didatico, que se constituem como um recurso
concelhio. Existem ainda duas salas, uma na escola sede e outra em Carrazedo de
Montenegro, destinadas a atividades de apoio aos alunos com necessidades educativas
especiais abrangidos por curriculos especificos.

O corpo docente é constituido por 173 docentes dos quadros e 16 contratados,
entre estes 9 estédo a lecionar no grupo de Educacéo Especial. Do pessoal ndo docente é

constituido por 111 funcionarios e uma técnica de Servigo de Psicologia e Orientagéao.
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Existem nos varios ciclos de ensino do agrupamento, 65 alunos com necessidades
educativas especiais, a saber: 15 no 1.° ciclo do ensino basico, 21 no 2.° ciclo, 24 no 3.°
ciclo e 8 no ensino secundario.

De acordo com o relatério da Inspecao Geral de Educacao e Ciéncia (novembro de
2013) resultante da Avaliagdo Externa do Agrupamento, a taxa de sucesso dos alunos
nomeadamente do 5.° ao 9.° anos de escolaridade devera aumentar progressivamente ao
longo dos trés periodos letivos, assim como aprender a disciplina em sala de aula, o que se
reflete na implementacao de agdes de melhoria. Ainda de acordo com o mesmo relatério,
este agrupamento de escolas apresenta algumas fragilidades entre as quais passo a
destacar: a inexisténcia de acompanhamento e supervisdo da pratica letiva em sala de aula,
enquanto processo de melhoria da qualidade de ensino e de desenvolvimento profissional
dos docentes; insuficiente abrangéncia da gestao articulada do curriculo quando conjugada
com as dindmicas de interdisciplinaridade, continuidade pedagdgica e sequencialidade e ao

nivel da articulagao intra e interdepartamental.

1.2. Caracterizagao dos participantes

Este projeto de formacao desenvolver-se-a num contexto de colaboragao entre 14
docentes, 7 do Pré-escolar e 5 do 1.° ciclo e 2 docentes da Educacado Especial do
agrupamento de Valpacos, provenientes de diferentes formagdes iniciais. Inclui professores
alguns deles em inicio de carreira e outros pertencentes ao quadro de agrupamento, com
largos anos de experiéncia.

Com este projeto pretende-se encontrar respostas conjuntas que vao de encontro
as necessidades sentidas pelos professores, uma vez que o objetivo da intervengao para
além do apoio direto aos alunos, tem também como finalidade promover a colaboragdo com
os docentes envolvidos, para que em conjunto se encontrem as respostas mais adequadas.
Estabelecer-se-a colaboracido com outros parceiros intervenientes no processo educativo,
técnicos do centro de recursos para a inclusdo, centros de saude e com as familias e o

Servigo de Psicologia e Orientagdo (SPO) do agrupamento.

1.3. Plano de resolugao

1.3.1. Areas
Este projeto aborda a area da inclusao e transicao de alunos NEEs nas classes do
regular no pré-escolar, numa perspetiva de analise cientifica, ludico-pedagdgica-didatica

"brincar a aprender" na vertente ensino/aprendizagem.
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Incide também no trabalho entre pares, colaborativo, entre professores e entre
alunos e no desenvolvimento profissional individual, numa perspetiva de alteragbes
/mudanca de atitudes e comportamentos e/ou melhoria dos métodos de trabalho em sala de
aula; fomentando o desenvolvimento de competéncias essenciais nos alunos de modo a que

consigam alcancar o sucesso educativo.

1.3.2. Objetivos especificos

Temos como objetivos especificos:
- Ajudar os educadores/professores na identificagdo das necessidades educativas e
desenvolver experiéncias no sentido de reavivar as aprendizagens.
- Identificar e clarificar as finalidades, objetivos, seguindo as Orientagbes curriculares
para a educagao pré-escolar (OCEPE) e metas estabelecidas a ter em conta para o
pré-escolar, de forma a serem capazes de identificar, adaptar e implementar planos
educativos individuais (PEI) com apoio pedagodgico acrescido, adequagdes curriculares
individuais e adequagbes no processo de avaliacdo ou aplicacdo de curriculos
especificos individuais (CEl).
- Auxiliar os educadores/professores a delinear os seus proprios objetivos de
aprendizagem dentro dos objetivos globais estabelecidos no projeto de formacgao.
- Promover a reflexao sobre aquilo que os educadores/professores pensam acerca das
suas praticas, numa perspetiva inclusiva.
- Analisar formas de trabalhar em conjunto com outro professor dentro da sala de aula
e promover a colaboracgao.
- Promover um aprofundamento do conhecimento didatico e curricular dos
educadores/ professores envolvidos no projeto.
- Fomentar a mudanga nas atitudes dos participantes, no que se refere a inclusdo de
alunos com NEE nas turmas regulares e a formagao de professores.
- Incentivar a mudancga educativa através do envolvimento em praticas colaborativas
que promovam o desenvolvimento profissional.
- Fomentar a observacido e a supervisdo da pratica educativa por parte dos
professores/educadores participantes e implica-los na mudanca.
- Refletir sobre estratégias destinadas a dar resposta as necessidades dos
professores/educadores que tém alunos com NEE.
- Ajudar os professores/educadores a desenvolver e usar estratégias e metodologias
de ensino a partir das quais se abordem os conteudos curriculares de uma forma

diferenciada, para que se adaptem aos diversos estilos e ritmos de aprendizagem.
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- Criar dindmicas de trabalho colaborativo entre os professores/educadores que

trabalham com alunos NEEs.

- Conseguir reconhecer em outros colegas boas praticas de docentes que podem ser

partilhadas.

- Promover o desenvolvimento de praticas pedagdgicas inovadoras e da capacidade

de reflexdo.

1.3.2. Agoes a desenvolver

“NEEs - Articular para incluir do Pré-escolar para o 1.° Ciclo”

1.° Médulo (outubro de 2014): Concecgao dos professores acerca da incluséo

Objetivos: Expor as expectativas da atual formagado. Partilhar e refletir acerca das

concegodes que os professores tém acerca da incluséo.

Quadro 1. Médulo | — Concegbes dos Professores sobre Incluséo.

Unidade Area Objetivos especificos Acodes a desenvolver
Conhecer o contexto de | - Conhecimento dos participantes dos
1 Apresentacao trabalho da oficina de | objetivos, dos conteddos e da
formacgao. bibliografia.
. Analisar as expectativas -
Expectativas - Os formandos irdo expor as suas
que cada um dos . ~
2 dos - expectativas do curso, que serao
- participantes traz para a . L
participantes f ~ debatidas a posteriori em debate.
ormacéo.
- Sera feita a apresentagdo do modo
Apresentar e discutir o | de avaliagdo dos participantes ao
3 Critérios de do d liacs de | | da ~ Serda  també
Avaliagdo modo de avaliacdo e de | longo da formagdo. Sera também
trabalho de oficina. valorizado o trabalho reflexivo e
colaborativo.
Concegbes dos . - Apresentacdo partilhada das
4 professores Estimular o processo de concecdes que os professores tém
acerca da aprendizagem reflexiva. . ~ ~
. ~ acerca da integragao/ inclusao.
inclusdo
Conhecer a evolugdo da | - Breve retrospetiva histérica da
Educagao Educacdo Especial ao | Educacéo Especial.
5 especial e 0 longo dos tempos; - Apresentacao e analise da legislagao
ensino Refletir sobre a legislagdo | em vigor a partir da Lei de Quadro

em vigor,

Pré-escolar.
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2.° Médulo (novembro de 2014): As necessidades educativas especiais do agrupamento

envolvidas na transi¢cao do pré-escolar para o 1.° ciclo.

Objetivo: Analisar as problematicas existentes no agrupamento.

Quadro 2. Médulo Il — NEE e Transigdo do Pré-escolar para o 1.° Ciclo.

estudos de caso

Unidade Area Objetivos especificos Acgoes a desenvolver

Conhecer as problematicas | - Sensibilizagdo; Visualizagao do Filme
— “Cuerdas”
As NEEs | %™ que 08| _ Registo das problematicas
1 : educadores/professores se ,

existentes deparam em contexto sala mencionadas por cada docente.

depaula - Organizagdo de grupos de acordo
| com essas problematicas.
Caracterizar os alunos e | - Trabalhar em grupo essas mesmas
~ . problematicas.

2 Preparagao dos | suas problematicas; - Planificagao e definicdo da atividade

Definir e planificar a
atividade a desenvolver.

a desenvolver de acordo com cada
caso especifico.

3.° Médulo (janeiro 2015): Construgéo de instrumentos pedagdgicos adaptados ao nivel

etario das criancas.

Objetivo: Construir materiais / instrumentos pedagadgicos.

Quadro 3. Médulo Il — Construgéo de Instrumentos para Criangas com NEE.

(cont.)

Unidade Area Objetivos especificos Acoes a desenvolver
Preparagcao dos | Partilhar ideias e saberes - Exposicio/apresentacio de trabalhos
1 estudos de caso | acerca das problematicas POSIC P rag n
(cont.) informalmente - Recolha de sugestdes/experiéncias.
Preparacio dos Preparar/Construir - Construgao de
5 estfdos%e caso materiais para materiais/instrumentos (grelhas,

concretizagao das
atividades planificadas.

portefolios, powerspoints)
- Partilha de materiais

4.° Médulo (fevereiro 2015): Apresentagao dos estudos de caso

Objetivo: Apresentar e refletir sobre os trabalhos produzidos.

Quadro 4. Médulo IV — Apresentagao de Estudos de Caso.

Unidade Area Objetivos especificos Acgoes a desenvolver
y Qg;e:m%? de Expor os trabalhos de - Apresentagao, reflexao e partilha
grupo. dos estudos de caso.
caso
- Registo dos instrumentos utilizados
por cada um dos docentes na
e N avaliacdo diagnéstica na avaliagéo
o Identificar as competéncias . .
Avaliagdo das s R continua e final.
! basicas (metas do pré- ~
2 aprendizagens - - Reflexdo sobre as vantagens de se
escolar) necessarias na . -
dos alunos avaliarem os contextos que poderao

transicao para o 1.° ciclo.

influenciar as aprendizagens na
transicao de ciclo.
- Partilha e discussao entre todos.
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5.° Médulo (margo 2015): A articulagdo entre professores /educadores:
avaliagao/autoavaliagcéo
Objetivos: Coadjuvar o apoio ao desenvolvimento profissional. Refletir sobre a colaboragéo

entre pares.

Quadro 5. Médulo V — Avaliagdo da Oficina e dos Formandos.

Unidade Area Objetivos especificos Acgoes a desenvolver

|dentificar as vantagens da | _ Calendarizacdo de atividades nos

articulagao/ trabalho AN .
Ga . dois niveis de ensino;
colaborativo  junto das e .
Trabalho . - Planificagdo de atividades de
1 criangas com NEE.

colaborativo articulagéo (pré-integragao).
- Solicitagdo do envolvimento/

intervencao dos EE na planificacdo.

Identificar formas de tornar
essa articulagdo  mais

eficaz.
2 Oficina de | Avaliar o] trabalho | - Avaliagdo do trabalho desenvolvido
Formagéao desenvolvido ao longo da oficina de formacao.

1.3.3. Espacos
O projeto decorrera numa das escolas do Agrupamento de Valpacos, a qual
apresentara condi¢cdes adequadas a concretizagdo da oficina. Sera, entdo, um local com
materiais correspondentes aos destinatarios e as atividades programadas, com acesso a

material informatico atualizado para apresentacao projetada de conteudos.

1.3.4. Recursos materiais
Os recursos materiais utilizados serao: textos selecionados pelo formador e outros
que envolvem o espago fisico, quadro interativo, projetor multimédia. E de salientar que os

textos serdo fotocopiados e distribuidos pelos formandos.

1.3.5. Calendarizagao
Esta formagao realizar-se-a de outubro de 2014 a margo de 2015, na modalidade
de oficina de formagdo, com uma carga horaria de 50 horas, sendo vinte cinco delas

presenciais e as outras vinte cinco? destinadas a trabalho auténomo.

1.3.6. Avaliacao
Os formandos serdo avaliados de forma continua. A avaliagdo basear-se-a no
acompanhamento e observagao da assiduidade, de acordo com o n.° 2 do RJFC, do art.°
13.° “ndo podem ser objeto de certificagdo as agbdes das quais a participacao do formando

nao tenha correspondido ao niumero de horas minimo definido no respetivo regulamento.”

20 trabalho auténomo incide na concegdo, produgdo, testagem e reformulagdo da sequéncia didatica e
respetivos materiais.
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Sera tida em conta a dedicagdao e rendimento de cada formando durante as sessdes de
formacgéao, dando-se especial relevo ao desempenho durante os periodos definidos para a
execucao de exercicios praticos em trabalho auténomo na sala de aula.

Todo o trabalho produzido sera analisado e avaliado continuamente, a fim de se
determinar o grau de evolugdo de cada formando. De todos os trabalhos produzidos sera
dado acesso a todos os formandos, para que se enriquegcam com 0s materiais criados e
disponibilizados pelos colegas de curso.

No fim da acdo de formacdo cada formando fara uma apresentacio final que
versara sobre a aplicagdo concreta do aprendido as tarefas de gestdo e/ou pratica
pedagdgica individual e produzira um relatério de reflexao e avaliagao.

A classificagao final sera numa escala de 0 a 10 valores. Considera-se classificagao
positiva da escala a partir de 5, inclusive.

Os formandos serao informados, no inicio da agao, sobre os critérios segundo os

quais serdo avaliados.
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SINTESE REFLEXIVA

Na derradeira fase de um processo de investigagao, cabe-nos a complexa fungéo
de refletir sobre o mesmo, de acordo com toda a informacéo recolhida, sob a égide de um
levantamento tedrico adequado a tematica.

Este iniciou-se com uma reflexdo autobiografica, a qual se constitui num momento
singular, pois permite desenvolver a competéncia interpretativa e reflexiva do quotidiano
escolar promovendo a capacidade critica e o desenvolvimento pessoal e profissional.

Souza (2004) revela que escrever sobre si remete o sujeito para uma dimenséao de
“auto-escuta de si mesmo, como se estivesse contando para si proprio suas experiéncias e
aprendizagens que construiu ao longo da vida, através do conhecimento de si” (p. 72).

A intengao principal que guiou este nosso trabalho foi efetivamente perceber as
diferentes formas de apropriacao e execugao das praticas articuladas, num Agrupamento de
Escolas regido por um Projeto Educativo comum. Tais inten¢gdes determinaram as nossas
opgdes metodoldgicas.

Foram abordados diversos conceitos tais como, a articulagdo curricular entre a
Educagao Pré-escolar e 0 1.° ciclo. A evolugao histérica de cada um destes niveis tem sido
marcada por diferencas, tanto ao nivel das fungbées como da formagédo e estatuto dos
docentes e a ambiguidade do papel da Educacdo de Infancia dividida entre as fungdes
assistenciais e pedagodgicas trouxe a mesma algumas dificuldades na implementagdo da
sua identidade.

Atualmente a existéncia de documentos de orientagdo curricular para o Pré-Escolar,
nao s6 uniformizam o seu trabalho como também Ihe atribuem uma identidade e confirmam
uma intengcdo de continuidade, apelando assim a necessidade de se conhecer melhor os
seus efeitos na relagdo com o ciclo subsequente. Esta identidade implica novas praticas
docentes que deverdo fundamentar uma educacado inclusiva; pressupde antes demais,
perceber a relevancia de cada um dos niveis no percurso formativo do individuo; exige
também o conhecimento e reconhecimento por parte dos docentes das diferengas que os
caracterizam e que conduzem a educagdo no sentido de um percurso evolutivo de
formacgéo, capaz de responder as exigéncias sociopedagdgicas que atualmente se as
escolas estédo incumbidas.

Consciente da importancia das praticas de articulagdo, e do modo como estas
podem influenciar os processos de transicdo, sentimo-nos impelidos para a realizacao do
presente trabalho de forma a torna-lo menos traumatico e penoso para os alunos. Este

assenta em trés dimensdes de analise: o trabalho articulado entre docentes de diferentes
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ciclos de ensino, a transicdo de ciclo dos alunos (do pré-escolar para o 1.° ciclo) e as
praticas pedagdgicas dos docentes.

A tomada de consciéncia, por parte dos docentes, da efetiva importancia da
articulagao curricular pode melhorar a pratica pedagogica dos professores e educadores
deste Agrupamento de Escolas. Podemos afirmar que urge repensar a importancia da
articulagao curricular, de entre os varios aspetos que condicionam o processo educativo,
uma vez que esta se tem destacado como um potencial contributo para a resolugdo dos
problemas relacionados com o sucesso educativo. Julgamos que quando se assume a
importancia de uma realidade, encontram-se estratégias para a implementar, mesmo em
condi¢des adversas.

No decorrer deste projeto a investigadora foi-se apercebendo das fragilidades de
uma escola onde ndo sédo implementadas as praticas articulatorias e onde as transi¢cdes de
ciclo colocam a descoberto alguns défices problematicos a nivel de socializagao/integragéo
e a o nivel curricular. Para colmatar essas necessidades, devera existir uma cultura de
escola que integre um conjunto de valores, crengas, principios orientadores que favoregam
a apropriagdo da mesma, por parte de todos os seus membros, e motive os professores, os
funcionarios, os pais e outros elementos da comunidade educativa; uma escola que
transforme a instituicdo num foco de boas praticas, baseadas na cooperagao, na partilha, na
construcao do saber e saber-fazer, com um clima favoravel ao desenvolvimento de um
trabalho interativo entre os elementos da comunidade educativa.

A escola, no seu conjunto, devera perspetivar a inclusdo ndo apenas como um
direito, mas também como um beneficio, porque contribui para que todos cresgam, de modo
a viverem e a conviverem mais adequadamente com a diferengca que caracteriza cada um
de nods. Para tal, precisam de formacdo, quer para esta parta das suas dificuldades quer
para os problemas com que se deparam na sua atividade profissional, isto &, de projetos
que os impliquem na construgdo de uma resposta inclusiva.

A formacdo pode potenciar aos professores e educadores uma abertura e
predisposicdo @ mudanga que tanto quanto possivel se idealiza util, ou seja, de acordo com
as dificuldades sentidas e as exigéncias especificas do contexto educativo, tornando assim
professores e educadores profissionais capazes de responder aos desafios que lhe sao
colocados na sua pratica direta perante os seus pares e os seus alunos.

Em sintese, podemos concluir que a formacgao de professores e educadores é um
dos pilares para o processo da inclusao escolar e educativa.

Esta necessidade de formagao por parte dos professores, também alinha com os
resultados que vao de encontro as orientagdes da UNESCO (1994), que ao longo de varios

anos vem apelando e incentivando os governos a garantir, que tanto a formacao inicial de
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professores como a formagdo em servigo, abranjam respostas as NEE na perspetiva da
escola inclusiva.

O Decreto-Lei 115-A/98, de 4 de maio, atribuiu as escolas uma autonomia
crescente entendida como “a capacidade que qualquer organismo/entidade, individual ou
colectiva, detém de se poder reger por leis proprias, de actuar, de se orientar, de resolver os
seus problemas, sem ter necessidade de recorrer a outrem, pressupondo, portanto, um
determinado grau de independéncia, nao vituperando nunca os postulados mais
elementares da responsabilidade” (Morgado, 2000, p. 49). A partir desta, tendo em conta as
caracteristicas do meio onde se encontra inserido, tem como grande objetivo, promover o
estabelecimento de praticas educativas direcionadas para a partilha de experiéncias, para o
trabalho articulado, para o desenvolvimento de uma gestdo de curriculo.

Apo6s analise das entrevistas feitas a docentes envolvidos, foi possivel verificar a
necessidade de uma formagao que corrija e apoie os professores e educadores a superar as
suas dificuldades de colaboragdo na articulagdo entre educadores de infancia, professores
de educacdo especial e professores do 1.° ciclo. Na implementacdo de
metodologias/estratégias inclusivas num caminho que presentemente se impde uma vez
que o professor de hoje, ndo é mais o de ontem! O profissional docente de hoje, deve
envolver-se na resolugao pratica dos problemas, questionando, planeando, experimentando,
refletindo, em ciclos sucessivos de reflexdo e agédo. Os sujeitos da nossa investigagdo sao
0s proprios protagonistas efetivos dos processos de decisdo curricular acerca da
importancia da sua articulacdo. Esta é a premissa principal desta oficina de formacao que
permitira refletir e incidir ao longo de 50 horas e durante alguns meses sobre as praticas
educacionais, possibilitando um feedback in loco do trabalho desenvolvido.

Através de continuos momentos de agao-reflexdo, a produgdo de conhecimentos
partilhada entre pares, ira ajuda-los na orientacao e resolugao de problemas que lhes surjam
no seu dia-a-dia, de forma a melhorar as condigbes do processo de ensino e de
aprendizagem dos alunos (com a adogédo de estratégias, adaptagéo de curriculos, e a
organizagao de recursos e da propria aprendizagem). Mudar, inovar, ajuda a manter a
confianca para a experimentacao de novas praticas.

Valorizando as interagbes pedagodgicas entre professores e alunos, surgem formas
diferenciadas de cooperacao que, por sua vez, favorecem a construgdo de uma escola mais
justa. A justica ndo é igualdade, mas tratar cada um da forma que |lhe corresponde.

Esta formagdo € uma excelente estratégia de promogédo de competéncias para a
inclusdao nos docentes participantes, pela partilha de experiéncias que propicia. A interagao
que se desenvolve é fundamental para as aprendizagens académicas, a diferenciagédo

pedagdgica inclusiva, a partilha das vivéncias/ diferencas, sendo critica também, para o
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reconhecimento do outro. Afinal, sendo a escola um espelho da sociedade, é ai que se
aprende a ser, a saber ser, a saber fazer e a saber viver com os outros (Unesco, 1996).
Com este trabalho pretende-se que as praticas de articulagdo desenvolvidas junto
das criangas com NEEs, no pré-escolar e 1.° ciclo, sejam uma realidade facilitadora no dia-
a-dia, ajudando as criangas, minimizando todos os atritos ou dificuldades que dai possam
advir e que exista no agrupamento um sistema de comunicagao eficiente entre as estruturas
e entre o corpo docente da escola, que privilegie a articulacdo e a continuidade entre ciclos,
especialmente e neste caso das criangas com NEEs, que haja uma relagdo entre os

docentes predisposta a formacao, a inovacao e a mudanca.
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LEGISLATIVAS

Decreto-Lei n.° 542/79 (Estatuto dos Jardins de Infancia do sistema publico de educagao
pré-escolar).

Decreto-Lei n.° 139-A/90, de 28 de abril (Estatuto da Carreira Docente de Professores da
Educacéao Pré-Escolar e dos Ensinos Basico e Secundario).

Decreto-Lei n.° 249/92, de 9 de novembro (Principios a que a formagao continua deve
obedecer - Regime Juridico da Formagao Continua de Professores da Educagéo
Pré-Escolar e dos Ensinos Basico e Secundario).

Decreto-Lei n.° 274/94, de 28 de outubro (Criagdo do Conselho Cientifico-Pedagdgico da
Formacéao Continua).

Decreto-Lei n.° 115-A/98, de 4 de maio. (Autonomia, Administragado e Gestao da Escola).

Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro. (Define os apoios especializados a prestar na
educacao pré-escolar e nos ensinos basico e secundario dos sectores publico,
particular e cooperativo).

Decreto-Lei n.°. 75/2008, de 22 de abril, (Qque aprova o regime de autonomia, administragéo
e gestdo dos estabelecimentos publicos da educacdo pré-escolar e dos ensinos
basico e secundario).

Decreto-Lei 22/2014, de 11 de fevereiro. (Pretende reforgar, também, a ideia de que e a
organizagao e gestdo do ensino e o sucesso educativo constituem o nucleo central
da atividade docente).

Despacho n.° 13.313/2003. (Ordenamento da rede educativa em 2003-2004).

Despacho n.° 44/2010. (Define como um dos seus principais objectivos concretizar a
universalizagao da frequéncia da educagéao basica e secundaria).

Lei n.° 60/93, de 20 de agosto (Alteracao por ratificacdo de alguns artigos do Decreto-Lei
249/92, no que se refere a atividade dos Centros de Formagao de Professores).

Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro (Consagra o ordenamento juridico da educagéao pré-escolar).
Lei n.° 46/86, de 14 de outubro (Lei de Bases do Sistema Educativo).
Circular17/DSDC/DEPEB/2007 (ME)

Portaria n® 344/89, de 13 de maio. (Ordenamento juridico da formagéo dos educadores de
infancia e dos professores dos ensinos basico e secundario).
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Apéndice | - Grelha de validagao da entrevista as docentes com alunos NEE

envolvidos na transicao do pré-escolar para o 1.° Ciclo

Tema das
perguntas

Referéncias
Bibliograficas

Pergunta da entrevista

Objetivos da pergunta

Questao parcelar

Objetivo especifico

Legitimagdo da

entrevista

- Solicitar a colaboragdo da
entrevistada.

- Agradecer a disponibilidade
e a colaboracao.

- Solicitar autorizacdo para
gravar a entrevista.

- Garantir anonimato e a
confidencialidade.

- Apresentar o entrevistador
e entrevistado;

- Apresentar os objetivos da
entrevista;

- Pedir autorizagdo para
gravar as respostas.

Criar ambiente
favoravel e empatico
para a entrevista.

-
Carateristicas
socio
demograficas

Batista (2008)
Day (2001)
Formosinho
(2009)

1- Qual o seu grupo de | - Especificar o grupo de
docéncia? docéncia a que pertence?
2- Qual a sua situagao

profissional e o tempo de
servigo que tem?

- Adquirir dados sobre a sua
atividade profissional.

1- Que formagao tém
os docentes do pré-
escolar e do 1° ciclo

Verificar se a formacéao
inicial dos docentes, os
preparou

adequadamente para a
transicdo de alunos
com NEE do pré-
escolar para o 1° ciclo.

-
Escola
inclusiva

Fonseca (1989)
Correia (1997)
Sanchez (2003)

3- Quais as NEE dos alunos
que transitam do pré-escolar
para o 1° ciclo?

4- Que
conhecimentos/competéncia
s tem em NEEs?

5-  Quais as maiores
dificuldades com que se
deparam na transicado de
ciclos?

Identificar a problematicas
existentes nos dois ciclos.
Aperceber-se
conhecimentos/
competéncias que 0s
docentes possuem a cerca
das NEE existentes no pré-
escolar e no 1° ciclo.
Recolher informagdes sobre
essas problematicas.
Conhecer a opinido dos
professores a propésito da
escola inclusiva.

dos

2- Quais as NEE dos

. Apurar as NEE
alunos que transitam .
. existentes.
de ciclo?
Apurar qual o]

3- Quais as
estratégias aplicadas
para facilitar a
transicdo de ciclo
destes alunos.

conhecimento
cientifico/pedagégico
que 0s docentes
possuem acerca das
problematicas
existentes na turma.
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Tema das
perguntas

Referéncias
Bibliograficas

Pergunta da entrevista

Objetivos da pergunta

Questao parcelar

Objetivo especifico

4-  Conhecer 85| 4o uficar as maiores
- Conhecer as dificuldades | maiores dificuldades | ..
dificuldades com que
Day (2004) com que os docentes se | com que 0s
i os professores se
Fullan & . o confrontam na sua pratica, | professores se
V- 6- Que estratégias utiliza deparam na sua
. Hargreaves o L enquanto professores de | deparam na sua b
Dificuldades na para facilitar a transigdo de re: pratica enquanto
oy (2001) . alunos com NEE. pratica enquanto
pratica docente ciclo destes alunos? o docentes de alunos
Decl. Salamanca - Especificar como | docentes de alunos .
o ) com necessidades
(1994) ultrapassa as dificuldades | com necessidades educativas. na  sua
Alarcéo (2002) surgidas. educativas, na sua Coa
o . transi¢do de ciclo.
transicao de ciclo?
Amaral (1996) 5- Que necessidades
V- Batista (2008) - Conhecer a necessidade de de formagéo tém os | - Conhecer as
Necessidades Day (2004) 7- Em que areas sente maior formacio dos professores docentes do ensino | necessidades de
de formagdo | Gouveia (2008) necessidade de formagao? 1ag P regular na transicdo | formacao dos
. . participantes. . g
continua Névoa (1992) relativamente aos | entrevistados.
Goodson (2007) alunos com NEE?
8- Que disponibilidade
possul para participar ne:ste - Apurar a disponibilidade | 6- Qual a
projeto de formag@o? | gos docentes para | disponibilidade dos
Semanal? Mensal? participarem numa oficina de | docentes para .
~ - Investigar sobre a
VI - Ponte (2003) formacéao. participarem numa | ..o nibilidade dos
Participagdo na | Lima (2002) 9- Durante quanto tempo? - Averiguar qual a | oficiha de formagao, docE,)entes ara
formacgao Perrenoud (2008) disponibilidade para | organizada no s P
10- Qual a sua x participarem.
. I trabalhar em colaboragdo e | contexto da escola e a
disponibilidade para

trabalhar em colaboragao e
participar na observagéo
interpares?

participar na
interpares.

observacéao

realizar no decurso do
ano letivo.
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Apéndice Il - Grelha de analise de conteudo das entrevistas as professoras envolvidas na

transicao do pré-escolar para o 1.° ciclo

0 2.°%ciclo

Deficiéncia Mental.”

Tema Categorias Subcategorias Unidades de Registo Unidades de Contexto g MEERES Ele
numeracgao
“Pertengo ao grupo de educadores de E1
o Grupo de docéncia: :educadora de !nf@nc!a: inféncia”
5% Caracteristicas 100 (2) “?tiu;ilc:)?ra de infancia i;z;tiir;%o ao grupo de educadores de E2
§" sociodemograficas? : ;18 g; “1.° ciclo”. “Pertenco ao grupo do 1.° ciclo”. E3
£ “educacgéao especial’ “Pertenco ao grupo do 1.° ciclo”. E4
3 “Pertenco ao grupo da educacéo especial”. E5
-g “Quadro de Agrupamento ... 17 “Pertengo ao Quadro de Agrupamento e E1
o anos” tenho 17 anos de servigo”.
» “Quadro de Agrupamento...18 “Sou do Quadro do Agrupamento e tenho 18 E2
_§ Situagao profissional: anos” anos de servigo.”.
A3 Caracteristicas QA (3) 17,18, 20 anos “Quadro de Agrupamento...20 “Pertenco ao Quadro de Agrupamento e E3
o sociodemograficas? | QZP (1) 25 anos anos” tenho 20 anos de servico”.
'g Contratada (1) 12 anos | “Quadro de Zona Pedagogica “Pertenco ao Quadro de Zona Pedagdgica E4
= ...25 anos” e tenho 25 anos de servigo”.
o “Contratada...12 anos” “Sou contratada e tenho 12 anos de E5
servigo”.
Tipos de deficiéncia: Perturbagao do Espetro Autista - “ Tenho uma menina com Perturbagdo do E1
“Perturbagédo do Dificuldade na Locomogao Espeto Autista”
Espetro Autista” (1) Atraso Global do - “ Tenho um aluno com dificuldades em se E2
Paralisia Cerebral com | Desenvolvimento movimentar e que apresenta um ligeiro
dificuldades Motoras Sindrome de Down défice mental”
© (1) Atraso Mental moderado -“ Existe no meu grupo de turma dois alunos E3
2 Atraso Global do com AGD ligeiro e moderado”.
3 Desenvolvimento (2) - “ Tenho uma menina com sindrome de E4
% NEE dos alunos que Tri ; . »
= transitam do 1.° para rissomia 21(1) DPW,n na mlnha turma’. .
© Deficiéncia Mental - “Ha na minha turma um menino com ES
S
4
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Tema Categorias Subcategorias Unidades de Registo Unidades de Contexto g::fﬁgf:ggi
-“N&o ... no meu tempo como os alunos E1
estavam institucionalizados apenas s6 nos
eram transmitidos alguns conhecimentos
tedricos”.

- “ Tenho apenas alguns conhecimentos E2
Tipo de saberes em tedricos; trabalhei em apoio educativo no
NEE . ~“Alguns conhecimentos teoricos qual por vezes se encontravam criangas
- Conhecimentos « . o com N.E.E.
o - “conhecimento tedrico e - .
tedricos (2) - “Especializad domini -“ No curso de especializagdo adquiri muita E3
Conhecimentos/comp | -Curso de peciatiza ? no dominio informacéo tedrica, contudo a pratica s6 a
P SN Mental/motora. ¢ ’ P
eténcias em NEE Especializagdo em - “Especializada no dominio adquiri com o exercicio das fungbes
Educacado Especial (2). Mentzllmotora” docentes”.
- Formagé&o inicial e - “Teoria aplicad A - “Embora a minha formagao de base no E4
o plicada na pratica”. , . )
pratica ao longo dos fosse nesta area senti necessidade de a
anos (1) fazer, devido as caracteristicas dos alunos
com que me deparei”.
-“ Tive alguma formagao, mas os maiores E5
conhecimentos foram adquiridos com a
pratica ao longo dos anos .”
_ “Sinto que estes alunos sentem mais E1
dificuldade em se adaptarem uma vez que é
© uma realidade muito diferente da do pré-
= escolar.”
o _ ...dificuldade de adaptagédo dos | _“Os alunos demonstram dificuldade em se E2
3 alunos ao 1°ciclo...” integrarem porque as dindmicas dentro da
g Natureza das - Os alunos sente.m mais ) sala'd_e aula bem’cc.Jmo todas as e_strateglas
= dificuldades: dlflculd_ade em se |nt~egr?rem . e_pratlcas pedagdgicas desenvolvidas sdo
‘g - Inte ragéo'/a daptagao -“Receio da adaptagéo a nova diferentes...”
= Dificuldades sentidas 3 novga escola (3p) realidade e a ndo aceitagao pelos | _ “ Revelam dificuldade, pois por vezes séo E3
g ) Desconhecirﬁento das colegas”. segregados por colegas da turma e nao
o robleméticas. (2) _”.... ndo ter conhecimento s6....”
® P ’ antecipado ...". __ “Por vezes, ndo se encontrando em E4
% - “ Deviam realizar-se reunides Centros escolares, s6 conhecemos estes
= para dar-se conhecimento”. alunos quando se faz a sua rececdo.”
a _ “Deveria no final de cada ano letivo, haver ES

uma reunido para dar conhecimento das
problematicas e delinearem-se estratégias
para a escola os receberem .”
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Tema Categorias Subcategorias Unidades de Registo Unidades de Contexto g::,dr::::ggg
_ “No final de cada ano letivo deveriam E1
o realizar-se reunides para dar a conhecer as
2 problematicas existentes”.
~§ = -“ Reunibes de articulagédo”. _” Acho muito importante existirem reuniées E2
‘-:; 5 - Reunides (2) - “Reunides com os professores de articulagdo para definirem estratégias
co Estratégias para a - Visitas a escola (1) envolvidos”. para facilitar a transigéo destes alunos”.
@ g transicdo - Pré _ “cooperagao com varios -“ Deve-se fazer uma visita a escola para E3
g 5 integragdo/socializagdo | intervenientes...” conhecer o espago, pessoal ”.
38 (2) -“Planificar atividades” _ “Planificar atividades a desenvolver numa E4
3 o - “Realizar atividades turma de 1°ano."
E _ “Para mim é muito importante que estes ES5
alunos participem em atividades na escola
que os vai acolher”.
° -Avaliagédo s segundo a | -“... na avaliagdo segundo a CIF “ | - “Na avaliagao e Classificagado Internacional E1
S Classificagédo -“ Como avaliar alunos com NEE”. | de Funcionalidade”.
[} Internacional de -“Conhecer de forma informal as | - “Necessito de formagao sobre a CIF”. E2
E Funcionalidade (CIF)(2) | problematicas.” -“ Gostava de fazer formacao sobre a CIF”.
e o -Conhecer melhor as “ ...Construcédo de software” -“ Preciso de atualizagdo no que se refere a E3
(=] . problematicas “... na elaboracao de CIF”.
; % ;I;:l;gz;ildade de existentes.(1) fichas/grelhas...” - “ Gostava de conhecer melhor as E4
T 9 Construcgéo de problematicas/deficiéncias existentes no
§ materiais adequados agrupamento.”
2 (2) _“Na construgao de ficheiros, de materiais E5
& adequados as problematicas”
§ _“...pesquisa e até construgéo de softwares
educativos”.
Mensal (3) ”...Mensalmente.” _“Mensalmente, para poder aplicar o que E1
© Semanal (2) “... Mensalmente” aprendo!”
c “...Mensalmente”. - “Acho bem , essa periocidade para E2
28 “... uma vez por semana”. formagéo.”
o O « ” « ; ‘ A ”
0 = - ’
£ Lo continuidade de aplicacédo e debate de
& estratégias.”
-“Uma vez por semana para podermos ES5

aplicar o que se vai adquirindo”.
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Tema Categorias Subcategorias Unidades de Registo Unidades de Contexto g::,dr::::ggg
_ “Ao longo do ano... porque me vou E1
atualizando em contexto real”.

p » _ “Aolongo do ano letivo, para poder por E2
- .. ao longo do ano”. 4t do."
= “. a0 longo do ano” emspra ica o que aprendo.
= .. . “ . N
s Periocidade Ao longo do ano (2) “_. durante alguns meses". _ enlanalmente, durante dois a trés E3
O} Alguns meses (3) “ durante alauns meses” meses.
o W 9 - “ Semanalmente, de modo a que haja E4
e .. durante alguns meses”. . .
= partilha e de forma a termina-la
£ rapidamente.
K] “ Durante dois a trés meses.” ES
P _“Estou disponivel logo que n&o seja para E1
o “disponivel para partilhar e me avaliarem.”
1] i Ati «
o Disponibilidade para melhor,ar'a rq!nha pratica _ Estou sempre pron'te para receber e E2
g1 a colaboracio e . o pedagadgica.. partilhar aguﬂo que sei.
o observacio Disponibilidade Total “de colaborar e aprender.” _“Estou disponivel para melhorar e E3
E inter args (5) “ disponivel para colaborar (...). enriquecer a minha pratica pedagdgica.”
o P “ ...participar desde que, nao _“ Disponivel para colaborar em prol dos E4
seja de cariz avaliativo...” resultados dos meus alunos.”.
“Estou totalmente disponivel.” _“Estou disponivel para colaborar e ES5

participar.”
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Apéndice lll - Acreditagdao como formadora

Ficha do Formado:HabilitacﬁesArcas e DominiosSituacio ActualCurriculo

N°BI |7366971 ‘ Nome ‘Filnmena Maria Mesquita Ferreira Morais ‘
Endere(;olRua General Humberio Delgado N2 4 |
Localidade |Valpa§>us | Cod. Postal ‘5430 -474 Valpacos ‘

Telefone [276723808 Data de Nascimento [06-10-1965_|| .. | N°de Contribuinte 182388212

E-mail |fmmDmenamcralsZ@gmall.com |

Registo de acreditacio |CCPFC.!RFO—347‘\S,{14 ‘ Qualificagdes Curso de Pos-Graduagdo/parte C. Mestrado
Estado | C/ Despacho - Acreditado v
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