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ANEXO 1

Consentimento Informado

No ambito do Mestrado em Psicologia Forense e da Exclusdo Social, da Universidade
Lusofona de Humanidades e Tecnologias, elaboramos um estudo intitulado “A Psicopatia na
Violéncia Conjugal”. Este ¢ composto pela aplicacdo de um questionario sociodemografico e

de dois testes (um sobre violéncia e outro sobre psicopatia).

Todas as respostas sdo confidenciais e andnimas, servindo os resultados do estudo
apenas para fins académicos. N&o existem respostas certas ou erradas, pedimos apenas que
responda com sinceridade.

Deve responder a todas as perguntas apresentadas. A sua participacdo é voluntaria
podendo desistir a qualquer momento.

Obrigada pela atengéo dispensada. Agradecemos a sua colaboragéo!

Data: / /

Assinatura da Investigadora

(Ana Martins)

Data: / /

Assinatura do Participante
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ANEXO 2

Questionério sociodemografico

Data aplicacao: / /

Questionario n°: JO)

No ambito do Mestrado em Psicologia Forense e da Exclusdo Social, da Faculdade de
Psicologia da Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias, vimos solicitar a sua
colaboracdo para participar num estudo que pretende compreender o fendmeno da psicopatia

na violéncia conjugal.

Todas as respostas sdo anénimas e confidenciais, servindo os resultados do estudo apenas
para fins académicos. Lembre-se que ndo existem respostas certas ou erradas, pedimos

apenas que responda com sinceridade.

A sua participacdo € voluntéria, pelo que pode desistir do estudo caso ndo se sinta a vontade.

Agradecemos a sua colaboragéo e disponibilidade!
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I. DADOS PESSOAIS

1. Idade: Anos

2. Estado civil: Solteiro
Casado
Uni&o de facto
Divorciado

Vilvo

HNINENEN

3. Etnia: Caucasiano |:|

Negra I:l
Outra |:| Qual?

4. Nacionalidade: Portuguesa | |
Outra [] Qual?

5. Habilitagdes literarias: N&o frequentou a escola |:|
Ensino basico

Ensino secundério

HiNiN

Ensino superior

6. Percurso profissional: Empregado [ ] Profissio:

Desempregado |:|

7. Situagdes de empregabilidade: Estaveis []
De curtaduragdo [ ]
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Il. ESTRUTURA FAMILIAR

1. Agregado familiar: Nuclear (pai, mée, irmaos) []
Alargado (avo0s, tios, primos) |:|
Constituido (companheira, conjuge, filhos) |:|

2. Dindmica na familia de origem: Harmoniosa
Hostil
Permissiva

Autoritaria

NN

I11. TRAJECTORIA DESENVOLVIMENTAL

1. Infancia com historial de violéncia: Sim |:|
Néo [ ]
2. Se sim, de que tipo: Negligéncia
Violéncia fisica

Violéncia psicoldgica

NN

Violéncia sexual

3. Considera que a violéncia sofrida influenciou o seu comportamento atual (apenas se

respondeu a questdo 2):  Sim |:|
Né&o I:l

4. Violéncia dirigida: Para o proprio |:|
Entre os progenitores / cuidadores |:|

Para outros elementos da familia nuclear I:I
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5. Até que idade viveu com 0s seus pais/tutores:

6. Percurso escolar: Sem problemas de adaptacdo / comportamento |:|
Absentismo
Historial de retencgdes

Abandono

NN

7. Consumo de substancias: Sim [ |
Néo [ ]
8. Se sim, quais? Drogas [ | Alcool [] Medicamentos [ ]
Outra |:| Qual?
9. Frequéncia dos consumos:
Drogas Alcool Medicamentos | Outra

Diéria

Semanal

Mensal

Pontual

IV. TRAJECTORIA DOS RELACIONAMENTOS AFECTIVOS

1. Caracterizacao das relacbes amorosas (assinale todas as opcdes que identificar):

Estaveis |:| Dependéncia afetiva |:| Companheirismo |:|

Respeito [] Breves [ ] conflitos []

Possessdo |:| Ciumentas |:| Infidelidade |:|
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2. Quando comecaram as atitudes violentas: Na primeira relacao intima |:|
Apenas na ultima relacéo |:|
Deram-se em todas as relacoes |:|

3. Com que frequéncia estes comportamentos se repetiam:

Diariamente [] Semanalmente [ ]

[]

Mensalmente |:| Pontualmente

4. Relativamente a situacGes de violéncia em que esteve envolvido sente culpa ou

remorsos:  Sim |:| Nio |:|

5. Considera que um grupo de apoio pode ser importante no que diz respeito a controlar
avioléncia: Sim |:| Né&o |:|

V. TRAJECTORIA CRIMINAL

1. Descreva 0s comportamentos que teve para com a/o sua/seu companheira/o:
Insultos |:| Humilhacéo (através de palavras/comportamentos) |:|
Ameacas [ ] Desrespeito pelos bens materiais do outro []
Tentativa de controlo da vidado outro [ ] Avancos sexuais []

Privacdo (dinheiro, cuidados satde...) [ ] Utilizagdo de armas [ |

2. Alguma vez teve em sua posse (nomeadamente em casa) armas de fogo:

sim [ ] Nao [ ]
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3. Se sim, estavam legalizadas: Sim [ | Nao [ ]

VI. CRENCAS E ATITUDES

1. Na sua opinido considera que a violéncia conjugal ¢ admissivel/toleravel na nossa
sociedade: |:| Sim |:| N&o

2. Na sua opiniéo de que forma esta ocorre: Espontdnea [ | Recorrente [ ]

3. Na sua opinido como descreve as suas atitudes violentas:

Fisicas |:| Psicoldgicas |:| Sexuais |:|

4. Na sua opinido a sua agressividade pode ser perigosa para outras pessoas:

sim [ ] Nao [ ]

5. Considera-se uma pessoa impulsiva: Sim [ ] Nio [ ]

6. Tem experienciado pensamentos suicidas: ~ Sim [ | Néo [ |

7. Tem experienciado pensamentos depressivos: Sim [ ] Néo [ ]

8. Considera que lidabem comostress: Sim [ | Nao [ ]
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VII. RECLUSAO

1. E a primeira vez que se encontra encarcerado: Sim |:| Né&o |:|

2. Ja esteve em situagdo de liberdade condicional: Sim [ ] Néo [ ]

3. Ja esteve em situacao de internamento em instituicéo psiquiatrica:

sim [ ] Nao []

4. Durante os periodos de reclusdo, houve tentativas de fuga: Sim [ | Nio [ |
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ANEXO 3

Diferimento para a recolha de dados

? g%vgflﬁ%‘g% AINIFFERID DA FUSYICA

[_E-xmo(a) Senhor(a) -.i
Professora Doutora
Maria da Purificagéo Horta
Universidade Lusdéfona de Humanidades e
Tecnologias
Campo Grande

| 1749-024 Lisboa 1

V/ referéncia N/ referéncia Offcio N.? Data
Email de 08.08.2012 183/DSPRE/2012 08.10.2012

Assunto: Pesquisa em Estabelecimentos Prisionais no ambito da dissertagdo de Mestrado em
Psicologia Forense e da Exclus&o Social, por Ana Carolina Martins

Tenho a honra de informar V. Ex.2 que, por despacho do Senhor Director-Geral de
01.10.2012, foi a requerente Ana Carolina Martins autorizada a realizar a pesquisa em
epigrafe no ambito do Mestrado em Psicologia Forense e da Exclusio Social, dessa

Universidade, subordinado ao tema “Psicopatia na Violé&ncia Conjugal”.

Dada a natureza da pesquisa e o perfil dos reclusos a abranger, a recolha de dados deve
limitar-se ao Estabelecimento Prisional de Lisboa e ao Estabelecimento Regional do Montijo,
pelo gue podera a requerente contactar, a partir deste momento, as Direccdes destes

Estabelecimentos Prisionais para os efeitos tidos por convenientes.

Dando cumprimento ao disposto na Circular n2 5 / GDG / 2001 de 18 de Junho — que regula
estdgios e investigacdes académicas — chama-se a atencg3o para o facto da realizac3io desta

pesquisa estar sujeita as condigbes de que:

a) a execugdo do trabalho decorra no Estabelecimentos Prisional de Lisboa e no
Estabelecimento Regional do Montijo e esteja sempre dependente da disponibilidade e
coordenagdo com as respectivas direc¢des;

b) os instrumentos de medida indicados — questiondrio sécio-demogréfico, Psycopathy
Checkllist — Screening Version (PCL-SV) e o Assessing Risk for Violence — Version 2 (HCR-20) -

sejam aplicados a uma amostra total de 50 reclusos, dos estabelecimentos referidos em a),

Direcé@o-Geral dos Servigos Prisionais
Diregé@o de Servicos de Planeamento e Relagdes Exiernas
Travessa da Cruz do Torel, n.° 1 — 1150-122 Lishoa — Tel. 218812200 ~ Fax. 218853653 — E-mail: DSPDERI@dgsp.mj.pt
Apartado 21207 — 1133-001 Lisboa
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condenados por crimes de violéncia doméstica e, eventualmente, do artigo 1329 aline

do Cdédigo Penal;

¢) a consulta dos processos individuais se fazer em conformidade com o disposto no artis

(Acesso a documentos para fins de investigacdo) do Decreto-Lei n.2 51/2011 de 11 de Abril);
d) a recolha do consentimento informado por parte dos reclusos para colaborarem,
reservando-se-thes o direito de, a qualquer momento, poderem interromper a sua
colaboracdo. O assentimento do recluso ser passado a escrito, ficando copia no EP;
¢} arequerente e respectiva orientadora fiqguem obrigadas a preservar ¢ anonimato dos dados
e das pessoas que venham a colaborar, através de declaracao escrita. i fel .

Com os melhores cumprimentos.

A Direcgdo de Servigos de Planeamento

e Relagdes Externas

{4 Semedo Moreirra)

VPF/

Diregao-Gerai dos Servigos Prisionais
Direca@o de Servicos de Planeamento e Relacdes Externas
. n.°1—1150-122 Lisboa — Tel. 218812200 — Fax. 218853653 — E-mail DSPDERI@dgsp.mj.pt
Apartado 21207 -~ 1133-001 Lisboa
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