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El problema del ruido

ruido——sonido Nno deseado

cecto t'to: I’IIoI’T
%EDculo&xrt f200 O418kl ecl_171.Kes

INnterflere con nuestra
comunicacion y nuestras
actividades cotidianas


http://grandesciudadesdelmundo-di-ana.blogspot.mx/2010_03_01_archive.html
http://grandesciudadesdelmundo-di-ana.blogspot.mx/2010_03_01_archive.html
http://grandesciudadesdelmundo-di-ana.blogspot.mx/2010_03_01_archive.html
http://grandesciudadesdelmundo-di-ana.blogspot.mx/2010_03_01_archive.html
http://grandesciudadesdelmundo-di-ana.blogspot.mx/2010_03_01_archive.html
http://grandesciudadesdelmundo-di-ana.blogspot.mx/2010_03_01_archive.html

El ruido
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- Genera un desequilibrio

- Es el gran perturbador

http://www.kalipedia.com/popup/popupWindow.html?
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Es el agente contaminante que mas afecta a la poblacion del mundo,
mas que cualquier otro contaminante
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Efectos negativos del ruido en el ser humano
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reaccion subjetiva

-disconfort
-molestia
-perturbacion
-frustracion

)

modificadores de la
reaccion

-actitud ante la fuente sonora
-sensibilidad al ruido
-percepcion de control sobre
el ruido

ruido
¥

pérdida del sueno y estres
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afecciones de la salud

-salud mental
-enfermedades del corazon
—pre3|on arterial

-fatiga

-accidentes

-sistema digestivo

0

modificadores de la salud

-otros factores que generan
estrés

-genética

-apoyo social

-gjercicio

-fumar, beber

adaptado de: Berry Environmental Ltd - BEL, EFFECT OF NOISE ON PHYSICAL HEALTH RISK
IN LONDON REPORT ON PHASE 1 — REVIEW OF THE TOPIC, 2008, pp. 8
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Molestia comunitaria

Con el propdsito de poder describir de manera apropiada la
respuesta de diferentes conjuntos de poblacion hacia el ruido
producido por diferentes fuentes que producen afectaciones
similares, surge el concepto de molestia comunitaria, que
Incluye principalmente al ruido proveniente del transporte
aéreo, vehicular, ferroviario y la industria.



Denuncias en el DF

(fuente PAOT)
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“ Agua

“ Aire

~ Contaminacién Visual
“ Energia Luminica y Térmica

“ Gases Olores y Vapores

“ Residuos

“ Ruido y Vibraciones
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¢/, Qué se puede hacer?

- Detectar y entender el problema
- Concientizar a la poblacion
- Generar instrumentos de control

- Establecer programas y acciones de prevencion y mitigacion



Es necesario diagnosticar y predecir el
comportamiento del ruido en las ciudades

- Para conocer lo que histéricamente ha pasado en la ciudad

- Para conocer los niveles sonoros gue en un momento determinado se
registran

- Para que a partir de datos historicos y actuales se pueda predecir el
comportamiento del ruido en el futuro

- Las dos herramientas que ayudan a esto son:
- Los mapas de ruido

- Las redes de monitoreo de ruido ambiental



Mapas de ruido

- Herramienta grafica de rapido acceso y visualizacion

- Herramienta de analisis que puede describir el comportamiento del
ruido de lo general (toda la ciudad) hasta el mayor detalle (el ruido
en la puerta de mi casa)

- Herramienta de monitoreo grafico historico, actual o como
herramienta de prediccion

- Fuente de informacion a nivel ciudadano, gubernamental y de
investigacion
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Primer Mapa de Ruido para la ZMVM
Antecedentes



Problemas de ruido en la ciudad de México

- Trafico vehicular

- Aeropuerto dentro de la ciudad

- Industria dentro de la ciudad localizada y dispersa

- Lineas de metro y tren ligero en tramos superficiales y elevados
- Fuentes de tipo social (aglomeraciones y comercio ambulante)

- Construcciones



El proyecto...

- Ante esta evidencia de la problematica de ruido que presenta la Zona
Metropolitana, el Gobierno de la Ciudad ha promovido la realizacion de un
primer mapa de ruido.

- La SMA del GDF y la UAM Azcapotzalco establecieron un convenio de
colaboracion para desarrollar el Primer Mapa de Ruido para la ZMVM.
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San Fran

El area de la ZMVM
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Caracteristicas del Primer Mapa
de Ruido para la ZMVM




adversos llegan a ser mas significativos en términos de
perturbacion seria.

Lden Lnight Descripcion
50-54 dBA 40-44 dBA El rvido es aparentemente noforic pero
- generalmente no serd considerado mayormenie
Acepfoble infrusivo en dreas urbanas. En dreas rurales puede
[T considerarse infrusivo por las mayores expeciativas
de franquilidad.
55-59 dBA 45-49 dBA Generalmente el ruido llega a ser infrusivo adn en
ambientes urbanos.
Tolerable 60-64 dBA 50-54 dBA Generalmente el ruido serd considerado como alto,
- pero excepcionalmente no se considerard asi en
areas urbanas.
65-69 dBA 55-59 dBA Generalmente los niveles de ruido parecen ser como
Molesto - altos aun en areas urbanas.
70-74 dBA 60-64 dBA Generalmente el ruido serd considerado como
- alfamente indeseable.
|nocep1’0b|e . >75 dBA >45 dBA A medida que el ruido se incrementa los efectos

¢/, Qué muestra el mapa de
ruido”?

PRIMER MAPA DE RUIDO PARA LA ZONA METROPOLITANA
DEL VALLE DE MEXICO

>-99.0 dB
> 35.0dB
> 40.0dB
45.0dB
50.0dB
55.0dB
60.0 dB
65.0 dB
70.0dB
75.0dB
80.0dB
85.0dB
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Si gueremos saber mas acerca de los niveles sonoros
gue nos rodean lo podemos hacer con nuestro celular...



Aplicaciones

Noise watch NOISE WATCH;

DeC|be| Current Location

Sound Level is 90 dB

Decibel 10

Decibel ultra

Decibel Meter

® EYE ON EARTH ‘.. il

RTA Lite

Computed >60dB AVG 9 O
Indicator Very Bad Value dB

Sound Level




Primer Mapa de Ruido para la ZMVM

Primer analisis
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; Para qué realizar un mapa de ruido”



- [dentificar los problemas de la urbe

- Proporcionar informacion objetiva sobre la dimension de los
problemas de la ciudad y su localizacion

- Establecer objetivos realistas para la reduccion de los problemas de
ruido

- Planes de control de ruido de nuevas fuentes, proteger los nuevos
desarrollos de las fuentes existentes, y preservar 0 crear NUevas
areas de tranquilidad

- El monitoreo de las tendencias del ruido ambiental

- Proporcionar una plataforma para futuras investigaciones de los
efectos del ruido ambiental en los habitantes de la urbe



| Os actores
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¢;,Quée papel jJugamos como arquitectos y urbanistas”

- Planeacion

- Reconocer al ruido como problema, prever su impacto y considerarlo como
parte del diseno

- Diseno

- Entender el problema, conocer las soluciones posibles vy las tecnologias
aplicables + creatividad

- Reparacion

- Diagnosticar problemas y aplicar soluciones + creatividad



¢,El ruido como problema de diseno?






Tendencias para el aprovechamiento
del ambiente sonoro

- Paisajes sonoros
- ltinerarios acusticos
- Disenos sonoros

- |dentidades sonoras

- Efectos sonoros
- Secuencias sonoras
- Cultura sonora

- Arquitectura aural
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- Autopista techada de 2km en el
suburbio de Altona

- Corredor verde con pequenos jardines
SUES TR y zonas de recreo del Volkspark hasta
(IR VATERY 5. el Rio Elba

- Uno de los objetivos es el control de
ruido del trafico vehicular en los barrios
cercanos a la vialidad

@ - El ruido debe considerarse como parte
2 ‘/\ ) i de los proyectos sustentables en la
ciudad
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Cheonggyecheon, Seul, Corea del Sur

- Proyecto de rehabilitacion eliminando la autopista y creando un pasaje a base de
terrazas y agua, un pargue peatonal con cascadas fuentes y mobiliario urbano.

- Redujo malos olores, el ruido y mejord la calidad del agua y del habitat natural.



Cheonggyecheon, Seul, Corea del Sur




Cheonggyecheon, Seul, Corea del Sur




- Se trata de un proyecto de movilidad para la
poblacion sin vehiculos que incluyo el sistema
transmilenio y 357 km de carriles para bicicleta lo
que redundo en una mayor seguridad y
accesibilidad en la ciudad, incluyendo una
disminucion en los niveles de ruido.
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SISTEMA DE TRANSPORTE INDIVIDUAL




Con el Primer Mapa de Ruido de la ZMVM...

- la ciudad de México se pone al nivel de las grandes metropolis del mundo en esta
materia.

- la UAM se posiciona como institucion lider en la investigacion y generacion de
conocimiento en este campo.

- este conocimiento debe servir para generar conciencia del fendmeno en nuestra
ciudad y en nuestro pais, asi como para la generacion de politicas publicas al
respecto.

El acercamiento al problema del ruido en nuestro
pais apenas comienza...



Gracias




