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Abstract 

Background and Aim: The most compelling evidence for the inclusion of traditional and complementary 

medicine in the area of the right to health is General Comment NO.14 of the United Nations Committee on 

Economic, Social and Cultural Rights. Lack of effective implementation of national policies and soft law in 

traditional and complementary medicine is harmful to many societies and impedes the realization of 

fundamental human rights. This paper analyzes the inclusion of traditional and complementary rights in the 

domain of the right to health and its place in the WHO's strategic plans and the UN International 

Documents.Does the theory of health right include traditional and complementary medicine and is it hard or 

soft in international documents? In response to the questions raised, some of the shortcomings of the policy 

and regulations of traditional and complementary medicine are addressed. 
Materials and Methods: This research is based on a descriptive-analytical method and is based on valid 

library documents and resources. The theoretical framework of research is justice-based rights. 

Findings: The transformation is evident in the scope of the right to health and the inclusion of traditional and 

complementary medicine that relate to the effective enjoyment of the highest standard of attainable health. 

Although traditional and complementary medicine is clearly within the scope of international human rights 

law for health, explicit expression of its right can assist in achieving the goal of the World Health 

Organization in improving fair, effective and quality access to traditional and safe complementary medicine. 

Conclusion: None of the international treaties explicitly prohibit traditional and complementary medicine. In 

international human rights law, the right to health as set forth in mandatory legal treaties does not explicitly 

include the right to use traditional and complementary medicine. The analysis of these cases provides 

evidence for establishing a legal basis for the inclusion of traditional and complementary medicine in the 

international human rights framework regarding the right to health. And proposes that the international 

community regulate an explicit and statutory right in the form of an internationally binding (hard rights) 

document on traditional and complementary medicine. 
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 13/7/1398 پزیشؽ:     5/4/1398 دسیبفت:

 

 چکیذٌ

 14 ؿٕبسٜ ػٕٛٔی ٘ظش اظٟبس ،ػلأت ثش حك ٔحذٚدٜ دس ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ٚسٚد ثشای ؿٛاٞذ تشیٗ سٚؿٗ اص یىی :َذف ي ىٍسمی

 ٚ ػٙتی ًت دس ٘شْ حمٛق ٚ ّٔی یٞب ػیبػت ٔؤحش ارشای ػذْ .اػت ٔتحذ ُّٔ ػبصٔبٖ فشٍٞٙی ٚ ارتٕبػی ،التلبدی حمٛق وٕیتٝ

 ًت ثش حك ؿَٕٛ تحّیُ ٚ تزضیٝ ثٝ ٘ٛؿتبس ایٗ اػت. ثـش ثٙیبدیٗ حمٛق تحمك اص ب٘غٔ ٚ ثبس صیبٖ رٛأغ، اص ثؼیبسی ثشای ٔىُٕ

 ُّٔ ػبصٔبٖ یإِّّ ثیٗ اػٙبد ٚ رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ ساٞجشدی یٞب ثش٘بٔٝ دس آٖ ربیٍبٜ ٚ ػلأت ثش حك دأٙٝ دس ٔىُٕ ٚ ػٙتی

 ثٝ پبػخ دس ؟اػت ٔلشح ٘شْ یب ٚ ػخت یإِّّ ثیٗ اػٙبد دس آیب ٚ اػت ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ؿبُٔ ػلأت ثش حك تئٛسی آیب پشداصد. ٔی

  ؿٛد. ٔی پشداختٝ ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ٔمشسات ٚ ػیبػتٍزاسی یٞب وبػتی اص ثشخی ثٝ ؿذٜ ٌٔشح تػؤالا

 ،حمیكت ٘ظشی چبسچٛة .اػت ای وتبثخب٘ٝ ٔؼتجش ٔٙبثغ ٚ اػٙبد پبیٝ ثش ٚ تٛكیفی ـ تحّیّی سٚؽ اػبع ثش تحمیك ایٗ َا: ريش ي مًاد

  .اػت ػذاِت ثش ٔجتٙی حمٛق

 دػتیبثی لبثُ اػتب٘ذاسد ثبلاتشیٗ اص ٔؤحش ٔٙذی ثٟشٜ ثٝ ٔشثٛى وٝ ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ؿَٕٛ ٚ ػلأت ثش حك دأٙٝ دس تحَٛ َا: یافتٍ

 ایثش ثـش حمٛق یإِّّ ثیٗ لبٖ٘ٛ چبسچٛة دس ٚهٛح ثٝ ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت اٌشچٝ ،اػت دسن لبثُ ٚهٛح ثٝ اػت، ػلأتی ثٝ

 ػٙتی ًت ثٝ ػبدلا٘ٝ دػتشػی ثٟجٛد دس رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ ٞذف ثٝ دػتیبثی دس تٛا٘ذ ٔی آٖ حك كشیح ثیبٖ أب اػت، ػلأتی

 .وٙذ وٕه ٔؤحش ٚ ثبویفیت ایٕٗ،

 ثش حك ،ـشث حمٛق یإِّّ ثیٗ لٛا٘یٗ دس .وٙٙذ ٕ٘ی ٕٔٙٛع سا ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت كشیحبً یإِّّ ثیٗ ٔؼبٞذات اص یه ٞیچ گیزی: وتیجٍ

 ٚ تزضیٝ .ؿٛد ٕ٘ی ؿبُٔ سا ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت اص اػتفبدٜ حك كشیحبً ،اػت ؿذٜ تٙظیٓ آٚسی اِضاْ لب٘ٛ٘ی ٔؼبٞذات دس وٝ ػلأت

 ػلأت حك ثب ساثٌٝ دس یإِّّ ثیٗ وبِجذ دس ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت دسد ثشای لب٘ٛ٘ی اػبع ٚ پبیٝ ایزبد ثشای سا ؿٛاٞذی ٔٛاسد ایٗ تحّیُ

 ٚ ػٙتی ًت ثشای آٚس اِضاْ یإِّّ ثیٗ ػٙذ یه لبِت دس سا لب٘ٛ٘ی ٚ كشیح حك یه رٟب٘ی ربٔؼٝ تب وٙذ ٔی پیـٟٙبد ٚ ذدٞ ٔی اسائٝ

 .وٙذ تٙظیٓ ٔىُٕ

 رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ ؛ٔتحذ ُّٔ ػبصٔبٖ ػلأت؛ ثش حك ؛ٔىُٕ ًت ؛ػٙتی ًت ؛ؿَٕٛ ؛ػلأت ٔشالجت کلیذی: ياصگان
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 ممذمٍ

 فشٍٞٙی ٚ ارتٕبػی ،لتلبدیا حمٛق یإِّّ ثیٗ ٔیخبق

 حك ػٙٛاٖ ثٝ سا ػلأت ثش حك 1966 دػبٔجش 16 ٔلٛة

 ػلأت اص دػتیبثی لبثُ حذ ثبلاتشیٗ اص ٔٙذی ثٟشٜ ٚ ٍٕٞب٘ی

 ًت اص ٔشدْ اص ٘فش ٞب ٔیّیٖٛ .وٙذ ٔی تؼشیف سٚا٘ی ٚ رؼٕی

 ثشای خٛد حك تحمك ثشای T & CM 1 ٔىُٕ ٚ ػٙتی

  .وٙٙذ ٔی اػتفبدٜ ػلأتی

 اص فشاتش ػلأت ثش حك تحمك ثٝ ٔشثٛى تفؼیشی ربٔؼٝ

 یإِّّ ثیٗ ٔیخبق پبػخٍٛی تیٟ٘ب دس وٝ اػت ػوٛ وـٛسٞبی

 اػوبی ٕٞٝ» ٚ ٞؼتٙذ فشٍٞٙی ٚ ارتٕبػی التلبدی، حمٛق

 رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ سٚ ایٗ اص .ؿٛد ٔی ؿبُٔ سا «ربٔؼٝ

 ٔؤحش ٚ ثبویفیت ایٕٗ، خذٔبت ٔٛسد دس ػبدلا٘ٝ دػتشػی ثٟجٛد

 تٛا٘ذ ٔی ثبِمٜٛ ًٛس ثٝ وٝ سا ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت سحٛصٜد

 فشٍٞٙی ٚ دسٔب٘ی خذٔبت ایزبد ٚ رٛأغ ٘یبصٞبی پبػخٍٛی

 (1) اػت وشدٜ ٔـخق ثبؿذ، پبیذاس

 ػذاِت ثٝ ُی٘ ٚ ػلأت ٔؼبئُ حُ یثشا ٌبْ ٗیتش ٟٔٓ

 اػت ٗیا یدسٔب٘ ٚ یثٟذاؿت یٞب ؼتٓیػ دس یثشاثش ٚ یارتٕبػ

 ربٔؼٝ سٚص تیاِٚٛ ػلأت دس ػذاِت ٚ ٔشدْ ػلأت ٗیتأٔ وٝ

 ش٘ذٜیٌ ٓیتلٕ ی٘ٛػ ثٝ وٝ ؿٛد یوؼب٘ تٕبْ یاكّ دغذغٝ ٚ

 یفیو ٚ یوٕ اٞذاف تحمك یثشا یػّٕ یوبسٞب ساٜ ِزا ،ٞؼتٙذ

 ٔٙبػت غیتٛص ،یثٟذاؿت خذٔبت تیاِٚٛ ػذاِت، یٞب ؿبخق

 ٕٞیٗ ثٝ ٚ (2) ثبؿذ ٌـب ساٜ تٛا٘ذ ٔی ػبدلا٘ٝ یدػتشػ ٚ ٔٙبثغ

 ٚ ػٙتی ًت دأٙٝ تـخیق تحمیك ایٗ اٞذاف اص یىی دِیُ

 ٘ظبْ دسیچٝ اص تب اػت ػلأت ثش حك ٌؼتشدٜ دایشٜ دس ٔىُٕ

 دس ػلأت خذٔبت ٚ وبلاٞب ،خذٔبت بدلا٘ٝػ تٛصیغ دػتشػی

 اص اػتفبدٜ ٚ ثخـذ ٚػؼت سا آٖ ٔحذٚدٜ ،ػٙتی ًت صٔٙیٝ

 اػوبی دػت ثٝ ػبدلا٘ٝ ٚ ٔؤحش ،وبفی ایٕٗ، ًٛس ثٝ سا آٖ

 اػٙبد دس تفحن ٚ تحمیك ؿه ثذٖٚ ثشػب٘ذ. ثـشی ربٔؼٝ

 تٛا٘ذ ٔی ،ػخت یب ٚ ٘شْ حمٛق ٘ظش اص چٝ ثـش حمٛق یإِّّ ثیٗ

 ػلأت یٞب ػیؼتٓ دس ٞٓ سا ػلأت ٌؼتشدٜ ٘ظبْ یٞب ؿىبف

 ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ثش حك صٔیٙٝ دس ،رٛأغ یإِّّ ثیٗ ٚ ّٔی

 ٚ تمٛیت ثشای ثبؿذ ػٌفی ٘مٌٝ تٛا٘ذ ٔی أش ایٗ ٚ وٙذ آؿىبس

 ایٗ دس وٟٗ دیبساٖ اص وٝ سؿتٝ ایٗ ٚرٛدی اسوبٖ اص حٕبیت
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 ثب چشاوٝ، اػت ثٛدٜ صیبدی إٞیت ٚ ٔحجٛثیت داسای ػشصٔیٗ

 ػٙتی ًت ٞبی وتبة ٚ ایشاٖ پضؿىی دسخـبٖ تبسیخ ثٝ ٍ٘بٞی

 500 ثٝ لشیت وٝ ػیٙب اثٗ ٚ ساصی صوشیبی چٖٛ حىیٕب٘ی

 تذسیغ اػتبداٖ تٛػي آػیبیی ٚ اسٚپبیی ٞبی دا٘ـىذٜ دس ػبَ

 ربیٍبٜ اص دسػتی دسن ثب تب ًّجذ ٔی سا ساٞی چشاؽ ،اػت ؿذٜ

 یإِّّ ثیٗ اػٙبد دس ،آٖ ٍشاٖدسٔب٘ ٚ آٖ ػّٕىشد سؿتٝ، ایٗ

 اظٟبس ،ٞب وٙٛا٘ؼیٖٛ ،ٞب ثیب٘یٝ ،ٞب اػلأیٝ ،ٔؼبٞذات ٕٞچٖٛ

 تٕبْ ثـش حمٛق اػتیفبی دس... ٚ ُّٔ ػبصٔبٖ ػٕٛٔی یٞب ٘ظش

 ؿٛد. ثشداؿتٝ وٛچه ٞشچٙذ لذٔی ٞب ّٔت

 ثٟذاؿت ػبصٔبٖ وٝ اػت سؿتٝ ایٗ حیبتی إٞیت ثش ثٙب

 ٔٙجغ ػٙٛاٖ ثٝ سا ػٙتی ًت ثبس اِٚیٗ ثشای WHO 2 رٟب٘ی

 دس رٟبٖ رٕؼیت دٚػْٛ اص ثیؾ ثشای ػلأت خذٔبت اكّی

 پٙزبٜ دٚسٜ یه ًی دس ػٙتی ًت .وشد اػلاْ 1977 ػبَ

 رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ ٘بٔٝ لٌغ ؿب٘ضدٜ حذٚد ٔٛهٛع ػبِٝ

 رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ وٝ اػت ػبَ 25 ػلاٜٚ ثٝ .اػت ثٛدٜ

 ثشای سا ٔىُٕ ٚ تیػٙ ًت ا٘تـبس إٞیت ٔذاْٚ ًٛس ثٝ

 ٔتؼذد ٔجبحج ٚ رٟبٖ ػشاػش دس ٌؼتشدٜ ا٘تـبس ثب ػلأت

 سٚؽ ٞفت دس آٔٛصؽ ٔؼیبسٞبی رّٕٝ اص، ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت

 .(3) اػت وشدٜ تأییذ ػٙتی ًت

 ،ٔٛهٛع ایٗ دس لجّی یٞب پظٚٞؾ دس ٔحممیٗ اص ٌشٚٞی

 حك ثشای لب٘ٛ٘ی ٔجٙبی ایزبد ثشای سا آیٙذٜ تحمیمبت ثٝ ٘یبص

 ربیٍضیٗ ٚ ٔىُٕ ػٙتی، ػلأت یٞب ٔشالجت اص بدٜاػتف

 ٔجٙبی دس ؿفبفیت ػذْ وٝ داؿتٙذ اظٟبس ٞب آٖ .وشد٘ذ ٌٔشح

 یٞب ٔشالجت ٚ ٔىُٕ ػٙتی، ًت ثش حك داؿتٗ ثشای لب٘ٛ٘ی

 صٔیٙٝ ایٗ دس وٝ اػت ؿذٜ ثبػج ربیٍضیٗ ػلأت

 ًت اٌشچٝ، ؿٛد ثشرؼتٝ ای حشفٝ ٚ لب٘ٛ٘ی یٞب سإٞٙبیی

 حمٛق یإِّّ ثیٗ لبٖ٘ٛ چبسچٛة دس ٚهٛح ثٝ ٔىُٕ ٚ ػٙتی

 ٚ ػٙتی ًت حك كشیح ثیبٖ أب اػت، ػلأتی ثشای ثـش

 رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ ٞذف ثٝ دػتیبثی دس تٛا٘ذ ٔی ٔىُٕ

 ایٕٗ، ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ثٝ ػبدلا٘ٝ دػتشػی ثٟجٛد دس

 .(4) وٙذ وٕه ٔؤحش ٚ ثبویفیت

 اص ثشخی تحّیُ ٚ تزضیٝ ثٝ ٘ٛؿتبس ایٗ ٔٙظٛس ٕٞیٗ ثٝ

 ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ٔمشسات ٚ ػیبػتٍزاسی یٞب وبػتی
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 دس سا لب٘ٛ٘ی ٚ كشیح حك یه وٝ دٞذ ٔی پیـٟٙبد ٚ پشداصد ٔی

 تٙظیٓ ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ثشای آٚس اِضاْ یإِّّ ثیٗ ػٙذ لبِت

 تب وٙذ وٕه ػوٛ وـٛسٞبی ثٝ تٛا٘ذ ٔی أش ایٗ .وٙذ

 ثب ساثٌٝ دس اوٖٙٛ وٝ سا ٘ظبستی ٚ لب٘ٛ٘ی ػیبػی، یٞب ىبفؿ

  .وٙٙذ ٔشتفغ داسد، ٚرٛد ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت

 ػلأت ثش حك تئٛسی آیب ؿٛد ٔی ثشسػی تحمیك ایٗ دس

 اػٙبد دس آٖ ؿَٕٛ آیب ٚ اػت ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ؿبُٔ

 ؿذٜ ثیبٖ كشاحت ثٝ ٘شْ یب ٚ ػخت ثـشی حمٛق یإِّّ ثیٗ

 ؿىُ چٝ ثٝ ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ثش لب٘ٛ٘ی ٘ظبست سٚ٘ذ .اػت

 ٔؼبٞذات دس ٚاهح ًٛس ثٝ حك ایٗ اٌشچٝ، ٌیشد ٔی كٛست

 إُِّ ثیٗ حمٛق دس أب ،اػت ٘ـذٜ ثیٙی پیؾآٚس  اِضاْ لب٘ٛ٘ی

 ػٙٛاٖ ثٝ سا ػلأت ثش حك وٝ داسد ٚرٛد اػتٙبدی لبثُ ؿٛاٞذ

  .وٙذ ٔی اػتٙجبى ٔذ٘ی حمٛق ٚ ٔؼبٞذات حمٛق اص ثخـی

 ثش حك ٚ ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ٔٛسد دس اثتذا ،ٔمبِٝ ایٗ دس

 ثب ػپغ، وشد خٛاٞیٓ كحجت یإِّّ ثیٗ اػٙبد دس ػلأت

 ٚ ارتٕبػی التلبدی، حمٛق یإِّّ ثیٗ ٔیخبق 12 ٔبدٜ تفؼیش

 ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ربیٍبٜ ػلأت ثش حك ٔٛسد دس ،فشٍٞٙی

 ٟٔٓ ثؼیبس اػٙبد اص یىی ػپغ، دٞیٓ ٔی لشاس ثشسػی ٔٛسد سا

 ٚ 14 ؿٕبسٜ ػٕٛٔی ٘ظش اظٟبس ٘بْ ثٝ ٔتحذ ُّٔ بصٔبٖػ

 اِضاْ دس ٔیخبق، 12 ٔبدٜ تفؼیش دس آٖ ٚػیغ وبسثشدٞبی

 لشاس ثشسػی ٔٛسد خٛد ٌب٘ٝ ػٝ تؼٟذات ثٝ ػوٛ وـٛسٞبی

 ٔٛهٛػبت ثب یإِّّ ثیٗ ٔؼبٞذات پبیب٘ی ثخؾ سد ٚ ٌیشد ٔی

 ٘ظش اظٟبس ٚ 12 ٔبدٜ اص فشاتش ػلأت ثش حك ٔفْٟٛ ٚ خبف

 یٞب اػلأیٝ ،ثـش حمٛق یٞب ثشوٙٛا٘ؼیٖٛتأویذ  ثب ،14 ؿٕبسٜ

 ٌشفت. خٛاٞٙذ لشاس ثحج ٔٛسد ٚیظٜ ٌضاسؿٍشاٖ ٚ ُّٔ ػبصٔبٖ

  

 تعاریف ي کلیات

 سلامتـ 1

 وبُٔ سفبٜ حبِت سا ػلأت ثٟذاؿت رٟب٘ی ػبصٔبٖ

 یب ثیٕبسی ٚرٛد ػذْ كشفبً ٘ٝ ٚ ارتٕبػی ٚ رٞٙی ،یرؼٕب٘

 .(5) اػت وشدٜ تؼشیف هؼف

 مکمل ي سىتی طةـ 2

 صیش ؿشح ثٝ سا ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ

 :وٙذ ٔی تؼشیف

 دا٘ؾ، ؿبُٔ ٔزٕٛػٝ ایٗ .داسد ًٛلا٘ی ػبثمٝ ػٙتی ًت

 تزشثیبت ٚ اػتمبدات ٞب، تئٛسی ثش ٔجتٙی یٞب ؿیٜٛ ٚ ٟٔبست

 آٖ اص غیش یب تٛهیح لبثُ اص اػٓ ٔختّف یٞب فشًٞٙ دس ثٛٔی

 تـخیق، پیـٍیشی، دس ٕٞچٙیٗ ٚ ٔتیػلا حفظ دس وٝ اػت

 ػبصٔبٖ. (6) ؿٛد ٔی اػتفبدٜ سٚا٘ی ٚ رؼٕی دسٔبٖ یب ثٟجٛد

 دس سا ػٙتی ًت تشٚیذ ِضْٚ ٚ پیـشفت ػُّ رٟب٘ی ثٟذاؿت

 اص ػٙتی، ًت راتی خلٛكیبت دِیُ ثٝ :دا٘ذ ٔی ٘ىتٝ چٙذ

 ثب دسٔبٖ ِزا ،اػت ثٛدٜ ٔشدْ ثشای دسٔب٘ی خٛد سٚؽ ثبص دیش

 ًت .اػت پزیشؽ لبثُ ػبدٌی ثٝ ٔشدْ اوخش ثشای ػٙتی ًت

 ٔؼبئُ اص ثؼوی حُ دس ٚ اػت ٔشدْ فشًٞٙ اص رضئی ػٙتی

 تشٚیذ ٚ تٛػؼٝ .داسد ٟٕٔی ٘مؾ ػلأت، فشًٞٙ ثٝ ٔشثٛى

 رٟبٖ ػشاػش دس ٔشدْ ٔیشاث ٚ فشًٞٙ ثٝ احتشاْ ػٙتی ًت

 .(7) اػت

 :اػت صیش ٔٛاسد ؿبُٔ TM 1 ػٙتی ًت یٞب ٕ٘ٛ٘ٝ

 ؿبُٔ ٞٙذٚ ػٙتی پضؿىی )ػیؼتٓ Ayurveda آیٛسٚدا

Atharva Veda ایذٜ ثش ٔجتٙی وٝچٟبسْ(  ٚدای آخشیٗ دس 

 ٌیبٞبٖ ،غزایی یٞب سطیٓ اص ٚ اػت ثذٖ یٞب ػیؼتٓ دس تؼبدَ

 آٖ دیٍش یٞب ٕ٘ٛ٘ٝ .وٙذ ٔی اػتفبدٜ یٌٛی تٙفغ ٚ داسٚیی

 ػٙتی ًت ٚ (اخلاًی ًت ٚ دسٔب٘ی ٌیبٜ) یٙیچ ػٙتی ًت

  .اػت (ؿٙبػی ٔضاد ػّٓ) ایشا٘ی

 اثٗ ٚ ساصی صوشیبی چٖٛ افشادی ػٙتی ًت ٞبی وتبة

 ػٙتی، ًت آحبس ایٗ دس ًجبثت اكَٛ .داسد صیبدی ؿٟشت ػیٙب

 ،ثّغٓ رّٕٝ اص ،ثٛدٜ اسثؼٝ اخلاى یب ا٘ؼبٖ ٔضاد ًجیؼت چٟبس ثش

 .(8) دْ ٚ ػٛدا ،كفشا

CM 2 مکمل داريیـ 3
 

 CAM 3 ربیٍضیٗ ٚ ٔىُٕ ًت ػٙٛاٖ ثٝ وٝ ٔىُٕ داسٚی

 الذأبت اص ای ٌؼتشدٜ ٔزٕٛػٝ ،ؿٛد ٔی ؿٙبختٝ ٘یض

 آٖ ٔؼِٕٛی یب تیػٙ ًت اص رضئی وٝ پضؿىی یٞب ٔشالجت

 ادغبْ ػلأت ٔشالجت یٞب ػیؼتٓ دس وبٔلاً ٚ ٘یؼتٙذ وـٛس

  ؿٛد. ٔی تؼشیف ا٘ذ، ٘ـذٜ

 ٞؼتٙذ: صیش ٔٛاسد ؿبُٔ CM اص ییٞب ٕ٘ٛ٘ٝ

                                                                                          
1. Traditional Medicine 

2. Complementary Medicine 

3. Complementary and Alternative Medicine 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87%E2%80%8C%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D8%A8_%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D8%B7%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%84%D8%BA%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%81%D8%B1%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%81%D8%B1%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D8%AF%D8%A7_(%D8%AE%D9%84%D8%B7%E2%80%8C%D9%87%D8%A7)
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1-3- Chiropractic: ،ٞٙش ٚ ػّٓ فّؼفٝ وبیشٚپشاوتیه 

 فمشات ػتٖٛ یٞب ٔفلُ تٙظیٓ ػّٓ ؛اػت ًجیؼی چیضٞبی

 ثیٕبسی ػّت اكلاح ثشای ،ٞب ػتد تٟٙب وبسٌیشیٝ ث ثب ا٘ؼبٖ

 اص پیـٍیشی ٚ دسٔبٖ ،تـخیق ثٝ ٔشثٛى ػّٓ ػجبستی ثٝ. (9)

 ایٗ تأحیش ٚ ػولا٘ی اػىّتی ػیؼتٓ ٔىب٘یىی اختلالات

 تأویذ .ػٕٛٔی ػلأت ٚ ػلجی ػیؼتٓ ػّٕىشد ثش اختلالات

 تٙظیٓ یب دػتىبسی رّٕٝ اص ،دػتی ٞبی دسٔبٖ ثش ػّٓ ایٗ

 ثشای ػّٕی ػٙٛاٖ ثٝ پبِٕش، تٛػي وبیشٚپشاوتیه .اػت ٘خبػی

 .(10) اػت ؿذ تؼشیف داسٚ ثذٖٚ دسٔبٖ

2-3- Naturopathy: اص ٔتٕبیضی ٘ٛع دسٔب٘ی ًجیؼی 

 ثبػتب٘ی ؿفبثخـی یٞب ػٙت وٝ اػت اِٚیٝ ٞبی ٔشالجت ًت

 اػت آٔیختٝ أشٚصی، تحمیمبت ٚ ػّٕی یٞب پیـشفت ثب سا

 دس ثذٖ اتیر تٛا٘بیی اص وٝ اػت پضؿىی ػیؼتٓ ٘ٛػی. (11)

 یه ػٙٛاٖ ثٝ سا ا٘ؼبٖ ثذٖ ٚ وٙذ ٔی اػتفبدٜ ٞب ثیٕبسی دسٔبٖ

 تشٚیذ ،دسٔب٘ی ًجیؼی ٟ٘بیی ٞذف .وٙذ ٔی دسٔبٖ وبُٔ ٚاحذ

 خٛد ثٟجٛدی ظشفیت دس تؼشیغ ٚ ا٘ؼبٖ ثذٖ دس راتی لذست

 ٞذایت فشد ثٝ ٔٙحلش یاكِٛ ثب ٔزٕٛػٝ ایٗ .(12) اػت

 ثش ،دٞذ ٔی تـخیق سا ثذٖ راتی ثٟجٛدی تٛا٘بیی وٝ ؿٛد ٔی

 ثشای سا فشدی ِٚیتؤٔؼ ٚ وٙذ ٔی تأویذ ثیٕبسی اص پیـٍیشی

 ٞبی سٚؽ .وٙذ ٔی تشغیت ٌّٔٛة ػلأت آٚسدٖ دػت ثٝ

 ،سفتبس اكلاح ،ثبِیٙی تغزیٝ ٚ غزایی سطیٓ ؿبُٔ دسٔب٘ی ًجیؼی

 ٚ داسٚیی ،فیضیىی ًت ،ٌیبٞی داسٚی ،ٞٛٔیٛپبتی ،ٚتشاپیٞیذس

 ،دسٔب٘ی یؼیًج اكُ اػبع ثش .(11) اػت ػشپبیی رشاحی

 یب دسٔبٍ٘ش ثّىٝ، ؿٛد ٕ٘ی ٔحذٚد ٕبسیث ٔؼبِزٝ ثٝ پضؿه ٘مؾ

 دس سا ٞب آٖ ،دٞذ ٔی آٔٛصؽ ٕبساٖیث ثٝ ٔؼّٓ ػٙٛاٖ ثٝ پضؿه

 ٕبسیث ثب دسٔبٍ٘ش ساثٌٝ تیإٞ ثش ٚ دٞذ ٔی لشاس یثٟجٛد ٙذیفشآ

 .(12) وٙذ ٔی ذیتأو

3-3- Osteopathy: ٜثٝ ؿجیٝ تمشیجبً اػتئٛپبتی أشٚص 

 ثش ٔجتٙی دسٔب٘ی سٚؽ ایٗ ،ػٙتی ًٛس ثٝ .اػت ػٙتی ًت

 ٔـىلات ثٝ ٔشثٛى ٞب ثیٕبسی ثیـتش وٝ اػت ػمیذٜ ایٗ

 آٖ دس ثذٖ ػّٕىشد ٚ ػبختبس ٚ اػت ػولا٘ی اػىّتی ػیؼتٓ

 ٚ ٞب ٔبٞیچٝ اػلبة، اص ػولا٘ی اػىّتی ػیؼتٓ .داسد استجبى

 ٚ ا٘ذ پیٛػتٝ ٓٞ ثٝ ٕٞٝ وٝ اػت ؿذٜ تـىیُ ٞب اػتخٛاٖ

 ٞش وٝ ثٛد ٔؼتمذ 1تیّٛس ا٘ذسٚ .دٞٙذ ٔی تـىیُ سا ثذٖ ػبختبس

 ؿشٚع فمشات ػتٖٛ دس ػبختبسی ٔـىلات ثب ػبسهٝ یب ثیٕبسی

 ثشای OMT 2 ٞب اػتخٛاٖ دػتىبسی تىٙیه ایزبد ثب ٚ ؿٛد ٔی

 خٛد ًجیؼی ػّٕىشد ثٝ اػلبة وٝ ؿٛد ٔی ثبػج ،ٞب آٖ دسٔبٖ

 ػلأت احیبی ثٝ لبدس ثذٖ ،ًجیؼی دسٔب٘ی لذست ٚ ٌشددثبص

 .(13) ثٛد خٛاٞذ وبُٔ

 داسٚٞبی ٚ ػٙتی ًت اكٌلاحبت ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت

 ٚ دسٔب٘ی الذأبت داسٚٞب، ؿبُٔ ٚ وٙذ ٔی ادغبْ سا ٔىُٕ

 ٔمبدیش اص ثؼیبسی وٝ اػت تٛرٝ ربِت. ؿٛد ٔی دسٔبٍ٘شاٖ

 اكّی یٞب ٔشالجت اص ثخـی اوٖٙٛ CAM وٙٙذٜ تؼییٗ

 ثیٕبسٔحٛس، ٔشالجت ؿبُٔ خذٔبت ایٗ .ؿٛ٘ذ ٔی ٔحؼٛة

 .(4) اػت پیـٍیشی ٚ خٛدٔذیشیتی ثش تأویذ ،ٍ٘ش ربٔغ سٚیىشد

 

 َا یافتٍ

 سلامت تز حكآير  الشام لاوًوی چارچًبـ 1

آٚس  اِضاْ لب٘ٛ٘ی چبسچٛة ،ثـش حمٛق إُِّ ثیٗ لبٖ٘ٛ دس

 التلبدی، حمٛق یإِّّ ثیٗ ٔیخبق 12 ٔبدٜ دس ػلأت ثش حك

 ؿذٜ ثیبٖ ٔیخبق( ایٗ اص )ثؼذ ICESCR 3 ٍٙیفشٞ ٚ ارتٕبػی

 ثٝ سا ػلأت ثش حك اص تؼشیفی ٔیخبق ایٗ 1 ثٙذ 12ٔبدٜ .اػت

 لبثُ اػتب٘ذاسد ثبلاتشیٗ اص ٔٙذی ثٟشٜ ثشای ؿخلی حك ػٙٛاٖ

 .(14) دٞذ ٔی اسائٝ سٚا٘ی ػلأت ٚ رؼٕی ػلأت اص دػتیبثی

 ؿشح ایٗ ٝث سا آٖ ػلأت، ثش حك ارشای ثش ٘ظبست وٕیتٝ

 وٝ اػت ثـشی اػبػی ثٙیبد یه ػلأت» :وٙذ ٔی تٛكیف

 داسد حك ا٘ؼب٘ی ٞش .اػت هشٚسی ثـش حمٛق ػبیش اػٕبَ ثشای

 ثب ص٘ذٌی ثٝ ٔٙزش وٝ دػتیبثی لبثُ ػلأت ػٌح ثبلاتشیٗ اص

 .(15)« ذثبؿ ثشخٛسداس ؿٛد ٔی ػضت

 ػبصٔبٖ 1946 ٘بٔٝ اػبع دس ثبس اِٚیٗ ثشای ػلأت شث حك

 ٚ رٞٙی وبُٔ تٙذسػتی ٚهؼیت ػٙٛاٖ ثٝ رٟب٘ی ثٟذاؿت

 ػذْ ٔؼٙبی ثٝ كشفبً ٚ اػت ؿذٜ تٛكیف ارتٕبػی ٚ رؼٕی

 ٕٞٝ اػبػی حمٛق اص یىی ایٗ ٚ ٘یؼت هؼف یب ثیٕبسی ٚرٛد

                                                                                          
1. Andrew Taylor 

2. Osteopathic Manipulative Technique 

3. The International Covenant on Economic Social and 

Cultural Rights 
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 ػیبػی، ػمیذٜ ٔزٞت، ٘ظاد، تٕبیض ثذٖٚ ،اػت ثـش افشاد

 .(16) ارتٕبػی یب لتلبدیا ٚهؼیت

 1 ثٙذ 25 ٔبدٜ ،1948 ػبَ دس ثـش حمٛق رٟب٘ی اػلأیٝ

 ٚ ص٘ذٌی اػتب٘ذاسد یه اص داسد حك یوؼ ٞش» :وٙذ ٔی تأویذ

 ٚ خٛد ػلأتی ٚ ثٟذاؿت ثشای ٔٙبػت پضؿىی ٔشالجت

 یٞب ٔشالجت ٚ ٔؼىٗ پٛؿبن، غزا، رّٕٝ اص ،اؽ خب٘ٛادٜ

 .(17) «وٙذ اػتفبدٜ ػلأت

 ٔٙبفغ ػبدلا٘ٝ تٛصیغ تٛكیف دس ای ٔبدٜ ػٙٛاٖ ثٝ 25 ٔبدٜ

 .(18) اػت ؿذٜ ٔٙؼىغ ربٔؼٝ دس

 معاَذات در سلامت تز حكـ 2

آير  الشام لاوًوی معاَذات در سلامت تز حك -1-2

آٚس  اِضاْ لب٘ٛ٘ی ٔؼبٞذٜ پٙذ دس ػلأت ثش حك(: سخت )حمًق

 اػت: صیش ٔٛاسد ؿبُٔ ٚ ؿذٜ ثیبٖ

ؼیٖٛـ   CEDAW 1 ص٘بٖ ػّیٝ تجؼین اؿىبَ ٕٞٝ حزف وٙٛا٘

(19). 

 .CRC 2 (20) وٛدن حمٛق وٙٛا٘ؼیٖٛـ 

 ٘ظادی تجؼین اؿىبَ ٕٞٝ حزف یإِّّ ثیٗ وٙٛا٘ؼیٖٛـ 

ICERD 3 (21). 

 ٟٔبرشاٖ ٕٞٝ حمٛق اص حٕبیت یإِّّ ثیٗ وٙٛا٘ؼیٖٛـ 

 .ICRMW 4 (22) ٞب آٖ خب٘ٛادٜ اػوبی ٚ وبسٌشاٖ

 .CRPD 5 (23) ٔؼِّٛیٗ حمٛق وٙٛا٘ؼیٖٛ ـ

 آير الشام غیز لاوًوی یَا تیاویٍ در سلامت تز حك -2-2

 چٟبس دسآٚس  اِضاْ غیش ًٛس ثٝ ػلأت ثش حك :(وزم حمًق)

 :اػت ؿذٜ ثیبٖ صیش ؿشح ثٝ اػلأیٝ

 ثٛٔی ٔشدْ حمٛق ٔٛسد دس ُّٔ ػبصٔبٖ اػلأیٝـ 

UNDRIP 6 (24). 

 .DAA 7 (25) آتبـ  إِٓب اػلأیٝـ 

                                                                                          
1. Convention on the Elimination of All Forms of 

Discrimination Against Women 

2 .Convention on the Rights of the Child 

3. International Convention on the Elimination of All Forms 

of Racial Discrimination 

4. International Convention on the Protection of the Rights of 

All Migrant Workers andMembers of their Families 

5. Convention of the Rights of Persons with Disabilities 

6. United Nations Declaration on the Rights of Indigenous 

Peoples 

 BD 8 (26.) پىٗ اػلأیٝـ 

 DA 9 (27.) آػتب٘ب اػلأیٝـ 

 میثاق 12 مادٌـ  مکمل ي سىتی طة تز حكـ 3

 ثش حك ٔٛسد دس لب٘ٛ٘ی لبػذٜ تشیٗآٚس اِضاْ ٚ تشیٗ ٟٔٓ

 یإِّّ ثیٗ ٔیخبق 12 ٔبدٜ دس ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ٚ ػلأت

 ٔحبفظت وٝ اػت ٔٛرٛد فشٍٞٙی ٚ ارتٕبػی التلبدی، حمٛق

 فشاٞٓ سا إُِّٗ ثی حمٛق دس ػلأت ثش حك ثٙبی ػًٙ اص

 وٙذ. ٔی

 تٛػي وٝ هشٚسی الذأبت وٙذ ٔی ٖثیب 2 ثٙذ 12 ٔبدٜ

 اػت: صیش ٔٛاسد ؿبُٔ ؿذ، خٛاٞذ ا٘زبْ ػوٛ یٞب دِٚت

 .وٛدن ػبِٓ سؿذ ٚ ٘ٛصاداٖ دس ٔیش ٚ ٔشي ٔیضاٖ وبٞؾ ـ

 .كٙؼتی ٚ ٔحیٌی ثٟذاؿت یٞب رٙجٝ ٕٞٝ ثٟجٛد ـ

 ثٛٔی، ٌیش، ٕٞٝ یٞب ثیٕبسی وٙتشَ ٚ دسٔبٖ پیـٍیشی،ـ 

 .ٞب ثیٕبسی ػبیش ٚ ؿغّی

 اص إًیٙبٖ ٔٛرت ثیٕبسی، كٛست دس وٝ ؿشایٌی ایزبد ـ

 .ؿٛد ٔی ػلأت ٚ دسٔب٘ی خذٔبت

 ًٛس ثٝ آٖ دأٙٝ آیب وٝ ایٗ ٚ 12 ٔبدٜ تحّیُ ٚ تزضیٝ دس

 تٛاٖ ٔی اػت، ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ؿبُٔ ای ٔلاحظٝ لبثُ

 :وشد ثیبٖ سا ٟٔٓ ٘ىتٝ چٟبس

 تٛػي 12 ٔبدٜ دس ٔٙذسد اكٌلاحبت اص یه ٞیچ اَٚ،

 ؿبُٔ تؼشیف ایٗ، اػت ٘ـذٜ تؼشیف دیٍش یإِّّ ثیٗ اػٙبد

 وٝ اػت ػلأت یٞب ٔشالجت ٚ دسٔب٘ی خذٔبت اكٌلاحبت

، اػت ؿذٜ اؿبسٜ آٖ ثٝ «د» لؼٕت ٚ 2 ثٙذ 12 ٔبدٜ دس فمي

 یٞب ٔشالجت ٚ دسٔب٘ی خذٔبت وٝ ثبؿذ ٔـخق وٝ ایٗ ثذٖٚ

 لٛا٘یٗ تحت ػلأت ایذٜ ،دْٚ ؛ٔؼٙبػت چٝ ثٝ ػلأت

 وٝ اػت ثؼذیچٙذ ػبختبس یه وٙٙذٜ ٔٙؼىغ یإِّّ ثیٗ

 ٔبدٜ ،ػْٛ؛ اػت ٔحیٌی ٚ رٞٙی رؼٕی، سٚا٘ی، ػٙبكش ؿبُٔ

 ؿشح ٘ٝ ٚ وٙذ ٔی روش ٘ٝ سا ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت كشاحتبً 12

 ٚ پیـٍیشی ثٝ «د» لؼٕت ٚ 2 ثٙذ 12 ٔبدٜ چٟبسْ،؛ دٞذ ٔی

 سا أش ایٗ ثٝ دػتیبثی چٍٍٛ٘ی أب ،وٙذ ٔی اؿبسٜ دسٔبٖ

 .(4) وٙذ ٕ٘ی ٔـخق

                                                                                          
7. Declaration of Alma-Ata 

8. Beijing Declaration 

9. Declaration of Astana 
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 ٚ پیـٍیشی تفؼیش أىبٖ ثبِمٜٛ ًٛس ثٝ أش ایٗ ثٙبثشایٗ

 وٙذ. ٔی فشاٞٓ سا ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت دسٔبٖ

 ػٙٛاٖ ثٝ ػلأت ثش حك ،ؿذ ٌفتٝ تش پیؾ دس وٝ ٕٞبٌ٘ٛس

 لبثُ اػتب٘ذاسد ثبلاتشیٗ اص یٔٙذ ثٟشٜ ثشای ؿخلی حك

 اػتب٘ذاسد ثبلاتشیٗ اػت، سٚا٘ی ٚ رؼٕی ػلأت ثٝ دػتیبثی

 ؿٙبختی، صیؼت یٞب ؿشى پیؾ ػٙٛاٖ ثٝ ٞٓ دػتیبثی لبثُ

 دػتشع دس ٔٙبثغ ػٙٛاٖ ثٝ ٞٓ ٚ فشدی التلبدی ٚ ارتٕبػی

 ثش حك وٝ وٙیٓ تٛرٝ وٝ اػت ٟٔٓ ایٗ .داسد ٚرٛد وـٛسٞب

 ٞب دِٚت .٘یؼت ثٛدٖ ػبِٓ حك دسن ٔؼٙبی ثٝ ػلأت

 اص ٙذتٛا٘ ٕی٘ ٞٓ وـٛسٞب ٚ ذٙوٙ توٕیٗ سا ػلأتی ذٙتٛا٘ ٕ٘ی

 ط٘تیىی، ػٛأُ .وٙٙذ ٔحبفظت ػلأتی احتٕبِی ػّت ٞش

 ص٘ذٌی یٞب ػجه یب ٞب ثیٕبسی ثشاثش دس افشاد ثٛدٖٔؼتؼذ

 .داس٘ذ ٘مؾ فشد ػلأت دس... ٚ پشخٌش

 یه فشٍٞٙی ٚ یارتٕبػ ،التلبدی حمٛق یإِّّ ثیٗ ٔیخبق

 حؼبة ثٝ یإِّّ ثیٗ آٔشٜ لٛاػذ رضء ٘حٛی ثٝ ٚ اػت ٔؼبٞذٜ

 ثیٗ وٝ ٞؼتٙذ یإِّّ ثیٗ یٞب ٘بٔٝ تٛافك ٔؼبٞذات آیذ. ٔی

 حمٛق اكّی ٔٙبثغ ٞب آٖ .ا٘ذ ؿذٜ أوب وتجی كٛست ثٝ وـٛسٞب

 وٝ اػت پیٕب٘ی ٚالغ دس ٔؼبٞذٜ، (28) ٞؼتٙذ إُِّ ثیٗ

 ا٘زبْ ٘یت حؼٗ ثب سا ٞب آٖ ثبیذ ٚ ٞؼتٙذ ّٔضْ آٖ ثٝ ًشفیٗ

 ،ایشاٖ رّٕٝ اص ػوٛ، دِٚت 170 حبهش حبَ دس .(29) دٞٙذ

 ایٗ 1351 آرسٔبٜ دس ایشاٖ ِٚتد .ا٘ذٜ وشد تلٛیت سا ٔیخبق ایٗ

 ػپغ ،سػب٘ذ لٛیتت ٝث ّٔی یؿٛسا ٔزّغ دس اثتذا سا ٔیخبق

 اص تحفظی ٚ ؿشى حك ٞیچ ثذٖٚ 1354 اسدیجٟـت دس سا آٖ

  .(30) ٌزسا٘ذ ػٙب ٔزّغ تلٛیت

 سا ٌشٚٞی ٚ فشدی استجبًبت وٝ ٔیخبق اختیبسی پشٚتىُ

 CESCR 1 فشٍٞٙی ٚ ارتٕبػی التلبدی، حمٛق وٕیتٝ تٛػي

CESCR 1 وـٛس 24 تٛػي حبهش حبَ دس ٌیشد، ٔی ٘ظش دس 

 .اػت ؿذٜ تلٛیت ػوٛ

 ا٘زبْ ٔٙظٛس ثٝ وـٛس ٞش ثشای ساای ٝ ٚظیف ٚهٛح ثٝ ٔیخبق

 ثٝ افشاد ٕٞٝ دػتشػی اص إًیٙبٖ ثشای لاصْ الذأبت ٞشٌٛ٘ٝ

 توٕیٗ ٔٙظٛس ثٝ خذٔبت ٚ وبلاٞب ،ػلأت یٞب ٔشالجت ٔشاوض

 رؼٕی ػلأت ثٝ دػتیبثی ُلبث اػتب٘ذاسد ثبلاتشیٗ دػتشػی

 .اػت وشدٜ تحٕیُ ،سٚا٘ی ٚ

                                                                                          
1. The Committee on Economic, Social and Cultural Rights 

 ًت ٔٛسد دس ٔـخلی ٚ كشیح اؿبسٜ ٞیچ وٝ آ٘زبیی صا

 ٚظیفٝ آیب وٝ ٘یؼت ٔـخق ٘ذاسد، ٚرٛد ٔىُٕ ٚ ػٙتی

 إًیٙبٖ ثشای لاصْ الذأبت ؿبُٔ وـٛس ٞش ثشای ؿذٜ تحٕیُ

 خذٔبت ٚ وبلاٞب دسٔب٘ی، ٔشاوض ثٝ افشاد ٕٞٝ دػتشػی اص

 ٚ ػٙتی ًت اص ٔشدْ اص ٘فش ٞب ٔیّیٖٛ ٚرٛد، ایٗ ثب .ثبؿذ ٔی

 .وٙٙذ ٔی اػتفبدٜ ػلأتی ثشای خٛد حك تحمك ثشای ٔىُٕ

 ،رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ پیـیٗ ٔذیشوُ 2چبٖ ٔبسٌبست دوتش

 ٚ ػٙتی ًت رٟبٖ، ػشاػش دس» :اػت ٝداؿت اظٟبس ،رٟب٘ی

 ٔىُٕ ػٙٛاٖ ثٝ یب اػت دسٔب٘ی خذٔبت تشیٗ اكّی یب ٔىُٕ

 ٘بچیض غبِجبً ٚ ٟٔٓ ثخؾ ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت .وٙذ یٔ ػُٕ آٖ

 یوـٛس ٞش دس تمشیجبً ،اػت ػلأت یٞب ٔشالجت اص ؿذٜ اسصیبثی

« اػت افضایؾ حبَ دس آٖ خذٔبت تمبهبی ٚ ؿٛد ٔی یبفت

(4). 

 WTMS جُاوی تُذاشت ساسمان سىتی طة استزاتضیـ 4

 ،وٙذ ٔی وٕه اػتجبس تأٔیٗ ٞذف ثٝ ُٕٔى ٚ ػٙتی ًت

 آداْ٘ٛ تذسٚ دوتش. داس٘ذ دػتشػی ٔشالجت ثٝ افشاد ٕٞٝ صیشا

 اظٟبس ،ثٟذاؿت رٟب٘ی ػبصٔبٖ فؼّی یغیس ،3لجشػیٛع

 خٛاٞذای ٝ ٌضیٙ ػٙتی ًت ،آَ ایذٜ د٘یبی یه دس» :وٙذ ٔی

 ثش ٔجتٙی ٚ وبسآٔذ ثش ٔجتٙی ػلأت ٘ظبْ یه تٛػي وٝ ثٛد

 یٞب ٔشالجت ثب سا دسٔب٘ی خذٔبت ٚ ؿٛد یٔ ا٘زبْ ٔشدْ

 «.ثخـذ ٔی تؼبدَ پیـٍیشا٘ٝ

 ٌؼتشؽ ٔؼیش رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ اػبع، ایٗ ثش

 دس آیٙذٜ دٞٝ ثشای سا ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ثٝ دػتشػی

 تٙظیٓ ْ.WTMS 4 (2023-2014 ) ػٙتی ًت اػتشاتظی

 دٚ رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ ػٙتی ًت اػتشاتظی .اػت وشدٜ

 :داسد ٟٔٓ ٞذف

 ػٙتی ًت ثبِمٜٛ ػٟٓ وٙتشَ دس ػوٛ وـٛسٞبی اص حٕبیتـ 

 .ٔحٛس ٔشدْ ػلأت یٞب ٔشالجت ٚ دسٔبٖ ٚ ثٟذاؿت دس ٔىُٕ ٚ

 ًشیك اص ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت اص ٔؤحش ٚ ایٕٗ اػتفبدٜ یاستمبـ 

 دس ا٘ذسوبساٖ دػت ٚ ٞب سٚؽ ،ٞب فشآٚسدٜ ادغبْ ٚ اسصیبثی تٙظیٓ،

 .تمبهب ثب ٌٔبثك ،ػلأت ٘ظبْ

                                                                                          
2. Margaret Chan 

3. Tedros Adhanom Gbrebreesus 

4. WHO Traditional Medicine Strategy 
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 ٚ ػٙتی ًت اص رٟب٘ی فضایٙذٜ ٚ ٌؼتشدٜ اػتفبدٜ ٚرٛد ثب

 ثش حك ٔٛسد دس ثـش حمٛق یإِّّ ثیٗ ٌفتٕبٖ سٚؽ ،ٔىُٕ

 ،دِیُ ٕٞیٗ ثٝ .٘ذاسد ٚرٛد ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ٚ ػلأت

 توٕیٗ ثشای لب٘ٛ٘ی ٚ كشیح حك یه اػت ٕٔىٗ تٟٙب

 ٔٙظش اص ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ثٝ ػبدلا٘ٝ ٚ ایٕٗ دػتشػی

 .ثبؿذ داؿتٝ ٚرٛد ثـش حمٛق یإِّّ ثیٗ

 مکمل ي سىتی طة تا سلامت تز حك اس مىذی تُزٌـ 5

 «احشثخـی ؿىبف» ثبیذ ػلأت ثش حك اص ٔؤحش ٔٙذی ثٟشٜ

 ٚ ػٙتی ًت ثٙبثشایٗ .وٙذ پش ػلأت ثش حك ارشای دس سا ٞب آٖ

 ػلأت ثش حك اص ٔٙذؿذٖ ثٟشٜ اص إًیٙبٖ ثشای ٔىُٕ

 ثٝ وٝ سا افشادی اص ٘فش ٞب ٔیّیٖٛ ٔٛهٛع ایٗ .اػت هشٚسی

 ٘ذاس٘ذ دػتشػی ٞب آٖ ثٝ یب ٚ ؿذٜ ٔحذٚد غشثی ػٙتی داسٚٞبی

 ٞب ٔیّیٖٛ ٚ (ؿٛد ٔی یبد ٘یض ثیٛٔذیؼیٗ ػٙٛاٖ ثٝ آٖ اص وٝ)

 دس احشثخـی یٞب ؿىبف رّٕٝ اص صیبدی دلایُ ثٝ وٝ ٘فش

 اص ثخـی ػٙٛاٖ ثٝ سا ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ،ػلأت یٞب ٔشالجت

 ،وٙٙذ ٔی ا٘تخبة خٛد ٘ظش ٔٛسد ػلأت یٞب ٔشالجت سطیٓ

 .ؿٛد ٔی ؿبُٔ

 وٝ دٞذ ٔی ٘ـبٖ سا یؿٛاٞذ ،اٍّ٘ؼتبٖ دس ٌضاسؽ یه

 ثب ٔىُٕ داسٚٞبی دسٔب٘ی ٞبی سٚؽ ٔؤحشتشیٗ اص ثؼیبسی

 ٌٔبثمت ّٔی دسٔب٘ی خذٔبت دسٔبٖ دس «احشثخـی ؿىبف»

 پیچیذٜ، ٚ ٔضٔٗ ؿشایي ؿبُٔ اكّی یٞب ٔحذٚدیت .داس٘ذ

 دٞٙذٜ تؼىیٗ ٔٛلتب یٞب ٔشالجت ٚ افؼشدٌی شع،اػت اهٌشاة،

 .(31) ٞؼتٙذ

 ٚ ٔىُٕ ًت» وٝ ا٘ذٝ ٌشفت ٘تیزٝ ثشیتب٘یبیی ٔحممبٖ

 دس ّٔی ثٟذاؿت خذٔبت ثٝ وٝ داسد سا تٛا٘بیی ایٗ ربیٍضیٗ

 ػلأت ٚ ػولا٘ی یاػىّت یٞب ػبسهٝ ثٝ ٔجتلا ثیٕبساٖ ٔؼبِزٝ

 «.وٙذ وٕه سٚاٖ

 ٚٞبیداس» وٝ وٙٙذ ٔی تأویذ ییاػتشاِیب ٔحممبٖ ٕٞچٙیٗ

 اص ؿشایي، اص ٚػیؼی ًیف دسٔبٖ ثشای وبُٔ ًٛس ثٝ ،ًجیؼی

 دیبثت ػولا٘ی، اػىّتی ٞبیدسد ػشٚلی، لّجی اختلالات رّٕٝ

 اهٌشاة ٚ افؼشدٌی ویؼتیه، پّی تخٕذاٖ ػٙذسْ ،2 ٘ٛع

 .(32) «ٞؼتٙذ ٔؤحش

 سىتی طة ىایاستث یا شمًل ،میثاق 12 مادٌ تفسیزـ 6

  مکمل ي

 ،إُِّ ثیٗ حمٛق دس ػلأت ثش حك دأٙٝ تفؼیش دس آیب

 اص ٔؤحش ٔٙذی ثٟشٜ اص إًیٙبٖ ثشای ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ؿَٕٛ

 تٛاٖ ٔی وٝ آ٘زب تب اػت؟ پزیش أىبٖ ػلأت، سػبیت حك

 دأٙٝ ،داخّی چٝ ٚ یإِّّ ثیٗ چٝ ،دادٌبٜ ٞیچ ،ٌشفت ٘تیزٝ

 ًت اػتخٙبی یب ؿَٕٛ وٝ تاػ ٘ىشدٜ تفؼیش سا 12 ٔبدٜ

 وٙذ. ٔـخق سا ٔىُٕ ٚ ػٙتی

 ُّٔ ػبصٔبٖ ػیؼتٓ دس ػلأت ثش حك تفؼیش ٔؼتجشتشیٗ

 ثیبٖ وٝ اػت GC14 1 14 ؿٕبسٜ ػٕٛٔی ٘ظش اظٟبس ٔتحذ،

 اػت دػتیبثی لبثُ ػٌح ثبلاتشیٗ ػلأت ثش حك» :داسد ٔی

 «.(12 ٔبدٜ)

GC14 سا ػلأت ثش حك یإِّّ ثیٗ لٛا٘یٗ فؼّی ٚهؼیت 

 ٚ ارتٕبػی ،التلبدی حمٛق وٕیتٝ تٛػي ٚ وٙذ ٔی ٔٙؼىغ

 ػبَ دس ،اػت ؿذٜ تأػیغ ٔیخبق ثش ٘ظبست ثشای وٝ فشٍٞٙی

 .ؿذ كبدس 2000

 ساسمان سىتی طة استزاتضی تا َمگام GC14 ـ7

 جُاوی تُذاشت

 ،ٙذ٘یؼتآٚس  اِضاْ لب٘ٛ٘ی ٘ظش اص ػٕٛٔی اظٟبس٘ظشٞبی اٌشچٝ

 ٔحتٛای ٚ دأٙٝ اص ،اسیزلبٍ٘ٛ٘ جٝؿ ٔؼتجش تفؼیشٞبی ٞب آٖ أب

 ٚ ارتٕبػی ،التلبدی یإِّّ ثیٗ ٔیخبق حمٛق ٞٙزبسی

 دس تأحیشٌزاس اػٙبد ٔؼتجشتشیٗ ٚ تشیٗ ٟٔٓ اص یىی ٚ فشٍٞٙی

 .(33) ٞؼتٙذ ٔیخبق اػوبی اختیبسات حذٚد

 ٕٔىٗ ػلأت ثش حك تحمك ٌٛیذ ٔی وٝ GC14 اَٚ ثٙذ

 رشایا رّٕٝ اص ؿٛد، د٘جبَ ٔىُٕ ٚ ٔتؼذد سٚیىشدٞبی ثب اػت

 ،رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ تٛػي ؿذٜ تٟیٝ ػلأت خذٔبت

 وٝ اػت رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ ػٙتی ًت فؼّی اػتشاتظی

 ًت رٟب٘ی ارشای ٔحٛسیت بث ؿذٜ تٟیٝ دسٔب٘ی ثش٘بٔٝ هیثش

 .اػت ؿذٜ ٔتٕشوض ٔىُٕ ٚ ػٙتی

 رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ ػٙتی ًت اػتشاتظی ثٙبثشایٗ

 ًت حبٔی وٝ اػت رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ ثش٘بٔٝ اص ؿٛاٞذی

 دس ٚ وٙذ ٔی وٕه ػلأت ثش حك ثٝ وٝ اػت ٔىُٕ ٚ ػٙتی

                                                                                          
1. General Comment NO.14 
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 ٔحذٚدٜ دس ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت داؿتٗ حك وٝ اػتذلاَ ایٗ

 ؿبُٔ لأتػ ثش حك .اػت إٞیت حبئض اػت، ػلأت حك

 رؼٕب٘ی تٕبٔیت ٚ ػلأتی وٙتشَ حك چٖٛ حمٛلی ٚ آصادی

 حك ثبیذ ػبدَ ربٔؼٝ یه دس خلٛكی افشاد ،حمیمت دس .اػت

 حٕبیت اص ٚ ثبؿٙذ داؿتٝ سا خٛد ػلأت یٞب ٔشالجت ا٘تخبة

  .(4) ٌشد٘ذ ثشخٛسداس آٖ ا٘تخبة ثشای ٔٙبػت

 ثٟذاؿت ػبصٔبٖ ػٙتی ًت اػتشاتظی ،ٔٙظٛس ایٗ ثشای

 ساٜ تب وٙذ ٔی وٕه ػلأت یٞب ٔشالجت ٔذیشاٖ ثٝ رٟب٘ی

 ا٘ذاص چـٓ ثٝ ًشیك ایٗ اص وٝ دٞٙذ ؼٝتٛػ سا ییٞب حُ

 ثیٕبس اػتملاَ ٚ ػلأت یٞب ٔشالجت ثٟجٛد ثشای تشی ٚػیغ

 ًت ا٘تخبة تٛا٘بیی داؿتٗ ٚ آصادی اص اػتفبدٜ .وٙذ ٔی وٕه

 ٚ رؼٕب٘ی تٕبٔیت وٙتشَ حك اػبػی ثیبٖ ٔىُٕ ٚ ػٙتی

 حك ػٙٛاٖ ثٝ ثبیذ ػلأت ثش حك ٕٞچٙیٗ .اػت فشد ػلأتی

 ٚ ؿٛد ؿٙبختٝ خذٔبت ٚ وبلاٞب أىب٘بت، ا٘ٛاع اص ٔٙذی ثٟشٜ

 ،ػلأتی اػتب٘ذاسد ثبلاتشیٗ ثٝ دػتیبثی ثشای أش ایٗ تحمك

 .اػت هشٚسی

 ٚ ػٙتی ًت خذٔبت ٚ ٞب فشآٚسدٜ ،أىب٘بت اص صیبدی تؼذاد

 ،رٟب٘ی ؿجىٝ ًشیك اص چٝ ٚ داخّی ٔٙجغ ًشیك اص چٝ ،ٔىُٕ

 پی دس ٛاسدٔ ایٗ اص صیبدی تؼذاد ثش ٌیشی چـٓ ًشص ثٝ

 ثش حك .دٞذ ٔی ٌٛاٞی ػلأتی ثٝ رٟب٘ی ربٔؼٝ دػتیبثی

 ػٙبكش ایٗ ؿبُٔ ػٌٛح ٕٞٝ دس ٚ آٖ اؿىبَ تٕبْ دس ػلأت

 ٚ ثٛدٖ لجَٛ لبثُ ،ثٛدٖ دػتشع دس» :اػت اػبػی ٚ ٔشتجي

 «.ویفیت

 میثاق تفسیز در GC14 گستزدٌ کارتزدَایـ 8

GC14 تفؼیش سد سا ٌؼتشدٜ وبسثشدٞبی اصای ٜ ٚیظ ٔجبحج 

 اػت: صیش ٔٛاسد ؿبُٔ وٙذوٝ ٔی ثیبٖ ٔیخبق

 اػتٙبد ثٝ ،GC14: تزاتز درمان ي تثعیض عذم 1-8

 ثٝ دػتشػی دس تجؼین ٞشٌٛ٘ٝ ،ٔیخبق 3 ٔبدٜ ٚ 2 ثٙذ 2 ٔبدٜ

 ٚ وشدٜ ثیٙی پیؾ ٔختّف دلایُ ثٝ سا ػلأت یٞب ٔشالجت

 دسٔب٘ی خذٔبت ٚ ثیٕٝ تأٔیٗ ثشای وـٛسٞب ،وٙذ ٔی تلشیح

 دسٔب٘ی خذٔبت اسائٝ دس تجؼین ٞشٌٛ٘ٝ اص رٌّٛیشی ٚ لاصْ

 داس٘ذ. ػٟذٜ ثٝای ٜ ٚیظ ٚظیفٝ وبفی، أىب٘بت فبلذ افشاد ثشای

 خذٔبت ٚ ٔشالجت اؿىبَ اص ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت وٝ آ٘زب اص

 ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت اػتذلاَ ایٗ ثب ٌٔجبق ،اػت دسٔب٘ی

 3 ٜٔبد ٚ 2ثٙذ  2 ٔبدٜ ٔحذٚدٜ دس ٔحتّٕی ًشص ثٝ تٛا٘ذ ٔی

 .ثبؿذ ٔیخبق

 ایٗ ثش ػلاٜٚ: پیشگیزاوٍ ي ايلیٍ گذاری سزمایٍ -2-8

GC14 ٗٔٙبثغ ٘بٔٙبػت تخلیق وٝ اػت ٘ىتٝ ایٗ ٔجی 

 آؿىبس اػت ٕٔىٗ وٝ ؿٛد ٔٙزش تجؼین ثٝ تٛا٘ذ ٔی ػلأت

 دسٔب٘ی خذٔبت اص ٘بٔتٙبػت ًٛس ثٝ ٘جبیذ ٌزاسی ػشٔبیٝ .٘جبؿذ

 ػلأت یٞب ٔشالجت اص ثبیذ آٖ ربی ثٝ ثّىٝ ،ثبؿذ لیٕت ٌشاٖ

 .وٙذ حٕبیت پیـٍیشا٘ٝ ٚ اِٚیٝ

 ٘ٛع اص ثبیذ ػلأت یٞب ٔشالجت دس ٌزاسی ػشٔبیٝ سٚ ایٗ اص

 ؿبُٔ تٛا٘ذ ٔی ثبِمٜٛ ًٛس ثٝ ٚ ثبؿذ پیـٍیشا٘ٝ ٚ اِٚیٝ

 ًت تٛػي وٝ ثبؿذای ٝ پیـٍیشا٘ ٚ اِٚیٝ ػلأت یٞب ٔشالجت

 .(4) ؿٛد ٔی اسائٝ ٔىُٕ ٚ ػٙتی

: مشمه یَا تیماری اس پیشگیزی ي درمان -3-8

 ،اػت ؿذٜ ثیبٖ رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ تٛػي وٝ ٕٞبٌ٘ٛس

 یٞب ٔشالجت اص اػتفبدٜ دس ًٛلا٘ی ػبثمٝ ٕٞچٙیٗ ػٙتی ًت

 ثشای ٚیظٜ ثٝ ٚ ثیٕبسی اص پیـٍیشی ٚ دسٔبٖ ،ػلأت

 .داسد ٔضٔٗ یٞب ثیٕبسی

 چبٖ ٔبسٌبست ،رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ ػبثك وُ ٔذیش

 ظٟٛس ثب ٔمبثّٝ ثشای ساٞی ػٙٛاٖ ثٝ ػٙتی ًت» :داؿت اظٟبس

 اػتشاتظی .اػت ؿذٜ ؿٙبختٝ ٚاٌیش غیش ٔضٔٗ ثیٕبسی أبٖ ثی

 ٔؼیش تغییش وٝ ایٗ ثیبٖ ثب رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ ػٙتی ًت

 ؿبُٔ رٟب٘ی پٛؿؾ دس تجؼین ػذْ ػٕت ثٝ ٔٙبثغ اكّی

 ٘ىتٝ ایٗ ثٝ ٔؤحش ًٛس ثٝ ،ؿٛد ٔی ُٕٔى ٚ ػٙتی ًت

 «.پشداصد ٔی

 ثش ٔجتٙی دسٔب٘ی خذٔبت) ٞضیٙٝ پش خذٔبت ایٗ

 ػظیٕی ٘بوبسآٔذی َٚؤٔؼ (ثیٕبسی ثش ٔجتٙی ،ثیٕبسػتبٖ

 ،ٔٛرٛد ٔٛا٘غ ایٗ ربی ثٝ، ؿٛ٘ذ رٟب٘ی تٛا٘ٙذ ٔی وٝ ٞؼتٙذ

 دس ٔخجتی ػٟٓ تٛا٘ذ ٔی ؿشایي ٚارذ ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت

 .(34) ثبؿذ داؿتٝ رٟب٘ی ثٟذاؿت یٞب ٔشالجت پٛؿؾ

 مکمل ي سىتی طة تًدن  صزفٍ تٍ ممزين -4-8

 ًت ثٛدٖ كشفٝ ثٝ ٔمشٖٚ ،ٔتؼذدی یٞب ٌضاسؽ: پیشگیزاوٍ

 ثب ٔجبسصٜ ثشای اثضاسی ػٙٛاٖ ثٝ سا پیـٍیشا٘ٝ ٔىُٕ ٚ ػٙتی

 ًشیك اص دلاس ٞب ٔیّیبسد ا٘ذاص پغ ،٘بپبیذاس ػلأت یٞب ٔشالجت

 .اػت وشدٜ ثیبٖ ،ثیٕبسػتبٖ احتٕبِی یٞب ٞضیٙٝ اص رٌّٛیشی
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 ٕٞچٙیٗ ٔیخبق ایٗ وٝ ٌشفت ٘تیزٝ تٛاٖ ٔی سٚ ایٗ اص

 ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت اص ٔشالجت ثٝ دػتشػی دس تجؼین تٛا٘ذ ٔی

 .وٙذ ثیٙی پیؾ سا

 اص ثبیذ ػلأت یٞب ٔشالجت دس ٌزاسی ػشٔبیٝ وٝ آ٘زب اص

 آ٘زب اص ٚ ثبؿذ ثشخٛسداس پیـٍیشا٘ٝ ٚ اِٚیٝ ػلأت یٞب ٔشالجت

 پیـٍیشی ٚ اِٚیٝ ػلأت یٞب ٔشالجت ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت وٝ

 ٔىُٕ ٚ ػٙتی تً ،وٙذ ٔی فشاٞٓ تٛرٟی لبثُ ٔیضاٖ ثٝ سا

 .ؿٛد اسصؿٍزاسی ثبیذ ٘یض

 ٔٛسد دس ثحج ادأٝ دس GC14: خًاٌ تًان فزادا -5-8

 ایٗ» :ٌٛیذ ٔی ،ػلأت یٞب ٔشالجت ٔٛهٛع دس تجؼین ػذْ

 دٞٙذٌبٖ اسائٝ ثّىٝ ،دِٚتی ثخؾ تٟٙب ٘ٝ وٝ وٙذ ٔی تأویذ وٕیتٝ

 دس تجؼین ػذْ اكُ اص ثبیذ ٞٓ دسٔب٘ی خذٔبت خلٛكی

 «.وٙٙذ پیشٚی خٛاٜ تٛاٖ ادافش ثب ساثٌٝ

 داسای افشاد اص تٛرٟی لبثُ ثخؾ وٝ داد ٘ـبٖ ٌٔبِؼٝ یه

 ،وٙٙذ ٔی ٔـٛست ػٙتی ًت پضؿىبٖ ثب (% 19) رؼٕی ٘بتٛا٘ی

 ٞب آٖ ٚ ٞبػت آٖ ص٘ذٌی ػجه ثب ٔتٙبػت أش ایٗ صیشا

 دسٔبٖ ثشای ػٙتی ًت ٔؼِٕٛی یٞب دسٔبٖ وٝ ا٘ذٝ دسیبفت

 .(4) اػت ٔؤحش ،دسد ػّٕىشد وبٞؾ رّٕٝ اص ،ؿبیغ ػلائٓ

 تشیٗ وٙٙذٜ لب٘غ ؿبیذ ،ایٗ ثش ػلاٜٚ: تًمی افزاد -6-8

 ثش حك ٔحذٚدٜ دس ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ٚسٚد ثشای ؿٛاٞذ

 داس٘ذ حك ثٛٔی ٔشدْ .ثبؿذ GC14 كشیح ثیب٘یٝ ،ػلأت

 دسٔب٘ی خذٔبت ٝث خٛد دػتشػی ثٟجٛد ثشای سا خبكی الذأبت

 پیـٍیشا٘ٝ یٞب ٔشالجت ثٝ تٛرٝ ثب ثبیذ أش ایٗ ،دٞٙذ ا٘زبْ

 .ثبؿذ ٔٙبػت فشٍٞٙی ٘ظش اص ،داسٚٞب ٚ دسٔب٘ی الذأبت ،ػٙتی

 ثشای لاصْ ٔؼذ٘ی ٔٛاد ٚ حیٛا٘بت ،حیبتی داسٚیی ٌیبٞبٖ اص

 .ؿٛد ٔحبفظت ثبیذ ٘یض ثٛٔی افشاد ػلأتی اص وبُٔ ٔٙذی ثٟشٜ

: GC14 الشام تا عضً کشًرَای تتعُذا سطًح -7-8

 ثٝ ٔشثٛى تؼٟذات ،وٙذ ٔی تلشیح GC14 وٕیتٝ ،ٟ٘بیت دس

 اص ٕٔب٘ؼت یب ٔٙغ ٔٛسد دس دِٚت یه تؼٟذ ؿبُٔ احتشاْ

 .اػت داسٚٞب ٚ دسٔب٘ی الذأبت ،ػٙتی پیـٍیشا٘ٝ یٞب ٔشالجت

 وٝ دٞذ ٔی تٛهیح ٚاهح ًٛس ثٝ GC14 اص ثخؾ ایٗ

 وـٛسٞبی ثٝ سا تؼٟذات اص ٌحػ ػٝ ٞش ،ػلأت ثش حك دأٙٝ

 الذأبتثش حك تحمك ٚ ٔحبفظت ،احتشاْ .وٙذ ٔی تحٕیُ ػوٛ

 ایٗ پیبٔذٞبی.ثبؿذ ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ؿبُٔ وٝ خبف

 :اػت صیش ٔٛاسد ؿبُٔ تؼٟذات

 ٔٛسد دس ٞب دِٚت وٝ وٙذ ٔی ایزبة ،احتشاْ ثٝ تؼٟذـ 

 ،ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت رّٕٝ اص ،ػلأت ثش حك اص ٔٙذی ثٟشٜ

 .وٙٙذ ّٝٔذاخ

 تذاثیشی اتخبر ثٝ ّٔضْ سا وـٛسٞب حٕبیت، ثٝ تؼٟذـ 

 حمٛلی اص ٔٙذی ثٟشٜ دس حبِج اؿخبف ٔذاخّٝ اص وٝ وٙذ ٔی

 .وٙذ رٌّٛیشی ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ٕٞچٖٛ

 تذاثیش اتخبر ثٝ ّٔضْ سا ٞب دِٚت ،حك تحمك ثٝ تؼٟذـ 

 رٟت دس الذأبت ػبیش ٚ تجّیغبتی ،لوبیی ،ٔبِی ،اداسی ،لب٘ٛ٘ی

 .وٙذ ٔی ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ؿبُٔ ػلأت ثش حك وبُٔ حمكت

 تحمك دس اػتشاِیب ٔب٘ٙذ وـٛسٞبیی ،اِضأبت ایٗ ٚرٛد ثب

 وٙٙذ ٕ٘ی ػُٕ ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ٘ظش اص خٛد تؼٟذات وبُٔ

 .(35) ا٘ذٜ ؿذ ِغٛ اخیشاً ٔٛاسد ایٗ اص ثشخی ٚ

 ي میثاق 12 مادٌ اس فزاتز سلامت تز حك مفًُم ـ9

GC14 تا مًضًعات خاص المللی تیه در معاَذات 

 حمٛلی یإِّّ ثیٗ ٔؼبٞذات دس ػلأت اص حٕبیت ثشای

 ٘ـیٗ حبؿیٝ یٞب ٌشٜٚ ثشای خبف ٔٛهٛػبت ثٝ وٝ داسد ٚرٛد

 ٔـٟٛد صیش یٞب یٖٛوٙٛا٘ؼ دس لب٘ٛ٘ی ٔٛاد ایٗ .اػت پشداختٝ

 :اػت

 ٔبدٜ ص٘بٖ ػّیٝ تجؼین اؿىبَ ٕٞٝ حزف وٙٛا٘ؼیٖٛـ 

 .اػت ؿذٜ تلٛیت ،ػوٛ دِٚت 189 تٛػي ٔؼبٞذٜ ایٗ :12

 تٛػي ٔؼبٞذٜ ایٗ :24 ٔبدٜ وٛدن حمٛق وٙٛا٘ؼیٖٛـ 

 .اػت ؿذٜ تلٛیت ،ػوٛ وـٛس 196

 تجؼین اؿىبَ ٕٞٝ حزف دسثبسٜ یإِّّ ثیٗ وٙٛا٘ؼیٖٛـ 

 ،ػوٛ وـٛس 182 تٛػي ٔؼبٞذٜ ایٗ :پٙزٓ ثٙذ 5 ٔبدٜ ٘ظادی

 .اػت سػیذٜ تلٛیت ثٝ

 وبسٌشاٖ ٕٞٝ حمٛق اص حٕبیت یإِّّ ثیٗ وٙٛا٘ؼیٖٛـ 

 ثٙذ 43 ٚ 28 ٔبدٜ ICRMW 1 ٞب آٖ خب٘ٛادٜ اػوبی ٚ ٟٔبرش

 دسیبفت حك وٙٛا٘ؼیٖٛ ایٗ 28 ٔبدٜ: اَٚ ثٙذ 45 ٔبدٜ ٚ اَٚ

 .وٙذ ٔی ٖثیب سا حیبت حفظ ثشای ػلأت یٞب ٔشالجت

 خذٔبت ثٝ ثشاثش دػتشػی ثٝ 45 ٚ 43 ٔبدٜ دس ٕٞچٙیٗ

                                                                                          
1. International Convention on the Protection of the Rights of 

All Migrant Workers and Members of Their Families 
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 ایٗ ػوٛ وـٛس 37 حبهش حبَ دس اػت. پشداختٝ ػلأت

 .ٞؼتٙذ ٔؼبٞذٜ

 وٙٛا٘ؼیٖٛ ایٗ 25 ٔبدٜ :ٔؼِّٛیٗ حمٛق وٙٛا٘ؼیٖٛـ 

 ثٝ تجؼین ثذٖٚ ػلأتی اػتب٘ذاسد ثبلاتشیٗ اص ثشخٛسداسی

 تٛػي ٔؼبٞذٜ ایٗ ت.اػ دا٘ؼتٝ ٔؼّٛلاٖ حك سا ٔؼِّٛیت خبًش

 .(4) اػت ؿذٜ تأییذ ػوٛ وـٛس 181

 وٝ ؿٛد ٔی ٔـبٞذٜ اِزوش فٛق لب٘ٛ٘ی ٔٛاد ثٝ اػتذلاَ ثب

 ٚ ػٙتی ًت كشیحبً یإِّّ ثیٗ ٔؼبٞذات ایٗ اص وذاْ ٞیچ

 .وٙٙذ ٕ٘ی ٕٔٙٛع سا ٔىُٕ

 ،ػٕٛٔی یٞب ٘ظش بساظٟ ،ٔؼبٞذات ٔحتٛیبت ،ٚرٛد ایٗ ثب

 ،ٔتحذ ُّٔ ػبصٔبٖ ٟ٘بدٞبی ػٛی اص ػٕٛٔی یٞب تٛكیٝ

 ٘ظش اظٟبس ٚ رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ ٚ وبس یإِّّ ثیٗ ػبصٔبٖ

 لبثُ ًٛس ثٝ ،ػلأت ثش حك ٔٛسد دس ٚیظٜ ٌضاسؿٍشاٖ تٛػي

 ثشای ػلأت ثش حك لب٘ٛ٘ی دأٙٝ وٝ سا آ٘چٝ دسن تٛرٟی

 .وٙذ ٔی تمٛیت ؿٛد، ٔی ؿبُٔ سا پزیش آػیت یٞب ٌشٜٚ

 علیٍ تثعیض اشکال َمٍ حذف کىًاوسیًن -1-9

 ػلأت ثش حك دأٙٝ ٔفْٟٛ: مکمل ي سىتی طة ي سوان

 حزف وٙٛا٘ؼیٖٛ 1 ثٙذ 12 ٔبدٜ دس ،ٔیخبق 12 ٔبدٜ اص فشاتش

 داسد: ٔی اؿؼبس وٝ اػت ص٘بٖ ػّیٝ تجؼین اؿىبَ ٕٞٝ

 ػّیٝ ینتجؼ ٔحٛ ثشای سا لاصْ تٔبالذا ثبیذ ػوٛ یٞب دِٚت»

 اػبع ثش ٚ آٚس٘ذ ػُٕ ثٝ ػلأت ٞبی ٔشالجت صٔیٙٝ دس ص٘بٖ

 رّٕٝ اص ػلأت خذٔبت ثٝ دػتشػی ٔشد ٚ صٖ ثیٗ تؼبٚی

 «.ٕ٘بیٙذ توٕیٗ سا خب٘ٛادٜ تٙظیٓ

 ؿذٜ روش ٔیخبق 12 ٔبدٜ دس ٚاهح ًٛس ثٝ خب٘ٛادٜ تٙظیٓ

 ثٝ دػتشػی رّٕٝ اص ،ثبسٚسی آصادی حك ٕٞچٙیٗ .اػت

 ٕٞٝ حزف وٕیتٝ .اػت ؿذٜ روش GC14 سد خب٘ٛادٜ تٙظیٓ

 24 ؿٕبسٜ ػٕٛٔی ٘ظش اظٟبس دس ص٘بٖ ػّیٝ تجؼین اؿىبَ

(GR24) یٞب ٔشالجت ثٝ دػتشػی وٝ اػت وشدٜ ٔـخق 

 ٔزوٛس، وٙٛا٘ؼیٖٛ ٔٛرت ثٝ ،ثبسٚسی ػلأت رّٕٝ اص ،ػلأت

 .(36) اػت اػبػی حك یه

 ٚ ٔیخبق 12 ٔبدٜ ٔٛهٛع سد ثیـتش دسن ثب ثٙبثشایٗ

GR24 ٖچٍٍٛ٘ی ٔٛسد دس ثبیذ ػوٛ وـٛسٞبی وٝ ؿٛد ٔی ثیب 

 ثشسػی ٔٛسد سا ص٘بٖ ٘یبصٞبی ،ثـش حمٛق ٔٙظش اص ،ٞب ػیبػت

 ٚ ص٘بٖ یٞب ٚیظٌی ثٝ ٚ دٞٙذ ٌضاسؽ سا ٞب آٖ ٚ دادٜ لشاس

 ثیِٛٛطیىی ػٛأُ رّٕٝ اص ٔشداٖ ثب ٔمبیؼٝ دس ٔتٕبیض ػٛأّی

 وٙٙذ. تٛرٝ ٔٙٛپبص ٚ ثبسٚسی ػّٕىشد ،ذٌیلبػ چشخٝ ٔب٘ٙذ

 ًت ثٝای ٜ اؿبس ٞیچ وٙٛا٘ؼیٖٛ، ایٗ 12 ٔبدٜ دس اٌشچٝ

 وٝ اػت ٟٔٓ ٘ىتٝ ایٗ ثٝ تٛرٝ ،ؿٛد ٕ٘ی ٔىُٕ ٚ ػٙتی

 ٔٛسد دس ػوٛ یٞب دِٚت ٌضاسؽ چٍٍٛ٘ی ٔٛسد دس فٛق ثیب٘بت

 ثٝ ثبیذ ،ص٘بٖ پضؿىی حمٛق ثٝ ٔشثٛى یٞب ٔـی خي چٍٍٛ٘ی

 ٌٔبِؼبت صیشا ،ثبؿذ ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت بُٔؿ ثبِمٜٛ ًٛس

 ٔشداٖ اص ثیـتش ص٘بٖ دس سا ٔىُٕ داسٚٞبی وبسثشد ،وٛٞٛست

 اص تؼذادی ٚأذاس ػٙتی، ًت سػذ ٔی ٘ظش ثٝ ٚ دٞذ ٔی ٘ـبٖ

 .اػت ٔٙٛپبص ٚ لبػذٌی ،ثبسداسی رّٕٝ اص ص٘بٖ پضؿىی ٔؼبئُ

 وٝ داسد ٔی اظٟبس ٕٞچٙیٗ 24 ؿٕبسٜ ػٕٛٔی ٘ظش اظٟبس

 توٕیٗای ٝ ٌٛ٘ ثٝ وٝ خذٔبتی اص ػجبستٙذ لجَٛ لبثُ خذٔبت

 اٚ ػضت ثٝ ،دٞذ ٔی آٌبٞب٘ٝ وبٔلاً سهبیت صٖ ثٝ وٝ وٙٙذ ٔی

 ثٝ ٘ؼجت ٚ وٙذ ٔی توٕیٗ سا ثٛدٖ ٔحشٔب٘ٝ ،ٌزاسد ٔی احتشاْ

 .(4) اػت حؼبع اٚ یٞب دیذٌبٜ ٚ ٘یبصٞب

 :مکمل ي سىتی طة ي کًدن مًقح کىًاوسیًن-9 -2

 ًت ٔتخلق پضؿىبٖ ثٝ ٕٞچٙیٗ وٛدن حمٛق وٙٛا٘ؼیٖٛ

 ،وٛدوبٖ دسٔب٘ی خذٔبت ثٝ ثیـتش دػتشػی تؼٟیُ دس ػٙتی

 اظٟبس 2001 ػبَ دس تب٘ضا٘یب دِٚت ،ٔخبَ ػٙٛاٖ ثٝ .داسد ارػبٖ

 ٔیضاٖ ،وٛدن حمٛق وٕیتٝ 15 ؿٕبسٜ ػٕٛٔی تفؼیش داؿت:

 وٕیتٝ .وٙذ ٔی سٚؿٗ وٛدوبٖ ٔٛسد دس سا ػلأت ثش حك

 سؿذ ساػتبی دس ٘یض وٛدوبٖ ػلأت ثش حك وٝ وٙذ ٔی تفؼیش

 وٝ ییٞب ثش٘بٔٝ ارشای ًشیك اص خٛد، تٛاٖ تٕبْ ثب تٛػؼٝ ٚ

 .یبثذ ٔی ٌؼتشؽ ،اػت ػلأت تؼییٗ ثشای آٖ اكّی ػبُٔ

 ٚ پضؿىی دیذٜ آٔٛصؽ پشػُٙ تؼذاد افضایؾ ثب ثبیذ ػوٛ دِٚت

 الذأبت وّیٝ ،ػٙتی دسٔبٍ٘شاٖ رّٕٝ اص ،دسٔب٘ی پشػُٙ ػبیش

 اص اِؼلاد كؼت یٞب ثیٕبسی دسٔبٖ دس تؼٟیُ رٟت دس سا ٔؤحش

 ا٘زبْ ،ػٙتی یٞب ؿفبثخؾ رّٕٝ اص ،دسٔب٘ی ٚ ػلأت خذٔبت

 یٞب ؿفبدٞٙذٜ ٚ پضؿىی دیذٜ آٔٛصؽ پشػُٙ ثیٗ ٕٞىبسی تب دٞذ

 .وٙذ تؼٟیُ سا ػٙتی

 وٛدوبٖ اِذیٗٚ تٛػي ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت یٞب اػتشاتظی

 فشص٘ذؿبٖ دػتیبثی لبثُ پضؿىی ػٌح ثبلاتشیٗ تحمك دس

 دسٔب٘ی یٞب سٚؽ اص اػتفبدٜ سػذ ٔی ٘ظش ثٝ ٚ ؿٛد ٔی اػتفبدٜ

 .اػت افضایؾ حبَ دس ٘ٛرٛا٘بٖ ٚ وٛدوبٖ تٛػي ػٙتی ًت
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 دس ػٙتی ًت اص اػتفبدٜ ٔیضاٖ،ثیٕبس اص ٔشالجت صٔیٙٝ دس

 وٛدوبٖ دس وٝ حبِی دس ،اػت دسكذ 40 تب 20 ثیٗ ،وٛدوبٖ

 ؼیبسث تٛا٘ذ ٔی تحُٕ لبثُ غیش یب ٔضٔٗ ،ػٛد ؿشایي داسای

 .(4) ثبؿذ ثیـتش

 ٚ ػٙتی ًت ؿٙبختٗ سػٕیت ثٝ إٞیت ٔٛهٛع ایٗ

 .وٙذ ٔی ثشرؼتٝ سا ػلأت ثش حك اص ثخـی ػٙٛاٖ ثٝ ٔىُٕ

 ٘ظبستی بتالذأ ًشیك اص ٙذتٛا٘ ٔی ػوٛ یٞب دِٚت تشتیت ثذیٗ

 دسٔبٖ ٚ ٞب دسٔبٖ ،داسٚٞب ایٕٙی ٚ ویفیت ثٟجٛد ثشای ٔؤحشتش

 ػٙتی ًت اػتشاتظی اٞذاف دس وٝ ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ٌشاٖ

 سا ػٕٛٔی یٞب آػیت ،ا٘ذٜ ؿذ ثیبٖ رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ

 .دٞٙذ وبٞؾ

 اشکال َمٍ حذف درتارٌ یالملل تیه کىًاوسیًن -3-9

 ثش ٔجٙی ٞذیؿٛا: مکمل ي سىتی طة ي وضادی تثعیض

 یإِّّ ثیٗ وٙٛا٘ؼیٖٛ ٔحذٚدٜ دس ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ؿَٕٛ

 ٚ ٞب ٌیشی ٘تیزٝ ،داسد لشاس ٘ظادی تجؼین اؿىبَ ٕٞٝ حزف

 ثٝ ٔشثٛى 2005 ػبَ دس وٙٛا٘ؼیٖٛ ایٗ وٕیتٝ یٞب ٘ظش اظٟبس

 ثشای سا ثٛٔی افشاد حك كشیحبً وٕیتٝ وٝ ربیی ،اػت ٚ٘ضٚئلا

 ثب وٕیتٝ .وٙذ ٔی ارػبٖ ٚ٘ضٚئلا اػبػی لبٖ٘ٛ دس ػٙتی ًت

 ٚ٘ضٚئلا 1999 اػبػی لبٖ٘ٛ دس ٔٙذسد حمٛق اص خٛؿٙٛدی

 حمٛق وٝ ٞـتٓ فلُ ٚ 21 ٔبدٜ ٚیظٜ ثٝ ،وٙذ ٔی اػتمجبَ

 وٙذ ٔی توٕیٗ ػٙتی ًت ثش حك ثٝ ٘ؼجت سا ثٛٔی افشاد

(37.) 

-2023) رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ ػٙتی ًت اػتشاتظی

 دس ػبصٔبٖ ایٗ ثّٙذٔذت تؼٟذ دس پیـٟٙبد ٗآخشی ْ.( 2014

 یه ػٙٛاٖ ثٝ ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ؿٙبختٗ سػٕیت ثٝ

 .اػت ػلأت حك تحمك دس ػٕٛٔی ثٟذاؿت لب٘ٛ٘ی اػتشاتظی

 ي متحذ ملل ساسمان یَا اعلامیٍ ،يیضٌ گشارشگزانـ 11

 جُاوی تُذاشت ساسمان

 یٞب اػلأیٝ ،ٚیظٜ ٌضاسؿٍشاٖ ٘مؾ ثٝ ثخؾ ایٗ سد

 اص حٕبیت چٍٍٛ٘ی دس رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖٚ ُّٔ ػبصٔبٖ

 آٖ ٔحذٜٚ دس ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ؿَٕٛ ٚ ػلأت ثش حك

 .ؿٛد ٔی پشداختٝ

 ٌضاسؿٍشاٖ: ساسمان ملل متحذ يیضٌ گشارشگزان -1-11

 اص كحیح اػتفبدٜ دسثبسٜ ٔذاْٚ ًٛس ٝث ،ػلأت ثش حك ٚیظٜ

 ػلأت اص ٔشالجت یٞب ٘ظبْ دس آٖ ادغبْ ٚ ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت

 حٕبیت ػٙتی ًت یٞب سٚؽ اص ثؼوی دس آٔٛصؽ ٕٞچٙیٗ ٚ

 خذٔبت اسائٝ ِضْٚ ثش ،اٌٖضاسؿٍش ایٗ ،ٔخبَ ًٛس ثٝ .ا٘ذٜ وشد

 ثشای فشٍٞٙی ٘ظش اص یتحؼبػ ٚ تجؼین ثذٖٚ ػلأت

 ثٝ وٝ داسد ٚرٛد اػتذلاَ ایٗ .ا٘ذٜ وشد تأویذ ٟٔبرش وبسٌشاٖ

 وبسٌشاٖ ،ػلأت خذٔبت ثٝ دػتشػی ٔٛا٘غ وبٞؾ ٔٙظٛس

 دِٚت اتجبع ثب سفتبس تؼبٚی اص ثبیذ ٞب آٖ یٞب خب٘ٛادٜ ٚ ٟٔبرش

 ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت خذٔبت ثٝ دػتشػی ثب ساثٌٝ دس وبسفشٔب

 خٛد پضؿىی ٘یبصٞبی ثٝ ٘ؼجت فشٍٞٙی ٘ظش اص اػت ٕٔىٗ وٝ

 ٚیظٜ اٌٖضاسؿٍش یٞب ٘ظش اظٟبس .ؿٛ٘ذ ٔٙذ ثٟشٜ ،ثبؿٙذ حؼبع

  .ؼتٙذ٘یآٚس  اِضاْ ػوٛ وـٛسٞبی ثشای

 اصای ٜ ٌؼتشد ًیف دس ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت كشیح حك

 ؿٙبختٝ سػٕیت ثٝ ،ٞب اػلأیٝ رّٕٝ اص «٘شْ» یإِّّ ثیٗ اػٙبد

 ثشای سا ثیـتشی ؿٛاٞذ ٔٛاسد ایٗ تحّیُ ٚ تزضیٝ .اػت ؿذٜ

 دس ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت دسد ثشای لب٘ٛ٘ی اػبع ٚ پبیٝ ایزبد

 .دٞذ ٔی اسائٝ ػلأت حك ثب ساثٌٝ دس إُِّ ثیٗ حمٛق وبِجذ

 ٚ كشیح روش :متحذ ملل ساسمان یَا اعلامیٍ -2-11

 ثش حك ٚ ربیٍضیٗ ٚ ٔىُٕ یب /ٚ ػٙتی وّٕبت اص سٚؿٗ

 اػلأیٝ حیبتی ٚ ٔٛحك أب ،آٚس اِضاْ غیش ٚ ٘شْ لبٖ٘ٛ دس ػلأت

 یٞب ٘بٔٝ ٔٛافمت دس ٚ ثٛٔی افشاد حمٛق ٔٛسد دس ُّٔ ػبصٔبٖ

 ،آتب ـ إِٓب اػلأیٝ ّٕٝر اص رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ وّیذی

 1 ثٙذ 24 ٔبدٜ خلٛف ثٝ ٚ آػتب٘ب اػلأیٝ ٚ پىٗ اػلأیٝ

 :داسد ٔی اؿؼبس ثٛٔی ٔشدْ حمٛق ٔٛسد دس ُّٔ ػبصٔبٖ اػلأیٝ

 ٚ حفظ سا خٛد ػٙتی داسٚٞبی وٝ داس٘ذ حك ثٛٔی ٔشدٔبٖ»

 ٌیبٞبٖ حفظ رّٕٝ اص ،وٙٙذ اثمب سا خٛد ػلأت خذٔبت

 ٔبدٜ ثب ٌٔبثك «.ٞب آٖ حیبتی ٔؼذ٘ی ٔٛاد ٚ حیٛا٘بت ،داسٚیی

 ثٛٔی، ٔشدْ حمٛق ٔٛسد دس ُّٔ ػبصٔبٖ اػلأیٝ 1 ثٙذ 24

 وّیٝ ثٝ تجؼیوی ٌٛ٘ٝ ٞیچ ثذٖٚ داس٘ذ حك ٘یض ثٛٔی افشاد

 ٔبدٜ ایٗ .ثبؿٙذ داؿتٝ دػتشػی ػلأت ٚ ارتٕبػی خذٔبت

 أىبٖ ٕٞچٙیٗ آٖ، اص حٕبیت ٚ ػٙتی ًت ثش حك كشیحبً

 افشاد ثشای سا دسٔب٘ی خذٔبت وّیٝ ثٝ ،ینتجؼ ثذٖٚ ،تشػیدػ

 .وٙذ ٔی فشاٞٓ ثٛٔی

 ،آتبـ  إِٓب اػلأیٝ ػبٍِشد چّٟٕیٗ دس ،2018 ػبَ دس

 تٛػي اِٚیٝ ػلأت خذٔبت ٔٛفمیت وشد اػلاْ آػتب٘ب اػلأیٝ
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 ٚ لب٘ٛ٘ی ٔبٞیت سغٓ ػّی .ؿٛد ٔی ا٘زبْ ػبصی ظشفیت ٚ دا٘ؾ

 ثشای سا ٔشدْ حك ٞب آٖ ٕٝٞ ،ٞب اػلأیٝ ایٗآٚس  اِضاْ غیش

 ؿبُٔ وبٔلاً وٝ خٛد ػلأت یٞب ٔشالجت دس آٌبٞی ٚ ٔـبسوت

 ػبصٔبٖ ثٝ وٝ آ٘زب تب .وٙٙذ ٔی ثیبٖ اػت ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت

 ٚ ػٙتی دا٘ؾ اص اػتفبدٜ ،ؿٛد ٔی ٔشثٛى رٟب٘ی ثٟذاؿت

 سا اِٚیٝ ػلأت یٞب ٔشالجت ٔٛفمیت ػٙتی داسٚٞبی ٌٙزب٘ذٖ

 .داؿت خٛاٞذ د٘جبَ ثٝ

 ػلأت ثش حك دأٙٝ وٝ ٌشفت ٘تیزٝ تٛاٖ ٔی ٔٛاسد ایٗ اص

 دس آؿىبس تؼٟذ یه .اػت ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت حك ؿبُٔ ِضٚٔبً

 دس سا ٞب دِٚت اػت ٕٔىٗ ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ثٝ ٘ؼجت آیٙذٜ

 ٚ أٙیت ویفیت، اص تب دٞذ یبسی ّٔی ٔمشسات ٚ ٞب ػیبػت تٟیٝ

 ثشای ُٕٔى ٚ ػٙتی ًت ثٝ ٘ؼجت فشٍٞٙی ٔٙبػت دػتشػی

 .ذٙوٙ حبكُ إًیٙبٖ خٛد رٕؼیت

 

 گیزی وتیجٍ

 ٚ ػٙتی ًت كشیحبً یإِّّ ثیٗ ٔؼبٞذات اص یه ٞیچ

 ،ثـش حمٛق یإِّّ ثیٗ لٛا٘یٗ دس .وٙٙذ ٕ٘ی ٕٔٙٛع سا ٔىُٕ

 ؿذٜ تٙظیٓ یآٚس اِضاْ لب٘ٛ٘ی ٔؼبٞذات دس وٝ ػلأت ثش حك

 ؿبُٔ سا ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت اص اػتفبدٜ حك كشیحبً ،اػت

 ػلأت ٔؼبٞذات ،إُِّ ثیٗ حمٛق دس كشیحبً اٌشچٝ، ؿٛد ٕ٘ی

 ٚ ػلأت حك دأٙٝ دسن دس تحَٛ أب ،اػت ٘ـذٜ ثیٙی پیؾ

 اص ٔؤحش ٔٙذی ثٟشٜ ثٝ ٔشثٛى ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت حك ؿَٕٛ

 ٘بپزیش ارتٙبة ،ػلأتی ثٝ دػتیبثی لبثُ اػتب٘ذاسد ثبلاتشیٗ

 ٔشدْ ایثش ػلأت حك تحمك ثشای ٘ىتٝ تشیٗ ٟٔٓ ایٗ ٚ اػت

 .اػت رٟبٖ ثٛٔی

 ثب ٔتٙبػت ٚ ٔؤحش ،ایٕٗ ،ثبویفیت خذٔبت ارشای فٛسیت

 ٚ ٔحلٛلات ػبدلا٘ٝ لشاسٌشفتٗ دػتشع دس ٚ رٛأغ فشًٞٙ

 ،ّٔی ػلأت یٞب ٘ظبْ دس ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت ػلأت خذٔبت

 ٞب آٖ سفبٜ ٚ ػلأت وٝ ٘ـیٗ حبؿیٝ یٞب ٌشٜٚ ثشای ٚیظٜ ثٝ

 لبثُ ،ثبؿذ ٔٛاسد ایٗ ٝث دػتیبثی ثش ٔـشٚى اػت ٕٔىٗ

 ٘یؼت. اغٕبم

 ٚ ػٙتی ًت ؿٙبختٗ سػٕیت ثٝ إٞیت ٔیبٖ ایٗ دس

 ؿٛد. ٔی ثشرؼتٝ ػلأت ثش حك اص ثخـی ػٙٛاٖ ثٝ ٔىُٕ

 ٘ظبستی الذأبت ًشیك اص تٛا٘ٙذ ٔی ػوٛ یٞب دِٚت تشتیت ثذیٗ

 دسٔبٖ ٚ ٞب دسٔبٖ ٞب، فشآٚسدٜ ایٕٙی ٚ ویفیت ثٟجٛد ثشای ٔؤحشتش

 ػٙتی ًت اػتشاتظی اٞذاف دس وٝ ٔىُٕ ٚ تیػٙ ًت ٌشاٖ

 سا ػٕٛٔی یٞب آػیت ،ا٘ذٜ ؿذ ثیبٖ رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ

 .دٞٙذ وبٞؾ

 صیش ٔٛاسد ؿبُٔ تٛا٘ذ ٔی صٔیٙٝ ایٗ دس ٞب دِٚت تؼٟذات

 ثبؿذ:

 اِخلٛف ػّی ٚ ػلأت ثش حك ایفبی یٞب ػیؼتٓـ 1

 ثب اص آػیت ٚ خشافی یٞب دسٔبٖ وٝ ثبؿٙذ ٔشالت ثبیذ ٞب دِٚت

 24 ٔبدٜ 3 ثٙذ ٌٔبثك .٘ـٛد آٔیختٝ ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت

 دسٔبٖ اص ثبیذ خشافی یٞب سٚؽ وٛدن حمٛق وٙٛا٘ؼیٖٛ

 ٞبی سٚؽ اص ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت تفىیه ؿٛد. صدٚدٜ وٛدوبٖ

 ٚ اخلالی وذٞبی ٘ظبستی، لٛا٘یٗ تٛػي ثبیذ صا آػیت ٚ خشافی

 ؿٛد. ا٘زبْ ٔؼتجش ٚ ػّٕی كشیح یدساٞجش یٞب آٔٛصؽ

 یإِّّ ثیٗ ٚ ّٔی یٞب ػیبػت اص اػتفبدٜ ثب ثبیذ ٞب دِٚت ـ2

 ًت فؼبَ ٔذیشیت ثشای سا ثٙیبٖ دا٘ؾ یٞب ؿشوت ،ٔٙبػت

 .وٙٙذ ایزبد ٔىُٕ ٚ ػٙتی

 ٚ كحیح اػتفبدٜ ،ایٕٙی ،ویفیت توٕیٗ ثب ٞب دِٚت ـ3

 ٚ دسٔبٖ ٞب، فشآٚسدٜ تٙظیٓ ثب سا ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت احشثخـی،

 .وٙٙذ حٕبیت دسٔبٍ٘شاٖ

 اسائٝ دس ٔىُٕ ٚ ػٙتی ًت خذٔبت ادغبْ ثب ٞب دِٚت ـ4

 استمب سا رٟب٘ی ػلأت پٛؿؾ ،ػلأت یٞب ٔشالجت خذٔبت

 ػوٛ یٞب دِٚت ثشایای ٜ اٍ٘یض تٛا٘ذ ٔی سٚیىشد ایٗ ثخـٙذ.

 ٘یبصٞبی ثب ٔشتجي ّٔی ػّٕىشد وّیذی یٞب ؿبخق ایزبد ثشای

 آٚسد. فشاٞٓ ٞب آٖ خبف

 ػٙتی ًت ثبِمٜٛ ػٟٓ اص حشٔؤ ًٛس ثٝ ػوٛ یٞب دِٚت ـ5

 ػٕت ثٝ ٔزذداً سا ػلأت ٘ظبْ ٚ وٙٙذ اػتفبدٜ ٔىُٕ ٚ

 رّٕٝ اص افشاد ٕٞٝ وٝ دٞٙذ تغییش تش كشفٝ ثٝ ٔمشٖٚ ػلأتی

 ٚ ػٙتی ًت ػلأت خذٔبت ٚ وبلاٞب ،ٔشاوض ثٝ ثٛٔی افشاد

 .یبثٙذ دػتشػی ٔىُٕ

 حمٛلی ٟ٘بد یه ایزبد ثب ؿٛد ٔی پیـٟٙبد ٕٞچٙیٗ

 اػٙبد سچٛةچب دس ؿذٜ ؿٙبختٝ سػٕیت ثٝ ٚ ٔؼتجش یإِّّ ثیٗ

 ٚ ػٙتی ًت ثشای لب٘ٛ٘ی ٚ كشیح حك یه ،آٚس اِضاْ یإِّّ ثیٗ

 ثٝ ٔـخق تؼٟذات ،تشتیت ایٗ ثٝ تب ؿٛد فشاٞٓ ٔىُٕ

 ثٝ ٘شْ حمٛق لّٕشٚ اص اٞذاف تغییش ثب وٝ ؿٛد تحٕیُ ٞب دِٚت



 8938 زمستان ،ویکم چهلشماره ، یازدهمپسشکی، دوره  تاریخمجله / 11

 ٔشثٛى ٘یٗلٛا ارشای ثٝ ّٔضْ ٞب دِٚت ،آٚس اِضاْ تؼٟذات ٚ ػخت

 ؿٛ٘ذ. آٖ ثٝ

 ٚ لبٍ٘ٛ٘زاسی ،ػیبػتٍزاسی یٞب ؿىبف وشدٖ ثشًشف ثشای

 اػتب٘ذاسد ٚ اسصیبثی ،لٛا٘یٗ تٙظیٓ ساٞجشدی یٞب ثش٘بٔٝ ٘ظبستی

 ًت دسٔبٍ٘شاٖ ٚ خذٔبت ،ٔحلٛلات ٔٛهٛع دس ٔٙبػت ػبصی

 ؿٛد. ٔی تٛكیٝ رٟب٘ی ػلأت ٘ظبْ دس ٔىُٕ ٚ ػٙتی
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