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Abstract 

Background and Aim: Pseudocyesis with the term "futile hope", "false pregnancy" or "Raja" in Iranian 

medicine is a rare illness in which an individual has an illusion of pregnancy, while practically not pregnant. 

The purpose of this study is to analyze the Avicenna view of Raja's knowledge and treatment.  

Materials and Methods: In this review and library, his views and opinions were examined using the Al-

Qanoun Fi-al-Tiba book on the disease, from diagnostic and therapeutic perspectives. In order to analyze and 

compare available information with other researchers, false pregnancy, Pseudocyesis, Avicenna, Persian 

medicine, ancient history, in the SID databases, PubMed, Magiran, Irandoc, IranMedex, UpToDate, Google 

scholar Search and the scientific documents were summed up.  

Findings: Specific features of this writing include definition of pseudocyesis and presentation of recognition 

and expression of reasons for producing it. Presenting therapeutic prescriptions include soluble and laxative 

drugs, such as hypotension, inflammation, abdominal distension, abortion and abortion drugs. Most 

prescription drugs are hot and dry in nature, which are useful for modulating the mood and eliminating 

abnormalities in the uterus.  

Conclusion: Avicenna in contrast with modern physicians has expressed difference between mole pregnancy 

and pseudocyesis. Innovation in examination, identification and utilization of targeted treatments are unique 

features of Avicenna for the treatment of this disorder and more in-depth research studies are requested in 

this direction. 
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 پطٍّشی هقالِ

 

 کاذب( )حاهلگی زجا دزهاى ٍ شٌاخت دز سیٌا اتي دیدگاُ تس گرزا هسٍزی
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 چکیدُ

 زٛٞٓ فطز وٝ اؾر ٘ازضی تیٕاضی ایطا٘ی، َة زض ضغا یا ٚ زضٚغیٗ تاضزاضی تیٟٛزٜ، أیس انُلاح تا واشب حأٍّی ّدف: ٍ شهیٌِ

 زضٔاٖ ٚ قٙاذر زض ؾیٙا اتّٖٛی حىیٓ زیسٌاٜ تط زحّیّی ؾیطی حايط، زحمیك ٞسف ٘یؿر. چٙیٗ ٖٕلاً وٝ  حاِی زض زاضز، تاضزاضی

 اؾر. ضغا

 اظ تیٕاضی، ایٗ تاب زض «اُِة فی اِماٖ٘ٛ» وساب اظ اؾسفازٜ تا اٖایك ٘ٓطاذ ٚ آضا ای، وساترا٘ٝ ٚ ٔطٚضی ُٔاِٗٝ ایٗ زض ّا: زٍش ٍ هَاد

 ٞای ٚاغٜ ٔحممیٗ، ؾایط تا ٔٛغٛز اَلاٖاذ ٔمایؿٝ ٘یع ٚ زحّیُ ٚ  زػعیٝ غٟر ٌطفر. لطاض تطضؾی ٔٛضز زضٔا٘ی، ٚ زكریهی ظٚایایی

 ،SID، PubMed اَلاٖازی ٞای تا٘ه ٚ ٞا خایٍاٜ زض تاؾساٖ، ٖهط ایطا٘ی، َة ،ؾیٙا اتٗ حأٍّی، قثٝ واشب، حأٍّی زضٚغیٗ، حأٍّی

Scopus، Science Direct، Magiran، Irandoc، IranMedex، UpToDate، Google Scholar ّٖٕٛی ٔؿسٙساذ ٚ غؿسػ 

  قس. تٙسی غٕٕ

 ٘ٛقساض ایٗ ذال یٞا ٚیػٌی اظ آٖ ایػاز زلایُ زثییٗ ٚ افسطالی زكریم ٞای ضٚـ اضائٝ ٚ واشب حأٍّی اظ ضٚقٗ زٗطیف ّا: یافتِ

 اظ آٚض ؾمٍ زاضٚٞای ٚ آتعٖ زض ٘كا٘سٖ وٕازاذ، ُ٘ٛلاذ، يٕاز، نٛضذ تٝ ّٔیٗ ٚ ٔحُّ زاضٚٞای قأُ زضٔا٘ی زػٛیعٞای اضائٝ اؾر.

 ضحٓ زض ایػازقسٜ ٔعاظ ؾٛء ضفٕ ٚ ٔعاظ زٗسیُ تطای وٝ ٞؿسٙس ذكه ٚ ٌطْ َثیٗر زاضای زػٛیعی، زاضٚٞای اوطط اؾر. ٞا آٖ غّٕٝ

 س.تاقٙ یٔ ٔفیس

 تٝ ضا آٖ زضٔاٖ ٚ ُّٖ واشب حأٍّی اظ ٔٛلاض حأٍّی افسطالی زكریم ذٛز اظ لثُ حىٕای تا ٔمایؿٝ زض ؾیٙا اتٗ گیسی: ًتیجِ

 ایكاٖ فطز  تٝ ٔٙحهط ٞای ٚیػٌی اظ ٞسفٕٙس ٞای زضٔاٖ اظ ٔٙسی تٟطٜ ٚ زكریم ٔٗایٙٝ، زض ذلالیر ٚ ٘ٛآٚضی اؾر. وطزٜ تیاٖ ٚيٛح

 وٙس. ٔی َّة ضا ضاؾسا ایٗ زض زط ٖٕیك زحمیماذ وٝ اؾر ٕاضیتی ایٗ زضٔاٖ زض

 ؾیٙا اتٗ ؛ایطا٘ی َة ؛تیٟٛزٜ أیس ؛واشب تاضزاضی ؛زضٚغیٗ تاضزاضی ؛ضغا کلیدی: ٍاضگاى



 3 ّوکازاى/ ٍ بیاتی هساد بٌْاش کاذب( )حاهلگی زجا دزهاى ٍ شٌاخت دز سیٌا ابي دیدگاُ بس گرزا هسٍزی

 هقدهِ

 خعقىاٖ زٛغٝ ٔٛضز ظیازی ٞای لطٖ تطای واشب حأٍّی

 غیط ظٖ یه وٕیاب، تاِیٙی ؾٙسضْ ایٗ زض (.1) اؾر تٛزٜ

 ٞای ٘كا٘ٝ ٚ ٖلائٓ ضٚا٘ی ٚ ضٚحی ٔكىُ زاقسٗ تسٖٚ حأّٝ،

 زضٚغیٗ تاضزاضی زاضیرچٝ (.2) زٞس ٔی تطٚظ ذٛز اظ ضا حأٍّی

 زض اؾر. ٘كسٜ زازٜ قطح ذٛتی تٝ آٖ وٓ قیٛٔ ّٖر تٝ

 ٌعاضقاذ اظ واشب حأٍّی ٔٛضز زض آٌاٞی ٚ زا٘ف حمیمر

 زضٚغیٗ حأٍّی ُّٖ .(3) اؾر آٔسٜ  زؾر تٝ ازفالی ٚ ٔٛضزی

 ٚ ضٚا٘كٙاذسی ٞای ٔىا٘یؿٓ ضؾس ٔی ٘ٓط تٝ أا ،٘یؿر ٔكرم

 زٚغا٘ثٝ خٛقا٘ی ٞٓ زض وٝ تاقٙس زذیُ ٖهثی ضیع زضٖٚ سٜغ

 حأٍّی .(4) ٌصاض٘س ٔی زأضیط یىسیٍط تط تسٖ ٚ شٞٗ تیٗ زض

 السهازی ٚ اغسٕاٖی ،٘ػازی لٛٔی، ٞای ٌطٜٚ زٕاْ زض واشب

 ؾاَ 39 زا 20 ؾٙیٗ ظ٘اٖ زض حأٍّی ایٗ .(5) قٛز ٔی زیسٜ

 ٘یع تّٛ٘ اظ لثُ ٞای ذا٘ٓ ٚ یائؿٝ ظ٘اٖ زض أا تاقس، ٔی زط قایٕ

 ٔٛضز 6 زا1 واشب حأٍّی ٔیعاٖ ٚلٛٔ .(6) اؾر قسٜ ٌعاضـ

 .(7) تاقس ٔی ٘ٛؾاٖ زض زِٛس 22000 ٞط زض

 ضثر ٔرسّفی ٞای فطًٞٙ ٚ ٞا ظٔاٖ ٞا، ٔىاٖ زض خسیسٜ ایٗ

 ٚلٛٔ اظ زضؾسی آٔاض اٌطچٝ ،(8) اؾر قسٜ زازٜ قطح ٚ

 زض غاِثاً ِٚی تاقس، ٕ٘ی زؾسطؼ زض زضٚغیٗ حأٍّی

 تطای لاظْ قطٌ  خیف یه تاضٚضی وٝ زٞس ٔی ضخ ٞایی فطًٞٙ

 تمطاٌ زاضید تٝ زضٚغیٗ حأٍّی زاضیرچٝ .(9) تاقس ٔی اظزٚاظ

 تٝ ٔثسلا وٝ ظ٘ا٘ی اظ ٔٛضز 12 اٚ ٌطزز. تطٔی (ق.ْ 495-429)

 تاؾساٖ زٚضاٖ زض .(8) اؾر وطزٜ ضثر ضا ا٘س تٛزٜ اذسلاَ ایٗ

 اؾر تٛزٜ قایٕ تالا ؾُح یاغسٕاٖ َثماذ زض واشب حأٍّی

 خیكطفسی ٞیچ ض٘ؿا٘ؽ زٚضٜ زض لطٖ چٙسیٗ ٔسذ تٝ .(10)

 .(11) اؾر ٍ٘طفسٝ نٛضذ

 ٔٛضز زضٚغیٗ حأٍّی ایطا٘ی َة وسة ٕٞٝ زض زمطیثاً

 زلیك نٛضذ تٝ آٖ زضٔاٖ ٚ ٖلائٓ ُّٖ، ٚ ٌطفسٝ لطاض تطضؾی

 اتٗ اظ لثُ وٝ ایطا٘ی َة حىٕای غّٕٝ اظ اؾر. قسٜ تیاٖ

 تٝ زٛاٖ ٔی ،خطزاذسٙس ٔٛيٛٔ ایٗ تٝ (.ْ 980-1037) ؾیٙا

 فی اِحاٚی» وساب زض (.ْ 860-932) ضاظی ظوطیای تٗ ٔحٕس

 وٝ وٙس ٔی تیاٖ تیٕاضی ایٗ تا ضاتُٝ زض ٚی وطز. اقاضٜ «اُِة

 زٞس ٔى ضٚى حاِسى ضٚا٘ى ؾرر فكاض طیظ ٚ ٍ٘طاٖ ظ٘اٖ زض»

 ٚ تعضي ٖكایا قىٓ وٙٙس. ٔى سایخ ضا تاضزاض ظ٘اٖ حاِر وٝ

 ِٚى ،سیآ ٔى تٙس ٔاٞا٘ٝ ذٖٛ س،یٕ٘ا ٔى طییزغ ٞا آٖ چٟطٜ ضً٘

 تا تّىٝ ،قٛز ٕ٘ى سٜیز اٖیضٚ سٖیغٙث چٖٛ غٙثكى قىٓ زض

 ٚ ضٚز ٔى ٍطیز غاى تٝ ىیغا اظ زٛزٜ آٖ قىٓ ؾرر فكطزٖ

 قىّی وٝ ٙسیظا ٔى ٌٛقر زىٝ هی ٕاٖ،یظا ؾرر زضز اظ خؽ

 اضیتؿ ٕ٘ٛضى ٚ كطزٜف تازٞاى زٟٙا ٞا آٖ اظ ٌاٞى ٚ ٘ساضز

 اِثراضی الاذٛیٙی احٕس تٗ ضتیٕ اتٛتىط .(12) «سیآ ٔى طٖٚیت

 ،ذٛز «اُِة فی إِسّٕٗیٗ ٞسایٝ» وساب زض (.ْ 983 )ٚفاذ

 اظ وٝ اؾر زازٜ اذسهال ضٚا٘ی اذسلالاذ تٝ ضا فهُ خٙع

 .(13) تاقس ٔی زضٚغیٗ حأٍّی ٞا، آٖ غّٕٝ

 وأُ وساب زض (.ْ 931-994) اٞٛاظی ٖثاؼ اتٗ ّٖی

 تیٕاضی ایٗ زضٔاٖ ٚ ٔٗطفی ذهٛل زض اُِثیٝ اِهٙاٖٝ

 زض وٝ تاقس ٔی ؾرر آٔاؾی ضغا» وٝ وٙس ٔی اقاضٜ ٌٛ٘ٝ ایٗ

 ایٗ تط اؾسسلاَ آیس. ٔی ٚغٛز تٝ ضحٓ ٕٞٝ زض یا ضحٓ زٞا٘ٝ

 ٚ آیس ٔی ٚغٛز تٝ تسٖ تطای وٝ اؾر لاغطی ضٚی اظ تیٕاضی

 ٔاٞیا٘ٝ، ذٖٛ ٖتٙسآٔس اقسٟا، واٞف نٛضذ، ضً٘ قسٖ ظقر

 فطز وٝ ضٚز ٔی ٌٕاٖ وٝ َٛضی قىٓ، ٚ ٞا ؾیٙٝ قسٖ تعضي

 .(14) «تاقس ٔی تاضزاض

 زضٔاٖ ٚ زكریم ذٛز اظ لثُ حىٕای ٕٞا٘ٙس ؾیٙا اتّٖٛی

 زض اؾر. زازٜ تؿٍ ٚ قطح ٚ قٙاذسٝ وألاً ضا زضٚغیٗ حأٍّی

 اظ واشب حأٍّی تیٕاضی زضٔاٖ ٚ ُّٖ ٚ اؾثاب ٔماِٝ ایٗ

 ٚ زكاتٝ ٚ اُِة فی لاٖ٘ٛ وساب زض ؾیٙا اتّٖٛی حىیٓ زیسٌاٜ

 ٔٗانط ٚ لثُ اَثای تا ٔمایؿٝ زض ایكاٖ ٞای زیسٌاٜ زفاٚذ

 اؾر. ٌطفسٝ لطاض تطضؾی ٔٛضز ذٛز

 

 ّا زٍش ٍ هَاد

 وٝ تٛزٜ ای وساترا٘ٝ ٚ ٔطٚضی خػٚٞف یه حايط ُٔاِٗٝ

 اِماٖ٘ٛ» ٘اْ تٝ ایطا٘ی َة ٔٗسثط وسة اظ یىی اؾسٙاز تٝ آٖ زض

 ْٛؾ غّس تیطٚذ چاج ؾیٙا، اتّٖٛی حىیٓ زأِیف «اُِة فی

 لاٖ٘ٛ خٙػٓ غّس ٚ .ق 1426 چاج ؾاَ ،463-464 نفحٝ

 فهُ یىٓ، ٚ تیؿر فٗ زض قطفىٙسی ٖثساِطحٕٗ زطغٕٝ

 ٕٞچٙیٗ ٚ آٖ ٖلائٓ ٚ ُّٖ ٚ زضٚغیٗ حأٍّی ٔٛيٛٔ ٞكسٓ

 تطضؾی ٔٛضز تیٕاضی ایٗ تٟثٛز تطای لاظْ زساتیط ٚ زضٔاٖ ضٚـ

 ایٗ زضٔاٖ زض اؾسفازٜ ٔٛضز ٔفطزاذ اظ تطذی اؾر. ٌطفسٝ لطاض

 زاضٚٞای اظ زٗسازی ٘یع ٚ ٞا آٖ ٔكرهاذ تا ٕٞطاٜ تیٕاضی
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 قسٜ  اقاضٜ ٞا آٖ تٝ وساب زض تیٕاضی ایٗ زضٔاٖ زض وٝ ٔطوة

 ٚ آضا ایٗ ٔمایؿٝ ٚ تطضؾی غٟر ٌطزیس. آٚضی غٕٕ ٘یع

 ایٗ ذاؾسٍاٜ ٘یع ٚ آٖ تٛزٖ لسیٓ یا ٚ ْٟ٘ٛٛضی غؿسػٛی

 َثی ٔىازة ؾایط زض ای وساترا٘ٝ ٔٛغٛز ٔؿسٙساذ ا٘سیكٝ،

 حأٍّی زضٚغیٗ، حأٍّی یوّیس ٌاٖٚاغ اظ اؾسفازٜ تا ٌصقسٝ

 ٞا خایٍاٜ زض ٚ... ایطا٘ی، َة تاؾساٖ، زٚضٜ حأٍّی، قثٝ واشب،

 ،SID، PubMed، Magiran، Irandoc اَلاٖازی ٞای تا٘ه ٚ

IranMedex، UpToDate ٚ غؿسػٌٛط ٔٛزٛض ٘یع Google 

Scholar ٌطفر. لطاض تطضؾی ٔٛضز 

 

 ّا فتِیا

 قطح ٚ زٛيیح تٝ ظایٕاٖ ٚ تاضزاضی ترف شیُ زض ؾیٙا اتٗ

 تٝ ٖثاضذ ٕٞیٗ تا زلیماً ٚ ضغا تیٕاضی زضٔاٖ ٚ ُّٖ ٖلائٓ،

 ٖٙٛاٖ زحر ضا ٔٛلاض حأٍّی ٚی اؾر. ٕ٘ٛزٜ اقاضٜ آٖ زٛيیح

 زض ِٚی اؾر، تطزٜ ٘اْ ٘یع زضٚغیٗ تاضزاضی ٚ ضغا تیٟٛزٜ، أیس

 وٝ اؾر ٚايح اؾر. قسٜ لائُ زفاٚذ ٞا آٖ تیٗ ٔحسٛی

 َة زض (،Pseudocyesis) انُلاح تا واشب تاضزاضی ٔفْٟٛ

 خیكیٗ حىٕای وٝ اؾر تطزاقسی ٚ زٗطیف ٕٞاٖ زمطیثاً ضایع

 زهٛض نطفاً قرم یٗٙی ،ا٘س زاقسٝ آٖ زضتاضٜ ؾیٙا اتٗ ذهٛناً

 ٘یؿر، ٌٛ٘ٝ ایٗ حمیمر ایٗ وٝ  حاِی زض اؾر، تاضزاض وٙس ٔی

 ذٛز زض ضا تاضزاضی ٞای ٘كا٘ٝ اوطط تیٕاضی، ایٗ تٝ ٔثسلا افطاز

 زضٚغیٗ حأٍّی ٞای ٘كا٘ٝ ٚ ٖلائٓ ؾیٙا اتّٖٛی (.1) تیٙٙس ٔی

 حاِسی زضٚغیٗ حأٍّی» وٙس: ٔی زثییٗ شیُ نٛضذ تٝ ضا

 ٔاٞیا٘ٝ ذٖٛ اؾر. زضآٔسٜ تاضزاضاٖ قثیٝ وألاً ظٖ وٝ تاقس ٔی

 تیٗ اظ فطز اقسٟای وٙس، ٔی زغییط چٟطٜ ضً٘ آٔسٜ، تٙس

 احؿاؼ ؾرر ای ا٘ساظٜ زا احسٕالاً ٚ تؿسٝ ضحٓ  زٞا٘ٝ ضٚز، ٔی

 ضحٓ ؾطاؾط زض ؾفسی ٖ٘ٛی اؾر ٕٔىٗ ذا٘ٓ ٌاٞی قٛز. ٔی

 ٌاٞی ٚ قٛ٘س ٔی خطٌٛقر ٚ تطآٔسٜ ٞا ؾیٙٝ وٙس، احؿاؼ

 زض چیعی وٙس ٔی احؿاؼ ظٖ قٛ٘س. آٔاؼ زچاض اؾر ٕٔىٗ

 اؾر. غٙیٗ حػٓ ٔا٘ٙس حػٕف وٝ وٙس ٔی حطور قىٕف

 یا ٚ ضاؾر ؾٕر تٝ ،قٛز ٔی غا ٝت غا تع٘ٙس زؾر آٖ تٝ اٌط

 تاضزاضی قثیٝ حاِر ایٗ اؾر ٕٔىٗ وٙس. ٔی حطور چح

 ٖٕط آذط زا اؾر ٕٔىٗ ٚ تىكس ََٛ ؾاَ خٙع یا چٟاض

 ٔثسلا ظایٕاٖ زضز تٝ زاضز احسٕاَ ٘كٛز. زضٔاٖ ٚ تاقس ٕٞچٙاٖ

 ٔسأؾفا٘ٝ أا ضیعز، ٔی فطٚ چیعی وٝ وٙس احؿاؼ ٚ قٛز

 .(15) «٘ثاقس واض زض ای تچٝ

 ضاظی وٝ اؾر ٔكاٞسازی ٔكاتٝ تؿیاض زٗاتیط ایٗ ٌطچٝ

 ٖ٘ٛی تٝ تاِیٙی زٛنیفاذ أا ،اؾر زاقسٝ ترف ایٗ زض (12)

 اوططاً» فطٔایس ٔی وٝ ٖ٘ٛی تٝ تاقس. ٔی زط ٔكطٚح ٚ زط وأُ

 ،وٙس ٔی ٚضْ ضحٕف قٛز ٔی ٔثسلا تیٕاضی ایٗ تٝ وٝ ذإ٘ی

 زٍٙٙا زض ٚ ٌطفسٝ لطاض فكاض  زحر ؿیاضت تعضي ضٚزٜ ظیطا

 .«وٙس ٔی لِٛٙع زضز احؿاؼ تیٕاضی ایٗ تٝ ٔثسلا ظٖ ٚ افسس ٔی

 ٖلائٕی تا واشب حأٍّی ٖلائٓ ضایع َة زض وٝ اؾر غاِة

 زض ٚلفٝ ٘ٓیط ٖلائٕی نٛضذ تٝ ٚ حمیمی تاضزاضی تا ٔكسطن

 زغییطاذ ٞا، ؾیٙٝ قسٖ تعضي قىٓ، قسٖ تعضي ٔاٞیا٘ٝ، ٖازذ

 غٙیٗ، حطور احؿاؼ قیط، زِٛیس احسٕالاً ٚ ٞا ؾیٙٝ ٘ٛن زض

 اظ یىی .(1) ٌطزز ٔی تیاٖ ٚظٖ افعایف اؾسفطا٘، ٚ زٟٛٔ

 ا٘ساظٜ افعایف ،ٔثسلا ٞای ذا٘ٓ زض غؿٕی زغییطاذ زطیٗ ٟٔٓ

 زض ٞٓ ضا خعقه وٝ ضؾس ٔی حسی تٝ ٌاٞی وٝ اؾر قىٓ زٚض

 ساظٜا٘ افعایف ایٗ وٙس. ٔی زطزیس ٚ اقسثاٜ زچاض زكریم

 ٌاظٞای احسثاؼ قىٓ، زض چطتی زػٕٕ اظ ٘اقی ٕٔٗٛلاً

 قیطی غسز .(16) اؾر آؾیر ٚغٛز یا ٞا ضٚزٜ زض ٌٛاضقی

 احسٕاَ حسی ،وٙس ٔی قسٖ تعضي تٝ قطٚٔ ٚ قسٜ ؾفر ٕٔٗٛلاً

 ٚغٛز آغٛظ یا )ٌالاوسٛضٜ( ٞا ؾیٙٝ ٘ٛن اظ قیط ذطٚظ ٚ زطقح

 زضؾر ٞٓ اٞ ؾیٙٝ ٘ٛن حٛـ ٚ  حَٛ ضً٘ زیطٜ ٔحسٚزٜ .زاضز

 تٝ تیٕاضاٖ ایٗ .(17) قٛز ٔی زط زیطٜ َثیٗی تاضزاضی یه ٔطُ

 اظ ظٚززط ضا غٙیٗ حطواذ حسی قایٕ نٛضذ تٝ ٚ ذٛز زهٛض

 وٙٙس. ٔی حؽ ضٚز، ٔی ا٘سٓاض َثیٗی حأٍّی زض وٝ ظٔا٘ی

 یا ای ضٚزٜ ٔٙٓٓ زٚزی حطواذ تٝ ٔطتٌٛ ٕٔٗٛلاً احؿاؼ ایٗ

 لاتُ لسضی تٝ ٌاٞی ِیٚ اؾر، قىٓ غساضٜ ًٖلا٘ی ا٘مثاياذ

 (.18) زٞس ٔی فطیة ضا خعقه حسی وٝ اؾر زٛغٝ 

 ٚ زضٚغیٗ حأٍّی افسطالی زكریم ٞای ٘كا٘ٝ ؾیٙا اتٗ

 تاضزاض قىٓ زض وٝ چیعی» وٙس: ٔی تیاٖ چٙیٗ ایٗ ضا ضاؾسیٗ

 وٙس. ٕ٘ی حطور انلاً تٗساً ٚ غٙثس ٔی ٔسزی زا اؾر زضٚغیٗ

 ؾرسی اظ تیكسط اضتؿی زضٚغیٗ تاضزاض قىٓ ؾفسی ٚ ؾرسی

 زضٚغیٗ تاضزاض ظٖ خای ٚ زؾر تاقس. ٔی ضاؾسیٗ تاضزاض قىٓ

 ٔٗایٙٝ ضایع َة زض .(19) «قٛز ٔی يٗیف ٚ ؾؿر تاضیه،

 زكریم تٝ تیكسط ؾٌٛ٘ٛطافی ٚ ٍِٙی ٔٗایٙٝ ظ٘اٖ، زلیك
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 زض غٙیٗ زضٚغیٗ، تاضزاضی زض (.1) قٛز ٔی ٔٙػط نحیح

 تا قٛز. ٕ٘ی ضثر یع٘ لّة يطتاٖ ٚ قٛز ٕ٘ی زیسٜ ؾٌٛ٘ٛطافی

 زض َٕٔٗٛ فیعیىی زغییطاذ تطذی تا ٌاٞی خعقه حاَ،  ایٗ

 ضحٓ، ٌطزٖ قسٖ ٘طْ ٚ ضحٓ قسٖ تعضي ٔطُ تاضزاضی، زٚضاٖ

 زض وٝ ازضاضی ٞای زؿر غٛاب ٔٛاضز، ایٗ زض قٛز. ٔی ضٚ تٝ ضٚ

 ٔٛاضزی زض ِٚی اؾر، ٔٙفی زاض٘س، واضتطز تاضزاضی زكریم

 زاقسٝ ٔطثر غٛاب ٞا، ٞٛضٖٔٛ قحزط ٘سیػٝ زض زٛا٘ٙس ٔی ٞٓ

 (.20) تاقٙس

 

 تحث

 تازوطزٌی ٚ ضفسٗ وف» ضا زضٚغیٗ حأٍّی ُّٖ ؾیٙا اتٗ

 «زٞٙس ٕ٘ی تیطٖٚ ضا چیعی ٞیچ وٝ حیى ذٖٛ ٞای ضي ِِٛٝ

 ٍ٘طا٘ی، تراضایی اذٛیٙی ٚ ضاظی وٝ  حاِی زض ،(19) زا٘س ٔی

 ایٗ تطٚظ زلایُ غّٕٝ اظ ضا تالا ضٚحی فكاضٞای ٚ ايُطاب

 ٔؿائُ زضٌیط تا٘ٛاٖ ٞٓ ضایع َة زض .(12-13) زا٘ٙس ٔی ازفاق

 ذهٛل تٝ ضٚاٖ ٚ اٖهاب ٞای تیٕاضی ٚ ضٚحی ٔكىلاذ ٚ

 زیٍط اظ تیف ٚ... افؿطزٌی ٚؾٛاؼ، ايُطاب، تٝ ٔثسلایاٖ

 ضا «زضٚغیٗ حأٍّی» وطزٖ زػطتٝ اؾسٗساز ٚ ظٔیٙٝ ٞا ٌطٜٚ

 ـ ٖاَفی ٘یاظ تاظزاب یا َٕٔٗٛ َٛض تٝ ٖاضيٝ ایٗ .(21) زاض٘س

 ٚغٛزـ زِیُ تٝ وٝ اؾر فطظ٘سی زاقسٗ تٝ تیٕاض ٞیػا٘ی

 وٝ تمثٛلا٘س ذٛز تٝ یا وٙس حفّ ضا ذٛز اظزٚاظ تٙیاٖ تسٛا٘س

 ٞای ذا٘ٓ اؾر. قسٜ زازٜ ٘ؿثر زاضز، ضا قسٖ حأّٝ زٛا٘ایی

 اظ ٘اقی فطاٚاٖ ضٚا٘ی فكاضٞای ؾثة تٝ اٚلاذ تطذی ٘اتاضٚض

 ضغٓ ّٖی (.22) قٛ٘س ٔی ٔثسلا یٗزضٚغ حأٍّی تٝ زاضقسٖ تچٝ

 تٝ خعقىاٖ ٘یؿر، ٔكرم واشب حأٍّی انّی زلایُ وٝ ایٗ

 ا٘س. ٔكىٛن تاضزاضتٛزٖ «زهٛض» زض زذیُ فیعیِٛٛغیه فاوسٛضٞای

 ضیع زضٖٚ غسٜ ٚ ضٚا٘كٙاذسی ٞای ٔىا٘یؿٓ ضؾس ٔی ٘ٓط تٝ

 زأضیط یىسیٍط تط تسٖ ٚ شٞٗ تیٗ زٚغا٘ثٝ زساذُ زض وٝ ٖهثی

 ٔحمماٖ اظ تطذی (.4) تاقٙس زذیُ أط ایٗ زض ،ٌصاض٘س ٔی

 اقاضٜ تیِٛٛغیىی ٖٛأُ تٝ ضٚا٘ی ضٚحی ٖأُ تط ٖلاٜٚ

 ُٖٕ ؾٛء زض ضا ٞا ٘اٞٙػاضی ٘مف ٞٓ تطذی وٙٙس، ٔی

 تا ٘اتاضٚض، قرم وٝ ٍٞٙأی (.23) زا٘ٙس ٔی زذیُ ٞٛضٔٛ٘ی

 تٝ ظیازی تؿیاض زٕایُ یائؿٝ یا ٚ زفٗاذ تٝ غٙیٗ  ؾمٍ

 تطٚظ ذٛز اظ ضا تاضزاضی ٞای ٘كا٘ٝ اٚ تسٖ زاضز، زاضقسٖ تچٝ

 زٗثیط تاضزاضی ٖلائٓ ایٗ اظ وٝ ٔغع ٍٞٙاْ، ایٗ زض زٞس. ٔی

 ضا خطٚلاوسیٗ ٚ اؾسطٚغٖ ٔطُ ٞایی ٞٛضٖٔٛ زطقح وٙس، ٔی

 تاضزاضی ٚالٗی ٞای ٘كا٘ٝ ٔطحّٝ ایٗ زض ٚ وٙس ٔی زحطیه

 .(24) قٛ٘س ٔی ْاٞط

 ٘ٓطیاذ تیٗ ٔمایؿٝ زض حايط خػٚٞف زض وٝ غاِثی ٘ىسٝ

 ٚی وٝ اؾر آٖ ،قٛز ٔی زیسٜ خیكیٗ حىٕا ؾایط ٚ ؾیٙا اتٗ

 اؾر. وطزٜ تیاٖ ضا واشب حأٍّی ٚ ٔٛلاض حأٍّی تیٗ فطق

 َة غّٛی تٝ ضٚ حطور ٚ خٛیایی زٞٙسٜ ٘كاٖ ذٛز ٔٛاضز ایٗ

 اذٛیٙی ٚ ضاظی (.25) تاقس ٔی ٌصقسٝ لطٖٚ َی زض ایطا٘ی

 ضا ٔٛلاض حأٍّی ٚ واشب حأٍّی ایػازوٙٙسٜ زلایُ تراضایی،

 زلایُ ؾیٙا تٗا وٝ  نٛضزی زض ،٘ساٝ زا٘ؿس غّیّ زطی ٚ ضیاح

 ٞای ضي تازوطزٌی ٚ غّیّ ضیاح ضا واشب حأٍّی ایػازوٙٙسٜ

 زض وٝ غّیّ زطی ضا ٔٛلاض حأٍّی ُّٖ ٚ زا٘ؿسٝ حیى ذٖٛ

 اؾر، وطزٜ اضط آٖ تط وٝ قسیسی حطاضذ ٚ قسٜ غٕٕ ضحٓ

 ذٖٛ اظ ٚ ضیرسٝ ضحٓ زض )زرٕه( ظٖ ٔٙی وٝ ایٗ یا ٚ زا٘س ٔی

 ٚغٛز ٔطز ٔٙی زض ٔهٛضٜ لٛذ ِٚی ،تٍیطز وٕه حیى

 زىٝ ٚ قٛز ٕ٘ی ایػاز غٙیٗ حاِر ایٗ زض وٝ تاقس ٘ساقسٝ

 زىٝ وٝ ظٔا٘ی زٟٙا ؾیٙا اتٗ ٘ٓط َثك آیس. ٔی ٚغٛز تٝ ٌٛقسی

 غیط زض ،٘أٙس ٔی )زٚضافسازٜ( َٔٛ ،قٛز ذاضظ ظٖ اظ ٌٛقسی

 فاضؾی ظتاٖ زض حاِر ایٗ ٌٛیٙس، ٕ٘ی َٔٛ ضا آٖ حاِر ایٗ

 تط ضحٓ زض ّیغّ احیض انٛلاً قٛز. ٔی ٘أیسٜ زضٚغیٗ تاضزاضی

 ٚ لٛا واٞف قٛ٘س. ٔى حازش عىیغط حطاضذ يٗف اضط

 آٖ تٝ وٝ ٔٛازى قٛز ٔى تاٖص ؾثثى ٞط تٝ ضحٓ قسٖ فیيٗ

 ضیاح ایػاز زلایُ غّٕٝ اظ قٛ٘س. احیض تٝ ُیٔؿسح ضؾٙس، ٔى

 ٞاى يطتٝ ٚ نسٔاذ ـ1 اؾر: قسٜ شوط شیُ ٔٛاضز ضحٓ زض

 زٛا٘ٙس ٔى وٝ ضحٓ ٚاغٌٛ٘ی ٚ ٚلازذ، ٖؿط ؾمٌٛ، ضحٓ، تط ٚاضز

 ضحٓ ـ2 ؛قٛ٘س آٖ لٛاى يٗف ٚ ضحٓ زض ٚغٕ تطٚظ ٔٛغة

 زض ٚ ٘ساضز ازىیظ قسذ وٝ ٔفطٌ طیغ تاضز ٔعاظ ؾٛء تٝ ٔثسلا

 زض حطاضذ واٞف ٚ وطزٖ فیيٗ تا ٘كسٜ، ٔؿسحىٓ وألاً ضحٓ

 ـ3 ؛وٙس ٔى ٘فرٝ ػازیا ٚ قسٜ آٖ زض ذٖٛ ا٘ػٕاز تاٖص ضحٓ،

 ٚ قسٜ تؿسٝ آٖ )زٞا٘ٝ( فٓ ضحٓ، زض سیقس زذتطٚ اضط زض

 آٖ، لٛاى فیزًٗ اضط زض ٚ قسٜ ٔرسُ ضحٓ ّٖٕىطز ٚ ؿٓیٔىا٘

 سٖیضؾ ضحٓ، تا ؾط ٔكاضور ُیزِ تٝ ـ4 ؛سیآ ٔى ٚغٛز تٝ حیض
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 ٔٙسمُ ضحٓ تٝ زٛا٘س ٔى ٔغع، ٚ ؾط تٝ سیقس ؾطزى ٌٛ٘ٝ ٞط

 ٌطزز. آٖ لٛاى يٗف ٔٛغة ٚ قسٜ

 زضٔاٖ زض ضا ظیط ٞای نیٝزٛ زضٔاٖ تاب زض ؾیٙا اتٗ

 زضٚغیٗ تاضزاضی تٝ ٔثسلا ذا٘ٓ» زا٘س: ٔی ٔفیس واشب حأٍّی

 زض خیٛؾسٝ تایس تیٕاض وٙس. ٚضظـ ٘ثایس وٙس، حطور زط وٓ تایس

 نٛضذ تٝ زرسی ضٚی تط تاقس، ٔی ؾطز وٕی وٝ زاضیه ازالی

 ٌٛ٘ٝ ٞط ظیطا ،تاقس ٘ساقسٝ حطوسی ٞیچ ٚ ترٛاتس تاظ زاق

 ذٛاٞس خاییٗ ؾٕر تٝ ٞا فعٚ٘ی قسٖ ٚاٖض تٝ وٕه حطور

 تٝ ٘یاظ اٌط تٍیطز. لطاض تسٖ اظ تالازط تایس تیٕاض خاٞای قس.

 ٘یؿر. ٞا آٖ ا٘ػاْ تطای ٔا٘ٗی ،تٛز لی یا اؾٟاَ ٌیطی، ذٖٛ

 زضز احؿاؼ ،اؾر زضٚغیٗ تاضزاضی تٝ ٔثسلا وٝ ذإ٘ی اٌط

 وٙس، اؾسٕٗاَ قٟطیاضاٖ ٔٗػٖٛ ی،یذطٔا زاضٚی وٙس، لِٛٙع

 اؾر ٕٔىٗ یافسٝ زؿىیٗ زضز ٕٞطاٜ ٚ یاتس زؿىیٗ زضزـ

 ،قسٜ ؾسٜ تٟثٛز تاٖص وٝ زاضٚٞایی قٛز. تطَطف فطز تیٕاضی

 ،1يٕاز حاِر تٝ وٙٙسٜ ؾؿر زاضٚٞای تطز، واض ٝت تایس

 تاٖص وٝ زاضٚیی ٞط ٚ آتعٖ زض ٘كؿسٗ ،3وٕازاذ ،2ُ٘ٛلاذ

 ٔازٜ قایس اؾر. ؾٛزٔٙس ظٔیٙٝ ایٗ زض ،قٛز ٔی تچٝ ؾمٍ

 اظ آ٘چٝ .(19) «آٚضز تیطٖٚ ضا آٖ ٚ تطٚز زحّیُ تیٕاضی ؾثة

 تاضزاض خصیطـ وٝ: اؾر آٖ ،قٛز ٔی اؾسفازٜ ضایع َة ٔٙاتٕ

 تؿیاض زاقسٝ، تاضزاضی تٝ تاٚض ٞا ٔاٜ وٝ قرهی تطای ٘ثٛزٖ

 ٔلایٕر تا اؾر ْٔٛف خعقه ِصا ،اؾر زقٛاض ٚ وٙٙسٜ ٘اضاحر

 حٕایر ضا اٚ ضٚا٘ی زیسٌاٜ اظ ٚ زٞس لطاض غطیاٖ زض ضا قرم

 زضٔا٘ی ضٚاٖ ٔٗاِػٝ وٝ ٘ساضز ٚغٛز ای ٘كا٘ٝ ٞیچ وٙس.

 وٝ ظٔا٘ی اٌطچٝ وٙس، ٔی زضٔاٖ ضا زضٚغیٗ حأٍّی ٔؿسمیٕاً

 تاقس، خطیكی ضٚاٖ افؿطزٌی، ٖلائٓ تا ٕٞطاٜ زضٚغیٗ حأٍّی

 زٞٙس واٞف ضا زضٚغیٗ حأٍّی زٛا٘ٙس ٔی ٖلائٓ ایٗ زضٔاٖ

 اٖسماز تطای ضا تیٕاض زٛا٘ایی زٛا٘س ٔی ٞٛضٔٛ٘ی ٔساذّٝ .(26)

  .(27) زٞس واٞف ضا حأٍّی تٝ ٘ازضؾر

 حىٕای ٕٞٝ ٔٛلاض حأٍّی ٚ واشب حأٍّی زضٔاٖ غٟر

 وٙٙسٜ قُ ،5ّٔیٗ ،4ٔحُّ زاضٚٞای ،ؾیٙا اتٗ غّٕٝ ٔٗ ایطا٘ی َة

 ٔا٘ٙس ا٘س، وطزٜ زػٛیع ضا قٛز ٔی تچٝ ؾمٍ تاٖص آ٘چٝ ٚ

 ٔٛضز زاضٚٞای اوطط (.28) مٕٛ٘یاؾ ؾساب، ٔطیٓ، ترٛض غُٙیا٘ا،

 ذكه ٚ ٌطْ َثیٗر زاضای تیٕاضی ایٗ زضٔاٖ زض اؾسفازٜ

 زض قسٜ ایػاز ٔعاظ ؾٛء ضفٕ ٚ ٔعاظ زٗسیُ تطای وٝ ٞؿسٙس

 افٗاِی زاضای زاضٚٞا ایٗ ٕٞچٙیٗ تاقٙس. ٔفیس زٛا٘ٙس ٔی ضحٓ

 تاقٙس ٔی تّغٓ ٚ زافٕ ،7ًٔٙع ،6غاِی غّیّ، ضیاح ٔحُّ ٔا٘ٙس

 ضٚ٘س. ٔی واض ٝت زضٚغیٗ حأٍّی زضٔاٖ زض ٞٓ وٙاض زض وٝ

 ضَٛتاذ زحّیُ ٔٛغة ٞا ٔفطزٜ ایٗ اظ حانُ ٔطوثٝ زاضٚٞای

 زضٔاٖ غٟر وٝ زاضٚٞایی اظ تًٗی قٛ٘س. ٔی ضحٓ زض ٔٛغٛز

 اظ: ا٘س ٖثاضذ ،اؾر قسٜ زػٛیع حىٕا زٛؾٍ واشب حأٍّی

 وٓ اض ّیغّ اذلاٌ وٝ ٔاٞا٘ى حةّ یا ٔٙسٗ حةّ ِٛغاشیا، ایاضظ

 ذانطٜ ٚ ٔفانُ ٚغٕ اؾر ٘افٕ ٚ سیٌكا ٔى ضا ؾسٜ ٚ وٙس ٔى

  انَٛ قطتر (.28) وٙس ٔى ُیظا ضا ُیزاءاِف ٚ ضا غصاْ ٚ تٟك ٚ

 ٚ ٞا ؾسٜ 8ٔفسح ٚ ٓٝیغّ ٔٛاز ًٔٙع آٖ ذٛال غّٕٝ اظ وٝ

 ٘افٕ اؾسؿماء ٚ ٝیاِمٙ ؾٛء تطاى ٚ 9احیض واؾط ٚ فًٛلاذ ٔسض

 ٚلازذ ُیزؿٟ ٚ قٛز ىیح ؾثة وٝ ُٔطّ لطل (.30) اؾر

 ضا ٞا تیٕاضی وّیٝ زمطیثاً لاٖ٘ٛ وساب زض ؾیٙا اتّٖٛی ٌطزز. ٔی

 ّٖٓ ٚ وطزٜ ٍ٘اٜ غسز ّٖٓ ٔسرهم ٘فط یه چكٓ زضیچٝ اظ

 ظیازی ٚ وٕی تا ٞا تیٕاضی اضزثاٌ ِحاِ اظ ضا ا٘ؿا٘ی الأطاو

 (.31) اؾر زا٘ؿسٝ ٔٗسثط زاذّی ٔسطقح غسز زطقح

 زض ٔٛغٛز ٖٛأُ اظ ٞا ضیتیٕا زضٔاٖ تطای ؾیٙا اتٗ

 ٚ ٌطٔی ّٖیٝ زاضٚیی ٌیاٞاٖ یا غصایی ٔٛاز اظ آٖ َثیٗر

 ٚ اؾر وطزٜ اؾسفازٜ ،اؾر قسٜ ٔعاظ ٖاضو وٝ ؾطزی

 اؾر تٛزٜ ضاٜ ایٗ اظ تسٖ ؾلأسی اٖازٜ ٚ ٔعاظ زٗسیُ ٞسفف

 زاضٚٞایی ؾاذر زض اؾسفازٜ ٔٛضز ٔفطزاذ اظ تطذی (.33-32)

 ٚ تاقٙس ٔی وٙٙسٜ ؾؿر ٚ غٙیٗ  ؾمٍ ؾسٜ، تٟثٛز تاٖص وٝ

 ٞای ٚیػٌی ٚ ٔكرهاذ ٕٞطاٜ ،ا٘س قسٜ شوط لاٖ٘ٛ وساب زض

 ٚ ٔعاظ ٕٞچٙیٗ ٚ ٖٕٛٔی ٚ ؾٙسی ٘اْ ّٖٕی، ٘اْ ٔا٘ٙس آ٘اٖ

 ٖمیّی الازٚیٝ ٔرعٖ وساب اظ وٝ زاضٚٞا ایٗ ذٛال ٚ افٗاَ

 تٝ اؾر. قسٜ اضائٝ 1 غسَٚ زض وٝ قسٜ آٚضی غٕٕ ذطاؾا٘ی

 زض زضٔا٘ی ضایحٝ اضطتركی ٚ اؾسفازٜ تط اَز ٔؿسٙسازی ٖلاٜٚ

 ضفٕ ٕٞچٙیٗ ٚ ا٘ؿاٖ تاضٚضی ٚ غٙؿی ضفساض تط ایطا٘ی َة

 زحمیك وٝ (34) زاضز ٚغٛز ٘اتاضٚضی ٚ غٙؿی ٖهثی، اذسلاٌ

 واٞف زض ٞا آٖ اضطتركی ٔیعاٖ ذهٛل زض تیكسط تطضؾی ٚ

 زطیٗ ٟٔٓ غّٕٝ اظ ٌطزز. ٔی زٛنیٝ ضغا ٖاضيٝ اظ ٘اقی ٖٛاضو

 ٘ثٛز تٟسط، ٖثاضزی تٝ یا ٚ وٕثٛز حايط، زحمیك ٞایی یرٔحسٚز

 زض ٔٛغٛز ذاضغی ٚ زاذّی ٔمالاذ تٝ زؾسطؾی ٖسْ یا ٚ

 ٘حٜٛ ذهٛل زض ضا ٞایی ٌعاضـ وٝ تٛز اَلاٖازی ٞای تا٘ه
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 ایٗ تاقٙس. وطزٜ اضائٝ ٔصوٛض تیٕاضی زضٔاٖ ٚ ٖلائٓ زكریم،

 ٗاذُٔاِ ؾایط تا ٔمایؿٝ أىاٖ زا قس ؾثة ٔحسٚزیر ٘ٛٔ

 ُٔاِٗٝ تا ٔمایؿٝ زض ٞا آٖ يٗف ٚ لٛذ ٘ماٌ ٌعاضـ ٚ ٔكاتٝ

  ٌطزز. ٔٛاغٝ ٔكىُ تا حايط

 

 گیسی ًتیجِ

 ٖٙٛاٖ تٝ زضٚغیٗ حأٍّی اظ اُِة، فی اِماٖ٘ٛ وساب زض

 ٚغٛزآٚض٘سٜ، تٝ ُّٖ ٚ اؾر قسٜ تطزٜ ٘اْ ٔؿسمُ تیٕاضی یه

 شوط زفهیُ تٝ آٖ ٞای زضٔاٖ ٚ آٖ ٕٞطاٜ ٔكىلاذ ٚ ٖٛاضو

 حأٍّی تا زضٚغیٗ حأٍّی ؾیٙا اتٗ زیسٌاٜ اظ اؾر. ٜقس

 ؾٙسی َة زض زضٚغیٗ حأٍّی زضٔاٖ اؾر. ٔسفاٚذ ٔٛلاض

 وٕازاذ، ُ٘ٛلاذ، يٕاز، نٛضذ تٝ ّٔیٗ ٚ ٔحُّ زاضٚٞای

 ضا قٛز ٔی ؾمٍ تاٖص وٝ زاضٚیی ٞط ٚ آتعٖ زض ٘كا٘سٖ

 َطیك اظ ٔٗاِػٝ أطٚظی َة زض تطز. واض تٝ زٛاٖ ٔی

 تٝ زٛغٝ تا ٌیطز. ٔی نٛضذ ٞٛضٔٛ٘ی ٔساذلاذ ٚ یزضٔا٘ ضٚاٖ

 ایٗ تٝ ٘ؿثر ؾٙسی َة حىٕای وٝ وأّی ٘ؿثساً قٙاذر

 ُّٖ زض زأُٔ ضؾس، ٔی ٘ٓط تٝ ا٘س، زاقسٝ آٖ ُّٖ ٚ تیٕاضی

 ٞای زؾسٛضإُِٗ ٚ ؾٙسی َة زیسٌاٜ اظ زضٚغیٗ حأٍّی

 وٟٗ خعقىاٖ تاض خط آضاض زض ظٔیٙٝ ایٗ زض وٝ ٚايحی ٚ ؾازٜ

 ٖٛاضو حسالُ تا ٞا آٖ اظ ٌیطی تٟطٜ وٝ زاضز ٚغٛز یایطا٘

 قٛ٘س. ٚالٕ فایسٜ ٔفیس زٛا٘س ٔی غا٘ثی

 

 ٍ قدزداًی تشکس

 ٔطاز تٟٙاظ ذا٘ٓ زا٘كػٛیی ٘أٝ خایاٖ اظ ٔٙسع ٔماِٝ ایٗ

 خعقىی ّْٖٛ زاضید اضقس واضقٙاؾی زضغٝ اذص غٟر تیازی

 اذلاق ٔهٛب وس تا اضان خعقىی ّْٖٛ زا٘كٍاٜ

IR.ARAKMU.REC.1396.97 اظ ٚؾیّٝ تسیٗ تاقس. ٔی 

 ٔحسطْ خطؾُٙ زا٘كٍاٜ، فٙاٚضی ٚ زحمیماذ ٔحسطْ ٔٗاٚ٘ر

 نٕیٕا٘ٝ زا٘كٍاٜ، ٔطوعی وساترا٘ٝ ٚ اَلاٖاذ ٚضیافٙ ٔطوع

 ٌطزز. ٔی زكىط ٚ زمسیط

 ٔٙافٗی زٗاضو ٌٛ٘ٝ  ٞیچ وٝ وٙٙس ٔی زهطیح ٘ٛیؿٙسٌاٖ

 ٘ساضز. ٚغٛز َطح ایٗ زض

 

 ًَشت پی

 ٔاِیسٜ ًٖٛ تٝ وٝ اؾر ٘طٔی اِمٛاْ غّیّ ٕٔای زٚای .1

 قٛز. ٔی تؿسٝ آٖ ضٚی ؾدؽ ٚ قسٜ

 ضیرسٝ ًٖٛ تط آٖ آب ٚ قسٜ غٛقا٘یسٜ وٝ اؾر زٚایی .2

 قٛز. ٔی

 قٛز. ٔی تؿسٝ ًٖٛ تط وطزٖ ٌطْ اظ خؽ وٝ زٚایی .3

 تط٘سٜ. زحّیُ .4

 قىٓ. وٙٙسٜ ٘طْ ٚ آٚض٘سٜ ِیٙر .5

 اظ ضا غّیّ ِعظ ایٞ ضَٛتر وٝ زٚایی ٞط وٙٙسٜ، خان .6

 تسٖ زاذُ یا خٛؾر ؾُح زض ٔٙفصٞا زٞا٘ٝ یا ًٖٛ ؾُح

 وٙس. زفٕ ٚ تعزایس

 لاتُ ضا ٞا آٖ ٚ زٗسیُ ضا اذلاٌ لٛاْ وٝ اؾر زٚایی .7

 وٙس. زٔی زفٕ

 ضا ٔٙافص ٚ ٔػاضی زاذُ زض ٔا٘سٜ ٔٛاز وٝ اؾر زٚایی .8

 ایٗ تاظقسٖ ٔٛغة ٚ آٚضز زضٔی حطور تٝ تیطٖٚ ؾٛی تٝ

 قٛز. ٔی ٔٙافص ٚ ٔػاضی

 تا ضا اًٖا زض قسٜ حثؽ غّیّ ضیاح لٛاْ وٝ اؾر زٚایی .9

 زفٕ یا ضا ٞا آٖ ٚ وٙس ٔی ضلیك ذٛز وٙٙسٜ ذكه ٚ حطاضذ لٜٛ

 تطز. ٔی زحّیُ تٝ یا ٚ وٙس ٔی

 )یا ًٖٛ ٞای ضَٛتر وٝ اؾر زٚایی وٙٙسٜ. ذكه .10

 ذكىی آٖ زض ٚ تطز ٔی زحّیُ تٝ ٚ وٙس ٔی زُّیف ضا تسٖ(

 وٙس. ٔی زایػا

 )یا ًٖٛ ٞای ضَٛتر وٝ اؾر زٚایی وٙٙسٜ. ذكه .11

 ذكىی آٖ زض ٚ تطز ٔی زحّیُ تٝ ٚ وٙس ٔی زُّیف ضا تسٖ(

 وٙس. ٔی ایػاز

 اغعای زض ا٘مثاو ایػاز ٚ آٚضزٖ ٞٓ تٝ تا وٝ زٚایی .12

 وٙس. ٔی ٍٟ٘ساضی ٚ حثؽ آٖ زض ضا ٔٛاز ًٖٛ،
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 ٚ ؾیٙا اتّٖٛی «اُِة فی لاٖ٘ٛ» وساب اظ زضٚغیٗ حأٍّی زضٔاٖ تٝ ٔطتٌٛ زاضٚٞای ؾاذر زض ازٜاؾسف ٔٛضز ٔفطزاذ اظ تطذی ٔكرهاذ :1 جدٍل

 (34) ذطاؾا٘ی ٖمیّی «الازٚیٝ ٔرعٖ» وساب زض ٞا آٖ ٞای ٚیػٌی تطضؾی

 دز هفسدُ صَزت تِ دازٍ کازتسد

 زحن ّای تیوازی
 علوی ًام سٌتی ًام عوَهی ًام هصاج خَاص ٍ افعال

ف
دی

ز
 

 ٙاَٚاغی قیاف
 ا٘مثاياذ ایػاز ،10ٔػفف ٔحُّ،

 آٚض ؾمٍ ٚ ضحٕى
 Juniperus sabina 1 اتُٟ وٛٞی ؾطٚ ذكه ٚ ٌطْ

 ا٘یؿٖٛ ضٚٔی تازیاٖ ذكه ٚ ٌطْ حیى ٔسض لاتى، غاِى، ٔحُّ، غٙیٗ ذطٚظ غٟر آٖ ترٛض
Pimpinella 

anisum 
2 

 ؾمٍ ٔٛغة آٖ قیاف ٚ زّٗیك

 قٛز. ٔى
 ذكه ٚ ٌطْ آٚض ؾمٍ ٚ آٚض لاٖسٜ

 ؾاض، ٍٖ٘ٛ

 ؾیىلأٗ
 ٔطیٓ ترٛض

Cyclamen 

europaeum 
3 

 ٞا ٚضْ زحّیُ تطاى آٖ زا٘ٝ ٔغع يٕاز

 اؾر. ٔؤضط زضز زحّیُ ٚ زؿىیٗ ٚ

 ٚ تاضز ذٍّ لٛى ٔؿُٟ ٔحُّ،

 ٖطٚق وٙٙسٜ خان
 Ricinus communis 4 ا٘ػیط تیس وطچه ذكه ٚ ٌطْ

 ؾثة ٚ ٔا٘سٖٛ حاٚى آٖ اؾا٘ؽ

 ٚ آٚض لاٖسٜ حاز، زضزٞاى زؿىیٗ

 اؾر. قسیس آٚض مٍؾ

 ذٖٛ وٙٙسٜ ضلیك وٙٙسٜ، ٌطْ

 زطقح زٞٙسٜ واٞف ٚ ّغّی

 اؾر. ٔراَٝ

 وٛٞی خٛ٘ٝ ٔطظ٘ػٛـ ذكه ٚ ٌطْ
Origanum 

vulgare 
5 

 زحطیه ٚ زحّیُ ضا ٞا ٚضْ آٖ يٕاز

 ٌطزز. ٔى تاٖص ضا ضحٕى ا٘مثاو

 تاظوٙٙسٜ ٚ ٘فد يس

 ٞاؾر. ٌطفسٍى
 Apium graveolens 6 وطفؽ زرٓ وطفؽ ذكه ٚ ٌطْ

 آٚض ؾمٍ ٚ حیى ٔسض

 ٔسُض ٚ غاِى نلاتاذ، ٔحُّ

 ٚ ا٘ؿساز تاظوطزٖ ٔٛغة حیى،

 ٚ وثس ٔػاضى ٞاى ٌطفسٍى

 ٌطزز ٔى ضحٓ ٘فد زحّیُ

 Lupinus termis 7 زطٔؽ ٔهطی تاللای ذكه ٚ ٌطْ

 Gentiana lutea 8 غُٙیا٘ا ظضز غٙسیا٘ای ذكه ٚ ٌطْ اؾر آٚض ؾمٍ اؾر. آٚض ؾمٍ ٌیاٜ ایٗ حَٕٛ ٕٔٗٛلاً

 ٚ تٛزٜ آٚض ؾمٍ ٚ آٚض لاٖسٜ ٌیاٜ ضٚغٗ

 اؾر. ٕٔٙٛٔ تاضزاضى زض آٖ ٔهطف

 اذلاٌ ٚ ؾٛزا ٚ تّغٓ ٔؿُٟ

 ٚ ذاْ ضَٛتاذ غاشب ٚ ٓٝغّی

 اؾر زٔا٘ اظ ضلیك

 Ricinus communis 9 ذطٚٔ حة وطچه ذكه ٚ ٌطْ

 ٔفیس غٙیٗ اذطاظ غٟر آٖ ترٛض

 اؾر. آٚض لاٖسٜ ٚ تٛزٜ
 واظ ذكه ٚ ٌطْ ٔحُّ

 ٙٛتطن حة

 وثاض
Picea abies 10 

 اظ ضا تستٛ فاؾسٜ ضَٛتر ٚ ٔطزٜ تچٝ

 وٙس. ذاضظ ضا ضحٓ

 اذلاٌ ٖفٛ٘ر ًٔٙع ٚ ُّٔف

 ضفسٗ تیٗ اظ ٔٛغة ٚ تٛزٜ

 ٔسض قٛز. ٔى ضحٕى زضزٞاى

 اؾر. غٙیٗ ٔؿمٍ ٚ حیى

 Cinnamomum ؾّیرٝ ذُایی زاضچیٗ ذكه ٚ ٌطْ

iners 
11 

 آٚض لاٖسٜ آٖ ٌُ وطزٜ زْ آقأیسٖ

 اؾر.

 ا٘ؿساز ٚ ٞا ٌطفسٍى تاظوٙٙسٜ

 ٞا ظذٓ زٞٙسٜ اِسیاْ ٔػاضى،
 Jasminum یاؾٕیٗ ؾفیس یاؾٕیٗ ذكه ٚ ٌطْ

officinale 
12 

 ٔؿمٍ حیى، ٔسض آٖ ٖهاضٜ ٚ تطي

 آٖ زرٓ اؾر. تاٜ لإَ ٚ غٙیٗ

   اؾر. لٛى آٚض ؾمٍ ٚ آٚض لاٖسٜ

 ٘فد، ٚ ضیاح ٔحُّ ؾسز، ٔفسح

 حاٚى ٔؿمٍ آٚض، لاٖسٜ

 ٚ اؾا٘ؽ ِىاِٛئیس،آ ٌّٛوٛظیس،

 اؾر. فطاض ضٚغٗ

 Ruta graveolens 13 ؾساب ؾساب ذكه ٚ ٌطْ

 Convolvulus ؾمٕٛ٘یا ٔحٕٛزٜ ذكه ٚ ٌطْ تٛزٜ لٛى آٚض ؾمٍ ٚ آٚض لاٖسٜ اؾر. آٚض ٔطي آٖ ظیاز ذٛضاوى ٔهطف

scammonia 
14 
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 آٚض ؾمٍ ٚ آٚض لاٖسٜ آٖ ترٛض ٚ قیاف

 اؾر.

 َٗٓ ٚ زٙس تٛى تا ٌیاٞى نٕغى

 غاِى، وٝ اؾر زّد وٕى ٚ ـزط

 تاقس. ٔی ٔحُّ

 Ferula persica 15 ؾٍثیٙع ؾٍثیٙع ذكه ٚ ٌطْ

 ضفسٗ تیٗ اظ ٔٛغة آٖ ضٚغٗ ٔهطف

 ٌطزز. ٔى ضحٓ اٚضاْ زحّیُ ٚ نلاتر

 غٙیٗ اذطاظ تاٖص ٚ تٛزٜ حیى ٔسض

 قٛز. ٔى

 آٖ زحطیه ٚ ذٖٛ 11ُّٔف

 ٌطزز. ٔى حیى ٔٛغة

 ٚ ٞا تّغٓ تط٘سٜ تیٗ اظ ٚ غلازٞٙسٜ

 .اؾر ضیاح تط٘سٜ زحّیُ

 Iris pseudacorus 16 ظ٘ثك ظضز خطچٓ ذكه ٚ ٌطْ

 ضفٕ غٟر زٟٙایی  تٝ آٖ حَٕٛ

 لُطاٖ، تا اؾر. ٔفیس حیى ؾیلاٖ

 .تٛز غٙیٗ ٔؿمٍ

 Potassium alum 17 یٕا٘ى قة ظاظ ذكه ٚ ٌطْ اؾر. لٛى ٔػفف

 اؾر آٚض ؾمٍ آٖ ضیكٝ

 وٙس. ٔى تاظ ضا ٔػاضى ا٘ؿساز

 ٔهطف آٖ ضیكٝ ٛزٜ،ت آٚض لاٖسٜ

 .زاضز

 لطحا ٖالط اوطوطا ذكه ٚ ٌطْ
Anacyclus 

pyrethrum 
18 

 آقأیسٖ ٚ تٛزٜ آٚض لاٖسٜ آٖ قیاف

 اؾر. آٚض ؾمٍ آٖ
 فطفیٖٛ افٛضتیا ذكه ٚ ٌطْ غاِی ٔحُّ،

Euphorbia 

resinifera 
19 

 ناب ٚحكی ذیاض ذكه ٚ ٌطْ تٛزٜ حیى ٔسض ٚ غاِى اؾر. آٚض ؾمٍ آٖ قیاف
Ecballium 

elaterium 
20 

  اؾر آٚض ؾمٍ آٖ حَٕٛ
 ٔسض ٚ ضحٓ اظ فًَٛ غاشب

 .اؾر حیى
 تؿسا٘ی وطفؽ خطٚضقی وطفؽ ذكه ٚ ٌطْ

Apium graveolens 

var 
21 

 غٙیٗ ٔؿمٍ آٖ ترٛض ٚ حیى ٔسض

 اؾر.
 Sulfur 22 ٌٌٛطز ٌٌٛطز ذكه ٚ ٌطْ .اؾر ٔػفف ٚ ٔحُّ

 زضزٞاى ٔؿىٗ آٖ ٚاغیٙاَ قیاف

 اؾر. آٚضٜ لاٖس ٚ تٛزٜ ضحٓ

 ضحٓ اظ غّیّ ٞاى ضَٛتر ذطٚظ

 قٛز. ٔى ٔٛغة ضا
 فٛز٘ع ذكه ٚ ٌطْ

 ٔكه

 َطأكیٕ

Origanum 

dictamnus 
23 

 زض اؾر. آٚض ؾمٍ زٟٙایى تٝ آٖ قیاف

 ٚ آٚض لاٖسٜ اضطاذ زِیُ تٝ تاضزاضى،

 زاضز. ٔهطف ٕٔٙ آٚضـ ؾمٍ

 ًٔٙع، ٔفسح، ٔػفف، غاِى،

 ٚ ضیاح وٙٙسٜ زحّیُ ،12لاتى

 ٚ تّغٕى ٚ ؾطز ىٞا زٛضْ

 ٖفٛ٘ر اظ وٙٙسٜ غٌّٛیطى

 اؾر. ٞا ذٍّ

 ٔط ٔطٔىی ذكه ٚ ٌطْ
Commiphora 

myrrha 
24 
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