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OSSZEFOGLALO

Hatteér és célkitiizések: Diadikus kapcsolatokban vagy interakciokban résztvevo személyek
gyakran hatast gyakorolnak egymas megismerési folyamataira, érzelmeire €s viselkedésé-
re. Kenny és munkatérsai (Kenny és Cook, 1999; Kenny és mtsai, 2006) nevéhez kothetd
a diadikus adatok elemzésére 1étrehozott modell az Actor—Partner Interdependence Model
(APIM), amely a diadot emelte az elemzés kozéppontjaba, hangstlyozva a diad tagjai kozott
1év0 kolesonos fiiggés fontossagat. Mig az elmult évtizedekben a nemzetkdzi szakirodalom-
ban jelentds érdeklddéssel fordultak a modszer irdnt, hazankban viszonylag kevés elemzésben
alkalmazzak.

Modszer és eredmények: Jelen tanulmany célja az APIM bemutatésa, a diadikus adatok
tipusainak rovid attekintése, a modszer kivitelezéséhez sziikséges adatstrukturalasi tech-
nikak és a modell tesztelését lehetdvé tevo statisztikai megkozelitések (strukturalisegyen-
let-modellezés és tobbszintii modellezés) ismertetése.

Kovetkeztetések: Bizunk benne, hogy tanulmanyunkban bemutatott APIM megkozelités
¢és diadikus adatelemzési technikak alkalmazasa hozzajarul a modell hazai elterjedéséhez,
hozzasegitve ezaltal a kutatokat a diadikus konstrukciokat vizsgald érdekes és még feltarat-
lan kutatdi kérdések megvalaszolasahoz.

Kulesszavak: Actor—Partner Interdependence Model, diadikus adatelemzés, diadok, inter-
dependencia

BEVEZETES

Diadikus kapcsolatokban vagy révid diadi-

kus interakcidkban résztvevd szemé-

lyek gyakran hatast gyakorolnak egymas

megismerési folyamataira, érzelmeire ¢és
viselkedésére. Ez kiilondsen igaz azokra
a romantikus kapcsolatokra, amelyekben
a kolcsonos befolyas lehetdsége a kapcso-
latok kozelségének Iényeges jellemzoje.
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Az egyik fél tevékenységei és jellemzoi és
a masik fél eredményei (1d. partner effect)
kozotti kapcsolat az, ami bizonyos mérté-
kig a szoros kapcsolatok meghatarozoja-
ként irhato le. Mindezt figyelembe véve
a kapcsolati folyamatok pontos megértése
szempontjabol elengedhetetlen azon kuta-
tasok kivitelezése, melyek lehetévé teszik
a szoros kapcsolatokra jellemz6 kdlcsonos
fiiggés feltarasat. Ezen kutatasok megkony-
nyitése érdekében rendelkezésre kell allni-
uk olyan statisztikai eszkozoknek, melyek
lehetdveé teszik a kapcsolatokra jellem-
z0 kolesonds befolyas megfelel értéke-
1ését. Az Actor—Partner Interdependence
Model' a diadikus adatok elemzésére 1étre-
hozott modell, mely hangstlyozza a diadok
szerepldi (pl. parkapcsolatban 1évok, bara-
tok, sziild és gyermek, terapeuta és kliens)
kozott 16vo kolesonds fiiggés fontossagat.

Az Actor—Partner Interdependence Mo-
del (APIM; Kenny, 1996) tigy definialhato,
mint ,,a diadikus kapcsolatok azon modell-
je, mely két személy kapcsolatat jellemz6
kolesonosség konceptualis megkdzelitését
szem el6tt tartja és azt a megfeleld statiszti-
kai modszerekkel teszteli és értékeli” (Cook
¢és Kenny, 2005: 101; a szerz6 forditasa).

Az APIM-modellben az elemzés egysé-
gei a diadok, amely lehetdvé teszi — de nem
kizarolagosan — a nemi interakciok vizsga-
latat. A modell arra utal, hogy a személy
fliggetlen valtozon kapott pontszdma hatas-
sal van mind a sajat (1d. actor effect), mind
partnerének (1d. partner effect) fiiggd valto-
zon kapott értékeire (részletesen 1d. késobb).

A nemzetkozi szakirodalomban széles-
kortien alkalmazott APIM a hazai pszi-

chologiai kutatasokban kevésbé ismert.
Az APIM sokféle elemzési lehetdséget
magaban foglalo, dinamikusan fejl6do
megkdzelités, amely az adatok diadikus ter-
mészetét szem elott tartva széleskorti adat-
elemzési lehetdséget biztosit diadikus ada-
tokat vizsgalo kutatdsok szamara.

Az APIM-modell népszerii megkdze-
litésnek szamit a szocial- és személyiség-
pszichologia teriiletén (pl. Cuperman és
Ickes, 2009; Ervin és Bonito, 2014; Gockel
¢s Werth, 2010). Az elmult években a klini-
kai pszichologia és tandcsadas témakoré-
ben végzett kutatdsokban valt egyre gyak-
rabban alkalmazott eljarassa (pl. Kivlighan,
2007; Gangamma és mtsai, 2015; Parker és
mtsai, 2012). Az APIM kiilondsen hasz-
nos a terapiaban zajlo diadikus folyama-
tok tanulmanyozasara, mind a révid, mind
a hosszu tavl programok hatékonysaganak
vizsgalataban. Mig az elmult évtizedek-
ben a nemzetkodzi szakirodalomban jelen-
t6s érdeklddéssel fordultak a modszer felé,
hazdnkban viszonylag kevés elemzésben
alkalmazzak.

Tekintettel arra, hogy a diadikus adat-
elemzés témakare, valamint maga az APIM-
modell és ennek alkalmazédsa viszonylag
Uj a hazai szakmai kozvélemény szadmara,
hiszen nem sok a témaban megjelent publi-
kacio, kiemelten fontosnak tartjuk annak
attekintését, hogy jelenleg hol tart a magyar
szakma a diddikus adatelemzés modszerta-
nat és alkalmazasat illetden.

Gazdasagi, tlizleti kapcsolatok kutata-
sa teriiletén a Budapesti Corvinus Egye-
tem munkatarsai tobb publikacié kereté-
ben is foglalkoznak a témaéaval. Gelei és

' A hazai szakirodalomban a modell tobbféle elnevezésével talalkozhatunk, példaul szerepl6—part-
ner egymasrautaltsagi modell (Gelei és mtsai, 2014) vagy aktor—partner kolcsonds fiiggdség modell
(Magyaradi, 2016). Jelen tanulmanyban a nemzetkozi szakirodalomban alkalmazott Actor—Partner
Interdependence Model vagy roviditve APIM kifejezést hasznaljuk.
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munkatarsai 2014-ben megjelent irasukban
leir6 moédon ismertették a diddikus adat-
elemzés modszertanat, elemzési eszkoze-
it &s fogalmait. A szerzok tovabba felhivtak
afigyelmet a diadikus adatelemzés alkalma-
zasanak fontossagara az iizleti kapcsolatok-
ban zajlo jelenségek megértéséhez. Gelei és
Dobos (2016) a diadikus elemzés és a paros
lekérdezés modszerét hasznalva empiriku-
san vizsgaltak a bizalom {lizleti kapcsola-
tokban jatszott szerepét. Egy masik tanul-
manyukban sor keriilt a modszer konkrét
gazdasagi alkalmazasara és a hagyoma-
nyos eszkoztarral valo dsszevetésére (Gelei
¢és Sugar, 2016). A szerzok arra a kovetkez-
tetésre jutottak, hogy a moédszer hozzaadott
értékének vonatkozasaban a kettds adatbe-
vitel (parositott adatstruktira) Gjragondo-
lasra érdemes. A kettds adatbevitel mate-
matikai-statisztikai kritikéjat Dobos (2016)
irasa fogalmazta meg, melynek empiri-
kus vizsgalatok keretében torténd tesztelé-
sét Dobos és Gelei (2018) legutobbi cikke
targyalja. Osszességében elmondhatjuk,
hogy a gazdasagi kapcsolatok kutatdsa te-
rilletén végzett hazai vizsgalatokban a dia-
dikus jelenségek statisztikai elemzése ki-
emelt jelentdséggel bir.

A gazdasagi teriileten végzett kutatasok
mellett a hazai csaladszociologiai kutata-
sokban Pilinszki (2013, 2014) alkalmazta az
APIM-megkdzelitést, a parkapcsolati insta-
bilitdst meghatarozoé tényezok feltarasa-
ra. Pilinszki 2013-as tanulmanyaban &ssze-
foglalas olvashaté az APIM-modell néhany
fontosabb jellemz6jérdl, valamint a szer-
z0 empirikus kutatas keretében szemlélteti
a modszer gyakorlati alkalmazasat (APIM
kivitelezése SEM-modszerrel).

Az elmult években a pszichologia terii-
letén tobb kutatds is sziiletett APIM-
modellre épiild statisztikai elemzésekkel.

Példaul Magyardodi (2016) az aramlatél-
mény alakulasat vizsgalta tarsas helyzetek-
ben APIM-megkozelitéssel. Vajda (2016)
a parkapcsolati mindség és a személyiség
kozti Osszefiiggéseket tanulmanyozta az
APIM tobbszinti modellezéssel (MLM)
torténd értékelésével. A kutatasban a tobb-
szintli modellezés mellett az Actor—Part-
ner Interdependence Moderation Model
gyakorlati alkalmazasat is bemutatjak.
Lathatjuk, hogy a diadikus adatelemzés és
az APIM-témakdr hazai kutatdsokban vald
megjelenése a 2010-es évek elején indult
el, igy napjainkban még mindig Ujszerii
megkozelitésnek szamit.

Jelen tanulmany elsédleges célja az
APIM hazai kutatdsokban valo alkalma-
zasanak eldsegitése. Az alabbiakban rész-
letesen ismertetjik a modell jellemzdit,
a modszer kivitelezéséhez sziikséges adat-
strukturalasi technikakat, végezetiil pedig
attekintjiik a modell tesztelését lehetové
tevo statisztikai megkozelitéseket, amiket
példakkal illusztralunk.

ACTOR—PARTNER
INTERDEPENDENCE MODEL

Egyre novekszik azon kutatasok szama,
melyek a diad mindkét tagjatol gyijtenek
adatokat. A diadok tanulmanyozasa szamos
teriiletet felolel: pl. hazastarsak, randevu-
z6 parok, sziil és gyermek, munkatarsak,
baratok, paciens és gondozo, orvos és beteg.
Az APIM a tarsadalomtudomanyok teriiletén
végzett kutatasok — pl. érzelmek, kommuni-
kéacio, kotodési stilus és személyiség téma-
korben sziiletett tanulmanyok — egyre gyak-
rabban alkalmazott moddszerévé valt (Id.
Adams ¢és Baptist, 2012; Barr, 2012; Dailey
¢s mtsai, 2011; Kivlighan és mtsai, 2012;

ALKALMAZOTT PszicHOLOGIA 2018, 18(3): 99-123.



102 Vaipa Dora — Rozsa Sandor

Lennon és mtsai, 2013; O’Riordan, 2007,
Peloquin ¢és mtsai, 2011; Schaffhuser és
mtsai, 2014). A modell teret hoditott a csalad-
¢s parkapcsolat kutatasok teriiletén, valamint
keretet biztosit a parterapias hatasvizsgala-
tok elemzéséhez (I1d. Cook és Snyder, 2005;
Friedlander és mtsai, 2012; Knabb ¢és Vogt,
2011; Mondor és mtsai, 2011).

Napjainkra robbandasszertien megndve-
kedett azon tanulmanyok szama, melyek
az APIM-modellt alkalmazzak. Kenny és
Ledermann (2012) dsszeallitott egy biblio-
grafiat — 1996-2012 kozo6tt megjelent publi-
kaciok alapjan — az APIM-modellt alkal-
mazo tanulmanyokbol. A bibliografia
a publikaciok pontos hivatkozasa mellett
azon f0 témakort is megjeldli, amelyben az

adott publikaciéo megjelent. Példaul a kovet-
kez6 témakoroket emlitik: baratsag; megis-
merés; célok; egészség; személyiség; pszi-
chopatologia; kapcsolati elégedettség ¢€s
mindség vagy elkotelezddés; Onbecsiilés,
stressz, kotddés.>? A témakorok sokszinii-
sége az APIM-modell széleskori alkal-
mazhatosagat bizonyitja. A modell népsze-
riségére valo tekintettel a szerzok ugy
dontottek, hogy 2012 utan megjelent tanul-
manyokkal nem bdvitik tovabb a meglévo
bibliografiai gytjteményt. Az APIM nép-
szerliségét igazolja tovabba, hogy a Psyc-
INFO az elmult 5 évben 2012-2018 kozott
,»Actor-Partner Interdependence Model”
kulcsszora 557 talalatot jelez® (1d. 1. tabla-
zat).

1. tabldzat. 2012-2018 kozott ,,Actor-Partner Interdependence Model” kulesszora megjelent talala-

tok csoportositasa f6 témakorok szerint?
(Forras: PsycINFO)

K6 | Publikaciok Példa szakirodalmi hivatkozas
témakorok szama
CASSANDRA, J. C., HART, T. L: (2017): Adult attachment, hostile
Pérok 126 conflict, and relationship adjustment among couples facing
multiple sclerosis. British Journal of Health Psychology, 22(4).
836—853.
UrLoa, E. C., HAMMETT, J. F., MEDA, N. A., RUBALCABA, S. J.
Kapcsolati 51 (2017): Empathy and romantic relationship quality among
mindség cohabitating couples. An actor—partner interdependence model.
The Family Journal, 25(3). 208-214.
Dauvis, S. Y., SANDBERG, J. G., BRADFORD, A. B., LARSON, J. H.
Kotodési 47 (2016): Gender differences in couple attachment behaviors as
viselkedés predictors of dietary habits and physical activity levels. Journal
of Health Psychology, 21(12). 3048-3059.

2 Jelen cikkben mindossze példak olvashatoak a témakorokre. A teljes lista Kenny és Ledermann

(2012) APIM-bibliografiajaban olvashato.

3 A talalatok megoszlasa: 484 tudomanyos folyoirat; 64 disszertacio és 9 konyv.
4 A PsycINFO adatbazisa tobb f6 témakort is megjeldl, az 1. tdablazatban azonban csak azon téma-
koroket emlitjiik, mely témakban tobb mint 20 publikacié sziiletett. Természetesen a fobb témakorok

atfedésben lehetnek egymassal.
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, Fo., .. Pubh’k aciok Példa szakirodalmi hivatkozas
témakorok szama
OLTMANNS, J. R., MARKEY, P. M.; FRENCH, J. E. (2016):
Diddok 46 Dissimilarity in physical attractiveness within romantic dyads
and mate retention behaviors. Journal of Social and Personal
Relationships, 34(4). 565-577.
MOoLERO, F., SHAVER, P. R., FERNANDEZ, 1., RECI0, P. (2017): Attach-
Kapcsolati 8 ment insecurities, life satisfaction, and relationship satisfaction
elégedettség from a dyadic perspective. The role of positive and negative
affect. European Journal of Social Psychology, 47(3). 337-347.
Interperszonlis Brock, R. L., DIiNDO, L., Stmms, L. J., CLARK, L. A. (2016): Person-
Ka pcsola tok 35 ality and Dyadic Adjustment: Who You Think Your Partner Is
P Really Matters. Journal of Family Psychology, 30(5). 602—613.
Csaladi JENSEN, J. F., RAUER, A. J. (2015): Marriage Work in Older
Kancsolatok 35 Couples: Disclosure of Marital Problems to Spouses and Friends
P Over Time. Journal of Family Psychology, 29(5). 732-743.
WEINBERG, M., BESSER, A., ATARIA, Y., NERIA, Y. (2016):
Hazastérsak 30 Survivor—spouse dissociation and posttraumatic stress disorder:
Personal and dyad relationships. Journal of Trauma & Dissoci-
ation, 17(4). 448—-459.
. FOWLER, C., GASIOREK, J. (2017): Depressive symptoms, exces-
Major . . . . .
depresszio 28 sive reassurance seeking, and relationship maintenance. Journal
p of Social and Personal Relationships, 34(1). 91-113
MANNE, S. L., KissANE, D., ZAIDER, T., Kasny, D., LEg, D.,
Hézassiei HeckmMmAN, C., VIRTUE, S. M. (2015): Holding Back, Intimacy,
cléoedet t;gé 28 and Psychological and Relationship Outcomes Among Couples
& & Coping With Prostate Cancer. Journal of Family Psychology,
29(5). 708-719.
FALCONIER, M. K., NUSSBECK, F., BODENMANN, G. (2013):
v 1a Immigration stress and relationship satisfaction in Latino coup-
Megkiizdés 27 les: The role of dyadic coping. Journal of Social and Clinical
Psychology, 32(8). 813—843.
Partner- PARADIS, A., HEBERT, M., FERNET, M. (2017): Dyadic dynamics
. in young couples reporting dating violence: An actor—partner
kapcsolati 27 . .
erbszak interdependence model. Journal of Interpersonal Violence,
32(1), 130-148.
RobeBAUGH, T. L., Lim, M. H., SHUMAKER, E. A., LEVINSON, C.
Baratsag 23 A., THOMPSON, T. (2015): Social Anxiety and Friendship Quality
Over Time. Cognitive Behaviour Therapy, 44(6). 502-511.
LeavitT, C. E., McDANIEL, B. T., Maas, M. K., FEINBERG, M. E.
Intimitas 22 (2017): Parenting stress and sexual satisfaction among first-time
parents. A dyadic approach. Sex Roles, 76(5—6). 346-355.
OLTMANNS, J. R., MARKEY, P. M., FRENCH, J. E. (2017):
Romantika 2 Dissimilarity in physical attractiveness within romantic dyads

and mate retention behaviors. Journal of Social and Personal
Relationships, 34(4). 565-5717.
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, Fo., .. Pubh’k aciok Példa szakirodalmi hivatkozas
témakorok szama
WEINBERG, M., BESSER, A., ZEIGLER-HILL, V., NERIA, Y. (2016):
, Bidirectional associations between hope, optimism and social
Tarsas i
e 22 support, and trauma-related symptoms among survivors of
£ terrorism and their spouses. Journal of Research in Personality,
62.29-38.
Inter BIrNIE, K. A., CHAMBERS, C. T., CHORNEY, J., FERNANDEZ, C.
- V., McGRATH, P. J. (2016). Dyadic analysis of child and parent
perszonalis 21 . . L . ,
interakciok trait and state pain catastrophizing in the process of children’s
pain communication. Pain, 157(4). 938-948.
SCHELLEKENS, M. P. J., KARREMANS, J. C., VAN DER DRIFT,
Kéros M. A., MOLEMA, J., vAN DEN HURK, D. G. M., Prins, J. B,
.. . 1 SPECKENS, A. E. M. (2017): Are mindfulness and self-compassion
szovetképzodés 21 . . o
(daganat) related to psychological distress and communication in couples
£ facing lung cancer? A dyadic approach. Mindfulness, 8(2).
325-336.

Bar a legtobb talalat ’parok’ témakor-
ben sziiletett, az APIM-modell nem csak
parkapcsolati  kutatasokban alkalmazha-
t6, hanem rengeteg mas esetben is, ahol az
interakciok a fontosak (1d. 1. tablazat).

Miként a név is erre utal, az Actor—Part-
ner Interdependence Model az interperszon-
alis kapcsolatokban megmutatkozé kdlcso-
nos filiggés (interdependencia) mérésére
szolgal. Kolcsonos fliggésrdl beszélhetiink
egy olyan kapcsolatban, amelyben az egyik
fél érzései, gondolatai, viselkedése befolya-
soljak partnerének érzéseit, gondolatait és

5

viselkedését (Rusbult és Van Lange, 2003).
Az interdependencia kdvetkezménye a felek
észrevételeinek egymashoz valod kapcsolo-
dasa vagy egydlittjarasa oly modon, hogy az
egyik fél pontszama informaciot ad a masik
fél pontszamarol. Példaul a feleségek és
a férjek hazassagi elégedettségre vonatko-
70 pontszamai altalaban pozitiv korreldciot
mutatnak. Ez a pontszamok kozotti kapcso-
16das altalaban arra utal, hogy a felek észre-
vételei nem fliggetlenek egymastol. A rend-
szerint alkalmazott statisztikai eljarasok (1d.
ANOVA>S és tobbszords regresszidanalizis)

ANOVA (varianciaanalizis) olyan statisztikai modszer, mely kettdnél tobb egyezd szorasu,
normal eloszlasu csoport atlaganak Osszevetését teszi lehetové. Mig t-probaval csak két csoportot
lehet 6sszehasonlitani, az ANOVA tobb csoport dsszehasonlitasara alkalmas. Ennek alapjan beszél-
hetiink fliggetlen mintés, Gsszetartozd mintas, vegyes vagy kevert varianciaanalizisrdl. Fliggetlen
mintas varianciaanalizis a between subjects (koztes tényezd) tesztek csoportjaba sorolhato, fiiggetlen
mintak atlagait hasonlitja 6ssze valamely fiiggd valtozo mentén. Osszetartozé mintas varianciaanali-
zis a within subjects (belsd tényez0) tesztek csoportjaba tartozik. Ugyanazon csoport tobbszori méré-
si eredményeiben 1évo eltérések kiilonbségeit tanulmanyozza. Olyan vizsgalatokban alkalmazzak,
melyek (1) az atlagértékek kozotti kiilonbségeket harom vagy tobb idépontban vagy (2) az atlagér-
tékek kozotti kiilonbségeket harom vagy tobb feltétel mentén vizsgaljak (Kékesi és Janacsek, 2016).
Fontos megemliteni, hogy az &sszetartozo mintas ANOVA relevans megkdzelités lehet a diadszintl
(1d. késobb) prediktorokat érintd kutatasi kérdésekben (Kenny és mtsai, 2016). Ezekben a modellek-
ben kovariansokat (folytonos magyarazo valtozok) is lehet szerepeltetni (ANCOVA: kovarianciaana-
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a fiiggd valtozok kozotti korrelacid hianyat
feltételezik. Ennek értelmében a két kapcso-
16d6 személy pontszamait gy kezelnék,
mintha azok teljesen fiiggetlenek lennének
egymastol, amikor valdjaban a korrelacio
azt jelezné, hogy nem fiiggetlen észrevéte-
lekrdl van sz6. Amikor a fliggetlenség felté-
telezése sériil, a statisztika (pl. F- és t-proba)
és a statisztika szabadsagfokainak érté-
ke nem lesz pontos, a szignifikanciaérték
(Id. p-érték) pedig elfogult (Kenny, 1995;
McMahon és mtsai, 2006). Kovetkezéskép-
pen az egymastol nem fliggetlen megfigye-
lések sziikségessé teszik azt, hogy a diddot
¢és ne az egyént kezeljik elemzési egység-
ként (Kenny, 1995). Amikor két személy
kolcsonhatasban all egymassal, akkor mind-
egyik fél kimeneti (fliggd) valtozon kapott
pontszamat befolyasolhatja mind a sajat,
mind pedig partnerének prediktor (fligget-
len) valtozon mutatott értéke.

Az APIM-modell megfeleld megkozeli-
tést kinal a diadikus adatok modellezésére.
Pontosabban az APIM-megkozelités lehe-

tévé teszi a kutatok szamara, hogy egyide-
jileg és egymastol fiiggetleniil értékeljék
mind a személy sajat prediktorvaltozdoinak
hatasat a személy sajat kimeneti valtozoja-
nak (actor effect), mind pedig partnerének
kimeneti valtozojanak (parter effect) vonat-
kozasaban (Kenny és mtsai, 20006).

Az actor effect® altalanossagban ugy
definialhato, mint a személy sajat jellem-
zOinek hatasa a személy sajat eredményei-
re vonatkozdan. A partner effect a partner
jellemzoinek hatasat jelenti a személy ered-
ményeire vonatkoztatva, azaz mennyire
befolyasolja a személy eredményeit a part-
ner (Kenny és mtsai, 2006).

Az  Actor—Partner Interdependence
szemlélteti. A modell négy valtozot tartal-
maz. A két fiiggé vagy kimeneti valto-
z6 (Y és V), mely az ,,A” (pl. n6 kapcsola-
ti elégedettsége vagy Y) és a ,,B” személyek
(pl. férfi kapcsolati elégedettsége vagy Y)
eredményeire vonatkozik. A két fliggetlen
vagy prediktorvaltozo (X és X’), mely az

lizis). Az dsszetartozd mintds ANOVA/ANCOVA alkalmazasa korlatozott, mert csak néhany statisz-
tikai program (pl. SPSS) alkalmas diadszintli kovarianciak elemzésére. Példaul a par tagjainak
életkorkiilonbségei lehetnek kovarianciak, de a partnerek egyéni életkora nem.

A vegyes vagy kevert ANOVA két vagy tobb fiiggetlen csoport kozotti kiilonbségek tesztelésére
alkalmas és a modellben rogzitett (between subjects valtozo) €s véletlen hatasok (within subjects
valtozo) is jelentkeznek (Laerd Statistics, 2013). Az egy szempontos varianciaanalizis esetén egy
faktornak a fliggd valtozora gyakorolt befolyasat elemezziik, mig a tobb szempontos varianciaanali-
zis soran tobb faktor, fliggd valtozora gyakorolt hatasat vizsgaljuk. Tobb szempontos ANOVA lehet6-
vé teszi, hogy az egyes faktorok f6 hatasa mellett a faktorok kozotti kolcsonhatasokat (interakciokat)
is feltarjuk. Egy interakcidos modellben az egyik fliggetlen valtozéd — amelyet moderatorvaltozoénak
hivnak — befolyasolja a masik fliggetlen valtozo kimeneti valtozora gyakorolt hatasat. Az APIM-mo-
dell vonatkozasaban az interakcios hatasokat az Interakcios APIM MLM alkalmazasaval c. fejezetben
targyaljuk, illetve olvashatunk rola Cook és Kenny 2005-6s irdsaban.
¢ Fontos megjegyezni, hogy az APIM nem csak longitudinalis kutatasok esetén alkalmazhat6 (Cook
és Kenny, 2005). Az APIM-megkozelitésben szereplé fogalmak — actor effect és partner effect —
alkalmazasa keresztmetszeti kutatasokban nem jelenti a valtozok kozotti kauzalis 6sszefliggések
meglétét annak ellenére, hogy a magyar forditasban az effect sz6 hatasként jelenik meg, mely a valto-
70k kozotti ok-okozati 6sszefliggés implikaciojara engedhet kdvetkeztetni. Mindezt figyelembe véve
tanulmanyunkban az aktorhatas és partnerhatas helyett az aktor effect és partner effect kifejezéseket
alkalmazzuk.
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v

X=,A” személy adata; X' =, B” személy adata; ¥ =, A” személy adata, kimeneti valtozo; Y’ = ,B”
személy adata, kimeneti valtozo; U = rezidualis valtozo ,,A” személy esetében; U’ = rezidualis
valtozo ,,B” személy esetében. A kétiranyt nyil a valtozok kozotti korrelaciot jelzi. Egyiranyu nyil
a prediktiv utvonalakat jelzi. a-val jelolt itvonal = actor effect; p-vel jelolt utvonal = partner effect.

1. abra. Actor—Partner Interdependence Model
(Forras: Cook és Kenny, 2005: 102)

»A” személy (pl. a né neuroticizmus érté-
ke) és a ,,B” személy (pl. a férfi neuroticiz-
mus pontszama) értékeit foglalja magaban.

A fliggetlen valtozok (X és X7) kozotti
korrelaciét a kétiranyt nyil jelzi. Ez a korre-
lacio biztositja, hogy egyik fliggetlen valto-
70 hatasanak vizsgalata soran (pl. X — Y),
a masik fliggetlen valtozo6 kontrollalva van.
Tehat az actor effect befolyasanak szami-
tasanal a partner effect kontrollalt. Mivel
a modellbe épitett fiiggetlen valtozok (X és
X’) sosem magyarazzak az Y valtozo teljes
variancidjat, ezért mindkét Y-hoz (U és U’)
egy-egy rezidualis vagy hibavaltozot kell
rendelni (Cook és Kenny, 2005; Kenny és
mtsai, 2006).

Egy példaval
effect azt jelenti, hogy a né neuroticizmu-
sa hogyan hat a sajat kapcsolati elégedettsé-
gére, illetve a férfi neuroticizmusa hogyan

illusztralva az actor

7

befolyasolja’ sajat kapcsolati elégedettségét
(1d. 1. abra a-val jelolt utvonalak). A part-
ner effect azt méri, hogy a né neuroticizmu-
sa hogyan hat a férfi kapcsolati elégedettsé-
gére, illetve a férfi neuroticizmusa hogyan
befolyasolja a né kapcsolati elégedettségét
(Id. 1. dbra p-vel jelolt utvonalak). A part-
ner effect a felek kozotti interdependencia
mérésének egyik formaja.

Az actor ¢és partner effect 6sszehason-
lithatdo Kenny és Cook (1999) altal javasolt
¢s definialt didadikus mintak alkalmazasa-
val. A diadikus mintak vizsgalata lehet6vé
teszi a diadtagok 0sszehasonlitasat a kime-
neti valtozora gyakorolt hatasuk tekinteté-
ben, hozzajarulva ezaltal az actor és partner
sajat és/vagy egyiittes szerepét feltételezd
elméletek megfeleld értékeléséhez. Kenny
¢s Cook (1999) a kovetkezd négy mintat
irtak le:

Bar a "befolyasol’ kifejezést alkalmazzuk, az actor- vagy partnerutvonalak a modellben egyszeri-

en prediktiv kapcsolatot és nem feltétleniil ok-okozati 6sszefiiggést jelentenek.
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1. actororientalt mintardl (a # 0, p = 0)
akkor beszéliink, amikor kizardlag a sajat
jellemzoknek (actor effect) van hatasa
a kimeneti valtozora, mig a partner effect
egyike sem éri el a statisztikailag szignifi-
kans értékeket. Ebbol a szempontbdl a part-
ner irrelevans ¢€s a személy kimeneti valto-
zoOn kapott értékét csakis a sajat pontszama
befolyasolja. Kenny és Cook (1999) hang-
sulyozzak, hogy az individualis perspek-
tivaban torténd gondolkodas esetén is
sziikséges a partner effect értékelése. Actor-
orientalt modellt feltételezhetiink példaul
abban az esetben, ha a férfi és a no hiva-
tasban elért sikerei jelentds pozitiv hatés-
sal vannak a sajat ¢életiikkel valo elégedett-
ségiikre, mig a férfi hivatasban elért sikerei
nem feltétleniil befolyasoljak a nd élettel
valo elégedettségét. Hasonloképpen, a férfi
sikeres karrierje nem gyakorol hatast a nd
¢lettel valo elégedettségére.

2. partnerorientalt minta (a =0, p #0) —
amely a legritkdbb — esetében a diad mind-
két tagja hatdst gyakorol a partner kimene-
ti valtozon kapott pontszamara, mig az actor
effect statisztikailag nem szignifikdns. Kenny
¢és Cook (1999) p¢ldaként a fizikai vonzalmat
emlitik, vagyis egy jovagasu partner hatés-
sal van a személy kapcsolati elégedettségé-
re, de nincs actor effect vagy nagyon gyen-
ge. Sziikséges azonban a két hatast egyszerre
vizsgalni, mert a par fizikai vonzdsaga felte-
hetden korreldl egymassal. Egy masik példa
partnerorientalt mintazatra: a férfi ajandék-
kal kedveskedik partnerének, ami pozitivan
befolyasolhatja a partner kapcsolati elége-
dettségét anélkiil, hogy jelentésen befolya-
solna a férfi elégedettségét.

3. parorientalt minta (a = p) esetében az
actor és a partner effectek egyenlok vagy
legalabbis nem kiilonbdznek szignifikan-
san. Akkor fordul el6, mikor a személy

jellemzodje hatassal van a sajat és partnere
kimeneti valtozojara egyarant. Eléfordul-
hat az is, hogy az egyik fél parorientalt, mig
a masik fél nem. Parorientalt mintazat lehet,
példaul ha a férfi élettel valo elégedettségé-
re hatassal van a sajat ¢és a partner kapcsola-
ti elégedettsége is.

4. szocialis 6sszehasonlitas (Kenny és
Cook, 1999) vagy kontrasztmintarol (Kenny
¢és Ledermann, 2010) (a + p = 0) beszéliink,
ha az actor ¢és partner effectek abszolut
értékben koriilbeliil egyenldk, de egymadssal
ellentétes elSjeliiek. Altalaban az actor effect
pozitiv, a partner effect negativ. Példa kont-
rasztmintara: a férfi maganyos szabadidos
tevékenységekben vald részvétele pozitiv
Osszefiiggést mutat sajat boldogsagszintjé-
vel. Mig a férfi maganyos szabadidds tevé-
kenységben valo részvételének szintje nega-
tivan tarsulhat a nd boldogsagszintjével.
Az actor és partner effectek ellentétesek,
ugyanakkor abszolut er6sségiik hasonlo.

Ezek a mintak egyrészt segitik a kutato-
kat az adatok megértésében, masrészt lehe-
tove teszik az eredmények elozetes értelme-
z¢ését. Minden diadtag esetén 4-4 diadikus
minta lehetséges. Fitzpatrick és munkatar-
sai (2016) nyoman a megkiilonboztethetd
tagok diadjai (1d. késobb) esetében, a minta-
kat 4x4-es tablazatban elhelyezve kiilonbo-
z0 kombinaciok irhatdk le (1d. 2. tablazat).

Atlésan megfigyelhetjiik az osszes diadi-
kus mintat (pl. dupla actororientalt minta).
Fitzpatrick és munkatarsai (2016) kevert
diadikus mintanak nevezi azon ritka esete-
ket, amikor egy parorientalt ¢s egy kontraszt-
mintat talalunk. A 2. tablazat bal felso részé-
ben két egyedi minta szerepel, melyek az
egyediili prediktormintak. Ezen mintak azt
irjak le, mikor kizarolag a diad egyik tagja-
nak fiiggetlen valtozoban kapott értéke jelzi
elére az APIM-modell eredményeit. A mara-
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2. tablazat. A diadikus mintak 6sszes lehetséges kombinacioja megkiilonboztethetd tagok

diadjai esetében (Forras: Fitzpatrick és mtsai, 2016: 78)

Minta — N6
Minta — Férfi Actororientalt Partnerorientalt Parorientalt | Kontraszt
., Dupla actororientalt | Férfi mint egyediili | Férfi partner esetében nincs
Actororientalt P . gyedu P
minta prediktor partner effect
., NO mint egyediili Dupla partnerori- Férfi partner esetében nincs
Partnerorientalt . gy p p. P
prediktor entalt minta actor effect
Pérorientalt B ) Dupla parorien- | Kevert diadi-
N6 partner esetében N6 partner esete- | ¢4}t minta kus minta
nincs partner effect ben nincs actor Kevert diadik Dupl
evert diadikus | Dupla
Kontraszt effect . P :
minta kontrasztminta

dék négy minta — kettd a jobb felsd és kettd
a bal als6 sarokban — az azonositott diadikus
minta esetében hianyzo hatasokat irja le.

Bar jelen tanulmany fokuszaban az alap
APIM bemutatasa all, fontosnak tartjuk
megemliteni az APIM bdvitett valtozatait,
melyek koziil leggyakrabban alkalmazott
az Actor—Partner Interdependence Media-
tion Model (APIMeM) ¢€s az Actor—Part-
ner Interdependence Moderation Model
(APIMoM). Az APIMeM modellrdl rész-
letes attekintést ad Ledermann és munka-
tarsainak 2011-ben megjelent tanulmanya,
mig az APIMoM modell részleteibe Garcia
és munkatarsainak 2015-ben publikalt irasa
nyujt betekintést. A 3. tabldzat 6sszefogla-
last nytjt az APIM valtozatairdl. Ez segit-
ségiil szolgalhat a kapcsolatok és az inter-
perszonalis interakciok témaban végzett
kutatasok hipotéziseinek kidolgozottabb
elemzéséhez.

A 3. tablazatban bemutatott modellek lis-
taja nem teljes, kiegészithetd tovabbi APIM-
valtozatokkal.

Osszefoglalva az elmult évtizedekben je-
lent6s eldrelépés tortént az APIM elemzési
modszereinek fejlodésében, az APIM lehetsé-
ges alkalmazasainak szélesitésében (példaul
aranyparaméterek (incorporating ratio para-
meters), APIMoM, APIMeM, MMMG APIM
(multimember multigroup APIM),
elorehaladas jelenleg is folyamatban van.

amely

DIADIKUS ADATELEMZES:
DIADTIPUSOK ES DIADIKUS
VALTOZOK

A diadkutatas és adatelemzés egyik fontos
kérdése, hogy a diadot alkotd tagok megkii-
16nboztethetoek-e vagy sem bizonyos valto-
zok mentén. A diad tagjai lehetnek megkiilon-
boztethetéek® és nem megkiilonboztethetéek
(felcserélhetd) (Kenny és mtsai, 2006; Kenny
¢s Ledermann, 2010). A diad tagjai megkii-
16nboztethetoek, amennyiben egy jelentés-
sel bird faktor mentén értelmesen elkiilonit-
hetévé valnak. Példaul heteroszexualis parok

8 Jelen tanulmanyban fo6ként megkiilonboztethetd tagok diadjaira fokuszalunk. A nem megkii-
16nboztethetd tagok diadjaival végzett elemzésekkel és modszerekkel kapcsolatban lasd Griffin és
Gonzales (1995), Kenny és munkatarsai (2006), valamint Olsen és Kenny (2006) irasait.
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3. tablazat. APIM-valtozatok (Forras: Krasikova ¢s LeBreton, 2012: 749-750)

(Kenny és Cook, 1999)

Modell Leiras

Partnerorientalt APIM Csak partner effecteket tartalmaz. Feltételezi, hogy az actor-
(Kenny és Cook, 1999) eredmény a partner effect terméke.

Parorientalt APIM Feltételezi az actor és partner effectek egyenldségét az actor-

eredményére vonatkozoan.

Szocialis §sszehasonlitas
APIM (Kenny és Cook, 1999)

Feltételezi, hogy az actor és partner effectek abszolut értékben
egyenlok, de egymassal ellentétes eldjeliiek. Akkor fordul eld,
amikor a személy eredményét pozitivan befolyasolja a sajat
fiiggetlen valtozon kapott értéke €s negativan befolyasolja a partner
ugyanazon valtozon kapott pontszama.

APIM actor—partner interakci-
oval (Kenny és Cook, 1999)

Feltételezi, hogy az actor effect kiilonb6z6 mértékben valtozik

a partner fiiggetlen valtozon kapott pontszamainak fliggvényé-
ben és/vagy a partner effect kiilonb6z6 mértékben valtozik az
actor fiiggetlen valtozon mutatott pontszamainak fliggvényében.

APIM actor moderalt actor
effecttel (Cook és Kenny, 2005)

Az actor effect valtozik egy harmadik valtozo fiiggvényében,
ami egy actorjellemzo.

APIM partnermoderalt actor
effecttel (Cook és Kenny, 2005)

Az actor effect valtozik egy harmadik valtozo fiiggvényében,
ami egy partnerjellemzo.

APIM partnermoderalt partner
effecttel (Cook és Kenny, 2005)

A partner effect valtozik egy harmadik valtozo fiiggvényében,
ami egy partnerjellemzd.

APIM diadszintii moderatorral

Az actor és/vagy partner effectek egy harmadik, diadszintt
valtozo fiiggvényében valtoznak.

APIM kozvetitett (mediated)
actor és/vagy partner effecttel

Az actor és/vagy partner jellemzdk actor- és partnereredmények-
re vonatkozo6 hatdsai egy harmadik valtozo altal kozvetitettek.

Ismételt mérések APIM
(Kenny €s mtsai, 2006)

Az actor és partner valtozok két idépont kozott valtoznak.!

esetében a nem mentén kiilonithetek el
a diad tagjai. Minden par egy férfi és egy noi
tagbol all. Testvérparok szintén megkiilon-
boztethetoek, mégpedig a sziiletési sorrend
mentén. A diad tagjai nem megkiilonboztet-
het6ek, ha nem lehet 6ket egy értelmes valto-
z6 mentén elkiiloniteni. Egypetéji ikrek,
homoszexualis parok a nem megkiilon-
boztethetd tagok diddjainak tipikus példai.
Kenny ¢s munkatarsai (2006) kiemelik,
hogy a megkiilonboztethetdség meghataro-

zas egy értelmes tényezore utal, amely men-
tén megkiilonboztetheto a diad két tagja.

A kutatasokban fiigg0 és fiiggetlen valto-
zokat kiilonboztetliink meg. Azt a valtozot,
amely a fliggetlen valtoz6 hatdsara valto-
zik fiiggd (kimeneti) valtozonak nevezziik.
A két valtozd kozotti kapcesolat bizonyos
esetekben inkabb nevezhetd prediktivnek,
mint kauzalisnak. A fliggetlen valtozok
természete fontos szerepet jatszik a diadi-
kus adatok szempontjabol megfelel6 adate-

® Ha harom vagy tobb id6ponthoz kotott valtozas all a vizsgalat kdzéppontjaban, akkor a longi-
tudinalis adatok elemzéséhez latens novekedési gorbe modellezést (latent growth curve modeling,
LGCM) alkalmazhatjuk. A diadikus LGCM-modellrdl 1d. bévebben Kashy és munkatarsai (2008),

valamint Kashy és Donnellan (2008) irasait.
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lemzés kivalasztasakor. Diadikus adatok
esetében harom kiilonbozo valtozot: diadok
kozotti, diadon beliili és kevert tipusu valto-
zokat vesziink figyelembe (Kenny és mtsai,
2006). E harom valtozotipusrol minden
valtozo — beleértve a fliggd valtozd — eseté-
ben beszélhetiink, azonban ez a megkiilon-
boztetés a fiiggetlen valtozok szempontjabol
a legfontosabb.

Diddok kozotti valtozorol akkor beszé-
liink, ha a kiilonb6z6é didadoknal a valtozok
eltéro értékkel szerepelnek, azonban ezek az
értékek a diadon beliil, azaz a diddok tagja-
inal megegyeznek. A diad két tagja ilyen-
kor ugyanazzal a pontszammal rendelkezik
az adott valtozo tekintetében. Ilyen valtozo
példaul a kapcsolat hossza, hiszen a parkap-
csolat iddtartama a kiilénb6z6 parok eseté-
ben eltérd, viszont az egy parba tartozok
ugyanannyi ideje élnek kapcsolatban.

Diadon beliili valtozo esetében a diadta-
gok értékei eltéréek, de minden diad pont-
szama megegyezik, ha atlagoljuk a tagok
pontszamait. Heteroszexudlis paroknal
a nem diadon beliili valtozo, hiszen minden
diad egy férfi és egy nd tagbol all. Ahhoz,
hogy megkiilonboztetheté tagok diadjai-
1ol beszéljlink, sziikség van diadon beliili
valtozora.

A kevert tipusu vdaltozok variabilisak
diadok kozatt és diadon belill egyarant. [lyen
valtoz6 példaul a kapcsolati elégedettség,
a személyiség vagy az életkor. A diad két
tagja sok esetben nem egyidGs vagy nem
azonos mértékben elégedett a kapcsolattal.
Az egyes diadok fiatalabbak vagy iddseb-
bek, mint masok, illetve mas diadokhoz
viszonyitva elégedettebbek vagy kevésbé
elégedettek a kapcsolatukkal (Ledermann és
Kenny, 2015).

10 Az adatok forrasa: Vajda (2016).

A DIADIKUS ADATSTRUKTURA
TIPUSAI

A diadikus adatok altalaban harom kiilonbo-
70 modon strukturalhatoak. A harom adat-
struktara a kovetkezo: individualis, diadi-
kus és parositott strukturak (Kenny és mtsai,
20006). Individuadlis adatstrukturalds soran
a diad tagjai egyetlen egységként jelennek
meg. Példaul n szamu diad esetén 2n szamu
egységet tartalmazna az individudlis fajl.
A 4. tablazat egy individualis adatstrukti-
rat illusztral.'® Elengedhetetlen a Didd nevii
valtoz6 szerepeltetése a diadtagsag kodola-
sara, a pontszamok azonositasa céljabol.

Ebben a tipusu adatrogzitésben a diadszin-
tl valtozokat (Id. Kapcsolat hossza) kétszer
kell megadni, a diadot alkoto6 1. és 2. személy
esetében. A Személy-valtozd megkiilonboz-
tetd valtozoként értelmezhetd. Az egyik fél
1-es, a masik fél 2-es koddal szerepel. Kenny
¢s munkatarsai (2006) kiemelik, hogy ezen
valtozd szerepeltetése az adatfajlban hasznos
egyes elemzések tekintetében — kiilondsen
azokban a tanulmanyokban — melyek katego-
rikus diadon beliili valtozot tartalmaznak (pl.
hazasparok — férjek és feleségek).

Az individualis struktara alkalmaza-
sa nem kifejezetten elonyds. Egyrészt egy
ilyen adatstruktiraban az elemzés egysé-
ge a személy lesz, igy az interdependen-
cia figyelembevétele nem valoésul meg.
Masrészt nem teszi lehetdvé annak elemzé-
sét, hogy a partner jellemz6i hatdst gyako-
rolhatnak a személyre. Mindezt figyelembe
véve az individualis struktarat a diadikus
adatelemzések soran szinte soha nem hasz-
naljak, azonban gyakran valasztjdk ezt
a struktirat az adattdbla létrehozasakor
(Ledermann ¢és Kenny, 2015).
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4. tablazat. Individualis adatstruktara

Diad Személy Kapcsolat hossza Oniranyitottsag Kapcsolati minéség
1 1 4 88 128
1 2 4 87 129
2 1 7 74 122
2 2 7 81 113
3 1 1 85 131
3 2 1 71 126
5. tablazat. Diddikus adatstruktira
Diad ?;g;;omt Oniranyitottsaig_1 | Onirdnyitottsag 2 E?E;::;Tll E?E(f:::le
1 4 88 87 128 129
2 7 74 81 122 113
1 85 71 131 126
Diadikus adatstrukturaldas esetében  ma és egyszer a férj kapcsolati elégedett-

minden diadhoz egyetlen egység tartozik.
Ha n szamu diad és 2n szam egyén lenne
az adatbazisban, akkor a diadfajl » szamu
bejegyzést tartalmazna (Id. 5. tabldzat).
Ahogy az 5. tabldzatban lathatdo harom
sort jelenit meg az adattabla egyet minden
egyes diad vonatkozasaban. A diadszin-
ti valtozokra (1d. Kapcsolat hossza) egy
bejegyzés vonatkozik. Az egyénszintli
véltozokat (Id. Onirdnyitottsag és Kapcso-
lati mindség) két valtozd reprezental-
ja. Az Onirdnyitottsag 1 az adott diadot
alkot6 1-es személy pontszamara utal az
Oniranyitottsag valtozon, az Onirdanyitott-
sag 2 az adott diadot alkotd 2-es személy
pontszdma az Oniranyitottsag faktorban.
Osszefoglalva  diadikus  adatstruktura-
las soran mindkét tag esetében mért valto-
70k tekintetében a kevert és a diddon belii-
li valtozék kétszer szerepelnek. Példaul
heteroszexualis paroknal egyszer szerepel
a feleség kapcsolati elégedettség pontsza-

ség pontszama. A diadok kozotti valtozok
csak egyszer jelennek meg (1d. Kapcsolat
hossza) (Kenny és mtsai, 2006).

Parositott adatstruktura (vagy gyakran
kettds bejegyzés, azaz double entry néven
szerepel) a legosszetettebb és a legkevésbé
ismert forma. Az individudlis és a diadikus
struktara kombinacioja abban az értelemben,
hogy minden bejegyzés a par mindkét tagja-
hoz rendel informaciokat, egyrészt a valasza-
do (actor) masrészt a valaszado partnere (part-
ner) vonatkozasaban. Pontosabban mindegyik
bejegyzés tartalmazza a személy pontszamait
az adott valtozon, valamint a személy partne-
rének pontszamait az egyes individualis szin-
tl valtozon. Parositott struktirat szemléltet
a 6. tablazat a korabban bemutatott adatokkal
(1d. 4. és 5. tabldazat adatai).

A kevert és a diadon beliili valtozok
esetében ugyanaz a valtozo kétszer szerepel,
egyszer a valaszado, egyszer pedig partne-
rének vonatkozasaban (példaul: kapcsola-
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6. tablazat. Parositott adatstruktura

Didd | szemty | OBt | O | a | " vie | miste P
1 1 4 88 128 87 129
1 2 4 87 129 88 128
2 1 7 74 122 81 113
2 2 7 81 113 74 122
3 1 1 85 131 71 126
3 2 1 71 126 85 131
A = Actor; P = Partner
7. tablazat. Diadikus adatelemzések soran alkalmazott adatstruktarak
(Forras: Ledermann és Kenny, 2015: 5)
Individualis Diadikus Parositott
Leiro statisztikak Igen Igen Igen
Korrelaciok Nem Igen Igen
ICC Igen Nem Igen
APIM MLM alkalmazasaval Nem Nem Igen
APIM SEM alkalmazasaval Nem Igen Nem
APIM MR alkalmazasaval Nem Igen Nem
CFM SEM alkalmazasaval Nem Igen Nem
CFM MSEM alkalmazasaval Igen Nem Igen
MIM Nem Igen Nem

ti mindség_A: valaszadod/actor és kapcso-
lati_mindség P: partner adata). Fontos
megjegyezni, hogy mind a diadikus, mind
a parositott struktira kétszer tartalmazza
ugyanazt a véltozot (1d. Onirdnyitottsdg 1
és Oniranyitottsag 2; Onirdnyitottsag A
és  Onirdanyitottsag P), amely valtoz6
a diadikus strukturaban a diad két tagjara
(pl. férj és feleség), mig a parositott strukti-

raban a valaszadora és a partnerére vonatko-
zik (Kenny és mtsai, 2006).
A kiilonb6zé diadikus
si modszerek kiilonb6zdé adatstruktirat
igényelnek. A 7. tablazat attekinti az elem-
zésekhez sziikséges adatstrukturakat.
APIM = Actor—Partner Interdepend-
ence Model; CFM = Common Fate Model
(latenscsoport-modell)''; ICC = Intraclass

adatelemzé-

I CFM: El6fordul, hogy latenscsoport-modell (latent group model) néven szerepel a szakirodalom-
ban. A CFM koncepcid értelmében a diadot alkotd két tag egy adott valtozé tekintetében hasonld
egymashoz, és ez a hasonldsag egy megosztott vagy diadikus latens valtozo hatasanak koszonhetd

(Id. Ledermann és Kenny, 2011).
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Coefficient (osztalyon beliili/intraklassz
korrelacios egyiitthato); MIM = Mutual
Influence Model (kolcsonos hatas/befolya-
solas modell, mely a tagok kozti kdlcsonos
hatasok elemzését teszi lehetévé); MLM =
Multilevel Modeling (t6bbszintii modelle-
z¢s); SEM = Structural Equation Model-
ing (strukturalisegyenlet-modellezés); MR
= Multiple Regression Analysis (t6bbszo-
ros regressziodanalizis); MSEM = Multilevel
SEM (tobbszintli strukturalisegyenlet-mo-
dellezés).

Szamos leird statisztikdhoz — beleért-
ve az atlagokat és a szorasokat — mindha-
rom struktira hasznalhatd. Megkiilonboz-
tethetd tagok diddjai esetében a szorasok
¢s a valtozok Osszehasonlitdsdhoz a diadi-
kus struktira a legegyszeriibb valasztas.
Korrelacio elemzések soran megkiilonboz-
tethetd tagok diadjai esetén a diadikus, mig
a megkiilonboztethetetlen tagok diddjai-
nak elemzése sordn a parositott struktura
tinik egyszeriibbnek. Az intraklassz korre-
lacio individualis vagy parositott adatstruk-
tarat igényel. A Common Fate Model SEM
vagy MSEM alkalmazaséaval teljesithetd
(Ledermann ¢és Kenny, 2012). A struktura-
lisegyenlet-modellezés az adatok diadikus,
mig a tobbszintli SEM az adatok parositott
strukturalasat teszi sziikségessé. A Mutual
Influence Model SEM hasznalatat, ezaltal
diadikus adatstrukturalast tesz sziikséges-
s¢ (Kenny, 1996). Az Actor—Partner Inter-
dependence Model tobb megkozelitéssel is

elemezhetd, beleértve a tobbszords regresz-
sziot és a strukturalisegyenlet-modellezést,
amelyek diadikus adatstrukturalast igényel-
nek, vagy tobbszintii modellezéssel, amely
parositott adatstruktirat alkalmaz (Kenny
¢és mtsai, 2006). A tovabbiakban az APIM
tesztelését lehetvé tevo statisztikai megko-
zelitések ismertetésére kertil sor.

Az APIM ALAPSZINTU ELEMZESI
MODSZEREI

Amennyiben a diad tagjai megkiilonboztet-
hetdek, az APIM értékelésére harom lehet-
séges modszer all rendelkezésre'”: egye-
sitett regresszios
regression approach), strukturalis egyenle-
tek modellezése (SEM; Structural Equation
Modeling) és tobbszintii modellezés (MLM;
Multilevel Modeling).

Az egyesitett regresszios megkéozeli-
tés régimodi modszernek szamit az elem-
z¢s elvégzésére, de érdemes elgondolkod-
ni rajta, mivel a masik két megkozelitéssel
(SEM ¢s MLM) ellentétben lehetéve teszi
az alacsonyabb mintaelemszadmmal torté-

megkdzelités  (pooled

ndé vizsgalatot’® (Id. Tambling és mtsai,
2011). Két regresszios egyenlet értékelését
foglalja magaban, majd a kapott eredmé-
nyeket egyesiti az APIM paramétereinek
értékelése céljabol (Kashy és Kenny, 2000).
Az egyik regresszios egyenlet a diddok
kozotti, mig a masik a diadon beliili hata-

12 A nem megkiilonboztethetd tagokbdl alld diddok elemzésére alkalmas modszerek bemutatasat 1d.

Kenny és mtsai (2006).

3 Az APIM-ot alkalmazé tanulmanyok szakirodalmi attekintése alapjan a mintaelemszam 30 és 300
diad kozé tehetd (Loeys és Molenberghs, 2013). APIM kivitelezése SEM-megkozelitéssel legalabb
100 diad adatait teszi sziikségess¢, mig MLM megkozelitéssel alacsonyabb mintaelemszam is elegen-
do, a korlatozott legnagyobb valoszinlség (restricted maximum likelihood) becslés alkalmazasanak
koszonhetden (vo. SEM legnagyobb valoszinliség (maximum likelihood) alkalmazasa) (Ledermann

¢és Kenny, 2017).
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sok kimeneti valtozéra gyakorolt befo-
lyasanak vizsgalatara iranyul. A diadok
kozotti regresszioban a kimeneti valtozon
kapott diadatlagokat a prediktorvaltozo-
kon kapott diadatlagok jelzik, mig a diadon
beliili regresszid soran a kimeneti valto-
zon kapott diddkiilonbségeket a prediktor-
valtozokon kapott diddkiilonbségek jelzik.
Fontos megjegyezni, hogy az interceptet
nem értékelik a diddon beliili regresszi-
0s egyenletben. A megkiilonboztetheto ta-
gok diadjaival végzett egyesitett regresszios
megkozelitéssel alkalmazott APIM tovab-
bi valtozok létrehozasat és diadok kozot-
ti és diadon beliili regresszios egyenletek-
hez val6 hozzarendelését teszi sziikségessé.
Létre kell hozni pl. egy megkiilonbozte-
t6 valtozot (pl. nem, heteroszexualis parok
esetében), majd a késdbbiekben ezen valto-
70k segitségével lehet kiszamitani a nemi
kiilonbségek valtozot (Kenny, 2015; Kenny
¢és mtsai, 20006).

Bar a regresszidos modszer alkalmas az
APIM kivitelezésére és kiilondsen hasznos
alacsony mintaelemszamu diadikus adato-
kat vizsgalo kutatdsok soran (ld. Tambling
¢és mtsai, 2011), azonban szdmos hatrannyal
is rendelkezik. Egyrészt munkaigényes,
mivel tobb elemzés egyesitésével jon Iétre,
ami konnyen vezethet szamitasi hibak-
hoz. Masrészt sziikségessé teszi szamos
tovabbi valtozo létrehozasat és regresszi-
0s egyenletekbe torténd illesztését. Tovab-
ba a megkiilonbdztethetd valtozo két szint-
jén a varianciak homogenitasat feltételezi
(vagyis példaul mind a férfiak, mind a ndk
azonos varianciaval rendelkeznek a kime-
neti valtozo6 tekintetében). Az APIM kivite-
lezése SEM és MLM megkdzelitéssel nem
feltétleniil teszi sziikségessé ezt a felté-

14 Az intercept jelentése: tengelymetszet, konstans.

telezést. Kovetkezésképpen a SEM és az
MLM adekvatabb modszerek és elényben
részesiilnek az APIM becslésére az egye-
sitett regresszios megkozelitéssel szemben
(Kenny és mtsai, 2006).

A strukturalisegyenlet-modellezés (SEM)
legfontosabb jellemzdi kozé tartozik, hogy
tobbszintli egyenleteket szamol, melyben
az Y és az ¥’ a kimeneti valtozok és minden
egyes egyenletben az X és X~ a prediktor-
valtozok. Specidlis eldrejelzések tesztelé-
s¢hez (példaul egyiitthatok Osszevonasa és
azonos egylitthatok beallitasa) strukturalis-
egyenlet-modellezést lehetévé tevé prog-
ramra van sziikség. A diad az elemzés
egysége. Két linearis egyenlet formajaban
irva — ahol Y a férfi kapcsolati elégedett-
sége, Y a nd kapcsolati elegedettsege, X
a férfi Oniranyitottsaga (centralva a minta
atlaga kortl), és X, a né Onirdnyitottsaga
(szintén a minta atlag mentén centralva) —
a modell a kovetkéképpen foglalhatd ssze:

Ym = ame +pm/X; + Em’
Y.=p,X, TaX +E

Az actor és partner hatdsok értelmezé-
se a kovetkezOképpen torténik. A példa-
ban a a férfi Onirdnyitottsiganak hatdsat
nézi a sajat kapcsolati elégedettsége vonat-
kozasaban, a, pedig a né Oniranyitottsaga-
nak hatdsat a sajat kapcsolati elégedettségé-
nek tekintetében. Partnerhatasokat illetéen
P, a férfi oniranyitottsaganak hatasa part-
nerének kapcsolati elégedettségére és Py
a nd Oniranyitottsdganak hatasa partneré-
nek elégedettségére vonatkozoan.
Megkiilonboztethetd tagok diddjai ese-
tén a SEM-megkozelités tlinik a leghasz-
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nosabbnak (Ledermann és Keny, 2017).
Az [. dbrdn bemutatott modell kozvet-
leniil értékelhetové valik SEM-program
(pl. Amos, Mplus, LISREL) alkalmaza-
saval. A SEM lehetdvé teszi egyidejiileg
tobb mint egy egyenlet becslését és tesz-
telését, és a kiillonbozo egyenletekben 1évo
paraméterek kozotti kapcsolatok meghata-
rozasat. Vagyis értékelhetévé valik, hogy
példaul a férfi partner hatdsa egyenlé-e
a ndi partner hatdsaval, amely valaszt ad
arra a kérdésre, hogy kinek van nagyobb
befolyasa az adott kapcsolatra. A SEM
tovabbi elénye, hogy becslésekkel szol-
gal a modell vonatkozasaban, beleértve az
utvonal-egylitthatot (path coefficient), atla-
gokat, intercepteket, varianciakat és kova-
rianciakat a prediktorvaltozok és a rezi-
dudlis valtozok esetében (Kenny és mtsai,
2006). Megkiilonboztetheté tagok tekin-
tetében SEM-megkozelitéssel elengedhe-
tetlen a valtozok standardizalasa a modell
kiszamitasat megelézden, amely az Ossze-
vont atlagok és szordsok felhasznalasaval
valosul meg a teljes minta vonatkozasaban
(Ledermann és Kenny, 2017).

A tébbszintii modellezésnek (MLM) vagy
gyakran hierarchikus linearis modellezés-
nek (HLM) nevezett megkozelités az Actor—
Partner Interdependence Model kivitelezé-
sének egyik legrugalmasabb moédja (Kenny
¢és mtsai, 2006). Ahhoz, hogy az APIM érté-
kelése kiilonboz6 MLM-programok (pl.
SAS, SPSS, HLM és MLwiN) segitségével
valosuljon meg, sziikséges az adatok paro-
sitott strukturaba vald rendezése. A parosi-
tott struktura (1d. 6. tabldazat) az individua-
lis és diadikus struktara kombinacidja. Ez
azt jelenti, hogy minden egyes személy ki-
meneti valtozéban kapott pontszama nem
csak a sajat (individualis) prediktorpont-
szamaval all 6sszefiiggésben, hanem part-

nerének prediktorpontszamaval is. Minden
egyes személy individuumként van nyilvan-
tartva, ¢és egy diad két individuumbol all, az
egyén a diad tagja. Tehat az MLM az adato-
kat beagyazott (nested) strukturaban keze-
li, amelyben individualis (1. szint) és diad
(2. szint) szinteket kiilonit el.

Az APIM SEM-eljarassal torténd becs-
Iésekor a diadok egy-egy tagjat reprezenta-
16 két egyenlettel dolgozunk. Ezzel szem-
ben az MLM-megkozelités a modellben
1év6 Osszes valtozot egyetlen egyenletben
irja le, ezaltal teszi sziikségessé az adatok
eltéro strukturalasat (Cook és Kenny, 2005;
Ledermann ¢és Kenny, 2015; Twisk, 2006).
Ledermann ¢és Kenny (2017) ramutatnak
arra, hogy a SEM-megkdzelités egysze-
ribben alkalmazhaté megkiilonboztethe-
t0 tagok diadjai esetében, mig az MLM
gyakran egyszeriibbnek mutatkozik nem
megkiilonboztethetd tagok diadjaival foly-
tatott elemzésekhez.

Természetesen ez nem azt jelenti, hogy
az MLM-megkozelités ne lenne alkalmaz-
hato megkiilonboztethetd tagok diadjai
vonatkozasaban. Ez esetben a szerzok két
kiilonbozé megkozelitést javasolnak (Kenny
és mtsai, 2006; Ledermann ¢és Kenny, 2017).
Az egyikben megkiilonbozteté valtozo
alkalmazasara keriil sor, amely kdlcson-
hatasba 1ép mind az actor, mind a part-
ner valtozokkal. Lényegében ezt a megkii-
16nboztetd valtozét moderatorvaltozoként
kezeli. Ez a stratégia interakcios APIM
néven ismert. A masik stratégia a two-inter-
cept APIM, amely egyetlen egyenletbdl allo
modellt alakit egy tobbszords egyenletmo-
dellre Ggy, hogy minden kimenetel vonatko-
zasaban, jelz0 valtozot (indicator variable)
hoz létre (Kenny és mtsai, 2006). A kovet-
kezékben ezen két MLM-stratégiarol lesz
sz6 részletesebben.
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INTERAKCIOS APIM
MLM ALKALMAZASAVAL

Az interakcios hatasok tesztelése lehetdvé
teszi a kutatok szamara, hogy megnézzék
vajon az actor effectek és a partner effectek
mutatnak-e  szignifikdns  kiilonbséget
a diad tagjai kozott. Kenny és Cook (1999)
hangsulyozzak, hogy a par tagjai kozotti
kolcsonhatasok/interakciok megmutatkoz-
hatnak szdmos kiilonb6z6 modon. Lehet-
séges, hogy az egyén eredményeit egyediil-
allo modon befolyasolja a sajat és a partner
bizonyos prediktorvaltozon kapott értékei-
nek kombinacioja. Példaul egy ujdonsagke-
resé személy egy egyiittmikodd partner-
rel elégedett lehet a kapcsolataval, de egy
egylittmikodo személy egy jdonsagkereso
partnerrel lehetséges, hogy nem szamol be
magas kapcsolati elégedettségrdél. A par
tagjai kozotti interakcids hatdsok vizsgal-
hatok egy adott tulajdonsagbeli hasonldsag
vagy kiilonb6z0ség tekintetében egyarant
(Campbell és Kashy, 2002).

Fontos kiemelni, hogy MLM esetében
az adatokat pdarositott strukturaban rogzi-
tik. Minden személy rendelkezik egy kime-
neti valtozoval (pl. kapcsolati elégedett-
ség), mindemellett a személy kevert tipust
valtozon kapott pontszamat is feltiinte-
tik (pl. actor Onirdnyitottsag), hasonléan
a személy partnerének kevert tipusu valto-
z6n kapott pontszamaval (pl. partner Onira-
nyitottsag). Tovabbi harom valtoz6 hozza-
adasara van sziikség megkiilonboztethetd
valtozok esetében: egy valtozora, mely az
actor pontszamat jeloli a megkiilonbozte-
té valtozo vonatkozéasaban (pl. nem) ¢€s az
interakciokra, egyrészt a megkiilonbozte-
té valtozo és actor, masrészt a megkiilon-
boztetd valtozd és a partner pontszamai
kozott. Példaul a megkiilonboztetd valtozo

a nem, mely 1-es kodot kap férfiak és -1-es
kodot ndk esetében. A két interakcios valto-
z0: actor_interakcio = actor oOniranyitott-
sag*nem és partner_interakcio = partner_
oniranyitottsag*nem.

HLM6 és MLwiN programok alkalma-
zasa soran az interakcios valtozok létreho-
zasa az adatok individualis szintjén (1. szint)
javasolt, mig a SAS ¢és SPSS programok
alkalmasak az interakciok konstrualasa-
ra. MLM hasznalatakor a megkiilonbozte-
té valtozoét €s annak kevert tipust valtozo-
val vald interakcioit sziikséges hozzaadni
a modellhez. Tovabba a modell tartalmaz-
za az actor €s partner effecteket a kevert
tipusu valtozé tekintetében, a megkiilon-
boztetd valtozo €s a kevert tipust valtozo
kozotti interakciokat, és a megkiilonboztetd
valtozora vonatkozo fohatast (pl. a személy
neme), amely jelen példankban azt hivatott
értékelni, hogy van-e kiilonbség a kapcso-
lati elégedettség atlagat tekintve a férfiak
¢és a nok kozott (Campbell és Kashy, 2002;
Kenny ¢és mtsai, 2006). A diddikus adat-
elemzésben alkalmazott interakcidos model-
lekrél és azok gyakorlati kivitelezésérol
tovabbi részletek olvashatok Campbell és
Kashy 2002-es publikaciojaban.

Two-INTERCEPT APIM

A kovetkezokben Raudenbush és munka-
tarsai (1995) altal bemutatott rwo-inter-
cept megkozelités ismertetésére keriil sor.
A two-intercept modell a megkiilonbdztetd
valtoz6 minden szintjén magaban foglal egy
interceptet. Kovetkezésképpen a megkiilon-
boztetd valtozok vonatkozasaban dummy-val-
tozok 1étrehozésat teszi sziikségessé. Mind-
két dummy-valtozo kiilon-kiilon szerepel
a modellben. Mivel a két dummy-valtozo
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8. tablazat. Adatok strukturdlasa MLM alkalmazasakor
(Forras: Vajda, 2016)

Diad| Személy | X1 | X2 Klillli):{si(s)?;ti N(’i:;]l;tor Férljg:l;l)ktor N(’i_f);ll;tner Férﬁ:[S);l)rtner
1 1 1 0 128 88 0 87 0
1 2 0 1 129 0 87 0 88
2 1 1 0 122 74 0 81 0
2 2 0 1 113 0 81 0 74
3 1 1 0 131 85 0 71 0
3 2 0 1 126 0 71 0 85

X1 = dummy-valtozo a prediktor azonositasara, mikor a n6 az aktor, X2 = dummy-valtozo a prediktor
azonositasara, mikor a férfi az aktor. Kapcsolati minéség: fiiggd valtozo, parkapcsolati mindség,

NG _aktor SD = nd pontszama a TCI 6niranyitottsag dimenzidban, Férfi _aktor SD = férfi pontszama
a TCI oniranyitottsdg dimenzidban, N6_partner SD =n0 partnerének pontszama a TCI Onirdnyitottsag
dimenzidban, Férfi_partner SD = férfi partnerének pontszama a TCI oniranyitottsag dimenzidban.

kozotti korrelacio -1, csak ugy illeszthetok be
ugyanabba a modellbe, ha az interceptet elta-
volitjuk. Pontosabban a two-intercept modell
a megkiilonboztetd valtozé mindkét szintjét
6tvoz6 modellként irhato le (Kenny és mtsai,
2006; Ledermann és Kenny, 2017).

Aj diad tagjara vonatkozo egyenlet a ko-
vetkez0:

Y =b XI +b X2
ij (U] I

Y, a kimeneti valtozo. bOj, b]j az interceptre
vonatkozd regresszids egyiitthatd €s mere-
dekség. X1 és X2 konstans, dummy-valtozok.

Lehetséges tovabbi valtozok (pl. Z) hozza-
adasa a modellhez, de ezen valtozokat meg
kell szorozni mindkét dummy-valtozo-
val. Igy megvizsgalhato, hogy a Z valtozo
hatasa megegyezik-¢ a diadot alkotd tagok
vonatkozasaban. A 8. tablazat a two-inter-
cept modell kivitelezéséhez sziikséges adat-
strukturalast illusztralja.

Lassunk egy példat az elézéekre abban
az esetben, mikor a megkiilonbdztetd valto-
z6 anem. El6szor is létrehozzuk a two-inter-

cept modell kivitelezéséhez sziikséges adat-
bazist. Kialakitunk két dummy-valtozot (X7
¢s X2), egyet andk (1 =no, 0 = férfi) és egyet
a férfiak (1 = férfi, 0 =nd) szamara. Kenny és
munkatdrsai (2006) altal ismertetett two-in-
tercept megkozelités leirasat szem el6tt
tartva, létrehozzuk a prediktorvaltozo (pl.
Oniranyitottsag) két kiilon csoportjat (egyet
a férfiak, egyet a nok esetében) azaltal, hogy
az individualis szinten szereplé prediktor-
valtozokat megszorozzuk a dummy-valto-
zokkal (részletes leirast 1d. késobb). Indivi-
dualis szinten az altalanos intercept helyére
a ferfi” és a ,,n6” dummy-valtozoi kertil-
tek. A dummy-valtozok segitségével torténd
eljaras lehet6vé teszi, hogy egy modellben
értékeljiik a nok és a férfiak személyen belii-
li valtozdinak hatasat, mikdzben figyelembe
vessziik azt, hogy a férfiak és a ndk adatai
nem fiiggetlenek egymastol, hiszen a diadot
egy férfi és egy no alkotja.

A férfi dummy-valtozdjat megszoroztuk
a férfi Oniranyitottsag személyiség dimenzi-
oban kapott pontszamaval, és ezaltal létre-
hoztuk az adott személyiségdimenzio férfi
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aktor valtozdjat a férfi kimeneti valtozojara
— jelen esetben a férfi kapcsolati mindség
pontszamara — vonatkoztatva. Ugyanak-
kor a n6é kapcsolati minéség pontszamahoz
tarsitva z€érd érték szerepel. Ezaltal hoztuk
létre a férfi_aktor valtozot, mely a modell-
ben a férfi sajat jellemzdinek (pl. dniranyi-
tottsag) hatasat vizsgalja a sajat kimeneti
valtozora (pl. a férfi kapcsolati mindségére)
vonatkozoan.

A férfi dummy-véltozojat a né Onira-
nyitottsag pontszamaval szorozva létrejon
a férfi kimeneti valtozdjahoz tarsulo férfi
partner valtozd, mas esetekben zéro érték
szerepel. Igy hoztuk létre a férfi partner
valtozot, mely a férfi partnerének hatasat
vizsgalja a sajat kimeneti valtozora (pl. férfi
kapcsolati mindségére) vonatkozoan.

A né_aktor és nd_partner valtozok Iét-
rehozasa a fent bemutatott eljards men-
tén jon létre, viszont ebben az esetben a pre-
diktorvaltozok a né dummy-valtozojaval
szorzodnak. A né dummy-valtozdjat a nd
Oniranyitottsdg pontszamaval szorozva lét-
rejon a nd kimeneti valtozojanak vonatko-
zésédban a nd_aktor valtozd. A modellben
a nd_aktor valtoz6d a nd sajat jellemzdinek
(pl. Oniranyitottsag) hatasat vizsgalja a sajat
kimeneti valtozora (n6 kapcsolati mindségé-
re) vonatkozoan. Abban az esetben, mikor
ané dummy-valtozoja a férfi 6niranyitottsag
pontszamaval szorzdodik, a férfi van partner-
szerepben. Vagyis létrejon a né_partner val-
tozo, amely a modellben a nd partnerének
hatasat vizsgalja a sajat kimeneti valtozora
(pl. n6 kapcsolati mindségére) vonatkozoan.

A modellben szerepld négyfajta valtozo
minden prediktorvaltozot tekintve rendelke-
zik értékkel, de csak abban az esetben beszél-
hetiink nem zéré értékrol, amikor a kimeneti
valtozo értéke a diad megfeleld tagjara jel-
lemzo értékkel tarsul (1d. 8. tablazar).

Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy a meg-
kiilonboztetd diadok és folytonos kimeneti
valtozok esetében alkalmazott APIM-mod-
szer kivalasztasat az elemzés célja hataroz-
za meg. Amennyiben a kutatoi kérdés kozép-
pontjaban az actor—partner prediktorok és
a megkiilonboztetd valtozo kozotti interakcio
vizsgalata all, az interakciés APIM-megkd-
zelités alkalmazasa javasolt. Abban az eset-
ben ha a kutatas az actor—partner-hatasok
feltarasat célozza a megkiilonboztetd valtozo
kiilonboz6 szintjein, a two-intercept modell
kivitelezése sziikséges.

OSSZEGZES

A diadikus adatelemzés elméleti ismerteté-
se és gyakorlati alkalmazasa a hazai kutata-
sokban a 2010-es évek elején vette kezdetét.
Napjainkig hazankban gazdasagi teriileten,
csaladszociologiai és pszichologiai kuta-
tasokban alkalmaztdk a megkdzelitést,
amelynek tovabbi kutatasokba vald beve-
zetése sziikségessé teszi a mdodszer minél
arnyaltabb és részletesebb megismerését.
Jelen tanulmany azzal a céllal sziile-
tett, hogy attekintést nyujtson a diadikus
adatelemzésrol, az ehhez kapcsolodo adat-
strukturalasi médokrol, valamint gyakorla-
ti példak segitségével illusztralja az Actor—
Partner Interdependence Modelt, a szoros
kapcsolatokban 1év6 kolcsondsség méré-
sét lehetéveé tevé megkozelitést. Az APIM
partner effect altal mért interdependencia
arra vonatkozik, hogy a személy gondola-
tai, érzései, viselkedése milyen mértékben
befolydsolja egy masik személy gondolata-
it, érzéseit és viselkedését. Az APIM mind
keresztmetszeti (Id. Furler és mtsai, 2013;
Stroud ¢és mtsai, 2010), mind pedig hossz-
metszeti kutatdsokban egyarant alkalmaz-
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hat6 adatelemzési megkozelités (Id. Cook
és Kenny, 2005; Dagan ¢és mtsai, 2011;
Smith és mtsai, 2014).

Az APIM-modell gyakorlati megvalo-
sitdsanak részletes bemutatdsa — a modell
értékeléséhez  sziikséges  syntax-fajlok
ismertetése, a tesztelés folyamata és az
outputfajlok értelmezése — nem képezi jelen
tanulméany targyat. Részletes utmutatas
talalhato Fitzpatrick és munkatarsai 2016-
ban publikélt tanulmanyaban az APIM
SEM-mddszerrel
Mplus statisztikai program alkalmazasaval.

torténd  értékeléséhez,
Tovabbi felhasznalobarat atmutato Camp-
bell és Kashy 2002-es irasa az actor effect,
partner effect és interakciok elemzéséhez,
hierarchikus linearis modellezés alkalma-
zasaval (PROX MIXED és HLM). Rész-
letes leirasok, publikaciok, segédanyagok,
adat- és syntaxfijlok, az adatok struktura-
lasat segitd programok taldlhatéak David
Kenny honlapjan (www.davidakenny.net).
Hazai szakirodalomban Gelei és munka-
tarsai (2014); Magyarddi (2016); Pilinsz-

ki (2013, 2014) és Vajda (2016) irasaiban
olvashat6 0sszefoglaldé az APIM-modellrdl.

Fontos megjegyezni — ahogy a tanul-
manyban is tobbszor utaltunk ra —az APIM-
modell nem csak a parkapcsolati témakor-
ben végzett kutatasokban jatszik kiemelt
szerepet, hanem minden olyan vizsgalat-
ban, amelynek kozéppontjaban a diddok
tanulmanyozasa és az interakciok tesztelé-
se all.

Annak érdekében, hogy minél tobb
kutatasi kérdéshez a leheto legmegfelelobb
modon viszonyuljunk, a kutatok — foként
a diadikus adatokat elemzd kutatasokkal
foglalkoz6 szakemberek — szamara elen-
gedhetetlen az APIM-mddszer ismerete.

Bizunk benne, hogy a jelen tanulmany-
ban bemutatott APIM-megkozelités, diadi-
kus adatelemzési technikak és ismeretek
hozzajarulnak a modszer hazai elterje-
désé¢hez, hozzasegitve ezaltal a kutatokat
a diadikus konstrukcidkat vizsgald érdekes
¢s még feltaratlan kérdések megvalaszola-
sahoz.

SUMMARY
DYADIC DATA ANALYSIS: ACTOR-PARTNER INTERDEPENDENCE MODEL

Background and aims: People involved in dyadic relationships or interactions often influence
each other’s cognitions, emotions and behaviours. Kenny and colleagues (Kenny and Cook,
1999; Kenny és mtsai, 2006) proposed a model of dyadic data analysis — the Actor—Partner
Interdependence Model (APIM) — that puts the dyad as the unit of analysis by stressing
the importance of interdependence that exists between dyad members. While in the past
decades this method has received considerable interest in the literature, there are relatively
few analyses in Hungary that apply the model.

Methods and Results: The goals of this paper are to introduce the APIM, to provide a brief
overview of the types of variables in dyadic data, to provide information about data
restructuring techniques needed to implement the method, as well as how to estimate the
model using different statistical approaches (structural equation modeling and multilevel
modeling).
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Discussion: We believe that the use of the APIM approach and techniques for analysing
dyadic data described in this paper will contribute to the spread of the model in Hungary,
thus helping researchers to obtain answers to interesting and yet unexplored research
questions involving dyadic constructs.

Keywords: Actor—Partner Interdependence Model, dyadic data analysis, dyads, inter-
dependence
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