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RESUMEN

La investigacion tiene el objetivo de determinar un perfil psicolégico de un caso
de feminicidio, para tal efecto se eligio el enfoque cualitativo, cuyo disefio es de
estudio de caso, contandose con la participacion de tres integrantes del nucleo
familiar relacionados directa e indirectamente con el hecho suscitado; asimismo
se utilizd como técnicas de recoleccion de datos la entrevista en profundidad,
donde mediante la técnicas como la historia de vida, examen mental, pruebas
psicomeétricas y perfilacion psicologica en la escena del crimen, se llegd a
concluir que los hechos se suscitaron en el interior del domicilio (cochera)
ambiente que resultd propicio para la consumacién del acto, que el mévil del
autor era tratar de solucionar el problema matrimonial con la agraviada acabando
con la vida de la conyugue, para asi reafirmar su masculinidad y cosificar a la
victima por su género (sobreviviente), a quien percibia distante y empoderada,
asimismo motivado por su dificultad para perdonar ofensas, aunado a su poca
empatia, narcisismo, agresividad reprimida y escaso control de impulsos, que

desencadeno el acto criminal.

Palabras clave: Feminicidio, perfil, forense, victima, victimario.
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ABSTRACT

The objective of the research is to determine a psychological profile of a case of
femicide, for this purpose the qualitative approach was chosen, whose design is
a case study, with the participation of three members of the family nucleus directly
and indirectly related to the event raised; it was also used as data collection
techniques the in-depth interview, where through techniques such as life history,
mental examination, psychometric tests and psychological profiling at the scene
of the crime, it was concluded that the facts arose inside the home (garage)
environment that was conducive to the consummation of the act, that the author's
motive was to try to solve the marital problem with the aggrieved woman by
ending the life of the spouse, in order to reaffirm her masculinity and objectify the
victim by her gender (survivor), whom she perceived as distant and empowered,
also motivated by her difficulty in forgiving offenses, coupled with her lack of
empathy, narcissism , repressed aggressiveness and poor impulse control, which

triggered the criminal act.

Keywords: Femicide, profile, forensic, victim, perpetrator.

viii



RESUMO

O objetivo da pesquisa é determinar um perfil psicolégico de um caso de
feminicidio, para isso foi escolhida a abordagem qualitativa, cujo desenho é um
estudo de caso, com a participagao de trés membros do nucleo familiar direta e
indiretamente relacionados ao evento levantado; também foi utilizada como
técnica de coleta de dados a entrevista aprofundada, onde através de técnicas
como histéria da vida, exame mental, testes psicométricos e perfil psicolégico na
cena do crime, concluiu-se que os fatos surgiram dentro do ambiente de casa
(garagem) que era propicio a consumacgao do ato , que o motivo da autora era
tentar resolver o problema conjugal com a mulher aflita, acabando com a vida do
cbnjuge, a fim de reafirmar sua masculinidade e objetificar a vitima por seu
género (sobrevivente), a quem ela percebeu como distante e empoderada,
também motivada por sua dificuldade em perdoar ofensas, aliada a sua falta de
empatia, narcisismo , reprimiu a agressividade e o mau controle de impulso, o

que desencadeou o ato criminoso.

Palavras-chave: Feminicidio, perfil, forense, vitima, agressor.



. INTRODUCCION

Los actos violentos son un flagelo que siempre ha estado presente en el
historial de muestra humanidad, en especial hacia las mujeres como violaciones
sexuales, agresiones fisicas y psicoldgicas, trata de personas (prostitucion),
matrimonio entre nifos, a la fuerza o como una actividad comercial, lo que se
considera como un acto de discriminacion, actos que han conllevado a que
grupos de mujeres se organicen y su situacién sea discutida a nivel internacional.

Es por ello que, las instituciones internacionales preocupados por este
tema, siendo una de las principales la Organizacion de las Naciones Unidas, que
en el afo de 1975 declara el 08 de marzo como dia Internacional de la Mujer,
aspecto fundamental que motivo el inicio de variadas reuniones a nivel mundial
con el propdsito de lograr la igualdad de la mujer y el hombre, lo que se denotaria
incluyéndola en planes de desarrollo social de todo el mundo (Organizacién de
la Naciones Unidas, 2021).

Es asi que los actos de violencia familiar al ser considerandos como un
problema simple de relacion entre las parejas hasta ese tiempo, motivo que los
estados o paises creen organizaciones estatales encargadas de ayudar a
solucionar estos conflictos, designandose para tal efecto funcionarios formados
en derecho y otras disciplinas afines, quienes asumen funciones de asistencia
oportuna a las personas a quienes se le considerada como victimas de violencia
familiar, incluyéndose a la mujer y otros integrantes de la familia (Chiarotti &
Montejano, 2019).

En 1992, la Organizacién de Estados Americanos (OEA), tuvo entre sus
acuerdos elaborar la primera Convenciéon de lucha de la violencia contra las
mujeres, denominada Convencion de Belém do Para, cuyo propédsito es
establecer mecanismos de prevencion, aplicar sanciones y eliminar la violencia,
considerando a estos actos como de ofensa a la dignidad humana,
desigualdades de poder entre hombre y mujeres, los mismos que trascienden a
todos los ambitos de la sociedad (Organizacion de los Estados Americanos,
2013).

En el mes de diciembre de 1993, mediante resolucion de Asamblea
General de la ONU, se declara ciertos mecanismos para eliminar las acciones

de violencia contra las mujeres; definiendo a esté fenomeno como toda accion
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violenta hacia el género femenino, que tenga como consecuencia lesion o
sufrimiento fisico, de connotacién sexual o psicolégico en las mujeres, asimismo
la perpetracion de amenazas y la privacion de su libertad, para desenvolverse
en la via publica o en su ambiente privado (Naciones Unidas. Derechos
Humanos, 1993).

También en la Conferencia de Derechos Humanos realizada en Viena-
Austria, se logra reconocer la calidad humana de todas las mujeres. Después en
1995 en Beijing-China, en la cuarta Conferencia a nivel Mundial cuyo tema
central son los derechos de la Mujer, reconoci6 que los actos violentos hacia la
mujer son considerados como violacion de sus derechos humanos (ONU
MUJERES, s.f.).

Para entender este flagelo social se tiene que considerar el denominado
sindrome de la mujer maltratada, que se clasifica en cuatro niveles, el primero
que se manifiesta con actos de agresion verbal, como son los insultos,
descalificaciones y agresiones fisicas, estos ultimos que se evidencian mediante
hematomas a nivel de la cabeza, equimosis en la cara, brazos y torax; el segundo
que referido a la etapa del forcejeo, que incluye lesiones leves y moderadas,
como moretones, hinchazones, heridas, rasguios, arrancamiento del cabello; la
tercera etapa denominada nivel critico, que incluyen las dos etapas anteriores
pero de mayor intensidad, incluyéndose a los esguinces, luxaciones, fracturas y
heridas punzocortantes, realizadas con arma blanca o de fuego; y finalmente la
cuarta etapa que incluye todos los dafos infringidos anteriormente y que tiene la
intencidn de causar el deceso de la persona atacando 6rganos vitales (Olamendi,
2016).

El término feminicidio tiene sus origenes cuando Diane Russel denomina
el homicidio hacia las mujeres como un femicide (Feminicidio), refiriéndose al
acto extremo luego de una serie de manifestaciones de abusos tanto fisicos
como verbales que terminan con el deceso de la victima (Saccomano, 2017).
Juntamente con ella la Dra. Jane Caputi, afirma que estas muertes son
realizadas por hombres que se son motivados por su resentimiento, sadismo o
percepcion de que las mujeres son de su propiedad. En latino américa Marcela
Lagarde menciona que el feminicidio es responsabilidad del estado al no

establecer politicas de gobierno para erradicarlo (Cruz, 2017).



Con el afan de tipificar el delito de feminicidio muchos estados latino
americanos incluyeron dentro de sus leyes penales, siendo el caso del estado
peruano que lo considerd hace algunos anos de manera analoga a otro tipo penal
el de parricidio, pero a partir de 2018 es considerado en el Codigo Penal Peruano
(articulo 108-B) como feminicidio, cuando se quita la vida a una mujer por ser
mujer, especificando diferentes contextos como en actos de violencia familiar,
conductas dirigidas a hostigar, acosar, abusar fisica y psicolégicamente, y otras
formas de discriminacion hacia el sexo mujer (Normales Legales Actualizadas.
El Peruano, 2021).

En nuestro medio se cuenta a nivel de Fiscalia con protocolos o manuales
de atencidn para las victimas incluidas en la Ley de violencia intrafamiliar, como
son el caso de la Guia o protocolo para determinar la existencia de dano psiquico
en individuos adultos que hayan sufrido violencia intencional, Guia para evaluar
victimas en Camara Gesell mediante la Entrevista Unica, sustentadas en la Ley
N° 30364 que tiene la finalidad de llegar a prevenir, sancionar y erradicar los
actos de violencia contra la mujer y los miembros de la familia (nifios y
adolescentes) y la Guia de Peritaje Psicologico Forense para casos donde exista
actos de violencia contra la mujer, hacia los demas integrantes de la familia y en
otros actos de violencia (Ministerio Publico. Fiscalia de la Nacién, 2021).

En nuestro pais existen elevados casos de violencia contra la mujer a
pesar de la existencia estos instrumentos; asimismo se percibe una sensacion
de injusticia en la actualidad, cuando los medios de comunicaciéon a nivel
nacional a diario informan sobre el incremento de estos hechos de violencia que
terminan con la muerte de las mujeres, por unos momentos centramos nuestra
atencion, pero luego tendemos a ignorarlo, siendo conscientes del grave dafo
que produce el intento de feminicidio a las victimas sobrevinientes, a nivel fisico
y psicoldgico, tendiendo a manifestar problemas de salud mental (Cognitivos,
afectivos y conativos/volitivos) y la muerte por femicidio en los familiares que se
siente vulnerables frente a este hecho (Diario EI Comercio, 2021).

En el Peru el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MMIP)
informa que las mujeres son las mas vulnerables y por intermedio de los Centro
de Emergencia Mujer (CEM) describen incrementos significativos de los casos
atendidos desde el 2019 hasta el 2020, en actos de violencia sexual, de

naturaleza fisica, a nivel psicologico y de indole econdmico-patrimonial, que el
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intervalo de edades de las victimas fluctua entre los 25 y los 34 afios, mientras
que sus agresores sus edades fluctuan entre los 25 y 44 afos (Observatorio
Nacional de la Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar,
2020). Asimismo, la Agencia de Cooperacion Internacional de la ONU, reporta
que en la crisis sanitaria que hemos vivenciado en estado de pandemia, las
mujeres estan en mayor riesgo de sufrir actos de violencia en su relacién de
conyugal y otras variables de violencia, como uso de su cuerpo en la explotacion
sexual, trata de personas, violencia a nivel cibernético y actos de feminicidio
(ONU MUJERES, s.f.).

De acuerdo con los datos publicados por el Centro que monitorea y da
senales de alerta del Ministerio Publico sobre la Criminalidad, en el 2020 en
pleno aislamiento social, mas de un centenar de mujeres fueron victimas de
delito de Feminicidio, en los departamentos de Arequipa, Ayacucho, Huanuco,
Tacna, Tumbes y la provincia constitucional el Callao, donde se perpetraron
estos crimenes (Ministerio Publico. Fiscalia de la Nacién, 2020).

Es por ello, ante lo mencionado en parrafos anteriores surge la necesidad
e interés en desarrollar un estudio forense en estos casos, que pueda analizar y
comprender el aparato psiquico del victimario que ha desencadenado actos de
feminicidio y asi comprender las consecuencias psicolégicas en los demas
integrantes de la familia, por los motivos expuestos se plante6 la siguiente
interrogante: ¢ Cual es el Perfil psicolégico de un caso de feminicidio desde la
Psicologia Forense - Lima - 20217

Desde la perspectiva tedrica cuyo propodsito es llegar a reflexionar y
derivar en un debate alturado del fendmeno existente, contrastar los hallazgos
obtenidos o problematizar epistemolégicamente un conocimiento existente
(Méndez Alvarez, 2012), la presente investigacion contribuira a incrementar el
conocimiento sobre el contexto en que viven este tipo de mujeres, es decir sobre
sus experiencias personales, su eleccidn y relacion de pareja con el victimario,
variables importantes que se suscitan y la sitian en una situacion de
vulnerabilidad, haciéndola proclive a ser elegida como victima de feminicidio;
asimismo, las consecuencias que generan en su salud mental al estar expuestas
a estos actos de violencia en caso de sobrevivir; aunado a un aumento de la

terminologia actual sobre el tema y la explicacidén de las normas procedimentales



existentes en nuestro medio, es decir los resultados permitiran establecer
nuevas estrategias metodoldgicas de encarar la problematica.

Todo este panorama visualizada y analizada desde la experiencia
profesional del Perito Psicélogo Forense, sumado a que el tema es poco
estudiado desde el punto de vista pericial en los ultimos tiempos en el campo de
acciéon de la Psicologia Forense en el Peru, ya que se ha abordado muchas
veces desde la perspectiva juridica y sociolégica, por lo tanto, el presente
proyecto dara lucidez a la comunidad cientifica y sentara las bases para
posteriores investigaciones.

Por otro lado, es importante dilucidar y poner en evidencia la metodologia
clinica-forense, que permite abordar e intervenir de manera profesional,
sistematica y ordenada mediante protocolos de actuacién, los mismos que se
han elegido para un mejor desenvolvimiento profesional de los peritos y que
generan un gran aporte al sistema juridico de nuestro pais.

Finalmente cabe destacar que los hallazgos que se obtendran en el
presente estudio redundaran en beneficio de las victimas, ya que las autoridades
comprometidas en el tema al conocer su perfil psicolégico disefiaran estrategias
proteccion y tratamiento para ellas; por otro lado, elaborar y poner en practica
eventos que promocionen la salud mental y prevengan lesiones psiquicas para
todas las mujeres, y asi evitar tantas muertes que causan dolor a los deudos.

Como objetivo primordial de la investigacion es determinar el perfil
psicoldgico de un caso de feminicidio, desde la Psicologia Forense en Lima-
Pera, 2021. Asimismo, los objetivos especificos son: a) Determinar el perfil
psicolégico de las caracteristicas de personalidad del agresor de un caso de
intento de feminicidio, desde la Psicologia Forense en Lima-Peru, 2021, b)
Determinar el perfil psicolégico de la inteligencia emocional del agresor de un
caso de intento de Feminicidio, desde la Psicologia Forense en Lima-Peru, 2021
y c) Determinar el perfil criminal de la escena del crimen de un caso de intento
de Feminicidio, desde la Psicologia Forense en Lima-Peru, 2021.



. MARCO TEORICO

A través de la revision por vigilancia tecnolégica por los buscadores de
internet fiables como el Google académico, repositorio de las universidades,
base de datos de revistas indexadas se han ubicado estudios a nivel nacional
cuyo objetivo es analizar y llegar a definir, tipificar, caracterizar al actor de hechos
feminicidas; es pertinente mencionar que el feminicida ejerce varias formas de
violencia antes de intentar o causar la muerte de su victima, como la fisica,
sexual, psicoloégica y econdmica; también es apropiado enfatizar que estos actos
constituyen formas de discriminacién hacia la mujer y que trae como
consecuencias en ellas y en los integrantes del grupo familiar, aspectos
relacionados con sensaciones de temor e inseguridad; en este tema se
consideran factores sociales del feminicidio como la sexualidad, los valores,
sustancias psicoactivas, infidelidad y otros (Valer, 2017).

También con el objetivo de determinar la etiologia, definir, caracterizar,
describir las causas y las consecuencias del feminicidio, nos encontramos con
investigaciones que han utilizado como muestra varios articulos cientificos,
realizado estudios de analisis documentario desde el afio 2000 hasta el 2019 en
revistas indexadas como scielo, redalyc, Google académico, etc., donde se
concluye que las causas del feminicidio son la desconfianza o celos, idea de
pertenencia, la conducta infiel y los actos violentos en el nucleo familiar; y que
con estos actos se estarian evidenciando la violacion de los derechos
fundamentales de tipo humano en las victimas (Tuesta & Chuque, 2019).

Asimismo, con el objetivo de realizar un analisis y determinar cuales los
factores de tipo criminégenos del delito de feminicidio, se ubico un estudi6é que
utiliz6 como muestra a cinco casos, empled el método de estudio de casos,
utilizando como método para la recoleccion de datos a la entrevista a
profundidad, validada por juicios de expertos; se obtuvo como resultados que los
factores crimindgenos son los psicoldgicos, socioldgicos y econdmicos; eso llevo
a concluir que los factores psicologicos que incluyen en el feminicidio son las
expresiones emocionales, comportamientos, actitudes y alteraciones de
personalidad del victimario (Bendezu, 2018).

Para hacer una descripcion de los rasgos de personalidad de un victimario

que cometié feminicidio desde el campo forense, es importante examinar el



relato de los hechos realizado por el victimario, entrevistas a familiares y
personas que presenciaron el acto criminal, sumado a la elaboracién de la
anamnesis psicologica y aplicacién de pruebas psicométricas de la ciudad de
Sullana, llegando a concluir que el victimario presenta una personalidad
compulsiva, dependiente y antisociales, y con dificultad para aceptar la
consecuencia de sus actos (Ruiz, 2020).

A nivel internacional en Espafa, se han desarrollado estudios con el
objetivo de determinar qué factores de riesgo, pueden predecir casos de
feminicidio sin escala de violencia previa, utilizando un analisis cualitativo,
empleando como técnica estudio caso unico, con la finalidad de predecir el acto
feminicida, se analizé las circunstancias del hecho y realiz6 el perfil de la victima
mediante la autopsia psicolégica y del victimario aplicando entrevistas
semiestructuradas, cumplimentados con los cuestionarios auto informados NEO
PI-R y Moldes, todos dirigidos a elaborar el perfil del homicida. Llegando a la
conclusion que el feminicidio en estos casos es imprevisible (Mateo & Brea,
2018).

De igual manera con el objetivo de realizar un analisis de las
caracteristicas relacionadas al riesgo de feminicidio en Espafa, se realizé un
estudio dirigido a 135 mujeres que denunciaron a sus agresores y que se
registraron en la pagina en internet de la agrupacion de mujeres que se
separaron y divorciaron de sus parejas, utilizando el método cualitativo, mediante
estudio de casos y realizando la revision documentaria durante el periodo 2010-
2011, se concluyd que no existe relacion entre el realizar su denuncia contra el
agresor y el riesgo de ser victima de feminicidio; en cambio se encontré que las
mujeres migrantes que fueron expuestas a actos de violencia de pareja, tienen
gran probabilidad de ser asesinadas por sus victimarios (Sanz-Barbero, Heras-
Mosterio, Otero-Garcia, & Vives-Cases, 2016).

Asimismo, con el objetivo de realizar un analisis psicoldgico de la relacion
de pareja y el feminicidio, utilizando datos estadisticos, empleando el método de
estudio de casos y realizando una revision documentaria, se concluyo que el
delito de femicidio depende de la vulnerabilidad de la victima, las caracteristicas
del agresor y el tipo de relacién existente entre ambos; afirmando que dentro de
las alternativas de solucidn es la prevencion alertando a las victimas (Echeburua
& De Corral, 2009).



También con la finalidad de identificar ciertos rasgos psicologicos de los
victimarios capaces de actuar contra la vida de las mujeres, es que se entrevisto
a 46 hombres con el PPAD (Perfil Psicoldgico del Agresor Doméstico), mediante
una entrevista semiestructurada disefiada ad hoc, que comprendia areas sobre
datos sociodemograficos, aspectos sociofamiliares del agresor, vinculos de
parejas, actos de violencia en el hogar, motivacion y conducta después de la
agresion del victimario; concluyéndose que el agresor doméstico mantiene una
buena apariencia, lo que reduce la posibilidad que la pareja conozca las
intenciones del agresor; estas agresiones son dirigidas al tronco con la finalidad
de matar y la cara con la intencion de humillar; y en otros casos utilizar la fuerza
fisica extrema con el objetivo de someter a la victima; también su déficit de
habilidades para solucionar conflictos y su tendencia a minimizar los hechos,
aunado a su estrés y sumado a su baja tolerancia a la frustracion, constituirian
factores precipitantes de la conducta criminal (Soria & Rodriguez, 2003).

Uno de los primeros fildsofos en afirmar que la existencia humana estaba
referida a un mundo real o a la naturaleza, fue Aristételes, quien consideraba dos
formas, el acto referida a las propiedades del momento y la potencia que
consistia a las propiedades del futuro, asimismo afirmaba que nuestra mente era
como una tabla rasa, donde se guarda todo lo que se aprende, que el
conocimiento de la realidad es por intermedio de los sentidos, utiliza la memoria
y que la motivacion es polarizada (agrado-desagrado), en busca de la felicidad
(Alvira, 1979). Otro de los referentes filosoficos es Rene Descartes, quien
afirmaba que existe un interaccionismo entre la mente y el cuerpo, y que
fisiologicamente estaba ubicada en la glandula pineal, exponiendo que podia
dudar de todo lo que percibia, pero de algo que no podia hacerlo era de sus
dudas, porque eso significaba que estaba pensando y eso aseguraba que existia
(Vargas-Restrepo, 2014). Asimismo, el fildsofo Enmanuel Kant, realizé un
estudio de la estructura humana, afirmando que existe un conocimiento apriori y
otro denominado a posteriori, que nuestro mundo esta compuesto por entes no
sensibles y sensibles, que estamos en una prision de nuestros sentidos y de
percepcion de nuestra mente (Pelaez, 2007).

Un aporte significativo desde la psicologia es el de Sigmund Freud quien
afirmaba que detras de un problema psicolégico hay un problema sexual,

sustenta en su primer enfoque psicoanalitico la existencia de tres componentes
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en la estructura de la mente el consciente, el preconsciente y el inconsciente,
detallando que los procesos psiquicos son inconscientes; posteriormente en su
segundo enfoque distingue tres estados que denominé como Ello, Yo y Super
Yo, siendo el Ello el que contiene todo lo heredado, rigiéendose por el principio
del placer (Freud, 1921).

Posteriormente Jung con su psicologia innatista, definié a las personas
como introvertidas o extrovertidas e incluyd sus estudios sobre el inconsciente
individual, que consistian en datos adquiridos con contenidos reprimidos y el
inconsciente colectivo derivado la captacion de interaccion con el mundo externo
(Jung, 2004). Seguidamente John Dewey con su corriente el funcionalista,
postula sobre el proceso de adaptacion y la marginacion. Es decir, su propuesta
esta direccionada en la educacion de que las personas aprenden realizando la
actividad (Gondra, 2001). Para Skinner de enfoque conductista afirm6 que la
conducta se puede controlar y predecir, bajo estricto control de las variables
circundantes (Skinner, 1975). Max Wertheimer con su Psicologia de la Gestalt,
considerd las leyes de la percepcidon que las describe como tendencia a
organizar los objetos del mundo como totalidades y Wolfgang Kohler conceptud
el aprendizaje por introvision y la tendencia del sujeto a centrarse en las
cualidades del mundo, observar sus totalidades y describir su manera de
presentarse (Lafuente, Loredo, Castro, & Pizarroso, 2017).

De la misma forma se teoriza que el desarrollo cognitivo, se da a través
de etapas o estadios, los cuales se complementan, distinguiendo a un periodo
sensorio motriz, secundado por un preconceptual, seguido por el de operaciones
concretas y que concluye con el de operaciones formales, asimismo incluye los
términos de Asimilacién y acomodacion (Piaget, 1981).

Los seres humanos somos el producto de nuestra historia de vida, las
caracteristicas de personalidad proceden de la interpretacion que una persona
le da a la interaccidn del sujeto con su medio 0 sus experiencias vivenciadas
(Vigotsky, 1979).

Theodore Millon afirma que los patrones de personalidad son el resultado
de diferentes experiencias del individuo y que se relacionan con factores de tipo
constitucional, la inadaptacion de estos patrones basicos constituiria las
alteraciones de la personalidad. Su modelo con enfoque adaptativo se estructura
mediante objetivos de tipo existencial, la forma de adaptarse a situaciones, las
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estrategias para replicar eventos y la capacidad realizar procesos de abstraccion
(Sanchez, 2003).

Los perfiles diagndsticos de la teoria de Millon estan considerados en su
prueba psicométrica que contiene en 24 escalas clinicas, distribuidas en
patrones clinicos de la personalidad, que incluye a la personalidad de tipo
esquizoide, evitativo, depresivo, dependiente, histridnico, narcisista, antisocial
(sadico), agresivo (sadico), compulsivo, negativista (pasivo-agresivo) y
autodestructivo; Patologia grave de la personalidad, que esta conformada por
esquizotipico, limite y paranoide; Sindromes clinicos, que considera a los
trastornos de ansiedad, somatomorfo, bipolar, distimico y de estrés
postraumatico, dependencia a alcohol y a sustancias; sindromes clinicos graves,
que contiene a los trastorno del pensamiento, depresion mayor y trastorno
delirante (Millon, Davis, & Millon, 2007).

Otro aspecto importante esta relacionado con el perfil psicolégico,
considerado por Rossolimo (1911) quien lo utiliza en sus estudios
experimentales, con la finalidad de describir los rasgos psicolégicos de una
persona y asi tener un conocimiento amplio de su forma de ser (Sartran, 2007).

También se considera que para conocer a una persona, es necesario
tener un conocimiento del perfil comportamental del individuo que ha delinquido,
de esa manera podemos conocer sus pensamientos, actitudes y costumbres,
aspectos que facilitan la comprensidon de las motivaciones que lo condujeron a
perpetrar sus acciones delictivas, sus respuestas frente a los factores
situaciones y medioambientales que se dieron en ese tiempo y espacio (Ortiz-
Tallo, Sanchez, & Cardenal, 2002).

El perfil criminolégico es como un recuento de los datos bibliograficos y
costumbres del imputado en actos criminales graves y que son necesarios
identificarlos, informacién como su domicilio, que es el lugar donde planea sus
acciones, para luego trasladarse a cometer sus actos criminales, siendo el lugar
de los hechos un ambiente donde le va a ser facil actuar y va a poder vencer
cualquier obstaculo que se le presente (Garrido & Lépez, 2009).

La elaboracion del perfil psicolégico de un caso es el resultado de un
trabajo de investigacion, es decir un peritaje psicolégico especializado, que
incluye un analisis que tiene como objetivo, valorar y ponderar la conducta o

pensamiento de un individuo, con la finalidad de llegar a una conclusion mediante
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el método cientifico; estas afirmaciones se encuentran sustentadas en el método
hipotético-deductivo, mediante el cual se pretende explicar las variabilidades
personales que incluyen aspectos bioldgicos, cognitivos, de rasgos de
personalidad y experiencia trascendentales (Jimenez, 2009).

El perfil criminal es conocido como perfil psicolégico, perfil del
personalidad criminal o perfil del agresor (Limaco, y otros, 2010); con esta
técnica se trata de identificar sus caracteristicas psicolégicas de un individuo,
basandose en el tipo de crimen que ha cometido y detallando sus caracteristicas
generales (Ressler, Robert, Shachtman, & Tom, 2018).

Por lo expuesto en los parrafos anteriores que han tenido la finalidad de
poner en conocimiento la manera de describir las caracteristicas personales y la
utilizacién de métodos y técnicas cientificas propias de la psicologia, como son
la entrevista y la observacion clinica forense, asi como la aplicacion de técnicas
psicolégicas como la historia psicoldgica, el examen psicopatolégico o mental y
las pruebas psicométricas; con la finalidad de obtener datos del comportamiento
humano. También mediante la elaboracién del perfil psicolégico se permitira
describir lo que el sujeto es en el presente y predecir la conducta del individuo
en el futuro mediato o inmediato.

El perfil psicolégico de la escena del crimen, estd enmarcado a la
deteccion de evidencias conductuales o psicolégicas, que son el modo en que el
agresor comete su delito; donde también se considera que tipo de victima
selecciona, la eleccién del lugar, el orden de las lesiones infringidas, el tipo de
arma utilizada, aspectos que son detectados mediante la observacion e
inferencias a partir de evidencias como son las declaraciones de victimas,
testigos y sospechosos, también se considera la inspeccion del ocular del lugar
de los hechos, mapas, croquis, fotos, videos, la cantidad y grado de las heridas
que presenta la victima y el tipo de victima, sumado a informes periciales del
equipo multidisciplinario. Con la finalidad de determinar el modus operandi se
considera la localizacién de la escena, el medio de transporte utilizado y el
control que tuvo el victimario de la victima (Soto, 2014).

El método VERA que significa: analisis de la victima, escena del crimen,
reconstruccién de los hechos y autor, permite elaborar inferencias a partir de
casos (Soto, 2014).
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La conducta criminal se caracteriza por el modus operandi que se refiere
al conjunto de comportamientos que son necesarios para la comision del acto
delictivo y el éxito del mismo al vencer obstaculos que se le hubiesen presentado,
también incluye el modo de acercarse a la victima, la forma de abandonarla y el
método de huida del lugar de los hechos; en cambio el ritual esta referido a las
caracteristicas o estilo propio del victimario, que pone en practica para satisfacer
sus necesidades emocionales, ya sea de modo general o especifico; por otro
lado la escenificacién esta referida a los cambios en la escena que realiza el
victimario luego de cometer su delito, con la finalidad de despistar a los
investigadores policiales; y finalmente el sello personal o firma del autor, que
significaria la idiosincrasia del victimario, todos estos aspectos deben ser
analizados en conjunto (Soto, 2014)

La politica del estado peruano que esta enmarcada a la Igualdad de
Género, fue aprobada por Decreto Supremo N° 008 del afio 2019 por el Ministerio
de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, y es quien la lidera de manera técnica, la
misma que es evaluada en periodos semestrales y anuales (Ministerio de la
Mujer y Poblaciones Vulnerables, 2019).

El feminicidio se define como la muerte de una mujer en manos de un
hombre, que siente motivaciones aversivas y pensamientos machistas, quiere
afirmar su masculinidad y desea eliminar a la causante de haber herido su
hombria y cuando no ha logrado cambiar los estereotipos de género femeninos
(Diaz, Rodriguez, & Valega, 2019).

En relacion con el Cédigo Penal Peruano sefala en el articulo 108-B, que
tipifica al Feminicidio, estableciendo sanciones de pena privativa de la libertad
para los infractores, que victimizan mediante la violencia, abusando de su poder,
mediante amenazas y discriminando a las mujeres. Asimismo, considera como
agravantes la minoria de edad y su etapa de adulta mayor, su estado de
gravidez, si estaba a cargo del agresor, si se dieron actos de violencia sexual u
otra vejacion y se tenia algun grado de incapacidad entre otros (Diario Oficial El
Peruano, 2018).

Existen modalidades del acto feminicida, como el intimo donde se da
muerte a una mujer que tiene vinculos con el victimario, no intimo lo contrario a
la anterior, Infantil que es la muerte de una nifia menor de 14 afos que estaba

bajo la responsabilidad del victimario, familiar que es la muerte de una mujer que
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tiene parentesco consanguineo o afinidad con el agresor, por conexién donde se
quita la vida a una mujer que se cruzé cuando se intentaba matar a otra muijer,
sexual sistémico desorganizado que es la muerte de una fémina acompafado
de secuestro, tortura a o abuso sexual, sexual sistémico organizado que es la
muerte de la mujer por una organizacion criminal, por prostitucion o por
ocupaciones estigmatizadas que es la muerte de una mujer que ejerce el
meretricio y puede ser cometida por uno o varios hombres, por trata, por trafico
que es la muerte de una mujer en el delito de trata de personas, transfobico que
es la muerte de una mujer transgénero o transexual, lesfébico que es la muerte
de una mujer lesbiana que la mata por su orientacion sexual, racista que es la
muerte de una mujer por odio o rechazo por su origen étnico o racial y por
mutilacion genital femenina que es la muerte de una mujer o nifia a consecuencia
de una mutilacion genital (Olamendi, 2016)

Los feminicidas del punto de vista psicosocial se caracterizan por tener en
su mayoria un intervalo de edad que fluctua desde los veinte hasta los treinta
afos de edad, pero también se registran agresores de todas las edades; otro
aspecto es que la mayoria de feminicidas tienen estudios de secundaria
completa y un porcentaje minimo que cuentan con estudios de educacion
superior completa e incompleta; segun la ocupacién la mayoria tiene como
actividad laboral agricultor, obrero, transporte publico y comerciante, segun los
casos reportados al MINDES y elaborados por el observatorio de la criminalidad
del Ministerio Publico, constituyendo un problema de tipo intergeneracional, de
igual manera se contradice la creencia de que solo los de menor grado de
instruccion cometen actos de violencia y la ocupacién es diversa (Defensoria del
Pueblo, 2010).

Por otro lado, la palabra victimologia deriva de la palabra latina “Victima”
que hace referencia a la persona o animal que es destinado al sacrificio (Laguna,
2006) y de la raiz griega “logos” que significa discurso que da razon de las cosas
o principio racional del universo (Real Academia Espafiola, 2014), en conclusion
victimologia significa estudio cientifico o tratado de la victima (Rodriguez, 2002).

En el Codigo Hummurabi (1728-1686 A.C) en la seccion 23 al 24
menciona que, si un hombre a perpetrado un robo y es capturado, merece morir,
pero si no es capturado la victima tiene la obligacion de denunciar ante Dios la
perdida y las autoridades tiene la obligacion de devolverle en dinero perdido, y
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si la victima pierde la vida, los familiares recibiran este beneficio (Rodriguez,
2002).

El israeli Benjamin Mendelsohn es considerado uno de los pioneros en
acuiar el termino Victimologia, porque usa este término en su discurso realizado
en 1947, ante la Sociedad de Psiquiatria de Bucarest en Rumania (Dussich,
2004).

En este contexto historico el primer acto criminal registrado en la historia
del hombre fue el realizado por el personaje de la historia biblica de nombre Abel,
quien fuera asesinado por su hermano Cain. Asimismo, que por naturaleza
primitiva del ser humano tiende a cobrar venganza como medio para resarcir el
honor y restaurar la deshonra de algun miembro de su clan familiar. También
hace referencia a las tribus primitivas quienes optaron por castigar al ofensor
mediante la ley del talién, aspectos que desatendieron a las victimas pasivas y
motivaron el surgimiento de las ciencias penales, con un enfoque humanistico y
asi devolver al hombre su sentido de dignidad, centra su interés en la reparacion
del dafio o indemnizacion. (Villarreal, 2008).

Las tipologias victimologicas segun Mendelsohn son: la victima que es
completamente inocente o también denominada como victima ideal, la victima
de culpabilidad menor o victima por desconocimiento del peligre inminente, la
victima por imprudencia, la victima que tiene mas culpa que el infractor o victima
provocadora (Villarreal, 2008).

En cambio, Hans Von Hentig establece cinco categorias generales de
victimas: el joven, la mujer, el anciano, los débiles o enfermos mentales y los
inmigrantes; y distribuye seis tipos psicoldgicos en las victimas: el deprimido, el
ambicioso, el lascivo, el solitario y el acongojado, el atormentador y el bloqueado
(Villarreal, 2008).

Por otro lado, Jiménez de Azua las clasifica como victimas indiferentes las
que son elegidas al azar por el victimario y victimas determinadas, como en el
caso de los crimenes pasionales, donde algunas las denomina como victimas
resistentes a la que se defiende y victima coadyuvante, aquella que colabora en
su victimizacién (Villarreal, 2008).

Asimismo, Abdel Ezzat Fattah considera dos tipos de victimas las que no
tiene ninguna responsabilidad y las que tiene una parte de responsabilidad, este
segundo tipo se sub clasifica en victima deseosa o suplicante, victima que
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consiente libremente o victima voluntaria y victima sin consentimiento (Villarreal,
2008).

También, Sellin y Wolfgang, las categoriza a la victimizacion en
victimizacion primaria, secundaria, terciaria, mutua y no victimizacion (Villarreal,
2008).

Igualmente, Guiglielmo Gulotta las clasifica como victima simuladora ya
sea consciente o inconsciente, victima accidental y victima participante, que
puede ser provocadora, imprudente o voluntaria (Villarreal, 2008).

“‘Muitas pessoas equiparam a psicologia forense a ciéncia forense ou a
aplicacao da lei. Elas acham que os psicologos forenses chegam até a cena do
crime, examinam a area e, por fim, identificam varias pistas que vao ajudar a
capturar o criminoso” (Mucha gente equipara la psicologia forense a ciencia
forense o aplicacion de ley. Piensan que los psicologos forenses llegan a la
escena del crimen, examinar el area y finalmente identificar varias pistas que
ayudaran a capturar al criminal) (Huss, 2011).

El termino Psicologia Forense comprende actividades a realizarse en un
foro, las mismas que son solicitadas por los operadores de justicia, asimismo
existe una diferenciacién entre la Psicologia Juridica y Psicologia Forense,
siendo esta ultima la de realizar peritajes de credibilidad, victimolégico y
penitenciario (Sierra, Jiménez, & Buela-Casal, 2013).

La Psicologia Forense es una rama de la Psicologia General que,
mediante técnicas e instrumentos, contribuye a la administracion de justicia al
emitir el Dictamen Psicoldgico Forense, que se convierte en un medio probatorio
en el proceso juridico, aspectos importantes para la toma de decisiones judiciales
(Mufioz, 2013).

La guia para realizar evaluaciones o peritajes forenses del Ministerio
publico, para caso de violencia contra las mujeres y otros casos violentos, que
también incluye a los que integran el grupo familiar, esta sustentada en el marco
legal vigente de la Ley 30364, tiene como objetivo evaluar de manera objetiva y
asi elaborar un informe psicologico forense, que sera remitido a la autoridad
competente o solicitante, con la finalidad de contribuir a una mejor administracion
de justicia. Esta guia nos conduce de manera estandarizada mediante
procedimientos técnicos cientificos, propios de la ciencia psicolégica, en la

utilizacién de la entrevista forense, la utilizacion de instrumentos psicologico
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validados en nuestro medio y la redaccion de Informes periciales (Ministerio

Publico. Fiscalia de la Nacion, 2021).
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. METODOLOGIA

3.1. Tipoy diseio de investigacion

La investigacion realizada en el campo psicolégico forense es de enfoque
cualitativo, empleando la observacion y realizando la reconstruccion de la
realidad, describiéndola y analizandola (Balcazar, Gonzales-Arratia, Gurrola, &
Moysén, 2013), también es de tipo basica porque se dirige a buscar conocimiento
amplio y comprender aspectos importantes de los fendmenos, de hechos
perceptibles y su vinculacion con otros (Nieto, 2018), asimismo mediante el
estudio de caso se busca indagar desde lo singular o particular para elaborar un

perfil psicolégico (Simons & Helen, 2011).

3.2. Categorias, subcategorias y matriz de categorizacion.

La presente investigacion tiene como objeto de estudio elaborar el perfil
psicologico del agresor y de los integrantes de la familia, por lo tanto, sus
categorias o temas hermenéuticos estarian distribuidas de acuerdo a los
objetivos de investigacion, los mismos que se distribuyen de la siguiente manera:
Categorias C1 que corresponde al area de personalidad del victimario, C2 al
area de Inteligencia emocional del victimario y C3 a perfil en la escena del
crimen.

Respecto a la matriz de categorizacién aprioristica por razén de estructura

metodoldgica se puede visualizar en el anexo 1.

3.3 Escenario de estudio

Estuvo constituido por el ambiente denominado gabinete psicométrico
para peritaje psicoldgico donde se realizo la primera entrevista semiestructurada
siguiendo los protocolos para peritacion psicologica forense y los controles de
bioseguridad, como son el uso de doble mascarilla y desinfeccion de manos y
planta de los zapatos, que es practicado por estar en estado de pandemia.

El otro escenario fue el domicilio del entrevistado donde se continuaron
con las entrevistas semiestructuradas en profundidad, la misma que se

caracteriza por ser una vivienda de material noble de cuatro pisos, cuya fachada
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esta pintada de color verde claro, la puerta de acceso es de fierro pintada de
color negro, también se puede apreciar al lado izquierdo una puerta de ingreso
y salida de la cochera, donde se encuentra estacionada una furgoneta de marca
Hyundai, de color plomo oscuro.

En el mismo escenario, el interior de la vivienda esta conformada por la
sala ubicada en el segundo piso cuyas dimensiones aproximadas son de 4 por
6 metros, tiene muebles de tres cuerpos, un mueble para TV con un televisor de
42 pulgadas maraca Sony con soporte de pedestal; conjuntamente a este
ambiente esta el comedor, cuyas dimensiones son de 4 por 4 metros, donde se
aprecia una mesa con seis sillas, una refrigeradora de tres puertas marca LG,
una cocina de marca Miray, un microondas de maraca LG, un lavadero, aparador
de tres cuerpos de color blanco; contiguamente esta el servicio higiénico.

También otro ambiente del domicilio familiar es el tercer piso, que esta
constituido por los dormitorios, el conyugal que es ocupado en ese momento solo
por el entrevistado y dos dormitorios pertenecientes a los hijos de la familia; el
domicilio esta ubicado en una zona urbana de Lima metropolitana, en el distrito
de Ate - Vitarte, con accesos s servicios basicos de agua y alcantarillado, energia
eléctrica, televisidon por cable e internet, asimismo la zona es de tipo residencial
con vigilancia las 24 horas del dia, el lugar de las entrevistas también sirve de
taller de confeccién de prendas de vestir que es la actividad laboral de ambos
conyugues el mismo que esta ubicado en el cuarto piso.

Otro escenario de investigacion psicolédgica forense es la Escena del crimen
o también denominado lugar donde sucedieron los hechos, es decir es una parte
del espacio donde se perpetraron los actos criminales y que revelan mediante
sus indicios y evidencias muchos datos constatables, y que posibilitan el
esclarecimiento del hecho (Silvera, 2006)-

Para la presente investigacién es donde se llevaron a cabo los actos de
violencia, que causaron lesiones a la victima; es de fundamental importancia ya
que tiene como objetivo interpretar la dinamica entre el agresor, la victima y la
escena del crimen; también se tuvo en cuenta si este escenario mantiene algun
grado de significacion para ambos, para entender si fue elegida o fue de manera
fortuita, si el lugar es conocido o desconocido para la victima o para el victimario,

0 si es apartado o de facil acceso.
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También es de fundamental importancia analizar las caracteristicas de la
escena como el tamafo, como se llega hasta alli y como terminaron en ese lugar
(Jiménez, 2017). Asimismo, se analizé el método de aproximacién usado por el
victimario, que puede ser sorpresa, engaio o subitamente; también el método
de ataque usando la fuerza con o sin arma; de igual manera analizar el método
de control utilizado que puede ser con amenazas verbales o con presencias de
armas; asimismo se analizaron los actos de precaucion y la posible simulacion

de escena (Turvey, 2016).

3.4. Participantes

Para tener un panorama muy extenso y claro, es necesario entrevistar al
victimario del intento de feminicidio con la finalidad de evaluar las caracteristicas
cognitivas, emocionales, estructura de personalidad y la valoracion de veracidad
del testimonio mediante el relato, que aun esta en libertad bajo mandato de
comparecencia, con la finalidad de determinar alguna anomalia psiquica y su
grado de peligrosidad; asimismo se logré entrevistar a los hijos del agresor,
quienes con autorizacion del progenitor accedieron a participar, con la intencion
de indagar el impacto psicolégico del hecho delictuoso; no pudiéndose
entrevistar a la victima sobreviviente la misma que continuaba en tratamiento
meédico en cuidados intermedios del Hospital de la Zona de Vitarte,
elaborandose un perfil referencial de la agraviada con la descripcion de los

familiares entrevistados y por la escena del crimen.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se usaron entrevistas semiestructuradas de tipo cognitivo-conductual
para los casos de violencia, que son documentos técnicos cientificos ver anexo
2, recomendadas por la Guia de procedimientos del Ministerio Publico de la
Fiscalia de la Nacion, aprobadas por el Instituto de Medicina Legal del Ministerio
Publico con Resolucion de la Fiscalia de la Naciéon N° 1196-2016-MP-FN y N°
3564-2016-MP-FN, las que estan en concordancia con la Ley N° 30364 (Ley para
prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes

del grupo familiar), que permite realizar evaluaciones forenses.
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Para el peritaje respectivo, se tomaron en cuenta como fuentes de
recoleccion de datos la anamnesis psicologica que constituye la inicializacion de
toda Historia Clinica la misma que recoge el abanico de datos informativos
recolectados a través de la entrevista, que incluye datos del paciente o peritado
como su personalidad, y la posible influencia del entorno familiar y social (Lépez
& Lépez, 2012).

Asimismo, se consider6 como fuente para la obtencién de datos el
examen de las facultades mentales de Kaplan ver anexo 3, que forma parte del
examen clinico-forense, donde se describe el conjunto de conductas
observables e impresiones del investigador durante la entrevista, es decir las
descripciones de su lenguaje, percepcion, memoria y pensamientos (Sucari &
Llanqui, 2019).

Otra fuente de recoleccidon de datos utilizada fueron las pruebas
psicoldgicas que, segun la Guia de procedimientos periciales en nuestro pais,
recomienda en el area de personalidad al Inventario Clinico Multiaxial de Millén
[l ver anexo 7 y en el area emocional el Inventario de Cociente Emocional de

Baron — ICE ver anexo 8.

3.6. Procedimiento

La iniciativa de realizar estudios cualitativos en casos de feminicidio,
tiene relacion con la constante casuistica en la practica forense en nuestro
medio, para lo cual se realiz6 en primer lugar la revision bibliografica de la
literatura existente y las investigaciones publicadas en revistas indexadas y en
repositorios de las universidades a nivel mundial y nacional, con la finalidad de
conocer el estado del arte del tema a tratar.

Acto seguido se procedid a sustentar formal y juridicamente los
instrumentos de evaluacién forense que sirvieron para la obtencion de los datos
materia de investigacion, teniendo en consideracion su validez y confiabilidad,
asimismo su respaldo por referentes tedricos consistentes.

Se recopil6 la informacion con instrumentos actualmente virtualizados y
que son desarrollados mediante formularios de Google, cuyos datos obtenidos
fueron procesados y analizados mediante el software en Visual Basic, para

finalmente poder redactar el informe respectivo.
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El peritaje se inici6 conversando con el participante y solicitandole su
consentimiento para ser evaluado y su conformidad para formar parte de la
investigacion, para lo cual se le hizo firmar el Consentimiento Informado ver
anexo 4. En esta sesion inicial que se llevd a cabo en el gabinete psicologico
del investigador ubicado en la ciudad capital de Lima, tuvo una duracion de 45
minutos aproximadamente, se entrevistd al participante, procediéndose
elaborar la anamnesis o Historia Psicolégica Forense que incluye sus datos de
informacion general como nombres completos, edad, sexo, grado de
instruccion, estado civil, lugar de nacimiento, ocupacién y numero de hermanos,
datos de su historia personal (perinatal, nifiez, adolescencia, adultez y
senectud) y familiar (padres, esposa, hermanos e hijos) cuyo formato ver anexo
2.

En las entrevistas subsiguientes realizadas en el domicilio de los
integrantes del grupo familiar, se evalu6 el estado de las facultades psiquicas
mediante el examen mental o psicopatolégico, que explora su percepcién de la
realidad, capacidad de procesos mnésico y su tipo de pensamiento (curso y
contenido) ver anexo 3.

Finalmente, en las ultimas entrevistas se administr6 pruebas
psicométricas con la finalidad de complementar la evaluacién como lo exige el
manual de peritaje forense, cuyo resultado se analizan en el capitulo IV y la
data ver anexos 7 y 8.

3.7. Rigor cientifico

Esta sustentado en el procedimiento del Ministerio Publico de la Fiscalia
de la Nacién, que establece normas para la buena praxis en las evaluaciones
psicoldgicas forenses.

Asimismo, mediante el analisis metodoldgico para estudios cualitativos,
establece criterios de credibilidad cuando el investigador ingresa al mundo de los
informantes a través de las entrevistas a profundidad logrando obtener
evidencias de los pensamientos y sentimientos de los participantes,
constituyendo hallazgos veraces de las personas que experimentaron o

estuvieron cerca del fendmeno estudiado.
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Otro criterio de rigor cientifico es la auditabilidad o confirmabilidad, donde
otro investigador interesado en el tema sigue la ruta del investigador original,
para ello es necesario que el autor de la investigacion registre de manera
detallada los procedimientos o protocolos utilizados, con la finalidad de que el
otro investigador llegue a conclusiones similares. Y finalmente la transferibilidad
o aplicabilidad, que consiste en la posibilidad de extender los hallazgos a otros
contextos, requiriéndose que el investigador detalle densamente el lugar donde
se suscitd el fendmeno y las caracteristicas de los participantes, con la finalidad
de que se dé la posibilidad de establecer similitud con otros contextos (Castillo
& Vasquez, 2003).

3.8. Método de analisis de datos

Se utilizd el programa ATLAS.ti, que esta compuesto por herramientas
que posibilitan el andlisis cualitativo de gran cantidad de datos textuales del o los
entrevistados, documentos o graficos y de videos; es decir mediante el programa
se intentd organizar, reagrupar y gestionar el material obtenido, mediante
unidades hermenéuticas.

También se utilizé el programa Excel desarrollado por la empresa
Microsoft y que constituye una herramienta virtual, que facilito el trabajo de
calificacion automatica de los instrumentos psicométricos y permitié analizar los
resultados, genero reportes graficos y tablas dinamicas; asimismo el programa
Word fue de mucha utilidad en la elaboracion del informe final de tesis de
investigacion y el programa PowerPoint muy util para el disefio de las
diapositivas que son fundamentales en la sustentacién del trabajo planteado.

3.9. Aspectos éticos

La investigacion presentada tuvo en consideracion resaltar y cefirse en el
Cddigo de ética y deontologia del Colegio de Psicélogos del Peru, donde
especifica de manera clara que esta prohibido realizar actos de plagio o de incluir

informacion falsa al referenciar a algunos de los autores

22



Asimismo se cumplié con aplicar la normas APA vigentes las que tienen
como finalidad estandarizar la redaccion de investigacion cientificas y también
se tomo6 en consideraciones las guias de procedimientos para evaluaciones
psicologicas forenses referente a la firma de consentimiento por parte del
evaluado, que fueron formas de respeto hacia la persona y se le explico sobre el
procedimiento de evaluacién pericial, para que el peritado tenga conocimiento

del objetivo de la intervencion psicoldgica.

Otro aspecto que se tomd en cuenta es la confidencialidad de los datos a
obtener, es decir el anonimato con la finalidad de mantener la privacidad y

reserva de la persona evaluada.

Finalmente, al concluir la evaluacién psicoldgica se entrego los resultados
de manera individual, con la finalidad de no dafar la imagen personal del

evaluado.
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4. RESULTADOS Y DISCUSION

Con la finalidad de realizar un analisis ideografico en la presente
investigacion, pretendiendo resaltar que los seres humanos somos unicos o
irrepetibles, y teniendo como objetivo individualizar y realizar un estudio
minucioso de la historia de vida de los integrantes del grupo familiar donde se
perpetuo un intento de feminicidio, tiene como meta elaborar un perfil psicolégico
desde la perspectiva forense, mediante un estudio de caso.

Se realizaron ocho entrevistas en profundidad semi estructurada, que
contenian aspectos psicolégicos, con la finalidad de indagar a lo largo del
proceso evaluativo sus procesos mentales.

También para el desarrollo de las entrevistas se consideré los tiempos
estandares para la realizacion de peritajes forenses, que recomienda la guia de
procedimientos del Ministerio Publico de nuestro pais y asi evitar las variables
extrafas que pudieran interferir en los resultados.

En primer lugar, con la finalidad de llegar a la muestra de estudio se
contactd con el sujeto que cumplid con los criterios de inclusion, como haber
participado en un incidente donde se intent6 atentar contra la vida de una mujer
en un acto que se considera juridicamente como feminicidio, también se
considerd que el participante sea integrante del grupo familiar y que tenga un
proceso juridico por delito de feminicidio.

Luego se consideré peritar al victimario de intento de feminicidio,
elaborando su anamnesis psicoldgica, el examen mental o psicopatolégico y la
aplicacién de pruebas psicométricas y proyectivas, con la finalidad de explorar la
personalidad, inteligencia intelectual y emocional, cuyos resultados en la Historia

de vida son los siguientes:
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Figura 1: Estudio exploratorio de la historia de vida en general mediante nube de
palabras.

La figura 1 mostrada representa un estudio exploratorio de la historia de
vida del victimario del caso de feminicidio, que es el resultado de mapear el
contenido de las expresiones linguisticas que se manifestaron en las entrevistas
semi estructuradas. Es notorio visualizar que el problema principal en este caso
de intento de feminicidio corresponde a la <<Esposa>>, quien en el momento del
analisis esta en una situacion problematica y delicada en su salud mental y fisica,
que parte de su entorno circundante interactuan sus familiares consanguineos
como sus hijos y hermanos, los mismos que tiene una relacion muy cercana; el
grupo familiar tiene como actividad laboral el comercio, que constituiria el
sustento del hogar; asimismo el victimario percibe que los actos suscitados
constituyen un abuso de su parte, aspectos que con compatibles con lo
investigado por Echeburia & De Corral (2009) donde concluy6é sobre las

relaciones victima y agresor.

<i» 1, Datos de filiacion

23.4, Educacion :3.5. Trabajo 3.7, Vida sexual
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Figura 2: Relacion entre los datos de filiacion y la unidad de Educacion Vida sexual y
trabajo.

La figura 2 precedente muestra la relacion existente entre los datos de
filiacién y las unidades de analisis Educacién, que en este caso, el peritado ha
alcanzado estudios superiores de nivel universitario concluidos, que se
evidencian en su expresion linguistica del grado de instruccion alcanzado
<<superior universitario completo>>, pero que no lo ejerce, como se detalla en la
expresion de su actividad laboral u ocupacién <<Comerciante>>; respecto a la
siguiente unidad de analisis Vida sexual, se trata de una pareja con vinculos
legales al estar casados la victima y el victimario, como se muestra en la
expresion de su estado civil <<casado>>, asimismo en la unidad de analisis
Trabajo, el peritado tiene una actividad laboral que en el momento de la
entrevista es dedicarse al trabajo independiente como lo expresa mencionando

que se dedica a la confeccion de prendas de vestir <<comercio>>. Estos resultados
tienen relacién con lo referido por Garrido & Lopez (2009) y por Jiménez (2009) que afirman la

necesidad de explicar las caracteristicas distintivas de un individuo.

2. Motivo de consulta

:2.3. Propensidn a la
vulnerabilidad y condiciones de
riesgo

:2.2. repecusiones del hecho
violento

:2.1. Descripcion del hecho
violento

Figura 3: Unidad de analisis factico de los hechos

La figura 3 anterior establece aspectos importantes por analizar en el
motivo de consulta, como la descripcion del hecho violento, su repercusion en
los participantes y el nivel de vulnerabilidad y condiciones de riesgo de la victima;
en el primer caso respecto al incidente violento, se dio en el interior del domicilio

del donde el victimario minimiza los hechos expresando << Solo se presenté una
pequena discusién para que terminara en mal estado mi esposa...trajo como
consecuencia la lesion de mi esposa que le ocasione...ese dia ibamos a salir a hacer
compras a Gamarra, ya no soporte que ella tenga el dinero de la empresa, intente

quitarle el canguro donde tenia la plata, ella se resistio, jale la correa del canguro hasta
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ver que ella estaba perdiendo el conocimiento, senti un alivio, pensé que habia
solucionado el problema>>, |0 que reflejaria su falta de empatia, su dificultad para
aceptar la consecuencia de sus actos y su agresividad.

También en la misma figura, en relacién al otro aspecto sobre el nivel
de impacto psicologico en todos los participantes, se ven reflejados en las

siguientes expresiones verbales del peritado << Lo que paso anteriormente es una

triste historia que no quisiera volver a contarlo... trajo como consecuencia la alteracion
de mi salud emocional... Ya no lo quisiera recordar... mi deseo es que se recupere lo

mas antes posible para el bienestar de mis hijos... la necesitamos en casa... mis hijos

sufren mucho su ausencia...>>, que lleva a inferir las consecuencias emocionales
en las victimas indirectas del acto criminal, afirmaciones que guardan relacion
con las conclusiones de Bendezu (2018).

De la misma figura, analizando a la agraviada que al confiar en su
conyuge se encontraba en situacién de alto riesgo, al no percibir las
intenciones del victimario, quien, aprovechando su situacion de poder y
manejo del ambiente habitual, pudo desenvolverse con soltura y ejecutar sus

intenciones larvadas durante varios afios, como se denota en su relato <<no
pude soportar el maltrato psicolégico de mi esposa y mis hijos, quienes desde hace

dos afios me rechazaban>>. Aspectos que coinciden con afirmado por Soto (2014)
sobre el analisis de la victima y su nivel de susceptibilidad para ser victima y
el modus operandi del autor de los hechos.

También su relato respecto a las consecuencias del hecho criminal
donde manifiesta “Tengo un buen apetito, pero a veces consumo pastillas para dormir por las
preocupaciones de mi esposa”, €stan describiendo el nivel de impacto emocional en

el victimario que atraviesa por altos niveles de ansiedad.
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r— +3.9. Historial de denuncias

3.8. Antecedentes patologicos

............ ri.i. Adolescencia

3. Historia Personal

3.2, Nifiez

e — +3.5. Trabajo

i e +3.7. Vida sexual

- — »3.1. Perinatal

»3.6. Habitos e intereses

Figura 4: Unidad de anélisis historia personal

La figura 4 muestra graficamente que mediante la elaboracién de la
Historia personal que es de vital importancia en los estudios narrativos, los
cuales incluyen datos del desarrollo evolutivo del peritado, desde su nacimiento
hasta la edad actual, que incluye aspectos que influyeron negativamente en su
vida generandole privaciones por las carencias econdémicas mencionando << tuve
una infancia de necesidad... se sentia los escases de muchas cosas>>, por otro lado
el calor fraternal de una familia numerosa compenso6 de alguna manera su
estructura mental.

Asimismo, respecto a su adolescencia menciona “me desenvolvia bien con

mis amigos, pero con otras personas no lo hacia tan bien. Me consideraba un joven
timido e interactivo, pero con ganas de seguir adelante, no era bueno para poder

relacionarme con otras personas tal vez por algunas limitaciones econémicas que

tenia”, informacién que contribuye como indicador de la estructura de
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personalidad formada en las etapas de su desarrollo y que constituyen factores
facilitadores de la conducta criminal y que estan acordes con la investigacién

realizada por Ruiz (2020) sobre el perfil del feminicida.

| 4, Historia familiar

;4.2. Madre :4.3. Hermanos 4.5, Hijos :4.1. Padre 4.4, Pareja

Figura 5: Unidad de andlisis de la historia familiar

En relacion a la Figura 5 que expone informacién de sus familiares
consanguineos, como sus padres, hermanos, conyugue e hijos; siendo el
evaluado unos de los menores de varios hermanos como lo refiere << soy el
noveno de 12 hermanos >>, esta informacién del relato estaria ligado a la teoria de
Vigotsky (1979) quien refiere que las experiencias de vida forman la estructura
de personalidad.

También el evaluado recuerda haber tenido un estilo de crianza rigido y
autoritario por parte del progenitor como lo expresa mencionando << mi padre si
era bien rigido, no se permitia el desorden, abuso de hermanos o peleas entre
nosotros... Mi padre era bien dradstico con todos nosotros >>, también relata ser
victima indirecta de maltrato psicoldgico al presenciar violencia fisica del padre

hacia la madre, cuando relata lo siguiente <<al momento de exponer en el colegio o

en la universidad era muy nervioso y sudaba bastante por los nervios. Pienso que eso

se debié al ver a mi padre maltratar fisicamente a mi madre y por el temor yo me
escondia y eso lo tengo bien marcado>> Aspectos que repercutieron
significativamente en su psiquis y sento las bases de su pensamiento dirigido a
discriminar y minusvalorar a las mujeres, por considerarlas inferiores a los
hombres, aseveraciones que son congruentes con lo teorizado por Piaget (1981)
en sus principios de Asimilaciéon y Acomodacion.

Otro aspecto es la dinamica familiar donde refiere que “antes me era dificil
visitar a mi familia por discrepancias con mi esposa, pero siempre tuve esas ganas de
hacerlo... los conflictos empezaron desde el momento que nos casamos porque ella

paso a ser autoritaria... casi no teniamos conflictos con mi esposa porque siempre le
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quise darle la razén, pero todo cambio hasta que nos casamos, ella cambio de cardcter

y ser mds autoritaria”, en este caso se puede observar un ambiente disfuncional
y aunado a su déficit de inteligencia emocional, ha propiciado el desenlace

criminal por parte del victimario.
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Figura 6: Unidad de analisis examen mental

En la figura 6 muestra que las facultades mentales son las siguientes:
Apariencia, actitud, orientacion, atencion, percepcion, memoria y pensamiento;
en el caso del evaluado esta orientado en tiempo, lugar y persona en referencia
a sus respuestas “tarde...mi hogar...Percy”, su capacidad de atencion,
concentracion y memoria se encuentran ligeramente disminuidos como se
evidencian en sus respuestas “déjeme recordar”, de lenguaje rapido, con poca
produccion de palabras, pero con capacidad para realizar analisis, sintesis y
abstracciones que se reflejan en su respuesta frente a preguntas de analisis
metaforico “uno no debe fijarse en los regalos, sino en su gesto o intencién”, denotando
un nivel de funcionamiento intelectual normal promedio. Emocionalmente denota
un comportamiento depresivo “es una triste historia... trajo como consecuencia la

alteracion de mi salud emocional” y ansiosO “actualmente tengo miedo de que mi
esposa no se recupere.... A veces tengo temor que ella vuelva y me reclame algo lo que

paso”. Socialmente extrovertido al observarse facilidad para establecer contactos
sociales en el momento de la entrevista. Asimismo denota preocupacion
psicosexual, al sentirse rechazado por la conyugue, con quien esta separado de

cuerpo.
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Figura 7: Unidad de analisis multiaxial de la personalidad segun teoria de Millon

En la figura 7 se muestra las areas importantes en el analisis de la
personalidad de Theodore Milldon, como los patrones clinicos y patologia severa
de la personalidad, asimismo sindromes clinicos. En el peritado no se observa
puntajes altos en la dimension Patrones clinicos de la personalidad, pero en la
dimension Patologia severa de personalidad, denota puntajes subjetivos de la
dimension paranoide, cuyo puntaje es de 60, caracterizandolo como un individuo
vigilante, critico y desconfiado de las personas de su entorno, aunado a su
comportamiento irritable que le generan exasperacion y su pensamiento
inflexible. En cambio, en la dimensién sindromes clinicos sus puntajes son bajos
y no evidenciarian alguna anormalidad. Sin embargo, en la dimensién Sindromes
clinicos graves se observan puntajes subjetivos de desorden delusional, que
refleja sus ideas de tipo paranoide agudo y de tipo celotipico, asimismo su actitud
hostil al percibir que su pareja lo ha tratado de manera injusta.

5.5. Inteligencia intrapersonal

L 5.4. Adaptabifidad

Coeficiente emocional |- ---ceeeee- 5.3 Inteligencia interpersonal

5.2 Manejo de Ia tension

L 5.1 Animo general
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Figura 8: Unidad de andlisis de la inteligencia emocional

En la figura 8 se describen las areas de la inteligencia emocional segun la
teoria de Baron, como los componentes intrapersonal, interpersonal,

adaptabilidad, manejo del estrés y estado de animo general.

En la dimension CE Intrapersonal, obtiene un puntaje de 83, ubicandose
en la categoria de Baja, que denota poca habilidad para darse cuenta de sus
propias emociones y sentimientos, asimismo déficit en sus habilidades para
expresar sus sentimientos, creencias y sentimientos y de defender sus derechos
de manera no destructiva, también poca habilidad para aceptarse y respetarse a

si mismo y su poca habilidad para disfrutar las actividades cotidianas.

Por otro lado, en la dimensién CE Interpersonal, cuyo puntaje es 71, que
es un nivel muy bajo, lo que significa su poca empatia, dificultades para

establecer contactos interpersonales y para contribuir con su entorno social.

Asimismo, en la dimension CE Adaptabilidad, cuyo puntaje es 90 = baja,
que denota su dificultad para solucionar sus problemas de manera asertiva y

falta de flexibilidad en las situaciones o condiciones cambiantes.

De igual manera, en la dimension CE Manejo de tension cuyo puntaje es

108, ubicandose en nivel promedio.

Pero finalmente en el area CE Animo general cuyo puntaje es 52 =
marcadamente baja, que refleja su poca habilidad para sentirse satisfecho con
su existencia y dificultad para mantener una actitud positiva frente a la
adversidad. Todos estos aspectos tiene relacion con la historia de vida o
anamnesis psicologica, complementandose ambos perfiles desde la formacién

de su estructura de personalidad y los resultados del instrumento psicometrico.
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Figura 9: Unidad de analisis del lugar de los hechos

En la figura 9 que tiene relacion al lugar de los hechos, tomando en
consideracion el método de analisis psicolégico de la escena del crimen (VERA)
para la elaboracion del perfil psicolégico en donde se perpetro un hecho criminal
ver anexo 6, se procedié a la recoleccion de los datos, se codificaron los datos
como (D), Escena del crimen como (E), Reconstruccion de los hechos como (R)
y Autor (A).

Respecto a la victima, teniendo en consideracion el analisis victimoldgico
ella estaba en situacion de alta accesibilidad para el victimario, como lo menciona
el evaluado en su relato “ibamos a salir a hacer compras a Gamarra, ella estaba sentada
en el asiento del copiloto”, asimismo la victima estaba en un nivel alto de
vulnerabilidad cuando dice “estdbamos los dos solos en la cochera, eran las 6 de Ia
manana”, que permitid al victimario tener un riesgo de nivel bajo de presencia de
testigos, actuar de manera disimulada como se muestra en su expresion “cogi de
la correa del morral, jale con tanta fuerza, al ver que ella empez6 a gritar, trate de silenciarla
jalando mds fuerte hasta asfixiarla”, y que respecto a las heridas que evidencia la
victima estas estuvieron dirigidas a areas determinadas y letales como se
evidencia en la informacion siguiente proporcionada por los nosocomios que
atendieron a la agraviada “siendo las 08:05 horas ingreso una persona de sexo

femenino...ingreso a la sala de trauma shock en estado inconsciente...en estado

convulsivo...con varias marcas en el cuello...descarte trauma cervical...insuficiencia

respiratoria...recibe respiracién mecanica”, estas evidencias desde el punto de vista
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victimologico significarian que el victimario trato de impedir que su victima se
defendiera, intento corregirla lesivamente para que frene esta conducta y por la
intensidad de las lesiones estuvo motivada en castigar a la victima por su actitud

de rechazo.

Asimismo se considero el andlisis de la Escena del Crimen, donde se tomo
en cuenta las caracteristicas espaciales como la ubicacién, en el presente caso
de acuerdo a lo manifestado por el evaluado quien dice “estdbamos sentados en
nuestro carro... en la cochera...esta ubicada en el primer piso, nosotros vivimos en el
segundo y tercer piso” , asimismo los elementos que la integran como la facilidad
para acceder a la victima, porque ambos estaban sentados en la parte delante
del vehiculo y se establecia cierta cercania; también la victima confiaba en el
victimario ya que ambos constantemente realizaban la misma rutina de hacer
compras para su negocio de confeccion y no pudo percatarse de las verdaderas
intenciones del victimario, aunado a que la victima lo percibia como un familiar
cercano (cényuge), la convierte en la victima elegida, evidencias que son

similares a las descritas por Villarreal (2008).

De igual manera se analizd, mediante la técnica de reconstruccion de los
hechos, para ello se codificd los eventos en forma ordenada y de manera
cronologica, llegando inferir que el victimario aprovecha la ocasion de
vulnerabilidad de la victima para agredirla fisicamente y para castigarla
asfixiandola hasta intentar quitarle la vida, por la idea que tiene de que ella lo

perjudico habiéndolo desplazado de su rol masculino.

Finalmente se realizd el analisis del autor del crimen, con la finalidad de
corroborar de manera cientifica las versiones dadas por el evaluado, partiendo
de la codificaciéon de los datos de la victima, la escena del crimen, la
reconstruccion de los hechos y del autor, asimismo de la codificaciéon de las
inferencias de los mismos aspectos, que conllevaron a elaborar de manera
objetiva el perfil del autor del hecho criminal, llegando a inferir que el autor de los
hechos es un sujeto que eligio la escena del crimen por considerarla el lugar mas
propicio para consumar sus intenciones, que la victima es considerada por el
victimario como la ideal, porque el violentarla provocé en el individuo el

restablecimiento del equilibrio psiquico.
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Figura 10: Unidad de analisis en la triangulacion de las categorias

La figura 10 representa el analisis hermenéutico final que relaciona las
categorias elaboradas como son las evidencias psicométricas de las pruebas de
personalidad e inteligencia emocional y complementadas por las evidencias
encontradas en la escena del crimen, que lleva a elaborar conjeturas y
aseveraciones objetivas, en razén que las técnicas de evaluacion psicolégica
comprueban los hallazgos comportamentales de las personas vinculadas al
hecho investigado, todo ello contrastado con la Historia de Vida del peritado, que

es una informacion narrativa vertida por el evaluado.

Se hallo congruencia entre el relato textual del evaluado de la anamnesis
en el punto de motivo de evaluacion con el perfil psicolégico del autor del crimen,
en lo concerniente al iter criminis, desde sus actos preparatorios de ubicarse en
el lugar de los hechos, de tentativa de acercarse a la victima para agredirla y de

consumacion al tratar de quitarle la vida.

También existe congruencia entre el analisis del perfil psicoldgico en la
escena del crimen con las pruebas psicoldgicas que describen al victimario como
un individuo con suficientes intenciones y motivados por ciertas percepciones o
sesgos del pensamiento, aunado a su déficit en la capacidad para establecer
relaciones interpersonales, para el conocimiento de si mismo, de adaptacion a

cambios en las experiencias de vida y en el manejo de sus procesos afectivos.
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5. CONCLUSIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Quinta:

Que el acto feminicida investigado se manifiesta en circunstancias
de conflictos familiares, que son causados por distorsiones
cognitivas e inadecuado manejo de afrontamiento ante situaciones
estresantes del victimario, y en su intento reafirmar su masculinidad
y desvalorizar al sexo opuesto por su condicion de género,

desencadena el hecho violento.

Que la victima de feminicidio en el presente caso se encontraba en
situacion de vulnerabilidad y fue considerada como la victima ideal
en estos actos criminales, asimismo el hecho trajo como
consecuencias secuelas de dafio fisico y psiquico en la victima;

aspecto que interfiere en su vida personal, laboral y social.

El victimario denota caracteristicas de personalidad de poca
empatia, predominio de lo emocional sobre lo racional, déficit para
adaptarse a cambios sociales, dificultad para perdonar ofensas y

tendencia a desvalorizar a el sexo femenino.

Los familiares consanguineos como los descendientes de los
conyugues participantes de manera indirecta del hecho
investigado, presentan indicadores emocionales y conductuales de

ser victimas indirectas de violencia familiar de nivel extremo.

La escena del crimen constituyé un ambiente propicio y confortable
para el victimario quien actu6 con plena soltura y de manera dolosa,

al intentar cometer el acto delictivo.
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6. RECOMENDACIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Que la Historia de vida de un peritado constituye una evidencia
fundamental, para la elaboracion del perfil psicologico, ya que
cuenta con mucha informacion que describe a la persona en todos
sus aspectos como personalidad, afectividad, procesos cognitivos,

por lo cual se recomienda su uso en el ambito forense.

Mediante el examen mental se obtiene el estado de salud mental
de una persona, distinguiendo aspectos de percepcion de la
dinamica social, asimismo sus ideas respecto a las circunstancias
en que se manifiestan los fendbmenos sociales, por lo que es

importante aplicarlo en los peritajes forenses.

Es importante realizar comparaciones de los datos obtenidos en la
historia de vida, con el examen de las facultades mentales, la
observacion conductual y las pruebas psicométricas, con la

finalidad de llegar a la certeza de los hallazgos.

Que se utilice el programa computarizado Atlas.Ti para el analisis
hermenéutico de los estudios cualitativos y/o otros similares, para

que el investigador obtenga reportes dinamicos y representativos.
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7. PROPUESTA

Una de las propuestas de intervencidn en estos casos de violencia, para
todos los integrantes del grupo familiar, estarian en el uso de la terapia cognitiva
conductual individual y familiar. Este tratamiento tiene como objetivos en el
agresor enfocarse a mejorar en conocimiento de las emociones en especial el
manejo del enojo; ensefianza de técnicas de relajacion con la finalidad de
disminuir los niveles de ansiedad y técnicas de solucion de problemas, asi como

de técnicas de reestructuracién cognitiva y comunicacion asertiva.

El tratamiento cognitivo conductual enfocado a los trastornos de
personalidad tiene como objetivos abordar el problema para solucionarlo en
cuatro niveles: el primero destinado a disminuir los sintomas, luego estabilizar su
temperamento, disminuir el déficit de funcionamiento social y laboral, finalmente

reestructurar los esquemas mentales (Caballo, 2007).

Para tal efecto se ha elaborado el programa de intervencién contra la
violencia familiar centrado en soluciones y cognitivo conductual; cuyas

actividades son las siguientes:

L. ACTIVIDADES PSICOTERAPEUTICAS EN EL AGRESOR
Psicoterapia Individual:

Con la finalidad de modificar los comportamientos inadecuados,
dificultades emocionales que interfieren en el buen accionar de paciente se hace
uso de las siguientes técnicas:

Terapia de relajacion. - Entrenar mediante ejercicios de tension-relajacion para
lograr reducir los niveles de ansiedad.

Reestructuracion cognitiva. - Para modificar los pensamientos e instaurar nuevas
formas de pensar, con la finalidad de mejorar su asertividad, comunicacion,

interaccion social y adecuado manejo de las emociones.

Recursos
Actitud de participacion del paciente en el proceso psicoterapéutico.
Duracién de la sesion de un tiempo de 30 a 45 minutos, que sea una vez por

Semana, por un Iapso de nueve meses.
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Gabinete psicologico para la realizacion de las sesiones psicoterapéuticas.

Tabla 1: Tiempo de ejecucion: Cronograma

Cantidad de

sesiones por Cantidad total de
mes Tiempo de duracion sesiones
4ab 45 minutos. 35

Proceso de abordaje psicoterapéutico

Las sesiones de psicoterapia estaran sujetas a un cronograma de actividades
secuenciales.

El procedimiento seguido consistira basicamente en explicar al paciente las
técnicas, que comprenda bien todas las instrucciones y motivando su interés.
Cada una de las técnicas seran instruidas mediante ejemplos practicos de la vida
personal del paciente.

Se intentara principalmente que el paciente visualice sus avances y limitaciones,

motivandolo para su constante colaboracion

Il ACTIVIDADES PSICOTERAPEUTICAS EN LAS VICTIMAS

El tratamiento en forma grupal a los familiares o las victimas estara constituido
por las siguientes técnicas:

Terapia familiar de impacto multiple con la finalidad de evaluar patrones
estructurales tipicos de la familia y luego modificarlas para mejorar la dinamica
familiar.

Terapia individual a cada uno de los miembros de la familia, con la finalidad de
que aprendan a relajarse, mediante la relajacion profunda y relajacion
progresiva; para luego facilitar la instauracion de nuevos pensamientos que

sirvan para afrontar situaciones de estrés.
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ANEXOS



A. Matriz de categorizacion aprioristica

Anexo 1

Problema de Pregunta de | Objetivo General | Objetivos Especificos Categorias Subcategorias
investigacion Investigacién
Perfil ¢, Dé qué manera | 4Cual es el Determinar el Determinar la C1. Patrones clinicos de
Psicoldgico | se elabora el Perfil perfil psicologico personalidad del Personalidad personalidad
perfil psicologico | psicoldgico de | de un caso de feminicida de un caso de Patologia severa de
de un caso de un caso de feminicidio desde | feminicidio desde la personalidad
feminicidio desde | feminicidio la Psicologia Psicologia Forense. Sindromes clinicos
el campo de la desde la Forense. Sindromes clinicos
psicologia Psicologia graves
Forense? Forense - Escalas
Lima - 20217 modificadoras
Determinar Inteligencia C2. Inteligencia | Componente
Emocional del feminicida | Emocional Intrapersonal
de un caso de feminicidio Componente
desde la Psicologia intrapersonal
Forense. Componente
adaptabilidad
Componente manejo
del estrés
Componente del
estado de animo
general
Determinar el perfil C3. Perfilde la | Victima
criminal de la escena del | Escena del Escena del crimen
Crimen de un caso de Crimen Reconstruccion de

feminicidio desde la
Psicologia Forense.

los hechos

Autor




B.

Anexo 2

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS 1

Protocolo de Historia Psicoldgica

Informacion

DATOS DE FILACION

Apellidos y nombres

Edad

Sexo

Grado de instruccion

Estado Civi

Documento de identidad

Macionalidad

Lugar de nacimiento

COcupacian

Mimero de hermanos

MOTIVO DE CONSULTA

K2

Hechos: Antes-durante-después

Hechos: Antes-durante-después

Hechos: Antes-durante-daspués

HISTORIA PERSONAL

Perinatal

Mifiez

Adolescencia

Educacion

Trabajo

Habitos e intereses

Vida sexual

Antecedentes psicopatoldgicos

Historia de denuncias

HISTORIA FAMILIAR

Padre

Madre

Hermanos

Pareja

Hijos




Anexo 3

C. Protocolo de Examen mental o psicopatolégico

EXAMEN MENTAL
(Ministerio Plblico - Fiscalia de la Macion - Instituto de Madicina Legal y ciencias forenses, 2016)

Instrucciones:
El profocolo para evaluacion del estado mental de los peritados abarca areas importantes con |a finakidad de obiener informacion relevants

del estado actual, respecto 3l aparato psiguico de las personas.

L Impresion general

1.1. Aszep y arreglo personal
1.2, Vestimenta
1.3, Talla
14, Contextura
1.5 Tez
1.8, Marcha
1.7. Postura
1.5 Sefias particulares
1.9. Conductas
Im Expresion facial
21. Estado emocional
232 Mirada
oL Conducta motora
31 Movimientos del cuerpo
32, Eespuestas frente a estimulos
IV.  Examen de las facultades mentales.
4.1. Estado de memoria
4.2 Orientacidn
4.3, Atencidn v concentracidn
4.4 funcionamiento intelectual
4.5, Estado emocional
4.6. Lenguaje
4.7. Percepcion
4.8 Afectividad
4.9, Penzamiento

4.10. Funciones vitales



Anexo 4

D. CONSENTIMIENTO INFORMADO

il' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sefior:

Con ¢l debido respeto me presento a usted, mi nombre es Gregorio Ernesto
Tomas Quispe, Doctorando de psicologia de la Universidad Cesar Vallejo —
Lima. En la actualidad me encuentro realizando una investigacion sobre “perfil
Psicoldgico de un caso de feminicidio desde la Psicologia Forense, Lima 20217 Y para ello
quisiera contar con su valiosa colaboracion. El proceso consiste en la evaluacion
psicologica forense. De aceptar participar en la investigacion, afirmo haber sido
informado de todos los procedimientos de la investigacion. En caso tenga alguna
duda con respecto a algunas preguntas se me explicara cada una de ellas.

Gracias por su colaboracion.
GREGORIO ERNESTO TOMAS QUISPE
ESTUDIANTE DE LA ESCUELA DE POSGRADO
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Yo

. con ndmero de DNI: ............................. acepto participar en la
investigacion “Perfil Psicoldgico de un caso de feminicidio desde la Psicologia Forense, Lima
2021" del sefior GREGORIO ERNESTO TOMAS QUISPE.
Dia: o

par——

Firma



Anexo 4

E. Criterio de jueces

CERTIFICADO DE VALIDE Y DE CONTENIIN DEL FROTGOMHA DE HES TORLA FEICOLOGEHA

Qhanrvaciomss:
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DMI; 07561461
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Anexo 6

Perfil psicologico en la escena del crimen mediante el método VERA

Recopilacion de informacion

Dato Victima

Dwil

Dwz2

DwW3

04

DWn

Dato Escena del crimen

D E1l

DEZ2

DE3

DE4

D En

Dato Reconstruccién de los hechos

DR1

DR2

DR3

D R4

D Rn

Dato Autor

DAl

D A2

D A3

D A4

D An




Realizacion de inferencias

Inferencia

Victima

Procede de

V1

I'v2

W3

| 'vV4

I Vn

Inferencia

Escena del crimen

Procede de

| E1

| E2

| ES

| E4

| En

Inferencia

Reconstruccion de los hechos

Procede de

| R1

I R2

I R3

| R4

I Rn

Inferencia

Autor

Procede de

| A1

| A2

| A3

| A

| An




Elaboracién de hipdtesis

Hipdatesis

Procede de

H1l

H2

H3

H4

Hn

Perfil psicolagico del autor




Anexo 7

F. Resultados de la prueba de personalidad
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Anexo 8

G. Resultados de la prueba de Inteligencia emocional

PUMTAIES
LHU I CUORY. CATEGQORIA
IF NTar=Raral 138 B3 |Baja, necesita mejarar

Ta 71 |Muy bals, necestta malorar

24 40 |Baja, necesita mejarar

71 108 |Promedio

IF &M K0 SENER] 41 B2 |Marcadament= Baja, necesita mejarar

P L JP9 82 |Bala, necestta melorar
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Anexo 9

H. NUBE DE PALABRAS
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Anexo 11
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+3.5. Historial de denuncias

Solitud de garartios personales
(Goberngcion), denundigs [Defersorios
Municipales del Mifio y adolescente -
DEMUMNA Centro de Emergencio Mujer
- {CEM), denuncios poticiales, denuncios
f=caoles. procesos judicioles, emtre ofros,
en colidod de victieos o de agresor.

Anexo 12

“13.4. Educacion

Inicio de escolovidod,
COMpNTamientos (TLsentisme,
sanciones o costigos). Relocion entre
pares  figuras de gqutoridad.
Rendimiernto y cowsos de variohilidod.
Cambios de colegic. Grode de

instruccitn oloanzode (motives de no |,

culminaciamn)

:3.6. Habitos e intereses

Lizo del tiempo libre (pasatiempos,
hobbies, deportes, jusgos preferidos).
Artividades sociales. Suefio (hoarorios,
colidod, olteraciones). Apetito
régimen alimerticio {olterociones).
Consurng de sustancios peicoactivas

337 Vida sexual

Menorquia/Polucitn noctuma,
masturbacion. Enamoramientos. Inicio
de redaciones sexuales. Comelvencios ¥
relociones de pargia. Conflicios i
separaciones. Dindmica sexual
{capocidod de disfrute). Interoccion con
&l sexp opuesto. Anfecedentes de obuso

SENUAL

.23.5. Trabajo

| | {_*3.8. Antecedentes patologicos

Edad de inicin. Tipos de trobaio.
Estabilidad loboral (motives). Reiocidn
cOn SUperiores y cormponens.
Desernperio [oboral. Nivel de
sotisfoccion. Horgrios. ingresos.

13.3. Adolescencia

Carocteristicas compertamentales o
rasgos en estruciuracion. Cambios
psivoldgicos. Resoiucion de confiuictos.
Estilos de vida lmtenaccion social,
independencio. Cumplimiento de
FEQIOE. {MfErEses ) OEpiraCiomes

de la ira y resolurion de conflictos.
Percepcitn sobre roles de género
(Besgos cogritivos)

{_231. Perinatal

nifios v odolescentes.

Tipo de parto v complicaciomes,
haciendo énfosis en case de niros

Descripcidn personal o autodescripcitn.
Cualidodes ¥ déficit persomales. Maneio

_:3.2. Nifiar

Caracteristicos comportamentaies.
aesarroilo sociol. emnocional y afectivo.
Estilos de crianza. Medidas
discipiingrigs [mativo, forma y
circurstoncias). Relacion entre Ios
padres o figures parentates i
hermanos. Experiencias negativas
{pérdidas, separaciones. miedos)




< 4. Historia familiar

Anexo 13

<\_z4.4. Pareja

MNombre completo, edad, ocupacion,
condicion civil. Dscripion del cardcter
de (g parsja. Dindmica de pareja /
grado de conflictivtividod, resolucion
de problemas, patrones de violencia
fisica, emocional o sexual, cuidado de
la relacion, separocionss, problemas de
infidelidod). En casos de violencia de
pareja indagar sobre la percepcion de
roles de género.

<:4.1, Padre

MNombre, edad, condicion civil,
ocupacion, tipo de relacion,
caracterisiticas de compartamiento.

.24.5. Hijos

MNimero, datos generales. Relacion
interpersonal Estilos de crionza.

24.3. Hermanos

Nombre, edad, nimero, tipo de
relacion.

34.2. Madre

MNombre, edod, condicidn civil,
ocupacion, tipe de relocidn,
caracterisiticas de comportamiento.




