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ANALISE MICROSCOPICA NA ARTICULACAO
TEMPOROMANDIBULAR
A PARTIR DA MUDANCA DE DIRECAO DO VETOR DE FORCA
‘ DA MANDIBULA
EM RELACAO A BASE DO CRANIO - ESTUDO EXPERIMEN-
TAL EM COELHOS (Oryctolagus cuniculus 1.)

Microscopic analysis in the temporomandibular joint (TM]) face to a direction
change of mandibular power axis wich has the incidence upon cranial
structure - Experimental model in rabbits (Oryctolagus cuniculus I.)

Ponzoni, Deise.*

Puricelli, Edela.**
RESUMO

A correlagdo entre crescimento, estrutura e fungfio da articulagio temporomandibular (ATM) é consenso na literatura especializada.
Até o presente momento, as mudangas pos-natais pouco conhecidas sdo exploradas na observago do crescimento condilar e reestruturagdo
do disco articular. Em estudo experimental em coelhos (Oryctolagus cuniculus [.), observaram-se alteracdes teciduais dos componentes
articulares - céndilo mandibular, disco articular e osso temporal, frente & mudanca de dire¢do do vetor de for¢a da mandibula que incide
sobre estas estruturas. Foram utilizados 24 coelhos divididos em quatro grupos. De cada grupo, dois coelhos formaram o grupo controle.
Foram estabelecidos quatro periodos experimentais: 15, 30, 60 e 90 dias. Os animais do grupo experimental foram submetidos ao procedimento
cirtrgico envolvendo a mandibula do lado direito, com a mudanga de diregdo do vetor de forca mandibular que incide na ATM. As
observagdes histologicas na ATM do grupo controle nos diferentes tempos mostraram o crescimento e o desenvolvimento desta estrutura,
compativeis com a normalidade. No grupo experimental, a mudanga de dire¢@o do vetor de for¢a da mandibula causou alteragdes no condilo
mandibular e na estrutura discal. Observaram-se, ainda, respostas significativas no osso temporal, com um processo de modelagio 6ssea,

sugerindo crescimento dessa estrutura craniana

Unitermos

Articulagdo temporamandibular, vetor de forga mandibular, oryctolagus cuniculus.

INTRODUCAO

De acordo com Sharawy, Bhussry,
Suarez (1989), os primeiros indicios dos fu-
turos constituintes da articulagio
temporomandibular (ATM) surgem na déci-
ma semana de vida intra-uterina humana en-
tre a cartilagem do condilo mandibular e o
osso temporal em desenvolvimento. Segundo
Sicher e Dubrul (1981) a ATM é um conjunto
de estruturas anatdmicas que associada com
grupos musculares especiais, possibilita a
mandibula executar varios movimentos. Cada
ATM é formada por um cdndilo mandibular,
pela porgdo escamosa do osso temporal e pelo
disco articular, interposto entre as duas estru-
turas 6sseas. Uma cépsula fibrosa, envolve e
veda estes componentes, permitindo a pre-
senga de liquido no interior da ATM.

Na ATM normal, as superficies articu-

lares do cdndilo e do temporal sfo recobertas
por um tecido fibrocartilaginoso. Esta
fibrocartilagem apresenta-se disposta, da su-
perficie em dire¢do ao centro 6sseo, na se-
guinte ordem: (1) camada de fibras colagenas,
formando a chamada zona articular, (2) ca-
mada de células mesenquimaticas
indiferenciadas, formando a zona proliferativa
e (3) camada de tecido cartilaginoso (Hansson,
Oberg, Carlsson, 1977).

Segundo Puricelli (1997), a diregio do
vetor de forga mandibular na ATM humana
normal se faz no sentido péstero-anterior/
infero-superior, através do condilo em dire¢do
ao tubérculo articular do zigomatico. Apés o
crescimento, a dindmica das forgas aplicadas
continua influenciando os tecidos através de
estimulos continuos de aposi¢do e reabsorgio.

As alteragdes na composicdo dos teci-

dos articulares moles e duros associados como
conseqiiéncia de necessidades biomecanicas,
resultando em alteragdes na forma é denomi-
nado de remodelacdo adaptativa (Mongini,
1972; Mongini, Tempia-Valenta, Conserva,
1989). Na ATM, a remodelagdo permanece
constante em todas as idades de um individuo
(Mongini, 1975).

Roberts, Garetto, De Castro (1989)
definem remodelag@o como a reestruturagfo
interna da cortical e do osso trabecular, en-
volvendo reabsor¢do e formacgdo de cavida-
des, posteriormente preenchidas por novo
0sso. A remodelagio permite ao osso a reali-
zagdo de duas fungdes essenciais: a metaboli-
ca, que através da reabsor¢do mantém o cal-
cio sérico; e a de manutengdo ou aumento da
resisténcia estrutural dssea. A modelacdo é
descrita como o processo pelo qual o osso
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altera o seu tamanho e formato através de
diferentes padrdes de reabsorgiio e forma-
¢éo, sendo este o seu principal mecanismo de
adaptacdo do osso.

O esqueleto craniofacial é uma estrutu-
ra composta, que suporta € protege uma série
de fungBes vitais. Existe uma dependéncia
biolégica miatua entre estrutura, crescimento
e fungéio (Moyers, Enlow, 1991). A compre-
ensdo da relagdo anatdémica, fisiologica e fun-
cional da ATM com o desenvolvimento
craniofacial vem sendo exaustivamente
pesquisada. As poucas respostas sobre o pa-
pel da ATM no desenvolvimento craniofacial
incentivam a criacdo de um modelo experi-
mental, onde seja avaliada uma possivel rela-
¢do entre a fungdo, o crescimento e o desen-
volvimento destas estruturas.

Na biomecanica articular, esta descrito
que a dire¢io e magnitude da carga funcional
imposta & ATM resulta da contraciio dos miis-
culos mastigatérios. Uma anilise dos vetores
de forca destes misculos demonstra que al-
guns animats de pesquisa laboratorial diferem
dos humanos. Neste aspecto, os animais me-
nos favoraveis sdo os roedores. Entretanto, a
morfologia e fisiologia do aparelho mastigatério
do coetho, bem conhecidas, apresentam os
movimentos mandibulares durante a funcio
similares dqueles dos humanos (Weijs,
Dantuma, 1975).

Com a intengio de contribuir para mai-
ores conhecimentos futuros da relago dos
vetores de forca sobre a alteragiio da funcio
¢ a resposta tecidual das estruturas quanto ao
crescimento craniofacial, propomo-nos a rea-
lizagdo desta pesquisa. Serdo avaliados os
componentes articulares, a saber: céndilo
mandibular, disco articular e osso temporal,
frente 4 mudanga da direcfo do vetor de for-
¢a da mandibula que incide sobre estas estru-
turas.

REVISAO DA LITERATURA

Nas décadas de 40 e 50, autores como
Brodie (1941), Moyers (1949), Moyers
(1950) e Scott (1955) iniciaram novos estu-
dos sobre o crescimento craniofacial. A bus-
ca de modelos experimentais foi resultado do
desejo de observar in vivo e in vitro o esque-
leto craniofacial.

Moss e Young (1960), Moss e Salentijn
(1969) e Moss (1981) sugeriram serem os
tecidos esqueléticos passivos, estando sob con-
trole de componentes funcionais. Chamou este
novo conceito de “hipétese da matriz funcio-
nal”. Concluindo que a origem do crescimen-
to e a manutencdo de todo tecido esquelético
¢ orgdos sdo sempre secundarios e compen-
satdrios. Obrigatoriamente, sfio responsaveis
pela operagio dos principais eventos e pro-
cessos que ocorrem nos tecidos esqueléticos

e orgios especificamente relacionados com
as matrizes funcionais.

As estruturas craniofacias apresentam
capacidade de adaptagfo. Figan e Garino
(1988), Mohl e colaboradores (1989) e
Sharawy, Bhussry e Suarez (1989) relatam a
capacidade de adaptagdo da ATM diante de
forcas que incidem sobre esta estrutura. Esta
capacidade de adaptagdo utilizando modelos
experimentais animais foi relatada por Martins,
Hetem, Matheus e colaboradores (1991),
Tuominen, Kantomaa e Pirttiniemi (1993),
Monje, Delgado, Navarrro e colaboradores
(1993), McCormick, Carthy, Grayson e cola-
boradores (1995) e Karaharju-Suvanto,
Peltonen, Laitinen e colaboradores (1996).

Puricelli (1995) e Puricelli (1997), em
17 anos de observagdes clinicas e radiografi-
as pos-operatorias na artroplastia biconvexa,
relata crescimento da base do cranio como
possivel compensacao funcional na mandibu-
la e na oclusdo dentéria, ap6s mudanca de
direciio do vetor de forca mandibular sobre
a ATM. Esta-técnica cirurgica de artroplastia
promove a reconstrucio funcional da ATM
pela interposi¢io de material aloplastico -
metilmetacrilato autopolimerizavel - na forma
de duas esferas: uma péstero-superior, fixa-
da na parede posterior do teto da cavidade
articular e outra infero-anterior, na regido do
cbndilo mandibular. A interposi¢io de duas
superficies convexas leva conseqiientemente
a menor area de atrito, facilitando o movi-
mento mandibular e permitindo maior fungdo
muscular. A mudanga de direcio do vetor de
for¢a mandibular, que na ATM normal se faz
no sentido péstero-anterior/infero-superior,
através do tubérculo articular e do condilo,
foi propositadamente modificada para uma
situacdo Antero-posterior/infero-superior. As
esferas acrilicas sobre o remanescente 6sseo
correspondem ao teto e parede posterior da
cavidade glendidea e, conseqiieniemente, 3
base do crinio. A esfera infero-anterior re-
produz o proprio condilo, e desta forma, man-
tém a correcdo da retroposi¢do mandibular e
altura do ramo pelo apoio na esfera superior.
Ainda segundo a autora, o vetor de for¢a
mandibular, dirigido sobre o osso temporal,
deve promover estimulo de crescimento.

A ATM ¢é uma das mais importantes
articulacdes do corpo humano. E uma articu-
lagdo sinovial, biaxial, complexa. As zonas do
condilo e osso temporal onde ocorrem os
movimentos compdem as superficies articula-
res da ATM. O condilo apresenta a forma
elipsdide e localiza-se no angulo péstero-supe-
rior de cada ramo mandibular, No osso tem-
poral a superficie articular é um quadrilatero
irregular, formado anteriormente pelo tubér-
culo articular e, posteriormente pela face arti-
cular da fossa mandibular, segundo Oberg,

Carlsson, Fajers (1971); Griffin, Harris (1975)
e Figin, Garino (1988). De acordo com Ten
Cate (1988) a céapsula articular prende o
condilo ao osso temporal. A camada interna
apresenta células endoteliais especiais que for-
mam a estrutura sinovial cuja funggo é produ-
zir liquido e prover nutrientes e capacidade
imunolégica. Segundo Solberg (1989) o disco
articular separa a ATM em dois espacos bio-
légicos: o supra-discal e o infra-discal.
Antropologicamente, os autores acredi-
tam que as variagdes morfolégicas da ATM
sfio condicionadas ao regime alimentar espe-
cifico segundo a espécie zoologica considera-
da. Os estudos envolvendo a ATM tem utiliza-
do como modelos experimentais, macacos,
cdes, porcos, ovelhas, ratos e coelhos. Mas
apesar da grande variedade anatémica os mais
utilizados sdo os coelhos tipo Nova Zelandia
(Oryctolagus cuniculus 1.). O coelho é o mode-
lo animal que apresenta uma ATM mais préxi-
ma anatdmica e funcionalmente 3 ATM huma-
na. De acordo com Tallents, Macher, Rivoli e
colaboradores (1990) a ATM do coelho ndo
apresenta a cavidade glendide completa. O
final dorsal do arco zigoméatico estende-se
posteriormente formando a parede lateral (fig,
01). Entre as semelhangas Weijs, Dantuma
(1975) destacam a similaridade dos movimen-
tos mandibulares com os da ATM humana.

PROPOSICAO

Com base na revisdo da literatura, ad-
mite-se que muitas altera¢des pos-natais rela-
cionadas ao crescimento e desenvolvimento
craniofacial ainda sdo desconhecidas.

E propésito deste trabalho, através de
um modelo animal, avaliar microscopicamen-
te o comportamento tecidual de componentes
da ATM - c6ndilo mandibular, disco articular
e osso temporal, frente & mudanga de diregdo
do vetor de forga da mandibula em relagfio a
base do crénio.

MATERIAL E METODO

Foram selecionados 24 coelhos do tipo
nova Zelandia (Oryctolagus cuniculus l.) com
idade de 2 meses e pesando 2,5 a 3 Kg no
momento da cirurgia. Os animais foram di-
vididos em quatro grupos de seis coelhos. De
cada grupo foram separados dois coelhos os
guais serviram para controle. Os demais com-
preenderam o grupo experimental. Os inte-
grantes de cada grupo foram submetidos a
intervengdo cirtrgica.

Os animais foram submetidos &
anestesia, antissepsia e tricotomia da regifo
submandibular direita; seguiu-se se a inci-
sdio, divulsdo e descolamento teciduais dando
acesso A cortical dssea na regido do 4ngulo
mandibular direito. Ap6s hemostasia e ampla
visualiza¢do da regio uma microplaca de
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titAnio foi posicionada em distal do angulo
mandibular e paralela ao longo eixo do corpo
mandibular. Com auxilio de pinga mosquito
curva fez-se a fixagdo da placa para demar-
cago da posigdo inicial com broca n® %2 . A
seguir a mesma foi retirada. Com broca esfé-
rica n® 2 realizaram-se perfuragdes na cortical
6ssea da regido do angulo mandibular deter-
minando a linha de fratura vertical ao longo
eixo do corpo mandibular, seguida da
osteotomia cortical com uma solug@o de con-
tinuidade completa e fratura. O segmento
mandibular proximal resultante da fratura foi
composto pela por¢do do ramo ascendente e
cdndilo. A microplaca foi fixada com
microparafusos no segmento distal e a seguir
no segmento proximal (fig. 02). A nova posi-
¢Ao proximal proporcionou a inclinagfo sagital
e medial do condilo, deslocando 0 mesmo no
sentido antero-posterior. O condilo passa a
articular na regido de maior convexidade do
temporal, proporcionando a mudanga da
dire¢do do vetor de for¢ca da mandibula so-
bre a ATM.

Apos a limpeza da ferida realizou-se a
sutura dos planos profundos com fio Vieryl
4.0 e na pele com Mononylon 5.0. Os coelhos
receberam brincos de identificagdo e coleira
cervical para prote¢io da ferida. Foram ad-
ministradas antibioticoterapia e analgesia, via
oral. Seguindo o cronograma de 15, 30, 60 e
90 dias pés-operatérios, os animais foram
sacrificados, as pegas removidas e fixadas
em formol. Seguiu-se entdio o processo de
rotina para inclusdo em parafina. Os cortes
coronais obtidos foram corados pela técnica
de hematoxilina e eosina.

RESULTADOS

A leitura das laminas em microscopio
6ptico em 40 e 250 x permitiu a descrigdo
das alteracdes teciduais no céndilo mandibu-
lar, disco articular e osso temporal.

No grupo controle, o condilo mandibu-
lar encontrou-se recoberto por tecido
fibrocartilaginoso nos quatro periodos. Sob este
revestimento verificou-se cartilagem hialina.
No periodo de 90 dias, as camadas mais pro-
fundas de cartilagem foram marcadamente
substituidas por osso. '

O condilo mandibular apresentou, no
grupo experimental areas de desintegracdo de
cartilagem calcificada e proliferagdo de célu-
las osteogénicas associadas a estruturas
vasculares, as quais constituiram centros de
ossificagio endocondral, evidenciada nos pe-
riodos de 15, 30 e 60 dias. O intenso
modelamento na forma da superficie condilar
pode ser observado no periodo de 30 dias.
Aos 60 dias, foi marcante a intensa atividade
do tecido fibrocartilaginoso que revestia a su-
perficie condilar. Aos 90 dias, destacou-se a

presenca de espagos medulares diminuidos
contendo células adiposas.

As alteragdes teciduais da estrutura
discal foram observadas no grupo experimen-
tal a partir do perfodo de 15 dias. Neste tem-
po, o disco articular apresentou fibras
col4genas retilineas, agrupadas e entrelagadas
densamente. No interior desta estrutura, fo-
ram ainda observadas numerosas células
condroéides e escassos condrocitos. No perio-
do de 30 e 60 dias, as fibras mantiveram as
mesmas caracteristicas. Por outro lado, hou-
ve intensa presenca de células condréides e
condroécitos, no periodo de 30 dias. Proporci-
onalmente, aos 60 dias, as células
cartilaginosas estavam numericamente dimi-
nuidas, porém mais diferenciadas. Aos 90
dias, as fibras col4genas espessas e bem or-
ganizadas apresentavam-se entremeadas por
células condréides. A estrutura discal encon-
trava-se comprimida entre as novas estrutu-
ras articulares (fig. 06). No grupo controle, a
presenca de fibras colagenas relativamente
organizadas, de elementos vasculares e glan-
dulares e de tecido adiposo no disco articu-
lar, é compativel com a regido analisada, nos
diferentes perfodos (fig. 03 e fig. 05). E im-
portante salientar que as areas consideradas
como controles correspondem aquelas dos
grupos experimentais resultantes do desloca-
mento cirtrgico do condilo.

No nosso estudo em coelhos, as ATMs
do grupo experimental mostraram como re-
sultado uma atividade cartilaginosa no osso
temporal. Observou-se esta atividade a partir
de 15 dias, quando as camadas mais profun-
das do revestimento fibrocartilaginoso apre-
sentaram condrécitos e ilhotas de cartilagem
hialina (fig. 04). A condigdo persistiu aos 30
dias e tornou-se intensa aos 60 dias, obser-
vando-se entdo atividade celular cartilaginosa.
Por outro lado, no grupo controle, o revest-
mento fibrocartilaginoso manteve-se delgado,
com espessura uniforme, quando comparado
ao grupo experimental nos mesmos periodos.
A intensa modificac@o celular observada prin-
cipalmente aos 60 dias pode estar associada
a normalizac@o das fun¢des bucais pés-cirtr-
gicas.

Aos 15 dias, no grupo experimental,
observou-se a matriz 6ssea temporal com in-
tensa atividade, caracterizada por um tecido
6stedide imaturo. Aos 30 dias, foram
visualizadas areas de remodelagdo 6ssea com
caracteristicas importantes de reorganizacéo.
Os espacos medulares apresentaram-se nu-
mericamente diminuidos. Aos 60 dias, a re-
modelacdo e a modelagdo Ossea caracteriza-
ram um tecido 6sseo maduro circundando
canais vasculares. Aos 90 dias, observaram-
se camadas Osseas irregulares circunvolutivas
que revelam um crescimento aposicional, com-

pativel com 4reas de modelagdo 6ssea (fig.
07). O remodelamento de Havers é um pro-
cesso de reconstrugdo interior do cortex, e
ndo de alterac@io nas suas superficies interna
e externa. Em nosso estudo, este processo foi
marcadamente presente no osso temporal aos
90 dias, no grupo experimental.

DISCUSSAO

Nosso estudo demonstrou modificacdes
mais acentuadas na estrutura condilar nos di-
ferentes tempos experimentais, concordando
com Martins, Hetem, Matheus e colaborado-
res (1991). Foram observadas modificagdes
de adaptagdo, tanto ao nivel dos tecidos de
revestimento das superficies articulares como
no tecido 6sseo subjacente aos mesmos. A
estrutura condilar sofreu um processo de re-
modelacdo, concordando com as observagdes
de McCormick, Carthy, Grayson e colabora-
dores (1995) e McCormick, Grayson,
McCarthy e colaboradores (1995). As modi-
ficagoes celulares foram mais acentuadas no
condilo do que no osso temporal. Isto é conse-
qiiéncia da acelera¢do dos processos de
maturag@o e mineraliza¢dio da cartilagem na
estrutura condilar.

O papel da fibrocartilagem condilar no
crescimento da ATM foi revista por Copray,
Dibbets, Kantomaa (1995). Os autores
enfatizaram a importincia de considerar-se o
estado de desenvolvimento dos condilos ao
serem interpretados os resultados experimen-
tais que utilizam alteragdo de cargas nas
ATMs, ja a que o potencial da fibrocartilagem
do condilo varia com a idade. No presente
estudo, foram utilizados animais com mais de
trés semanas e meia de vida, quando o pri-
meiro e segundo molares permanentes ja es-
tavam completamente irrompidos e a oclusdo
estabelecida, tendo a ATM segundo Nagy ¢
Daniel (1992) alcancado a forma adulta.

Concordamos com Hall, Brow,
Baughman (1984) e Chaves (1997), admitin-
do que a fibrocartilagem condilar sofreu uma
remodelagdo que pode ser considerada uma
adaptag@o funcional da ATM a nova situagéo,
como conseqiiéncia da carga aplicada sobre
as articulacdes.

Diferentemente da cartilagem, relacio-
nada com pressdo em muitas de suas locali-
zagdes anatdmicas, o osso é adaptado a ten-
sdo. Este tem uma membrana vascular e
osteogénica, e cresce aposicionalmente mas
ndo diretamente nas 4reas de altas pressdes,
porque seu crescimento depende de uma
membrana sensitiva e vascularizada. Em to-
das as regides de crescimento esquelético este
seré intramembranoso nas 4reas de tensdo e
endocondral nas 4reas de pressdo. As cartila-
gens de crescimento fazem parte do segundo
processo de ossificagdo. Elas favorecem o
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crescimento linear de um osso em direcio a
area de pressdo. Como a cartilagem intersticial
proporciona um crescimento adaptado na face
de pressfo da lamina cartilaginosa, uma quan-
tidade igual de cartilagem é removida e subs-
tituida por osso no outro lado. Isso explicaria
a orientago das células cartilaginosas, seguin-
do a nova direcdo de vetor da forca sobre a
estrutura articular, nos perfodos experimen-
tais de 30, 60 e 90 dias.

A alteragdo de direcdo do vetor de for-
¢a da mandibula sobre a ATM atingiu 4reas
ndo sujeitas a esforcos, passando estas a se-
rem solicitadas e induzidas a sofrerem adap-
tagOes. Face as novas condigdes, forcas alte-
radas atingiram provavelmente ireas ndo su-
jeitas as condi¢Ges normais, induzindo tam-
bém modificagdes na adaptacfio da estrutura
discal, caracterizadas através da conversiio
desta estrutura em fibrocartilagem. Estes re-
sultados podem ser relacionados com os obti-
dos por Gianelly, Ruben, Risinger (1970),
Martins, Hetem, Matheus e colaboradores
(1991). Possivelmente, a direcdo do vetor de
forca, alterado pelo deslocamento mandibu-
lar, ultrapassou a capacidade do disco em
absorvé-lo e dissipa-lo, induzindo as modifi-
cagdes encontradas no osso temporal e no
c6ndilo mandibular, concordando com
Martins, Hetem, Matheus e colaboradores
(1991).

Os resultados do presente trabalho, ob-
tidos em animais adultos, refor¢am a hipétese
de que o potencial de adaptabilidade das su-
perficies articulares na ATM persiste na ida-
de adulta e que a camada condrogénica da
cartilagem articular é a maior responsavel pela
renovagdo celular e remodelagdo, a qual res-
ponde a estimulos decorrentes de alteractes
na biomecanica articular (Hansson, Oberg,
Carlsson e colaboradores, 1977; Hinton,
1981; Mc Namara Jr, Hinton, Hoffman, 1982;
Christensen, Ziebert, 1986; Lima, 1986;
Martins, Hetem, Matheus e colaboradores,
1991).

Concordamos com a hipétese de que a
constitui¢do histoldgica da superficie articular
do condilo esteja determinada pelas diferen-
tes caracteristicas dos esfor¢os mecénicos que
incidem nas varias regides mandibulares du-
rante a movimentacdo (Hinton, 1981;
Richards, Lau, Wilson, 1984; Kantomaa,
1986; Martins, Hetem, Matheus e colabora-
dores, 1991). A modelacio do condilo em
90 dias, a semelhanga do osso temporal, po-
deria ser associada ao fato de que as respos-
tas condrogénicas sdo induzidas onde os es-
forgos sdo maiores e as osteogénicas onde os
mesmos sdo reduzidos (Kantomaa, 1986,
Martins, Hetem, Matheus e colaboradores,
1991).

Pode-se observar, assim como Lima

(1986), que as modifica¢des histolégicas ocor-
rem mais em resposta ao estimulo funcional
do que a idade, quando comparado o grupo
experimental com o grupo controle. A capaci-
dade intrinseca de crescimento da cartilagem
condilar é relativamente pequena, sendo seu
crescimento principalmente influenciado por
fatores extrinsecos (Carlson, McNamara,
Graber e colaboradores, 1980). A
condrogénese aumenta a medida que aumen-
ta o estimulo funcional (Silberman, 1984).
Assim como Gianelly, Ruben, Risinger (1970);
Martins, Hetem, Matheus e colaboradores
(1991); McCormick, Carthy, Grayson e cola-
boradores (1995a) ¢ McCormick, Grayson,
McCarthy e colaboradores {1995b), concluiu-
se que as alteracdes adaptativas da ATM, em
resposta 4 mudanga de diregfio do vetor de
for¢a mandibular que incide sobre esta estru-
tura, foram diretamente relacionadas com a
intensidade, duragdo, dire¢io e freqiiéncia
das for¢as mecénicas incidentes e a capaci-
dade adaptativa do individuo.

Concordando com Bibb, Nordstrém,
Hasson e colaboradores (1984), neste estudo
houve correlacio entre o aumento da espes-
sura da cartilagem e a diminuigdo da quant-
dade dessas células, em resposta a aumento
dos esforgos nas superficies do osso temporal
e condilo mandibular.

As alteragdes teciduais da estrutura
discal foram observadas no grupo experimen-
tal a partir do perfodo de 15 dias. Neste tem-
po, o disco articular apresentou fibras
colagenas retilineas, agrupadas e entrelagadas
densamente. No interior desta estrutura, fo-
ram ainda observados numerosas células
condréides e escassos condrocitos. No perio-
do de 30 e 60 dias, as fibras mantiveram as
mesmas caracteristicas. Por outro lado, hou-
ve intensa presenca de células condréides e
condrécitos, no perfodo de 30 dias. Proporci-
onalmente, aos 60 dias, as células
cartilaginosas estavam numericamente dimi-
nuidas, porém mais diferenciadas. Aos 90
dias, as fibras colagenas espessas e bem or-
ganizadas apresentavam-se entremeadas por
células condréides. A estrutura discal encon-
trava-se comprimida entre as novas estrutu-
ras articulares.

A presenca de condrocitos pode carac-
terizar o aumento da resisténcia e resiliéncia
do disco articular. Esta é uma caracteristica
de individuos mais idosos, devendo ser con-
siderada como resposta do tecido a pressdo e
friccdo (Sicher, Dubrull, 1981).

Concordando com Hall, Brow,
Baughman (1984) e Chaves (1997), a pre-
senga de cartilagem no disco articular, no
presente estudo, seria conseqiiéncia da carga
aplicada sobre as articulagdes. Especialmen-
te nos coelhos, por estes apresentarem maior

quantidade de células cartilaginosas no disco
articular que os humanos.

No nosso estudo em coelhos, as ATMs
do grupo experimental mostraram como re-
sultado uma atividade cartilaginosa no osso
temporal. A intensa modificagio celular ob-
servada principalmente aos 60 dias pode es-
tar associada a normalizacdo das funcées
bucais pés-cirirgicas. H4 uma resposta funci-
onal pela influncia mecanica sobre a nova
regido articular.

Os resultados experimentais deste tra-
balho concordam com as observagdes clini-
cas de Puricelli (1995) e Puricelli (1997),
que relatou crescimento da base do cranio
como possivel compensagdo funcional apés a
mudanga de direcdo do vetor de forca man-
dibular sobre a ATM. Concordamos com
Enlow (1993c), quando afirmou que os siste-
mas haversianos caracterizam um osso secun-
dario, mais diferenciado, que envolve um
processo  de remodelamento. O
remodelamento reorganiza as vérias partes do
0830, conforme este aumenta de tamanho. As
mudangas por remodelagfo sdo produzidas
pelas vérias combinagdes de deposicio e
reabsor¢éo nas superficies endosteal e
periosteal. O remodelamento de Havers é um
processo de reconstrugdo interior do cértex,
e ndo de altera¢do nas suas superficies inter-
na e externa. Em nosso estudo, este processo
foi marcadamente presente no osso temporal
aos 90 dias, no grupo experimental.

Concordamos com a hipétese de que a
constitui¢do histologica da superficie articular
do osso temporal esteja determinada pelas
distintas caracteristicas dos esfor¢cos mecani-
cos que incidem nas varias regides mandibu-
lares durante a movimentacéo (Hinton, 1981;
Kantomaa, 1986; Martins, Hetem, Matheus e
colaboradores, 1991). A modelagio da re-
gido temporal em 90 dias poderia ser associ-
ada ao fato de que as respostas condrogénicas
sdo induzidas onde os esforgos sdo maiores ¢
as osteogénicas onde os mesmos sdo reduzi-
dos (Kantomaa, 1986; Martins, Hetem,
Matheus e colaboradores, 1991). Concordan-
do com Bibb, Nordstrém, Hasson e colabo-
radores (1984), observou-se correlacdo en-
tre o aumento da espessura de cartilagem e a
diminui¢fo da quantidade dessas células em
resposta a um aumento nos esforcos na super-
ficie do osso temporal. A capacidade de reacdo
do componente articular temporal é conseqii-
éncia da quantidade de células presentes nos
tecidos de revestimento.

CONCLUSAO

A metodologia empregada na realiza-
¢io deste experimento permite-nos concluir,
através de analise histologica, que na ATM
dos coelhos:



70

1 - As modifica¢des morfologicas en-
contradas ocorrem de forma mais acentuada
no condilo mandibular, concordando com os
estudos em animais anteriormente realizados;

2 - A mudanga de diregdo do vetor de
forca da mandibula em relacdo a base do
cranio promove processos de remodelagéo e
modelag¢do no céndilo mandibular, disco arti-
cular e osso temporal;

3 - A retomada das fungdes bucais nor-
mais, decorrida a cicatriza¢do 6ssea pos-ope-
ratéria da fratura mandibular, parece aumen-
tar a ativacdo celular no remodelamento e
modelamento das estruturas 6sseas condilar
e temporal;

4 - Especialmente a observagéo de areas
de modelagdo no osso temporal sugere a bus-
ca de maior conhecimento sobre a correla-
¢do entre as estruturas articulares e o desen-
volvimento e crescimento craniofaciais.

SUMMARY

The correlation between TMJ’s growing,
structure and function is consensual in the
specialised literature. Until the moment, the
litle knowledge about post-birth changes are
studied by observation of condylar growth and
disc reestructuration. In an experimental model
in rabbits (Oryctolagus cuniculus l.), it was
observed tecidual alterations of the TMJ’s
components — mandibular condyle, articular
disc and temporal bone, face to a direction
change of mandibular power axis, which has
the incidence upon these structures. Twenty-
four rabbit were divided in four groups. Two
of each group formed a control group. Four
experimental periods were established 15, 30,
60 and 90 days. The animals from the expe-
rimental group were submitted to surgical
procedure involving the mandible right side,
changing the direction of mandibular power
axis, which has incidence in the TMJ.
Histological observations of TM] in the control
group, at different times, the growth and
development of this structure were showed,
compatible to the normality. At experimental
group, the change of mandibular power axis
caused alteration of the mandibular condyle
and the discal structure. Significative responses
at temporal bone were observed too, as a
process of osseous modelation, suggestive of
growth of this cranial structure.

KEYWORDS
Temporomandibular joint, mandibular
power axis, Oryctolagus cuniculus.
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Fig. 03 - ATM controle - 15 dias. Observam-se o céndilo
mandibular (a), o disco articular (b) e o osso temporal (c). As
fibras colagenas que compéem o disco seguem um padrao rela-
tivamente organizado. Compondo a estrutura, ha presenca de
tecido adiposo (U). Aumento original 250x. Coloracio H. E..

Fig. 05 - ATM controle - 90 dias. Observam-se o céndilo

mandibular (a), o disco articular (b) e o osso temporal (c).
Ha presenca de tecido adiposo associado a estrutura discal.
Aumento original 250x. Coloragdo H. E..

Fig. 04 - ATM experimental - 15 dias. Observam-se o
céndilo mandibular (a), o disco articular (b) e o osso temporal
(¢) em intima relacio. Ha espessamento do tecido
fibrocartilaginoso do osso temporal (! U). O disco articular apre-
senta fibras retilineas e entrelagadas, agrupadas densamente.
Aumento original 250x. Coloragdo H. E..

, Vog W SRR B

Fig. 06 - ATM experimental - 90 dias. Observam-se o
céndilo mandibular (a), o disco articular (b) e o osso temporal
(c). A cartilagem hialina apresenta-se em vdrios estigios de
maturacio. Aumento original 250x. Coloracio H. E..

.“

Fig. 07 - ATM experimental - 90 dias. Observam-se o

céondilo mandibular (a), o disco articular (b) e o osso temporal
(¢). Ha presenca de modelacdo na regido temporal, configu-
rando um perfil convexo do osso na area de articulagdo. Au-
mento original 40x. Coloragdo H. E..
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