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Likemedelsforsorjningen fornyas i sin helhet pa lang sikt i enlighet med social-
och hilsovardsministeriets viagkarta. Det ar fraga om en omfattande
helhetsutveckling av strukturer och tjanster kring lakemedel och
lakemedelsdistribution. Det finns redan ratt omfattande data som stod for
reformen, men dataproduktion som redskap for styrningen utvecklas nu
effektivt.

Regeringens proposition om att inrédtta valfirdsomraden och fornya ordnandet av social- och hilsovarden
samt raddningsvasendet godkéandes i riksdagen den 23 juni 2021. I Finland bildas 21 valfardsomraden som
ska ta over de uppgifter inom social- och hilsovarden och raddningsvasendet som kommunerna for

narvarande ansvarar for.

Nar vardreformen har ryckt framat starks ocksa forutsattningarna for en reform av lakemedelsdarendena, vars
beredning inleddes i borjan av 2021 under ledning av social- och hdlsovardsministeriet. Reformen omfattar

utveckling av styrningen av lakemedelsbehandlingen och lakemedelsdistributionen, styrningens
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dataunderlag och tjansteproduktionen. Malet har hittills varit en allt intimare koppling mellan tjdnsterna

inom lakemedelsforsorjningen och de 6vriga vardtjansterna i sin helhet.

Myndigheterna har en bred roll i att utveckla styrningen av liakemedelsbehandlingen och -
distributionen

Uppgifterna inom styrningen av lakemedelsbehandling och -distribution fordelar sig idag pa flera olika
myndighetsaktorer och i fraga om likemedelsbehandlingen skiljer de sig till forfaringssatten inom
oppenvarden respektive sjukhusen. Ifall social- och hilsovardens ansvar for ordnande och finansiering i och
med reformen av lakemedelsdrenden ocksa stracker sig till likemedel inom 6ppenvarden kommer
valfardsomradena i framtiden att battre komplettera styrningen av lakemedelsbehandlingen och -

distributionen i sin helhet.

Fimeas nationella roll och uppgifter inom styrningen av lakemedelsbehandling och -distribution dr redan nu
omfattande. Har ingar utvirdering, tillstadndsdarenden, tillsyn samt forskning och utveckling. Fimea stoder
for sin del de 6vriga myndighetsaktorernas styruppgifter genom att ta fram data till stod for

beslutsfattandet.

Dessutom &r Fimeas roll kritisk bland annat i den dataproduktion och underhall som olika varddatasystem
behover. En av Fimeas uppgifter i den hir helheten ar att sakerstilla att beslutsfattandet pa EU-niva ar

interoperabelt med det finlandska servicesystemets, olika myndigheters och lakemedelsanviandarnas behov.

I och med den uppdaterade strategin har Fimea forbundit sig att utveckla sin verksamhet och sina processer

for att stiarka effektiviteten i den nationella styrningen och det dataunderlag som det har kraver.

Utvecklingen av styrningens dataunderlag ar i full gang

Enligt den nya lagstiftningen om tjansterna inom social- och halsovarden hor det till organiseringsansvaret
att vilfardsomradena kidnner klientbehoven inom sitt omrade samt styr och 6vervakar tjansternas kvalitet,

mangd och kravenlighet.

I organiseringsuppgiften ingar stora behov av information om lakemedel. Det dr viktigt att bade den
nationella och den regionala helheten av styrning och tillsyn nar det giller lakemedelsbehandling och -

distribution stoder sig pa en hogklassig och aktuell dataproduktion.

Den nationellt styrda utvecklingen av dataunderlaget och -produktionen ar i full gang och tar form i
enlighet med den overgripande arkitekturen i en utveckling av informationshanteringen i fraga om

lakemedelspreparat och -behandling.

Parallellt med de nationella utvecklingsprojekten fornyas och utvecklas den egna dataproduktionen och de
egna datalagren malinriktat inom Fimea. Med exempelvis en reform av dataproduktionen och tekniken i
Fimeas partiforsaljningsregister efterstriavas en allt battre rapporteringskapacitet i fraiga om
lakemedelsforbrukningen. Samtidigt forbattras mojligheterna att utveckla dataunderlaget till stod for

tillsynen och styrningen hos olika myndigheter.

Det ar nodvandigt att gora utvecklingen stegvis och i samarbete med olika aktorer (figur 1), for de som
utnyttjar uppgifterna har flera anviandningsbehov. Det nationella dataunderlaget om likemedelsfragor
bestar av flera olika datalager och mojligheterna att utnyttja dem har dnnu inte tagits i bruk fullstandigt. Ett

malinriktat utvecklat dataunderlag erbjuder goda utgangspunkter for en reform av lakemedelsforsorjningen.

Textmotsvarighet for figur 1 i tillganglig form (pdf).
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Bild 1. Overblick 6ver momenten i dataproduktionen.

En del av dataunderlaget for utveckling av lakemedelsbehandlingen och -distributionen bestar av

forskningsron och utredningsverksamhet. Under de senaste dren har olika myndigheter och aktorer tagit

fram en mingd data till stod for utvecklingen av lakemedelsbranschen. Viktiga handbocker,

myndighetsutredningar och olika myndigheters arliga rapporter som stoder utvecklingsarbetet finns

samlade i tabell 1.

Tabell 1. Exempel pa handbocker, myndighetsutredningar och regelbundna myndighetsrapporter som

producerats till stod for utvecklingen av lakemedelsdrendena. Modifierat fran bilaga F i Ladkevalmisteiden

hintakilpailun aktivointi ja vaeston odotukset apteekkitoiminnalle (Framjande av priskonkurrens mellan

lakemedelspreparat samt befolkningens forvantningar pa apoteksverksamheten).

Tema

Namn

Apoteksverksamhet

Nyckeltal som beskriver apotekens ekonomi, Fimeas webbplats (pa finska)

Apotekens bokslutsanalyser, utgivna i Publikationsserien Fimea utvecklar,

utvirderar och informerar, KAI (pa finska)

Genomforande av radgivning om egenvardslakemedel, latsaskundundersokning pa

Distributionskanaler av receptfria lakemedel i Europa - litteraturdversikt, KAI (pa

finska),

Avreglering av apotekssystemet i Europa — atgirder och effekter, KAI (pa finska)

Goda rutiner for dosdispensering av lakemedel till enskilda patienter (pa finska)
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Fpa:s rapportering om lakemedelsanvindning (pa finska)

Fpa:s statistik over lakemedelsanvandning, statistik over lakemedelsersiattning och

lakemedelsstatistik i Finland (pa finska)

Likemedelsanvidndning och kostnadsutveckling i en dldrande befolkning, Sic!-

artiklar (pa finska)

Anvandning av

lakemedel
aremede Apoteksekonomin och de totala kostnaderna for likemedelsbehandling: Forstudie

och kostnader for
lakemedelsbehandling (pa finska)

Vad kostar i lakemedel? Utredning om hur priser kan paverkas och styras, SR TEAS-

projekt (pa finska)

Utbyte av biologiska ldkemedel pa apotek — synpunkter pa utbytet av lakemedel

och diarmed forknippade faktorer kring medicineringssiakerheten, KAI (pa finska)

Enkatundersokning bland lakare: Faktorer som paverkar beslut om

Forskrivning av lakemedelsbehandling, KAI (pa finska)

lakemedel
Inférande av biosimilarer i Finland - Likarnas synpunkter, KAI (pa finska)

Handboken Siker lakemedelsbehandling (pa finska)

Saker

likemedelsbehandling Verkstdllande av rutiner for saker lakemedelsbehandling, Fimeas webbplats (pa

finska)

Natverket for lakemedelsinformation

Informationspaket om lakemedelsbehandling (Fimeas webbplats)

Material for Lakemedelsinformation av hog kvalitet (Fimeas webbplats)

Genomforandeprogrammet for rationell lakemedelsbehandling

Nationella natverk for
likemedelsbehandling | Forskningsnatverket for rationell lakemedelsbehandling (RATTI) och Policy Brief -

och deras till stod for beslutsfattande
dataproduktion

Interprofessionellt natverk

Projektet Interprofessionell utvardering av lakemedelsbehandling av dldre, rapport

(pa finska)

Det nationella programmet for egenvardsldkemedel, KAI (pa finska)

https://sic.fimea.fi/web/sv/arkiv/2021/3_2021/apoteksverksamhet-under-utveckling/det-finns-antligen-forutsattningar-for-att-den-strukturella-reformenav-lakemedelsforsorjningen-ska-avancera 4/7


https://www.kela.fi/tilastotietokanta-kelasto_sisallysluettelo#laakkeet
https://www.kela.fi/terveys-ja-laakkeet_laakkeet
https://sic.fimea.fi/arkisto/2020/3_2020/palstat-/monilaakitys-ja-laakekustannukset-kasvussa-iakkailla
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162018
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162939
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-7299-03-6
https://www.fimea.fi/documents/160140/1188389/8+2021+L%C3%A4%C3%A4kehoitop%C3%A4%C3%A4t%C3%B6ksiin+vaikuttavat+tekij%C3%A4t.pdf/3069c451-f788-38b7-5258-2a56b0e5cc75?t=1625028531050
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-7299-02-9
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162847
https://www.fimea.fi/kehittaminen_ja_hta/jarkeva-laakehoito/turvallinen-laakehoito
https://www.fimea.fi/web/sv/utveckling/lakemedelsinformation/natverket-for-lakemedelsinformation
https://www.fimea.fi/web/sv/utveckling_och_hta/rationell-lakemedelsbehandling/informationspaket-om-lakemedelsbehandling
https://www.fimea.fi/web/sv/utveckling/lakemedelsinformation/lakemedelsinformation-av-hog-kvalitet
https://www.fimea.fi/web/sv/utveckling/lakemedelsinformation/lakemedelsinformation-av-hog-kvalitet
https://www.fimea.fi/web/sv/utveckling/forskning/forskningsnatverket-for-rationell-lakemedelsbehandling-ratti-
https://www.fimea.fi/web/sv/utveckling/forskning/forskningsnatverket-for-rationell-lakemedelsbehandling-ratti-/policy-brief
https://www.fimea.fi/web/sv/utveckling/interprofessionellt_natverk
https://www.julkari.fi/handle/10024/135887

9/17/21, 1:30 PM Det finns antligen forutsattningar for att den strukturella reformenav Iakemedelsférsorjningen ska avancera - sic ruotsi - Sic!

Likemedelsbarometern — befolkningsenkater, KAI-publikationer (pa finska)

Patientradet

Framjande av priskonkurrens mellan lakemedelspreparat samt befolkningens

forvantningar pa apoteksverksamheten, SR TEAS-projekt (pa finska)

Likemedelsanvandarnas

beh
oy Befolkningens synpunkter pa egenvardslakemedel - tillgang, risker och

information, KAI (pa finska),

Den finldndska vuxenbefolkningens halsobeteende och halsa, forskning och

utveckling vid THL (pa finska)

Forstudie om overgripande arkitektur for informationshantering inom

lakemedelsbehandling (pa finska)

Utredning av ett datalager for likemedelsinformation (pa finska),

Fortsatt utredning av ett datalager for lakemedelsinformation (pagar)

Hantering av . . . .. e . o
8 Den minderariga och ett koncept for Kanta-tjansterna till halso- och sjukvarden

lakemedelsdata
och till apoteken, THL anvisning for en verksamhetsmodell (pa finska)

Koncept for informationshantering inom likemedelsbehandlingen, THL (pa finska)

Utredning: Vad behovs data fran klinisk praxis till? Tillsyn, HTA och nationell

styrning av lakemedel och medicintekniska produkter som synvinkel

Fimea koordinerar Forskningsnatverket for rationell lakemedelsbehandling (RATTI) och publicerar pa sin
webbplats Policy Brief-sammanstallningar gjorda av forskare samt uppgifter om apoteksverksamheten for
olika aktorer. Som en del av genomforandeprogrammet for rationell l1akemedelsbehandling har en
forskningsstrategi lagts upp for att pa detta satt forutse behoven av forskning i samband med reformen av
lakemedelsarenden. Prognosen av forskningsbehoven stods ocksa av det arliga diskussionsmotet mellan
forskarna i forskningsnatverket RATTI och ministeriet. Dataunderlaget for strukturella reformer inom

lakemedelsbranschen ar alltsa redan ratt omfattande.

I de senaste utredningarna har det foreslagits att tydliga mal for utvardering av apoteksverksamheten ska
formuleras plus lampliga méatare. Dessutom har det foreslagits att innehallet och kvaliteten i de lagstadgade
uppgifterna och de professionella tjansterna ska faststallas for att gora det mojligt att utvardera

verksamhetens kvalitet.

Verkstdllandet av reformen av apoteksverksamheten och hela lakemedelsforsorjningen kraver en
kontinuerlig etappvis utveckling av utnyttjandet av dataunderlaget och informationen, dar arbetet som hor

till olika myndigheters ansvar gors koordinerat.

Utveckling av tjansteproduktionen och den funktionella integrationen

Malet for verkstdllandet av vardreformen ar funktionella reformer genom vilka servicen ska omorganiseras.
Det dar meningen att tjinstekedjorna och -helheterna rattidigt och pa basta satt ska motsvara klientens
behov.
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Likemedelsbehandling dr den vanligaste behandlingsmetoden inom hilso- och sjukvarden och en central
del av tjanstehelheterna och -kedjorna. Med hjalp av en rationell anviandning av lakemedel ar det mojligt att
forbattra funktions- och arbetsformagan, men anviandningen av likemedel ar ocksa forknippad med

problem.

Forutsattningarna for att en lakemedelsbehandling ska lyckas blir battre nar lakemedelsanvandaren deltar
som partner i planeringen och genomforandet av lakemedelsbehandlingen, lakemedelsbehandlingen ar
under kontroll som helhet och hilso- och sjukvardspersonalen samt lakemedelsanviandaren far

dndamalsenligt stod under behandlingsprocessens olika stadier.

I praktiken behovs enhetliga koncept och allt titare samarbete mellan aktorerna inom detaljdistributionen
av lakemedel och vardaktorerna, exempelvis i handledningen av den klientspecifika
lakemedelsbehandlingen och uppfoljningen av vardeffekterna. Dessutom finns det behov av att utveckla
arbetsredskapen och dataproduktionen for att styra personalens arbete under
lakemedelsbehandlingsprocessens olika stadier. For lakemedelsforskrivningen, expedieringen av lakemedel,
lakemedelsbehandlingen och uppfoljningen av behandlingens effekter behovs det en koordinerad nationell

utveckling av datasystemen.

Produktionen av tjanster och utvecklingen av samarbetet mellan aktorerna inom detaljdistributionen av
lakemedel och vardaktorerna kraver dndringar i lagstiftningen. Exempelvis ar lagstiftningen om apoteks-
och sjukhusapoteksverksamheten inte i samklang med malen for en rationell lakemedelsbehandling, med de
nationellt etablerade verksamhetsmodellerna eller med EU-lagstiftningen. Bland annat har uppfyllandet av
prisradgivning och likemedelsbyte pa apoteken, tillverkningen av lakemedel pa apotek och sjukhusapotek
och dess roll i forhallande till lagstiftningen som reglerar den industriella lakemedelsproduktionen inom
Europeiska unionen samt de komplicerade rutinerna for maskinell dosdispensering och distanskontakt

upplevts som utmaningar.

Alla utvecklingsmal som satts for reformen av lakemedelsdarendena kommer inte nodvandigtvis att uppnas
med dndringar i lagstiftningen, utan vi behover ocksa exempelvis gemensamma praktiska utvecklingsprojekt

bland aktorerna.

Det finns gott om forutsattningar for att utveckla strukturerna och tjansterna inom
likemedelsforsorjningen

Man kan tidnka sig att reformen av likemedelsbranschen fordelar sig pa utveckling av tjansterna respektive
strukturerna pa samma sitt som i den storre reformen av social- och hidlsovarden. Det viktigaste i reformen
av strukturerna ar lagstiftning om hur tjansterna ska organiseras och finansieras samt utveckling av de olika

myndigheternas uppgifter och befogenheter och av informationshanteringen.

For att kunna sidkerstalla en samordning av tjanstekedjorna och deras klientorientering ar det
andamalsenligt att pa ett bredare sitt koppla den innehallsméssiga utvecklingen av de tjanster som
aktOorerna inom detaljdistributionen av lakemedel star for till de nationella utvecklingsprojekten och

natverken for vardtjanster.

Det finns raitt gott om forskningsron till stod for en utveckling av 1akemedelsdrendena. Utifran den samlade
informationen finns det redan forutsattningar att skapa och utvardera alternativa modeller for att starka
den nationella styrningen, skapa forutsattningar for regional styrning och tillsyn samt for att fornya
tjansterna for detaljdistribution av lakemedel. Det finns ocksa information for att beakta

lakemedelsanviandarnas behov och malen for en rationell lidkemedelsbehandling i det har
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utvecklingsarbetet. Det gar att ta fram nya forskningsron och statistik kontinuerligt till stod for en
langsiktig utveckling och utvirdering av olika slags modeller. Fimea stoder for sin del det omfattande

reformarbetet genom sin dataproduktion och sakkunskap.
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