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Sissejuhatus

Nakkushaigused (infektsioonhaigused) kujunevad haigustekitaja (viirused, bakterid, seened, parasiidid) sattumisel
organismi. Nakkushaiguste ennetamine ja ohjamine peab olema igas farmis hésti labi moeldud ja planeeritud tegevus.
Kuna iga farmi nakkushaiguste kooslus, farmi rutiinid ja tingimused on erinevad, tuleb igale piimakarjale koostada
individuaalne bioturvalisuse kava.

Farmi bioturvalisuse (BT) kava tuleb vormistada kirjalikult. Juhend sisaldab tegevuste kirjeldusi, mis ennetavad
nakkushaiguste farmi toomist ning seal juba esinevate nakkuste levikut farmis ja farmist valja. BT kava jargimine
vahendab haigusriske, kuid iga farm peab kaaluma oodatavat kasutegurit (loomade tervis, heaolu ja tootlikkus) hai-
guste ennetuskava teostatavuse ja kulukuse suhtes.

Kava koostamine vajab aega, planeerimist, kannatlikkust ning padevaid koostdopartnereid. See on meeskonnatoo,
kus vordne roll on farmi loomaarstil, loomakasvatusjuhil ning omanikul. BT kava jargimine kuulub kéigi farmis t66-
tavate inimeste tooiilesannete hulka. Ratsionaalselt rakendatud BT kava ning jarjepidevad ja kontrollitud tegevused
bioturvalisuse tagamisel aitavad dra hoida nakkustest tingitud haiguseid ja suurendavad tarbijate usaldust toodetud
toidu ohutuse ja kvaliteedi vastu.

Koostatud BT kava peab farmitootajatele tutvustama ning sellest lahtuvaid tegevusi praktilise ppena labi viima. Ka
kitepesu ja desinfektsiooni tuleb 6ppida, nii nagu tooriistade ja teiste vahendite puhastamist. BT kava rakendamise
edukus soltub inimeste suhtumisest ja kditumisest, mistottu on t66l inimestega oluline roll nakkushaiguste ennetuses
ja ohjamises.

Bioturvalisuse kavaga seotud iilesanded seatakse tahtsuse jarjekorda, kus alustatakse koige toendolisematest ja/voi
koige ebasoovitavama mdjuga seotud riskidest. Seejdrel madratakse ajakava nende tditmiseks, mille tulemusena teki-
vad bioturvalisuse kava liihi- ja pikaajalised eesmirgid. Tegevuste jirjestamine aitab efektiivselt suunata ressursse (nt
raha, aeg, t66joud jne), alustades koige suurema riskiga tegevustest.

Farmi bioturvalisuse meeskonna loomine: loomaarst,
loomakasvatusjuht, farmi omanikud

Farmi bioturvalisuse olukorra kaardistamine
Nimekiri olulistest nakkushaigustest, mis Eesti veisepopulatsioonis levivad ja mojutavad loomade tervist,

heaolu ja tootmisvGimet

Karja uurimine oluliste nakkushaiguste suhtes
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Bioturvalisuse kava koostamine I::> Bioturvalisuse kava monitoorimine

Joonis 1. Farmi bioturvalisuse kava koostamise etapid

Bioturvalisuse meeskonna loomine

BT kava koostamise esimeseks sammuks on farmi bioturvalisuse meeskonna loomine (joonis 1). Loomaarstidel on
keskne roll loomaomanikele nakkushaigustest tulenevate loomatervise riskide ja majanduslike tagajargede selgita-
mises. Uhtlasi on loomaarstide iilesanne anda iildised suunised ja inspireerida farmi té6tajaid BT kava koostama.
Seega on bioturvalisuse meeskonna oluliseks liikmeks farmi teenindav voi néustav loomaarst, kel on teadmised veiste



nakkushaigustest ja epidemioloogiast. Ta aitab koostada nimekirja nakkustest, mis voiksid olla antud farmile oluli-
sed, nakkuste diagnoosimise skeemi ning interpreteerib analiiiisivastuseid. Loomaarstil on ka teadmised selle kohta,
kuidas voivad erinevad nakkused karja sattuda ning milliste tegevustega saab nakkuste karja toomist ja leviku riske
farmis vihendada.

BT kava koostamine eeldab huvitatud ja motiveeritud farmimeeskonda, kelle iilesandeks on selgitada, milliseid tege-
vusi ja toorutiine farmis rakendatakse ning millised on farmi voimalused nakkushaiguste ennetuseks. Farmi juht-
konna iilesanne on BT kavast tulenevate reeglite ja toorutiinide tutvustamine farmitotajatele ning kiilalistele ja
kehtestatud reeglitest kinnipidamise jalgimine.

Farmi bioturvalisuse kaardistamine

Bioturvalisuse meeskonna tiheks iilesandeks on saada iilevaade tegevustest, mis voivad nakkushaiguste karja toomist
ja levikut soodustada. Farmi hetkeolukorra kaardistamiseks saab kasutada tabelit (tabel 1), mis aitab hinnata erine-
vate tegevustega kaasnevaid riske. Kiisimustiku tditmise jarel saab koostada plaani ja tegevusjuhised ehk juhtnoorid,
alustades punase mérgi saanud tegevustest.

Tabel 1. Farmi bioturvalisuse kiisimustik. Vastusekasti varv nditab, kas antud tegevus voib olla ohuteguriks (punane
voi kollane) voi mitte (roheline)
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Farmi ostetakse uusi loomi

Loomi ostetakse sagedamini kui kord aastas

Loomi ostetakse ainult vahestest karjadest, kus nakkushaiguste
olukord on teada

Karja toodavad loomad on uuritud farmi jaoks oluliste
nakkushaiguste suhtes

Karja toodavatele loomadele rakendatakse karantiini (isolatsioon
vahemalt 30 pdeva)

Niitustel ja loomaoksjonitel oma loomadega ei kdida

Karjast vélja viidud loomad tuuakse tagasi (niitustel, oksjonitel
kdimine jt, v.a. karjatamine)

Karja tagasi tulevad loomad paigutatakse karantiini (vdhemalt 30
péeva)

Enne karja (tagasi) toodavate loomade farmi joudmist voivad nad
kokku puutuda teise karja loomadega

Karja tagasi tulevatele loomadele on koostatud uuringuplaan

Karja toodavatele ja tagasi tulevatele loomadele on koostatud
vaktsineerimis- ja parasiiditorje plaan
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Farmi territooriumil on viidad, mis tahistavad farmi teenindava
transpordi liikumisteid

Kéik soidukid peavad enne farmi territooriumile sisenemist ldbima
desobarjadri

Vilised transpordivahendid ja nende juhid ei sisene
loomaruumidesse

On olemas farmiplaan, kuhu on margitud inimeste, loomade ning
transpordivahendite liikumisteed




Vilditakse farmisisese transpordi ja vdljastpoolt tulnud séidukite
teede ristumist

Soénniku- ja ligahoidla asub farmist eemal

KORJUSTE KAITLEMINE

JAH
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On olemas kova pinnaga ladustamiskoht / konteiner korjuste
hoiustamiseks

Korjuste laadimiskoht on selgelt margistatud

Korjuste draveol ei pea veokijuht sisenema farmi

Korjuste ladustamine toimub farmist eemal ja vilistatud on
ristumine farmisoéidukite ja loomade liikumise teedega

Korjuste ladustamiskohas on drenaaz ja seal on voimalik teha
mirgdesinfektsiooni

Korjuste hoiuruum / konteiner puhastatakse ja desinfitseeritakse
pérast iga kasutamist

Korjuste kaitlemisel kasutatakse kummikindaid voi péarast
toiminguid kded puhastatakse ja desinfitseeritakse

Korjuste kaitlemisel kasutatavad materjalid puhastatakse ja
desinfitseeritakse

Vilistatud on loomade, lindude ja korvaliste isikute juurdepais
korjustele

Loomade lahkamine toimub farmist eemal, kus on drenaaz ja on
voimalik teha mérgdesinfektsiooni
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Farmi sissepddsu juures on info kiilastajatele ja kontaktisiku
telefoninumber

Farmi sissepadsude juures on to6tavad desomatid/-vannid

Farmi sissepadsude juures on tootavad deso vahendid kitele

Kéik kiilastajad pargivad oma isiklikud s6idukid selleks ette
nédhtud, kiilastajate parkimisalale

Kiilastajad sisenevad peasissekdigu kaudu, mis on siltidega selgelt
tahistatud

Kaoik kiilastajad registreerivad kiilastuse

Kiilastajatelt kiisitakse voimalike vilisreiside ja selle kohta, kas nad
on enne Teie farmi kiilastust hiljuti ménes teises farmis kdinud

Kiilastajad on jagatud bioturvalisuse mottes korge, keskmise ja
madala riskiga kiilastajateks

Jalandude ja riiete vahetamiseks ning kite pesemiseks / kinnaste
panemiseks on eraldi ruum

Kiilastajad pesevad oma kisi seebi ja veega enne farmi sisenemist ja
parast sealt lahkumist

Kiilastajad, sh teenusepakkujad kasutavad ainult selles farmis
kasutatavaid voi ihekordseks kasutamiseks moeldud tooriideid ja
jalanousid

Kiilastajad, sh teenusepakkujad pesevad alati kied (ja panevad
katte kummikindad) enne loomaruumidesse sisenemist
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Kiilastajaid, kes ldhevad loomaruumidesse, saadab farmitoétaja

Kui kiilastajad peavad isikliku sdidukiga loomapidamisruumidesse
soitma, lahevad nad to6taja madratud teed pidi

Kiilastajatel takistatakse loomade ja so6daga kokkupuudet, kui see
pole vajalik

Koik kiilastajate seadmed / tooriistad, mis puutuvad loomade voi
soodaga kokku, on pestud ja desinfitseeritud enne farmi sisenemist
ja parast sealt lahkumist

Haiguspuhangu korral vihendatakse kiilastusi voimaliku
miinimumini

TOOTAJAD
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Farmi sisse- ja vdljapadsu juurde on paigaldatud desobarjddr

Moned farmitootajad tootavad (voi kdivad sageli) teistes farmides

Farmitootajad panevad enne toopdeva algust selga puhtad, pestud
tooriided ja puhtad ning desinfitseeritud jalanoud

Farmitootajad kasutavad ainult selle farmi jaoks moeldud
tooriideid ja jalanousid

Farmitootajad pesevad alati kded (ja panevad kitte kummikindad)
enne loomaruumidesse sisenemist

Farmi loomaarst ja seemendustehnik kasutavad ainult selle farmi
jaoks moeldud tooriideid ja jalanousid

Farmi loomaarst ja seemendustehnik pesevad alati kied (ja
panevad katte kummikindad) enne loomaruumidesse sisenemist

Farmitootajatel on vaba ligipaés riietusruumidele ja farmis olevale
rijete pesuruumile

Surnud loomadega tegelemiseks on ette nahtud ithekordne
kaitseriietus ja -prillid

Farmitootajad teavad, kust leida infot hadaolukordade puhul

Farmitootajaid on dpetatud dra tundma erinevate nakkushaiguste
tunnuseid ja nende levikuteid farmis

Tootajad ei jaga toovahendeid farmi eri iiksuste vahel ega laena
toovahendeid farmist vilja

Korrektne puhastamise ja desinfektsiooni protokoll on koostatud
juhtudeks, kui laenatud seadmed farmi tagasi tulevad

Loomaarstid ja teised loomadega kokku puutuvad inimesed
jarjestavad oma liikumise farmis tervetest loomadest haigete ja
noorimatest vanemate loomade suunas
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S66daruumid ja -hoidlad desinfitseeritakse enne uute so6tade
toomist

Loomad ja linnud ei padse soodahoidlatesse /-ruumidesse

S60daruumides tehakse nriliste torjet

Farmi ostetud s66tasid uuritakse aeg-ajalt nakkushaiguste suhtes

Soodajadke ei soodeta teise grupi loomadele
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Veekiinasid puhastatakse ja desinfitseeritakse regulaarselt

Joogivett analiiiisitakse mikrobioloogiliselt vihemalt korra aastas

KAHJURITORJE JA KONTAKTID LOOMADEGA

MONIKORD

Farmis tehakse putukatorjet

Farmis tehakse nariliste torjet

Farmis tehakse lindude torjet (vorgud akendel nende eemale
hoidmiseks)

Loomi karjatatakse / lastakse duealadele

Oues pidamise korral on loomadel juurdepiis looduslikele
veekogudele (nt ojad ja tiigid)

Veistel on voimalik kokku puutuda teiste farmide veistega

Voimalike karjamaakontaktide korral kasutatakse topeltpiirdeid ja
otsekontakti vilistavat vahemaad (> 3 m)

Teistest farmidest parit sonnikut laotatakse pollumaadele vihem
kui 500 meetri raadiuses farmist ja karjamaadest

Kassidel, koertel ja teistel koduloomadel ei ole lubatud farmis
viibida
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Haiged veised on tervetest fiiiisiliselt eraldatud

Haigete loomade eraldusalal / grupis saab labi viia raviprotseduure

Haigete loomade eraldusalal / grupis saab labi viia
margdesinfektsiooni

Haigete ja tervete loomade talitamisel kasutatakse erinevaid
toovahendeid

Haigete loomade aedikus kasutatavad vahendid ja seadmed
puhastatakse ja desinfitseeritakse pérast igat kasutuskorda

Haigete loomadega tegelemise jirel vahetatakse tooriided,
-jalanéud ja kindad

Haigete loomadega tegeletakse jarjekorras viimasena (talitamine,
seemendamine, veterinaarmenetlused jt)

Vaktsineerimiste, haiguste ravi ja hiigieeniprotseduuride kohta on
olemas kirjalikud protokollid

Loomi hinnatakse iga pdev haigustunnuste esinemise osas

Karjas ilmnevad haigused registreeritakse ja analiiiisitakse nende
esinemissagedust

Loomadele tehakse vajadusel sdrgade desinfektsiooni
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JAH

MONIKORD

Farmis on individuaalsed poegimissulud

Poegimissulgu kasutatakse haigete veiste jaoks voi peetakse
poegimissulu korval haigeid veiseid
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Poegimissulus kasutatakse vaid poegivatele loomadele méeldud
seadmeid ja materjale (nt ambrid, termomeetrid, puhastus- ja
s60dandud jne)

Poegimissulus peetavate loomadega tegelemiseks kasutatakse eraldi
tooriideid, -jalandusid ja kindaid

Poegimisabi korral puhastatakse ja desinfitseeritakse enne ja parast
igat poegimist kéed ja kasutatud siinnitusabivahendid

Vastsiindinud vasikas eemaldatakse kohe (10 min jooksul)
poegimissulust

Poegimissulus tehakse regulaarselt margdesinfektsiooni

Abordi korral testitakse lehma / loodet nakkushaiguste suhtes
(farmis on n-6 abordiprotokoll)

Aborteerunud loode ja lootekestad eemaldatakse kohe loomade
pidamiskeskkonnast

VASTSUNDINUD VASIKAS

MONIKORD
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Vastsiindinud vasika nabavait desinfitseeritakse

Vastsiindinud vasikale joodetakse esimesel elutunnil vihemalt
kolm liitrit ternespiima

Ternespiima kvaliteeti kontrollitakse ja halva kvaliteediga
ternespiima ei joodeta

Segupiima jootmisel vasikatele on see alati pastoriseeritud

Teise farmi (ternes)piima vasikatele ei joodeta voi joodetakse
pastoriseeritult

Farmis on olemas ternespiimapank (jahutatud / siigavkiilmutatud)

Ternespiima manustamiseks kasutatavad vahendid (nt lutid,
pudelid, sondid jne) puhastatakse ja desinfitseeritakse pérast igat
kasutuskorda

Vastsiindinud vasikas paigutatakse individuaalsulgu

Vasika tileviimisel sulg pestakse ja tehakse margdesinfektsioon

Vasikatevahelised kontaktid on voimalikud

Piimajootmise nousid kasutatakse {ihe jootmiskorra ajal mitmele
vasikale

Vasikatele joodetakse praakpiima (korge SRA, ravialuste ja
keeluajal olevate lehmade piim)

Jootmisambrid pestakse pérast igat kasutuskorda

LUPSIRUTIINID

JAH
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Lehmadele tehakse eelliipsi

Nisad puhastatakse enne liipsi

Nisad desinfitseeritakse enne liipsi

Nisad desinfitseeritakse pérast liipsi

Udarapdletiku / korge SRA-ga lehmad liipstakse jérjekorras
viimasena
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Eri vanuses veiseid peetakse eraldi hoonetes / sektsioonides

Noorloomade ja vanemate loomagruppide segamine on vilistatud

Eri vanuses veiste talitamiseks on eraldi toovahendid

Aedikud ja seadmed puhastatakse ja desinfitseeritakse pohjalikult
enne uue loomarithma sissetoomist

Farmi toodavad seadmed puhastatakse ja desinfitseeritakse

Loomaveokid puhastatakse ja desinfitseeritakse enne farmi
saabumist voi enne loomade laadimist

Tooriideid pestakse farmis kohapeal

Loomade laadimiskohta ei kasutata farmi sissepadsuna

Farm on jaotatud ,,puhtaks ja mustaks tsooniks®. Tsoonide vahel on
voimalik puhastus ja desinfektsioon

On olemas juhendmaterjal toovahendite ja farmi keskkonna
puhastamiseks ja desinfitseerimiseks

Farmile olulised nakkushaigused

Bioturvalisuse tagamisel on oluline esmalt kindlaks méaérata need nakkushaigused, mis on antud ajahetkel Eestis voi
ldhiregioonides olemas ja voivad farmi sattudes ohustada loomi ja seal to6tavaid inimesi ning farmi majandust mér-
kimisvddrselt mojutada. Koigi voimalike haiguste ennetamine ei ole praktikas voimalik ega ka ratsionaalne.

Oluliste nakkuste méaratlemisel peab kaaluma, millised on haigusega kaasnevad terviseméjud, kas karja nakkushai-
gustest vaba staatus loob eeliseid nditeks loomade miiiigil ning milline on haiguse ennetamise ja torje kulukus. Hin-
dama peab oodatavat kasutegurit, samuti seda, kui voimalik on farmi igapdevaste rutiinide juures nakkusest reaalselt
hoiduda. Tabelis 2 on toodud moned Eestis olulisemad veistel diagnoositud nakkushaigused, nende moju loomade ja
inimeste tervisele ning farmi majandusele.

Tabel 2. Nakkushaiguste méju loomadele, majanduslik moju ja oht inimese tervisele

Nakkushaigus Mboju loomade tervisele ja heaolule Majanduslik Oht inimeste
kahju tervisele

Nakkavad mastiidi patogeenid Kliinilised ja subkliinilised udarapéletikud, — +++ +

(Staphylococcus aureus, korge SRA jahutipiimas, vihenenud

Streptococcus agalactiae) piimatoodang

Mycoplasma bovis Kliinilised ja subkliinilised udarapéletikud, — +++ -

korge SRA jahutipiimas, vihenenud
piimatoodang, kopsupéletikud,
liigesepoletikud, sigimishdired

Salmonelloos Sigimishdired, kdhulahtisus, hingamisteede ~ ++ +++
haigus, dkksurmad

Paratuberkuloos Vihenenud piimatoodang, kéhulahtisus ja ++ ?
kéhnumine

Veiste viirusdiarroa viirus Sigimishdired, kdhulahtisus, hingamisteede ~ ++ -
haigus

Veiste nakkava rinotrahheiidi viirus = Sigimishaired, hingamisteede haigus ++ -

Veiste respiratoor-siintsiitiaalviirus ~ Age hingamisteede haigus, surmad ++ -

Talvediisenteeria (veiste Koéhulahtisus, piimatoodangu vihenemine, + -

koroonaviirus) hingamisteede haigus

Digitaalne dermatiit (Mortellaro Lonkamine, piimatoodangu vihenemine +++ -

haigus)

Kriiptosporidioos Vasikate kohulahtisus, surmad ++ ++

Pligaraig Karvutud alad, naha ketendamine, + ++

juurdekasvu vihenemine




Karja nakkushaiguste uuringud

Karja nakkushaigustealase olukorra selgitamiseks on vaja uurida esinduslikku valimit loomi v6i loomariithmi. Kui tea-
tud nakkushaiguste (niiteks digitaalne dermatiit, pligaraig) diagnoosimiseks piisab kliiniliste tunnuste hindamisest,
siis teiste tuvastamiseks on vajalik votta proove ja neid laboratoorselt uurida.

Haigustekitajate identifitseerimise meetodid on erinevad. Nditeks uuritakse vasikate kohulahtisust pohjustavaid hai-
gustekitajaid roojaproovidest, kuid infektsioosse rinotrahheiidi véi viirusdiarroa viiruse tuvastamiseks tuleb méarata
verest vOi piimast antikehi. Haiguse diagnoosimisel tuleb arvestada iga nakkushaiguse eripdraga, et uuritavate proo-
vide arv ja kaasatud loomagrupid oleksid digesti médratletud. Tabelis 3 on toodud néited erinevate nakkushaiguste
diagnoosimiseks karja tasemel. Tépse diagnoosimisskeemi koostab igale farmile loomaarst.

Tabel 3. Olulisemate veiste haiguste diagnoosimise skeem, tuvastamaks nakkushaiguse esinemist voi puudumist kar-

jas
Nakkushaigus Uuritav materjal/loomad
Jahutipiim Mullikate Haigustunnustega loomalt
vereproovid voetud proovid
>8 elukuud
Veiste nakkava rinotrahheiidi antikehad antikehad
viirus
Veiste viirusdiarroa viirus antikehad antikehad
(PCR)
Veiste respiratoor-siintsiitiaalviirus ~ antikehad antikehad
Talvediisenteeria antikehad antikehad
Salmonelloos antikehad antikehad =~ Roojaproovide, organproovide bakterioloogia
Miikoplasmoos antikehad / antikehad Hingamiselundite/piimaproovide
PCR bakterioloogia voi PCR
Paratuberkuloos antikehad Roojaproovide bakterioloogia
Staphylococcus aureus PCR Piimaproovide bakterioloogia v6i PCR
Streptococcus agalactiae PCR Piimaproovide bakterioloogia v6i PCR
Digitaalne dermatiit Iseloomulik kliiniline haiguspilt. Vajadusel
kahjustuskolde biopsia PCR
Piigaraig Seene isoleerimine nahakaapest
Kriiptosporidioos Roojaproovide parasitoloogiline / antigeeni
uurimine

PCR - poliimeraas-ahelreaktsioon

Valisbioturvalisus

Nakkushaiguste sissetoomise ennetus

Kui BT meeskond on labi mdelnud, milliste nakkushaiguste eest soovitakse oma karja kaitsta ja kuidas nakkushai-
gused farmi voivad sattuda, siis koostatakse juhendid, mida farmis tuleks jargima hakata. Peamised nakkushaiguste
levikuteed farmi on toodud tabelis 4. Jargnevalt on vajalik koostada selged to6juhendid farmi personalile, teenuse-
pakkujatele ja kiilalistele. Koiki koostatud juhendeid tuleb tutvustada farmisisesel bioturvalisuse koolitusel. BT kava
rakendamist tuleb rutiinselt kontrollida, kasutades eelnevalt vilja to6tatud kontrollnimekirju. Vajadusel tuleb to6ta-
jatele pakkuda tdiendavat véljadpet. Analiitisida tuleks ka nakkusriskide maandamise meetmete teostatavust ja teha
BT kavasse korrektiive.
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Tegevusjuhised farmi kulalistele

Farmi teenindav personal ja kiilastajad v6i nende riided ja toovahendid voivad olla nakkushaiguste farmi sattumise
allikaks. Inimesed, olles nakatunud méne loomadele ja inimestele ithise nakkushaigusega, voivad nakatada ka farmi-
loomi. Samuti véivad kiilastajad nakatuda farmis esinevate zoonoossete haigustekitajatega. Farmi bioturvalisuse kava
peab sisaldama tegevusjuhiseid farmi teenindavale personalile ning kiilastajatele (tabel 5) ning kehtivaid reegleid
tuleb neile tutvustada.

Tabel 5. Kontroll-leht farmi kiilaliste bioturvalisuse tagamisel

Farmi kiilaline (v.a farmi teenindav personal) Kontroll- | Vastutaja (nimi,
tahis (X) amet)

Pargib oma soiduki farmi ees olevasse parklasse. Parkla on selgelt tahistatud

Helistab saabumisel tel .............

Siseneb peasissekdigust, mis on selgelt margistatud

Registreerib kiilastuse farmi tulles ja farmist lahkudes ettendhtud vihikusse

Kinnitab, et ei ole viibinud vilismaal viimase 48 tunni jooksul ega kiilastanud
samal péeval teist farmi

Desinfitseerib jalanoud ja kéded peasissekdigus

Kasutab farmist saadud ithekordset kaitseriietust ja jalanousid

Peseb ja desinfitseerib kded enne loomaruumidesse sisenemist, kasutab
kummikindaid

Peseb ja desinfitseerib enne farmi sisenemist ja parast sealt lahkumist koik
seadmed / tooriistad, mis puutuvad loomade véi s66daga kokku

Liigub farmis ringi ainult koos farmitootajaga

Ei puutu ega s66da loomi, ei konni sdodalaval ega sonnikukéigus

Ei kiilasta haigete loomade gruppi, poegimisosakonda ega vastsiindinud vasikate
osakonda

Peseb ja desinfitseerib kite voi kummikinnaste madrdumisel kohe kied ja
vahetab kummikindad

On instrueeritud farmis olles mitte puudutama oma néopiirkonda, ei s66 ega joo
loomaruumides

Peseb ja desinfitseerib oma kded farmist lahkudes

Tegevusjuhised farmi teenindavale transpordile

Farmi teenindavate transpordivahendite kaudu satuvad farmi haigustekitajad, mis on voimelised valiskeskkonnas
pikema perioodi jooksul elus piisima. Nakkushaiguste vahendatud tilekanne voib toimuda piimaauto, elusloomade
voi korjuste veokite, tootajate/kiilastajate jt sdiduvahenditega. Nakkushaiguste sissetoomise véltimiseks voivad soidu-
kid liikuda ainult neile ettendhtud kohta ja mo6da litkumisteid, mis ei paikne loomalauda lahedal.

Transpordivahendite liikumisteede méddramisel tuleb viltida nende ristumist farmisiseste t6dde jaoks kasutatavate
veokite liikumisteedega. Pinnas, millel sdidukid peatuvad, peaks olema desinfitseeritav. Farmi kiilaliste jaoks peab
olema kohandatud spetsiaalne parkla, mis on loomalaudast eemal. Tépsed liikumisteed tuleb farmi territooriumil
margistada. BT tegevuskavas on soovitav ndidata skeemi abil, kuidas liiguvad farmini s66t, piimaauto, teenindav
personal ning kiilalised (joonis 2).



---- Kiilaliste sissepadsu tee
Farmi teenindava transpordi tee (s66t, loomaveokid)
---- Farmi teenindav transport (piimaauto, loomaarst)
Sissepaas farmi
P Parkla
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Joonis 2. Transpordivahendite liikumisteede kaardistamine

Valisbioturvalisuse naide. Meetmed digitaalse dermatiidi karja toomise
ennetamiseks

Digitaalne dermatiit ehk Mortellaro haigus (DD) on treponeemade pohjustatud nakkav sdranaha poletik. Haigus on
lehmale véiga valus ning pohjustab tugevat longet, haiguse tottu vaheneb lehma piimatoodang, s66mus ja sigimis-
voime. DD diagnoositakse karjas iseloomulike kliiniliste tunnuste pohjal (foto 1).

Foto 1. Digitaalse dermatiidi tiitipiline kahjustus lehma sora pakapiirkonnas (foto autor: K. Kalmus)



DD levib nakatunud loomadelt tervetele keskkonna vahendusel, inimeste ning véarkimisel kasutavate to6vahendite
kaudu. DD peamised karja sissetoomise viisid:

1) ostuloomad (mullikad, tdiskasvanud lehmad, paarituspull);
2) nditustelt karja tagasi tulevad loomad;

3) tootajad (soravarkijad, loomaarstid);

4) soravarkimise riistastik ja soravarkimispukk.

Koigi eelnimetatud iilekandeteede kontrollimiseks tuleb koostada tegevusjuhis (tabel 6).

Tabel 6. Tegevusjuhised digitaalse dermatiidi (DD) karja toomise véltimiseks

Ennetustegevuse kirjeldus

Tegevuse kontroll

Vastutaja
(nimi,
amet)

Enne loomade ostmist

toovahendite hiigieen

ja desinfitseeritud soravarkimispukk ja
toovahendid

Loomaarst kontrollib ostukarja loomade, |0 Loomadel esinevad DD
sh noorkarja soratervist tunnused
O Loomadel ei esine DD
tunnuseid
Soravarkimise raporti analiiiis O Sorahooldusel on
tuvastatud DD
O Sorahooldusel ei ole
tuvastatud DD
Sorgade profiilaktiline desinfektsioon O Tehtud
Ostuloomad enne transporti
Loomi transportiva séiduki puhastusja |0 Tehtud
desinfektsioon
Loomade saabumisel uude karja
Karantiin vahemalt 21 pdeva O Tehtud
Loomade Kliiniline hindamine O Loomadel esinevad DD
tunnused
O Loomadel ei esine DD
tunnuseid
Sorgade varkimine ja desinfektsioon O Tehtud
_ Karantiin vihemalt 21 pdeva O Tehtud
Naitustelt tagasi Loomade Kliiniline hindamine O Tehtud
tulevad loomad
Sorgade vdrkimine ja desinfektsioon O Tehtud
Soravirkijad ja loomaarstid kasutavad O Tehtud
_ . farmist saadud riietust ning jalanousid
Farmi teenindav - — -
personal ]alapoude ja kite pu}.lastl...ls ning O Tehtud
desinfektsioon enne ja pdrast toode
tegemist
Farmi sisenemisel: ainult puhastatud O Tehtud vastavalt juhendile
L ) ja desinfitseeritud soravarkimispukk ja
Soravarkimispuki | {55vahendid
transport ja - - - - -
Farmist lahkumisel: ainult puhastatud O Tehtud vastavalt juhendile




Sisebioturvalisus

Farmis olemasolevad nakkushaigused

Bioturvalisuse kava iiheks osaks on luua tegevusjuhised, mille eesmérk on tokestada farmis esinevate nak-
kushaiguse levikut loomagruppide vahel ning seal tootavatele voi ettevotet kiilastavatele inimestele. Tege-
vusjuhised peavad olema kdigile ndhtaval kohal ning illustratiivsed. Juhiste tditmist peab kontrollima ning
praktilise Oppe kdigus harjutama.

Head t60- ja hiigieenitavad

Farmi hiigieenitavasid saab jargida koostatud tegevusjuhiste pohjal. Illustratiivsed kitepesu juhendid peaksid olema
igal pool kraanikausside juures (foto 2).
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Foto 2. Ndide katepesujuhendist farmi riietusruumi seinal (foto autor: M. Kask)



Tabel 7. Tegevusjuhised t66le saabumisel ja sealt lahkumisel

Toole saabumisel Toolt lahkumisel

Desinfitseeri sisenemisel valisjalanoud Puhasta ja desinfitseeri todjalanoud ning jita need
ettenahtud kohta

Pese kded sooja vee ja seebiga ning desinfitseeri Vii kasutatud t6oriided pesuruumi ja vota
riietusruumist jargmise pdeva riided

Vaheta riided riietusruumis puhaste tooriiete vastu Kai dusi all

Pane puhtad ja desinfitseeritud t66jalanéud ning Pese kied sooja vee ja seebiga ning desinfitseeri

vajadusel tookindad

Kitepesu tuleb alati teha

Farmi joudes

Enne sooma asumist
Péarast WC kasutamist
Pirast tooilesannete lopetamist voi kui kided on silmandhtavalt madrdunud

Tegevusjuhised toovahendite puhastamiseks

Olenevalt toovahendite materjalist ning kasutuse otstarbest tuleb BT meekonnal koostada toovahendite puhastuse ja
vajadusel desinfektsiooni juhendid. Alljargnevalt on toodud niitena séravarkimispuki ja varkimisriistastiku puhasta-
mise ja desinfektsiooni juhend (tabel 8).

Tabel 8. Soravarkimispuki ja -riistastiku puhastuse ning desinfektsiooni juhend

1 | Loputus. Loputusega eemaldatakse soravarkimispukilt ja varkimise riistastikult lahtine mustus.
Veetemperatuur ei tohi olla iile +60 °C. Kuumem vesi aitab mustusel pindadele "kleepuda” (valgud
kalgenduvad).

2 | Puhastus survepesuriga. Soravarkimispuki ja to6vahendite pesemiseks on vaja korralikku survepesurit -
kuuma vee kdrgsurvepesuriga tuleb mustus paremini lahti. Kasutada voib pesuaineid ja ideaalselt voiks
survepesur toota ka vahtu. Survepesu tehakse loomaruumidest eemal.

3 | Kuivamine. Enne desinfektsiooni peab soravirkimispukk kuivama.

Desinfektsioon. Aluseline, desinfitseeriv pesuvahend pihustatakse koikidele puhastatavatele pindadele ning
lastakse moéjuda 10-20 minutit. Tekkiv vaht ei tohi dra kuivada, sest siis jadb mustus pindadele veel kdvemini
kinni. Soovitav on kasutada kloorivaba desinfitseerimisvahendit, sest pikemaajalisel kasutamisel voivad
toovahenditel tekkida varvimuutused ning alumiiniumosade oksiideerumine. Moned desinfitseerivad ained
voivad olla elektriseadmetele ning alumiiniumile korrosiivsed, mistottu peaks desoained maha loputama
umbes kuue tunni pérast.

5 | Desinfektsioon alla 0 °C. Kasutada tuleb aineid, mis on ette ndhtud to6tamiseks miinuskraadidega.
Desinfitseerimisained peaksid sisaldama etiileengliikooli v6i alkoholi.

6 | Niiskust mittetaluvate seadmete puhastamiseks voib kasutada harja voi kergelt niisket materjali.
Desinfektsiooniks saab kasutada kiiresti kuivavat alkoholi sisaldavat desoainet. Teiste toovahendite
puhastamiseks (soravarkimise noad jms) tuleb esmalt pihustada mustust eemaldavat pesuvahendit, seejarel
loputada ning desinfitseerida alkoholi sisaldava desoainega.

Farmitdotajate koolitamine

Bioturvalisuse osaks on piadevad ning kogemustega farmitdotajad, kes teavad farmis kehtivaid reegleid ning oska-
vad bioohje meetmeid rakendada. Bioturvalisuse kavas kirjeldatud tegevusi peab farmitootajatele tdiendoppe raames
tutvustama ning ka praktilise 6ppena ldbi viima. Bioturvalisus on tagatud ainult siis, kui kéik jargivad kehtestatud
toojuhiseid. Uks inimene, kes ei jirgi juhendeid, véib rikkuda kogu siisteemi. Tuleb veenduda, et kéik tootajad saavad
tiheselt aru, mida tuleb teha ja miks sellised reeglid on kehtestatud. Ka pdrast toorutiinide tutvustamist tuleb teha
regulaarseid kokkusaamisi, kiisida tootajatelt tagasisidet BT meetmete rakendatavuse kohta ja vajadusel BT kava kor-
rigeerida.



Farmitootajatele tuleb jéarjepidevalt pakkuda bioturvalisusega seotud tdaiendoppekursuseid. Taiendoppe eesmargiks
on, et koik farmitootajad saavad ithtemoodi aru t66 protseduuridest ja juhenditest. Sobivateks 6ppemeetoditeks on
grupit6dd, arutelud ning lithiloengud. Juhendite kirjeldused tuleb luua koos farmitdotajatega pohimottel, et nad on
osalised tegevusjuhiste kavandamisel. Uhtne arusaam hiigieenireeglite jargimisest vihendab nakkuse levikut farmis
ning ohtu loomadelt nakkuse saamiseks. Ka kitepesu ja desinfektsiooni tuleb 6ppida, nii nagu tooriistade ja muude
vahendite puhastust.

Sisebioturvalisuse naide. Meetmed kriiptosporidioosi leviku tdkestamiseks

Kriiptosporidioos on ainurakse parasiidi (Cryptosporidium parvum) pohjustatud nakkushaigus, mis tekitab vasikatel
kohulahtisust. Haiguse raske kulu korral voivad vasikad surra. Haigust poevad enamasti noored, kuni kolme nadala
vanused vasikad. Farmisisese bioturvalisuse meetmete pohiméteteks on vasikate vastupanuvoime parandamine (ter-
nespiimaga saadud passiivne immuunsus ja spetsiifiliste ravimite manustamine) ning nakkuse leviku vihendamine
keskkonnas (tabel 9).

Tabel 9. Kontrollnimekiri kriiptosporidioosi leviku ohjamiseks

Tegevus Tehtud (x) Vastutaja (nimi, amet)

Poegimissulu pesemine kuuma (> 60 °C) veega ja desinfitseerimine
kriiptosporiidiumi ootsiiste hivitavate desovahenditega. Sulu
kuivatamine iga poegimise jarel

Vasika kohene eraldamine poegimissulust

Vasikabokside ja -sulgude pesemine kuuma (> 60 °C) veega
ja desinfitseerimine kriiptosporiidide ootsiiste hévitavate
desovahenditega, kuivatamine

Ternespiima korrektne jootmine (esimesel elutunnil hea
kvaliteediga ternespiima jootmine, mis tagab vihemalt 120 g
immuunglobuliinide saamise)

Vasikate pidamine individuaalsulgudes vihemalt esimesel kahel
elunddalal

Profiilaktiliste kriiptosporidioosivastaste ravimite manustamine
vastavalt ravimi juhistele

Grupisulgu vaid tervete vasikate paigutamine

Kohulahtisust podevate vasikate isoleerimine grupisulust,
isoleerimise kestus vihemalt tiks nddal parast kliiniliste
haigustunnuste kadumist

Haigete vasikate jarjekorras viimasena talitamine, kraadimine,
ravimine jm

Koéhulahtisust podevate vasikate sulgudes oleva allapanu igapdevane
vahetamine, sulu pesemine ja desinfitseerimine

Koéhulahtisuses vasikate talitamise jérel tooriiete, kinnaste ja
jalanéude vahetus / desinfitseerimine

Toovahendite regulaarne desinfitseerimine kriiptosporiide havitavate
desoainetega

Niriliste ja lindude torje loomapidamisruumides, sé6dahoidlates

Lemmikloomade juurdepdisu tokestamine loomaruumidesse

Tootajate kite pesemine ja desinfitseerimine nende madrdumisel,
kummikinnaste vahetamine, kite médardumisel ndopiirkonna
mittepuudutamine
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