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Rezumat.

Odata cu aderarea Romaniei la Uniunea Europeana, a aparut oportunitatea de finantare prin fonduri nerambursabile
a unor programe de formare teoretica si practica a cadrelor didactice ale facultatilor de medicina dentard din Romania.
Facultatea de Medicina Dentara, U.M.F. ,,Grigore T. Popa” lasi a castigat, prin intermediul programelor POSDRU, o
serie de proiecte pentru obtinerea de fonduri europene care au permis initierea unor cursuri de formare in domeniul rea-
bilitarii orale (protetica, implantologie, chirurgie dento-alveolara, chirurgie OMF, reabilitare orala complexa). Cursurile
au inclus programe de formare si perfectionare in cele mai noi informatii si tehnologii inovative in domeniile enumerate.
De asemenea, prin intermediul acestor proiecte Facultatea de Medicina Dentara a fost dotata cu o serie de echipamente si
tehnologii de actualitate.

Cuvinte-cheie: programe, formare, chirurgie dento-alveolara, implantologie, reabilitare orald complexa.

Summary. Theoretical and practical training program for complex cases in implantology, dento-alveolar sur-
gery, OMF and complex oral rehabilitation.

With Romania’s accession to the European Union, the opportunity arose to finance through non-reimbursable funds
theoretical and practical training programs for teachers of Romanian dental faculties. Faculty of Dentistry, UM.F. ,,Grig-
ore T. Popa” Iasi won, through POSDRU programs, a series of projects for obtaining European funds that allowed the
initiation of training courses in the field of oral rehabilitation (prosthetics, implantology, dental-alveolar surgery, OMF
surgery, oral rehabilitation complex). The courses included training and advanced training programs in the latest informa-
tion and innovative technologies in the areas listed. Also, through these projects, the Faculty of Dentistry was equipped
with a series of updated equipment and technologies.

Key-words: programs, training, dental-alveolar surgery, implantology, complex oral rehabilitation.

Pe3some. Teopernueckasi M nNpakTH4ecKasi MporpaMmMa o0y4yeHHUsl 1JIsl CJOKHBIX CIy4yaeB HMILIAHTOJIOTMH,
JAEHTO-a1bBeoIAPHOI xupyprun, OM® u KOMIJIEKCHOI 0paJIbHON peaduIuTaAlMH.

C npucoenunenneM Pymbianu k EBporneiickomy Coro3y nosiBuiiach BO3MOXKHOCTh (DMHAHCHPOBATh 33 CUET HEBO3Me-
11aeMbIX ()OHJIOB, MOSIBUINCH HEKOTOPbIE TEOPETUUECKHE U MPAKTUYECKHE IPOrpaMMBbl 00y4eHHUs JJIsl IperoaaBaresei py-
MBIHCKHX CTOMATOJIOTHYeCKHX (akynbreToB. Pakynsrer cromaronoruu U.MLF. , Grigore T. Popa” flccel BeiMrpan uepes
nporpamMmbl POSDRU cepuro NpoeKToB /11s TIOy4eHHUs] €BPOIISHCKIX CPENICTB, KOTOPHIE TIO3BOJIMIIM UHUIIMUPOBATH y4e0-
HBIE KypChI B 00JIaCTH peabHIMTaluK HOJIOCTH PTa (IIPOTE3UPOBaHKE, UMILIAHTOJIOTHS, 3yO0UENIOCTHAS XUPYPIHsl, XUPYP-
rust OMF, komruieke peabuimTanuu nojiocty pra). Kypcesl BKitodanu nmporpaMmMbl 0OyueHus! M HOBBIILEHUS KBATM(DUKAIN
10 HOBEHIINM MH(POPMAIIIOHHBIM 1 MHHOBAIIMOHHBIM TEXHOJIOTHSIM B MEPEYHCIICHHBIX o0nacTsax. Kpome Toro, B pamMkax
9TUX MPOEKTOB CTOMATOJIOTMYECKHH (paKysIbTeT ObUT OCHAILIEH COBPEMEHHBIM 000PYIOBaHHEM U TEXHOJIOTHSMH.

KoaioueBble cioBa: nporpamMmMel, 00yueHne, 3y00UeII0CTHAS XUPYPIUsl, HMILUIAHTOJIOTHS, KOMIUIEKCHas peabuiinTa-
LU TIOJIOCTH PTa.

Introducere. Reabilitarea orala complexa implicd  rarea tuturor acestor specialititi sub supravegherea spe-
frecvent o abordare multidisciplinara, necesitand cola-  cialistului in reabilitare orald este cheia pentru rezultatul
borarea specialistilor din diferite discipline dentare, cum  tratamentului cu succes al cazurilor complexe [1].
ar fi: proteticieni, parodontologi, specialisti in chirurgia Progresele recente in stomatologia restaurativa
orald si maxilo-faciald, specialisti in ortodontie. Colabo-  au avut modificat semnificativ concepte traditionale
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de tratament, care sunt caracterizate de conservarea
tesuturilor sandtoase, recunoasterea asteptarilor este-
tice ale pacientilor si proiectarea unei solutii protetice
simplificate [2].

Pacientii cu edentatie partiald intinsa se confrunta
cu limitari functionale, disconfort psihologic si han-
dicapuri, care sunt responsabile de scaderea calitatii
vietii [3].

Examinarea amdnuntitd a pacientului, clinic si
paraclinic, atat din punct de vedere al statusului ge-
neral cat si din perspectiva locala si loco-regionald
(odonto-parodontal, muco-osos) va decide varianta
terapeutica finala [4].

Activitatile didactice si de formare practica in
cadrul facultatilor de medicind dentard prezintd un
grad crescut de complexitate in ceea ce priveste re-
abilitarea orald complexa a pacientilor edentati care
se prezinta pentru tratament. Pentru a indeplini aceste
obiective cu succes, este necesard atit o buna pregati-
re a cadrelor didactice asociata cu tehnici de predare
eficiente, cét si dotarea facultatilor cu cele mai noi
tehnologii, aparatura si materiale.

Odata cu aderarea Romaniei la Uniunea Europea-
nd, a aparut oportunitatea de finantare prin fonduri
nerambursabile a facultatilor de medicina si medicind
dentard din Romania. Acest context a motivat condu-
cerea Facultatii de Medicina Dentara, U.M.F. ,,Gri-
gore T. Popa” Iasi sa depund proiecte pentru obtine-
rea de fonduri europene prin programele POSDRU.
Aceste programe au permis inifierea unor cursuri de
formare in domeniile protetica, implantologie, chirur-
gie dento-alveolara, chirurgie OMF, reabilitare orala
complexa. Cursurile au inclus programe de formare si
perfectionare in cele mai noi informatii si tehnologii
inovative in domeniile enumerate. Deasemenea, prin
intermediul acestor proiecte Facultatea de Medicina
Dentara a fost dotata cu o serie de tehnologii de actu-
alitate dintre care enumeram:

» sistem de navigatie 3D Robodent (GmbH,

Germania);

» sistem CADIAX (Gamma, Austria);

 laser dentar chirurgical,

» simulator SimDent;

» sistem Telemedicina.

Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Re-
surselor Umane 2007-2013

Axa Prioritara 1 — ,,Educatia si formarea profe-
sionala 1n sprijinul cresterii economice si dezvoltarii
societatii bazate pe cunoastere”.

Domeniul 1.3 — ,,Dezvoltarea resurselor umane
din educatie si formare”.

Numarul 87 — ,,Profesionisti in educatie si for-
mare”.

Numir de identificare al contractului:
DRU/87/1.3/S/62208

Proiectul a aparut atat din necesitatea actualizarii
curriculei de invatare in domeniul reabilitarii orale
la nivelul cercetarii europene §i internationale, cat si
formarea gi perfectionarea specialigtilor in domeniul
reabilitarii orale complexe.

Proiectul a fost implementat prin colaborarea
dintre U.M.F. ,,Grigore T. Popa” Iasi, UM.F. ,Iuliu
Hatieganu” Cluj, Societatea Romana de Reabilitare
Orala, Asociatia de Medicind Roméana si Universita-
tea Goethe (Frankfurt, Germania).

Obiectivele generale ale programului au fost ur-
matoarele:

1. Fundamentarea unui sistem educational si de
formare competitiv in teritoriul medicinii;

2. Crearea unui sistem de formare pentru dez-
voltarea competentelor personalului din invata-
mantul superior din domeniul medicinei dentare
— programe de formare si perfectionare si acces la
cele mai noi tehnologii inovative i informatii in
domenii specifice.

Programul a avut o serie de obiective specifice.

Primul obiectiv specific a reprezentat de fost
formarea deprinderilor personalului didactic de uti-
lizare a metodelor interactive de predare in proce-
sul instructiv-educativ. Cursantii au utilizat in pre-
mierd sistemul de Telemedicina pentru a transmite
si primi informatii teoretice §i practice in domeniul
reabilitarii orale complexe. Avantajele utilizarii
sistemului de Telemedicind 1n stomatologie sunt
urmatoarele: servicii medicale acordate pacientilor
care traiesc in regiuni greu accesibile sau comu-
nitati izolate; comunicarea intre medici la distanta
— discutarea si evaluarea In comun a pacientilor;
reducerea costurilor serviciilor stomatologice; ma-
nagementul terapeutic imbunatétit al afectiunilor
cronice; imbunatatirea nivelului de satisfactie a
pacientilor [5-7]. Telemedicina reprezintd un exce-
lent instrument de invatare; specialisti cu experien-
ta pot instrui cadre medicale din alte locatii, intr-o
manierd mai eficientd si mai rapida.

In cadrul acestui program a fost lansat primul
centru pilot de resurse necesare formarii de specia-
listi in reabilitarea orald complexa (Figura 1.a-d).
Scopul cursurilor de formare a fost armonizarea
la nivel european a programelor nationale de for-
mare si asistentd medicala in reabilitarea orala
complexd cu implicarea domeniilor: reabilitarea

POS-
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Figura 1d.

Cursuri de formare specialisti In reabilitarea orald in cadrul programului POSDRU/87/1.3/S/62208
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edentatului partial, a edentatului total, reabilita-
rea implanto-proteticd, reabilitarea pierderilor de
substanta in teritoriul maxilo-facial. Programele
de formare propuse au inclus ore de formare teo-
reticd si practica, cu accent pe modelare §i simu-
lare a fiecdrei situatii clinice. Programul a con-
tribuit la formarea a 18 specialisti in reabilitare
generala si orala.

Un alt obiectiv specific a fost cresterea vizibili-
tatii domeniului reabilitarii orale prin participarea
specialistilor, formati in cadrul centrului pilot, la ma-
nifestari stiintifice nationale si internationale si publi-
carea de materiale in reviste BDI si ISI. Dintre studi-
ile realizate in cadrul programului meritd mentionat
,,Reabilitarea orald din Romania vs. reabilitarea orala
in Europa”, care a investigat deficientele din dome-
niul reabilitarii orale in Roméania, comparativ cu stan-

Figura 2a. Dispozitivul Robodent (GmbH, Germania)
achizitionat prin intermediul programului
POSDRU/87/1.3/S/62208

Rob&Dent’ r

Figura 2c. Interfata dispozitivul Robodent (GmbH, Ger-
mania) In modul de navigatie 3D (etapa implantard)

dardele din Uniunea Europeana, in ceea ce priveste
tehnologiile utilizate, design, materiale, manopere,
abordari terapeutice.

O alta serie de studii au fost realizate cu scopul
proiectarii a unei curricule individualizate pe dome-
niul reabilitarii orale complexe. Dintre studiile reali-
zate mentionam urmatoarele:

* Conduita terapeutica stomatologica la pacien-

tii cu dizabilitati psihice;

« Diabetul zaharat: Interferente in reabilitarea

orala,

* Endocardita si pericardita bacteriana secun-

dare focarelor septice orale;

* Hepatita cronica cu virus B si C — Implicatii

in practica stomatologica;

* Infectia HIV/ SIDA - Implicatii in practica

stomatologica;
t— D ) S e, B e

Figura 2b. Interfata dispozitivul Robodent (GmbH, Ger-
mania) in etapa de pozitionare virtuald a implanturilor

- vizualizare in timp real a profunzimil si
orientdril frezel

- inregistrare automatd a procedurilor
implantare ulilizate

- 0 unica aplicatie saftware pentru planificare
s navigare

- bara de dale peniru selectia implantelor

- Mmasurarea s/ analiza paramelrilor 05051,

Figura 2d. Beneficiile sistemului Robodent (GmbH,
Germania)
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Figura 3b. Utilizarea dispozitivului CADIAX (GmbH,
Germania) in inregistrarea migcarilor functionale

Figura 3c. Selectarea articulatorului si montarea
in articulator

* Evaluarea vascularizatiei cu Doppler vascular
la pacientii cu patologie generala;

» Reabilitarea parodontald in contextul bolilor
sistemice. Interrelatii etio-patogenice, boli
sistemice — boala parodontala;

» Patologia cardio-vasculara si implicatiile ei in
chirurgia dento-alveolara;

» Infectii virale herpetice cu rasunet asupra ca-
vitatii orale;

» Sepsisul cu poarta de intrare orala.

Centrul Pilot a fost dotat cu echipamente moder-

ne, unele dintre ele utilizate in premiera in Romania.

Sistemul Robodent (GmbH, Germania) este

un sistem expert digital si de navigatie 3D care
poate fi utilizat in planificarea terapiei implan-
to-protetice (analiza cAmpului muco-osos, plani-
ficarea procedurilor chirurgicale proimplantare de
reabilitare a suportului muco-osos, planificarea

Figura 3d. Beneficiile utilizarii sistemului CADIAX
in reabilitarea orala complexa

pozitiondrii implanturilor dentare, asistd specia-
listul implantolog sau chirurgul oral in realizarea
cu acuratete a procedurilor chirurgicale implan-
tare) [8, 9] (Figura 2.a-c). Programul evidentia-
za zonele anatomice sensibile si ajutd chirurgul
sd planifice perfect pozitionarea, orientarea, dia-
metrul si adancimea implantelor. Dupéa efectuarea
preplanificarii si in timpul procedurii chirurgica-
le, camera si sistemul de senzori permit navigarea
in timp real pentru aplicarea cu precizie a planului
de tratament. Chirurgul urmareste ecranul compu-
terului si este ghidat de ,,simulatorul dentar virtu-
al” care ramane legat de planul afisat pe ecranul
computerului, camera opticd si senzorii din mai-
nile chirurgului. Beneficiile sistemului Robodent
sunt sintetizate in Figura 2.d.

Sistemul Cadiax (Gamma, Austria) este un sistem
de axiografie computerizatd, conceput pentru anali-



38 Buletinul ASM

e < =8

e T T — T e

s s——]

'
Feniosd mrfeemags sl o ] e Foyoyreee i P Loy ] bl S o by ey T T 2 3351 Rossial leaial ¥ o Gjeredl s
S it B b s ke o b e | v o i e e 1 e Bl i i o ey’ i S - 20

A Lh e T e CENTRU DE FORMARE SPECIALISTT 51 RESURSE
b Ceemdoram IN REABILITARE ORALA
Bred. lehe. O Morna Frma

MODULLL 1

Aspecte Clinico-Tehnologice ale Reabilitoril
ImplunIH‘ rotetice si gle

Aspecte
clinice 5i
ehnologice
ale reabilitarii
orale
(Protetica i
tehnologla

protezelor)

[ PO TR R R
e T S T il A D sl R
TEFET e p e H e e i e

§e==rd poowd
Frp aom v ryiar poyraellied e B clsiims rier mcerd e
a8 P il i F e b vy e i g
i §m Pt £ oy Beom B

Figura 4.a. Volum publicat in cadrul programului Figura 4.b. Suport de curs in cadrul programului
POSDRU/87/1.3/S/62208 POSDRUY/87/1.3/S/62208
: — za miscdrilor functionale ale mandibulei in toate cele
! @ 'h_ = : -'i'-u_-:"-'-- _"!E_‘_ trei planuri spatiale (Figura 3.a-c) [10, 11]. Principiul
T —" ot de functionare al sistemului se bazeaza pe inregis-
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Pt s i s S Earmgmes e Seagraos U o Secorind trarea electronica a miscdrilor care apar iIn ATM in
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CENTELU DE FORMARE SPECIALISTI 51 RESURSE timpul miscarilor mandibulare. Placi de inregistrare

IN REABILITARE QRALA prevazute cu senzori electromagnetici sunt activate
de contact bland al tampoanelor de scris, care trans-
mit date catre unitate centrala. Informatiile culese

MODULUL Tv: sunt apoi procesate si afisat pe un ecran de computer
sub forma de grafice care arata traiectoria deplasarii
Aspecte clinice gi condiliene [12, 13]. Sistemul este util in reabilitarea
tehnologice ale orala complexa in contextul in care disfunctiile tem-
reabilitarii orale poro-mandibulare sunt o patologie frecvent intalnitd
(Implantologie, la pacientii cu edentatie partiala intinsa, categoria de
Reabilitarea pacienti care necesita reabilitari orale complexe [14,
pierderilor 15]. Beneficiile utilizarii sistemului CADIAX, pentru
de substanti pacientii Bazei de Invatimant a Facultitii de Medici-
maxilo-faciald) na Dentard, U.M.F. ,,Grigore T. Popa” lasi, sunt sinte-

tizate in Figura 3.d.
R e Experienta acumulatd in cadrul acestui pro-
e s ern .. gram a permis publicarea a 5 carti si 4 suporturi
"E::;’#E‘FE"‘*;‘;T:, - de curs privind tematica reabilitdrii orale complexe

Rty Weviot i il (Figura 4.a-c).

Membrii care au obtinut calitatea de formator au

Figura 4.c. Suport de curs in cadrul programului
POSDRU/87/1.3/S/62208 avut posibilitatea, prin intermediul acestui program,
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sa-gi Tmbunatateasca cunostintele teoretice §i practice
in ceea ce priveste binomul reabilitare generala-rea-
bilitare orala, respectiv sa dobdndeasca un algoritm
comun, schematic de reabilitare orald in acord cu
reabilitarea generala a pacientului in diferite situatii
clinice.

Concluzii

Proiectele cu fonduri structurale europene casti-
gate in ultimul deceniu au contribuit la modernizarea
procesului de educatie medicald dentara si ridicarea
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