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Rezumat

In articol sunt prezentate directiile principale de cercetare ale institutiei, performantele stiintifice pe perioada de la
fondare, implementarile in practica, colaborarea stiintifica pe scard nationala si internationald, activitatile conexe cerceta-
rii. Implementarea rezultatelor obtinute a contribuit la stabilizarea indicatorilor morbiditatii si mortalitatii prin tubercu-
loza si boli pulmonare nespecifice in Republica Moldova.
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Summary. Scientific performance over the years in the field of phtisiopneumology

The article outlines the main research directions of the institution, the scientific performances achieved over the years
since its foundatuor, the implementation in practice, the national and international scientific collaboration, the activities
related to the research. The implementation of the results obtained over the years contributed to the stabilization of mor-
bidity and mortality indices by tuberculosis and non-specific pulmonary diseases in the Republic of Moldova.
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Pesome. Hayuynasi 1esiTeJIbHOCTD 32 oIkl B 00;1acTH GTH3NONMHEBMOJIOTHI

B crarbe u3110)KeHBl OCHOBHBIE HAIIPABIICHHS MCCIICIOBAHUN yUPEXKICHUS, HAyYHbIE JTOCTH)KEHHUS, JIOCTUTHYTHIE 32
TOZIBI C MOMEHTA €r0 OCHOBAHMS, BHEIPEHUE Ha MPAKTHKE, HAIIMOHAIBHOE W MEXIyHApPOAHOE HAYTHOE COTPYIHHUYECTBO,
JeATENIbHOCTD, CBI3aHHAS C HCCIICIOBAaHUAMU. BHeIpEeHNe pe3yIbTaToB, HOMYyUSHHBIX 3a 9TH TO/IbL, CIOCOOCTBOBAJIO CTa-
OuM3aluy 1mokasaresnei 3a001€BaeMOCTH U CMEPTHOCTH OT TyOepKylie3a W HecnenupuIeckux 3a00jeBaHuii JIETKUX B

Pecny6nke Mosnosa.

KuroueBble cJI0Ba: HayyHbIC HAPABIICHUS, PE3YIBTAThI, BHEAPCHUE, TyOCPKYIIe3, HeCTICIU(pHUCCKUE 3a00IeBaHuUs

JICTKHUX.

Directiile principale de cercetare ale institutului
sunt: epidemiologia, profilaxia, diagnosticul, trata-
mentul si recuperarea medico-sociala a pacientilor cu
tuberculoza si boli pulmonare nespecifice. Cercetarile
s-au realizat in cadrul laboratoarelor stiintifice (La-
boratorul Managementul si monitoring-ul tuberculo-
zei, Laboratorul Studierea evolutiei tuberculozei, La-
boratorul Boli nespecifice ale aparatului respirator,
Laboratorul Imunologie si Alergologie, Laboratorul
Limfologie, Laboratorul Geneticdi Umana, Labora-
torul Microbiologia si Morfologia tuberculozei) ale
institutului.

Pe parcursul intregii perioade de activitate a Insti-
tutului de Ftiziopneumologie ,,Chiril Draganiuc” de
la fondare, au fost finalizate peste 140 de lucrdri stiin-
tifice cu caracter tematic, inclusiv cele mai valoroase
dintre ele:

- studierea epidemiologiei tuberculozei in RM si
elaborarea metodelor organizatorice de lupta antitu-
berculoasa (V. Socol, M. Burlacenco, A. Stratienco,
V. Rotari, N. Zaiteva, R. Hersonscaia, E. Cosciug);

- cercetari intru aprecierea activitagii procesului
tuberculos al aparatului respirator si elaborarea meto-
dei de diagnostic diferential (Gh. Timbalari, G. Podo-
linai, S. Rosca, E. Grossman);

- elaborarea metodelor eficiente si a schemelor de
tratament conservator si chirurgical al tuberculozei
si maladiilor pulmonare nespecifice (A. Vilderman,
Ch. Draganiuc, N. Sinder, V. Punga, E. Dostovalo-

va, I. Vangheli, A. Stamatin, E. Cunitchi, L. Ravneac,
D. Gulea, Gh. Groza, N. Bideac, D. Sain, P. A. Cibo-
taru, P. Gh. Cibotaru);

- elaborarea formelor de organizare a diagnosti-
carii patologiei nespecifice a aparatului respirator (A.
Vilderman, A. Moscovciuc, Iu. Marcenco, E. Burduh);

- aplicarea procedeelor noi de estimare a functi-
ei respiratorii cu ajutorul echipamentului original de
marca (Iu. Garcusa-Bojco, F. Bugmin, S. Pogrebcova)
si metodelor cu izotopi (R. Busaghina, L. Stefanaru,
Z. Evgrafova);

- utilizarea testelor biochimice complexe in es-
timarea reactivitatii organismului (V. Grigorean, Ig.
Chirosca, T. Sincariova, V. Chirosca);

- cercetari morfologice cu aplicarea metodelor
histologice, citologice, histochimice, microscopiei
electronice si cu luminescenta, in estimarea reactivi-
tatii specifice si nespecifice a organismului in tuber-
culoza (I. Haidarli, I. Plugaru, A. Ionesi, V. Tcaciuc,
T. Haidarli, L. Semiceva, 1. Matiet, S. Gore, A. Car-
daniuc, T. Cocieru);

- perfectionarea si elaborarea cailor noi de abor-
dare a interventiilor chirurgicale in tuberculoza os-
teo-articulard (E. Cosciug, E. Marzac, Gh. Croitoru,
V. Stepanov, V. Procopciuc, Gh. Rotaru);

- determinarea sarcinilor noi in profilaxia, depis-
tarea si tratamentul tuberculozei extrapulmonare in
cadrul dispensarizarii centralizate (N. Elagcu, E. Mar-
zac, N. Gutu, M. Chirosca, P. Coziscurt);
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- studierea dinamicii investigatiilor clinico-radio-
logice si functionale intru elaborarea tacticii si princi-
piilor de estimare a rezultatelor recuperarii si exper-
tizei vitalitatii in tuberculoza aparatului respirator (E.
Cunitchi, D. Chiriac, O. Cebanova, S. Pogrebcova);

- perfectionarea metodei de tratament complex al
tuberculozei in conditii de ambulator (V. Degteariov);

- elaborarea mediilor selective pentru cultivarea
M. tuberculosis fara aspargind (E. Finn), metodelor
de prelucrare a materialului patologic (V. Balan) si
identificare a micobacteriei (E. Ezerscaia); elaborarea
bazelor universale in pregatirea mediilor cu proprie-
tati nutritive, necesare pentru cultivarea micobacteri-
ilor tipice si atipice (T. Popescu);

- cercetari imunologice in domeniul cresterii posi-
bilitatilor de utilizare a unui sir de imunomodulatoare
autohtone, pentru sporirea eficacitdtii tratamentului
tuberculozei si maladiilor pulmonare nespecifice (S.
Ghinda, V. Chirosca, E. Privalova, E. Mogoreanu);

- studierea particularitatilor evolutiei proceselor
pulmonare infiltrative pentru determinarea cauzelor
dezvoltarii lor si administrarea remediilor etiotrope
si empirice, intru asigurarea vindecarii clinice (A.
Moscovciuc, L. Procopisina, E. Mogoreanu, N. Mun-
teanu);

- elaborarea metodei de estimare a intoxicatiei §i
de monitorizare a concentratiei antibioticelor in san-
ge la pacientii cu tuberculoza si maladii pulmonare
nespecifice, intru ameliorarea corectiei chimioterapi-
ei limfotrope de detoxicare intensiva (V. Djugostran,
A. Niguleanu, V. Zlepca, V. Antipa);

- aplicarea strategiei DOTS in conditiile urbane
s-a succedat cu elaborarea criteriilor de determinare a
si recuperare a pacientilor cu tuberculoza pulmonara
(C. Iavorschi, O. Emelianov, V. Bolotnicova, A. Bru-
maru);

Institutul devine un for stiintifico-practic de co-
ordonare a asistentei organizatorico-metodice specia-
lizate, de nalta calificare din republicd. Unele dintre
primele sarcini au fost — realizarea actiunilor de pro-
filaxie, perfectionarea metodelor de diagnostic si tra-
tament al tuberculozei. Aici o atentie deosebitd este
acordata:

- studierii situatiei epidemiologice a tuberculozei
in conditii urbane si rurale;

- perfectionarii metodelor organizatorice de exa-
men radiofotografic al populatiei si dispensarizarii
bolnavilor;

- elaborarii metodelor de vaccinare BCG, studi-
erii imunitatii copiilor vaccinati si elucidarii rolului
vaccinarii 1n scaderea morbiditatii si mortalitatii prin
tuberculoza;

- lucrarilor de cercetare a manifestarilor clini-
co-radiologice a procesului specific tuberculos;

- aprecierii importantei clinice a metabolismului
preparatelor tuberculostatice in organism;

- rolului rezistentei primare si secundare a MBT,
in eficacitatea terapiei etiotrope,

- elaborarii schemelor de chimioterapie si utiliza-
rii remediilor adjuvante — glucocorticoizi si anabolici,
citostatice;

- perfectiondrii si elaborarii metodelor noi de tra-
tament chirurgical in tuberculoza osteo-articulara si
uro-genitala.

Incepand cu anii <2000, s-au dezvoltat directii noi
in domeniul stiintei si inovarii, care au condus in mod
obiectiv la elaborarea i implementarea unor actiuni
adecvate intru optimizarea infrastructurii din sfera
stiintei si inovarii.

In anul 2004 a fost adoptat Codul cu privire la
stiinga si inovare al Republicii Moldova (259-XV,
15 iulie, 2004). Odata cu implementarea Codului
cu privire la stiintd si inovare in sistemul de cerce-
tare-dezvoltare s-au produs schimbadri in organizarea
cercetarilor stiintifice si a activitatilor inovationale
ale organizatiilor din sfera stiintei si inovarii, in parti-
cipare la solutionarea problemelor de interes national,
cunoscand o avansare si aprofundare a procesului de
cercetare.

Astfel, activitatea de cercetare stiintifica n cadrul
Institutului de Ftiziopneumologie ,,Chiril Draganiuc”
este organizata in conformitate cu Codul cu privire la
stiinta si inovare al Republicii Moldova nr.259 - XV
din 15 iulie 2004, cu decretele Presedintelui RM, Ho-
tararile Parlamentului si ale Guvernului, Regulamen-
tul Institutului si alte acte normative in vigoare si se
desfasoara in conformitate cu Directia strategica III.
Biomedicina, farmaceutica, mentinerea $i fortificarea
sanatatii, ale activitatii din sfera stiintei i inovarii
pentru anii 2006-2010 (HP Nr. 160 din 21.07.2005;
HG Nr. 841 din 18.09.2010, Directia startegica III.
Sanatate §i biomedicina, conform HG nr. 150 din
14.06.2013 privind aprobarea directiilor strategice ale
activitatii in sfera stiintei si inovarii pentru anii 2013—
2020, luand 1n consideratie recomandarile OMS.

Rezultate stiintifice care au caracter inovator,
competitiv si de perspectiva:

S-a elaborat si implementat algoritmul de dia-
gnostic microbiologic al tuberculozei, care a contri-
buit la ameliorarea esentiala a diagnosticului de labo-
avand impact decisiv 1n cresterea eficientei tratamen-
tului TB MDR. S-au determinat anumite variabilitati
ale spectrului de rezistentd extinsa a M. tuberculosis
catre preparatele antituberculoase. Pentru toate aces-
te variabilitati au fost elaborate si aplicate scheme
personalizate de tratament conform caracterului re-
zistentei si tolerantei preparatelor. Au fost determi-
nate aspectele clinico-microbiologice ale tuberculo-
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zei pulmonare la cazurile pierdute din supraveghere
in cadrul tratamentului antituberculos, cunoasterea
carora Tmbunatateste esential prevenirea acestora si
contribuie la fortificarea capacitatilor de control al tu-
berculozei sensibile si multidrogrezistente, cat si la
cresterea ratei de succes 1n tratamentul antitubercu-
los. (D. Sain, 1. Haidarli, L. Ravneac, G. Crivenco,
T. Tudos, L. Jurja, E. Cula, S. Ciobanu, I. Marusceac,
A. Maximenco).

S-a optimizat tratamentul tuberculozei multidro-
grezistente prin asocierea metodelor chirurgicale la
tratamentul antituberculos conservator, acesta rezul-
tandu-se cu o rata inaltd de vindecare cu complicatii
postoperatorii minime. Rezultatele obtinute au de-
monstrat, ca tratamentul chirurgical asociat la regi-
murile de tratament DOTS plus, contribuie esential
la cresterea eficientei tratamentului tuberculozei mul-
tidrogrezistente. Persistenta activitatii inalte a proce-
sului inflamator tuberculos in materialul de rezectie,
care este caracterizat prin predominarea fazei progre-
sive a procesului specific, este o indicatie directd pen-
tru tratamentul chirurgical al leziunilor tuberculoase.
Vindecarea bolnavilor baciliferi este unul din factorii
primordiali Intru micgorarea morbiditatii i ameliora-
rii situatiei epidemiologice. Unul din factorii ce poate
actiona asupra rezultatelor tratamentului este include-
rea tratamentului chirurgical in schema de tratament
conform strategiei DOTSplus. (E. Tudor, Gh. Groza,
1. Haidarli, M. Talmaciov, S. Ciobanu, V. Cunutchi,
A. David).

S-au efectuat cercetari intru determinarea celor
mai importanti factorii de risc care influenteaza si-
tuatia epidemiologica a tuberculozei in teritoriile cu
incidentd 1nalta si joasa a tuberculozei din republica.
Au fost studiate izvoarele de formare si factorii de
dezvoltare a contingentelor de bolnavi cu forme cro-
nice de tuberculoza pulmonara, rezultatele obtinute
contribuie la optimizarea masurilor antituberculoase
in teritorii (C. Iavorschi, O. Emelianov, V. Bolotni-
cov, A. Brumaru).

Au fost obtinute informatii noi referitor la disme-
tabolismul si disnucleotidoza proteica in tuberculoza
pulmonara. Pentru medicatia pacientilor cu tubercu-
loza pulmonara, inclusiv TB-DR, in premiera, sunt
propuse procedee curative noi bazate pe elucidarea
dereglarilor componentei aminoacidice sanguine
(V. Djugostran, V. Antipa, O. Calenda, E. Velixar).

Au fost perfectionate si implementate meto-
de molecular genetice (Xpert MTB/RIF, Xpert®
MTB/RIF Ultra, Genotype MTBDRplus VER1.2 si
VER2.0., GenoType MTBDRs/) care depisteaza M.
tuberculosis i a mutatiilor direct din specimene clini-
ce microscopic pozitive si negative care permite sta-
bilirea rapida a diagnosticului. in Republica Moldova
au fost identificate peste 10 genotupuri de M. tuber-
culosis, inclusiv genotipul Beiging, care conditionea-

za dezvoltarea tuberculozei multidrogrezistente. S-a
implementat un sistem nou de examen bacteriologic
BACTEC MGIT 960 (pe medii lichide de cultivare),
inclusiv si metoda MODS care au urgentat diagnosti-
cul diferential de rezistenta si a contribuit la depista-
rea precoce a tuberculozei MDR i cu rezistenta ex-
tinsa si la administrarea tratamentului oportun. A fost
elaborat un Soft computerizat de monitorizare a rezis-
tentei antituberculoase si instalat in cabinetele de mi-
croscopie in teritorii din republica. A fost testat si va-
lidat sistemul TBeXiST care determind rezistenta M.
tuberculosis pe medii lichide in aparatul MGIT 960 in
combinatie cu software-ul EpiCenter echipat cu mo-
dulul TBeXiST, care permite de a obtine informatii
suplimentare pentru estimarea rezultatelor discrepan-
te de rezistentd si contribuie la intocmirea corecta a
schemelor de tratament a pacientilor cu tuberculozei
multidrogrezistente. Astfel, ne oferd posibilitatea de
a depista rapid unele cazuri cu o rezistenta la limita
cu ajustarea schemelor de tratament Tn dependenta de
gradul de rezistentd si paternul de mutatii depistate
(V. Crudu, N. Moraru, T. Popescu, E. Romancenco,
N. Ciobanu, N. Turcan, E. Noroc, A. Codreanu).

In premiera s-a studiat reactivitatea imunologi-
ca si rezistenta preimuna, inclusiv post-tratament cu
preparate antituberculoase in asociere cu preparate
imunomodulatoare, in tuberculoza pulmonara. A fost
studiatd in complex reactivitatea imunologica si re-
zistenta preimuna la bolnavii cu tuberculoza pulmo-
nara cu rezistentd primara si secundara. Rezultatele
obtinute denota ca modificarea acestor indicilor vari-
aza in dependentd de forma de rezistenta a M. tuber-
culosis (S. Ghinda, V. Chirosca, E. Privalova, L. Pro-
copisin, A. Brumaru, C. Lungu-Rotaru, V. Bologa, N.
Zincenco, N. Rotaru).

S-au elaborat standarde de evaluare a deficienti-
lor functionale si a capacitatii de munca a bolnavilor
cu afectiuni bronhoobstrctive cronice (ABOC) care
sunt aplicate in determinarea gradului de dizabilitati
temporare si indelungate, gradului de limitare a abi-
litatii vitale, in stabilirea procentuala a capacitatii de
munca a pacientilor cu ABOC, care contribuie la opti-
mizarea termenilor dizabilitatii temporare, prevenirea
tatelor obtinute s-au elaborat acte normative pentru
activitatea Comisiei Expertizei Medicale a Vitalitatii
intru stabilirea procentuald a capacititii de munca a
pacientilor cu afectiuni bronhoobstructive cronice
(A. Moscovciuc, S. Pisarenco, Iu. Simionica, C. Mar-
tiniuc, N. Munteanu, V. Scaletchi, D. Condratchi,
T. Colun, L. Birdan, D. Chesov)

S-au optimizat metodele de diagnostic si regimu-
rile farmacoterapiei BPOC complicata cu hipertensi-
une pulmonara, destinate pentru aplicare in activitatea
ftiziopneumologului, medicului de familie §i medicu-
lui de explorari functionale. In premierd a fost ela-
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borata clasificarea semnelor endoscopice ale bronhi-
ilor, care reflecta particularitatile evolutiei clinice ale
BPOC. Pentru prima datd in Republica Moldova a
fost studiata corelatia intre polimorfismul I (insertie)/
D (deletie) al genei enzimei de conversie a angioten-
zinei (ACE) cu structura si manifestarile fenotipice
la pacientii cu BPOC (S. Pisarenco, C. Martiniuc,
V. Scaletchi, A. Moscovciuc, Iu. Simionica, D. Rusu,
D. Condratchi, T. Colun, O. Caraiani O, Z. Gincu).

In premiera, s-a studiat cazurile secundare de
tuberculoza dezvoltate in focar, inclusiv particula-
ritatile evolutiei, formei clinice, duratei dezvoltarii
tuberculozei, cat si a spectrului de rezistenta a M. tu-
berculosis. S-a determinat cd polimorfismele TLRS
rs3764880, TLRY rs352139 si TLR2 rs3804099 pot
fi considerati ca markeri prognostici in grupuri cu
risc crescut de dezvoltare a TB (E. Tudor, A. Varzari,
N. Perlug, E. Axenti E., A. Corloteanu A., [u. Vladei,
1. Suruceanu)

In practica medicald s-au implementat realizari-
le stiintifice, inclusiv Strategia DOTS, DOTS plus,
documente de politici, recomandari metodologice,
inclusiv . PNCT. Rezultatele cercetarilor stiintifice
sunt implementate la nivelul institutiilor medicale de
profil si in activitatea autoritatilor publice centrale si
locale si conduc la imbunatatirea situatiei epidemio-
logice a tuberculozei si BNAR 1n tara.

Cercetdtorii stiintifici colaboreaza cu institutii sti-
intifice de profil din tara si de peste hotare, in vederea
realizarii cercetdrilor stiintifice, schimbul de experi-
entd, editarea in comun a lucrarilor stiintifice, precum
si cu institutii de Invatdmant superior, atat in efec-
tuarea unor cercetdri stiintifice, cat si la elaborarea
materialelor didactice, editarea in comun a lucrarilor
stiintifice si didactice.

Astfel, se realizeaza proiecte de cercetare stiin-
tificd, se pregatesc rapoarte, se creeaza baze de date
comune, se elaboreazd documente de politici, reco-
mandari metodologice. Sunt incheiate acorduri de
colaborare cu Koch-Metschnikow-Forum, Berlin,
Germania care vizeazd controlul tuberculozei si al-
tor boli infectioase: epidemiologie, microbiologie
medicald, imunologie, profilaxie si tratament, sana-
tate publica; Universitatea din California, San Diego,
Universitatea din Arkansas intru studierea testelelor
rapide pentru determinarea rezistentei si depistarea
tuberculozei cu rezistentd extinsa, studierea infectiei
latente tuberculoase; Spitalul Clinic de Pneumologie
lasi, Centre stiintifice din Federatia Rusa, si CSI intru
realizarea cercetarilor comune, schimburi de experi-
entd, perfectiondri de cadre, participari §i organizari
de manifestari stiintifice, publicatii comune, schimb
de rezultate ale cercetarii in domeniul tuberculozei,
pneumologiei, somnologiei §i a altor boli pulmona-

re; Brigham and Women Hospital, din Boston, Mas-
sachusetts Intru efectuarea cercetarilor stiintifice de
studiere a particularititilor molecular-genetice a M.
tuberculosis, Centrul de Cercetari Stiintifice Borstel,
Universitatea din Luebek, Germania, intru schimb de
experientd, educatie continud in tuberculoza si alte
boli pulmonare, epidemiologie, sanatate publica.

Cercetatorii stiintifici participd in realizarea pro-
iectelor stiintifice internationale FP7-HEALTH, HO-
RIZON 2020; CRDF, DFG, STCU, Cooperare bilate-
rala ROMANIA - MOLDOVA, NIH, NIAID s.a.

Sunt membri ai societatilor stiintifice de profil si
membri al colegiului de redactie a revistelor consa-
crate din tara si de peste hotare. Institutia, participa
in calitate de cofondator la editarea revistei stiintifice
clasificata Categoria B ,, Buletinul Academiei de Sti-
inte a Moldovei. Stiinte Medicale”, ISSN 1857-0011.

Nemijlocit contribuie la optimizarea procesului
de instruire prin implementarea principiilor nationale
de integrare a domeniului stiintific cu cel didactic par-
ticipand la pregétirea cadrelor stiintifice de inalta cali-
ficare prin doctorat, postdoctorat. In cadrul institutiei
sunt instituite 2 Seminare stiitifice de profil: Profilul:
321. Medicina generala, Specialitatea: 321.07. Ftizi-
opneumologie; 321.25. Alergologie si Profilul: 321.
Medicina generala;, 312. Fiziologie, Specialitatea:
313.01. Imunologie; 313.02. Microbiologie, viruso-
logie medicala.

Rezultatele stiintifice sunt diseminate in cadrul
manifestarilor stiintifice nationale §i internationale
prin participarea larga cu rapoarte la foruri internatio-
nale si nationale, inclusiv si prin publicare.

Astfel, in perioada 2010-2018 au fost publicate,
in total — 563, dintre care o monografie; articole 1n
reviste ISI si SCOPUS, inclusiv: reviste ISI — 13 ar-
ticole in reviste cu factor de impact mai mare 3, 8
articole - in reviste cu factor de impact 1,0-2,9 $i 6 in
reviste cu factor de impact 0,1-0,9; articole in reviste
SCOPUS - 3; articole din alte reviste editate in stra-
inatate — 30; articole din reviste nationale, categoria
B/C — 94/17; articole din alte reviste nationale - 26;
articole in culegeri internationale - 35; articole in cu-
legeri nationale — 32; Rezumate (teze) la conferinte
stiintifice internationale - 223; rezumate (teze) la
conferinte stiintifice nationale — 57; lucrari metodi-
ce, compendiumuri, recomandari stiintifico-practice,
protocoale clinice, ghiduri, documente de politici -25.

La aniversarea celor 60 de ani de activitate a
IMSP Institutul de Ftiziopneumologie ,,Chiril Draga-
niuc”, colectivul institutiei se prezintd cu un volum
impunator de activitate stiintifico-practica, care a in-
fluentat esential situatia epidemiologica a tuberculo-
zei si a maladiilor pulmonare nespecifice.



