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Rezumat

Diagnsoticul cancerului de prostata in stadii precoce creste sansele pacientilor pentru un tratament radical. Prosta-
tectomia radicala retropubiand este o metoda chirugicald care permite realizarea acestui obiectiv. Cunoasterea dinamicii
diagnosticului precoce al cancerului de prostata, in timp si pe regiuni de dezvoltare, permite o planificare optima a trata-
mentului specific.

Cuvinte-cheie: cancer de prostata, prostatectomie radicald, diagnostic precoce

Summary. Dynamics of prostate cancer diagnosis in early stages eligible for radical retropubic prostatectomy
according to cancer register for the years 2010-2014

The diagnosis of prostate cancer in early stages increases the chances of patients for radical treatment. Radical retro-
pubic prostatectomy is a surgical method that can achieve this goal. Knowing the dynamics of early diagnosis of prostate
cancer, in time and regions of development, enables optimal planning of the specific treatment.

Key words: prostate cancer, radical prostatectomy, early stages

Pesome. JlnHaMuKa JHATHOCTHKH PaKa MPOCTATHI HA PAHHHUX CTAJUSIX NPU BO3MOMKHOCTH PAJUKAIbHON
NMPOCTATIKTOMHH 110 JaHHBIM KaHLuep perucrpa 3a 2010-2014 roxos

JluarHocTuka Ha pPaHHUX CTaAMAX PaKa MPOCTAThl yBEIUYMBAET IIAHCHI MAIIMEHTOB JUIS PAAUKAIbHOIO JIEUECHUS.
[IpocTarakToMun SIBASETCSI ONTHMANBHBIM METOIOM XHPYPrU4ECKOrO A JOCTHXKEHUs ITOM LenH. 3Has AUHAMHKY
paHHEH NUArHOCTUKU BO BPEMEHM U IO PErMOHAM MOXHO ONTHUMAIIbHO IJIAHUPOBATh JEYEHHs paka MPeICTaTelIbHON
HKEJIE3BL.

KuroueBnie ciioBa: paka npocTaTsl, IPOCTATIKTOMUM, AUArHOCTHKA HA PAHHUX CTAAMAX
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Introducere

Cancerul de prostata este a doua cea mai frecventa
forma de cancer in randul barbatilor la nivel mondial,
dar poate fi tratat eficient atunci cand este detectat in
stadii initiale. Cancerul de prostatd adesea avanseaza
lent, iar uneori, nu prezinta simptome ani de-a ran-
dul. Detectarea timpurie a cancerului de prostata este
factorul esential pentru initierea tratamentului cores-
punzator, care va duce la vindecarea bolnavilor. Atata
vreme, cat cancerul este limitat la glanda prostatica,
existd sanse mari de eliminare a acestuia. Odata ce
depaseste capsula prostatei, tratamentul devine mult
mai dificil [1].

in Republica Moldova, cancerul de prostata ra-
mane pe pozitii fruntase, atdt in structura generala a
maladiilor oncologice maligne, cit si in randul cance-
relor sistemului urogenital la barbati. In ultimii ani,
excluzand numarul femeilor cu oncopatologii malig-
ne ale sistemului urogenital, cancerul de prostata de-
paseste net alte localizari, considerate traditional ca
,primele”’ in diagnosticul cazurilor noi (spre exemplu
cancerul vezicii urinare).

Scopul

Prezentarea dinamicii cazurilor de cancer de pros-
tata diagnosticate 1n stadii timpurii (precoce), atat ca
numar cat si pe regiuni (raioane), eligibile pentru tra-
tamentul chirurgical radical — prostatectomia radicala
retropubiana.

Material si metode

Pentru realizarea scopului propus, au fost anali-
zate datele Cancer Registrului din cadrul Institutiei
Medico-Sanitare Publice Institutul Oncologic din
Republica Moldova, pentru ultimii cinci ani (2010-
2014), care au inclus pacienti cu cancer de prostatd
confirmat, in stadiul I si II. Ca metode de analiza au
servit interpretarea comparativa si descriptiva a rezul-
tatelor obtinute de cétre sectia Urologie a Institutului
Oncologic.

Rezultate si discutii

Conform rapoartelor oficiale pe parcursul ultimi-
lor cinci ani (2010 - 2014), diagnosticul cancerului de
prostata in stadiile I si 11, este Intr-o continua creste-
re. Astfel, incepand cu anul 2010, numarul absolut al
cazurilor Tnregistrate, practic s-a triplat pana in 2014.
Modificarea absoluta fixa, a fost pozitiva pe parcursul
perioadei mentionate (+24 in 2011, +46 1n 2012, + 43
in 2013, + 58 in 2014). Modificarea absoluta mobila,
in linii generale, pastreaza aceeasi tendintd (+24 in

2011:2010, +22 in 2012:2011, -3 in 2013:2012, + 15
in 2014:2013).

In figura 1, este prezentati distributia in timp a
datelor descrise.
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Figura 1. Dinamica cazurilor de cancer al prostatei
diagnosticate in st. I si Il (abs. R.Moldova, sursa Cancer
Registru)

Distributia pe stadii prezintd o crestere a valorii
procentuale constante incepand cu anul 2012, pentru
stadiul II al cancerului de prostata digasnoticat, lucru
reflectat in tabelul de mai jos.

Tabelul 1

Distributia pe stadii a cancerului de prostatdi

(R. Moldova, sursa Cancer Registru)

Stadiul | Stadiul I | Stadiul II | Stadiul IT
I (abs.) (%) (abs.) (%)
Anul
2010 5 15,15 28 84,85
Anul
2011 7 12,28 50 87,72
Anul
2012 16 20,25 63 79,75
Anul
2013 13 17,10 63 82,90
Anul
2014 10 10,98 81 89,02

Repartizarea conform regiunilor de dezvoltare
ale Republicii Moldova, are deasemenea o dinamica
specifica. La o analizd a diagnosticului cancerului de
prostata in stadiul I, pentru anul 2010, toti pacientii
(5 cazuri/100%) au avut domiciliul in mediul urban,
mai exact, oragul Chisinau. Pentru anul 2011, in dis-
tributia conform domiciliului, stadiul I al cancerului
de prostata s-a stabilit la un pacient din mediul ru-
ral (raionul Drochia) si majoritatea absoluta, 6 ca-
zuri, din mediul urban (Chisindu, laloveni, Cahul).
Aceleasi date si pentru anul 2012, deja 5 cazuri (1/3)
provin din mediul rural (raioanele Basarabeasca, Flo-
resti, laloveni), iar 11 cazuri (2/3) din mediul urban
(Chisinau, Balti, Rezina). In anul 2013, din mediul
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Tabelul 2

Distributia conform domiciliului ale cazurilor de cancer de prostati diagnsoticate in stadiul 11
(%, R. Moldova, sursa Cancer Registru)

Rural (%) Raioane (rural) Urban (%) Orase (urban)

Briceni, Causeni, laloveni, Chisinau, Balti,
Anul 2010 60,71 Orhei, Hancesti 39,29 Orhei, Briceni, Sangerei, Soroca,

Anenii Noi, Orhei, Cahul, Chisinau, Balti, Orhei, Ocnita, Un-
Anul 2011 40 Drochia, Floresti, laloveni 60 gheni

Calarasi, Orhei, laloveni,

Straseni, Hancesti, Nispo- Chisinau, Balti, Comrat, laloveni,-
Anul 2012 52,38 reni 47,62 Calarasi

Chisinau, Balti, Ialoveni, Nisporeni,

Anul 2013 47,61 Leova, Taloveni, Orhei 52,39 Orhei, Leova

Orhei, Leova, Hancesti, Chisinau, Balti, Leova, Orhei, Ialo-
Anul 2014 33,33 Anenii Noi, Rascani 66,67 veni

urban au fost diagnosticati in stadiul I - 92,3% paci-
enti (Chisinau, Balti, [aloveni, Rascani). Doar in anul
2014 s-a stabilit un oarecare echilibru al mediilor de
provenienta pentru pacientii diangosticati in stadiul |
al cancerului de prostata (40% rural - raioanele Ras-
cani, Causeni, Stefan Voda, Straseni si 60% urban —
Chisinau, Rascani, Calarasi).

Repartizarea conform regiunilor de dezvoltare ale
Republicii Moldova, pentru stadiul II al cancerului de
prostatd, pentru aceeasi perioada de timp, este redata
in tabelul 2.

Concluzii:

1. Pe parcursul ultimilor 5 ani, diagnosticul can-
cerului de prostata in stadiile I si II pentru Republica
Moldova, este intr-o continua crestere.

2. Daca pentru stadiul I, diagnosticul domina
printre randurile pacientilor din mediul urban, pe par-
cursul anilor 2010-2013, atunci pentru stadiul II, ace-
lasi indicator este relativ in echilibru in dependenta
de mediul de provenienta (rural-urban), pe parcursul
aceleasi perioade de timp.

3. Daca la inceputul perioadei analizate, dia-
gnosticul precoce era caracteristic pentru municipiile

Chisinau si Balti si raioanele de centru ale Republicii
Moldova, atunci ulterior, o rata crescuta a fost inre-
gistrata si In orasele mici, sau relativ indepartate - Le-
ova, Ocnita, Cantemir.

4. Masurile intreprinse in vederea unui diagnsotic
precoce la nivel teritorial, cresc sansele la un trata-
ment radical pentru pacientii diagnosticati cu cancer
de prostata.
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