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Nu existd o activitate mai nobild decat aceea de a cultiva dragostea si consideratia fata de cunos-
tinte. Anume acest lucru il face de ani de zile academicianul Gheorghe Paladi — Om emerit si distins
savant.

Academicianul Gheorghe Paladi este o personalitate integrd, un reprezentant al elitei academice
moldave, care pe parcursul activitatii sale indelungate, a reusit sa se realizeze multiaspectual atat in
stiinta medicala, cat si pe taramul invatamantului superior medical.

S-a nascut la 09 mai 1929 in orasul Chisinau. Este absolvent al Institutului de Stat de Medici-
nd din Chigindu (1951), doctor habilitat Tn medicind (din 1966), profesor universitar (din 1967), sef
Catedra obstetrica si ginecologie a USMF , Nicolae Testemitanu” (intre 1967-2001). Concomitent cu
activitatea stiintifico-didactica a indeplinit si functia de specialist principal al Ministerului Sanatatii
(1959-1985).

Din anul 1993 este Membru titular al Academiei de Stiinte a Moldovei, Om Emerit al Republicii
Moldova. In anul 1995 este ales coordonator al Sectiei de Stiinte Medicale a ASM, membru al Prezi-
diului ASM. Este organizatorul si conducatorul Centrului de Cercetari Medicale si Socio-Demogra-
fice ale Famliei al ASM.

Academicianul Gheorghe Paladi a reusit sa defineasca cu claritate maxima locul si rolul dum-
nealui in diferite ipostaze si perioade de timp, astfel, obtindnd o buna reputatie in calitate de profesor
universitar si specialist in domeniul medical. Comunitatea academicd apreciaza inalt calitétile profe-
sionale ale academicianului Gheorghe Paladi.

Academicianul Gheorghe Paladi este fondatorul serviciului obstetrical-ginecologic in Republica
Moldova. Si-a inceput activitatea in conditii extrem de dificile ale anilor "50-60, cand in republica se
inregistra o natalitate de peste 35%, mai bine de 80% nasteri aveau loc la domiciliu fara asistenta me-
dicald. Concomitent se constatd un deficit major de cadre medicale si de institutii de maternitate. Mor-
biditatea si mortalitatea materna si perinatala atingeau cote exagerate. Din initiativa academicianului
Gheorghe Paladi, 1n localitatile rurale s-au deschis case de nastere, a fost implementata externarea
precoce a lauzelor la 4-5 zile dupa nastere, fapt ce a contribuit la respectarea cerintelor sanitar-epide-
miologice in maternitati, cu micsorarea morbiditdtii septico-purulente a mamelor si nou-ndscutilor.

Printre directiile prioritare ale activitatii stiintifico-practice se numara fiziologia si patologia sis-
temului feto-placentar, tumorile benigne ale uterului, endoscopia in ginecologie, infectiile in timpul
sarcinii si influenta lor asupra fatului, hemoragiile obstetricale, problemele medicale si socio-demo-
grafice ale familiei etc.

Una dintre problemele de baza, care a fost cercetatd pe parcursul activitatii sale a fost influenta
proceselor cu caracter variat asupra straii functiei reproductive. In cadrul unui studiu clinico-experi-
mental special, consacrat toxoplasmozei, academicianul Gheorghe Paladi a constatat ca infectarea,
in timpul perioadei de gestatie, pune in pericol dezvoltarea embrionului si contribuie la manifestarea
prematuritdtii, mortinatalitatii si nasterea copiilor cu toxoplasmoza congenitald. Rezultatele acestor
cercetdri si-au gasit o fundamentare teoreticd in teza de doctor habilitat cu genericul ,, Diagnosticul si
tratamentul toxoplasmozei in obstetrica”, sustinuta n anul 1966.

Pe parcursul activitatii stiintifico-practice, academicianul Gheorghe Paladi a acordat o deosebita
atentie studiului fiziologiei si patologiei sistemului feto-placentar. In rezultatul cercetirii a fost pro-
pusa conceptia despre sistemul feto-placentar, ca sistem biologic unic de tip inchis. Studiul ulterior
al homeostazei unitatii feto-placentare a implicat necesitatea cercetarii activitatii hormonale a acestui
sistem, in special, a glucocorticoizilor ca hormoni metabolici de baza. Rezultatele cercetarilor au fost
publicate in monografiile ,, Glucocorticoizii in sistemul mama-placenta-fat”, ,, Unele particularitati
ale homeostazei in sistemul mama-fat”.

Cercetdrile ulterioare au evidentiat necesitatea de a aprecia procesul de nastere ca o situatie stre-
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santd atat pentru mama, cat si pentru fat, situatie care influenteaza si mecanismele de adaptare post-
natala. In aceste conditii, homeostaza hormonali indeplineste o functie reglatorie a reactiilor adapto-
gene. In baza multiplelor investigatii hormonale complexe, a fost argumentati necesitatea efectudrii
operatiilor cezariene dupa cateva ore de la debutul travaliului. Totodata s-a stabilit cd nou-nascutii,
prin operatie cezariand, efectuatd in cursul nasterii, se adapteaza mai favorabil la mediul extern fatd
de cei ndscuti prin operatie, in afara travaliului.

In baza vastelor cercetiri epidemiologice, sub conducerea academicianului Gheorghe Paladi,
au fost evidentiate particularitatile incidentei si evolutiei tumorilor benigne ale aparatului genital fe-
minin. Analiza complexa a rezultatelor obtinute, in asociere cu datele moderne despre starea functiei
de reproducere feminind, a permis formularea §i expunerea unei noi viziuni privind conceptia patofi-
ziologiei si morfogenezei miomului uterin, de a determina multiplele particularitati de manifestare a
tumorii. Pentru prima data, s-a constatat ca in aparitia miomului uterin o importanta primordiala are
dereglarea metabolismului, ritmului si nivelului de excretie a estrogenilor si corelarea de calitate intre
diferite fractii ale estrogenilor cu predominarea fractiilor active. In baza studiului a fost argumentat
posibilitatea utilizarii preparatelor medicamentoase pentru tratamentul miomului uterin. Academici-
anul Gheorghe Paladi a acordat o deosebita atentie operatiilor reconstructiv-plastice pe uter, folosind
metoda celioscopica, rezultatele eficiente ale carora se manifestd prin pastrarea functiei menstruale si
generative la femei.

O alta problema care a fost in centrul atentiei, cea a gestozelor tardive, urmate de o majorare a
morbiditdtii si mortalitatii gravidelor si parturientelor, a permis realizarea unei cercetari vaste de catre
academicianul Gheorghe Paladi. Rezultatele acestui studiu au fost reflectate in numeroase articole
importante si recomandari metodice, cu oferirea unor viziuni principiale noi asupra etiopatogeniei,
clasificarii si tratamentului acestei entitati.

Observatiile clinice ale academicianului Gheorghe Paladi au pus in lumind faptul ca marea ma-
joritate a morbiditatii ginecologice este conditionatd de procesele inflamatorii, ca rezultat al suportarii
infectiilor cu caracter sexual-transmisibil. O atentie sporitd a fost acordatd manifestarilor infectiilor
date in timpul procesului de gestatie si al nasterii. In aceasta ordine de idei, s-au efectuat cercetri ale
vaginozei bacteriene, o problema relativ noud in practica ginecologicd, cu evidentierea metodelor de
diagnostic si tratament specific. Cele mentionate mai sus au stat la baza monografiei ,, Bolile sexual-
transmisibile” .

O deosebita atentie academicianul Gheorghe Paladi a acordat studierii cuplului steril, in cadrul
caruia, in majoritatea cazurilor, frecventa sterilitdtii feminine este determinatd de cauze peritoneal-
tubare. Domnia sa a propus o metodd complexd 1n tratamentul acestei patologii, inclusiv metoda
laparoscopica. Au fost obtinute rezultate pozitive ale functiei reproductive in peste 50% cazuri, ca
urmare a implementarii in practica a acesteia.

Academicianul Gheorghe Paladi este fondatorul Centrului de probleme medico-sociale si de-
mografice ale familiei in cadrul Academiei de Stiinte. Una din preocuparile majore ale acestui Centru
este problema demografica si aspectul socio-medical al familiei in Republica Moldova. Investigatiile
se efectueaza in cateva directii, cum ar fi: particularitatile ce determind stabilitatea familiei contem-
porane, aspectele interactiunii generatiilor, pregdtirea persoanelor tinere pentru viata conjugala, soci-
alizarea copiilor etc. Se cerceteazd, de asemenea, influenta conditiilor de viata asupra contaminarii,
mortalitatii, starii ocrotirii sdnatatii familiei, caracterului si conditiilor de realizare a functiilor de re-
productie a familiei, problema planificérii ei. Se efectueaza cercetari ample si prognozarea proceselor
demografice ce au loc in republica, a factorilor ce le conditioneazd manifestarea, se cauta cai pentru
ameliorarea si redresarea situatiei create. Rezultatele studiilor au vazut lumina tiparului In numeroase
publicatii. In cadrul Sectiei de Stiinte Medicale a Academiei de Stiinte a Moldovei, au fost organizate
cateva conferinte, consacrate problemelor actuale ale familiei si societatii.

Pentru academicianul Gheorghe Paladi stiinta este o parte indispensabila a existentei, un factor
important de integrare a societatii. Activitatea sa stiintifica a constituit dintotdeauna o necesitate, o
posibilitate de a acumula cunostinte noi, de a face o interconexiune cu generatiile viitoare si a stabili
relatii pe plan international. Domnia sa a stiut sa imbine rabdarea de a astepta momentul prielnic si
curajul de a propune aspecte noi ale diverselor teme cercetate.
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Academicianul Gheorghe Paladi este autorul a 400 lucrari publicate 1n tara si peste hotare, inclusiv
15 monografii, 42 recomandari metodice. Sub indrumarea stiintificd a domniei sale au fost sustinute 30
teze de doctor si doctor habilitat Tn medicina, s-a format o pleiada de personalititi de vaza in domeniul
obstetricii si ginecologiei In Republica Moldova, intre care profesorii P. Rosca, O. Cernetchi, conferen-
tiarii Gh. Marcu, N. Banari, M. Moldovanu, M. Poclitari, L. Bucataru, A. Musteatd, T. Esanu, Z. Sarbu,
R. Comendant, O. Popusoi, [u. Dondiuc, O. Samoilova, O. Salari, O. Corlateanu etc.

Pe parcursul anilor, academicianul Gheorghe Paladi a participat la diferite conferinte stiintifice,
congrese, simpozioane nationale si internationale, In cadrul carora si-a expus propria viziune in diver-
se domenii medico-sociale ale stiintei, impartasindu-si propriile cunostinte. Prin aceasta, domnia sa a
contribuit la dezvoltarea cercetarilor stiintifice si a serviciului obstetrical-ginecologic, la consolidarea
sistemului ocrotirii sandtatii din republica.

Activitatea sa stiintifico-practica fructuoasa a fost inalt apreciatd cu numeroase distinctii: Ordi-
nul Republicii (1995), titlul de laureat al Premiului de Stat al Republicii Moldova in domeniul stiintei,
tehnicii s1 productiei (2001), medalia Prezidiului ASM ,,D. Cantemir”. Prin decretul Presedintelui
RM a fost decorat cu medalia ,,Nicolae Testemitanu” (2004). In 2005 i-a fost conferiti Diploma de
excelentd a Societdtii de Obstetrica si Ginecologie din Romania.

Academicianul Gheorghe Paladi este laureat al Premiului Academiei de Stiinte a Moldovei pen-
tru lucrérile ,,Bazele obstetricii fiziologice” si ,,Obstetrica patologica” (2008).

Experienta academicianului Gheorghe Paladi in domeniul ocrotirii sdnatitii mamei si copilului
este impresionanta. Entuziasmul de care a dat dovada pe parcursul bogatei sale activitati, I-a ajutat sa
realizeze cele propuse, nu doar prin a depasi unele criterii si standarde, dar si prin colosala daruire de
sine, rezultatele careia sunt incoronate de succes.

Academicianul Gheorghe Paladi este un specialist obstetrician-ginecolog prin vocatie, un dis-
tins om de stiintd si o personalitate notorie in elita academica si cultura nationala.

Frumoasa aniversare, a 80-a, de la nasterea Domnului academician Gheorghe Paladi, este un
prilej special pentru colectivul Catedrei Obstetricd si Ginecologie (Facultatea Rezidentiat) a USMF
“Nicolae Testemitanu”, de a aduce sincere felicitari de omagiere si elogii unei distinse personalitéti a
elitei stiintifice din Republica Moldova. Una dintre doleantele pe care i le adresam este s fie mereu
insotit de energia creativa care il caracterizeaza. Sa fie sdnatos, bine dispus si intotdeauna alaturi de
cei dragi.
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