INSTITUTUL ONCOLOGIC DIN MOLDOVA LA 45 DE ANI
Dumitru Sofroni, dr. h. in medicina, prof. univ., Institutul Oncologic din Moldova

Institutul Oncologic, infiintat in baza Dispensarului Oncologic, pe parcursul a 45 de ani de
activitate a devenit unica institutie curativa specializata in republicd, ce desfasoara o vastd activitate
stiintifica, de pregatire a cadrelor in domeniul oncologiei, de depistare, tratare si reabilitare a bolna-
vilor oncologici, totodata, ocupandu-se cu lucrul organizatoric si metodic de profilaxie si depistare
precoce a tumorilor maligne.

Un eveniment important a fost deschiderea in octombrie 1960 a Institutului de Cercetari Stiinti-
fice 1n Oncologie, conform Hotararii Cabinetului Ministrilor al R.S.S. Moldovenesti nr.80 “Cu privire
la masurile de intensificare a lucrului de cercetare stiintificd in domeniul cancerului §i Tmbunatatirii
serviciului oncologic in Republica Moldova”, ordinului Ministerului Sanatatii al U.R.S.S. nr.21 si
Dispozitiei Sovietului Ministrilor al U.R.S.S. nr.138 din anul 1960.

Primul director al Institutului de Cercetéri Stiintifice in Oncologie a fost medicul emerit al
R.S.S.M. Ghivi Bagratovici Honelidze, care din primele zile ale activitatii sale a fost preocupat de
ameliorarea bazei tehnico-materiale a institutului, de pregatirea personalului stiintific oncologic si de
elaborarea directiilor prioritare de cercetari stiintifice.

Un interes deosebit pentru dezvoltarea stiintei oncologice in republica au manifestat ministrul
Ocrotirii Sanatatii al Republicii Moldova N.A.Testemitanu si rectorul Institutului de Stat de Medici-
na, academicianul V.H.Anestiade. S-a dezvoltat baza tehnico-materiala a institutului, ceea ce a permis
constructia in 1967 a 2 blocuri clinice noi cu 120 de paturi, a blocului experimental, iar in 1980 a
fost deschisa o policlinica oncologica pentru 750 de vizite pe schimb si pansionatul cu 240 de locuri
pentru bolnavii din raioanele republicii.

In anul 1990 s-a finisat constructia noului stationar cu 500 de paturi, unde au fost transferate
sectiile chirurgicale de baza, blocul de operatii, sectia de reanimare s.a. Toate acestea au facut posi-
bila majorarea numarului de paturi pana la 1005 si a personalului pana la 1800 de persoane. Policli-
nica si sectiile stationare au fost echipate cu cea mai moderna tehnica — endoscopica, criogend, lazer,
cu aparate radioterapeutice AGAT-D, AGAT-VU, AGAT-2, selectron, aparate roengenoterapeutice
RUM-7, RUM-17, cu sistema de monitorizare intraterapeuticd, inclusiv cardiomonitord pentru sectia
de reanimare, cu aparate de angiografie, mamografie, cu microscop electronic etc.

In anul 1967 s-a inceput crearea sectiilor chirurgicale specializate, care s-a efectuat pe parcur-
sul a trei decenii. In prezent 10 dispune de urmitoarele sectii specializate: gastrologie, proctologie,
pulmonologie, mamologie, ginecologie, urologie, hematologie, oncopediatrie, tumorilor capului si
gatului, chimioterapie, tumorilor ovariene, aparatului locomotor. Tratamentul radioterapic si chimio-
terapic se efectueaza de 3 sectii specializate, in blocul de operatii (20 de sili) si in sectia de reanima-
re. Pe langa sectiile specializate functioneaza laboratoarele patomorfologic, citologic, microscopiei
electronice, biochimic, imunologic, de diagnostic radionuclid si de diagnostic functional etc.

Deschiderea in 1980 a noii Policlinici Oncologice a permis largirea serviciului consultativ in
republica. Policlinica indeplineste functiile de diagnostic si consultativa, efectueaza operatii de am-
bulator, dispune de cancer-registru al tuturor bolnavilor oncologici din republica, tine evidenta de dis-
pensar a bolnavilor oncologici, acorda ajutor terapeutic de sustinere necesar, dispune de un stationar
de zi, unde se aplica tratament chimioterapic pentru bolnavii din mun.Chiginau.

Institutul Oncologic acordd o deosebitd atentie pregatirii cadrelor stiintifice, medicilor oncologi.
Pregatirea cadrelor stiintifice s-a efectuat atat in institut, cat i prin intermediul rezidenturii, ordinatu-
rii, masteratului, doctoratului la Institutul de Medicina din Chisinau, de asemenea si la institutiile on-
cologice din oragele Moscova si Sanct- Petersburg. Anume acestea au pus baza institutului nostru, di-
rijand activitatea sectiilor stiintifice si a laboratoarelor. O contributie importanta la pregatirea cadrelor
de medici si stiintifice au adus doctorii habilitati in stiinte medicale, profesorii .A.lacovleva, G.A.Ti-
birnd, I.F.Zisman, G.D.Cosciug, S.D.Cosciug, N.M.Godoroja, G.Bulbuc, A.P.Cernai,[A.M.Turcar,
[.LF.Corcimaru, [.M.Lazarev, L.A.Dudareva, la.M.Camasov, candidati in stiinte medicale V.I.Ciuva-
seva, P.Russu, L.Russu, .I.Mois, E.Malai, [.V.Bideac, V.V.Chicerman, I.V.Martaniuc, V.V.Corlatan,
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T.AMonul, B.G.Cucutd, [A.A.Grinberg I.N.Maslina, V.M.Svart, A.LTatulescu, A.P.Botnari,
D.A.Ceban, M.N.Pinscaia, A.LIlies, L.V.Potapova, A.A.Svedova, A.G.Cocieru.

S-a format o noud generatie de specialisti, care continud munca fostilor profesori: N.I.Bog-
danscaia, N.F. Belev, P.M.Russu, V.V.Sutchin, V.F.Cernat, A.E.Donscaia, V.C.Jovmir, I.E.Mereu-
ta, A.I.Gudima, doctori in medicina, M.Ceban, V.Darii, A.Doruc, C.Clim, S.I.Stepa, M.D.Stepu,
N.V.Doicova, L.I.Sofroni, N.Panzaru, V.F.Zabunov.

Trebuie mentionatd contributia medicilor oncologi la realizarea procesului de diagnosticare
si de tratament al bolnavilor, introducerea noilor metode stiintifice in activitatea policlinicii si a sta-
tionarului, in primul rand, a specialistilor I.S.Suharschi, G.N.Clecicov, V.D.Berlinschi, G.Ciricenco,
N.I.Piterschi, N.I.Novicova, T.C.Iahontova, D.N.Bolun, L.V.Manastarli.

O data cu infiintarea Institutului Oncologic au inceput cercetarile stiintifice sistematice pri-
vind problemele profilaxiei, diagnosticului precoce, introducerea noilor metode de tratament complex
combinat, chirurgical si reabilitarea bolnavilor oncologici.

Contributia stiintifica a Institutului Oncologic si existenta diferitelor directii in cercetarile stiin-
tifice In domeniul diagnosticarii si al tratdrii maladiilor oncologice au determinat crearea in cadrul
institutului in 1993 a Consiliului stiintific de sustinere a tezelor stiintifice, astfel conducétorii stiinti-
fici obtinand posibilitatea de a infiinta propriile scoli de pregatire a tinerilor specialisti si cercetatori
stiintifici.

O etapd importantd In dezvoltarea si perfectionarea asistentei oncologice a inceput o datd cu
restructurarea intregii societati.

Conform Hotararii Guvernului Republicii Moldova nr.492 din 1991, Institutul Oncologic a
devenit un centru stiintific si clinic de sine statator, care 1si desfdgoara activitatea potrivit propriului
Statut si Legislatiei Republicii Moldova. Toate tipurile de servicii oncologice au fost concentrate in
acest centru, care acorda asistentd metodica, de diagnostic si tratament populatiei republicii.

Administratia institutului si intregul colectiv depun permanent eforturi sustinute in vederea
dezvoltarii serviciului oncologic de perspectiva, sporirii potentialului clinic si stiintific. Principiile
de acordare a asistentei oncologice si metodele serviciului oncologic vor fi continuate si in viitor, in
pofida dificultatilor si particularitatilor perioadei de tranzitie pe care o parcurge tara.

Printre sarcinile de baza ale serviciului oncologic din republicd sunt, de asemenea, efectuarea
controlului profilactic, depistarea caracteristicilor incidentei regionale a cancerului pe teritoriul Re-
publicii Moldova, elaborarea noilor metode de diagnostic si tratament al bolnavilor oncologici. In
scopul efectuarii controlului profilactic eficace al femeilor, au fost reorganizate 102 cabinete consul-
tative de pe langa policlinicile raionale.

In baza Institutului Oncologic se efectueaza pregitirea studentilor la catedra Oncologie si He-
matologie a USMF ,Nicolae Testemitanu”, precum si a medicilor practici din republica. S-a majorat
considerabil numarul medicilor oncologi si al colaboratorilor stiintifici. Daca in anul 1960 in institu-
tiile oncologice din republica activau 50 de medici oncologi si doar un candidat in stiinte medicale,
catre anul 2004 numarul acestora a constituit circa 360, dintre care 28 de doctori habilitati s1 64 de
doctori in stiinte medicale.

In atentia serviciului oncologic din republici permanent s-a aflat specializarea inalti a structu-
rilor si activitatilor. In acest context s-a infaptuit reutilarea tehnici si tehnologicd cu aparataj modern
de diagnostic si tratament a cabinetelor consultative, de ambulator, a salilor de operatii.

In urma masurilor intreprinse s-au perfectionat activititile metodice si de organizare stiintifica
in serviciul oncologic. Procesele de depistare precoce, de diagnostic si tratament calitativ si reabilita-
re a bolnavilor oncologici se afld in permanenta perfectionare, implementandu-se cele mai moderne
metode si practici de lucru. Au fost organizate doud ,,Cancer-Registre ale Republicii Moldova”, baza
de date a carora contin informatia despre 41000 de bolnavi oncologici, si Registrul familiilor cu can-
cer.

Anual in republica au loc Sdptamani anticancer, telemaratoane, 1n raioane se delegheaza grupe
consultative, se practica si alte forme de activitate In scopul sporirii eficientei lucrului consultativ in
randurile populatiei.

17



O importantd mare n oncologia contemporana are utilarea sectiilor si a laboratoarelor cu apa-
rataj modern. In aceastd ordine de idei administratia Institutului Oncologic din Moldova, pornind
de la importanta tratarii radioterapeutice in oncologie, acorda acestei probleme o atentie deosebita.
Datorita colaborarii cu AIEA, serviciul radiologic a fost echipat cu aparataj si utilaj radioterapeutic
in suma de peste 1,5 mln. dolari SUA, iar in anul 2004 Institutul Oncologic a procurat unul din cele
mai moderne aparate — tomograful computerizat spiralat “SIEMENS” in valoare de 250 000 dolari
SUA. Serviciul este inzestrat si cu o instalatie radiologica modernd “TERRAGAM?”, in viitor pla-
nificandu-se procurarea incd a doud aparate identice cehoslovace. Actualmente se efectueaza lucrari
de proiectare si constructie a noului bloc radioterapeutic.

Din anul 1990 pana in 1995 la conducerea Institutului Oncologic s-a aflat doctorul habilitat in
medicina, prof. Gh. A. Tibirna, care a continuat traditiile stiintifice si clinice ale institutului, a contri-
buit la ameliorarea bazei tehnico-materiala a lui. Totodatd, a acordat o deosebitd atentie profilaxiei
oncologice si pregatirii cadrelor nationale in domeniul oncologiei.

In perioada 1995-1996 institutul a fost condus de citre A.M.Turcan, doctor habilitat in medici-
nd, profesor universitar, care a continuat reformele Tn domeniile patomorfologiei, biologiei si activi-
tatea de reabilitare a bolnavilor oncologici.

Principiile de acordare si reformare a asistentei oncologice si traditiile acestui serviciu vor fi
continuate si in viitor.

Asadar, datoritd muncii asidue a personalului Institutului Oncologic, activitatilor de ocrotire a
sandtatii, talentului 1 maiestriei specialistilor oncologi, pe parcursul a 45 de ani de activitate, servi-
ciul oncologic a obtinut rezultate importante.
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