Instituto Universitario
de Neurociencia

Universidad de La Laguna

Universidad
de La Laguna

“PROCESAMIENTO CEREBRAL
DE LA DIRECCION
MOTIVACIONAL Y DE LA
VALENCIAAFECTIVA EN LAS
FRASES DE RELACION SOCIAL:
UN ESTUDIO DE ERP”

GRUPO DE INVESTIGACION:
“NEUROCIENCIA AFECTIVA Y SOCIAL”

MASTER EN BIOMEDICINA
2019/2020

TUTOR: HIPOLITO MARRERO HERNANDEZ
COTUTOR: DAVID BELTRAN GUERRERO

ALUMNO: ALEJANDRO JESUS LEMUS MESA



Universidad [ ] Master
de La Laguna = en Biomedicina

Dra. /Dr. Hipdlito Marrero Hernandez, tutor; y David Beltran
Guerrero, cotutor del Grupo de Investigacion “Neurociencia Afectiva y

Social” adscrito a la Titulacion que aparece en el encabezamiento.

CERTIFICAMOS

* Que el Trabajo Fin de Master (TFM) titulado ‘“Procesamiento
cerebral de la direccion motivacional y de la valencia afectiva en las frases
de relacién social: un estudio de ERP” ha sido realizado bajo nuestra
supervision por D?/D Alejandro Jesis Lemus Mesa, matriculada/o en el
Master en Biomedicina, durante el curso académico 2019/2020.

* Que una vez revisada la memoria final del TFM, damos nuestro
consentimiento para ser presentado a la evaluacion (lectura y defensa) por
el Tribunal designado por la Comision Académica de la Titulacion.

Para que conste, firmo el presente certificado en La Laguna a 4 de
septiembre de 2020.

Dra./Dr. Hipolito Marrero Hernandez. Dra./Dr. David Beltran Guerrero.

Escuela de Doctorado y Estudios de Posgrado. Edificio Central. Campus Central. 38071 La Laguna.
C/ Delgado Barreto S/N. Tfno. (00 34) 922 31 9000
http://www.escuelas.ull.es/view/centros/escueladoctorado/Inicio- master@ull.es



INDICE:

RESUMEN. ..o e e, 3
AT ACT . 4
INtrOAUCCION. . .o e e e, 5

1. Direccién actitudinal (hacia) y valencia (de) los estimulos en la

INteracCion con el eNtOINO. ......cooveeee e, 5

2. La investigacion de los Sesgos de procesamiento afectivo en el

lenguaje mediante latécnicade ERP..................coooiiiiiiiiints 8

3. La integracion de la valencia con la direccion motivacional en

las frases actitudinales: la modulacion del género.................... 10
(@ 101515 1 T 12
5 00170 1 13
MO0 ... s 13
L. Participantes. ........ooveiieiii e e 13
2. Materiales y EStimulos............ccoiiiii e 13
3. Disefio y procedimiento...........c.oviiriiiiiiiiiie e 18
4. Registrode EEG.........oo 20
5. ANAlISISUE ERP.....ovii 21
Resultados. .....cviii 22
IS CUSION. .ttt e 25
(07011161 11 1) 1 1<) S S 30
Bibliografia..........coooii 31



RESUMEN:

El procesamiento afectivo de los estimulos esta sujeto a debate sobre
si lo que importa es la valencia de los estimulos, o la actitud y la direccién
hacia los mismos (aproximacion o evitacion). Proponemos que valencia y
direccién son igualmente relevantes para la cognicion y la regulacion del
comportamiento. Dado que el lenguaje habria incorporado verbos
actitudinales ("aceptar” Vs. "rechazar") para describir
aproximacioén/evitacion hacia los estimulos, examinamos la integracion de
la valencia y la direccion en frases actitudinales. En un estudio de ERP se
presentaron a cuarenta participantes (20 mujeres y 20 hombres) frases en
las que primero se “valenciaba” un personaje (por ejemplo, "Arturo es
cordial/arrogante"), seguido de una frase actitudinal de otro personaje hacia
ellos ("Grisela acogid/ignor6 a Arturo en la celebracién™). Registramos la
actividad electrofisiologica de los participantes mientras leian las frases, y
medimos los potenciales cerebrales asociados al verbo actitudinal.
Encontramos un claster significativo entre los 270- 340 milisegundos tras
la aparicion del verbo, cubriendo parte del desarrollo de un componente
tipo N400 méas negativo en las condiciones incongruentes (positivo-
evitacion; negativo-aproximacion). Estos resultados apoyan que la valencia
y la direccion deben integrarse para construir la representacion de la
situacion interpersonal durante la comprension de la frase. Ademas, este
efecto N400 fue modulado por el género: las mujeres mostraron mayor
negatividad en las frases que describian evitar a alguien positivo, y los
hombres en las que describian aproximarse a alguien negativo. Los
resultados se discuten dentro de la investigacion sobre el procesamiento
afectivo del lenguaje y los sesgos de atencion de género en la cognicion

social.



ABSTRACT:

Affective processing of stimuli is subjected to debate whether it is
the stimuli valence, or the attitudinal direction towards them (approach or
avoidance) what matters. We propose that valence and direction should
have different cognitive status and both would be relevant for cognition and
behavioral regulation. As language would have incorporated attitudinal
verbs (for example, “accept” vs. “reject”) to describe individual
approach/avoidance towards stimuli, we examine the integration of valence
and direction in attitudinal action-sentences. In a ERP study, forty
participants (20 females and 20 males) were presented with sentences
where firstly a character was valenced (i.e., “Arthur is cordial/arrogant”)
followed by an attitudinal sentence from another character to them
(“Grisela welcomed/ignored Arturo in the party”). We expected a greater
cost of integration in incongruent conditions (positive-avoidance and
negative-approach). We recorded the electrophysiological activity of
participants, while they were reading sentences and measured brain
potentials time-locked to the attitudinal verb (“welcomed” vs.
“discriminated”, in the example). We found a significant cluster between
270-340 milliseconds after verb display, covering part of the development
of a N400-type ERP, more negative in incongruent conditions (positive-
avoidance; negative-approach). These results support that valence and
direction are integrated to build up the representation of the interpersonal
situation during understanding. Also, important, the ERP was modulated by
gender: females showed greater negativity to sentences describing
avoidance someone positive whereas males did to approach someone
negative. Results are discussed in the context of research on affective
processing of language, and gender attentional biases in attitudinal

relationship actions in social cognition.



INTRODUCCION:

1. Direccidon actitudinal (hacia) y valencia (de) los estimulos en la
interaccion con el entorno.

De manera general, nos aproximamos a los estimulos de valencia
positiva y evitamos los estimulos de valencia negativa (Lang et al., 1990).
Sin embargo, la realidad nos dice que también podemos aproximarnos a
estimulos de valencia negativa, o evitar estimulos de valencia positiva. Por
ejemplo, descartar como amigo a alguién simpatico estaria plausiblemente
asociado a una actitud negativa hacia esa persona, quizas porgue se oponga
a la realizacion de nuestras metas, como seria el caso de un rival potencial
en nuestro entorno laboral. Asimismo, si alguien descarta la carne de la
dieta, la valencia heddnica del estimulo es en general positiva mientras que
la direccion de la accidén es evitativa. Es posible que al descartar la carne
esa persona la haya asociado a algo negativo para su salud, o a experiencias
con valencia emocional negativa como el maltrato animal. Por lo tanto, es
cientificamente relevante el examen del procesamiento de la direccién y la
valencia, en el ambito de las acciones que reflejan nuestra interaccion,
aproximativa o evitativa, hacia los estimulos de nuestro entorno.

La relacion de la direccion y la valencia es objeto de debate en la
investigacion del procesamiento afectivo de los estimulos y la regulacion
de la conducta. En primer lugar, se establece que la direccion es
contingente con la valencia: nos aproximamos a lo positivo y evitamos lo
negativo (Lang et al., 1990). En contraposicion, otros mantienen que la
direccion y la valencia son independientes; por ejemplo, la ira implica
una accion de aproximacion hacia un objetivo de valencia negativa
(Carver y Harmon-Jones, 2009; Rutherford y Lindell, 2011); nos
aproximamos a lo negativo y evitamos lo positivo (véase Berckman vy

Liberman, 2010). En la linea de este debate, se discute que es mas



relevante, si la valencia o la direccion, y para apoyar una u otra posicion
se ha estudiado la lateralizacién hemisférica, para determinar si lo que
estd laterizado es la valencia (positiva: hemisferio izquierdo, negativa:
hemisfgerio derecho), o la direccion (aproximacion: hemisferio
izquierdo, evitacion: hemisferio derecho). Se ha propuesto que la
valencia es mas relevante desde el punto de vista cognitivo que la
direccidn, ya que se aplica en redes mas elementales y basicas (la médula
espinal), mientras que la aproximacion y la evitacion se instalarian en
areas evolutivas méas integradoras del cerebro como las corticales
prefrontales (Bertson, Norman y Cacioppo, 2011; Norman et al. 2011).
Alternativamente, se ha propuesto que la aproximacion y la evitacion mas
que la valencia de los estimulos constituyen la organizacion cognitiva
basica para el comportamiento adaptativo. Es probable que haya un
componente evaluativo inherente a la accion, pero este componente
evaluativo representa la decision de abordar o evitar en relacion con los
resultados objetivos de la situacion, mas que si el estimulo es positivo o
negativo en valencia (Berckman y Lieberman, 2010; Carver y Harmon-
Jones, 2009; Rutherford y Lindell, 2011).

La aproximacion y la evitacion se habrian incorporado al lenguaje
para facilitar la navegacion y la comunicacion en la vida social. El
lenguaje nos permite describir como interactuamos afectivamente con los
estimulos del entorno, por medio de verbos (por ejemplo, aceptar vs.
rechazar, elogiar vs. despreciar, aprobar vs. criticar) que proporcionan la
referencia de la actitud de los individuos, ya sea pro (aproximacion) o en
contra (evitacion) de los estimulos en diferentes contextos (Marrero,
Yagual, Gamez, Urrutia, Diaz y Beltran, 2020). Para estos verbos de
accion, el objeto podria ser o bien otras personas, por ejemplo
"incluir/excluir a alguien en/de un grupo de amigos”, o bien cosas:

"Iincluir/excluir algo (por ejemplo, carne) en una lista de la compra". De



esta manera, el lenguaje facilita la comunicacién de nuestras preferencias
0 aversiones, lo que facilita la regulacién de las interacciones sociales.
Los verbos de accion actitudinales contienen poca informacion de la
proyeccion de los movimientos entre los protagonistas del episodio, pero
de manera implicita implicarian informacion de la actitud en contra o a
favor del estimulo. La representacion de las actitudes en el lenguaje se
basaria en las experiencias motoras previas en conductas de
aproximacion-evitacion hacia los estimulos (Marrero, Gamez, Diaz,
Urrutia y de Vega, 2015). El concepto de reutilizacion neuronal implica
que los circuitos neuronales establecidos para un propoésito (reacciones de
aproximacioén-evitacion hacia los estimulos) son explotados y puestos al
servicio de usos diferentes (Anderson, 2010; de Vega, Beltran y
Mufieton-Ayala, 2018), en este caso de la representacion de las actitudes
hacia los mismos mediante el lenguaje.

En el presente trabajo, nos proponemos estudiar el procesamiento
de la direccion de acciones sociales, y su interaccion con la valencia de
los estimulos (personas) en el lenguaje, mediante la técnica de
Potenciales Evocados (ERP en su denominacion inglesa). Se entiende el
potencial evento-relacionado como la actividad especifica relacionada y
sincronizada con la presencia de un estimulo concreto y no con la
actividad espontanea. Los ERP suelen tener una amplitud de onda mucho
méas baja que la que podemos encontrar en la actividad espontanea; de
aqui que los estimulos haya que presentarlos muchas veces con el fin
para hacerlos detectables a través de la técnica de EEG. Durante los
milisegundos en los que ocurren los ERP, la sefial registrada tiene picos
que pueden ser positivos (P) o negativos (N), ademas de un periodo de
latencia. Dichos picos y latencias se conocen como los componentes de

los potenciales evento-relacionados. Se representan de la siguiente



manera: N100 nos indicaria que existe un pico negativo alrededor de los
100 milisegundos. (Martin-Loeches, 2001).

2. La investigacion de los Sesgos de procesamiento afectivo en el
lenguaje mediante la técnica de ERP.

Las investigaciones con ERP se han centrado en el estudio del
procesamiento emocional usando palabras emocionales aisladas como
material de estimulo. La emocionalidad de la palabra estd asociada a
componentes tempranos de ERP como son el P1, N1, P2 o el EPN. Otros
mas tardios como la N400 se relaciona con el procesamiento semantico de
palabras emocionales frente a las neutras, y el LPC (Complejo de
Positividad Tardia, de su traduccion del inglés) con el procesamiento mas
elaborado de los estimulos emocionales (Carretié et al., 2008; Herbert,
Kissler, Junghofer, Peyk, y Rockstroh, 2006; Kanske y Kotz, 2007; Kissler,
Herbert, Winkler,y Junghofer, 2009). Sin embargo, los estudios de
estimulos afectivos en contextos verbales (frases) han sido escasos.

Inestigaciones previas han demostrado que la actividad cerebral es
sensible a la integracion semantica de las palabras emocionales frente a las
palabras neutras, lo que se asocia al componente N400. Por ejemplo, Holt,
Lynn, y Kuperberg (2009) encontraron una mayor amplitud de N400 en las
palabras emocionales (positivas y negativas vs. neutras) al leer frases que
describian un contexto previo que era igualmente congruente para las
palabras (ver también Ding, Wang, y Yang, 2015). Otras investigaciones
profundizan en el procesamiento diferencial de contenidos emocionales
positivos versus negativos. Ding et al.(2016) han demostrado que los verbos
negativos causan una amplitud N400 mayor que los verbos neutros, en una
tarea en la que nombres neutros tienen que ser integrados con un verbo
presentado en un contexto previo. Otros estudios han encontrado una N400

mas pequefia para palabras positivas en contraste con palabras negativas en
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la integracion de las palabras en el contexto de frase (Martin-Loeches et al.,
2012; Wang, Bastiaansen, Yang, y Hagoort, 2013). A modo de resimen, la
investigacion previa ha demostrado que la emocionalidad de las palabras
recluta recursos cognitivos, lo que afecta el procesamiento de frases y
textos, y que las palabras negativas reclutan mas procesamiento para el
significado que las positivas (sesgo de negatividad) en el contexto de las
frases.

Nuestro sistema cognitivo parece configurarse en la medida de que
espera lo positivo y muestra una mayor sensibilidad a lo negativo (Cacioppo
y Gardner, 1999; Taylor, 1991). Sin embargo, la codificacion de la
direccion de las acciones sociales, que posee relevancia adaptativa en tanto
que posibilita la regulacion de la conducta, apenas ha recibido atencion.

Marrero et al. (2017) investigaron la respuesta cerebral en la
comprension de acciones sociales aproximativas y evitativas en funcién de
los objetivos de las acciones: personas o0 cosas. Estos autores encontraron
ERP differentes para personas y para cosas modulado por el factor
aproximacion-evitacion. Para los objetivos de cosas, la comparacion de
aproximacion / evitacion produjo un cluster significativo alrededor de la
ventana de tiempo del componente N400 (350-470 ms) mas negativo para la
evitacion que para la aproximacion, localizado en el area frontal derecha.
Para los objetivos de persona hubo un cluster significativo en una ventana
de tiempo posterior (545-750 ms) mas negativo para la aproximacion que
para la evitacion, localizado en el area frontal izquierda. La codificacion de
la direccion podria tener diferente relevancia adaptativa para las personas y
para las cosas. La aproximacion seria tan relevante como la de la evitacion
en el caso de las personas, ya que somos individuos de una especie
cooperativa (véase Cosmides, 1989): no acercarse a otros implicaria una
pérdida de apoyo social con consecuencias fatales para la supervivencia

individual. La codificacion de la aproximacion hacia los otros en las
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acciones pasadas regularia discriminadamente las interacciones
subsiguientes (positivas) hacia las personas que nos resultan confiables. En
contraste, en el caso de las cosas, las investigaciones anteriores han
mostrado una mayor actividad fisiolégica, afectiva, cognitiva y conductual
en reaccion a las cosas negativas en comparacion con las positivas o neutras
(Cacioppo, Larsen, Smith, & Berntson, 2004; Taylor, 1991; Vaish,
Grossmann, & Woodward, 2008).

3. La integracion de la valencia con la direccibn motivacional en las
frases actitudinales: la modulacién del genero.

En un estudio previo (“Aproximacion/evitacion en el lenguaje
cotidiano de acciones y diferencias individuales: Medidas conductuales y
electrofisioldgicas™, Sara Nila Yagual Rivera. Programa de Doctorado en
Psicologia, Universidad de La Laguna, 2020), se encontro que un ERP tipo
N400 asociado al procesamiento del verbo actitudinal emerge cuando se
integra el significado afectivo de dos piezas de informacion en el contexto
de una frase: la direccién motivacional del verbo de accion con la valencia

de la persona objetivo de la accion (véase la Figura 1).

Figura 1. Analisis de Cluster del ERP.
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A. Cluster de la interaccion Valencia x Direccion

POSITIVO Aproximacién minus Evitacion NEGATIVO Aproximacién minus Evitacién

NS

Verbo

w— Aproximacion - s«ss* Evitacion

En dicho estudio, se encontrd un efecto de congruencia: las frases con
valencia-direccion  incongruentes  (positivo-evitacion y  negativo-
aproximacion) mostraban una mayor negatividad en la onda del ERP que las
frases congruentes (positivo-aproximacion, negativo-evitacion). Ademas,
hubo una interaccion de la congruencia con la valencia: las frases que
describen la evitacion de alguien positivo presentaban una mayor
negatividad de manera significativa. Por alguna razén, el cerebro le presta
mas atencion a la evitacion de personas con valencia positiva, que a la
aproximacion hacia personas negativas. De manera méas especifica, este
resultado sugiere que el foco atencional esta orientado mas hacia la pérdida
de oportunidades y a la promociéon (véase Higgins, 1998) que a la
supervivencia (proteccion). Esta investigacion, tiene una muestra
desproporcionada de 24 participantes, de los cuales 5 eran hombres.

Existe una literatura relevante para nuestro estudio que apoya que los
sesgos de atencion en el procesamiento de la informacion afectiva, que se
reflejan tanto con medidas conductuales como de ERP, no solo se modulan
en funcion de ciertos trastornos de conducta (la ansiedad en el caso del

sesgo hacia el procesamiento de la informacién amenazante), sino de
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manera importante en funcion del sexo en sujetos “sanos” (Pfabigan,
Lamplmayr-Kragl, Pintzinger, Sailer, y Tran, 2014; Pintzinger, Pfabigan,
Tran, Kryspin-Exner, y Lamm, 2016; Sass, Heller, Stewart, Levin-Silton,
Edgard, Fisher, y Miller, 2010; Torrence y Troup, 2017). A este respecto, se
ha encontrado mediante ERP que las mujeres presentan un sesgo atencional
hacia los estimulos positivos prosociales, (por ejemplo, hacia caras felices
frente a caras de ira: Pfabigan et al., 2014), lo que contrasta con el sesgo
general de negatividad establecido en otros estudios (véase Smith,
Cacioppo, Larsen, y Chartrand, 2003) asociado a un sesgo de proteccion.
Este es un tema que no se ha investigado suficientemente, y sujeto a debate
ya que los resultados son contradictorios, y parecen depender del tipo de
analisis y tarea experimental empleada (Torrence y Troup, 2017). A este
respecto, se ha llamado la atencion sobre la necesidad de que las muestras
estén equilibradas en el nimero de participantes, y que el N de cada sexo
sea suficiente como para ser incluido como variable de estudio (Pintzinger
et al., 2016; Torrence y Troup, 2017).

OBJETIVO:

El objetivo del presente TFM es justamente el de realizar un analisis
de ERP incluyendo el sexo para examinar si los efectos previamente
encontrados estdn modulados por el mismo. Para ello, se amplio la muestra
de “Aproximacion/evitacion en el lenguaje cotidiano de acciones y
diferencias individuales: Medidas conductuales y electrofisiologicas”, (Sara
Nila Yagual Rivera. Programa de Doctorado en Psicologia, Universidad de
La Laguna, 2020) hasta alcanzar un N equilibrado de hombres y mujeres

suficiente, de acuerdo a la literatura previa, de N = 20.
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HIPOTESIS:

H1: La integracion de la frase de accion relacional con la valencia previa
del target de la accién dara lugar a un ERP tipo N400 en el momento del
procesamiento del verbo. Dicho ERP estard modulado por la congruencia
entre la valencia y la direccién de la frase de accion relacional.

H2: El componente del ERP N400 estara modulado por el sexo de los

participantes.

METODO:

1. Participantes.

Un total de 50 estudiantes de la Universidad de La Laguna
participaron en el experimento. Los criterios de inclusion eran ser diestros,
tener el espafiol como lengua materna, poseer vision normal o corregida y
no sufrir trastornos psiquiatricos o neuroldgicos. Diez sujetos fueron
eliminados por presentar una gran cantidad de artefactos, en méas del 25%
del total de ensayo. La muestra final fue de 40 sujetos validos para los
analisis (20 mujeres; con rango de edad entre los 18 y 30 afios). Todos los
participantes dieron su consentimiento informado y recibieron por su
participacion créditos para asignaturas del grado de Psicologia. El estudio
fue aprobado por el Comité de Etica en la Investigacion y Bienestar Animal
(CEIBA2017-0272), de la Universidad dentro de un proyecto de

investigacion nacional (2018-2021).

2. Materiales y Estimulos.
Las frases experimentales consistian en una clausula inicial que

dotaba de valencia al objetivo de persona (positiva 0 negativa) (véase
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Wang, Bastiaansen, y Yang, 2015), seguido de una clausula que describe la
accion (de aproximacién o evitacion) (véase Tabla 1). Estas ultimas se
elaboraron a partir de frases de un estudio anterior (Marrero et al., 2017).
De acuerdo con dicho estudio, se seleccionaron frases de aproximacion y
evitacion, que estaban controladas en factores linguisticos como la longitud
de la frase, de los objetivos y nimero de silabas, y psicolinguisticos como

su imaginabilidad.

Tabla 1. Ejemplo de frase experimental en las distintas condiciones, y de

frase de relleno.

EJEMPLO CONDICION

Arturo es cordial, Grisela acogié a Arturo en la =~ Positivo/Aproximacion
celebracion
Arturo es cordial, Grisela ignoro a Arturo en la Positivo/Evitacion
celebracion
Arturo es arrogante, Grisela acogio a Arturo en  Negativo/Aproximacion
la celebracion
Arturo es arrogante. Grisela ignor6 a Arturo en Negativo/Evitacion
la celebracion
Noe es deportista, Noe penso en las causas de la Relleno

Crisis

Para la seleccion de los adjetivos que dotan de valencia a los
objetivos de personas, se realizd un estudio normativo a partir de 160
adjetivos (80 positivos y 80 negativos) preseleccionados a partir de la
consulta de fuentes como diccionarios. Treinta sujetos participaron en la
evaluacion de la valencia y del arousal de los adjetivos. Siguiendo a Kurdi
et al. (2017), la valencia se describié como cualidades personales que hacen

referencia a algo positivo 0 negativo; lo positivo representa cosas buenas
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para nosotros (beneficios, felicidad, bienestar), y lo negativo representa
cosas malas para nosotros (dafnos, tristeza, perjuicios) en una escala de
valoracion de 1 (“"positivo™) a 5 ("negativo™). El arousal se describiéo como
el nivel de excitacion que sentimos ante lo que representa la palabra en una
escala de 1 a 5 que va desde "excitante" hasta "tranquilo”. A efectos de
conseguir que los adjetivos (positivos vs. negativos) a emplear en las frases
experimentales estuvieran equiparados en arousal y en factores
psicolinguisticos como la frecuencia, o su longitud, hubo que sustituir
algunos de los adjetivos del estudio normativo (15% del total) por otros
adjetivos. Los valores de valencia y arousal de los adjetivos sustitutos
fueron recogidos de la base de datos de palabras Emofinder:
http://www.usc.es/pcc/app/emofinder/#tab=0I, que integra varios estudios
normativos en espafiol. A estos mismos efectos, los adjetivos podian
repetirse en frases distintas, hasta un maximo de 3 veces. Para la evaluacion
de la frecuencia de uso, extension (namero de letras), y numero de silabas se
empled la base de datos SPALEX (Aguasvivas et al., 2018) (véase Tabla 2).
Los valores de valencia y arousal, y de frecuencia, longitud y numero de
silabas de los adjetivos se muestran en la Tabla 2. La valencia de los
adjetivos positivos (M =1,822, DT = 0,480) fue significativamente diferente
de la de los adjetivos negativos (M = 4,163, DT = 0,465), t (158) = -31,294,
p < 0,001. En contraste, no hubo diferencias significativas en el nivel de
arousal de los adjetivos positivos y de los adjetivos negativos, p > 0,10.
Tampoco hubo diferencias significativas en la frecuencia, longitud y

numero de silabas, p > 0,05.

Tabla 2. Valores medios y desviaciones tipicas (entre paréntesis) de la

valencia, el arousal, la frecuencia de uso, la longitud y el nimero de silabas
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de los adjetivos positivos y negativos empleados en las frases

experimentales.

ADJETIVO POSITIVO ADJETIVO NEGATIVO

Valencia 1.82 (0.480) 4.163 (0.465)
Arousal 2.936 (0.582) 2.794 (0.601)
Frecuencia 621439 (305584) 629169 (419631)
Longitud 8.50 (1.645) 7.80 (2.194)

N° SILABAS 3.814 (0.802) 3.48 (1.073)

Asimismo, se realizaron varios estudios normativos (Chaves et al.,
2020) para evaluar la valencia, el arousal y la imaginabilidad de las frases
experimentales (que incluia tanto el inicio de la frase con la valencia de uno
de los personajes como la frase actitudinal siguiente). La valencia y el
arousal se evaluaron segun el procedimiento descrito para la evaluacion de
los adjetivos y la imaginabilidad se evalué con una escala que iba desde

abstracto (1) a concreto (5).

Tabla 3. Medias y desviaciones tipicas de la valencia, arousal e

imaginabilidad de las frases en las distintas condiciones

Tipo De Frase Valencia Arousal Imaginabilidad

Valencia  Direccion Media Sd Media Sd Media Sd
Positiva | Aproximacion 1,716 | 0,511 3,136 | 0,782 3,414 0,507

Evitacion 4,076 0447 2470 0,683 2,964 0,501
Negativa| Aproximacion 2,465 | 0,609 2,975 0,601 2919 0483

Evitacion 3,623 0,540 2,636 0,548 3,268 0,437

Se llevaron a cabo ANOVAs de medidas repetidas con la valencia

(positiva o negativa) del primer personaje y la direccion (aproximacion-

16



evitacion) de la frase actitudinal siguiente. De manera resumida,
encontramos que las frases con personajes de valencia positiva se juzgaron
como mas positivas que las que contenian personajes de valencia negativa
(Dif. Medias = 0,148), t (39) = 5,712, p <0,001 Asimismo, las frases de
aproximacion se juzgaron como mas positivas que las de evitacion (Dif.
Medias= -1,759), t (39) = -13,536, p < 0.001. Finalmente, las frases que
describen la situacion de aproximarse a alguien negativo son juzgadas
como menos positivas que las que describen la situacion de aproximarse a
alguien positivo (Dif. Medias= 0,794), t (39) = 7,886, p < 0,001; y las que
describen la evitacion de alguien negativo fueron juzgadas como menos
negativas que las que describen la evitacion de alguien positivo (Dif.
Medias= -0,453), t (39) = -4,766, p < 0,001. En cuanto al arousal,
encontramos que las frases de evitacion se juzgaron como mas “excitantes”
que las de aproximacion (Dif. medias =0.554), t (39) = 3,635, p < 0,001.
Por ultimo, en relacién a la imaginabilidad, en general las frases fueron
evaluadas con un nivel medio de imaginabilidad. Encontramos que las
frases que tienen un personaje de valencia positiva fueron mas imaginables
que las de valencia negativa (Dif. medias= -0,096), t (39) = -2,855, p <
0,01. Asimismo, encontramos que las frases que describen la situacién de
aproximarse a alguien positivo resultaron mas imaginables que las de
aproximarse a alguien negativo (Dif. medias = -0,495), t (39) = -4,676, p <
0,001; que las frases que describen la evitacion a alguien negativo fueron
maés imaginables que las que describian la evitacion a alguien positivo (Dif.
medias = 0,304), t (39) = 2,869, p = 0,014; y finalmente, que las frases que
describen la aproximacion a alguien positivo fueron mas imaginables que
la evitacidn a alguien positivo (Dif. medias= 0,451), t (39) = 4,203, p <
0,001.
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3. Disefio y procedimiento.

El disefio factorial es un 2 x 2 x 2, con la valencia (positiva 0
negativa), y la congruencia de la frase que continuaba (congruente:
positivo-aproximacién,  negativo-evitacion;  incongruente:  positivo-
evitacion, negativo-aproximacion) como factores intrasujeto y el sexo
como factor intersujeto.

Previo al inicio del experimento, se daba a los sujetos las siguientes
instrucciones, que se presentaban en la pantalla del ordenador (enfrente)

mientras estaban sentados:

“A continuacion te presentaremos un conjunto de frases. Tu tarea
consiste en leer cada frase. Durante la realizacion de la tarea se va a
registrar la actividad cerebral. Cada frase tiene dos partes. En la primera
se describe a un personaje, y en la siguiente se describe un evento
relacionado con ese personaje. Por ejemplo “Alex es bromista, Tanausu se
reunio con Alex en la fiesta.”. La descripcion del personaje termina con
una coma, y a continuacién aparece el evento relacionado con el personaje
que finaliza con un punto. Tu tarea consiste en leer cada frase,
prestandoles atencion para comprenderlas.

En algunas frases, después de su lectura aparecera una pregunta
sobre el contenido de la frase. En este caso, habras de responder Si o NO a
la pregunta. Para ello, dispones en el gamepad de las teclas: la tecla 5
para indicar que NO, y la tecla 6, para indicar que Si era el contenido de
la frase. Ejemplo, con respuesta NO para la frase anterior: ¢ Tanausu se
distancio de Sixto en la fiesta?

Por favor, lee con atencion cada frase con la mayor rapidez posible,
prestando la atencidn necesaria para comprender cada frase, y responde a
las preguntas que se te presenten con la mayor rapidez posible y de

manera acertada.
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Previo al inicio del experimento se te van a presentar algunas frases

para su lectura, a modo de entrenamiento de la tarea.

Gracias.”

Las frases se iban presentando en la pantalla palabra por palabra

segun el esquema de la Figura 2. Se presentaron 200 frases, 40 para cada

una de las condiciones experimentales y 40 de relleno. Un tercio de las

frases fueron seguidas por una pregunta referente a ellas, la cual se

contestaba con una respuesta positiva 0 negativa. La cuestion estaba

presente en la pantalla durante 2000 ms. No se dio retroalimentacion a los

participantes. Las preguntas tenian la finalidad de mantener la atencién de

los participantes durante la tarea de comprension lectora. La siguiente frase

apareceria en la “diapositiva” del esquema “Texto nuevo”.

Figura 2. Presentacion de las frases palabra a palabra.

Texto nuevo 3000 ms
500 ms
Arturo 500 ms
300 ms
es
: 500 ms
cordial,
Grisela 500 ms
— 500 ms
TIEMPO 8coglo
a 300 ms
500 ms
300 ms
celebracion.

500 ms

?Griseia acogio a Arturo
en la celebracion?

250 ms de intervalo interestimulo, excepto

despues de "," que fue de 1500 ms

2000 ms|

2000 ms
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4. Registro de EEG.

Para el registro de electroencefalografia (EEG) se utilizaron gorros
elasticos Quick-caps de 64 electrodos (Compumedics NeuroScan,
Abbotsford, Victoria, Australia), distribuidos siguiendo el sistema
internacional 10-20 (Homan, Herman, & Purdy, 1987), la sefial recogida por
los gorros se amplificé y digitalizd usando amplificadores Synamps 2
suministrados por la misma compafia. Todo el proceso de registro se
controld desde el sistema de adquisicion de NeuroScan. Durante el registro,
el voltaje de la sefial de EEG se calculé tomando como referencia el
electrodo en vertex y posteriormente se re-referencié al promedio de la
actividad de todos los electrodos de EEG. Los movimientos oculares y los
parpadeos se registraron utilizando cuatro electrodos, dos en el canto
externo de cada ojo y los otros dos arriba y debajo del ojo izquierdo
(electrooculograma, EOG). Los datos de EOG y EEG se registraron de
forma continuada a una tasa de muestreo de 500 Hz, aplicando ademas un
filtro de paso de banda en linea de 0,05-100 Hz. Las impedancias se

mantuvieron por debajo de 5kQ.

La sefial de EEG se procesé offline utilizando tanto secuencias de
comandos propias de Matlab como algunas de las funciones implementadas
en la herramienta Matlab Fieldtrip (Oostenveld et al., 2011). Primero, se
realiz6 una inspeccion visual del registro para eliminar actividad de alta
frecuencia que pudiera sugerir la presencia de movimientos musculares. A
continuacion, se aplico un anélisis de componentes independientes (ICA)
para la deteccion y correccion de la actividad asociada a movimientos
oculares y parpadeos. La sefial ya corregida con ICA fue entonces
segmentada en épocas asociadas con la aparicion del verbo de
aproximacion-evitacion, abarcando el periodo temporal comprendido entre

los 200 milisegundos previos y los 800 milisegundos siguientes a la
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aparicion del verbo. Sobre los segmentos de EEG resultantes se realizd en
primer lugar una correccion de linea base, usando el promedio de actividad
de los primeros 200 ms del segmento, y posteriormente un rechazo
automatico de artefactos. Este ultimo permitié excluir de los analisis los
segmentos con variaciones de voltajes mayores de 80 uV; es decir, con
diferencias mayores entre pico de maxima y minima amplitud a lo indicado
por este valor. Aunque el criterio de 80 uV fue el mas habitual, en varios
participantes tuvo que ser ajustado debido a que sus registros mostraron
mayor o menor amplitud global. En total, se rechazaron un 20% de los

ensayos.

5. Andlisis de ERP.

Para la obtencion de las ondas ERP de cada participante se
promediaron los segmentos de EEG “preprocesados” pertenecientes a una
misma condicién. Primero se realizd un analisis exploratorio de la onda
completa, usando para ello el procedimiento de comparaciones basadas en
agrupamientos  (clusteres) temporo-espaciales implementado en la
herramienta para Matlab Fieldtrip (Maris y Oostenveld, 2007). Este
procedimiento combina estadistica no paramétrica, basada en la
aleatorizacion y la permutacion de valores, con algoritmos que agrupan
datos en base a su proximidad especial (electrodos) y temporal. Dicha
combinacion permite realizar analisis exploratorios, es decir, andlisis que
implican un elevado numero de comparaciones, al tiempo que se controla
de manera efectiva el error tipo 1.

En segundo lugar, se crearon ondas que representaban la diferencia
entre los ERP de los verbos de aproximacion y los verbos de evitacion para
cada tipo de condiciébn de valencia afectiva. A continuacion, el

procedimiento de andlisis basado en clusteres se utilizd para comparar entre
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si las “ondas de diferencias” obtenidas para las condiciones de valencia
positiva y las condiciones de valencia negativa. Como ya se ha indicado, el
objetivo fue identificar, de forma exploratoria y a la vez estadisticamente
fiable y robusta, clisteres temporo-espaciales en los que pudiese darse una
interaccién entre tipo de Verbo (aproximacién-evitacion) y Valencia
Afectiva (positiva-negativa). El procedimiento fue exploratorio en la
medida que no implicé la preseleccion de ventanas temporales y/o
electrodos especificos, sino que se aplicod sobre el total de datos de las
ondas de ERP; en particular, de los datos comprendidos entre la aparicion
del evento de interés (verbo) y la finalizacion del segmento temporal
cubierto por la onda (800 milisegundos). Seguidamente la fase de los
analisis se completd usando exclusivamente los clusteres identificados en la
comparacion previa, y consistié en la realizacién de un anélisis de la
varianza (ANOVA) con medidas repetidas en el que se incluia el disefio
completo: factor Valencia (2) y factor Congruencia (2), y el Sexo de los
participantes como factor intersujeto. Por definicion, un cllster esta
formado por un conjunto de datos (valores de amplitud en diferentes puntos
temporo-espaciales) por lo que fue necesario calcular previamente un valor
unico antes de realizar el ANOVA. Esto se hizo mediante el célculo del
promedio de todos los valores que formaban parte del claster, y por

separado para cada participante y condicion.

RESULTADOS:

El analisis exploratorio, dirigido a identificar clusteres temporo-
espaciales sensibles a la interaccion entre tipo de Verbo y Valencia, detecto
un claster significativo, Tmaxsum = 1134, p = 0,03. Como se ilustra en la

Figura 3 este cluster esta formado por electrodos frontales y fronto-
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temporales del hemisferio derecho, y se extiende desde los 270 hasta los
340 milisegundos siguientes a la aparicion del verbo, cubriendo parte del

desarrollo de un componente tipo N400.

Figuras 3. Analisis de cluster de la muestra general. (Derecha) Electrodos
que conforman el cluster negativo. (lzquierda) ERP de la muestra total.
Leyenda: Azul Continua (Positivo-Aproximacién), Roja Continua
(Positivo-Evitacion), Azul Discontinua (Negativo-Aproximacion) y Roja

Discontinua (Negativo-Evitacion).

-2.0 pv

2.0 uv

Verbo

Se llevé a cabo un ANOVA de medidas repetidas de dos factores
intragrupo: Valencia del primer personaje de la frase, y Congruencia de la
frase actitudinal siguiente (congruente: positiva-aproximaciéon y negativa-
evitacion; incongruente: positiva-evitacion y negativa-aproximacion), y el
Sexo como factor intersujeto, sobre el valor de amplitud obtenido del
promediado de todos los datos que formaban el cllster, revel6 un efecto
principal de la Congruencia, F (1,38) = 10,695 y una p = 0,002 y n2 =
0,220. El efecto principal de la congruencia muestra una mayor negatividad

del ERP en las condiciones incongruentes (Dif. medias= -0,03735 y DT=
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2,36373) que en las condiciones congruentes (Dif. medias= 0,6411 y DT=
2,295905).

Asimismo, la interaccion valencia x sexo resulté significativa, F
(1,38) = 4’463 y p = 0,041 y n2 = 0,105. Como puede observarse en la
Figura 4 los hombres muestran una mayor negatividad en el ERP en las
frases con personaje de valencia negativa (M= -0,4795 y DT= 1,93884),
mientras que la mayor negatividad de la onda en las mujeres se corresponde
con las frases con un personaje de valencia positiva (M= -0,5253 y DT=
2,62326).

Por altimo, la interaccion valencia x congruencia X sexo resulto
significativa, F (1,38) = 4,463 y p = 0,038 y n2 = 0,108. Tal y como se
muestra en la Figura 4, en las participantes mujeres la onda es mas negativa
en la condicion de evitacion de alguien positivo (M= -0,5253 y DT=
2,62326), que en la aproximacion a alguien negativo (M= 0,4160 y DT=
2,39899). En los participantes hombres el patron es el inverso: la mayor
negatividad de la onda se corresponde con la aproximacion a alguien
negativo (M= -0,4795 y DT= 1,93884) en comparacién con la evitacion de
alguien positivo (M= 0,4394 y DT= 2,39568). La diferencia entre las
condiciones positivo-evitacion y negativo-aproximacion en las mujeres
(Dif. Media = -0,941, DT = 1,682) con respecto a los hombres (Dif. Media
= 0,918, DT = 1,732) es significativa, (Dif media = 1,860, DT = 0,540, t
(38) = 3,445, p = 0,001).

Figura 4. Arriba: Analisis de Claster de las participantes mujeres. Figura
Abajo: Analisis de cluster de los participantes hombres. Leyenda: Azul
Continua (Positivo-Aproximacion), Roja Continua (Positivo-Evitacion),
Azul Discontinua (Negativo-Aproximacion) y Roja Discontinua (Negativo-

Evitacion).
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ERP por condicion: Mujeres

Verbo v

ERP por condicion: Hombres

Verbo

DISCUSION:

De acuerdo con la investigacion previa, la actividad cerebral es

sensible a la integracion semantica de palabras emocionales (en contraste

con las palabras neutras) con contextos verbales previos (Holt et al., 2009;
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Ding et al., 2015; Ding et al., 2016). Dicho proceso de integracion se ha
asociado al componente N400 (Kutas y Federmeier, 2011). Este
componente emerge ante la incongruencia semantica, y es sensible a otros
factores como la frecuencia de las palabras, la repeticion de palabras, la
concrecion, o la expectativa (Kutas & Federmeier, 2011; Amoruso et al,.
2013), y de manera importante a la relevancia afectiva de la informacion
(Van Berkun, 2010). Segun Kutas y Federmeier (2011), la latencia y el pico
del N400 representarian el punto de tiempo en el que una asociacion
multimodal ascendente y descendente de informacion cerebral se fusiona
en un flujo comin de procesamiento semantico de los estimulos entrantes.
Que la amplitud de la N400 sea mas pequefia en contextos congruentes, se
interpreta como indicador de una facil integracion de la misma en contexto
previo, frente al contexto incongruente, el cual requiere de mas esfuerzo
para procesarlo, reflejado en una mayor amplitud de N400. Nuestros
resultados muestran que este componente refleja también la facilidad para
la integracion de la direccién motivacional del verbo en contextos de
valencia afectiva.

El efecto de congruencia encontrado apoya que el procesamiento
afectivo de las frases no es solo una cuestion de valencia ni tampoco una
cuestion de actitud (direccidn), sino de la integracion de ambas. La
direccion de la accion (actitud) y la valencia hedonica de los estimulos
(otras personas) poseen un estatus cognitivo diferenciado. Nuestros
resultados son acordes con el modelo donde la valencia y la direccion son
categorias diferentes para el procesamiento emocional de la informacion
(Berckman y Liberman, 2010; Carver y Harmon-Jones, 2009; Rutherford y
Lindell, 2011). Asimismo, son acordes con propuesta de Lang et al. (1990)
de que la aproximacion esta contingentemente asociada con los estimulos

de valencia positiva, y la evitacion con los estimulos de valencia negativa,
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lo que se apoya en el efecto de congruencia expresado en el ERP N400 que
hemos encontrado.

Nuestro estudio apoya la importancia cognitiva de la categoria
aproximacion-evitacién, ya que se habria incorporado la lenguaje mediante
verbos actitudinales, lo que facilitaria la navegacion social. En el estudio
del procesamiento afectivo del lenguaje no solo importa la valencia de las
palabras o de las frases, importa asimismo, la actitud hacia los “targets”
que se representa mediante los verbos, y también su proceso de integracion
durante la comprension. Al margen de la valencia del personaje, el agente
de la accién lo dotaria de valencia dada la actitud “pro” o “contra” del
mismo, lo que estaria plausiblemente asociado con sus metas personales
(Rutherford y Lindell, 2011). Sin embargo, nuestros resultados no nos
permiten concluir nada respecto a si es la valencia del estimulo, o es la
direccion de la accion lo que es mas relevante y béasico en la cognicion
(Bertson, Norman y Cacioppo, 2011; Norman et al. 2011; Rutherford y
Lindell, 2011). Como se menciono, la relevancia de una u otra se ha
vinculado a la asimetria hemisférica, si esta esta asociada con la valencia
(positiva: hemisferio izquierdo, negativa: hemisferior derecho) o, por el
contrario, lo estd a la direccién (aproximacion: hemisferio izquierdo,
evitacion: hemisferio derecho). Sin embargo, los resultados de nuestro
estudio podria arrojar alguna luz en este sentido. Para ello seria necesario la
realizacion de analisis de estimacion de fuentes para estimar los
generadores intracraneales de las diferencias topogréaficas (véase Grave de
Peralta et al., 2001) del ERP asociado a la valenciay a la direccion, con el
objeto de examinar si se muestra laterizacion hemisferica.

De manera importante, hemos encontrado apoyo a nuestra segunda
hipétesis: el ERP esta modulado por el sexo; mientras que las chicas
muestran una mayor negatividad ante las frases que representan la

evitacion de alguien positivo, los chicos muestras el patron inverso: mayor
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negatividad antes las situaciones que representan la aproximacion a alguien
negativo. Como se ha mencionado, las preferencias en el procesamiento
afectivo de la informacion parecen ser diferentes para los hombres y para
las mujeres en sujetos sanos (Pfabigan et al., 2014), aunque esta variable no
suele ser considerada de manera sistematica en las investigaciones en este
ambito (Pfabigan et al., 2014; Pintzinger et al., 2016; Sass et al., 2010;
Torrence y Troup, 2017). EIl estudiar la modulacion del sexo ha sido un
objetivo principal de este TFM. Queremos destacar la relevancia de haber
encontrado un patron cognitivo diferente en hombres y mujeres en el
procesamiento de la aproximacién/evitacion social en frases actitudinales.
Por un lado, la inclusion del sexo nos ha permitido descartar una
conclusion a la que habiamos llegado en el estudio previo: la de un sesgo
hacia las situaciones que representan la evitacion de alguien positivo. Ese
sesgo es en realidad un sesgo de las mujeres (que constituian la mayoria de
la muestra en el estudio anterior). En segundo lugar, el contraste entre
hombres y mujeres nos permite sugerir una diferencia importante de
hombres y mujeres en la cognicion social. Tal y como se ha encontrado en
algunos estudios (Pfabigan et al., 2014), nuestros resultados apoyan un
sesgo de prosocialidad en las participantes mujeres, con un mayor
procesamiento de situaciones que implican la perdida de la oportunidad
para relacionarse con alguien positivo. En contraste, en el caso de los
hombres el sesgo es de proteccion asociado a un sesgo de negatividad
(Smith et al., 2003), con un mayor procesamiento de las situaciones que
implican la aproximacion a alguien negativo.

En relacion al sesgo prosocial de las mujeres, queremos llamar la
atencion sobre una particularidad de la valencia cuando esta se refiere a
personas. En el caso de las personas, es relevante la distincion entre
caracteristicas personales positivas en funcién de que, en términos de

Peeters (1995) la caracteristica sea de auto aprovechamiento “self-

28



profitable” (por ejemplo, “bello”), o de aprovechamiento para los otros
“others-profitable” (por ejemplo, “cordial”). Tal y como hemos definido la
valencia en nuestro estudio, las caracteristicas positivas o negativas de los
objetivos (personas) se relacionan con los beneficios o perjuicios que nos
puedan suponer. En este contexto, se refuerza que el sesgo encontrado en
las mujeres es de prosocialidad o “pro-comunalidad” en lugar de un sesgo
de positividad. La distincion entre “self-profitable” and “others-profitable”
es relevante, y requiere de investigacion posterior.

Un aspecto de los resultados que merece un comentario es el de la
distribucion espacial de los electrodos del cluster significativo encontrado.
La distribucion es fronto-temporal-central derecho para la integracion de la
valencia y el verbo. Investigaciones previas, establecen que el componente
N400 tiene una distribucion centro-parietal (Kutas y Federmeier, 2011). Sin
embargo, otros estudios han hallado una distribucion mas fronto-central
para palabras concretas frente a las abstractas (Lee & Federmeier, 2008),
verbos emocionales y palabras neutras (Ding et al.,, 2015). De manera
importante, investigaciones previas han mostrado una distribucion mas
frontocentral de N400 en la comprension de acciones, ya sea con tareas que
implican la observacién de acciones o que combinan palabras con la
planificacion de la accion (Amoruso et al., 2013; Van EIk, van Schie, y
Bekkering, 2008). Como se puede ver, la variabilidad en la topografia de
N400 no es excepcional. De hecho, la caracteristica principal para
identificar un ERP como N400 es la amplitud y el pico de la onda, dos
caracteristicas que son muy estables (Kutas y Federmeier, 2011). Segun
Voss y Federmeier (2011), las diferentes topografias del modelo N400

pueden ser funcionalmente idénticas.
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CONCLUSIONES Y LIMITACIONES:

El presente estudio presenta varias contribuciones relevantes a la
investigacion de la comprension de las acciones verbales y de la cognicion
social. De acuerdo con la Teoria de la Simulacion Corporeizada (Barsalou,
2008, 2009; Zwaan, 2004), se apoya que la actitud (direccién del verbo) de
los protagonistas de las acciones hacia los objetivos forma parte junto a la
valencia del proceso para la compresion de las acciones. Asimismo, se
apoya el interés de las técnicas de ERP para el estudio de los procesos de
integracion de la informacion afectiva en el contexto de frases. En
particular, se apoya el papel del componente N400 en la integracion del
significado afectivo del verbo de accion con la valencia de la persona
objetivo de la accion. De manera importante, existen escasos estudios de
ERP que abordan el papel del sexo en el procesamiento afectivo con
muestras equiparadas con un N suficiente. Estos estudios pueden llevar a
conclusiones que pueden estar equivocadas o ser muy provisionales. De
manera particular, nuestro estudio apoya la importancia del sexo de los
participantes en el procesamiento afectivo del lenguaje, y social de la
informacién.

Se ha partido del objetivo de equilibrar los grupos de los
participantes con el fin de buscar diferencias en el sexo a la hora de
procesar frases que ejemplifican situaciones sociales. Poder complementar
todo con la técnica de ERP en EEG nos ha permitido observar como esta
interviniendo un componente y de como se comportan las ondas en los dos
grupos de individuos y asi obtener las diferencias individuales. En este
contexto, establecemos una serie de limitaciones y de propuestas para
futuras investigaciones. Por un lado estudiar el analisis de fuentes con el fin
de obtener un modelo aproximado de las &reas que estan interviniendo en

estos procesamientos al igual que un analisis de frecuencia para observar
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los tipos de ondas implicados. Asimismo, sefialamos las limitaciones con
respecto a la muestra donde los participantes eran todos jovenes estudiantes
universitarios. Sin embargo, el proceso de codificacion de la aproximacion
y la evitacion en verbos de actitud podria verse afectado por los cambios de
desarrollo y el aprendizaje social y cultural, ademas de estar modulado por
el género. Asi pues, en futuras investigaciones se podria examinar la
representacion de la aproximacion y evitacion en el lenguaje en adultos con
muestras mas equilibradas. Asimismo, en la labor futura se podria
considerar si se encuentran efectos similares en otros contextos culturales;
por ejemplo, en la cultura asiatica, como la china o la japonesa, donde se

promueve la distancia social.
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Ejemplo de lista del experimento: Lista 1

theory of language comprehension. In B. H. Ross (Ed.). The

Academic

POSITIVA-APROXIMATIVA

Ciro es simpético, Petra admitié Ciro en grupo. ¢Petra admiti6 a Ciro
su en su grupo?
Daniela es reflexiva, Victor prefirio Daniela enla fiesta.
Antonio es alegre, Julio incluy6 Antonio en grupo. ¢Julio excluy6 a
su Antonio de su equipo
de futbol?
Ricardo es relajado, Elvira potencio Ricardo enel equipo.
Noemi es espléndida, Cristo destaco Noemi por opinion.
su
Raquel es generosa, Leo relajo Raquel tras noticia. ;Leo relajo a Raquel

la

tras la noticia?
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Lucas es solidario, Rosi animo a Lucas ante partido.
s del
Naira es positiva, Jeza simpatiz6 co Naira enla | excursion.
n
Tomas es tolerante, Amador enriquecioé a Tomas con criticas.
sus
Carlos es comprensiv Paloma se enamor6 | de Carlos enla fiesta.
0,
Roraima es honesta, Benjamin reforz a Roraima por trabajo.
su
Yaiza es altruista, Paz se acordd de Yaiza en cumplearios ¢Paz se olvidé de
su Yaiza en su
cumpleafios?
Juana es simpética, Carmela apoyo a Juana en problema.
su
Delia es detallista, Casandra motivo a Delia en iniciativa.
su
Enrique es calido, Jezabel recompens a Enrique por decision.
6 su
Rosa es empatica, Jacob admitio a Rosa enel foro. ¢Jacob admiti6 a Rosa
en el foro?
Simedn es risuefio, Ramiro incluyo a Simeén en listado. ¢Ramiro excluyé a
su Siméon en su listado?
Marina es carifiosa, Rodrigo valor6 a Marina por examen.
su
Judith es simpética, Tamara protegi6 a Judith de burlas.
las
Radl es maduro, Blanca respeto a Radl por conducta.
su
Esther es honesta, Yurena prometio a Esther los apuntes.
Bernardo es idealista, Wenceslao impuls6 a Bernardo con ideas.
sus
Daida es cordial, Lara promocion a Daida enel equipo.
6
Raico es alegre, Juén aprecio a Raico por moral. ¢Juén apreci6 a Raico
su por su moral?
Pablo es alegre, Violeta alaho a Pablo por labor.
su
Rosana es | trabajadora, Estefania tranquilizd a Rosana enel apuro.
Cristina es generosa, Verénica admird a Cristina por ideas. ¢Verdnica degrado a
sus Cristina por sus ideas?
Nira es carifiosa, Cesar se dedico a Nira dura romeria.
nte
la
Sergio es amistoso, Ulises integro a Sergio enel equipo.
Laura es optimista, Andrea ensalz6 a Laura por educacion.
su
Amando es | estimulante, Emma instruy6 a Amanda con baile. ¢Enma instruy6 a
el Amanda con el baile?
Paula es | estimulante, Marta favorecio a Paula en aspiracione
sus s.
Eva es sociable, Jose valorg a Eva por trabajo.
su
Jorge es confiable, Moénica protegio a Jorge de sarcasmos. ¢Monica dafié a Jorge
los con los sarcasmos?
Berta es animosa, Lidia respeto a Berta por CONsejos.
sus
Alba es bondadosa, Mabel simpatiz6 co Alba enel | seminario. ¢Mabel simpatizé con
n Alba en el seminario?
David es divertido, Rebeca seencantd6 | co David por posicion.
n su
Teresa es | estimulante, Adolfo alegré a Teresa con oferta. ¢ Adolfo fastidié a
su Teresa con su oferta?
Ramén es amigable, Mireya desed a Ramén por conducta. ¢Mireya dese6 a
su Ramon por su
conducta?
Maria es | trabajadora, Benito atendié a Maria enla visita.
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POSITIVA-EVITATIVA

Ana es ingeniosa, René odi6 a Ana por sus palabras.
Ifara es ingeniosa, Emeterio se deshizo de Ifara enla fiesta.
Lucia es graciosa, Ivan se desinteres6 | por Lucia enla excursion. ¢Ivan se interes6
por Lucia en la
excursion?
Arturo es cordial, Grisela ignoré a Arturo enla celebracion.
Angel es altruista, Mercedes desdefio a Angel para su grupo.
Samuel es afable, Clara perjudicd a Samuel enel conflicto. ¢Clara perjudio a
Samuel enel
conflicto?
Romina | es amigable, Pino ridiculiz6 a Romina por su gusto.
Carmen | es carifiosa, Victoria amarg6 a Carmen por su idea.
Pilar es idealista, Ivone ignoro a Pilar enla fiesta ¢lvone afor6 a Pilar
en la fiesta?
Daniel es respetuoso, Décil se desencantd | con Daniel enel café.
Belén es enérgica, Marcos fastidio a Belén con su oferta.
Eduardo | es cumplidor, Cati fastidio a Eduardo con las noticias. ¢Cati fastidio a
Eduardo con las
noticias?
Inés es amena, Roberto reprobo a Inés por su papel.
Alberto es cumplidor, Marisa abandoné a Alberto enel proceso. ¢Marisa apoy6 a
Albertoen el
proceso?
Lorena es acogedora, Gabriel se olvidé de Lorena ensu aniversario.
Aaroén es idealista, Beatriz despreci6 a Aaron enla cita.
Sara es romantica, Luis intimido a Sara enla crisis. ¢Luis intimidé a
Sara en la crisis?
Felipe es diligente, Angela negé a Felipe la entrada.
Nisa es afectuosa, Esal reprobo a Nisa por su accion.
Demelsa | es leal, Pamela confundié a Demelsa enla practica.
Alfredo | es entrafiable, Mario debilitd a Alfredo enel equipo.
Adelina | es honrada, Mariana amargo a Adelina enla ruptura. ¢Mariana reforz6 a
Adelinaen la
ruptura?
Doris es encantadora, Miguel estresd a Doris con sus palabras.
Larisa es sociable, Fatima ignord a Larisa enel bar. ¢ Fatima ignoré a
Larisa en el bar?
Moisés es sosegado, Elena desanimé a Moisés tras el problema.
Rubén es trabajador, Rita se desencant6 de Rubén por su humor. ¢Rita se enamor6
de Ruben por su
humor?
Gregori | es bondadosa, Fran entorpecio a Gregoria | enlos ascensos.
a
Andrés es amigable, Inocencio desprecio a Andrés por su trabajo.
Oscar es sosegado, Gema odi6 a Oscar por su sonrisa. ;Gema odié a
Oscar por su
sonrisa?
Vanesa es atractiva, Gilberto reprobd a Vanesa por su gusto.
Carla es honrada, Sofia desatendio a Carla enla reunién.
Mari es idealista, Olivia descuidd a Mari durante espera.
la
Rafael es amistoso, Miriam degrad6 a Rafael por su espiritu. ¢Mirian admir6 a
Rafael por su
espiritu?
Cecilia es tierna, Sebastian reprobo a Cecilia porsu | comentario.
Romén es | disciplinado, Tania denegd a Romén su confianza. ¢Tania denegd a
Romén su
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confianza?
Carlota es agradecida, Gara descalificd a Carlota por su desempefio.
Lina es ocurrente, Sandra se burlé de Lina como compafiera.
Rosaura | es trabajadora, Bentejui se desintereso de Rosaura enla clase.
Maca Es | comunicativa, Carmelo intimidé a Maca por la pérdida. ¢Carmelo amparé a
Maca por la
pérdida?
Ernesto | es cumplidor, Cathaysa recriminé a Ernesto el comentario. ¢ Cathaysa
recrimind a Ernesto
el comentario?
NEGATIVA-APROXIMATIVA
Efrain es antipatico, Eloisa admitioé a Efrain ensu grupo. ¢Eloisa descart6 a Efrain en
Su grupo?
Encarna | es torpe, Eloy prefirié a Encarna enla fiesta.
Emilio es triste, Basilio incluy6 a Emilio ensu equipo.
Erasmo | es aburrido, Erica potenci6 a Erasmo enel equipo.
Engraci | es miserable, | Chaxiraxi destaco a Engracia por opinién.
a su
Estela es egoista, Eusebio relajo a Estela tras noticia. ¢Eusebio relajo a Estela tras
la la noticia?
Eugenio | es racista, Etel animoé a Eugenio antes partido.
del
Esperan | es negativa, Adela simpatiz6 | con | Esperanza | enla excursion. ¢Adela se molesté con
za Esperanza en la reunién?
Abel es | intransigent Adrian enriquecio a Abel con criticas.
e, sus
Cristéba | es intolerante, Barbara se enamord | de Cristébal enla fiesta. ¢ Barbara se enamoré de
| Cristdbal eb al fiesta?
Belinda | es cobarde, Blas reforzé a Belinda por trabajo.
su
Liliana es mezquina, Rosabel se acordd de Liliana ensu cumpleafios. ¢Rosabel se olvidé de
Liliana en su cumpleafios?
Brenda | es hipdcrita, Camila apoy6 a Brenda ensu problema.
Amaia es | descuidada, Anabel motivo a Amaia ensu iniciativa. ¢Anabel motivo a Amaia en
su iniciativa?
Martin es egoista, Arancha | recompens a Martin por decision.
0 su
Elsa es | egocéntrica Dario admitio a Elsa enel foro.
Elias es depresivo, Fernando incluy6 a Elias ensu listado. ¢Fernando excluyo a Elias
en su listado?
Fabiola | es odiosa, Alejandr valoro a Fabiola por examen.
0 su
Diana es S0sa, Gladis protegio a Diana de burlas.
las
Germéan | es cruel, Gloria respeto a Germéan por conducta.
su
Emilia es hipdcrita, Gracia prometio a Emilia los apuntes.
Gaspar es distante, Fabian impulsd a Gaspar con ideas. ¢ Fabian impulso6 a Gaspar
sus con sus ideas?
Gabriela | es arrogante, Irma promocion a Gabriela enel equipo.
0
IRigo es triste, Félix aprecio a IRigo por moral.
su
Fidel es triste, Isabel alab6 a Fidel por labor. ¢Isabel censurd a Fidel por
su su labor?
Isis es vaga, Graciela | tranquilizé a Isis enel apuro.
Asuncié | es egoista, Jessica admiré a Asuncién por ideas.
n sus
Julia es odiosa, Guillerm se dedico a Julia dura romeria.
0 nte la
Jonéas es repelente, Imanol integro a Jonés enel equipo. ¢Ilmanol integré a Jonas en
el equipo?
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Karen es pesimista, Jennifer ensalzo a Karen por educacion. ¢Jennifer se burl6 de Karen
su por su educacién?
Esmeral | es rutinaria, Ingrid instruyd a Esmeralda con baile.
da el
Carina es rutinaria, Aida favoreci6 a Carina en aspiraciones.
sus
Katia es retraida, Isaac valoré a Katia por trabajo.
su
Kevin es cobarde, Céndida protegio a Kevin de sarcasmos.
los
Tina es quejosa, Leticia respeto a Tina por Consejos. ¢ Leticia respetd a Tina por
sus Sus consejos?
Linda es ruin, Magali simpatiz6 | con Linda enel seminario.
Maurici | es aburrido, Matilde se encant6 | con Mauricio por posicion. ¢Matilde se desencantd con
0 su Mauricio por su posicién?
Ligia es rutinaria, Hugo alegro a Ligia con oferta.
su
Matias es | manipulado | Remedio desed a Matias por conducta. ¢Remedios dese6 a Matias
r, s su por su conducta?
Nélida es vulgar, Marcelo atendio a Nélida enla visita. ¢Marcelo desatendio a
Nélida en la visita?
Ofelia es perezosa, Octavio odio a Ofelia por sus palabras.
Olimpia es distante, Oliver se deshizo de Olimpia enla fiesta.
Elisa es torpe, Federico se desintereso de Elisa enla excursion.
Fermin es arrogante, Leonor ignoré a Fermin enla celebracion ¢ Leonor
discriminé a
Ferminen la
celebracion?
Leandro es mezquino, Maite desdefio a Leandro | parasu grupo.
Manuel es grosero, Magdalena perjudicé a Manuel enel conflicto.
Macarena | es | intransigente, Margarita ridiculizé a Macarena | porsu gusto. ¢Margarita
destaco a
Macarena por su
gusto?
Nuria es descuidada, Natalia amarg6 a Nuria por su idea.
Nazaret es pesimista, Susa ignoro a Nazaret enla fiesta.
Oriol es intolerante, Olaya se desencantd con Oriol enel café. ;Olaya se
desencantd con
Oriol en el café?
Priscila es cobarde, Oswaldo fastidio a Priscila con su oferta.
Pascual es inseguro, Regina fastidio a Pascual con las noticias.
Pura es mezquina, Roman reprobo a Pura por su papel. ¢Roman elogi6 a
Pura por su papel?
Romeo es torpe, Sabina abandoné a Romeo enel proceso.
Rosalia es calculadora, Roque se olvidd de Rosalia ensu aniversario. | ¢Roque se olvidd
de Rosalia en su
aniversario?
Simoén es hipécrita, Rocio desprecid a Simoén enla cita.
Rosario es interesada, Tito intimidé a Rosario enla crisis.
Saul es perezoso, Salomé negé a Saul la entrada. ¢ Salomé prometio
a Saul la entrada?
Samanta es distante, Ronaldo reprob6 a Samanta por su accion.
Telma es falsa, Tatiana confundié a Telma enla préactica.
Rogelio es indiferente, Jonatén debilité a Rogelio enel equipo.
Soraya es hurafia, Susana amarg6 a Soraya enla ruptura.
Valeria es hurafia, Domingo estresd a Valeria con sus palabras. ¢Domingo estresd
a Valeria con sus
palabras?
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Virginia es vanidosa, Viviana ignoré a Virginia enel bar. ¢Viviana afior6 a
Virginia en el bar?
Yeray es vago, Vilma desanimé a Yeray tras el problema.
Ventura es perezoso, Zenaida se desencantd de Ventura por su humor. (Zenaida se
desencant6 de
Ventura por su
humor?
Mara es envidiosa, Vicente entorpeci6 a Mara en los ascensos.
Sixto es | manipulador, Valentin desprecid a Sixto por su trabajo.
Ruperto es vago, Yolanda odi6 a Ruperto por su sonrisa.
Soledad es repelente, Salvador reprob6 a Soledad por su gusto. ¢Salvador elogié a
Soledad por su
gusto?
Zenobia es vanidosa, Micaela desatendio a Zenobia enla reunion.
Aitana es pesimista, Candela descuidd a Aitana durante espera.
la
Jonay es solitario, Arianna degradd a Jonay por su espiritu. ¢Arianna degradd
a Jonay por su
espiritu?
llenia es vanidosa, TanausU reprob6 a llenia porsu | comentario.
Raimundo | es andrquico, Claudia deneg6 a Raimund su confianza.
0
Malena es resentida, Itahisa descalificd a Malena porsu | desempefio. | ¢ltahisa motivo a
Malena por su
desempefio?
Coromoto | es S0sa, Keila se burlo de Coromot como compariera.
0
Milagros es vulgar, Omar se desintereso de Milagros enla clase.
Paz es indiferente, Santiago intimidé a Paz por la pérdida. ¢Santiago
intimidé a Paz por
la pérdida?
Serafin es negligente, Arumen recriminé a Serafin el comentario. | ¢Arumen perdond
a Serafin el
comentario?
Noé es deportista, Noé penso en las causas de la crisis.
Davinia es lisonjera, Davinia ideo un plan contra la miseria.
Tahiche es | hipocondriaco | Tahiche presintié el sismo enel litoral.
Aldo es lento, Aldo cuestiond las decisiones del gobierno.
Luz es porfiadora, Luz se figurd el sosiego enla madurez.
Adéan es chistoso, Adéan presintio el accidente enla autopista. | ¢Adan presintio el
accidente en la
autopista?
Eneko es hablador, Eneko se del diagnostico de su diabetes.
convencié
Idaira es vigorosa, Idaira entendid la exposicion del seminario
Faina es impaciente, Faina considero en silencio las opciones.
Airdm es reflexivo, Airdm envidio el prestigio de su colega. ¢Airam admird el
prestigio de su
colega?
Ruymén es elegante, , Ruymén se refiri6 ala causa del problema
Ayoze es Despistado Ayoze se pregunto por la diferencia de horario.
Aday es culto, Aday pensé enla amistad junto al mar.
Noa es | perfeccionista Noa fantased conel mar enel desierto.
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Martina es apacible, Martina | se proyecté | consu familia enel futuro. ¢Martina se
proyecté con su
familiaen el
futuro?
Celia es seca, Celia advirti6 los peligros de la vida.
Cleo es fantasiosa, Cleo se enla nota dela oficina
concentré
Armando es dominante, Armando meditd sobre vida enel paseo. ¢Armando se
la olvidé de la vida
en el paseo?
Abraham es pobre, Abraham cuestiond la verdad del informe.
Dora es melosa, Dora anticipé la noticia de la radio. ¢Dora anticip6 la
noticia de la
radio?
Flora es ahorradora, Flora imaginé una vida de lujo. ¢Flora criticé una
vida de lujo?
Melania es atenta, Melania divago con las ideas de su juventud.
Alfonso es | independiente | Alfonso se distrajo enla clase con sus ideas.
Alejo es | imprevesible, Alejo dudé de las razones de la llamada.
Anselmo es estricto, Anselmo dedujo el precio del abrigo.
Aurelio es adaptable, Aurelio intuy6 el resultado del partido. ¢Aurelio intuyo el
resultado del
partido?
Adriana es constante, Adriana sintié la pena por los desvalido
S.
Amalia es madura, Amalia envidio la libertad de los pajaros.
Avraceli es frivola, Araceli ansio las vacaciones enel verano.
Agata es terca, Agata aviso de las noticias de los despidos.
Zebenzui es espiritual, Zebenzui | se preguntd | porla edad del roble. (Zebenzui se
desintereso por la
edad del roble?
Anthea es eficiente, Anthea sofié una vida de placer.
Anibal es pesado, Anibal se enel libro de historia.
concentrd
Celeste es tenaz, Celeste medité sobre crisis enla clase. ¢ Celeste meditd
la sobre la crisis en
la clase?
Melina es testaruda, Melina vaticind el tiempo de la jornada.
Tobias es presumido, Tobias intuy6 la salida de la situacion.
Jaime es dialogante, Jaime se de lo bueno de su decisién. | ¢Jaime dudé de lo
convencio bueno de su
decision?
Isabela es puntual, Isabela dedujo el precio del ordenado
r.
Amelia es superficial, Amelia invento una férmula para la renta. ¢Amelia inventd
una formula para
la renta?
Renata es melancolica, Renata comentd la noticia de la radio.
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