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Resumen

La expresion oral constituye un rol muy importante desde que uno nace, iniciando con el llanto
como primer intento de comunicarse, luego los gestos, y hacia los 3 afios los nifios tienen un
vocabulario mas definido. Esta investigacion tiene como objetivo disefiar actividades lddicas
de expresion oral en los nifios de 3 afios. El estudio estd enmarcado dentro de la investigacion
descriptiva propositiva, bajo el enfoque cuantitativo. Se trabajo con la poblacion de 22 nifios,
la misma que constituyo la muestra; se aplicé el test PLON R, instrumento estandarizado para
nifios de educacidn preescolar. Como resultados, se describe que la mayoria de nifios en las tres
dimensiones estudiadas (forma, contenido, uso) muestran un nivel de retraso o necesitan
mejorar, haciendo un porcentaje mayor en comparacion a los nifios que alcanzan el nivel normal
de la expresion oral, frente a este problema se propone las actividades ludicas que fueron
validadas por jueces expertos que vieron su conformidad. Se concluyo que la mayoria de nifios
presenta dificultades en la expresion oral, por lo tanto, requiere de una intervencién que bien
podrian ser las actividades ludicas propuestas.

Palabras claves: Expresion oral, educacion, dimensiones.



Abstract

Oral expression constitutes a very important role from the moment one is born, starting with
crying as the first attempt to communicate, then gestures, and by 3 years children have a more
defined vocabulary. The objective of this research is to design recreational activities for oral
expression in 3-year-old children. The study is framed within the descriptive propositional
research, under the quantitative approach. We worked with the population of 22 children, the
same that constituted the sample; The PLON R test, a standardized instrument for preschool
children, was applied. As results, it is described that the majority of children in the three
dimensions studied (form, content, use) show a level of delay or need to improve, making a
higher percentage compared to children who reach the normal level of oral expression. Faced
with this problem, recreational activities are proposed, which were validated by expert judges
who saw their agreement. It was concluded that the majority of children present difficulties in
oral expression, therefore, it requires an intervention that could well be the proposed
recreational activities.

Keywords: Oral expression, education, dimensions.



Introduccion

La expresion oral, juega un papel muy importante en la vida del hombre, puesto que
comprende la capacidad de decir, narrar, recitar, repetir, mientras los demas escuchan; es decir,
el intercambio de ideas, opiniones, criterios entre dos 0 més sujetos que trasmiten de esa manera
sus pensamientos. Por consiguiente, se sugiere poner hincapié a las caracteristicas de la
expresion verbal infantil, ya que permiten que los diferentes profesionales como, los psicologos,
educadores, y terapeutas de Lenguaje trabajen en la prevencion de dificultades y la reeducacion
de habilidades, cuando el nifio se encuentra en el proceso de adquisicion de la lectoescritura,
logrando aportar una mejora a tiempo. (Bolo, Paulino Alvarado y Hurtado Torres 2013)

De acuerdo a lo mencionado anteriormente se plante6 el siguiente problema: ¢Como las
actividades ludicas favorecen el desarrollo de la expresion oral en los nifios de 3 afios de
una institucién educativa privada? Siendo el objetivo general, disefiar actividades ludicas
para desarrollar la expresion oral en nifios de 3 afios con rigor cientifico de la institucion
educativa privada de Olmos, y los objetivos especificos, medir el nivel de desarrollo de la
expresion oral en los nifios de 3 afios de una institucion educativa, determinar las caracteristicas
de las actividades ludicas para fortalecer la expresion oral en nifios de tres afios de la institucion
educativa.

La investigacion partid de la problemética identificada en los nifios y nifias de 3 afios de la
la I.E.P., quienes mostraron ciertas deficiencias en la expresion oral, esto es, en cuanto a su
pronunciacion, fluidez verbal y amplitud de vocabulario. Se tuvo como pieza clave para dar
solucion a la problematica la propuesta de un conjunto de actividades que permitan estimular
la expresion oral, utilizando material concreto (juegos y juguetes) y abstracto (rimas,
adivinanzas, trabalenguas, entre otros). De no aplicarse las actividades que se sugiere, las cuales
hacen posible el desarrollo de las habilidades para la adecuada expresion oral en los nifios, pues
serd més dificil para ellos lograr llegar a la referencia “normal” que se espera de su lenguaje.
Por lo tanto, se evidencia la necesidad de elaborar y aplicar las actividades ludicas con diversas
metodologias para tal fin; pues a través del juego se trata de proporcionar aprendizajes,
adquisicion de conocimiento, desarrollo de habilidades de forma natural y agradable.

En este estudio se tuvo como finalidad principal la estimulacion del desarrollo del lenguaje
en los nifios del nivel inicial de una institucion educativa de Olmos teniendo como instrumento
unico y primordial a las actividades lldicas, y, por consiguiente, fortalecer su autonomia de
manera divertida, ya que la motivacion es la aliada para lograr los objetivos planteados. Esta
propuesta se dirigié especificamente a los estudiantes de 3 afios, quienes adquieren fonemas
acordes a su maduracion y edad, siendo importante el apoyo familiar para mejores resultados.



Revision de literatura

Antecedentes de estudio.

Se han ejecutado estudios a las cuales se tiene acceso. A continuacion, se presentan los
antecedentes revisados:

La investigacion denominada “La influencia de la familia y la escuela en el desarrollo del
lenguaje oral en nifios de 3 a 5 afios a través de la aplicacion de un programa de estimulacion
del lenguaje”, comprende la influencia tanto de la familia como de la escuela en el desarrollo
del lenguaje de los nifios en el intervalo de edades 3 y 5, para ello aplicaron un programa de
estimulacion del lenguaje oral, el cual se realizo en cuatro etapas, lo cual permitié detectar sus
necesidades del lenguaje, cuyos resultados permiten describir las estrategias de andamiaje
utilizadas por la investigadora y por los progenitores, logrando observar de qué manera influyen
en el desarrollo del lenguaje de los participantes. Por consiguiente, afirma los resultados pueden
ser de utilidad para otros profesionales siempre y cuando se adapte a las necesidades del
contexto. (Ramirez 2014)

En la tesis titulada “La expresion oral en la primera infancia desde las TIC”, diagnostica el
estado de la oralidad en los nifios tanto antes como después de aplicar la estrategia del video-
cuento para resaltar aspectos relevantes, ademas presenta una contribucion al desarrollo de la
expresion oral de nifios en edad preescolar, utilizando tecnologias de informacion y
comunicacion (TIC), esta estrategia fue analizada como una herramienta Tic en el desarrollo de
la expresion oral. Esta investigacion exploratoria-descriptiva permitié conocer la motivacion de
los nifios frente a esta herramienta, para ello ayudaron a la recoleccion de informacién, la
encuesta, entrevista y diario de campo, obteniendo resultados positivos, concluyendo que el
video cuento como herramienta de ensefianza en el nivel preescolar tiene efectividad. (Otélora,
Pachon y Fino 2016)

En la tesis denominada “Una aproximacion de un estado del arte sobre la ensefianza de la
oralidad en educacion inicial”, recopila investigaciones en cuanto a la oralidad en el nivel inicial
en los ultimos veinte afios en Latinoamérica, este estudio es cualitativo y descriptivo, pues hace
una recopilacion de informacion sobre las tendencias que se evidencian, ademas de analizar el
quehacer docente, el rol del estudiante y la metodologia aplicada frente al desarrollo de la
oralidad en el aula de clase. (Prada 2018).

En la investigacion “La expresion oral de los nifos y las nifias de 3 afios de la LE.I. N° 611
Santa Maria Goretti”, se determiné el nivel de desarrollo de la expresion oral en nifios de 3 afios
de una institucion de Marcona, Provincia de Nasca, se busco incrementar teoria con respecto al
nivel, metodologia, la cual sea coherente con el desarrollo evolutivo de los nifios de esa edad,
concluyendo que el desarrollo de la expresion oral es regular, en cuanto al nivel fonolégico, se
desenvuelve gracias al uso cotidiano de palabras, el nivel semantico permite otorgar sentido y
significado a la expresion oral, en cambio en el nivel sintactico, hay dificultad en la
estructuracion de las palabras. (Chinchay y Medina 2018)

La investigacion denominada “El lenguaje oral en nifios de cinco afios de una institucion
educativa inicial publica del callao” determind el nivel del lenguaje en nifios de 5 afios, cuyo
estudio se realiz6 a 58 nifios. Es descriptiva simple y se utilizo la prueba de lenguaje Oral ELO,



obteniendo como resultados que el mayor porcentaje de los nifios evaluados se encuentra en el
nivel alto del lenguaje oral, un grupo menor en el nivel medio y un 20,69%, que es aln menos,
en el nivel bajo y muy bajo, por tanto se concluye que en su mayoria, los nifios han alcanzado
un buen nivel en el desarrollo del lenguaje oral y el grupo que se encuentra en los niveles bajo
y muy bajo son aquellos que presentan dificultades tanto en la discriminacién auditiva como en
el componente fonoldgico. (Bernabel 2019)

La investigacion titulada “La dramatizacién como estrategia para mejorar la expresion oral
de los nifios de 4 afios de la I.LE.I. Luis Enrique XII”, busca que los estudiantes obtengan
habilidades comunicativas para que puedan socializar y que sus docentes se informen sobre la
dramatizacion como estrategia para desarrollar la expresion oral, para ello proponen diferentes
actividades y técnicas que se aplican en la dramatizacion que faciliten cumplir ese objetivo con
la poblacion estudiada, dado que se basan e tedricos como Cassany, Acosta, Tijerina y Motos,
quienes sostienen fundamentos sobre este tema, por consiguiente, este estudio concluye que la
estrategia propuesta- dramatizacion- permite el desarrollo éptimo de su expresion oral, y su
socializacion. (Rojas 2018)

Las investigaciones descritas en parrafos anteriores, aportan informacion clave sobre temas
en cuanto a la relacion del desarrollo del lenguaje con la influencia de loa padres de familia,
desarrollo de la expresion oral basado en tres dimensiones como la fonologia, la semantica y
sintactica, ademas se describen estrategias aplicadas como propuesta, ya sea la dramatizacion o
el uso de las TIC, a diferencia de la que se realiz6 en este estudio, que son actividades ludicas.
Del mismo modo, se coincidio con una de las investigaciones en la aplicacion del instrumento
validado denominado PLON-R, asimismo se efectud estudios con docentes y con estudiantes
de niveles primaria y secundaria, sin embargo, también se puso enfasis en realizarlo sobretodo
en la etapa preescolar, aduciendo que es oportuno poner en practica la propuesta a temprana
edad.

Bases Tedrico Cientificas

Esta investigacidn se sustent6 en dos teorias que estan relacionadas y enfocadas en la edad
temprana y su desarrollo del lenguaje, cuyos puntos de percepcion son validos, es por eso que
son considerados.

Segun la teoria de Piaget indica que el “lenguaje es una de las posibilidades para representar
un significado por medio de un significante”; esto quiere decir que las palabras no son mas que
simbolos, y es el nifio quien expresa su realidad a través del lenguaje, es quien construye los
significados en base a su experiencia de la relacion entre el mundo los objetos con los cuales
interactta. (Vicente y Gallegos 2018)

De tal manera que Piaget describe la adquisicion del lenguaje en periodo pre conceptual
(entre los 2 y 7 afios), en este periodo, el nifio desarrolla sus esquemas mentales de la siguiente
manera, "acomoda” palabras y situaciones, luego hace uso de palabras sueltas (por ejemplo
"pan™) por consiguiente construye oraciones simples (por ejemplo "mami pan")”. En esta teoria
se habla de lo "simboélico”. Durante este periodo, el lenguaje muestra instancias de lo que Piaget
llama "animismo" y "egocentrismo".” (Vicente y Gallegos 2018)

Y también se encuentra en esta teoria, el periodo operacional, esta dividido de la siguiente
manera: el "periodo de operaciones concretas” (7 a 11 afios) y el "periodo de operaciones
formales™ (11 afios hasta la adultez). Segln indica Piaget, el desarrollo del lenguaje infantil
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cambia su pensamiento, en tal sentido que se muestra mas maduro y logico. El lenguaje revela
la habilidad de ver las cosas desde distinta perspectiva. En este punto el lenguaje se denota
"social™ con caracteristicas como preguntas, respuestas, criticas y érdenes.(Vicente y Gallegos
2018)

Otra teoria que se relaciona con esta investigacion es la siguiente, “Chomsky (como se cita
en separata de Comunicacion | de la UCSS, 2010) manifiesta que el lenguaje es algo innato en
la persona y que por tanto se tiene una gramatica universal”. (Vicente y Gallegos 2018)

Para Chomsky, nos afirma que el lenguaje esta perfilado expresamente para comunicar
mensajes, ideas y emociones. Asimismo, hace hincapié en que el lenguaje evoluciona de manera
constante, se reestructura dependiendo de su uso, asi sea lo que concierne al habla o escritura.
Por tanto, los nifios, usualmente usan el lenguaje de forma creativa ya que no estan habituados
con la manera correcta de emplear tanto palabras como frases. (Vicente y Gallegos 2018)

Por tanto, se puede manifestar las siguientes definiciones relacionados a la expresion oral.
“Hablar es relacionarse, es intercambiar comunicacidon, compartir ideas y sentimientos, €
intentar llegar a puntos de encuentro”.(J. Ramirez 2002).

Asimismo, Jean Robin que, en 1982, la define como un “proceso de hablar que va mas alla
de la simple produccion de sonidos concatenados los unos de los otros”. También Byrne D, en
1989 expone que “la expresion oral no se desarrolla de forma aislada en el aula, pues si se
buscan fuentes para desarrollar el habla, aqui aparece la lectura y escritura como opciones para
alcanzar este fin” (Gonzalez, Vazquez y Abreus 2010)

Hacia afos del siglo XX, también tenemos citas sobre la definicion de este concepto, como
Kremers, que en el 2000 nos manifiesta que “la expresion oral es una capacidad aprendida que
sirve para que las personas que forman parte de una determinada cultura o sociedad puedan
comunicarse y entenderse”, mientras que para Ramirez por el afio 2002 en lineas concretas
sefiala que es “una competencia que supone el dominio de habilidades comunicativas de
lenguaje integrado oral”. También se puede rescatar lo que expresa Suescun y torres en el 2009
, quien hace hincapié que “la expresion oral ha sido parte del ser humano desde siempre, dado
gue es un mecanismo mediante el cual el pensamiento se articula con el sonido para expresar
una idea o mensaje”, asimismo, Cassany, Luna y Sanz en el 2003 afirma que “existe una
modalidad basicamente enunciativa; tiene las caracteristicas linguisticas mas cercanas al
escrito: gramaticalidad, descontextualizacion, elaboracion, pronunciacion cuidada”. (Mendoza
2016).

Por otro lado, en relacion a las actividades ludicas, definimos el juego, que es un concepto
que se considera como una actividad agradable, también como una forma de pasatiempo antes
gue de trabajo. Los antecedentes indica que este término es usado desde hace muchos afios atras,
sin embargo, el juego dentro del aula de clase tiene un vinculo con el trabajo “donde se aplica
esfuerzo, tiempo, concentracion y expectativa, entre otros, pero no por eso deja de ser
importante”. (Minerva 2002)

Se indica al docente, que aplique un conjunto de actividades para que la rutina sea cambiante
pues de esa manera sera mas interesante. “El juego ha sido considerado como una actividad de
caracter universal, comun a todas las razas, en todas las épocas y para todas las condiciones de
vida.” (Minerva 2002)

Para ello, es indispensable tener claro que, “la integracion de procesos ludicos, cognitivos,
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afectivos y estéticos, motiva el desarrollo integral de los infantes;”, que se considera el juego y
especificamente los juegos de mesa didacticos, son actividades ludicas, que permiten que los
nifios se relacionen, de tal manera que aprendan conocimientos, pero también a expresar con las
personas de un mismo grupo. (Arias, y otros 2014)

Por consiguiente, se reflexiona que el juego es una actividad que cuenta con una intencion
en las escuelas, asimismo, por medio del juego, los nifios tienden a desarrollar competencias en
relacién al lenguaje, matematicas, ciencias, masica, pintura, entre otros. Ferreiro y Teberosky
(1982), afirman que “el nifio debe ser considerado como un sujeto cognoscente y no como
ignorante y aprovechar ese conocimiento inicial en el proceso de adquisicion del desarrollo de
la oralidad y lengua escrita.” (Arias, y otros 2014)

Igualmente, se refiere al juego como una estrategia “importante porque es una fuente
principal de aprendizaje y desarrollo integral (corporal, socio afectiva, comunicativa, cognitiva,
estética, ética y espiritual).” Los movimientos que permite el juego, hace que exista actividad
de todos los 6rganos, ademas del sistema muscular, las cuales pueden ser, desde caminar hasta
trepar y otras, esto permite que se estimule aquellos movimientos necesarios para el proceso de
alfabetizacion. (Borja 'y Martinez 2000)

Asimismo, cabe decir que el juego como actividad educativa tiene un significado
formador en la vida del ser humano, pues tiene la capacidad de conllevar un cambio, con valor
didactico.

Por tanto, se define a la actividad ladica como un espacio para aprender, del mismo modo,
estas acciones estan relacionadas con el desarrollo de habilidades y capacidades que un
estudiante necesita para lograr captar un contenido; es en el aula de aprendizaje donde se oferta
estas actividades didacticas animadas con una pedagogia activa. (Jimenez 2003)

Se ha considerado las siguientes estrategias para estimular la expresion oral, como el cuento,
cuya definicion es, una narracion literaria que muestra un la vida real o imaginaria; también las
canciones que permite la socializacion cultivando y educando las caracteristicas basicas que
permite esta estrategia; la poesia, permite ir perfeccionando el mundo estético de caracter
espiritual, haciendo hincapié en los valores, etc; ademas contamos con las rimas y finalmente
los trabalenguas que son textos que representan sonidos con dificultad. (Alvarado 2017)
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Materiales y métodos

La investigacion estd enmarcada desde un disefio metodoldgico descriptivo propositivo bajo
el enfoque cuantitativo. Respecto a este tipo de investigaciones, Sampieri (2014) menciona que
tiene por finalidad “Especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas,
grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendmeno que se someta a un analisis”

(p. 85).

De tal modo, se analizard y propondré actividades ludicas para mejorar la problematica del
estudio que se hizo de la variable. Este tipo de investigacion segin Diaz y Delgado (2013)
citando a Hurtado (2007): indica la elaboracion de un plan o programa que da solucion al
problema de tipo préctico de un grupo social o institucion resultado de un diagndstico de un
proceso investigativo. (p. 95).

Por consiguiente, el disefio de investigacion muestra el proceso que se ha seguido para llegar
a la propuesta:
M: Muestra
O: Observacion

P: Propuesta

Poblacion y muestra

La poblacion esta conformada por nifios y nifias del nivel inicial de una Institucion Educativa
Privada, ubicada en OIlmos, los cuales presentan caracteristicas similares, la misma que
constituye la muestra.

Tabla 1
Poblacion de alumnos del nivel inicial de la L.E.P. “Nuestro Patron San Agustin-Olmos”

2019

EDAD NINOS

03 ANOS 22

TOTAL 22
Fuente : Némina de matricula

Fecha : Marzo del 2019

En esta investigacion se aplicd la prueba para nifios de 3 afios en la institucién educativa
“Nuestro Patrén San Agustin” del turno manana, para ello la Directora cedi6 el permiso; las
pruebas se aplicaron a los nifios en un espacio que facilito la institucién acorde a lo que se
solicito.
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Se le pidio a la docente del aula que envié a los nifios individualmente, ya en sala se
continuaba con el proceso de evaluacidn, observaron, reconocieron y nombraron las laminas
mostradas, se evalud la pronunciacion de fonemas, ademas identificacion de colores, y las
nociones espaciales, sin dejar de lado la narracién e interaccion que debio darse de manera
espontanea entre el nifio y el evaluador, en cuanto a la observacion de las conductas, pues no
demostraron aburrimiento ni cansancio. Se emple6 un aproximado de 13 a 15 minutos por nifio.

(Rojas y Hilario 2018).

Los datos de esta investigacion se tabularon a través del programa SPSS, cuyos resultados
se presentaron en tablas y graficos estadisticos, debidamente analizados e interpretados.

Tabla 2
Matriz de consistencia.

TITULO: ACTIVIDADES LUDICAS Y DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL
EN NINOS DE 3 ANOS
PROBLEMA ¢Como las actividades ludicas favorecen el desarrollo de la expresion oral en los
ninos de 3 afios de la LE.P. “Nuestro Patron San Agustin”- Olmos?
OBJETIVO Disefiar actividades ludicas para desarrollar la expresion oral en los nifios de 3
GENERAL afios con rigor cientifico de la institucion educativa privada de Olmos.
OBJETIVOS Medir el nivel de desarrollo de la expresion oral | Determinar las
ESPECIFICOS en los nifios de 3 afios de una institucién | caracteristicas de las
educativa. actividades ludicas para
fortalecer la expresion oral
en nifios de tres afios.
VARIABLE Desarrollo de la Expresion Oral. Dimensiones

Forma, contenido y uso del
lenguaje

Enfoque Tipo de Disefio de Instrum Programa
investigacion: | investigacion: | entos: para
METODOLOGIA analizar 'y
procesar
datos
Cuantitati Descriptiva Descriptivo Prueba SPSS
VO propositiva M:O*+—P de lenguaje
oral
navarra-
revisada 3
afios
(PLON-R)

POBLACION

22 estudiantes de la I.LE.P Nuestro Patron San Agustin- Olmos en el 2019

Fuente: Elaboracion propia
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Resultados y discusion

Nivel de desarrollo de la expresion oral en los nifios de 3 afios de una institucion educativa.
Tabla 3

Dimension de Forma en nifios de 3 arios de la L. E.P “Nuestro Patron San Agustin”

Dimensién Forma Frecuencia Porcentaje
Retraso 12 54,5 %
Necesita Mejorar 4 18,2%
Normal 6 27,3%
Total 22 100,0%

Fuente: test PLON-R

En la tabla nimero 3, observamos la dimension forma, la cual se divide en fonologia y
morfologia/sintaxis. Asimismo, en fonologia, la mayoria de nifios presentan dificultades al ser
evaluados, vale decir que no pronuncian los fonemas que les corresponde a su edad, como la
“m, p, t, n, K, b, ch” y uniones de fonemas como: “ie, ue, ua, st, sp, sk”, haciendo un puntaje de
0 en las palabras cuyos fonemas deben pronunciar, de manera que ese nimero indica si hubo
minimo un error; asi también en morfologia y sintaxis, se evalla la repeticion de palabras dentro
de las frases cuyo ideal es que reproduzcan todos los elementos de la frase, en base a esto, se
efectla un puntaje de 0, 1 y 2, teniendo como resultado que realizan la repeticién de 5 0 mas
elementos en una misma frase que se valora como 1, o 0 que significa que el nifio ha logrado
repetir menos de 4 elementos; en esta misma dimension también se pudo evaluarla expresion
verbal esponténea, es en donde al mostrarles una ldmina describan lo que ven, valorizando entre
0, 1y 2, realizando los nifios un puntaje de 0 o 1, de manera que lo ideal es que tengan la
valoracion 2, que indica la produccion de mas de 2 frases, sin embargo algunos emiten solo una
frase o solo miran la lamina sin decir ninguna, lo que les corresponde 0 de puntaje. La
descripcidon anterior se relaciona con lo que sefiala Berko (2010), autor que sustenta que a los
tres afos, los nifios tienden a emitir sonidos de las vocales y consonantes, esto, nos permite
saber si se han alcanzado ese logro.
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Tabla 4

Dimension de Contenido en nifios de 3 afios de la L.E.P. “Nuestro Patréon San Agustin”

Dimension Contenido Frecuencia Porcentaje
Retraso 7 31,8 %
Necesita Mejorar 7 31,8 %
Normal 8 36,4 %

Total 22 100,0 %

Fuente: test PLON-R

En la tabla N° 4 podemos observar la dimension de contenido, cuya evaluacion se divideen
Iéxico, identificacidn de colores, relaciones espaciales, partes del cuerpo e identificacion de
acciones. En lo que refiere al primer criterio se identifico si el nifio comprende evaluandolo con
un puntajede 0y 1, en el ejercicio de sefialar las laminas de los objetos segln se indica, teniendo
como resultado 0, pues el nifio reconoce 5 0 menos elementos de los que se menciona, asimismo
al evaluar la expresion se realiza el ejercicio de ensefiar la lamina para que el nifio nombre los
objetos, donde teniendo en cuenta el puntaje 0y 1, nombra 5 0 menos elementos, pues su puntaje
es de 0; en cuanto a la identificacidn de colores, hicieron un mejor porcentaje, indicando igual
que necesitan mejorar, pues con el puntaje de 0y 1, cuando se les mostro los colores para ser
identificados, haciendo todos los colores tendrian 1; asi pues las relaciones espaciales estan
valoradas entre 0, si ubican menos de 3 indicaciones y 1 si realizan todas, en donde el puntaje
que se obtuvo en la mayoria dio como resultado que necesitan mejorar; luego al evaluar las
partes de su cuerpo, la valoracion se midio de la siguiente manera, 0 si identificas 5 0 menos
partes o 1 si son todas, en su mayoria se identificaron todas con excepciones de algunos nifios
que sefialaban menos de 5; por ultimo la identificacion de acciones, al mostrarles los bits de las
acciones, los nifios deben reconocer qué accion se esta realizando para obtener un puntaje de 1
que sefialaron todas, y 0 si solo identificaron menos de 5, siendo que asi que se sitian en normal
y necesitan mejorar. Asimismo, el autor Bloom y Lahey (citado por Triado y Forns, 1989)
indica que la investigacion referida al contenido del leguaje el estudio del contenido del

lenguaje incluye, léxico, funciones, definicion de palabras, categorizaciones, y relaciones
espaciales.
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Tabla s

Dimension de Uso en nifios de 3 aiios de la 1.E.P. “Nuestro Patron San Agustin”

Dimension Uso Frecuencia Porcentaje
Deficiente 6 27,3 %
Necesita Mejorar 6 27,3 %
Normal 10 45,5 %

Total 22 100,0 %

Fuente: test PLON-R

En la tabla N° 5 se evalla la dimensién USO, el cual se subdivide en expresion espontanea
ante la ldmina, ademas de la interaccion durante la prueba, en el primer criterio de evaluacion
se sugiere a esta edad que el nifio describa las laminas, cuyo puntaje le correspondio 2, siendo
un porcentaje mayor quienes lo lograron, sin embargo otros nifios llegaron al puntaje 1 que
indica que denomind lo que se muestra en la imagen, y 0 sino ha logrado denominar; asi
también, el puntaje del siguiente criterio, es del 0 al 1, donde los nifios se encontraban en
necesita mejorar y normal, siendo los criterios a evaluar los siguientes, “ha solicitado
informacion, “ha autorregulado su accion”, “ha pedido atencioén”, el puntaje 0 indica que no se
observo ninguna de estas respuestas y 1 si hubo mas de una respuesta, la mayoria de los nifios
autorregularon su accion, un porcentaje menor solicitd informacion y nadie pidid atencion.
Gallego y Gallardo (2003) sostiene que la pragmatica es una dimension social, de manera que
nos da luces sobre los procesos de relacion e interaccion entre los sujetos.
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Conclusiones

El nivel de desarrollo de expresion en los nifios se evalud con el test PLON R, dando cuenta
que los nifios de la institucion educativa del aula de 3 afios, se encuentran con un bajo nivel de
acuerdo a lo que se espera en su edad.

Se disefid doce actividades ludicas como propuesta, estas fueron validadas por expertos
calificandolas con un nivel de contenido alto, confiabilidad, con un disefio que presenta una
secuencia metodoldgica y fundamentada en teorias de Piaget y Vygotsky; son pertinentes, pues
teniendo como base a los resultados, se elaboraron las sesiones lidicas con el material didactico
que se adapte a las caracteristicas de los nifios.
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Recomendaciones

En base al estudio realizado considero que se debe desarrollar la expresion en los nifios a través
de actividades ladicas que sean compartidas tanto en el aula como en su contexto con los padres
de familia para elevar el nivel de expresion oral de acuerdo a su edad.

En base a la propuesta planteada, reflexiono que la institucion educativa debe ejecutarla, para
lograr los objetivos esperados como es el desarrollo del lenguaje, asimismo se propone el uso
de ludotecas rodantes, por la falta de espacio que hay en las instituciones privadas como en la
que se realizo el estudio.
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. FORNOLOGIA

Instmucciones: “Te uoy B ereefisr unos ditujos y i me ves & decis, coma se laman®

;Clue #= esio? [Ensenar liminas y repesir b instruccion al principio de cada fonemal.
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AUNTUACION

II. MORFOLOGA - SINTAX)S

1. Repesicion de frases

INSTRUCCIONES: 8. El nino esta =n & cama

“Escuchn sienfamenie porque ahom yo voy & dear

una fase y luego fule vas = repely”. ;Eniendishe?

EJEMPLO: *Quiero jugar”. Repite lo que dije Produccin verbal:

FRASES:

A. Tengo dedos en los pies. Mimer de elemento: repebdos
Produccion verba

Nimero e elementos repetidos: I:I

ZipanizI; § oD EEaT i ROeTH B o frese
1 paniz : 50 mes demesios sspebiios == usa e
[ jpanizs: 4 o meses Memevios sepebidos == una e

PUNTUACION

2. Expresion verbal espontines

NSTRUCCIONES:

*Ahorz be voy & enserar un dbujo (Mosier LAMMA 1), Fisde bien y cusrdame dodo ko que pesa ohi

Preduccion Yerbal: Comumicacion gestual:




2 punins © 0 mes beses produckias
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PUNTUACION
. LEXICD Il. DEKTIFICACION DE COLORES
1. Nivel comprensivg INSTRUCCIONES:
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. RELACIOMES ESPACIALES
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I¥. PARTES DEL CUERPD

IRSTRUCTCIONES: “Jwers que sensies .

EJEMPLO: boca
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AUNTUACION

V. IDENTIFICAR ACCIONES BASICAS

IRSTRUCCIDNES: )

“Vamos & mier esta lamina (MOSTRAR LAMINAS],
shors hi me vas & decir ;we esis haciendo el
ningéa?*

Laminad:  Comer
Lamira 5:  Pinkar
Limina 6:  Jugar
Lamira 7:  Llorar
LaminaB:  Domir
Lamirn 9:  Oirinae

1 paria - iodas b reopuesies coee i
3 pariEr 5 0 M Fepaesire. Jmecas

PUNTUACION
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ANEXO 2: Organizacion de las actividades del programa
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3. Se presenta cada
juguete (animales)
junto con los
trabalenguas.

4. Pide a los nifios
que repitan el
trabalenguas con
diferentes estados de
animoy
modalidades.

5. Pide a los nifios
que repitan

conejo, pato).
-Pega pega

PLANIFICACION MEDIACION EVALUACION TIEMPO
APROXIMADO
Nombre de | Habilidad de Secuencia didactica | Estrategia Medios y Evaluacion/
la actividad | expresion Materiales Técnica e instrumento
oral/objetivo
Pronunciacion | 1. Presenta los Repiten el -Mandil ~ con | Lista de cotejo 45 minutos
/A jugar con juguetes de los _ trabal_enguas siluetas de
animales y el mandil | con diferentes
nuestra .
lengual dono!e se encuentran est_ados de animales.
| las siluetas de los animoy
; . -Juguetes  de
mismos. modalidades,
2. Juego con los de manera animales
traba_lenguas grupql e medianos
considerando los individual.
fonemas que no (perro,  mono,
dominen los nifios m,
tortuga, loro,
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individualmente para
registrar en una lista
de cotejo.

iRimo,

rimal

Pronunciacion

1. Se presenta con
una mascara de
pajarito saludando,
creando expectativa.
2. Pide a los nifios
que le digan ¢que
animalito es?

3. Camina por el aula
diciendo su rima
sobre el animalito.

4. Repiten larimay
el movimiento que
dice, acompanados
de sonidos.

5. Hace un Stop y
rapidamente cambia
de méscara y hace lo
mismo.

6. Juegan con las
rimas, los
movimientos y los
sonidos.

5. Pide a los nifios
que repitan
individualmente una
0 dos se las rimas
para ser registrada en
la lista de cotejo.

Repiten varias
veces con
diferentes
estados de
animo: alegre,
llorando,
tristes,
enojados, etc.
y/o
acompariando
con sonidos, de
manera grupal
y/o individual.

Pandereta

Méscaras (sapo,
gallina, pato,
mono, rana,
tortuga)

Lista de cotejo

45 minutos
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Adivina,
adivinador,
adiviname

Jquien soy?

Pronunciacion

Aplicacion:

1. Organiza a los
nifios en media luna
y recuerda las
normas de
comportamiento.

2. Les presenta un
papelote en blanco
aparentemente
(contiene los dibujos
a lapiz de un sol,
gallo, arbol)

3. Dice la adivinanza
con una varita varias
Veces.

4. Repiten las
adivinanzas o
Ilamadas palabras
magicas para que
aparezca el dibujo (lo
dibujaréa encima del
lapiz)

5. Se taparan los
dibujos con una
mantita y se pedira a
los nifios que hagan
el hechizoy
aparecera el dibujo
(caera la mantita y se
verd el dibujo).

6. Voluntariamente
lo harén

Describe
objetos ocultos
en unacajay
dice
adivinanzas
para que sus
comparieros
respondan.

Dibujos a lapiz
(sol, gallo,
arbol)

Mantita

Plumones

Lista de cotejo

45 minutos
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individualmente para
ser evaluado por una
lista de cotejo.

iMiremos

videos!

Fluidez verbal

1. Marchan por el
aula cantando la
cancion de Marcha
Soldado.

2. Pasan por las
iméagenes que estan
pegados en el piso.

3. Se les pregunta qué
iméagenes hay, y se les
dice que veran un
video.

4. se pregunta de
creen que veran en el
video (suposiciones
del tema)

5. proyeccion del
video

6. En base a lo

observado se realiza

Narra el video
observado con
sus propias
palabras a
traves de
iméagenes e
intercambia
ideas con sus
comparieros.

Juguetes
Imagenes

Video en cd

Lista de cotejo

45 minutos
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preguntas de
comprension.

7. Voluntariamente
los nifios narran el
video para ser
evaluado.

iEl  rincon
del
microfono!

Fluidez verbal

1. Se presenta la
docente con el disfraz
de micr6fono

2. Forman un circulo
con el micr6fono en
medio, quien cantard
con movimientos y
los nifios repitan la
cancion.

3. Se describe las
caracteristicas,
utilidad y cuidado del
micréfono a través de
un desfile de carteles
por algunos de los
nifos.

4, Usan los
micréfonos de
juguetes que se les
entregd por grupos,
cada grupo cantara
una cancion que se le
haya ensefiado con
anterioridad.

Usan
adecuadamente
el micréfono
para perder el
miedo y
escuchar su
propia voz.
Propone temas
libres o
sugerentes para
el discurso en
la hora del
micréfono.

Disfraz de
microfono
Micréfonos de
juguetes

Radio

Lista de cotejo

45 minutos
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5 Se graba sus
intervenciones y
luego se escuchen.

6. Se evalla lo
cantado a través de
una lista de cotejo.

iCreamos
nombres

los dibujos!

a

Pronunciacion

1 Se les presenta a
Jakson, quién saluda a
través de una cancion
a los nifios dandoles
la mano oun besito a
las nifias.

2. Jakson les dice que
les ha traido wuna
sorpresa: unos
dibujos gigantes.

3. Canta una cancioén
mientras saca la
lamina (anexo 06).
Todos aplauden.

4. Pregunta qué ven
en la lamina,
describen.

5. Participan
activamente

describiendo (qué es,
como es, color,
forma, tamafio) vy
luego sefialan un

nombre a los dibujos.
6. Voluntariamente
los nifios pasan a

Formula
diferentes
preguntas que
permitan
recoger
acciones,
emociones,
caracteristicas
de las escenas
de la lamina.
Comentan
ciertos detalles
especificos
relacionados
con la accion
principal de la
lamina 'y
propicia que
pongan un
titulo.

-Titere (Jakson)
-Laminas
(Bombero,
doctor,
profesor, )

Lista de cotejo

45 minutos
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describir el objeto y
se evaluara con una
lista de cotejo.

iJugando
con objetos
que hay en

mi casal

Vocabulario

1 Se les da
expectativa a los
nifios con los polvos
magicos  (escarcha)
cantando una cancién
haciendo un trencito
dentro del aula, hasta
que se sienten en
circulo.

2. Se les presenta
unos objetos ocultos
(tapados con mantas).
3. Se indicard que
solo el que esté
sentado con  los
brazos cruzados tiene
el poder de lanzar los
polvos mégicos.

4. Cuando descubran
el objeto, se les
preguntara ;Qué es?

(En dénde
encontramos ese
objeto?

5 Se tapan los
objetos y se

intercambian de lugar
para que lo vuelvan a
descubrir.

- Describe el
objeto con
ayuda de la
docente que
realiza
interrogantes:
¢Qué es?
¢Coémo es?
(color, forma,
tamario,
textura, olor,
peso), ¢Qué
partes tiene?,
¢Para qué
sirve?, ;Quién
0 quiénes lo
utilizan?, etc.

-Juguetes  de
cosas de la casa
-Mantas
doradas
-Escarcha

Lista de cotejo

45 minutos
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6. Voluntariamente
los nifios descubren
el objeto y serén
evaluados por una
lista de cotejo.

iTe cuento

un cuento!

Fluidez verbal

1

El nifio saca a
sorteo unas
iméagenes de
mi sombrero
magico.

Se pegan en
la pizarra las
imagenes en
el orden que
considere el
nifo.

Los nifios
inician a
describir las
iméagenes.
La docente, a
partir de las
imagenes,
cuenta una
historia.

Los nifios
participan
con los
finales del
cuento que
ellos
prefieran.

Concluida la
narracion, se
propicia un
didlogo sobre
el cuento a
través de
interrogantes
mostrando
dibujos. Invita
aunnifio o
nifia a que
narre el cuento
a su manera

Lista de cotejo
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6. Se realiza una

lista de
cotejo.

El rio Fluidez verbal 1. Se forman Forma Lista de cotejo 45 minutos
equipos y se | escenario del
elige un rio con los
coordinador | animales
para acuaticos que
recepcionar el | han traido, para
material. luego visitar el

2. Ladocente rio por equipos
ensefia una y después narra
cancién de la experiencia
los animales | de visitar el rio,
acuaticos describiendo lo
mientras los | que ha
encargados observado.
son guiados a
ambientar el
rio.

3. Visitan el rio
por equipos.

4. Describen lo
que han
observado,
mientras la
docente anota
las ideas.

5. Seexplican o
aclaran las

dudas de
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palabras
nuevas.
. Se realiza una
lista de
cotejo.
¢Coémo Pronunciacion Se presentan | Repite el Lista de cotejo 45 minutos
. imagenes de | nombre de las
empieza? .
acuerdo al iméagenes de
fonema que las laminas
se esta prolongando el
trabajando. sonido de
Separan en primera silaba
silabas cada | a ejercitar, para
una de las luego cantar
palabras. canciones con
Se encierra la | esas silabas y
primera se refuerce la
silabay se musculatura
pone énfasis | facial.
al repetirla.
Musicalizan
las frases que
rimen con las
silabas a
trabajar.
Realizar lista
de cotejo.
iHagamos vocabulario Se les Reproduce Lista de cotejo 45 minutos
. muestra un nombres de
una fiesta .
badl de la cosas que se
para todos! tematica: utilizan en una
fiesta. fiestay lo que
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2. Sacan cada
uno de Is
objetos,
mencionando
el nombre,
caracteristicas
Yy Uso.

3. Luego
participan de
la ubicacion
de los
objetos.

4. Bailan un par
de canciones,
disfrutando
de la fiesta.

5. Expresan lo
que sintieron
al participar
de la fiesta y
recuerdan lo
que
necesitaron
para ella.

6. Se realiza una
lista de
cotejo.

no conoce
seran
ensefiadas por
la maestra para
que luego
preparen la
fiesta, ademas
expresaran que
siente al asistir
a una fiesta.

Juguemos a

la familia

Vocabulario

1. Se forman
equipos, y
realizan un
sorteo de
roles.

Interpreta el rol
que tiene cada
uno de los
integrantes de
la familia,

Lista de cotejo

45 minutos
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Utilizan un
accesorio que
los
identifique.
Por equipos
hacen una
dramatizacion
de acuerdo al
rol.

Moldean el
integrante
que
dramatizaron.
Explica el rol
y que
sintieron al
vivenciarlo.
Se realiza una
lista de
cotejo,

describe como
es cada
integrante de la
familia a través
de moldes con
plastilina.




