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Resumo

O presente relatério final de estagio foi elaborado com objetivo na obtencéo do
grau de Mestre em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB),
€ um relatério de caracter informativo e investigativo, ha medida em que apresenta
primeiramente as praticas realizadas no ambito da unidade curricular de Praticas de
Ensino Supervisionadas (PES), em quatro contextos: creche, jardim de infancia, 2.° ano
do 1.° CEB e 3. ano do 1.° CEB. A segunda parte assenta na investigagao realizada
tendo como tema “A influéncia da motivagdo nas aprendizagens em criangas na
Educacgéo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico”, sendo que a mesma é de
caracter misto, pois apresenta metodologias qualitativas e quantitativas, possuindo
como instrumentos de recolha de dados, entrevistas semi estruturadas a trés
educadoras de infancia e a duas docentes, inquéritos realizados as criangas mais velhas

de jardim de infancia e a criangas de 3° e 4° ano de escolaridade.

Os resultados obtidos com esta investigagdo demonstram que criangas
motivadas revelam aprendizagens mais significativas, que os interesses potenciam a
motivagcdo, que é importante os docentes encontrarem estratégias e que utilizem
recursos que sejam do interesse e do gosto do seu grupo de criangas, para que as
mesmas consigam focar a sua atencdo e que posteriormente realizem as tarefas com
gosto e vontade em aprender. Apresenta os fatores que influenciam a motivacao,
segundo a perspetiva das educadoras e docentes, reflete sobre o papel dos docentes
na promog¢do da motivagdo nas criangas e sobre a forma como ambiente e a

organizacao da sala promovem a motivacao.

Palavras-chave: Motivagéo, interesses, motivagdo intrinseca, motivacao extrinseca,

aprendizagens, ensino-aprendizagem.

Abstract

The final internship report was prepared with the purpose of obtaining a Master’s
Degree in Pre-School Education and Elementary School Education. It is a report of
informative and investigative nature that presents primarily practices carried out within
the scope of the Supervised Teaching Practices within the curriculum in four contexts:

Nursery, Kindergarten, 2nd year of 15t CEB, and 3" year of 15t CEB. The second part is



based on research focused on the theme of “ The influence motivation has on the
teachings of children in Pre-School and Elementary School” with the understanding that
it is of mixed nature as it presents qualitative and quantitative methodologies which
includes as instruments of data collection: semi-structured interviews with three
Kindergarten educators and two Elementary School teachers, and surveys collected
from older kindergarten children and children in the 3" and 4" grade.

The results obtained in the research and investigation demonstrate that
motivated children reveal more significant learning, that the interests enhance
motivation, that it is important for teachers to identify strategies, and that they utilize
resources that are of interest to its group of children, so that they can focus their attention
to subsequently carry out the tasks with pleasure and willingness to learn. To present
the factors that influence motivation, from the perspective of the educators and teachers,
reflects on the role of the teachers in promoting motivation in the children as well as on

the environment and on the organization of the classroom to promote motivation.

Key - words: Motivation, interests, intrinsic motivation, extrinsic motivation, learning,

teaching-learning.
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Introducéo

O presente Relatorio Final de Estégio foi realizado no &mbito do Mestrado em
Educacgédo Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico, mais precisamente na
unidade curricular (UC) de Investigacdo na Pratica de Ensino Supervisionada e a
elaboracdo do mesmo tem como principal objetivo a obtenc&o do grau de mestre. Todo
o trabalho desenvolvido neste documento tem a finalidade de apresentar ndo sé o meu
percurso académico, bem como todas as duvidas e questdes que foram surgindo ao
longo do mesmo e que aqui estdo representadas.

No que diz respeito a estrutura e organizacao deste relatorio, este apresenta-se
dividido em duas partes, a primeira parte é destinada ao trabalho nos quatro estagios
desenvolvidos durante os dois anos de mestrado, sendo que o primeiro estagio
apresentado é o estagio em creche, seguido do estagio em jardim de infancia (JI) e por
fim os dois estagios em 1.° ciclo do ensino basico (primeiramente numa sala de 2° ano
e 0 ultimo numa sala de 3° ano). A primeira parte contempla ainda as caracteriza¢des
das instituicdes, das salas, dos grupos onde ocorreram 0s estagios e ainda uma breve
descricdo da pratica pedagogica em cada um dos contextos. Por fim, este capitulo
termina com um balango global de todos os estagios, destacando pontos positivos e
negativos em cada um e realizando uma reflexao sobre os projetos realizados e as
atividades aplicadas.

A segunda parte deste relatério € composto pelo processo investigativo o qual
pretende dar resposta a questao inicial e tema deste relatério, sobre como a motivacao
e os interesses influenciam as aprendizagens em criangas na Educacao Pré-Escolar e
no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Este capitulo inicia com uma justificacdo do
tema escolhido, apresenta o problema, as questdes e 0s objetivos que se pretende com
toda a investigacdo em curso. Dispbe de uma revisdo de literatura, fundamentada com
leituras de diversos autores e onde séo abordados todos os temas abordados no estudo,
sustentando assim toda a investigacdo realizada. Apresenta também toda a
metodologia utilizada, explicando o tipo de investigacdo, quais os instrumentos de
recolha de dados usada, a amostra de participantes neste estudo, o procedimento de
recolha de dados e por fim a andlise e discusséo desses mesmos dados recolhidos.

Em seguida, € feita uma reflexao final de todo o percurso realizado no mestrado
frequentado, relacionando esse mesmo percurso com as informacoes retiradas da
investigacdo e com a contribuicdo da mesma para o futuro, enquanto profissional na
area da educacao.

Para finalizar, este relatorio conta ainda com as referéncias bibliograficas e os

anexos utilizados durante toda a elaboracéo.



Capitulo I: Praticas de Ensino Supervisionado

Neste capitulo, encontram-se as experiéncias vividas ao longo destes dois anos
de mestrado, nos quatro estagios que realizados no ambito das unidades curriculares
de Prética de Ensino Supervisionado. O capitulo | encontra-se dividido pela préatica de
ensino em contexto de creche e pela prética de ensino em contexto de jardim de
infancia. Em cada contexto salienta-se ainda a caracterizacdo de cada instituicao, a

caracterizacdo do grupo e a pratica pedagdgica realizada em cada estagio.

1.1 - Contextos de estagio e préaticas de ensino na Educacéo Pré-Escolar

1.1.1 — Préatica de ensino em contexto de Creche

1.1.1.1 — Caracterizagéo da Instituicdo

O primeiro estagio foi realizado numa instituicdo particular de solidariedade
social (IPSS) que tinha como principal finalidade a transmissédo de valores como a
solidariedade, o respeito e justica entre os individuos. Sem qualquer tipo de fins
lucrativos esta IPSS era da responsabilidade da Diocese de Santarém, que tinha como
objetivo desenvolver atividades de acdo social e educacional, através de respostas
sociais.

Esta instituicdo recebia diariamente cerca de 650 utentes, sendo que 440 eram
criangas e 210 eram idosos. Apoiava 1200 familias e dava emprego a cerca de 180
funcionérios.

A instituicdo era constituida por varias unidades, sendo que a unidade onde foi
realizado o estagio estava em funcionamento desde setembro de 1985 e albergava as
valéncias de creche e jardim-de-infancia, com criangas dos 5 meses aos 6 anos de
idade. que possuia um periodo de funcionamento das 8h as 18:30h. O horério da creche
era flexivel sendo que o seu periodo de funcionamento era das 8h as 18:30h e mediante
a justificacao por parte dos encarregados de educacédo era possivel a instituicdo abrir
as 7:30h e encerrar as 19h. Os encarregados de educacao que entregassem 0S Seus
filhos depois das 10h, e/ou viessem buscar os mesmos antes das 16h, teriam de
comunicar previamente a educadora da sala, sendo que de acordo com a permanéncia
das criancas na creche, esta ndo podia ser superior a 10 horas diarias.

O projeto educativo da instituicdo: “Educar para saber sorrir’ e tinha como
principios ajudar as criancas a refletir sobre a diversidade de valores, fomentar nestas
atitudes de respeito por si préprias e pelos outros, bem como atitudes de cooperacéo,

partilha e de valorizacdo pelo meio ambiente. Este projeto englobava as atividades
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comuns da creche, como por exemplo, as datas festivas, as atividades comuns de pré-
escolar, as atividades de apoio a familia, o horério de funcionamento da instituicdo e as
atividades de coordenacdo e por fim a avaliagdo do plano de atividades, que era
realizado apés o término de cada periodo.

O corpo docente desta instituicdo era constituido por sete educadoras, sendo
uma delas era a coordenadora da unidade e existindo uma educadora por sala, tanto ha
valéncia creche como no jardim-de-infancia. Relativamente ao corpo ndo docente,
existiam dez auxiliares da acao educativa, estando distribuidas uma por cada sala, com
excecdo a sala do bercéario e a sala de um ano que tinham duas auxiliares. Existiam
ainda seis auxiliares da acdo social, que realizavam o trabalho de cozinha, limpeza e

lavandaria.

1.1.1.2 - Caracterizacdo da Sala

A sala onde se realizou este estagio em contexto de creche era a sala do bibe
laranja e era composta por um espaco amplo onde as criancas podiam brincar
livremente, um fraldario onde se realizava a higiene das criancas e uma sala de
arrumacodes onde se guardavam os brinquedos, as camas onde cada crian¢ga dormia na
hora da sesta a tarde e um armario que continha a roupa de cama de cada crianca.

Relativamente ao interior da sala, esta era bastante ampla e provida de luz
natural que entrava pelas grandes janelas que a compunha. Era uma sala com alguns
armarios para arrumacodes e as paredes eram decoradas com trabalhos realizados pelas
mesmas e por atividades elaboradas pelas educadoras para as criancas. A parte ampla
da sala era dividida em quatro espacos: a zona do tapete (onde eram realizadas maior
parte das atividades e onde no periodo da manha era distribuido o p&do ou a bolacha
quando as criancas chegavam a instituicdo); a zona da prateleira onde as criangas
arrumavam o0s seus brinquedos e os livros que utilizavam nas suas rotinas; a zona do
tapete mais pequeno onde as criancas esperavam pela colocagéo ou recolha das camas
na altura da sesta; por fim existia ainda a zona da casinha onde as criangas brincavam
ao faz-de-conta, dentro da mesma.

O fraldario que fazia parte da sala, continha uma bancada com um muda fraldas,
uma banheira para dar banho as criancas caso fosse necessério, uma prateleira dividida
em catorze compartimentos onde a educadora e a auxiliar colocavam as fraldas, cremes
e toalhitas referentes a cada crianca. Ao lado da prateleira existia um compartimento,
onde havia uma sanita pequena onde as criancas iriam usa-la futuramente, quando

estivessem a fazer a transicdo do bacio para a sanita, ao lado desta havia ainda dois



lavatorios para as criancas lavarem as maos autonomamente. No fraldario existia
também um cabide onde eram colocadas as mochilas.

Por fim, dentro da sala havia ainda uma arrecadacdo onde se guardava todo o
material, desde brinquedos maiores, os documentos e portefélios das criancas, as
camas onde as criancas dormiam a sesta e um armario que estava dividido em
compartimentos identificados com os nomes de cada crianca, onde se encontrava 0s
lencdis e mantas de cada uma.

No geral, esta sala apresentava boas condi¢Bes, adequadas as necessidades
de cada crianca, uma vez que tinha muito espaco para as criancas brincarem e

explorarem livremente.

1.1.1.3 - Caracterizacéo do grupo

O grupo era constituido por catorze criangas, sendo que nove eram do sexo
masculino e cinco eram do sexo feminino. As suas idades estavam compreendidas entre
um ano e os dois anos de idade.

Este grupo era heterogéneo, interessado e participativo nas atividades e
brincadeiras livres. Eram criangas, sorridentes e muito bem-dispostas, exceto quando
eram contrariadas ou quando ouviam a palavra “nao”. Como criangas, estas tinham as
suas birras e visto que estavam numa fase ainda muito egocéntrica, tinham alguma
dificuldade em partilhar brinquedos e a atencdo do adulto, com as restantes criangas.
Gostavam de brincar as escondidas, de cantar, dancar, ouvir pequenas historias,
pequenas dramatizacdes com fantoches e gostavam de imitar o adulto nas tarefas
diarias. As criancgas revelaram algumas conquistas a nivel da linguagem e a nivel motor.
Quando cheguei a instituicao, duas criancas tinham comecado a andar ha pouco tempo,
enquanto o resto das criangas ja conseguiam iniciar perfeitamente a marcha e movendo-
se sem dificuldades.

Quanto a area do desenvolvimento cognitivo, muitas das criangas ja sabiam dizer
0 Seu nome e a maior parte dos nomes dos seus amigos, conseguiam fazer pequenas
frases para comunicar.

De acordo com a area do desenvolvimento pessoal, dez criancas ja conseguiam
comer autonomamente e quase sem ajuda, enquanto as restantes quatro criancas
precisam de total ajuda, na altura do almoco e do lanche. As mesmas quatro criancas
eram as Unicas que ainda ndo tinham autonomia para realizar as coisas simples da sua
rotina.

Relativamente as atividades realizadas com o grupo e a observacado efetuada

de cada criancga, € de realcar que estas ndo estavam habituadas a novas texturas e a



manipular determinados materiais com as maos, visto que algumas choravam e faziam
“birras” para nao realizarem certas atividades. No geral, o grupo era bastante ativo,
interessado, explorador e apesar de serem crian¢as muito pequenas demonstravam ser
muito autbnomas nas rotinas da sala, gostando de descobrir livremente 0 espaco que

as rodeava.

1.1.1.4 — Pratica Pedagogica

O periodo de estagio em creche teve a duracdo de 5 semanas, huma sala de 1
ano, com 14 criancas de idades compreendidas entre os 12 e os 24 meses. Uma vez
gue se tratava de criangas tdo pequenas estas necessitavam de afeto, atencéo e de
serem estimuladas para novas aprendizagens, tanto a nivel motor como da fala, visto
se encontrarem em total processo de aprendizagem. Durante as duas primeiras
semanas de estagio, eu e 0 meu par pedagdgico comegamos por observar o grupo nas
suas rotinas, para podermos identificar os seus interesses, as suas dificuldades e
necessidades, de modo a intervimos mais pormenorizadamente nas nossas
intervengdes. Durante essas duas semanas e tendo em conta toda a informagéo
recolhida essas semanas de observacdo, come¢amos a elaborar o nosso projeto de
estagio.

O projeto de estagio teve como tema, “Mexe-te para aprender!”, que tinha como
objetivo ir ao encontro das maiores dificuldades sentidas e referidas pela Educadora, no
desenvolvimento das criangas, tendo sempre em conta o projeto educativo da sala, “A
brincar vamos aprendendo”. Uma vez que, é nesta fase que as criancas a brincar, vao
descobrindo mais sobre as suas proprias capacidades e sobre 0 ambiente em que estao
inseridas. Este tema ndo se focava apenas no projeto educativo, mas também nos
processos de desenvolvimento motor pelo qual, a maioria das criancas estavam a
passar, pois estas estavam a deixar de gatinhar/ rastejar e a comecar a andar.
Decidimos entéo, desenvolver a motricidade nas criancas, ndo s6 a nivel da motricidade
grossa, mas também da fina, através de atividades dinamicas.

As atividades planificadas e implementadas tinham como principal objetivo o
desenvolvimento da motricidade global das criancas, por meio da exploracdo de novas
sensacdes e novos materiais com Varios tipos de texturas, do desenvolvimento dos
sentidos e de movimentos corporais, estimulando assim a crianga para novas
aprendizagens. Isto, para que as criancas se sentissem mais confiantes em si proprias
e menos dependentes dos adultos. Todas as atividades foram realizadas mais do que
uma vez por semana, para que houvesse uma continuidade no processo de

aprendizagem e para que houvesse maior aderéncia por parte das criancas. Uma das



maiores dificuldades sentidas foi o facto da exploracdo de diversos tipos de materiais
através do sentido tatil, ser uma novidade para a maior parte das criancas e, por esse
motivo, haver uma rejeicao inicial nas primeiras atividades.

Todas as atividades foram cruciais para o desenvolvimento motor significativo
de cada crianca, tendo a realcar as seguintes atividades que contribuiram para uma
maior percecdo do mesmo: “A caminho do menino Jesus”, que foi uma atividade inserida
na tematica que estavamos a vivenciar na altura, o Natal, e consistia num tunel de cartdo
que no seu interior continha diversos materiais sensoriais que permitiam estimular os
sentidos tateis, visuais e auditivos das criancas (figura 1). Primeiramente decoramos
com as criangas a parte de fora do tunel, onde observamos que existiam criangas que
estavam entusiasmadas e interessadas em fazer as atividades, enquanto outras tiveram
algum receio de a fazer. Este tunel tinha a entrada e a saida do mesmo tapado com
uma cortina de fitas, para servia de “fator surpresa”, de modo a que as criangas so se
apercebessem do que la estava dentro quando iniciassem a atividade. Com esta
atividade era possivel observar diversas reagfes das criancas na realizacdo da mesma,
algumas demonstravam medo do “desconhecido”, outras tinham muita curiosidade e
tentavam ver o que estava dentro do tinel mesmo antes de comecar a atividade e ainda
houve uma ou duas criancas que inicialmente se recusaram a realizar. Deste modo
tentou-se adaptar todas as estratégias de implementacao da atividade, para que todas
tivessem o seu tempo de exploragdo e ao mesmo tempo se sentissem confortaveis e
seguros ao fazé-la.

“A procura dos animais”, foi a atividade que as criancas tiveram mais dificuldade
a executar, uma vez que tinham de retirar animais de plastico de dentro de um recipiente
com gelatina (figura 2). A maioria das criancas apresentava espanto e curiosidade em
retirar 0os animais dos recipientes, mas ao mexerem na gelatina rapidamente
comecavam a chorar e a dizer que ndo queriam fazer a atividade. Vendo que as criangas
se sentiam desconfortaveis na realizagcdo da mesma, com a sugestdo da educadora
comegamos por chamar duas criangas com niveis de desenvolvimento diferentes para
que assim uma pudesse incentivar a outra a fazé-lo, criando assim uma certeza de que
a gelatina era “seguro” de se mexer. Com esta modificacdo na implementacdo da
atividade, esta acabou por ser realizada com bastante sucesso e degustacdo, uma vez
gue algumas criangas acabaram por comer também a gelatina e posteriormente brincar
com cada animal.

Este projeto tinha como intengdo ajudar no desenvolvimento motor de cada
crianga, respeitando o0s seus ritmos e as suas particularidades, tendo as seguintes
finalidades: dar a conhecer novas experiéncias a nivel de texturas; despertar a crianca

para novas sensac¢fes; desenvolver o movimento corporal da crianca; desenvolver na



crianga a sua autonomia; transmitir confianca e segurancga as criancas; desenvolver o
sentido de exploracao; tornar as criancas mais ativas a nivel motor.

Durante este estagio conseguiu-se promover diversos valores, entre eles, o
respeito pelos outros, a entreajuda, a cooperacao, a sensibilidade, o trabalho em equipa,
a autonomia e a capacidade de gestdo de conflitos. Em relacdo as questdes éticas é
importante que o educador demonstre perante todo o grupo, tendo sempre em conta as
melhores estratégias a utilizar com cada crianca.

Com este projeto tinhamos como objetivos desenvolver as seguintes estratégias:
trabalhar individualmente e pormenorizadamente com cada crianca; trabalhar em
grande grupo; promover a exploracdo de diversas texturas; estimular as criancas
através do afeto; estimular as mesmas através da imitacdo; incentivar a brincadeira livre

através da exploragcdo de materiais.

Figura 1- Crianga a realizar a atividade “A caminho do menino Jesus™ Figura 2 — Crianga a realizar a atividade “A procura dos animais™

1.1. 2 - Prética de ensino em contexto de Jardim de infancia

1.1.2.1 — Caracterizagao da Institui¢céo

A instituicdo onde foi realizado o segundo estagio em contexto de jardim de
infancia foi uma Instituicdo particular de solidariedade social (IPSS), da
responsabilidade da Diocese de Santarém, que tinha como objetivo principal
desenvolver atividades de a¢do social e educacional, promotoras da pessoa humana,
através de varias respostas sociais.

Esta instituicdo tinha como misséo, visado e valores:



— O conceito unitario e global da pessoa humana e o respeito pela sua dignidade;

— O aperfeicoamento cultural, espiritual e moral da comunidade;

— O espirito de convivéncia e de solidariedade social como fator decisivo do
trabalho comum, tendente a valorizagao integral dos individuos, das familias, da
comunidade e demais agrupamentos;

— O respeito pela liberdade de consciéncia e formagéao cristd dos seus utentes.

As instalag6es eram compostas por um edificio de dois pisos, funcionando as
creches 1 e 2 no 1.° andar e eram compostas pela recec¢édo, dois bercarios, duas salas
de um ano, duas salas de dois anos, copa, instala¢des sanitarias para adultos, vestiario,
sala de arrumos, refeitorio, despensa, gabinete de recursos humanos, cozinha,
lavandaria, gabinete da coordenadora pedagdlgica e espacos exteriores privados
parcialmente cobertos. O Pré-Escolar era composto por: rececdo, gabinete da
coordenadora pedagdgica, sala dos trés anos com WC préprio, sala dos quatro anos
com WC proéprio, instalagbes sanitarias para criancas e adultos, sala pessoal/arrumos,
gabinete da direcdo, despensa, cozinha, refeitorio, lavandaria, ginasio e espacos
exteriores privados parcialmente cobertos.

O espaco exterior encontrava-se com boas condi¢des e era composto por duas
zonas, 0 espaco verde coberto, onde existiam dois escorregas, uma piscina de bolas e
uma casinha de brincar. A outra zona destacada era coberta com um telhado composta
por jogos tradicionais desenhados no ch&o. Este segundo espaco era muito utilizado
pelas criangas e estas demonstravam muito interesse e prazer pelo mesmo.

O horério de funcionamento do pré-escolar era das 7h30 as 19h00, sendo a
entrada, excecionalmente, depois das 9h30 e a saida antes das 16h tinha de ser
comunicada antecipadamente a educadora de infancia. As criangas ndo podiam

permanecer na instituicdo mais de 10h diarias.

1.1.2.2 — Caracterizacdo da Sala

A sala onde ocorreu 0 estdgio durante o contexto de jardim de infancia era uma
sala luminosa e de grandes dimens6es, fulcral para o desenvolvimento das criangas
bem como para as suas rotinas. Esta sala continha uma casa de banho incorporada
com varios espelhos, cinco lavatorios e cinco sanitas pequenas, que permitiam as
criancas realizar a sua higiene e necessidades.

A sala no geral tinha espaco suficiente para a rotina diaria das criangas e para o
namero de criangas que esta continha, no entanto considero que esta era demasiado
preenchida e desarrumada no que diz respeito aos materiais e recursos que a mesma

continha. No periodo que decorreu 0 estagio, eu quanto estagiaria cologuei a questao



de se seria possivel alterar a organizacéo do espaco, para que ficasse mais funcional
para o grupo de criancas em questdo, mas a educadora disse-me que ja o tinha feito e
que ndo tinha resultado. Encontrava-se dividida por treze areas, sendo estas: a area do
escritorio, a area da pintura e dos desenhos, a area dos jogos de mesa, a area das
construcdes, a area da garagem, a area do computador, a area da loja, a area da
biblioteca, a &rea do tapete, a &rea da casinha, a area das experiéncias e a area comum
(composta pelas mesas de grupo presentes na sala).

Existiam também dentro da sala varias mesas, cadeiras, um cavalete duplo para
pinturas, dois armarios grandes com material escolar, brinquedos diversos. Era bastante
comum haver brinquedos “novos” na sala, pois a educadora criou um projeto em que
consistia em as criangas trazerem para dar a sala, brinquedos que ja ndo quisessem
brincar em casa. Existia ainda um quadro de giz, uma estante com livros, jogos diversos,
um computador, entre outros.

A é&rea da casinha e area da loja eram compostas por materiais que tanto as
proprias criangas, como a educadora e auxiliar, levavam para a sala para dar um “ar
mais real” a estas areas, tais como vestuario de homem, de mulher e de profissdes,
para a area da casinha ou até mesmo embalagens de produtos para a area da loja.

Nas paredes existia diversos placards onde eram afixados os registos das
criancas, como a tabela das presencas, do comportamento e das areas, sendo que este
altimo foi aplicado pela estagiaria na sua semana de intervencdo para tentar
implementar algumas regras, rotinas e organiza¢do do grupo (referidos no projeto de

estagio.)

1.1.2.3 - Caracterizacédo do Grupo

Relativamente ao grupo, este era constituido por 25 criangas, em que 13 eram
do género feminino e 12 eram do género masculino. Com idades compreendidas entre
0S quatro e os cinco anos, sendo que das 25 criangas, quatro tinham quatro anos.

Este grupo para além de heterogéneo, também continha bastante diversidade
cultural uma vez que existiam criangcas de nacionalidade moldava, russa e brasileira,
esta Ultima tinha chegado a pouco tempo a Portugal o que fazia com que fosse mais
introvertida nas suas intervencgoes.

A nivel da dinamica do grupo, este tinha bastantes dificuldades no cumprimento
de regras e nas rotinas diarias, na capacidade de concentracdo, de
aceitarem/respeitarem opinides diferentes das suas, de partilharem brinquedos e
materiais, bem como na capacidade de aceitar pequenas frustracbes. No entanto, as

criangcas mostravam muito interesse em aprender, principalmente nas atividades que



foram realizadas fora da rotina diaria da sala. Eram bastante autbnomos, mas inseguros
das suas acdes levando-os a terem receios na realizacdo das atividades.

De um modo geral, as criangas deste grupo revelavam um maior interesse em
ouvir e recontar histérias, de brincar nas areas do faz de conta, da pintura, do desenho,
na area das construcfes e da garagem.

Na area da formacédo pessoal e social todas as criancas conseguiam identificar-
se (home, idade, onde morava, etc.) e a maioria conseguia identificar graus de
parentesco de familiares préximos. Era um grupo que se entreajudava mutuamente,
principalmente as criancas mais velhas com as mais novas.

Relativamente a area da expressao comunicagéo, no que diz respeito ao dominio
da expressdo motora algumas criancas apresentavam dificuldades na motricidade fina
mais concretamente, as crian¢cas mais novas (as de quatro anos). Relativamente a
motricidade grossa todas as criangas manifestavam estar bem desenvolvidas,
realgando um bom desempenho motor.

No dominio da expressao dramatica/teatro todas as criancas eram capazes de
criar situacdes de jogo simbdlico nomeadamente na area do faz de conta e gostavam
muito de realizar pequenos teatros para os restantes colegas.

No dominio da expressdo plastica apenas algumas criancas que revelaram
dificuldades na motricidade fina ndo conseguindo manipular objetos e materiais de
forma correta.

No dominio da expressdo musical a maioria das criangas conseguia identificar
perfeitamente diversos sons, dos diferentes instrumentos/objetos/animais.

No dominio da dangca movimentavam-se consoante diversos ritmos de forma
expressiva e gostavam imenso que a educadora colocasse musicas conhecidas para
dancarem livremente na sala.

No dominio da linguagem oral e abordagem a escrita, mais concretamente no
subdominio da linguagem oral as criancas, adoravam fazer rimas e recontar algumas
gue conheciam, sendo que todas as criangas tinham producdes orais corretas e com
um discurso percetivel e apenas uma (de quatro anos de idade) tinha algumas
dificuldades. Possuiam facilidade em expressar as suas opiniées, fazendo-o muito
frequentemente, realizando também perguntas sobre o que observavam, muitas vezes,
fazendo-o de forma critica. Ainda neste subdominio, todas as criancas tinham bastante
capacidade de memorizagéo.

O grupo era muito energético e cheio de personalidades fortes, sendo também
muito inteligentes e estimulados. O fato de ser um grupo com idades heterogéneas,

fazia com que os mais velhos conseguissem ajudar os mais novos nas atividades que
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tem mais dificuldades, constituindo assim um grupo de pequenos traquinas com um

verdadeiro coracao de ouro.

1.1.2.4 — Pratica Pedagogica

No projeto realizado nesta valéncia, tinha como titulo “Regras e Gestao de
emocgdes” e estava interligado tanto com o projeto da sala, como com 0 projeto da
instituicao.

Como alega Sampaio (2012) um projeto trata-se de um planeamento para tornar
uma ideia que vai ser implementada na realidade. A mesma autora refere que um dos
aspetos principais do projeto € a autonomia, e por isso quando o projeto surge de uma
necessidade do grupo, aumenta a qualidade do contetdo e gera a possibilidade da
obtencdo de melhores resultados. Para sustentar o tema mencionado anteriormente, é
importante referir que se tinha as seguintes questdes orientadoras: “O que é a
disciplina?” “Como é que posso promover a disciplina e o cumprimento de regras?”
“Como é que as emocgodes podem-se relacionar com a indisciplina?”, foi com base nestas
interrogacdes que serviram de ponto de partida, comegou-se a dar inicio entao a criacao
desse projeto.

Deste modo, relativamente ao que foi observado nas duas primeiras semanas,
era notdrio que as criangas eram desprovidas de algumas regras dentro e fora da sala
de aula, gritavam imenso para comunicarem entre elas e com a prépria educadora, ndo
eram organizadas a nivel da sua disposi¢cao nas areas e por fim, era visivel que as
criangas ndo sabiam lidar com as suas emocgoes e frustragdes e principalmente lidar
com as emogdes das outras criancas, provocando assim por vezes a falta de
cumprimento das regras e vice-versa.

Este tema foi escolhido, atendendo aos interesses das criangas do grupo, as
suas caracteristicas e principalmente as suas necessidades (que ja foram referidas
anteriormente na caracteriza¢do do grupo).

O projeto e as atividades elaboradas tiveram como objetivos combater a falta de
regras e indisciplina por parte das criancas, trabalhando assim os valores, regras de
bom funcionamento das &reas e da sala, e ao mesmo tempo, ajudar as criancas a
lidarem com o0s seus sentimentos, a conseguir expressa-los e a ultrapassar as suas
frustracdes, na base do dialogo.

Para Santo (2014), a disciplina passa pela criacdo de regras que tém como
finalidade promover o bem-estar, o bem-viver e a harmonia, deste modo, enquanto

estagiaria tentei integrar na rotina das criancas, algumas regras para que estas possam
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respeitar-se umas as outras, viverem em comunidade de forma ordeira e em harmonia,
na medida em que estas possam ser futuros cidadaos corretos e ponderados.

Com este projeto, enquanto estagiaria, tinha como objetivo promover a disciplina
das criancas, com a realizacdo de atividades que promovessem a organizacdo do
espaco educativo e organizacdo da prépria rotina diaria, promover a entreajuda entre
as criangas, potenciando assim as dinAmicas de grupo como promoc¢ao do cumprimento
de regras, promover aprendizagens multiplas das diversas areas de conteudo,
proporcionar momentos de trabalhos/brincadeiras de grupo/pares, promover o bem-
estar e o0 envolvimento da criang¢a, estimular a interacdo com o outro (crianca-crianca e
crianga-estagiaria), construir materiais com as criancas, para a promogao de
aprendizagens mdltiplas e por fim e ndo menos importante, promover a capacidade de
lidar com certos sentimentos e frustragfes de forma autbnoma, através do dialogo e da
compreensao.

Para dar continuidade ao projeto, as atividades realizadas durante as duas
semanas de intervencéo, tinham como linha orientadora, a realizagéo de atividades que
promovessem o0s objetivos delineados anteriormente. Deste modo, destacam-se as
atividades “Faz o teu monstro das cores” e “Gincana da brincadeira”. A primeira
atividade era baseada no livro “O monstro das cores” que tinha sido lida as criangas
previamente nas atividades anteriores e esta atividade consistia na elaboragdo do
monstro das cores de cada crianca (figura 3). As criangas escolhiam o monstro que
queriam fazer, consoante a emog¢ao que estavam a sentir no momento e tinham de
explicar ao monstro o porqué de Ihe darem aquela cor. E de salientar que o monstro das
cores era feito em “slime” e por isso esta atividade colocou as criangas em éxtase e
bastante euféricos. A segunda atividade mencionada, esteve relacionada com a
semana em que iriamos celebrar o Dia da Crian¢a e desta forma as atividades estiveram
sempre relacionadas com essa tematica, de modo a que as criangas conhecessem
também os seus direitos. A mesma consistia numa gincana com diversas atividades no
exterior e no final as criancas tinham de rebentar uns balées com tinta no seu interior
(figura 4). Estes balGes estavam dispostos num painel que continha os direitos das
criancas escondidos com fita, para mais tarde, com a atividade seguinte destaparem e
verem o resultado final, de modo a exporem o painel a porta da sala. As criancas
gostaram muito destas atividades e ao mesmo tempo foi interessante ver a dindmica e
0 interesse das criangas ao realizarem as mesmas, pois através destas atividades a

criangas conseguiram demonstrar e exprimir as suas emogoes.
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Figura 3 — Crianga a realizar a atividade “Faz o teu monstro das cores” Figura 4 — Crianga a realizar a atividade “Gincana da brincadeira”

1.2 — Contextos de estagio e praticas de ensino no 1.°Ciclo do Ensino Béasico

1.2.1 - Estagio em 1.° Ciclo do Ensino Basico —1.° e 2.° anos

1.2.1.1 - Caracterizac&o da instituicéo

O primeiro estagio do segundo ano de mestrado foi realizado numa instituicdo
fundada no ano letivo 2001/2002, e tratava-se de uma unidade organizacional, que
contemplava Orgdos proprios de administragdo e de gestdo, que englobava 10
estabelecimentos de educacgéo e de ensino nas valéncias de pré-escolar, 1°, 2° e 3°
Ciclos do Ensino Basico. Era constituido por dois jardins-de-infancia, por sete escolas
de 1° ciclo e por uma escola de ensino basico.

Relativamente ao projeto educativo do Agrupamento, 0 mesmo pretendia
promover uma educagéo para todos, ou seja, uma educacdo que assentava no respeito
pela diversidade, existindo, em simultaneo, uma articulacédo entre os diferentes niveis
de ensino.

Desta forma, era ambicionado pelas instituic6es progredir na eficacia de resposta
educativa para problemas que surjam devido aos diferentes contextos escolares, com o
intuito de que todos os alunos consigam aprender mais e melhor, seguindo os principios
gerais nacionais e os deliberados pelo agrupamento, sem desvalorizar, contudo, o papel
transformador da escola acerca dos valores universais e humanistas.

Todas as atividades realizadas pelo agrupamento encontravam-se no Plano

Anual de Atividades (PAA), sendo este o primeiro nivel de operacionalizacdo de projeto.

13



Este plano visa diretamente a acdo educativa, para a qual traga orientacdes precisas e
modalidades em consonancia, bem como tem como objetivo desenvolver a nivel
pedagdgico, organizacional, social e relacional dos alunos.

No que diz respeito a aspetos fisicos e materiais da instituicdo, a mesma
encontrava-se com uma Otima organizacdo. Estando perante um edificio de dois pisos,
ligados entre si por uma escadaria principal e ligados as diversas divisdes por
corredores. No 1° piso encontrava-se a entrada principal, onde se localizavam duas
funcionarias; a maior parte das salas de aulas; sala dos professores; duas salas (uma
era direcionada para a multideficiéncia e outra servia como sala de apoio); o ginasio; a
biblioteca e, por fim, algumas casas de banho (trés para os alunos, sendo uma delas
adaptada para criancas com Necessidades Educativas Especiais (NEE), e uma para 0os
adultos). No rés-do-chdo podiamos encontrar duas salas de jardim-de-infancia, duas
salas de aula, o polivalente, o recreio, o refeitorio, a sala dos funcionarios e algumas
casas de banho (trés para os alunos, sendo uma adaptada para criangcas com
Necessidades Educativas Especiais e, uma para adultos).

Este edificio era adequado as condicfes de todas as criangas, pois também
possuia um sistema de sinais no teto, direcionado aos alunos surdos, com o intuito de
avisar as criangas do toque de entrada e saida. Em termos de condicionantes, notou-se
gue o refeitdrio ndo conseguia suportar toda a comunidade escolar, tendo de se efetuar

turnos para as diferentes turmas.

1.2.1.2 — Caracterizacdo da Sala

O estagio em 1.° Ciclo do Ensino Béasico na valéncia de 1.° e 2.° anos foi
realizado numa sala de aula espagosa e bastante organizada, com capacidade para 24
alunos. Era uma sala muito iluminada visto que tinha janelas grandes que davam para

0 exterior.

Quanto ao material disponivel, esta dispunha de dois computadores (um que
estava ligado ao projetor e outro com jogos para os alunos que se encontravam a

realizar trabalho diferenciado), um quadro de giz e um quadro interativo.

As paredes da sala, encontravam-se preenchidas com alguns recursos
lecionados pela professora e alguns que usdmos nas nossas semanas de intervencgao.
A parede junto a secretaria da professora, dispunha de um quadro de cortigca onde se
encontrava fixado a tabela dos ajudantes do dia (onde todos os dias a estagiaria, que
tivesse a intervir, tirava a sorte dois dos nomes dos meninos da turma, para depois

ajudarem no que fosse necessario), o horario da turma, o quadro do comportamento
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(onde é apontado o comportamento individual de cada crianga, no final de cada dia), um
guadro do top mais rapido (onde a professora coloca o nhome do aluno que acabou os
exercicios corretamente e mais rapido) e por fim um quadro de leitura (onde a professora
avalia as leituras efetuadas). A sala dispunha ainda de um lavatério onde as criancas
muitas das vezes iam beber agua, encher as suas garrafas e lavar as maos e um ar

condicionado que mantinha o ambiente acolhedor para as aprendizagens das criangas.

Relativamente & organizacdo da sala esta sofreu vérias altera¢cdes durante o
meu periodo de intervencgédo, a disposi¢édo das secretarias foi se alterando, bem como
os lugares onde cada crianca se sentava, para que assim todas as criangas pudessem
ter um bom aproveitamento das suas aprendizagens. Primeiramente as secretarias
estavam dispostas em quatro grupos, mas como a professora achou que seria mais
vantajoso para as aprendizagens e para a concentracdo dos alunos a alteragdo da
disposicao da sala, acabou por dispor as secretérias organizadas em filas em que cada

criangca se encontrava organizada a pares, como podemos observar no esquema

abaixo. _
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Figura 5 - Planta da sala da turma do 2° ano.

1 — Secretarias onde se encontram os alunos a realizar trabalho diferenciado;

2 — Secretarias do restante grupo;

3 — Secretéria da professora;

4 — Quadro de giz e quadro interativo;

5 — Computador utilizado para os jogos interativos para as criangas que se encontram
a realizar trabalho diferenciado;

6 — Estantes de arrumacao (onde se encontram os trabalhos, dossiés de trabalho,
jogos, a fruta, e os cadernos das criancas que frequentam o ninho);

7 — Armarios de arrumacgéo.
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1.2.1.3 - Caracterizacdo do grupo

Durante o periodo de estagio ndo nos foi facilitado o acesso ao Projeto de Turma,
pelo que os dados aqui apresentados foram recolhidos através de observacao direta e
em conversas informais com a professora cooperante.

O grupo interveniente durante as sete semanas de estagio, era constituido por
vinte criangas, treze eram do sexo masculino e sete do sexo feminino. Era uma turma
de segundo ano, em que quatro dos vinte alunos encontravam-se a realizar trabalho
diferenciado dentro da sala, com adaptacdes curriculares e destas quatro criangas, duas
tinham Necessidades Educativas Especiais (NEE), sendo que eram acompanhadas por
uma professora especializada na area. Existiam ainda, trés criancas que frequentavam
o ninho de portugués, por terem algumas dificuldades a esta disciplina, saindo da sala
durante o tempo da aula.

As idades das criancas eram compreendidas entre 0os 7 e 0s 8 anos, o que dava
para perceber os diferentes niveis de desenvolvimento de cada crianga perante as
atividades realizadas, pois algumas criancas acabavam os exercicios mais rapido que
outras, e outras entendem mais facilmente o que Ihes era pedido para fazer,
demonstrando ritmos de aprendizagem bastante diferentes.

As disciplinas com maior envolvéncia por parte da turma, eram essencialmente
em estudo do meio e educacdo artistica (muasica, danga, artes plasticas e dramatizacao),
porque para além de envolver os alunos em contetdos que eram do seu agrado e do
seu conhecimento do dia-a-dia, estes ficavam envolvidos fisicamente.

No que diz respeito a matematica os alunos apresentavam algumas dificuldades
ao nivel do célculo mental e na realizagdo de contas, o que foi visivel na realizacdo de
alguns exercicios e alguns contetdos dados.

Relativamente a disciplina de Portugués, os alunos apresentavam algumas
dificuldades na leitura, sendo mais evidente na leitura em voz alta e ainda dificuldades
na escrita, principalmente na elaboracéo de texto em forma de ditado.

Este grupo heterogéneo tinha algumas dificuldades no cumprimento de regras e
na realizacdo de trabalhos em grupo, uma vez que ndo aceitavam as opinides uns dos
outros. Apesar de apresentarem varias dificuldades, este grupo conseguia envolver-se
bastante na dindmica das aulas quando tinha contacto com materiais didaticos,
estimulando bastante o seu envolvimento, concentracdo e aprendizagem. O grupo
caracterizava-se como calmo, no entanto tinha momentos em que era muito
conversador e acabava por dispersar, todavia era um grupo muito recetivo a novas

aprendizagens, bastante interessado e envolvido em todos os trabalhos realizados.
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1.2.1.4 — Pratica Pedagdgica

O estagio realizado nesta valéncia teve a duracdo de cinco semanas de
intervengao, sendo que a primeira semana foi a semana partilhada com a professora
cooperante e as restantes semanas de intervencéo foram intercaladas com a colega de
estagio. Como em todos os outros estagios foi nos solicitado a realizagdo de um projeto
que tivesse como objetivo trabalhar uma problematica observada em estégio. Iniciar um
projeto € sempre um desafio, pois necessita que o tema seja introduzido de uma forma
estimulante e interativa e, no inicio do periodo de estagio, encontrdvamo-nos um pouco
apreensivas, pois ndo sabiamos ao certo que tematica desenvolver. No nosso ponto de
vista, o tema a ser explorado deveria ter a maxima pertinéncia possivel e, para tal,
decidimos em primeira instancia observar a turma e efetuar algumas conversas com a
professora cooperante.

Apos as observagdes realizadas, juntamente com as conversas informais com a
professora cooperante, foi averiguado que este grupo de alunos nao realizava trabalhos
que envolvessem recursos tecnolégicos, devido a gestdo do tempo. Deste modo, e
tendo em conta a faixa etaria dos alunos, chegou-se a conclusdo que a temética do
projeto seria: “A utilizagao das TIC no processo de ensino-aprendizagem”, aproveitando
a oportunidade de a mesma se centrar na interdisciplinaridade, de forma a articular a

utilizagdo dos recursos com as diferentes areas de conteudo.

A melhoria da qualidade de ensino passa, inevitavelmente, pelo aproveitamento
das potencialidades que nos oferecem as TIC, contribuindo para a satisfacdo dos

objetivos do sistema de ensino.

Assim sendo, com este projeto pretendia-se utilizar as TIC com o intuito de
proporcionar experiéncias educativas, inovadoras e enriquecedoras, motivando os
alunos do 2° ano, no processo de ensino-aprendizagem, tendo em conta os seus

interesses, dificuldades, necessidades e curiosidades.

De salientar que, quando era escolhido um recurso para usar em sala de aula,
definia-se sempre bem os objetivos que se queriam atingir. Desta forma, pretendia-se
que o recurso fosse benéfico para os alunos, sem constituir apenas como forma de
distracdo para os mesmos, sendo exatamente o contrario daquilo que pretendiamos.
Por exemplo, o facto de usar o computador, ndo quer dizer que os alunos figuem
interessados e motivados no decorrer da atividade, como afirma Leite (2003) as
intervengdes pedagodgicas com recurso a tecnologias ndo sustentam uma aprendizagem

dinmica e significativa.
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Como sabemos as TIC s&o cada vez mais utilizadas no nosso dia a dia e
frequentemente usadas na educacdo em contexto de sala de aula, como apoio as
atividades de ensino, no entanto, a integracao e a utilizacdo das mesmas nao dependem
unicamente da presenca de equipamentos, mas também dos conhecimentos dos
professores acerca desta temética, das suas atitudes perante as TIC, assumindo a

formagédo em TIC um papel determinante na utilizacdo futura destas tecnologias.

Com o projeto “A utilizagdo das TIC no processo de ensino-aprendizagem?” tinha-
se como principais objetivos: utilizar o manual escolar digital, o computador, jogos
online, tablets, o quadro interativo, 0 computador e a coluna. Tendo por base a temética
a realizar com o projeto referido anteriormente, salienta-se duas das seguintes
atividades que foram realizadas ao longo do periodo de estagio: a atividade “Quiz sobre
regras de seguranga’, em que as criangas foram organizadas em equipas e cada equipa
possuia um tablet fornecido pela estagiaria. Cada equipa tinha de responder a perguntas
relacionadas com a seguranca rodoviaria que estiveram a trabalhar ao longo da
semana. Estas perguntas tinham sido previamente elaboradas pela estagiaria na
plataforma “Kahoot”. As criancas gostaram muito desta atividade, uma vez que foi
bastante diferente das que estavam habituadas, pois foram utilizadas ferramentas
tecnoldgicas do interesse das mesmas. A segunda atividade destacada € a atividade “o
que é para ti o Natal?” e como indica o nome foi realizada na altura dos festejos
natalicios e esta atividade estava dividida em duas partes, primeiramente perceber o
significado do Natal para cada criangca e com cada significado expresso pela mesmas,
realizar a arvore de natal da sala. Cada crianga teve a oportunidade de conhecer a
plataforma “Menti” e registar na mesma uma palavra que descrevia para elas o
significado de Natal. Ao obter todas as respostas dadas pelas criangas na plataforma, a
mesma selecionou as mais registadas dispondo-as num “brain storming® e
posteriormente com a ajuda da estagiaria, as criancas passaram as sete palavras mais
escolhidas para papel autocolante. Por fim, com as palavras ja desenhadas e recortas
elaboraram a arvore de natal com as mesmas e colocaram-na na porta da sala, para
gue toda a instituicdo a pudesse ver (figura 7). Estas atividades foram de certo
enriquecedoras tanto para as criangas, que puderam aprender contetdos novos de uma
forma mais ludica e dindmica, ao qual ndo estavam habituadas e para mim enquanto
estagiaria foi importante perceber a importancia de realizar atividades com recurso a
ferramentas que elas estdo habituadas a utilizar no seu dia-a-dia e que sdo do seu

interesse, criando assim uma forma de os motivar para a realizagdo destas mesmas
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atividades, que por vezes de outra forma podiam ser consideradas massudas e causar

algum desinteresse por parte das criancas.

Quiz

Quando ando de
autocarro devo:

Estar em pé em cima dos a cabega oua mao
bancos. dajanela.

o i0 cedero meulugara
ninGUAMm:

kahoot.it Garme PIN: 1145968

Figura 6 — Exemplo de uma das perguntas do quiz Figura 7 — Realizagéo da atividade “O que é para ti o Natal?”

1.2.2 — Estagio em 1.° Ciclo do Ensino Béasico — 3.° e 4.° anos

1.2.2.1 — Caracterizacao da instituicéo

A referente caracterizagdo da instituicdo do estagio em 1.° Ciclo do Ensino
Bésico, na valéncia de 3.° ano, ir4 ser remetida a pagina 19 deste documento, no ponto
1.2.1 - Estagio em 1.° Ciclo do Ensino Béasico — 1.° e 2.° anos, mais precisamente no
ponto 1.2.1.1 - Caracterizagdo da instituicdo, uma vez que estagiei na mesma
instituicdo, em ambos os contextos. Contudo, este estagio foi feito a distancia devido a
pandemia e por isso este estagio ndo foi realizado fisicamente na instituicdo, mas sim

através de aulas online a partir de casa.

1.2.2.2 — Caracterizacdo da sala

Devido a situacdo atual que o mundo enfrenta relativamente a covid-19, houve
uma suspensdao das atividades letivas durante o periodo de estagio, que foi realizado
através da modalidade de ensino ndo presencial, como foi referido anteriormente. Cada
escola tinha a possibilidade de utilizar as metodologias que consideravam mais
adequadas, de acordo com as orientacées do Ministério da Educacao, ou seja, as

escolas tinham de definir e implementar um plano de ensino a distancia, utilizando as
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tais metodologias, os recursos disponiveis e os critérios de avaliagcdo, tendo sempre em
conta os contextos de cada crianca.

A escola onde realizei este estagio elaborou e implementou um plano de ensino
a distancia, reorganizou os horarios, definiu novas estratégias, recursos e ferramentas
para serem utilizadas pela escola e por cada aluno, garantindo também, no contexto de
ensino ndo presencial, o cumprimento da escolaridade obrigatéria. Desta forma a sala
de aula foi convertida ao conforto das nossas casas, intervindo online através da
plataforma Microsoft Teams onde os alunos tinham o dever de assiduidade nas sessfes
sincronas com a duracéo de 30 minutos e ao cumprimento das atividades orientadas e
autbnomas propostas para as sessfes assincronas, também com a duracdo de 30
minutos. Sendo que ainda tinham a responsabilidade de enviar os trabalhos realizados,
nos prazos estipulados pela professora cooperante, de forma a garantir o registo das
evidéncias para efeitos da avaliagdo sumativa final. Nos casos em que, os alunos se
encontravam impossibilitados de participar nas sessdes sincronas, por exemplo, por
ndo terem um computador ou mesmo internet, a escola de modo a facilitar,
disponibilizava 0 acesso aos recursos necessarios, garantindo as aprendizagens de
todos.

Os alunos utilizavam variados recursos para aceder a plataforma, tais como:
telemoveis, tablets e computadores, o que mostrava que todos os alunos tinham
condicbes para a realizagdo das aprendizagens mesmo sendo em regime nao
presencial.

Durante a duragdo do estagio, apercebi-me que consoante as aulas que
lecionava as criangas variavam o local em que assistiam as sessdes sincronas, por
exemplo em aulas de expressao fisico-motora muitas das criangas acabavam por se
dirigir ao exterior, quando realizei uma atividade de culinaria abordando as unidades de
medida de massa, maior parte das criancas preferiram realizar a atividade na cozinha

das suas habitacdes.

1.2.2.3 - Caracterizacédo do grupo

A presente pratica profissional ocorreu, com duas turmas, uma pertencente ao
3.° e a outra ao 4.° ano de escolaridade, com inicio a 5 de maio de 2020 e término a 9
de junho de 2020. Este estagio foi realizado online a partir de casa, devido a situacdo
atual que experienciamos, com o COVID-19.

Em relagéo a turma do 3.° ano, esta era constituida por quatorze criangas, onze
do género masculino e trés do género feminino, com idades compreendidas entre os

sete e 0s onze anos. Nesta turma, existiam trés criangas com Necessidades Educativas
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Especiais, ambas com dislexia e, era possivel observar diferentes niveis de ensino, visto
que duas criancas eram acompanhas no ninho, ou seja, tinham um apoio individualizado
e respeitador dos diferentes niveis de aprendizagem na matematica. Uma das alunas
para além de nado falar portugués, também néao falava inglés, tornando-se dificil a
comunicag¢do com a mesma, para contornar esta situacao foram adaptadas estratégias
elaboradas pelo par pedagdgico.

Relativamente a turma do 4.° ano, esta era constituida por seis criancas, uma do
género masculino e cinco do género feminino, com idades compreendidas entre os dez
e os treze anos. Nesta turma, havia duas criancas com Necessidades Educativas
Especiais, uma delas mesmo estando inscrita numa turma de quarto ano, hao reunia as
condicBes necessarias para cumprir o programa curricular do mesmo, estando entédo a
fazer trabalho de primeiro ano, a outra crianca era portadora de trissomia 21, tinha
muitas dificuldades motoras e cognitivas. Ambos os alunos faziam trabalho com uma
professora especifica de Educacdo Especial. Ainda sobre a turma do quarto ano, uma
das criangas nunca compareceu nas aulas e outra sé apareceu na terceira semana de
estagio.

No geral, as criangas demostravam ter pouca autonomia, interesse, vontade
propria para participarem e ainda, apresentavam diversas dificuldades ao nivel da
concentracdo e atengdo, o que conduzia a diversos ritmos de trabalho. Segundo Mano
(2013), estimular e promover o interesse, a atencdo e a participacdo dos alunos, séo
aspetos que devem estar sempre presentes na pratica educativa de um professor, para
que todo o processo ensino/aprendizagem resulte em aprendizagens significativas.
Desta forma, a relagéo pedagdgica revela ser fulcral para a motivacao dos alunos. Para
além destes aspetos, a maioria dos alunos nao possuia habitos de estudo, métodos de
trabalho e responsabilidade em tarefas diarias.

Relativamente ao interesse demonstrado pelas areas curriculares, averiguou-se
que os alunos revelavam preferéncia e apresentavam melhores resultados nas areas
de Estudo do Meio e Expressdes Artisticas, porque para além de envolver os alunos em
contetdos que sao do seu agrado e do seu conhecimento do dia-a-dia, estes ficavam
envolvidos globalmente.

No que diz respeito a area do Portugués os alunos mostravam maiores
dificuldades nomeadamente ao nivel da interpretacdo de textos, na leitura e na
gramética.

Foi na area da Matematica que os alunos apresentavam maiores dificuldades,
nomeadamente na capacidade de raciocinio légico-matematico e na da interpretacao

dos enunciados, o que foi visivel na realizacdo de alguns exercicios e alguns contetdos
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dados, sendo necessario um auxilio recorrente por parte das estagiarias e da professora

cooperante.

1.2.2.4 — Pratica Pedagdgica

Como ja foi referido anteriormente, o presente estagio teve a duracao de cinco
semanas e durante este periodo foi desenvolvido um projeto de modo a realizar
interven¢cdes mais dinAmicas e apelativas para as criancas em contexto online. Realizar
um projeto em contexto de estagio € sempre algo ponderado e desafiante, pois é crucial
ter em conta todas as necessidades, dificuldades e interesses do grupo de criangas.
Mais uma vez, este projeto nao foi diferente, na verdade, este foi bastante desafiante e
estimulante, pois o proprio estagio também o foi, ao realiza-lo através de casa com as
aulas online. Deste modo, foi de forma a conseguir criar um ambiente interativo, ludico
e estimulante de forma a captar a atencao e o interesse das criancas.

Durante a semana de observacéo, apercebi-me que as criangas eram pouco
participativas nas aulas sincronas e também pouco auténomas nas suas intervencdes
e principalmente nos trabalhos que realizavam nas aulas assincronas. Segundo Silva
(2016) a autonomia é a capacidade de o aluno se organizar sozinho nas suas atividades
e projetos, escolhendo de forma eficiente as fontes de informacéo disponiveis, gerindo
eficazmente o seu tempo de estudo e outras atividades. Desta forma, dialogando com
a professora cooperante, constatou-se que realmente era uma dificuldade do grupo,
uma vez que em sala de aula os alunos ja demonstravam essa fragilidade.

De modo a combater esta necessidade do grupo, escolheu-se como tema do
projeto “Eu consigo e tu?” e tinha-se como principal objetivo, colmatar a falta de
autonomia e de participacdo das criangas, motivando-as e incentivando-as nas
atividades propostas, de modo a contribuir no seu processo de aprendizagem.
Considerou-se esta tematica muito importante para se trabalhar, uma vez que havia
criangas que nunca chegavam a participar nas aulas, ndo ligavam a camara durante as
mesmas e nao realizavam os trabalhos propostos tanto pela professora cooperante
como por nos, estagiarias.

Desta forma, comecou-se por realizar atividades que fossem ao encontro do
projeto e a0 mesmo tempo transversais a todos os contetdos, promovendo assim a
interdisciplinaridade. Assim sendo, existiu um cuidado aprimorado, em criar recursos
interativos que as criangas ficassem também mais motivadas e interessadas nas aulas.
Teve-se também em conta, as criangcas como seres individuais e as suas dificuldades,
uma vez que no grupo existiam diferentes nacionalidades e que pelo menos uma delas

nao falava nem portugués nem inglés.
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Primeiramente comecou-se por solicitar a professora cooperante, uma lista com
0s nomes das criancas de modo a poder visualizar a cara das mesmas, uma vez que
era frequente algumas delas ndo as mostrarem durante as aulas sincronas, mas
também para que fosse mais facil a comunicacdo com cada aluno. A lista com o home
e as fotos das criancas, facilitou bastante toda a intervencéo e fez com que se criasse
uma maior proximidade com as mesmas.

Para além desta estratégia, realizou-se varias atividades nas diversas aulas, que
promoveram bastante a participacdo e autonomia das criancas, como por exemplo: o
guestionamento individual durante as atividades mais expositivas, a atividade “Medir
massas de uma forma deliciosa” (figura 8), que consistia na realizacdo de um bolo de
chocolate huma caneca. Desta forma eles tiveram a oportunidade de conhecer as
unidades de medida de massa, pois antes de realizar esta atividade as criangas tinham
de converter as unidades de medida da receita para as originais e desta forma as
criangas assimilaram os conhecimentos transmitidos de uma forma ladica, divertida e
bastante doce. Outra das atividades a destacar neste estagio é a atividade do “jogo do
bingo” com as unidades de medida de comprimento, onde as criang¢as tinham de realizar
algumas conversdes de medidas para completar um cartdo com possiveis respostas
corretas. A primeira crianga a completar o cartao e a gritar “BINGO!”, ganhava o jogo.

Como forma de avaliar o projeto realizado, utilizou-se os seguintes métodos de
recolha de dados: preenchimento de grelhas de observacéo direta, producdes dos
alunos, dialogos reflexivos e tabelas de envolvimento das criangas nas atividades.

A avaliagcdo é uma das fases mais fundamentais de todo o projeto, uma vez que
€ nesta etapa que conseguimos observar o impacto e as diferengas que existiram
durante todo o processo de ensino-aprendizagem. Segundo Ribeiro (2012) ao
realizarmos a avaliagdo de alguma atividade permite-nos melhorar ou até mesmo
adaptar as mesmas, de modo a conseguir uma intervengcdo mais pormenorizada e
observar o desenvolvimento e progressédo de cada crianca segundo as metodologias
aplicadas.

Desta forma, com a avaliacdo do projeto conseguiu-se perceber o quao
importante foi implementar o mesmo, uma vez que as criangas no inicio do estagio, nao
participavam nas aulas sincronas dadas pela professora cooperante e eram pouco
autébnomas nas suas intervencfes. Com a realizacéo de atividades interativas e ludicas
gue promoveram a participacdo e a motivacao de toda a turma, conseguiu-se que as
criancas tivessem gosto por assistir e aprender, partilhando assim todas as suas
opinides.

Através das grelhas de observacéo e das tabelas de envolvimento, conseguiu-

se também, focar a nossa avaliacdo mais pormenorizadamente em cada aluno e
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adaptando assim as estratégias consoante as necessidades das criancas. Com diadlogos
reflexivos com a professora cooperante, no final de todas as intervencfes foi nos
permitido melhorar aspetos da nossa pratica que sdo importantes para que as
aprendizagens das criancas sejam feitas da melhor forma. A avaliacdo deste projeto
permitiu criar novas estratégias para a intervencdo das atividades, uma vez que s6
podiam ser realizadas digitalmente devido as condi¢des que o ensino a distancia exige,
desta forma ultrapassou-se uma barreira que consideravamos inicialmente bastante
dificil.

_ins

Figura 8 — Realizag&o da atividade “Medir massas de uma forma deliciosa”. Figura 9 - Bolo de caneca realizado pelas criangas

1.3. Balango geral de todos os estagios

Em jeito de autodiagnostico, neste ponto aborda-se de uma forma reflexiva,
todas praticas e aprendizagens adquiridas e vivenciadas durante o0 meu percurso
académico, bem como todas as minhas dificuldades, medos e receios que enfrentei
durante as mesmas e como consegui superar todas as adversidades.

Durante estes dois anos de mestrado foi me possivel com todas as praticas
pedagdgicas, aprender de forma evolutiva com as profissionais que passaram no meu
caminho, pondo sempre em pratica o que aprendi nas unidades curriculares, exercendo
assim uma boa pratica profissional.

Todos os estégios realizados foram iniciados sempre com alguns receios e medo
do desconhecido, mas em todos eles desapareceram rapidamente nas primeiras
semanas, vivendo as rotinas das criangas e criando lagos com as mesmas e com as
proprias professoras cooperantes.

No meu primeiro estagio em contexto de Creche, lembro-me de estar tdo nervosa
que néo consegui dormir na noite anterior. Entrei na instituicdo com a minha colega/ par
de estagio, a pensar no que iria encontrar, se iria conseguir criar uma ligacdo com as
criancas de modo a que pudesse proporcionar-lhes seguranca e as aprendizagens

necessarias para educar futuros cidaddos. Tinha medo de errar ou de fazer algo que
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prejudicasse 0 meu desempenho enquanto estagiaria e por isso interrogava-me
constantemente sobre a escolha das minhas atividades, sobre a minha intervencao e
gual seria a melhor forma de os avaliar. Contudo, os dois primeiros dias foram sempre
em todos 0s contextos 0s mais stressantes, mas com 0 passar das semanas fui
ganhando mais confianca e fui me envolvendo mais facilmente nas rotinas do grupo. As
atividades que realizei em todos os contextos de estagio foram todas ao encontro das
necessidades e interesses do grupo, sendo que em creche muitas das criancas
necessitavam de desenvolver a motricidade global, as atividades que desenvolvi
juntamente com o meu par de estagio, foram em prol dessas caréncias. Destaco as
atividades do tunel sensorial e do tapete magico que foram as que observamos maior
desenvolvimento e reacdes por parte das criancas, na medida em que mesmo tendo
medo de as realizar, quando incentivadas e demonstradas por nés, as criangas
acabavam por as fazer com muito gosto e por vezes até repetiam.

Relativamente ao estagio na valéncia de jardim de infancia, foi o primeiro que
realizei sozinha. Por minha opcéo, quis testar os meus limites mesmo sabendo que iria
ser mais um desafio dificil e ao qual dependia apenas e inteiramente de mim para o bom
sucesso do mesmo. Deste modo, este foi 0 estagio ao qual me senti mais motivada,
mas também mais receosa, queria provar a quem dizia que “é muito dificil fazer estagios
sozinha, duvido que consigas”, que realmente é dificil mas que nada € impossivel, desde
gue se goste do que se faz e se esforce para atingir os seus objetivos. Considero que
foi 0 estagio mais cansativo, pois como realizava as atividades sozinha, estas exigiam
um pouco mais de mim, sendo que tive sempre 0 apoio tanto da educadora, como da
auxiliar da sala, quando necessitava. Durante esta experiéncia ultrapassei varios
desafios que ndo esperava ser capaz de ultrapassar, como lidar com as frustra¢des do
grupo, pois era um grupo que ndo se respeitava e muitas das vezes faltavam ao respeito
a propria educadora e auxiliar. Inicialmente sabia quais as necessidades do grupo, mas
ndo sabia quais as melhores estratégias e atividades que pudessem ir ao encontro
dessas lacunas do grupo. ndo Dito isto, 0 meu trabalho era realizar mudancgas nesse
ambito, ou seja, criar atividades e estratégias que os fizessem exteriorizar as suas
emocdes e a0 mesmo tempo ensina-los a ter respeito e empatia pelo proximo. Cardoso
(2013) refere que o educador ndo deve apenas respeitar as emoc¢odes das criancas, mas
também autoriza-las a serem quem sao, permitindo assim que tomem consciéncia de si
mesma. Foi muito interessante ver a evolucdo das criancas nas suas aprendizagens
consoante a realizacdo das atividades que planeei para as mesmas. Foi o estagio que
mais gostei de realizar, porque me desafiou em todos os sentidos e permitiu-me sentir
gue realmente este trabalho € o que desejo fazer no futuro, tendo sempre em conta as

necessidades e interesses do grupo, de modo a criar aprendizagens significativas
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durante o seu crescimento. Foi muito especial trabalhar com estas criangas e com esta
eqguipa educativa, devendo-lhes tudo o que aprendi e tudo o que levo desta experiéncia.
Tanto a educadora como a auxiliar, foram incansaveis e essenciais na minha
aprendizagem enquanto estagiaria.

No que diz respeito ao estagio que foi realizado em contexto de 1°ciclo —1.°e
2.° anos, como ja foi referido concretizou-se numa turma de 2° ano em que havia quatro
criancas a realizarem trabalho individualizado de 1° ano. A partir do momento em que
se entrou em contacto com a turma, figuei um pouco receosa e reticente relativamente
a como iria conseguir lecionar criancas com niveis de aprendizagem tao diferentes.
Inicialmente estava bastante nervosa pois era a primeira vez que estava a entrevir neste
contexto e tinha medo de ensinar algo errado as criangas, mas com o passar da semana
tudo se tornou apenas um desafio. Uma das maiores dificuldades que senti durante o
mesmo, foi na gestdo de tempo consoante as atividades que tinha idealizado e
planeado, bem como gerir todas as dificuldades que cada crianca tinha, de modo a que
todas tivessem a ajuda necessaria e por fim adotar estratégias benéficas para todos os
niveis de aprendizagens existentes na sala. Como estratégia para a gestdo dos ritmos
de trabalho diferentes, acabei por adotar a diferenciacdo pedagégica mais adequada,
levando para a sala alguns recursos a mais, para dar as criangas que terminavam mais
rapido que o resto da turma, acabando assim por se manter ocupados e nao ficando
desmotivados com o facto de ficarem a espera dos restantes colegas. Quanto a gestao
de tempo tentei organizar de forma a gerir melhor o tempo de aula, para que assim
conseguisse cumprir com todos os objetivos presentes na planificacdo. Tanto a gestao
do tempo como do grupo, acho que sao pontos que tenho vindo a conseguir melhorar,
mesmo sabendo que ainda tenho outros tantos a aperfeicoar. Foi sempre do meu
interesse realizar atividades ludicas e dindmicas, que despertassem o interesse e
curiosidade das criancgas, criando assim uma maior motivagdo na hora da realizacdo
das mesmas. Com isto sinto que este estagio foi uma mais valia para a investigacéo
gue estou a realizar, pois permitiu-me retirar aprendizados e observar bastante o
desempenho das criancas nas atividades, foi interessante ver como a motivacdo é um
fator potenciador do desenvolvimento cognitivo das criangas.

O ultimo estagio que realizei foi mais uma vez na valéncia de 1° ciclo, mas numa
turma de 3° e 4° anos. Devido a pandemia, este estagio foi realizado a distancia o que
tornou o processo de vinculagdo com as criancas e principalmente com a propria
professora cooperante um pouco dificil, pois comprometeram alguns aspetos que
normalmente tomamos como garantidos, como por exemplo a interacdo com as criancas
e a realizacdo de atividades/ esclarecimento de davidas que nos permitem ajuda-las

mais facilmente estando em contexto presencial. O fato de as aulas sincronas serem de
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curta duracéo, dificultou a minha intervencéo durante todo o processo, pois muitas das
vezes, demorava mais tempo a realizar as atividades porque as crian¢cas tinham
algumas dificuldades ou porque simplesmente nao respondiam quando lhes solicitava
e depois de passar a sua vez referiam que tinha sido erro do sistema, ou do préoprio
computador (referindo-se ao microfone ou a camara). Este estagio pés-me a prova, na
medida em que tive de me reinventar, pois jA me considerava uma pessoa criativa no
que toca as atividades que organizava para as criancas, mas neste estagio tive criar
atividades ainda mais interativas, criativas e dindmicas de modo a despertar o interesse
das criancas nas aulas. Com a apresentacdo de aulas mais interativas e dinamicas,
consegui que houvesse um maior envolvimento por parte das criangas e deste modo
senti uma maior aderéncia as aulas, sendo que no final de cada aula as criancas
perguntavam se no dia a seguinte iriam fazer “coisas divertidas como as do préprio dia”.

A evolucdo da dindmica e da participacdo da turma nas aulas, fez com que visse
realmente grandes resultados nas aprendizagens das criancas, pois inicialmente a
turma era pouco auténoma e trabalhadora e com o decorrer das nossas intervencdes
(minhas e da minha colega de estagio), notamos progressos bastante significativos no
processo de ensino-aprendizagem, bem como na motivacdo das mesmas das criancas.

Este Gltimo estagio, ao contrario do que eu esperava superou as minhas

espectativas e contribuiu bastante para a minha pesquisa sobre o tema deste relatério.
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Capitulo II: Investigacéao

2. Percurso Investigativo: Problema, questdes e objetivos da investigacao

A presente andlise investigativa, surgiu das vivéncias enquanto aluna de 1° ciclo,
da minha desmotivacao ao longo dos anos em algumas disciplinas o que levou a algum
insucesso nas mesmas e posteriormente a repeticao de um ano escolar. Este exercicio
investigativo tem também como intuito responder a questfes que suscitaram davidas e
curiosidades durante a minha prética educativa, tanto na licenciatura como durante o
mestrado, como por exemplo: perceber primeiramente como é que a motivagdo e 0s
interesses podem favorecer a aprendizagem de cada crianga, em seguida, quais as
estratégias que os professores adotam para promover essa mesma motivacao de forma
extrinseca, potenciando assim também a motivagao intrinseca de cada crianca. Quais
as estratégias utilizadas por educadores e docentes a fim de proporcionar
aprendizagens significativas, quais as disciplinas e areas que as criangas mais gostam
de aprender e brincar, quais os fatores de desmotivacéo, de que forma o ambiente e a
organizacdo em sala de aula sédo promotores de motivacdo e aprendizagens. Por fim,
perceber em que medida a relacdo docente-aluno é relacionada com a motivagao.

Segundo Burochovitch e Bzuneck (2004) a motivacdo sempre foi um problema
dentro do mundo da educagéo e a sua auséncia no mesmo sempre representou um
decréscimo no investimento pessoal de qualidade nas tarefas de aprendizagem. Os
mesmos autores afirmam que, consoante 0s alunos transitam de ano, regista-se maior
desinteresse e facilmente acrescem as suas insegurancas ao aprender novos
conteudos. Tendo como base estas ideias decidiu-se guiar o percurso investigativo
juntamente com a leitura de diversos autores e perceber o que leva a desmotivacao das
criancas e como podemos combater essa mesma problematica.

Deste modo, elaborou-se a seguinte questdo de estudo: “Como se relaciona a
qualidade das aprendizagens, com a motivacdo e os interesses dos/as estudantes,
guais as estratégias que os/as professores/as adotam e qual o papel da relacéo
docente-aluno”.

Para melhor entender o tema, definiram-se as seguintes questbes orientadoras:

Q1. Como se associa a motivacdo com as aprendizagens adquiridas.
Q2. De que modo os interesses das criancas potenciam a sua motivagao.

Q3. Que estratégias utilizam os docentes para motivar as criangas a aprender.
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Q4. Quais as disciplinas que as criancas mais gostam de brincar/estudar e as que

menos gostam.
Q5. Quais os fatores que influenciam a motivacao.
Q.6 Qual o papel do professor na promoc¢éo da motivacao?

Q.7 De que forma o ambiente e a organizacdo em sala promovem a motivagao?

3. Revisao de Literatura

Neste segmento é clarificado as ideias teéricas que fundamentam a parte
investigativa deste relatorio, tendo por base o tema: a motivacdo e a fragmentacéo desta
em motivagao intrinseca e extrinseca e por fim a relagdo entre o ensino e aprendizagem
e a motivagdo. Esta revisdo de literatura é sustentada na visdo dos autores lidos e

posteriormente citados sobre os temas ja mencionados.

3.1 Definigcdo de Motivagao

Ao longo dos anos, a motivacdo das criangas tem sido tema de curiosidade,
debate e de controvérsia, bem como tema de estudo para descobrir como se pode
motivar uma crianca que ndo tem interesse pela escola, nem pelos contetidos que esta
a abordar em sala de aula, desta forma existem varios autores que definem o conceito
de motivacdo (Huertas, 2001; Moraes & Varela, 2007; Santrock, 2009; Siqueira &
Wechsler, 2006; Tapia & Fita, 2015).

Segundo Tapia e Fita (2015) a motivagdo é muito importante na aprendizagem
das criancas, mas néo se trata de algo que possa ser abordado de forma leviana, pelo
contrério trata-se de um processo duradouro, complicado e que tem de ser analisado
consoante o contexto em que se apresenta de modo a que as criangas mantenham a
vontade e o gosto em aprender. Os mesmos autores defendem ainda, que existe
sempre uma forma de promover a motivacdo das criangas, podendo esta ser incitada
pela prépria crianga ou por meio de fatores externos a mesma. Bzuneck (2000, citado
por Moraes & Varela, 2007) definem motivacdo como tudo o que faz um individuo mudar
de direcéo ou de acédo e para complementar esta ideia Siqueira e Wechsler (2006, p.
21) dizem que “o termo motivagdo € derivado do verbo em latim “movere™. Esta
mudanca € para Huertas (2001) influenciada por diversos constituintes afetivos e

emocionais, uma vez que é desta forma que o individuo gere as suas a¢des de modo a
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motivar-se. Santrock (2009) fundamenta ainda a opini&o dos autores anteriores, na
medida em que salienta que a motivacao € 0 que move a pessoa a praticar alguma
acao, sendo esta facilitadora e promotora no término de uma tarefa. O mesmo autor
acrescenta ainda que a motivagcdo é a energia mental que o ser humano requer para
iniciar qualquer atividade. Tapia (2015) fala que a motivacdo relaciona duas fontes
indissociaveis uma da outra, primeiramente a natureza do individuo e 0 ambiente em
gue uma atividade é aplicada. De acordo Pereira (2010), quando um individuo esta
disposto a realizar alguma aprendizagem de forma autbnoma e satisfatoria, chama-se
motivacao. Ja Fita (2015) defende que a motivacao é o motor de arranque que ativa um

conjunto de elementos de modo a permitir a pessoa alcancar um determinado objetivo.

A motivacdo € tudo aquilo que leva a pessoa a agir de determinada forma
podendo esta ser provocado por um impulso interno, através de processos mentais do
proprio individuo, ou provocado por um estimulo externo, proveniente do ambiente em
gue se insere, (Chiavenato,1998). No mesmo sentido, Solomon (1982) afirma que para
gue seja alcancada a motivagdo, o individuo tem de ter vontade e desejo de sucesso
nas suas acdes, podendo ser esta incentivada por uma disposi¢cdo interna para

ultrapassar barreiras quando os padrdes sédo de exceléncia.

Oliveira (1999, citado por Siméao, 2005) salienta que para uma crianga obter bons
resultados escolares, é necessario que a mesma esteja motivada para tal e para isso
destaca a importancia de um bom e harmonioso ambiente escolar, de modo a promover
o0 interesse, cuiriosidade e as aprendizagens da mesma. Por sua vez, Moraes e Varela
(2007), destacam que a motivacao é o que permite inicar a acdo do proprio individuo, é
esta que rege a propria vontade nas atividades do seu dia-a-dia, desde as suas proprias
aprendizagens, ao convivio social, aos afetos, entre outros. A motivagéo, na opinido de
Balancho e Coelho (1996) trata-se de um processo que estimula o individuo a ter uma

atitude ou comportamento de modo a que 0 mesmo realize uma atividade.

De acordo com Engelmann (2010), a motivagdo permite ao individuo obter
determinados comportamentos (sendo eles bons ou maus), incitados pela
situacao/problema que enfrenta. Assim, tal como refere Ajello (citado por Pereira, 2010),
0 autor considera a motivagdo como um papel fucral no processo de ensino-
aprendizagem de qualquer individuo uma vez que em contexto educativo um aluno
motivado tende a ter uma postura que o leva a estar disposto a aprender
autonomamente. Para outros autores como Deci e Ryan (2000, citados por Azevedo,
2014), a motivacao depende do nivel de prazer e de curiosidade que cada tarefa/acéo

disperta interiormente em cada cada individuo, ou seja, as pessoas podem estar
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motivadas e agir com o intuito de conseguir algo porque atribuem valor e interesse nessa
atividade. De outra forma, se ndo houver um estimulo presente, ou se houver um
incentivo como base numa recompensa, ou com base no medo ou do reforco negativo
(como por exemplo os castigos), o individuo apenas cumpre a tarefa por estar intimidado
ou por querer a recompensa que lhe foi atribuida com a realizacdo da mesma e ndo

pelo simples prazer de a fazer.

O ser humano depende das suas capacidades psicoldgicas para tudo e sao
estas que promovem a sua integragao social, o seu desenvolvimento social e o seu
bem-estar (Murcia & Coll, 2006). Deste forma, o ambiente tem um papel fucral no que
toca a essas capacidades psicoldgicas, pois este ir4 estimular por si s6 as mesmas,
aumentando assim a sua motivacdo, autonomia, competéncias para realizar a tarefa.
(Vallerand, Pelletier & Koestner, 2008)

Segundo Lourenco e Paiva (2010), designam motivagdo como sendo um sistema
mental, que existe no interior do individuo, incentivando-o a agir, salientam ainda a
importancia de motivar os seus alunos com base nos seus interesses em qualquer
atividade apresentada, para que os mesmos achem proveitosas as suas aprendizagens,

diminuindo assim a hipotese de desmotivacao.

A motivagdo que um aluno tem quando repetidamente obtém boas notas, faz
com gue o mesmo ganhe conforto e seguranca permitindo que este se esforce sempre
para gue continue nesse registo. Ja o contrario pode ter a tendéncia para desmotivar ao
longo do processo, ou seja, um aluno que ndo consiga atingir as metas e os resultados
pretendidos pode ter tendéncia a desmotivar, estudando por obrigacdo, de modo a
passar de ano e nao pelo prazer de estudar (Tapia & Montero, 2004). Desta forma, para
Stipek (2002), uma crianga que se encontra motivada, valoriza as suas aprendizagens
€ 0 Seu sucesso escolar conseguindo assim arranjar estratégias para atingir certas
metas eficazes para um bom desempenho escolar. Sternberg (2000) comprovou o0 que
0s outros autores referiram acima, uma vez realizados estudos descobriu que os alunos
com rendimento escolar baixo, acabam por desmotivar muitas das vezes porque nao
planeiam nem organizam os seus estudos, o que dificulta a forma como tentam resolver

os problemas, néo utilizando de forma adequada os seus conhecimentos e habilidades.

De acordo com Fontaine e Ventura (2002) a utilizacdo de estratégias
diferenciadas, promovem as aprendizagens ajudando na compreensao de conteldos,
fomentando a motivacdo e estimulando o desempenho escolar de cada crianga para
que assim este seja mais rico e estimulante. Assim sendo, Souza e Brito 2008, (citado

por Azevedo, 2014) defendem que o sucesso escolar dos alunos ndo depende apenas
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das suas capacidades cognitivas e sim de fatores efetivo-motivacionais como a
responsabilidade e o autoconceito do aluno, que juntamente com todo o processo de

aprendizagem, fazem com que influenciem os seus resultados académicos.

Relativamente ao modo como a motivacédo pode influenciar o percurso escolar
das criangas, para Nunes, Miranda e Almeida (2013), os alunos menos motivados
manifestam resultados escolares mais baixos, ja os alunos mais motivados, revelam o
oposto. No mesmo sentido, para Alcara e Guimaraes (2007) salientam a importancia de
haver criancas motivadas pois desta forma as mesmas interessam-se pelas suas
proprias aprendizagens, procurando cada vez mais novas formas de recolher
conhecimentos, mostrando satisfagdo e entusiasmo nas atividades que realizam. Desta
forma, os mesmos autores realcam a importancia da relacdo existente entre a motivacéo

e processo de ensino e aprendizagem, bem como o envolvimento da prépria crianga.

O contexto escolar € um ambiente onde as criancas dispéem das mais vastas
vivéncias e estas podem levar a uma alteragdo do comportamento da crianga de forma
positiva ou negativa por algumas propriedades como: o rendimento, a motivagéo, o
autoconceito e responsabilidade nas atividades da escola (Jasnoz 1997, citado por
Archambault, 2006). Por outro lado, a desmotivagdo existente relativamente ao contexto
escolar é frequente e pode-se identificar de variadissimas formas, tais como: fraco
empenho na execucdo das suas tarefas, diminuicédo da participacéo nas aulas e o pouco
tempo que as criangcas despendem para estudar pode provocar consequentemente a
desmotivacéo e o interesse pela escola (Jesus & Abreu, 1993). Os esforcos realizados
pelos individuos para atingir um determinado objetivo ou meta caracterizam-se por
motivacdo. Quando nado existe este esforco por parte dos mesmos, acabam por se
desmotivar e desinteressar sendo necessario combater este seja combatida o docente
deve tentar sempre informar-se com a familia e utilizar estratégias de modo a conhecer
0s interesses e gosto dos seus alunos, néo se limitando apenas a fazer uma observacéo
direta da rotina da crianga, deste modo o docente pode avaliar os comportamentos que

levam a uma crianca estar motivada ou desmotivada (Ruiz, Leite & Lima, 2002).

Santrock (2009), diz-nos que para melhor compreendermos o conceito de
motivacdo, temos de aborda-lo segundo quatro perspetivas: a comportamental, a
cognitiva, a humanista e a social: o conceito de motivacdo segundo a perspetiva
comportamental, evidéncia os estimulos externos como promotores de motivacéo.
Estes estimulos extrinsecos podem ser presentes ou castigos que tendem em incitar os
individuos para uma mudanca de comportamento. Na perspetiva cognitiva de Santrock

(2009), o aluno é o centro da aprendizagem e é ele que tem controlo do seu rendimento
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escolar, conseguindo assim criar uma motivacdo intrinseca de modo a alcancar o
sucesso, a delinear objetivos e monitoriza-los tendo em atencdo o progresso feito. A
perspetiva humanista relaciona-se com o poder que um individuo tem no seu
desenvolvimento pessoal, pois é este que toma as suas decisdes consoante a sua vida
e as suas necessidades basicas, uma vez que estas necessidades ndo estejam em
conformidade com o individuo, este ndo se sentird motivado para continuar uma acao.
Por fim, no conceito de motivacdo segundo a perspetiva social do mesmo autor d4
destaque a necessidade que os alunos tém de se sentirem pec¢a fundamental do mundo
gue os rodeia, e principalmente aceites pela propria sociedade. Para Fontaine (2005),
isto deve-se a um comportamento motivado pelo préprio meio social que esta
diretamente ligado a processos cognitivos do proprio sujeito, havendo uma relacao
simbidtica entre ambos, uma vez que sao estes processos que permitem perceber,
interpretar, selecionar e usar informacéo que obtém do exterior. Sampaio (2009), reforca
ainda que a motivacao € um fator interno que € influenciado também pelo exterior, onde
estdo localizados os objetivos de satisfacdo dos desejos, e que € mediado pela

consciéncia de si proprio e dos outros e pelas relagdes sociais que estabelece.

3.1.1 Motivagdao Intrinseca

Como foi referido anteriormente, uma pessoa pode ser motivada de duas formas:
intrinsecamente, através de estimulos intrinsecos (interiores) e extrinsecamente,
através de estimulos extrinsecos (exteriores). Chiavenato (1999, citado por Ricardo
2011) considera que esses estimulos controlam a conduta de um individuo

impulsionando a agir de determinada maneira de modo a atingir um objetivo.

Relativamente & motivacdo intrinseca, esta diretamente ligada ao interesse
genuino na propria atividade, por parte do individuo que a pretende realizar, realizando-
a de forma prazerosa e ndo para poder obter recompensas. Esta motivacdo pode ser
considerada independente, na medida em que funciona autonomamente, suportando
um tipo concreto de antecipacfes de metas e um conjunto de crencas e atitudes
(Huertas 2001). O mesmo autor destaca ainda que um individuo intrinsecamente
motivado rege-se naturalmente por alguns fatores como: autodeterminacéo,

competéncia e satisfagdo em fazer algo préprio e familiar.

A motivacdo em contexto escolar, Neves e Boruchovitch (2004) frizam que este
tema é de grande importancia, pois € a motivacao intrinseca que leva os alunos a

guererem estudar, aprender e a fazer os seus trabalhos, pelo simples facto de os mesmo
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lhes darem gosto e prazer ao realiza-los. Este fator interno ir4 influenciar qualquer
comportamento do aluno e consequentemente o seu desepenho escolar, tornando-se
assim um ponto importante a realizacdo de varias pesquisas, para perceberem como a
desmotivacéo pode levar ao insucesso escolar das criancas que nao tem 0 gosto e 0

prazer de estudar (Lourenco & Paiva, 2010).

Segundo Fita e Tapia (2015), quando os contetudos de uma dada disciplina
despertam num aluno uma vontade e interesse em aprender, este querera pesquisar e
investigar mais sobre os mesmaos, provocando-lhe assim um gosto em querer sempre
saber mais e permitindo ultrapassar obstaculos que possam na sua aprendizagem, de
forma autbnoma. O estudante ao dominar alguns contetdos aprendidos e tendo éxito
com essas aprendizagens ter4 maior uma maior autoestima o que permitira a estar em

constante motivacao durante as suas aprendizagens.

Para Bzuneck (2004, citado por Moraes & Varela, 2007) a motivagao intrinseca
€ a escolha determinada de um aluno, realizar uma atividade s6 pelo simples facto de
esta ser interessante, atraente ou, de alguma forma geradora de satisfagdo. O mesmo
autor realca ainda que um aluno que seja provido de motivagdo intrinseca, participa na
tarefa pelo simples facto de aprender e de ter o gosto de aprender, tornando-se assim
a tarefa, na sua principal recompensa, ndo sendo necessarios fatores externos para que
este a realize. A motivacado intrinseca ndo € algo que possa ser ensinado ou treinado,
estas vém do intimo de cada pessoa, mas esta pode ser influenciada pelas atitudes e
acoes do professor ou da figura paternal/maternal, sendo que deste modo, é importante
gue estes tenham influencias positivas para que o individuo tenha sucesso nas suas
aprendizagens. Moraes e Varela (2007), realcam esse ponto de vista na medida em que
dizem a motivagdo intrinseca do aluno ndo é assegurada através de treino ou de
instrucdo, mas € influenciada pelo professor. Se as influencias do professor forem
corretas e se forem percebidas pela crianga, esta ird interiorizar e melhorar a sua
prestagdo, levando-a a ter uma boa autoestima e também a aumentar a sua motivagéo

intrinseca.

Neste sentido Neves e Burochovitch (2004) sustentam as mesmas afirmacodes
referindo que a motivacao intrinseca centra-se no sujeito como o principal elemento,
capaz de realizar e de ser persistente em relacao a uma tarefa que por si s6 o satisfaz.
Deci e Ryan (1985) reforcam ainda que a motivacao intrinseca pode ser influenciada
por estimulos que ndo fazem parte da tarefa, como recompensas materiais e sociais
(Neves & Burochovitch, 2004), que acabam por instigar o individuo a realizacado da

mesma. Desta forma, os estudos realizados por Ricardo (2011) demonstram que
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quando o0s alunos se sentem intrinsecamente motivados conseguem ser mais
autodeterminados, e fazem atribui¢cdes internas do resultado de atividade. Tapia e
Luengo (1999, citados por Tapia & Montero, 2004) reforcam ainda que o valor que o
aluno atribui a tarefa, aprende por que é (til e porque € vantajoso para a sua
aprendizagem, este vai aumentar o esforco projetado e o interesse pela tarefa vai ser

cada vez maior.

Segundo a perspetiva Ryan e Deci (2000, citados por Azevedo, 2014) estar
intrinsecamente motivado significa que o individuo possui caracteristicas internas que o
levam a querer realizar a tarefa por seu belo prazer e satisfacdo. Deste modo, uma
pessoa intrinsecamente motivada ira obter maiores e melhores aprendizagens, de forma
mais enriquecedora. E também possivel que um aluno motivado intrinsecamente se
empenhe mais na tarefa, despendendo de um esforco mental maior, de modo a elaborar

pensamentos e pesquisas cada vez mais aprimoradas (Roja, 2008).

Do ponto de vista de Burochovitch e Guimardes (2004) um aluno motivado
intrinsecamente para além de ter gosto em realizar a tarefa é o préprio que orientada a
mesma por si préprio, a fim de executar as tarefas que lhe sdo desafiadoras e
interessantes. Essa tarefas sdo associadas ao prazer que aluno sente em relacdo ao
seu sucesso (Silva, 2016). Portanto, existe motivacado intrinseca quando o aluno realiza
as atividades propostas sem qualquer recompensa externa ou pressdo (Guimaraes,
Bzuneck & Sanches, 2002).

De uma forma geral, a motivacéo intrinseca tem sido associada a melhores
resultados de aprendizagem e ao uso de estratégias de aprendizagem de

processamento profundo da informagdo, quando comparada a extrinseca
(Boruchovitch, 2008).

3.1.2 Motivacédo Extrinseca

Segundo Knuppe (2006), a motivagdo extrinseca esta diretamente ligada as
rotinas e vivéncias que os individuos passam e que influenciam os mesmos a uma
mudanca de comportamento. Guimardes, Bzuneck e Sanches (2002), definem que tudo
0 que é exterior & atividade e que influéncia o aluno a realiza-la sem ser por vontade
propria recorrendo a estimulos para aliciar ou sancionar 0 mesmo, é designado de
motivacdo extrinseca. Estes reforcos podem ser por parte dos professores ou dos
cuidadores, com o intuito de motivar e elevar a autoestima do individuo. Da mesma

forma, Oliveira e Oliveira (1996) reforcam que um aluno motivado extrinsecamente
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realiza as tarefas que Ihe sdo propostas, ndo pela vontade de aprender ou pelo seu
sucesso, mas sim por existir uma recompensa ou refor¢co vindo do professor, dos

colegas ou até mesmo de familiares.

Noutra perspetiva a utilizacdo da motivagao extrinseca através das recompensas
ou punic¢des pode ter o efeito contrario aquele para o qual ela é promovida, ou seja, ao
motivar um aluno com estimulos externos, este pode deixar de se interessar pela
atividade e ndo efetuar as aprendizagens corretamente, realizando a atividade apenas
por saber que vai ser recompensado (Tapia & Luengo 1999, citado por Tapia & Montero,
2004). Deste modo, o aluno s6 se ira esforcar se a tarefa lhe proporcionar beneficios
(Leeper, Keavney, & Drake 1996, citado por Tapia & Montero, 2004).

Huertas (2001, p. 281), diz-nos ainda que “quando a finalidade da a¢&o, a meta,
e o propdsito tém a haver com uma contingéncia externa, com uma promessa de um
beneficio tangivel e exterior, se fala de motivagéo extrinseca. Pode-se dizer entdo que
a motivacdo extrinseca é aquela que vem de fora, e estd associada a matéria, a

remuneracéao, ao ter.”

Segundo Moraes e Varela (2007), referem que o incentivo por parte dos pais e
conhecidos sédo considerados como reforgo externo, incentivando assim a motivagao.
De outra forma, uma criangca que divida das suas capacidades e competéncias,
necessita de um insentivo e extimulo maior, para que possa melhorar 0 seu
desempenho e a sua autoestima, de forma a que esta consiga ver que tem habilidade
para tais tarefas. Uma crianca que é pouco determinada nas suas agfes ndo possui
caracteristicas internas que o possiblitem de realizar a acdo por sua propria iniciativa e
interesse, desta forma interessa-se pelo que ira priviligiar com a realizagdo da mesma
e ndo pela acdo em si (Deci & Ryan, 1985; Messias & Monteiro, 2009; Ryan & Deci,
2000). Para contrariar essa agdo, o papel do adulto é fundamental para que a crianca
melhore a sua autoestima, desta forma o adulto deve ter uma performance positiva de
modo a que a crianca acabe por descobrir a sua motivacao interna (Moraes & Varela,
2007).

Deste modo, € importantissimo motivar o aluno intrinsecamente, n&o
desvalorizando a recompensa ou o reforco positivo em determinadas situacoes

escolares, ou seja, ativando a motivagdo extrinseca do aluno (Martins, 2011).
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3.2 Ensino-aprendizagem da Motivacao

Perraudeau (2013), define o conceito “aprendizagem” como todas as
atividades/acbes que o sujeito realiza e retira e tem a capacidade de adquirir
conhecimentos das mesmas. O mesmo autor refere ainda que € algo experienciado por
qualquer sujeito em qualquer contexto, seja em contexto escolar, profissional, quer seja
no seu dia-a-dia. Neste sentido, qualquer ser humano independentemente do contexto
em que se encontra, esta sempre em constante aprendizagem. Lakomy (2008) refere-
se ao conceito de aprendizagem, como um conjunto de varios processos que relacionam
varios temas particulares. Assim sendo, para Bock, Furtado e Teixeira (2001) as
aprendizagens significativas s6 se realizardo se nelas estiver presente uma peca
fundamental, a motivacdo. A relagdo existente entre estas duas vertentes tem de ser
uma relacdo proxima, para que seja funcional e que se atinja o principal objetivo a
apropriacao de conhecimento (Lourenco & Paiva, 2010). Fonseca (2008), diz-nos ainda
que para um aluno aprender e conseguir aprendizagens significativas é necessario que
este esteja interessado, motivado e que néo exista apenas um estimulo apropriado, mas

também alguma vontade prépria do organismo.

Segundo Tapia (1997, citado por Tapia & Montero, 2004) para que haja a
aquisicdo de aprendizagens as criancas tem de estar motivadas e para que isso
aconteca existe trés fatores que promovem ou ndo essa motivagéo: a compreenséo do
propésito da atividade e o porqué ter de se cumprir certas metas e objetivos, a
possibilidade de conseguir ou ndo superar as dificuldades sentidas com a tarefa,
conseguindo chegar ao resultado pretendido, e por fim, a vontade que as criangas

despendem para a realizacdo da atividade.

Para Lourenco e Paiva (2010) ha alguns fatores que influenciam a
aprendizagem, como a inteligéncia, a motivacdo, o incentivo e a hereditariedade. Por
sua vez, Neves e Boruchovitch (2004, citados por Ricardo, 2011), salientam que o
processo de aprendizagem para além de ser influenciado pela motivagcdo, como
mencionado anteriormente, é também influenciado pela memoria, pelo afeto e pela
cognicéo.

Para Azevedo (2014) mesmo um aluno com um nivel de aprendizagem superior
se ndo tiver vontade e interesse em aprender este ndo ir4 realizar aprendizagens
significativas, desta forma para 0 mesmo autor a motivacao € uma peca fundamental na
aprendizagem de qualquer ser sujeito. Muitas das vezes a motivacdo € associada
inconscientemente ou conscientemente a facilidade ou dificuldade em aprender algum

conteudo e por isso é que 0 sucesso ou fracasso nos processos de ensino-
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aprendizagem séo resultados diretos das condicbes da motivacdo (Bock, Furtado, &
Teixeira, 2001).

Para que um aluno consiga estar totalmente envolvido no seu processo de
ensino e aprendizagem obtendo os resultados pretendidos, este empenhar-se-a nas
atividades que lhes serdo apresentadas, ndo desistira a primeiro obstaculo, persistindo
nos desafios que enfrenta, conseguird arranjar estratégias de forma a orientar e gerir o
seu estudo e em todas estas fases 0 aluno sentira prazer em aprender (Guimaraes,
2002; Lourenco & Paiva, 2010), pois segundo Boruchovitch (1999) deve-se utilizar
estratégias de aprendizagem adequadas a cada aluno, de forma a melhorar os
processos de aquisicdo, armazenamento e conhecimento, bem como a eficacia e o
desempenho do aluno. Rojas (2008) diz ainda que a motivagdo tem impacto na forma
de pensar e consequentemente na aprendizagem de cada individuo, e desta forma as
orientagcbes motivacionais diferem de pessoa para pessoa e tem consequéncias

diferentes na aprendizagem.

As aprendizagens devem possibilitar ao aluno o desenvolvimento das suas
préprias capacidades, de forma a que se tornem mais competentes e que possam
disfrutar mais das mesmas (Tapia & Montero, 2004). Infelizmente nem sempre isto
acontece, pois, os alunos desmotivados acabam por apenas realizar tarefas por motivos
externos & mesma e ndo pelo gosto em aprender. Por conseguinte, a aprendizagem
constitui assim uma mudanca de comportamento que pode assumir diferentes
caracteristicas e resulta da experiéncia de cada individuo (Fonseca, 2008). Brophy
(1983), diz ainda que o desempenho escolar de uma crianga deixa de ser eficiente
guando esta, ndo nutre motivacdo, ou quando tem niveis muito baixos ou muito

elevados, acabando assim por ser pouco eficiente nas tarefas.

A aprendizagem escolar esta diretamente ligada a motivacao intrinseca pois €
esta que facilita a aprendizagem do aluno e por consequentemente o seu desempenho,
pois é o proprio aluno que toma iniciativa de se envolver nas atividades que Ihe permitem
melhorar as suas habilidades. Desta forma, o aluno ao realiza-las consegue concentrar-
se no cerne das atividades, investigando novas informacdes de modo a enriquecer o
seu conhecimento, gerindo estas com as concecdes prévias que ja tinha a cerca da
mesma tarefa. Assim sendo, um aluno quando se sente motivado intrinsecamente
consegue captar mais facilmente os contetdos aprendidos e sente-se mais confiante e

satisfeito pelas suas conquistas e progressos (Silva, 2016).

Por fim, € importante e necessario referir que enquanto professores e adultos

responsaveis pelas aprendizagens das criancas, devemos ajudar a orientar as mesmas
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para métodos de estudos eficazes e especificos a cada um, de modo a aumentar o0 uso
eficaz dessas mesmas aprendizagens (Pinto, 1998), pois sem motivacdo ndo ha

aprendizagens significativas (Sousa, Lima & Medeiros, 2009).

4. Metodologia da investigacédo

Este capitulo apresenta toda a metodologia que enquadra o estudo elaborado,
permitindo dar resposta a questao inicial enunciada, recolhendo dados de um grupo de
criancas do jardim de infancia e do 1° ciclo, bem como as suas educadoras e
professoras.

Segundo Sousa e Baptista (2011, p. 52), “A metodologia de investigacao
consiste num processo de sele¢do da estratégia de investigagdo, que condiciona, por si
s6, a escolha das técnicas de recolha de dados, que devem ser adequadas aos objetivos
que se pretendem atingir”. A investigagdo em curso é sustentada por uma metodologia
de natureza mista, uma vez que foram utilizados métodos qualitativos no desenho da
pesquisa, através de entrevistas realizadas as docentes das duas valéncias e
quantitativos, com a elaboracao de inquéritos feitos as criancas, desta forma pretende-

se responder as questdes orientadoras colocadas anteriormente.

4.1 Tipo de Investigacao

Como foi referido no tépico anterior de uma forma mais genérica, esta
investigacdo € de caracter misto, uma vez que foram elaboradas metodologias
qualitativas e quantitativas, de modo a criar dados que possam sustentar e dar resposta
a questao inicial desta investigacao, que tem como titulo “A influéncia da motivacéo nas

aprendizagens em criancas na Educacédo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico”.

Para Coutinho (2018) a perspetiva qualitativa ndo se centra nos comportamentos
da sociedade, mas sim nos seus propositos permitindo assim investigar ideias,
comportamentos dos individuos em estudo e nas suas interagcdes em sociedade. Para
isso realiza-se a investigacdo com base na analise de dados recolhidos, suportando-a
com a observacéao e interpretacao que se faz dos sujeitos e ndo apenas nas suposicoes

do investigador (Miles & Huberman, 1994).

Segundo Coutinho (2018) a perspetiva quantitativa de uma forma conceptual,
tem por base o estudo de conjunturas e eventos observaveis, bem como a analise dos
comportamentos sociais e afetivos de um individuo de modo que, 0s mesmos sejam

comparados e medidos durante todo o processo da investigacdo empirica.
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Serrano (1998) refere que o estudo quantitativo abrange estritamente a realidade
gue se pretende estudar uma vez que os objetos usados para o efeito, tém te ser
observaveis, quantificaveis e mensuraveis, tornando assim o estudo mais complexo e
pormenorizado. O mesmo autor refere ainda que desta forma “adequa-se o objeto de

estudo ao método e ndo o método ao objeto de estudo”.

4.2 Instrumentos de recolha de dados

Na recolha de dados necessarios para a investigacdo em curso, utilizou-se nos
dois contextos trés tipos de instrumentos, primeiramente entrevistas semiestruturadas
a cada docente e educadora, seguido de inquéritos e desenhos realizados pelas

criangas.

7

Uma entrevista semiestruturada é realizada tendo por base um guido de
perguntas no qual o entrevistador se rege durante toda a entrevista permitindo uma
orientagdo e organizacdo durante a mesma, podendo estas serem complementadas
com outras perguntas que surjam durante a mesma e a medida que o entrevistado
elabora o seu discurso de forma livre sem gue as respostas estejam sujeitas a um
padrdo de alternativas (Manzini, 1990/1991). Para o0 mesmo autor as perguntas
elaboradas no guido devem atingir os objetivos pretendidos com a entrevista.

As entrevistas semiestruturadas que foram realizadas nesta investigagéo, tém
como ponto de partida um guido com perguntas elaboradas (anexo Il) segundo os
blocos de interesse, ou seja, segundo temas que vao ao encontro da questéo inicial e
das questdes orientadoras. Os blocos estiveram divididos em: o bloco | destinava-se a
apresentagdo da entrevistadora, introduzindo o tema do relatério e o0 que se pretendia
com a investigagdo em curso, o bloco Il correspondia a caracteriza¢do do entrevistado,
o bloco Il era referente a questbes que tinham por base o tema motivagao, o bloco IV
aos interesses, o0 bloco V questdes direcionadas as aprendizagens, o bloco VI questdes
sobre o ambiente em sala de aula e por fim o bloco VII destina-se ao término do guido
onde ocorre o fecho da entrevista.

Durante as entrevistas as educadoras e professoras, o guido foi respeitado
embora tenham surgido alguns conteudos diferentes em cada entrevista, pois as
experiéncias vividas sdo diferentes de docente para docente. Segundo Alves e Silva
(1992) este tipo de entrevista permite que haja um discurso fluente e uma dindmica
fluida durante a mesma promovendo assim uma formulacao flexivel das questdes, bem
como a elaboragéo de novas perguntas durante a conversa de modo que evoquem ou

suscitem particularidades do pensamento do entrevistado face a tematica abordada.
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Relativamente aos inquéritos elaborados, foram realizados dois tipos de
inquéritos: um para as criancas do jardim de infancia em salas de 4/5 anos em que
também tinham algumas criangcas com 6 anos (anexo VII) e outro inquérito para criancas
do primeiro ciclo do 3° e 4° ano de escolaridade (anexo VIII). Ambos os inquéritos
continham as mesmas perguntas embora que adaptadas aos tipos de valéncia em que
foram apresentados.

Estes inquéritos foram elaborados tendo por base nos mesmos blocos que foram
utilizados no guido das entrevistas. As questbes deste inquérito eram compostas tanto
por questdes de caracter aberto que permitiam a crianca expressar-se livremente sobre
0 assunto apresentado, bem como por questdes de caracter fechado onde as criangas
teriam de, ou dar respostas mais curtas e sucintas, ou escolher entre algumas opcdes
de resposta consoante a tematica abordada. Segundo Coutinho (2018) os inquéritos
sdo um tipo de questionario que é utilizado quando se necessita de analisar um grande
grupo de individuos de modo caracterizar-se tragos e opinides desses mesmos
individuos consoante o0 objetivo que se pretende com o inquérito, deste modo
constroem-se amostras probabilisticas analisando os dados obtidos.

E de salientar que estes inquéritos foram elaborados e aplicados durante a
pandemia devido a COVID-19, onde todos os estabelecimentos de ensino estavam a
lecionar a distancia através de aulas online e deste modo os inquéritos foram entregues
as educadoras e professoras para que estas pudessem realiza-los aos alunos, deste
modo é possivel que se encontre algum enviesamento resultante do facto de os
inquéritos terem sido aplicados por pessoas diferentes. Relativamente aos inquéritos
realizados especificamente a duas das trés salas de jardim de infancia, estes foram
efetuados pelos pais das préprias criangas, uma vez que na altura em que foram
solicitadas as instituicdes estavam encerradas devido ao confinamento e as educadoras
ndo mantinham contacto com as suas criancgas para os poder preencher.

Em complemento aos inquéritos realizados, foi solicitado as criancas que
elaborassem dois desenhos com os seguintes enunciados: desenho A - “Desenha como
te sentes aos saberes que vens para a escola todas as manhas.” (anexo XI e anexo XIlI)
e o desenho B - “Desenha o que mais gostas de aprender na tua sala” (anexo Xlll e
XIV). Para Bombonato e Farago (2016) os desenhos das criangas ndo podem ser
observados e analisados como apenas criacdes artisticas das mesmas, mas sim formas
que as criancas tém para se expressar particularmente quando ainda ndo conseguem
utilizar a fala e a escrita para o fazer. E através do desenho infantil que a crianca
procura traduzir os seus pensamentos, 0 mundo a sua volta e expressar as suas
préprias emocdes. O desenho infantil €, por isso, uma importante ferramenta de

comunicacdo, permitindo compreender o seu desenvolvimento cognitivo, emocional
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e social. Por estes motivos, o desenho infantil € determinado como uma técnica
privilegiada para avaliar e intervir com a crianca. Desta forma, apds a realizacao dos

desenhos foi pedido as criangas que explicassem o que tinham registado no mesmo.

4.3 Participantes da Investigacéo

Esta investigacdo centrou-se nos contextos de Educacéo Pré-escolar e no 1.°
Ciclo do Ensino Basico, tendo como participantes desta amostra 44 crian¢as do jardim
de infancia, com idades compreendidas entre 0s 4 e 0s 6 anos de idade (sete com quatro
anos de idade, seis com seis anos, uma com trés anos e 30 criangas com cinco anos
de idade) e 34 criancas do 3° e 4° ano de escolaridade, com idades compreendidas
entre os 8 e os 11 anos de idade (16 com oito anos de idade, dez com nove anos, seis
com dez anos e apenas duas criancas com 11 anos de idade). E de salientar que foram
realizados inquéritos e solicitados desenhos a trés salas de jardim de infancia e a duas
salas de 4 ano de escolaridade.

Relativamente as entrevistas efetuadas, foram escolhidas trés educadoras de
instituicdoes diferentes, sendo que duas eram de instituicdes publicas e apenas uma
delas lecionava numa IPSS. J4 as duas professoras de 1.° Ciclo escolhidas para a
realizacdo das entrevistas lecionavam em escolas publicas. Ressalto ainda que as
docentes escolhidas trabalhavam diretamente com as criangas inquiridas.

As educadoras participantes no estudo tinham entre 23 a 29 anos de servico e
as trés lecionavam grupos heterogéneos, isto &, grupos com varias faixas etarias. As
professoras entrevistadas eram docentes com 19 e 30 anos de servico ambas a lecionar

0 4° ano de escolaridade.

4.4 Procedimento de recolha e tratamento de dados

Para a recolha de informacdo e dados foram utilizados varios
instrumentos, como ja foi referido anteriormente. Chizzotti (2006) defende que se pode
utilizar quaisquer metodologias na leitura e analise dos documentos recolhidos sendo
gue deve-se escolher o método mais eficaz e mais indicado para a analise do mesmo.
Primeiramente, para a realizacdo das entrevistas entrou-se em contacto com as
educadoras e professoras através de email e contacto telefénico, de modo a explicar o
gue se pretendia com a entrevista, agendar a reunido e tirar alguma duvida as mesmas,
caso fosse necessario. Foi referido inicialmente que os dados seriam utilizados apenas
para efeito de investigacdo académica e em toda a informacao recolhida ndo seria
comprometida a entidade da propria entrevistada, bem como a instituicdo onde leciona.

Todo este processo teve a ajuda de um gravador, de forma a gravar toda a entrevista
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para posteriormente com essas mesmas gravacOes, efetuar as transcricbes das
respetivas entrevistas. As educadoras entrevistadas tém entre 23 a 29 anos de servico,
enquanto as duas docentes entrevistadas tém 19 e 30 anos de servico, sendo que
apenas uma das educadoras trabalha numa IPSS enquanto que as restantes
educadoras e professoras trabalham em instituicdes publicas.

Apés feitas as transcricdes das entrevistas (anexo lll e anexo V) estas foram
analisadas ao pormenor e de acordo com 0s respetivos métodos de analise de
conteudo. Segundo Vergara (2005) ao analisar os conteudos dos dados obtidos,
estamos a identificar o que € dito sobre um certo tema por um ou varios individuos. Ja
Bardin (1977) define analise de contelidos como: “um conjunto de técnicas de analise
das comunicac¢des visando obter, por procedimentos sistematicos e objetivos de
descricdo do conteudo das mensagens, indicadores (quantitativos ou nao) que
permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condicbes de producdo/ rececao
(variaveis inferidas) destas mensagens”. Deste modo, as entrevistas foram lidas e
revistas, agrupando as respostas dadas pelas entrevistadas em categorias com cores
diferentes, permitindo assim facilitar a analise das mesmas. Segundo Bardin (1977) ao
realizar uma categorizacdo, permite-se relacionar conteddos comuns e estabelecer
ligacBes de raciocinio I6gico. Foi com base neste pensamento que se separou a analise
das entrevistas em duas partes, primeiramente a analise das educadoras (anexo V) e
posteriormente a andlise das professoras de 1.° ciclo (anexo VI), sendo que as
categorias utilizadas em cada tabela estdo em conformidade com as respostas dadas
por todas as entrevistadas. Estas tabelas foram divididas por blocos, por excertos das
entrevistas e pela analise do que cada professora ou educadora referiu relativamente
aos conteldos expressados nos blocos.

Outro dos métodos de recolha de dados utilizados nesta investigagdo foram os
inquéritos realizados as criangas de jardim de infancia e do 1.° ciclo, as criancas
inquiridas escolhidas foram as mais velhas de cada valéncia, com o proposito de
entender de que forma a motivacao influéncia as aprendizagens das mesmas. Estes
inquéritos continham perguntas relacionadas com as teméticas abordadas nesta
investigacao e pretendia perceber a perspetiva das criancas relativamente ao papel da
professora/educadora em sala, quais as disciplinas que as mesmas mais gostavam de
estudar ou quais as areas que mais gostavam de brincar, de que forma o ambiente em
sala influencia as aprendizagens, qual o nivel de motivacdo das criancas em certas
atividades e qual o papel que a familia desempenha no ensino e educacao da crianca.
Estes inquéritos foram elaborados através da plataforma google forms e preenchidos
pelas criancas através da mesma. Ao realizar estes inquéritos através desta plataforma,

permitiu assim uma recolha de informacéo e tratamento de dados mais facilitada, uma
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vez que esta ferramenta elabora automaticamente os gréaficos com as respostas dadas
pelas criancas, permitindo em seguida uma andlise mais pormenorizada dos resultados.

Por fim, solicitou-se ainda as criancgas a elaboracao de dois desenhos com base
em dois enunciados, o desenho A (anexo Xl e anexo Xll): “Numa folha branca a parte,
desenha como te sentes aos saberes que vens para a escola todas as manhés.” e o
desenho B (anexo Xl e anexo XIV): “Noutra folha branca, desenha o que mais gostas
de aprender na tua sala.”. Estes desenhos permitiram recolher mais informagdes a cerca
da tematica trabalhada que podiam nao ter sido recolhidas caso se realizasse apenas
0s inquéritos as criancas. Para Derdyk (1989) a crianca ndo desenha simplesmente pelo
prazer de desenhar, mas sim porque o desenho € uma forma espontédnea da crianca
comunicar, de se expressar, de transmitir conhecimentos e de autonomia. Os desenhos
foram analisados segundo alguns autores contemporaneos que explicam as etapas do

desenho infantil.

4.5 Analise e discussao de resultados

Neste topico irdo ser analisados os dados obtidos com as pesquisas elaboradas
e serdo relacionados com as leituras efetuadas na construcéo deste relatério, de modo
a obter respostas a questdo de investigacao colocada inicialmente, bem como a todas

as questdes orientadoras realizadas.

Para Bardin (1977) realizar uma andlise de conteudo vai
muito mais além de ser um simples processo em que se usa
variados instrumentos metodolégicos quer quantitativos, quer
gualitativos € um processo demorado e gradual, que tem de ser

acompanhado em todas etapas do seu estudo.

Como tal, esta andlise a discusséo de resultados € sustentada nas respostas
dadas pelas professoras e educadoras nas suas entrevistas, nas respostas das criangas
inquiridas (anexo IX e anexo X) nos inquéritos realizados e nos desenhos solicitados as
mesmas para uma melhor compreenséo da temética abordada.

Como categorias na andlise das educadoras apresentaram-se: caracterizacao
do entrevistado; curiosidades e gostos do entrevistado; experiéncia do educador;
caracteristicas da instituicdo onde trabalha; papel e caracteristicas de um educador;
caracteristicas dos alunos; nivel de motivacado dos alunos que leciona; relacdo entre
motivacdo intrinseca e extrinseca (exemplos em sala de aula); desmotivacao;

estratégias diferenciadas para promover a motivacdo; metodologias aplicadas/
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atividades ludicas e recursos dindmicos aplicados; identificacéo dos interesses e gostos
das criancas; relacao entre as planificacdes e os gostos/interesses das criancas; relacado
entre motivacdo e interesses; definicAo de ensino-aprendizagem; relacdo entre
motivacao e aprendizagem; exemplos praticos de estratégias utilizadas para promover
uma aprendizagem significativa; interacdo com a familia sobre os temas: motivacao,
interesses e aprendizagens; relacao entre a familia e a crianca; relacdo escola-familia;
organizacao da sala tendo em conta os interesses/gostos/necessidades das criancas;
relacdo entre a sala e as aprendizagens e por fim a relacdo existente entre o
ambiente/organizacdo/bem-estar em sala de aula e a motivacdo dos alunos. As
categorias apresentadas englobam algumas inicialmente previstas e outras que
surgiram das entrevistas. As categorias das professoras contemplam todas as que
foram mencionadas anteriormente nas das educadoras, exceto a categoria das
curiosidades e gosto do entrevistado, as caracteristicas da instituicdo onde trabalha, a
organizacao da sala tendo em conta os interesses/gostos/necessidades das criangas e

a relacdo entre a sala e as aprendizagens.

4.5.1 Resultados nas categorias das entrevistas

Tendo em consideracdo que os resultados da presente investigacao apresentam
dados além dos inicialmente esperados, que haviam sido questionados nas perguntas
de investigacdo, considera-se importante iniciar este capitulo com a apresentagéo de
resultados nas categorias que surgiram com outros temas relevantes. A educadora L.J
esta ha 6 anos a trabalhar na mesma instituicdo, enquanto que as educadoras F.B e JR
estdo a 21 e 27 nas suas instituicdes. No que diz respeito as professoras, a professora
A.C estd ha 12 anos e a C.V esta apenas a trés na sua instituicdo. Em relagéo aos seus
percursos enquanto profissionais, maioritariamente das entrevistadas assim que
acabaram as suas formacdes comecaram a trabalhar nas instituicbes que ainda hoje
permanecem, enquanto as restantes trabalharam em vérias areas antes de se

vincularem como docentes.

Relativamente & experiencia das educadoras e professoras, nesta categoria as
mesmas falam um pouco sobre situacdes que ocorreram durante 0S seus percursos
profissionais, as diversidades que sentiram durante este ano provocadas pela pandemia
gue estamos atualmente a viver, bem como alguns comportamentos erraticos por parte
de colegas que lhes serviram de exemplo do que ndo fazer. Algumas educadoras
salientam a importancia de néo escolarizar o pré-escolar pois é fulcral que as criancas

tenham tempo para brincar e realizar aprendizagens com essas mesmas
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aprendizagens. Ja na perspetiva da professora A.C releva que maior parte dos seus
alunos sdo alunos motivados para aprender, porque a propria também os tenta motivar
para que isso aconteca. No entanto salienta que as aulas ndo podem ser sempre feitas
a base dos estimulos, sobre os interesses das criangas e a promover a motivacao,
destaca que tem de haver um equilibro e principalmente que os alunos interajam em
ambas as situacbes. A mesma professora refere ainda que € fulcral compreender os
alunos, bem como perceber os seus gostos e interesses e para que deste modo possa
intervir extrinsecamente ou promover motivacgdes intrinsecas nos mesmos. Ambas as
professoras realcam a importancia de os professores serem exemplos para as criancas,
mas isso nao implica que os mesmos nédo tém direito a errar, sendo que o que distingue
os bons professores dos maus é admitir os erros e passar bons exemplos e

comportamentos padrao.

No que diz respeito ao nivel de motivacdo dos alunos que estas docentes
lecionam, as trés educadoras referem gue 0s seus grupos sSdo grupos bastante
motivados nas atividades que as mesmas propdem, mas nao deixam de particularizar
alguns casos em especifico que em certos momentos acabam por se desmotivar ao
longo do processo. As professoras também ddo a mesma opinido a cerca das suas
turmas e ainda partilham que quando realizam atividades que as criangas se identificam
e gostam acabam por interiorizar mais facilmente os contetdos. As duas professoras
sublinham que os estimulos diferem de crianga para crianga uma vez que cada crianga
tem os seus proprios interesses e gostos. No entanto, sendo criangas da mesma faixa
etaria torna-se facil de realizar atividades que as motivem porgue hé gostos e interesses
gue sdao comuns a todas. Por fim, ambas as professoras referem que o professor tem

um papel fulcral para a motivacéo e o interesse dos seus alunos.

Na categoria das metodologias aplicadas/atividades Iudicas e recursos
dindmicos aplicados, as educadoras apresentaram varios exemplos de metodologias
gue aplicam no seu dia-a-dia nos seus grupos de criancas. Uma das educadoras fala
de uma intervencdo mais pormenorizada de modo a conseguir saber quais as suas
dificuldades, niveis de motivagéo e niveis de interesse das suas criangas nas atividades.
Outra das educadoras fala da promocé&o da entreajuda das criangcas de modo que as
proprias se ajudem umas as outras, criando assim autonomia, atividades mais
dindmicas e produtivas. J4 a Ultima educadora refere que como ja& acompanha as suas
criancas desde cedo, j& sabe quais 0s seus interesses e gostos e por isso tem em
consideracéo as atividades que Ihes apresenta, deste modo consegue sempre captar a

sua atencdo. A mesma educadora salienta ainda que quando pretende que as criancas
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se acalmem, opta por atividades mais calmas e relaxantes de modo a que se

concentrem.

No que diz respeito a opinido das professoras relativamente a esta categoria,
apenas uma falou sobre este tema, reforcando a ideia de que as aulas ndo devem ser
sempre apelativas e dindmicas, mas também tem de ter carater mais tradicional,
devendo sempre haver uma gestdo entre ambas pois as duas sao necessarias para
aprendizagem. Evidéncia a escrita manual e a cOpia como meios essenciais para
aquisicao e consolidacao de conhecimentos, realca também a importancia das artes na
promocao da motivagao nas criangas. A prépria utiliza o Movimento da escola Moderna
(MEM) e destaca o mesmo como um método eficaz para as criangas se tornarem
autbnomas e independentes nas suas aprendizagens promovendo também a
diferenciacdo pedagodgica. Por fim, as duas professoras salientam a importancia dos
recursos tecnoldgicos e dos jogos interativos na forma como captam a atencao e o

interesse dos alunos, promovendo assim uma aprendizagem mais significativa.

Sobre a relagcdo entre a motivacdo intrinseca e extrinseca, apenas duas das
educadoras mencionaram esta categoria nas suas entrevistas e deram alguns exemplos
de como promovem esse tipo de motivacdo em sala de aula. Ambas as educadoras
salientam a importancia da interligacdo das duas motivacBes para que as criancas
adquiram ferramentas de modo a gostarem e interessarem-se por aprender. Uma das
educadoras revela que muitas das vezes motiva as criangas extrinsecamente para que
as proprias se consigam motivar intrinsecamente e por isso evidéncia a importancia dos
estimulos dos pais e do educador, mesmo que nestas idades a motivacdo intrinseca
esteja muito presente.

Da perspetiva das professoras, uma destaca que pode haver motivacdo
extrinseca sem que haja primeiramente uma motivagao intrinseca, mas no entanto
quando h& a interligacdo das duas € mais facil de a crianca consolidar e validar
conhecimentos, “N&o tem que estar habitualmente associadas, agora para tu
conseguires levar a 4gua ao teu moinho, o barco a bom porto e realmente consolidar e
fazer validar conhecimentos, se calhar é aliar as duas, se calhar é tu pensares que 0s
mitdos gostam disto assim, assim, eu sei que eles gostam, deixa c& preparar uma aula
neste aspeto”. A outra professora complementa a ideia da anterior salientando, “bem
isso é variavel, ndo é? Sendo um estimulo interno, um estimulo dum ndo é o mesmo
para o outro, ndo é? Mas existem realmente atividades que sado...a motivagao é mais

geral, ham...como por exemplo a atividade fisica, jogos, ham...pronto, mas é variavel.”
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4.5.2 Andlise e discussdao de resultados das questdes de investigacao

Apés a apresentacdo de resultados anteriores que abordam temas que vao
além das questdes de investigacdo, passa-se entdo a apresentar os resultados nas
guestBes. Relativamente a primeira questdo levantada (Q1l) - “Como se associa a
motivacdo com as aprendizagens adquiridas?”, todas as entrevistadas entram em
concordancia na medida em que partilham da mesma opinido que a motivagao potencia
a aprendizagem e facilita a aquisicdo de conhecimentos sendo que uma crianca s6
aprende efetivamente se estiver motivado. No que concerne a categoria sobre a relacdo
entre a motivacdo e as aprendizagens adquiridas por parte das criangas e dando
resposta a primeira questdo orientadora as educadoras salientam que a partir do
momento em que as criangas se sentem motivadas a aprender, criam a autonomia para
planear o que gquerem aprender e como querem aprender. A educadora J.R destaca a
ideia anterior com a seguinte afirmacdo: “Completamente! Sim! Se a crianga for
motivada para aprender, ham...eles esta sempre...alias eles planeiam eles préprios as
suas atividades. S&o...chegam a um patamar em que conseguem planear eles proprios
e planeiam e eles conseguem fazer no grupo, aquilo que vamos fazer a seguir, ham...”.
Desta forma, as educadoras utilizam mecanismos de motivagdo para que as criangas
gostem de aprender e ndo se sintam obrigadas a aprender, como podemaos confirmar
com os resultados obtidos pelas respostas dadas pelas criangas a pergunta “A tua
educadora leva para a sala, jogos e atividades para vocés aprenderem?”, 93% das
criancas responderam a opc¢ao “sim”, apenas 2% responderam “as vezes” e 55%
responderam que “nao”, o que demonstra que maior parte das educadoras esforgam-se
para levar recursos dinAmicos e apelativos para que haja uma aprendizagem

significativa por parte das criangas.

Ja as professoras salientam que para motivar as criancas a aprenderem, o
proprio professor tem de estar também motivado, caso contrario ndo ocorrera
aprendizagem, desta forma uma crianca ao sentir-se motivada ira realizar uma
aprendizagem significativa e ir4 aplicar esses mesmos conhecimentos. A professora
A.C reforca ainda “E um principio, se eles ndo tiverem vontade de ir para a escola,
comeca logo mal. Se eles dizem, se as maes dizem “ah hoje estas com febre nao vais
para a escola” e eles dizem “ah eu quero ir para a escola!”, € bom sinal!”, é sinal de que
na escola, gostam de la estar e de aprender. (...) Se ele (o professor) as vezes nao ta
motivado para dar aulas, como é pode motivar os miudos?”. Como ja foi referido, uma
crianca motivada tende em realizar aprendizagens significativas, mas para que isso
aconteca uma crianca tem de primeiramente ter gosto em ir para a escola. Com base

neste fator solicitou-se as criangas que respondessem a questao “Como te sentes ao
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saber que vens para a escola todas as manhas?”, através de um desenho (produ¢des
que podemos observar no anexo Xll). Podemos constatar que as criancas em jardim de
infancia referiram que vao felizes/contentes para a escola (N=28), tristes (N=4), que vao
mais ou menos (N=4) e outras ainda referiram que muitas vezes vao com sono para a
escola (N=1). As criancas do 1.° ciclo referiram as mesmas emocdes gque as de jardim
de infancia, sendo que 25 criancas responderam que vao felizes/contentes para a
escola, duas vao mais ou menos felizes para escola e quatro criangas vao ensonadas
para a escola. Com a recolha destas produc¢des podemos verificar que maioritariamente
das criancas vao felizes para a escola, 0 que nos permite calcular que gostam e se

sentem motivadas em ir para a escola.

Para dar resposta a segunda questao orientadora (Q2) - “De que modo o0s
interesses das criangcas potenciam a sua propria motivacdo”, as educadoras e
professoras referem que normalmente tentam sempre fazer uma boa gestao entre os
contetudos que tem de abordar, com o que as criangas querem e gostam de fazer,
motivando-os assim a aprender. A professora A.C salienta que a motivagéo € um topico
muito subjetivo porque depende dos seus proprios interesses e do que leva a crianca a
motivar-se, segundo a mesma “o interesse e a motivagao € uma coisa muito subjetiva
que depende daquilo que me leva a. Imagina nés as duas podemos estar a assistir a
uma aula, eu estar muito mais atenta do que tu porque diz-me mais do que a ti’, também
se pode verificar esta afirmagcdo nos dados obtidos com as respostas dadas as
perguntas 10 (anexo VII) e 9 (anexo VIII) dos inquéritos realizados as criangas, em que
é evidente as diferentes atividades que as mesmas identificam que gostariam de realizar
em sala de aula. Remetendo a tabela 15 em anexo, com as respostas dadas pelas
criancas do 1° ciclo podemos concluir que maioritariamente das criancas referiram nas
suas respostas que gostariam de fazer jogos nas suas aulas, podendo ser eles fisicos
ou intelectuais (N=11). Houve ainda crian¢cas que mencionaram que gostariam de fazer
atividades de culinaria (N=6) e atividades artisticas e de literatura (N=6). Com menor
mencao houve criancas que referiram atividades com recursos as TIC (N=2), atividades
com plasticina (N=2) e atividades experimentais (N=2). J& as criangas do jardim de
infancia responderam maioritariamente que gostavam de jogar qualquer jogo no geral
(N=10), de fazer algumas brincadeiras relacionadas com a leitura e a escrita (N=7),
brincadeira faz-de-conta (N=5), trabalhos manuais (N=4), brincadeiras ao ar livre
(N=3), atividades especificas (N=3), atividades musicais e motoras (N=3) e
brincadeiras com recurso as TIC (N=2) foram também atividades mencionadas pelas
criancas. Desta forma podemos verificar que as criangcas dispdem de variados

interesses individuais, mas que muitos deles s&o comuns ao grupo, assim permite ao
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professor/educador realizar uma intervengcdo mais pormenorizada e do interesse das
criancas de modo a captar a atencdo, motivando-as a realizar as tarefas propostas.
Neste sentido a professora A.C diz: “eles tém muitos interesses em comum, € f4cil.
Como ha muitos interesses em comum é mais facil, epa muita gente gosta disto, muita
gente gosta daquilo, entdo eu vou por ali, por acold, por acold, vou conseguir chegar ao
interesse de muitos ao mesmo tempo. Podes fazer isso, se os conheceres bem e
souberes 0 que é que eles gostam...imagina eu tinha metade da turma a gostar de

dinossauros, através dos dinossauros...Minecraft...fortnite...procurei chegar 1a.”

Segundo Balancho e Coelho (1996) a unica forma que se consegue motivar
uma crianga a realizar algum tipo de tarefa escolar € apresenta-la com recurso a algo
que seja do seu interesse, desta foram ira chamar a atencdo da mesma e

posteriormente ira interessar-se por realiza-la com gosto.

Para responder a questao orientadora nimero Q3 - “Que estratégias utilizam
os docentes para motivar as criangas a aprender”, as educadoras revelam varias
estratégias como: utilizar musicas relaxantes e conversas calmas com as criancas
durante as atividades de modo a que estas se concentrem, explicar as atividades de
forma diferente ou até mesmo modificar/adaptar para captar a atencao das criancgas,
separar as criangas por atividades consoante 0s seus interesses, utilizacdo de objetos
manipulaveis nas abordagens dos conteudos para uma melhor interpretacdo por parte
da crianca. As educadoras referem ainda que realizam uma observacdo direta e
pormenorizada a cada crianga de modo a perceber o que cada uma precisa de trabalhar
e desenvolver mais detalhadamente, trabalham com as criangas a pares ou em grupos,
distribuindo tarefas para que se consigam ajudar umas as outras, tornando-as mais
autbnomas, valorizam o espaco exterior para a realizacao de atividades, principalmente
guando as criancas ndo estdo concentradas ou com atencdo na atividade. Segundo
Cruz (2013) , o brincar ao ar livre promove na crianga competéncias que nao seriam
passiveis de serem desenvolvidas encontrando-se dentro da sala, pois é ao ar livre que
as criancas enfrentam algumas diversidades permitindo a promocdo do seu
desenvolvimento e autonomia. As professoras partilham da mesma opiniéo ao referirem
que quando observam a desmotivacdo dos seus alunos ao lecionar alguns conteudos,
estas param a aula e fornecem trabalho autbnomo as criangas que perceberam, de
modo a trabalhar mais pormenorizadamente e individualmente com as criangas que ndo
entenderam os contetdos (ou vice-versa), reforcam ainda que € importante que 0s
alunos realizem exercicios e atividades sozinhos, a pares ou em grupo, competindo ao
professor agilizar a aula de modo a perceber quando é essencial fazer essas atividades

em conjuntou ou ndo. A professora A.C recorre a estratégias que envolvam recursos
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apelativos e a atividades de manipulacéo e construcdo, dando mais importancia a estes
dois ultimos uma vez que é desta forma que as criancas constroem o saber. Nao
deixando de utilizar estratégias mais tradicionais como fichas e exercicios escritos. “Hoje
em dia, acho que se ensina com muito fichas, fichas, fichas, fichas que também sao
precisas, manuais, manuais, manuais que também sao precisos, mas nem oito nem
oitenta. (...) N6s temos de nos recorrer das artes todas através de nds, ou através de
pessoas que tenham mais jeito que nds para tornar as aulas mais ricas para todos, até
para nés, para nao ser uma seca.” Desta forma a professora realca a importancia da
gestao e interligacao dos dois tipos de estratégias para as aprendizagens das criancas
e destaca a importancia do exterior e todo o tipo de artes para a implementagéo de
atividades e conteudos, para que deste modo, haja um maior interesse e atencdo por

parte das criancas.

De modo a responder a questdo orientadora Q4 — “Quais as disciplinas/areas
gue as criancas mais gostam de estudar/brincar e as que menos gostam”, foi
guestionado as criangas através dos inquéritos adaptados a cada valéncia quais as
disciplinas (no caso das criangas de 1.° ciclo) e as areas (no caso das criangas de jardim
de infancia) que as mesmas mais se identificam quando estéo a estudar ou a brincar,
os dados obtidos e a analise dos graficos encontram-se expostos nos graficos 3 e 15
em anexo. Relativamente aos dados obtidos por parte das criangas mais novas desta
recolha, na valéncia de jardim de infancia, as trés areas mais gostadas pelas criangas
séo as areas da pintura com 86%, em seguida a area dos jogos de constru¢gdo com uma
percentagem de 75% e a area dos jogos de mesa com 70% de votos. J4 as areas as
quais as criancas responderam que nao gostam tanto de brincar na sua sala, destacam-
se as trés areas da construcdo com 14%, da garagem com 9% e a area dos jogos de
mesa com 7%. Para complementar esta informacdo, solicitou-se as criancas que
realizassem um segundo desenho tendo como enunciado “Desenha o que mais gostas
de aprender em sala” (anexos Xlll). Com estas producbes realizadas e com as
respetivas explicac6es dadas pelas criancas ao que desenharam, podemos verificar que
a maioria das criancas de jardim de infancia referiram que o que mais gostam de
aprender em sala de aula é estudar/trabalhar (N=9), desenhar (N=8), brincar no exterior
(N=5), brincar com legos (N=4), pintar com tintas (N=3), brincar na area da casinha
(N=3), brincar com plasticina (N=2), histérias dancadas (N=1), trabalhos manuais (N=1),
Ler (N=1), ver filmes (N=1) e por fim a area da garagem (N=1). Relativamente as
producdes e explicagbes das mesmas por criancas de 1.° ciclo, obteve-se como maioria
a disciplina de matemética como o que mais gostam de aprender em sala de aula (N=9),

seguida de estudar/trabalhar (N=4), pintar com aguarelas (N=4), pintar no geral (N=3),
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jogar futebol quando véo para o recreio (N=2), desenhar (N=2), brincar com plasticina
(N=2), fazer ginastica (N=2), Ler (N=1), brincar no geral (N=1), escrever (N=1), a
disciplina de estudo do meio (N=1) e a disciplina de portugués (N=1) também foi

mencionada.

De modo a responder a questao orientadora Q5 - “Quais os fatores que
influenciam a motivagao” e com base nas respostas dadas pelas entrevistadas, criou-
se a categoria “desmotivacao”, onde aborda néo so6 a os fatores de desmotivacdo, como
o tema da desmotivagédo de uma forma global, dando exemplos vividos em sala de aula.
Segundo as educadoras F.B e J.R embora as suas criancas sejam bastante motivadas
€ normal que em certas situacdes acabem por se desmotivar, principalmente quando
ndo percebem os conteudos ou quando os conteldos que estdo a ser ensinados sao
mais dificeis. A educadora F.B refere como fatores de desmotivacdo: a recetividade, a
excitacdo, as emocoes, a falta de atencéo e os interesses, que podem ser diferentes de
crianga para crianga. A educadora J.R destaca como fatores de desmotivacdo, a forma
e a linguagem como apresenta os contetudos as criangas que segundo Sprinthall e
Sprinthall (1993) deve se dar primazia ao modo como se transmite o contetdo, ndo nos
preocupando apenas com a transmissédo do conteudo, pois as crian¢as podem acabar
por desinteressar-se e consequentemente acabar por se desmotivarem, a crian¢a nao
estar bem fisica e/ou psicologicamente e salientou também como fator de desmotivacao
a crianca ndo possuir ainda maturidade suficiente para realizar as aprendizagens. Ja
educadora L.J prop6em como fatores de desmotivacdo, as diferentes dindmicas
apresentadas (tradicionais ou mais modernas) que podem néo ser as mais indicadas
para cada crianca, dificuldades no cumprimento de regras, nha compreensdo da
autoridade do adulto e na dificuldade de atenc&o/concentracao, fala ainda de quando a
mesma esta a fazer atividades mais individuais, como é um grupo grande héa criancas
gue ndo gostam de ficar a espera e acabam por se desmotivar. Relativamente a
desmotivacao referente a incompreensédo dos contetdos, as opiniées dividem-se, pois,
algumas educadoras como ja foi referido anteriormente concordam que € um fator
predominante de desmotivacdo nas criancas, no entanto existem outras educadoras
gue discordam desta afirmacédo pois as suas criancas qualquer seja o contelido gostam
de patrticipar e entusiasmam-se por aprender. A educadora L.J fala ainda que “se calhar
hé& criangas que até aqui tem uma motivagéo que se as vezes se vai perdendo ao longo
da caminhada escolar porque a exigéncia é maior e eles sozinhos sem 0 apoio a sua

volta...vale apena? (encolhe os ombros) as vezes perdem-se...”. Assim sendo,

Burochovitch e Bzuneck (2004, citado por Moraes & Varela, 2007, p.7)

“‘Quanto mais avangada as séries, os problemas tendem a ser mais
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complexos e profundos, por terem raizes naqueles que se originaram
nas séries iniciais e por sofrerem influencia das novas exigéncias dos
diferentes tipos de disciplinas, aliadas as caracteristicas evolutivas do

aluno.”

No que diz respeito a opinido das professoras, ambas consideram que tém
turmas motivadas e que no geral ndo se desmotivam facilmente, no entanto as criancas
ao depararem-se com conteudos dificeis tendem em “desligar” e desinteressarem-se
por aquilo que esta a ser lecionado, acabando por deixar de participar na aula, podendo

(ou ndo) até perturbar a aula.

A professora A.C salienta “epa, isso depois depende do miudo, depende...hum,
hum...se tu apanhares um miudo do primeiro ano, ao sair da pré... numa turma, em que
os apanhas todos no 1° ano e vao ser teus até ao 4° muito dificilmente isso acontece,
pode acontecer...(...) é claro que se tu apanhares um miudo que nao te teve desde o
1° ano, que teve uma infancia muito dificil e que teve professores beras, muito
dificilmente vai gostar da escola e aprender alguma coisa e ser um bom aluno, e depois

tu rumas contra o que esta instituido e n&o consegues...”.

Ja a professora C.V menciona que as aulas expositivas sdo as aulas que sente
que as criancas se desmotivam mais facilmente. Como fatores de desmotivacdo as
professoras destacam: o contexto familiar em que as criangas estdo inseridas, as
emocdes das criangas, as interagcfes sociais e o ambiente envolvente. A professora C.V
menciona que muitas das vezes os conteudos sdo demasiados complexos e as criangas
nao tem ainda maturidade suficiente para os entender. A mesma professora diz ainda
gue professores austeros e maus fazem com que as criangas ndo tenham vontade de
aprender, podendo até chegarem a sentirem medo pelo mesmo e criar aversdo ha

escola e a tudo a que engloba. Com base nesta opiniéo,

Martins (2011) realca a importédncia de uma boa relacdo entre o professor e
aluno, para a promoc¢éo de boas aprendizagens, pois é o dever do adulto proporcionar
um bom ambiente em sala de aula de modo que possibilite a crianca a desenvolver-se

quer cognitivamente quer no seu processo aquisicdo de conhecimentos.

Em resposta a questao orientadora (Q.6) - “Qual o papel do educador/professor
na promogado da motivacao?”, foram realizadas varias perguntas as educadoras e
professoras consoante o guido elaborado e todas acabaram por referir varios aspetos

sobre o educador/professor e o papel fundamental que este tem na promocao de
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motivacdo das suas criangas. Podemos analisar que tanto as educadoras como as
professoras concordam que € dever do professor motivar e arranjar novas estratégias
para que as criancas consigam realizar aprendizagens significativas. Cardoso (2013),
na medida em que afirma que é o papel do professor é informar-se sobre as
caracteristicas e gostos do grupo que lhe pertence, para que dessa forma consiga criar
estratégias e meios, de forma a realizar uma aprendizagem significativa com todas as
criangas e ao mesmo tempo que va ao encontro dos interesses das mesmas, consoante

o nivel de ensino em que estao e consoante também o contetdo que é apresentado.

E de destacar uma intervencdo da professora A.C no que diz respeito a
motivagdo de um aluno, uma vez que a mesma menciona que para que uma crianga
seja e/ou esteja motivada € necessario que o proprio professor também esteja ele
proprio motivado em dar as suas aulas, tratando-se assim de uma relagédo simbiética.
Segundo Knuppe (2006, p.282) “A motivagcao ndo um problema apenas dos alunos, mas
dos professores também. (...) As professoras acreditam que para os alunos estarem
motivados com a aprendizagem, é preciso que elas estejam motivadas.”

Todas as entrevistadas entraram em consonancia na medida em que dizem que
é fundamental realizar atividades que sejam do interesse das criancas e que para isso
o educador/professor tem de conhecer esses mesmos interesses e gostos, recolhendo
informag0des de cada crianca para que possam aplicar atividades mais adequadas e de
modo a realizar intervencdes mais pormenorizadas. A professora AC diz: “E claro que
eu procuro saber o é que cada um gosta, nem sempre € possivel...ndo se pode agradar
a gregos e a troianos, tendo um programa téo vasto para cumprir, muitas vezes tens
gue procurar ndo ir sempre aos gostos deles e as preferéncias, epa mas as vezes
também tentar leva-los aquilo que é mais facil para ti fazer e eles acabam por gostar”,
ja a educadora L.J explica como recolhe informagdes sobre os interesses das suas
criangas: “Sim, sim. Com periocidade eu fago uma conversa em grande grupo e
conversamos, ham...aquilo que eu chamo diario de bordo, que nado é diario as vezes
podia ser...hoje...ham...diario também nao, mas semanal, mas ha uma semana outra
gue me esqueco, mas com periocidade eu registo. O que € que esta semana...o que é
que gostaste mais de fazer, o que é que houve aqui que gostaste mais?”

As professoras salientam ainda que um professor para além de dinamizar aulas que
sejam do agrado das criancas com recursos apelativos, ndo pode deixar de parte a
rotina de trabalhos que normalmente estao implementados, pois s6 dessa maneira é
gue se consegue formar alunos autbnomos nas suas rotinas, sendo que € da
responsabilidade do professor/educador orientar o ritmo de trabalho de cada crianca. A

professora A.C reforga a ideia anterior com a afirmacdo: “Eu posso fazer uma aula
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extraordinaria para motivar e despertar a atengdo dos miudos, ham... e ha algumas
assim, que todas nés fazemos, mas depois ha outras que também € necessario, pair a
rotina e ir ao ram ram todos os dias, porque também é preciso fazer coisas rotineiras, é
necessario para haver depois uma consolidagdo das aprendizagens, mas
provavelmente ndo agradarei a todos, ha sempre algum que € capaz de estar mais
distraido que os outros. (...) E uma coisa que temos de ensinar aos milidos, a escrever
manualmente, € muito importante, hammm...e ha momentos em que eu passo uma
série de contas no quadro e eles fazem-nos, eu obrigo a fazer um ditado, ah um
exercicio de copia de qualguer coisa, ha momentos dagueles como antigamente

tradicionalmente se fazia, sao importantes, tem que haver.”

Algumas educadoras salientam o papel fundamental do educador no bem-estar
das suas criancas, dando-lhes atencao, afeto, estando atento as suas necessidades
bésicas e aos problemas que podem aparecer no dia-a-dia, ndo obrigando as criancas
a realizar alguma atividade que ndo queiram fazer, mas arranjando estratégias e
mecanismos para fortalecer a segurancga e confianga de cada uma, de modo a que elas
mais tarde queiram e consigam realizar a mesma sem dificuldades. J4 as professoras
referem que um professor deve ter uma postura austera quando necessita ter, impondo
algumas regras, mas também tem de proporcionar momentos de diversdo, harmonia e
felicidade para que as criancas se sintam felizes em aprender e ir para a escola. Citando
as palavras da professora C.V a postura de um professor “tem de ser assertiva..., mas
também depois...€ um pau de dois bicos, ndo €? Quando é para trabalhar é para
trabalhar temos de ter aquela postura..., mas quando é para relaxar para brincar
também. Isto ndo s6 em termos de motivacéo, mas também e a meu ver principalmente
para manter a disciplina.” A professora A. C refere ainda que os alunos séo como barro
e o professor tem a funcdo de os moldar da melhor forma para que sejam futuros
cidadaos conscientes de si e do mundo, “Afinal eles sao barro, nés tamos a molda-los
e isso é uma coisa de muita responsabilidade Joana. N6és no 1° ciclo, temos uma
responsabilidade acrescida que os outros ciclos ndo tém...nés tamos a molda-los para
adquirir conhecimentos, se fazemos mal as coisas condicionamos a vida toda de um
aluno que podia ter capacidades...por isso estamos a molda-los, temos de ter muito
juizinho e tato e bom senso de como queremos que eles adquiram conhecimento”. A
mesma professora salienta ainda que um professor tem muito trabalho acrescido,
porque ndo é s6 em momentos de aula que trabalha, por “detras” de cada aula que
leciona um professor tem que ler, pesquisar e planificar tudo o que pretende apresentar
as criangas em sala. “Nos temos que fazer muito trabalho de casa. Ninguém leva

trabalho para casa a ndo ser um professor..., portanto, nds temos aquele tempo em que
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lecionamos, mas temos que ler, pesquisar, como é que eu vou dar aquela aula, como é
que vou dar aquele conceito, o que € que ha para isso.” Para finalizar esta categoria do
papel do professor a professora A.C refere ainda que um professor devera dominar
conteudos até pelo menos ao 6° ano, de modo a preparar 0s seus alunos para a entrada
no 2.° ciclo, pois na sua opinido o programa de 1.° ciclo é muito redutor a nivel de

preparacdo das criangas para o0s niveis seguintes.

Por fim, relativamente & questéo orientadora (Q.7) — “De que forma o ambiente
e a organizagcdo em sala promovem a motivacado?”, as educadoras e professoras nas
suas entrevistas referem que o ambiente em sala de aula é crucial para gerar motivagéo
e promocgao de aprendizagens essenciais, desta forma destacam a importancia de um
ambiente calmo de modo as criangas consigam se concentrar e focar a sua atengdo. A
educadora F.B fala sobre a boa relacdo que deve existir entre a educadora-criancas e
crianga-crianga, “é o de darmo-nos todos bem, é sabermos comunicar todos uns com
0S outros, é sabermos ouvir 0s outros que iSso hem sempre acontece claro, ndo tamos
agui numa sala perfeita até porque ndo existem, mas é sempre a tentar que estejamos
todos em consenso e estarmos todos...ham...pronto como € que eu ei de explicar...que
estejamos todos...que saibamos estar em grupo que € mesmo assim, pronto”. A
educadora reforga a importancia do bem estar dentro da sala para que as criancas se
sintam seguras e satisfeitas hum ambiente propicio ao seu desenvolvimento. Ja a
educadora L.J realca a importancia de uma sala de jardim de infancia repleta de
aderecos, objetos e materiais que despertem o interesse das criancas e a criatividade
das criancas nas suas brincadeiras, destaca também a importancia que as dindmicas
tém na promocdo da motivacdo de uma crianca referindo “agora por causa do covid a
sala esta mais isenta de...aderecos e usamos menos coisas na casinha de bonecas e
no faz de conta por causa da desinfe¢cdo quebrou-se ali um bocadinho, mas as vezes
mesmo sem grandes aderegos com coisas da sala...e depois é engracado ja que temos
poucos materiais em termos se fosse noutra situacao sem covid, vamos buscar isto que
vai ser a cesta do capuchinho vermelho...isso é muito interessante e cabe a crianga de
um objeto personifica-lo e dar-lhe outros atributos que ele nao tem, é uma risada, € uma
graga como € que aquilo serviu de cestinha e isto assim...”. No que diz respeito as
opinides das professoras a professora A.C realca a importancia de um ambiente
saudavel, harmonioso e seja baseado nos interesses das criangas para que assim haja
a promoc¢ao do bem-estar e motivagdo das mesmas. Salienta a importancia de fomentar
nas criancas a autonima na organizagéo das suas tarefas, “eles € que tem de gerir, por
isso eles tém um calendario, um horario, eles sabem o que tem de fazer naquela semana

e eles vao gerir. “Eu ja consegui fazer isto, vou fazer aquilo, falta-me aquilo”, tanto que
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guando tu tens boas turma, booooas turmas, ndo se consegue com todos, quando tens
boas turmas os mitdos chegam de manha e sabem o que é que vao fazer.” Fala ainda
da postura que o docente tem que ter para que as criancas gostem de estar na sala e
se sintam seguras. J4 a professora C.V foca a postura do professor para que haja um
bom ambiente em sala de aula e uma maior motivacao por parte das criancas. Segundo
a mesma, € necessario que o professor seja austero quando tem de ser e brincalhdo
quando ha oportunidade, sabendo quando tem de ser em cada momento para que as

criancas percebam que hd momentos para trabalhar e momentos para brincar.
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Consideracdes finais

A realizacdo do presente relatério contribuiu para a minha evolucdo enquanto
aluna do Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino do 1.° ciclo do Ensino Basico e
futura profissional de forma a adquirir e consolidar conhecimentos realizados ao longo
da elaboracdo do mesmo, permitindo saber qual a influéncia da motivacdo nas

aprendizagens em criancas do pré-escolar e do 1.° ciclo.

Todos os estagios mencionados neste relatorio foram imprescindiveis para a
minha formacado e para a minha carreira enquanto profissional na area da educacao,
sendo de salientar que os contextos, as educadoras e professoras onde 0s mesmos
foram realizados contribuiram para adicionar diversas aprendizagens e sabedoria a

“bagagem” que levo deste percurso.

Este estudo permitiu dar resposta as questdes orientadoras escolhidas
inicialmente, sendo que apés a andlise dos dados obtidos pode-se verificar que este
estudo apontou no sentido da influencia da motivacdo nas aprendizagens das criangas,
podendo esta influéncia ser positiva ou negativa, dependendo da forma como é
promovida. Podemos também perceber com os resultados obtidos com este estudo que
as criancas podem ser motivadas segundo duas perspetivas: intrinsecamente, quando
a motivacdo parte do gosto da crianca em aprender e sentir prazer em aprender, e
extrinsecamente, quando € necessario arranjar formas e estratégias externa a crianca
de modo a que a mesma se interesse e gueira realizar as tarefas, sendo que quando
trabalhadas as duas em conjunto, desenvolvem aprendizagens mais significativas na
mesma. Com este estudo pdde-se comprovar que sé existe aprendizagem se a crianga
estiver realmente motivada e desta forma, potencia ndo s6é a aquisicdo de
conhecimentos, mas promove a autonomia e interesse nas atividades ou tarefas que
tem de realizar. Destaca-se ainda a importancia do papel do professor neste processo
ndo descorando da importdncia de também haver professores motivados para a
formacdo de criancas e jovens motivados nas suas aprendizagens. O
professor/educador deve estimular a motivagdo intrinseca de uma criangca mesmo
sendo necessario recorrer a estimulos externos para que isso aconteca, desta forma é
fundamental que os professores se informem dos interesses das que estéo a seu cargo,
de modo que realizem intervencdes mais pormenorizadas e a estratégias de ensino que
vao ao encontro dos gostos das mesmas. Desta forma, os interesses das criancas sao
um passaporte de entrada, para primeiramente chamar a atencéo da crianca e despertar
curiosidade para a tarefa e posteriormente conseguir que a crianca se interesse pela

atividade e goste de a realizar.
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Com este relatério consegui perceber quais as principais estratégias que 0s
docentes e educadores utilizam para a promoc¢ao da motivacdo dentro das suas salas,
baseando-se principalmente em atividades e jogos com referéncia as preferéncias que
existem em comum nos seus grupos. As educadoras nas entrevistas referiram que
utilizam muitos recursos fisicos e manipulaveis apelativos de modo a que as criancas
consigam mexer e perceber o que a educadora quer com a atividade. As professoras
salientam a importancia das tecnologias nas suas abordagens. Através dos inquéritos
feitos as criancas, consegui perceber quais as brincadeiras e disciplinas que as criancas
mais gostam, qual o papel da familia na promo¢do de motivacdo da crianca, qual a
relacdo entre a educadora e cada crianga, se as educadoras e professoras utilizam
formas diferenciadas para ensinar quando uma crianca nao entende os conteudos e
atividades e de que forma, na opinido da crianca, o ambiente em sala influencia as suas

aprendizagens.

Foi interessante descobrir quais os principais fatores de desmotivacdo, na
opinido das educadoras e professoras, sendo que salientaram a forma como é
apresentada a atividade ou os contelidos, a dificuldade dos conteddos em si, o facto de
ndo gostarem do que Ihes esta a ser proposto fazer, a maturidade da crianca que em
certos casos pode ainda ndo estar apta para prestar atencao e querer aprender, a
dificuldade no cumprimento de regras também é salientado como fator de desmotivagéo,
o facto de as vezes ser uma aula demasiado expositiva e por fim realgam a vida social
da crianca como fator de desmotivacéo, na medida em que a crianga como todos 0s
outros seres humanos pode ter problemas familiares que muitas das vezes nem os
professores estédo informados disso. Segundo Morais e Varela (2007, p.9) “A motivagao
€ a energia para a aprendizagem, o convivio social, os afetos, o exercicio das
capacidades gerais do cérebro, da superacao, da participacdo, da conquista, da defesa,

entre outros”.

Em jeito de reflexdo, realco a importancia deste relatorio para o valor da
motivacdo nas aprendizagens das criancas sendo que irei aplicar em todas as minhas
intervencdes enquanto futura professora ou educadora tudo o que foi abordado no
mesmo, pois quando era crianga durante no meu percurso escolar, tive varios momentos
de desmotivacdo perante as dificuldades que iam aparecendo no meu percurso e nao
senti apoio dos docentes nesse sentido. Desta forma, pretendo ser consciente das
minhas fun¢des enquanto profissional na area da educacao, tendo sempre em atencao
gue tenho a responsabilidade e o dever de criar cidaddos conscientes de si, do mundo

e gue estejam sempre interessados e motivados a aprender.
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Anexos

Anexo A - Planificagbes das atividades realizadas em contexto de estagio

Tabela 1 - Planificagdo da atividade "A caminho do menino Jesus"

Areas de Contelido

Objetivos

Estratégias

Atividade

Recursos

Avaliagao

Area de Formagc&o Pessoal

e Social

» Independéncia e

Autonomia;

Area de Expressdo e

Comunicagao

»  Dominio da
Expresséo

Motora;

Esperar pela sua vez para poderem
realizar a atividade, respeitando assim a

vez dos outros;

Adquire maior controlo do seu corpo,

forca e agilidade e coordenacao

muscular que |he permite realizar

movimentos mais complexos e precisos;

Estimular a crianca a nivel sensorial e

motor;

Dar a conhecer diversos tipos de

texturas;

Promover a Exploragéo e a descoberta;

> Trabalhar
individualmente com cada

crianca;

> Deixar a crianga

explorar livremente a
caixa e as diferentes

texturas

A estagiaria, comeca por levar para
sala a caixa que ira ser o caminho
gue as criancas terdo de percorrer

até chegar ao menino Jesus.

A estagiaria comega por senta-los no
tapete, e perguntar as criangas se
sabem quem é o menino Jesus,
comecando por dizer que é um
menino como todas as outras
criangas. De seguida, pergunta as
criangas se estas querem conhecer o
menino Jesus, mas que para isso
terao de percorrer um longo caminho

até o encontrarem.

A vez, cada crianga com a ajuda da

estagiaria, ira entrar na caixa

sensorial e explorar as diversas

texturas que |4 ird encontrar, desde

Recursos Materiais:

»  Caixa sensorial;

»  Menino Jesus:

Recursos Humanos:

» Educadora;

> Estagiarias;

» Auxiliares;

» Criangas

Observagéo Direta

Registo Fotogréafico
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Desenvolver o sentido de afeto.

respeitando o outro;

regras em grupo;

dentro da caixa.

Esperaram ordeiramente pela sua vez,

Contribuem para o cumprimento das

Desenvolver a motricidade fina e grossa

ao sentir as texturas que irdo explorar

natal e luzes de natal.

musgo, paus, folhas, guizos, sinos de

No final de cada crianga percorrer o
caminho, tera que dar um beijinho ou
uma festinha no menino Jesus que

se encontrara no final da caixa.

Tabela 2 - Planificacéo da atividade "A procura dos animais"

Areas de contetido

Objetivos

Estratégias / Atividade

Recursos

Avaliagao

Expressao Motora;

Conhecimento do
Mundo.

Estimular a memoria;

Proporcionar a atengéo e a

observagéo;

Desenvolvimento da motricidade

fina;

Promover o conhecimento dos cinco

sentidos;

Desenvolver a exploracao;

Para a realizacéo desta atividade as estagiarias iréo trabalhar com
cada criancga individualmente para que possam auxiliar a crianga em
qualquer altura. As estagiarias comegam por vestir as batas de
plastico para que as criangas possam explorar a gelatina a vontade,

sem que se sujem.

De seguida as estagiarias mostram as criangas as caixas com
gelatinas e os animais incorporados. Posteriormente estas,
exemplificam usando as maos das criancas, para que elas sintam a
textura da gelatina e procurem os animais que se encontram dentro
da gelatina. Ao mesmo tempo as estagiarias deixam que as criancas
explorem livremente a gelatina, deixando que elas cheirem e

saboreiem.

Recursos Humanos:

Educadora;
Aukxiliar;
Estagiérias;

Criancas.

Recursos Materiais:

Batas de plastico;
Caixas de plastico;
Gelatina solidificada;

Animais de pléstico.

Observagéo direta;

Registo fotografico.
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Desenvolver o sentido de partilha ao | Depois de encontrarem os animais, as estagiarias perguntam a
usarem a mesma caixa; crianga qual o nome do animal e o som que este faz e de seguida as

criangas brincam com os animais livremente.
Desenvolver a comunicagéo oral.

Tabela 3 - Planificagdo da atividade "Faz o teu monstro das cores"

Area (s) de Contetido Objetivos Recursos Avaliacéo
Area da Formag&o Pessoal e Social —  Expressar as suas emocdes e sentimentos e reconhecer também emogdes e | Materiais: v' Observagéo Direta
sentimentos dos outros; ) .
— Cola Branca; v" Registos fotogréaficos
Ll Distinguir o tipo de emog¢8es e saber quais as sente e o0 que estas )
. — Detergente da v' Tabela de Envolvimento
transmitem;
~ . . Roupa;
— Construcao da identidade .
) — Demonstrar prazer nas suas produgdes e progressos;
e da autoestima — Corantes de

= Gostar de mostrar e de falar do que faz, de comunicar o que cor;

descobriu e aprendeu;
— Papel aderente;

— Revelar confianga em experimentar atividades novas, propor ideias e falar em

grupo.

Humanos:

. o . . . - — Educadora;
— Aceita algumas frustragdes e insucessos (dificuldades de realizar atividades e

tarefas) sem desanimar, procurando formas de as ultrapassar e de melhorar = Auxiliar

(pedindo ajuda da estagiéria, ensaiando outras formas de fazer).
— Estagiéria.




— Independéncia e

autonomia;

— Consciéncia de si como

aprendente;

—  Convivéncia democratica

e cidadania;

Area de Expressdo e Comunicagio

Conhece os materiais disponiveis, a sua localizacdo e se apropria
progressivamente da utilizagcdo destes, servindo-se deles com cuidado e

arrumando-os quando j& néo precisa;

Adquire um maior controlo do seu corpo, forca, agilidade, equilibrio e
coordenagdo muscular que Ihe permitem realizar progressivamente

movimentos mais complexos e precisos;

Manifesta curiosidade pelo mundo que a rodeia, formulando questées sobre o
que observa;

Expressa as suas opinifes, preferéncias e apreciagGes criticas, indicando

alguns critérios ou razdes que as justificam;

Contribui para o funcionamento e aprendizagem do grupo, fazendo propostas,
colaborando na procura de solugdes, partilhando ideias, perspetivas e saberes

e reconhecendo o contributo dos outros;

Colabora em atividades de pequeno e grande grupo, cooperando no

desenrolar do processo e na elaboragéo do produto final;

Espera pela sua vez na realizagdo de jogos e na interven¢éo nos dialogos,

dando oportunidades aos outros para intervirem;

Contribui para a elaboracéo das regras de vida em grupo, reconhece a sua

razdo e necessidade e procura cumpri-las;

E progressivamente capaz de resolver situagdes de conflito de forma

auténoma, através do didlogo;

Demonstra comportamentos de apoio e entreajuda;
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— Dominio Da Linguagem — Ouve os outros e responde adequadamente, apresentando as suas ideias e
Oral e Abordagem a saberes, tanto em situag6es de comunicagéo individual como em grupo;

Escrita
— Relata acontecimentos, mostrando progressao néo s6 na clareza do discurso

como no respeito pela sequéncia dos acontecimentos;

Estratégias/Operacionalizacdo

Para esta atividade, a estagiaria distribui as criangas pelas mesas redondas de modo que todas consigam ter visibilidade para realizar a atividade.

Depois de ter todas as criangas junto & mesa, esta inicia a explicagcdo do que as criangas irdo realizar. Comega por perguntar as criangas: “Lembram-se da histéria que ouviram ontem?”, “O que
nos contava a histéria?” “Qual era a cor que transmitia a calma?”, “Qual era a cor que transmitia a raiva?”, “E a alegria qual era a cor?”, “E a cor preta representava que emocgao?”. Por fim, para

perceber que emogéo as criangas sentem, a estagiaria comega por perguntar as criangas: “Entao e qual é a cor do monstro que se sentem hoje?”.

Depois deste dialogo, a estagiaria pergunta ainda: “Vamos fazer o nosso monstro das cores?”, “Mas para isso temos de falar baixinho para ndo o acordar!”, “Temos de fazer o nosso monstro, com

carinho e amor”, “sera que vao conseguir?”.

Inicialmente distribui pelas criangas cola branca e um pouco do corante da cor referente a emogédo que a crianca escolheu. Em seguida, vai adicionando o detergente e pede as criangas que
comecem por mexer e remexer de modo a que formem entdo o “slime”, ou seja, um género de uma massa viscosa. Quando todos efetuarem os seus monstros das cores, a estagiaria pede para

que em grande grupo, as criangas digam que emog¢do sentiram ao realizar a atividade.
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Tabela 4 - Planifica¢é@o da atividade "Gincana da Brincadeira"

Quarta-Feira: “O direito a brincar — Gincana da Brincadeira”

Area (s) de Contetido

Objetivos

Recursos

Avaliagcéo

Area de Formagcéo Pessoal e
Social

— Construgao da
identidade e da
autoestima;

— Independéncia e
autonomia,;

—  Consciéncia de si
como aprendente;

—  Convivéncia
democratica e
cidadania;

Area de Expresséo e
Comunicagao

— Dominio Da Educagéo
Fisica,;

Dominio Da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

— Comunicagéao Oral;

Manifestar os seus gostos e preferéncias;
Revelar confianga em experimentar atividades novas;

Aceitar algumas frustracdes e insucessos (perder algum jogo,
dificuldades em realizar alguma atividade) sem desanimar,
procurando novas formas de as ultrapassar e de melhorar;

Realizar as tarefas propostas de forma cada vez mais
auténoma;

= As criancas conseguem realizar os jogos de forma
auténoma;

Adquirir um maior controlo do seu corpo, permitindo realizar
progressivamente movimentos mais complexos e precisos;

Preocupar-se com o bem-estar e seguranca das outras
criangas, alertando quando se apercebe que alguma corre
perigo;

Contribuir para o bom funcionamento do grupo, partilhando
ideias, perspetivas e saberes reconhecendo também o
contributo dos outros;

Colaborar em atividades em pequeno e grande grupo,
cooperando no desenrolar do processo e na elaboragéo do
produto final;

Materiais:
— Papel de Cendério;
— Balbes com tinta;
— Garrafas;
—  Cordel,
—  Garrafdes;
— Esponja;
— Garrafas de agua;
— 3bolas;
— 3 cilindros de papel;

—  Pratos de Plastico;

Humanos:
— Educadora;

—  Auxiliar;

v' Observagao Direta
v' Registos fotograficos

v' Tabela de Envolvimento
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—  Dominio da
Matematica.

Esperar ordeiramente pela sua vez de jogar, respeitando a
vez dos colegas;

Contribuir para a elaborac¢é@o das regras de vida em grupo,
reconhecer a sua razéo e necessidade e procura cumpri-las;

Escutar, questionar e argumentar opinides diferentes das
suas;

Demonstrar comportamentos de apoio e interajuda;

Reconhecer a diversidade de caracteristicas e habitos de
outras pessoas e grupos, manifestando respeito por criangas
e adultos, independentemente de diferencas fisicas, de
capacidades, de género, de etnia, cultura ou religido;

Demonstrar gosto pelas atividades fisicas, procurando
progredir a partir do que ja é capaz de fazer;

Cooperar com os colegas em situacdes de jogo, envolvendo-
se no trabalho de equipa;

Aceitar e cumprir as regras do jogo;
Ser capaz de compreender as regras do jogo;
Conseguir seguir um percurso que lhe é descrito;

Ouvir os outros e responder adequadamente, apresentar as
suas ideias e saberes, tanto em situacSes de comunicagao
individual como em grupo;

Usar termos “mais do que” e “menos do que na comparagao
de quantidades;

— Estagiéria.

Estratégias/Operacionaliza¢ao
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A estagiaria comeca por reunir as criangas no patio e pede-lhes que facam uma meia lua para que todos consigam ver bem as atividades que irdo realizar. De seguida, a estagiaria forma trés
equipas e pede que se juntem perto do primeiro jogo da gincana. A estagiaria comega por explicar o primeiro jogo, dizendo que este consiste em as criangas formarem uma fila indiana, de modo
a que a Ultima crianga da fila passe a bola por cima da sua cabega, para a crianga que esta a sua frente e assim sucessivamente, até que a bola chegue a primeira crianga da fila. Assim que a

crianga transporta a bola para o colega da frente, esta devera correr para o inicio da fila, fazendo com que a sua equipa chegue com a bola a meta delineada previamente pela estagiaria.

O segundo jogo consiste em as criangas acertarem a vez, um disco dentro de um cilindro de papel. Este jogo devera testar a paciéncia das criancas e a sua agilidade para conseguir acertar

corretamente no cilindro, mas também a sua paciéncia para aguardar pela sua vez de jogar.

O terceiro jogo, consiste em as criangas tem de um lado um recipiente com 4gua e uma esponja e noutra um recipiente vazio. Neste jogo as criancas, & vez terdo de molhar a esponja no recipiente

com agua e transportar a esponja até ao recipiente vazio e espremer a esponja de modo a que a Agua da esponja encha o recipiente.

O quarto jogo, retrata o jogo do bollwing, em que consiste nas criangas conseguirem langarem uma bola, de modo que derrubem os seis pinos que se dispdem em pé, na ponta oposta a onde as

criangas se encontram. Neste jogo as criangas jogam a vez e se ndo conseguirem acertarem nos seis pinos a primeira, terdo mais uma tentativa.

Por fim, o Gltimo jogo constitui-se pelo papel de cenario com as silhuetas desenhadas, que foi elaborado no dia anterior pelas criangas. Esse papel de cenério sera disposto numa parede do patio,
onde estara previamente preparado com pequenos balées com peguenas quantidades de tinta de variadas cores. O objetivo deste jogo é que as criangas com um utensilio e com a ajuda da

estagiaria rebentem os balGes e experienciem uma técnica de pintura no papel de cenario diferente.

Todos estes jogos serdo explicados pela estagiaria antes de as criangas comecarem a realiza-los, explicando ainda que o mais importante ndo é ganhar ou acabar primeiro, mas sim, néo fazer

batota e cumprir as regras dos jogos.
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Tabela 5 - Planificacé@o da atividade "Quiz sobre regras de seguranga"

Identificar alguns cuidados na
utilizacdo: dos transportes publicos;

de passagens de nivel;

Conhecer e aplicar regras de
seguranga na praia, nos rios, nas

piscinas;

Ter consciéncia do impacto das TIC

no seu dia a dia;

Utilizar o computador e outros
dispositivos digitais como
ferramentas de apoio ao processo

de investigacdo e pesquisa;

tablets dentro da sala de aula, a estagiaria ira usa-
los mais uma vez com as criangas nesta atividade.
Para isto, a estagiaria comeca por realcar a
importancia do cumprimento de regras no uso dos

tablets e a importancia de trabalharem em grupos.

Depois de explicar as regras a estagiaria pede as
criancas gque pesquisem em grupo, cinco regras de
seguranga nos transportes publicos e/ou nas
praias, diferentes daquelas que ja foram abordadas
em sala de aula. Para esta atividade, os alunos irdo
pesquisar online nos tablets e as regras poderao

vir em formato de imagem, texto ou video.

Depois de terem sido dadas as instrugles, a
estagiaria ira proceder a explicagdo do quiz,
realcando que o objetivo desta atividade é que as
criangas escolham em grupo a resposta correta

relativamente a pergunta sobre as regras de

Areas de contetdo Objetivos Estratégias Recursos Avaliagcédo
Conhecer e aplicar normas de } . .
o | Apos achegada a sala de aula e de as criangas se
prevencdo rodoviaria (sinais )
o ) sentarem corretamente nos respetivos lugares, Quiz Observagdo direta:
de transito Uteis para o dia-a- | . . L 5
) ] o tirando o material necessario, a estagiaria da entéo “Kahoot”:
dia da crianga: sinais de | @ | ’
- . . inicio a aula.
pedes, pistas de bicicletas,
Bloco 1 — & descoberta de si passagens de nivel...); A estagiaria comeca por projetar no quadro Avaliar os  conhecimentos
mesmo interativo o quiz que ir4 realizar com a turma. Manual ~ de adquiridos  das  criancas,
Estudo do sobre 0s contetidos
De seguida, como ja tem sido recorrente o uso dos Meio: abordados;

Tabela de envolvimento das

criangas na atividade:

Registo fotografico.
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Cidadania Digital
Investigar e Pesquisa
Comunicar e Colaborar

Criar e Inovar

Realizar pesquisas, utilizando os
termos selecionados e relevantes de

acordo com o tema a desenvolver,

Colaborar com os colegas, utilizando
ferramentas digitais, para criar de
forma conjunta um produto digital
(um texto, um video, uma

apresentagao, entre outros);

Utilizar as TIC para gerar ideias,
planos e processos de modo a criar
solugbes para problemas do

quotidiano;

segurancga nos meios de transporte e na praia, que

irdo aparecer no quadro interativo.

Apos responderem a todas as perguntas, a equipa
que acertar no maior nimero de respostas e que

tenha respondido mais rapido, ganha.

Depois de terminada a atividade do quiz, a
estagiaria tem um pequeno didlogo com as
criancas sobre as perguntas que apareceram no

quis de modo a consolidar conhecimentos.

Por fim, a estagiaria pede aos ajudantes do dia que
distribuam os manuais de estudo do meio pelos
colegas da turma de modo a que possam realizar

os exercicios da pagina 48 e 49 em conjunto.
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Tabela 6 - Planificagdo da atividade "O que é para ti o Natal?"

Areas de contetdo Objetivos Estratégias Recursos Avaliagcéo
Apb6s a chegada a sala de aula e de as criancas se sentarem Computador; Grelhas de
) corretamente nos respetivos lugares, tirando o material necessario, a observacao direta:
Estudo do Meio em Reconhecer datas e Projetor;

articulagdo com
Educacéo Artistica

Passado Préximo

Familiar

Manusear objetos em

situacdes concretas

Portugués

factos festivos;

Reconhecer a sua

utilidade;

Conhecer e aplicar alguns
cuidados na sua

utilizacao;

Apropriar-se de novas
palavras, depois de ouvir
uma exposicao sobre um

tema novo;

Referir 0 essencial dos

textos ouvidos;
Falar de forma audivel;

Articular corretamente

palavras, incluindo as de

estagiaria da entdo inicio a aula.

A estagiaria comega por relembrar as criancas que ja faltam poucos
dias para o Natal, perguntando o que significa o Natal para cada uma

delas e o que fazem na véspera e no dia de Natal.

Em seguida a estagiaria distribui os tablets pelas criangas,

previamente preparados com o programa “Menti”.

Depois de distribuir os tablets por todas as criancas, a estagiaria
explica que cada crianca tera de escrever uma palavra que defina o

que significa o Natal para cada uma, no programa.

Depois de todas as criangas escreverem a palavra que para elas
caracteriza o Natal, a estagiaria pede a atencéo de todas para o que
ird projetar no quadro interativo. No quadro interativo ir4 estar
projetado com a ajuda do programa “Menti”, uma nuvem de palavras,
onde as palavras que aparecem maiores serdo as palavras que mais
criangas escolheram e as que aparecem mais pequenas Sao

diferentes palavras que cada uma escolheu.

No fim de analisar juntamente com as criancas a nuvem de palavras,
a estagiaria pede as criancas para que estas lhe digam quais as
palavras de maior tamanho, quais as de tamanho médio e quais as
mais pequenas. A medida que as criancas irdo dizendo as palavras, a

estagiaria ird escrever apenas sete delas no quadro.

Programa “Menti”;
Tablets;

Papel autocolante;
Tesoura;

Lapis.

Averiguar se as
criangas realizam
um discurso
elaborado e correto
relativamente a

tematica abordada;

Averiguar se as
criangas respeitam
e cumprem as
regras
implementadas pela

estagiaria;

Averiguar se as
criancas
conseguem utilizar

as TIC facilmente;

Averiguar se as
criancas
conseguem registar
as palavras no

programa “Menti”;
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Escutar discursos

breves para aprender e

construir conhecimentos

Produzir um discurso

oral com corregéo

Produzir discursos com

diferentes finalidades,

tendo em conta a

situacdo e o interlocutor

Cidadania Digital

Comunicar e Colaborar

estrutura silabica mais

complexa;

Responder
adequadamente a

perguntas;

Partilhar ideias e

sentimentos

Ter consciéncia do
impacto das TIC no seu

dia a dia;

Conseguir utilizar

corretamente as TIC;

Comunicar (por texto,
audio, video, etc.),
utilizando ferramentas
digitais, para expressar
uma ideia ou opinido,
explicar ou argumentar, no
contexto das atividades de
aprendizagem de diferentes

areas do curriculo.

Depois de as palavras estarem escolhidas, a estagiaria, ir4 escrever
as sete palavras em papel autocolante, para de seguida distribuir duas

ou trés letras por crianga para que estas recortem.

No final de as letras estarem todas recortadas, a estagiaria pede a
cada crianca que a ajude a colar as letras na porta da sala, para formar
as palavras que escolheram com o programa “Menti”. No final de as
palavras estarem coladas na porta, a estagiaria termina com a
colocagdo da estrela no topo da arvore que se ira realizar com as

palavras coladas e na parte de baixo da arvore o vaso da mesma.

Averiguar se as
criangas registam
palavras diferentes
das que foram
abordadas em sala

de aula;

Averiguar se as
criancas
conseguem
desenhar
corretamente as
letras das palavras
escolhidas, no papel

autocolante;

Averiguar se as
criancas efetuam o
corte das letras

corretamente;

Registos

Fotograficos;

Producdes
elaboradas pelas

criangas.
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Tabela 7 - Planifica¢é@o da atividade "Medir massas de uma forma deliciosa"

Areas de Contetdo

Objetivos

Atividades/Estratégias

Recursos

Avaliagcédo

Medir massas

- Relacionar as diferentes
unidades de massa do

sistema métrico;

- Realizar pesagens
utilizando as unidades do
sistema métrico e efetuar

conversoes;

Inicialmente a estagiaria pergunta as criancas, se sabem
onde podemos usar as medidas de massa e pede para que

estas deem exemplos.

Apds ouvir as respostas dos alunos, a estagiaria da entdo

inicio a aula.

Nesta atividade a estagiéria ira realizar juntamente com as
criangas um bolo de caneca, onde se irdo guiar pela receita

gue no dia anterior converteram as medidas de massa.

A estagiaria comega por pedir as criangas para partirem o
ovo para dentro da caneca e com um garfo batam muito bem.
De seguida pede as criangas que juntem trés colheres de
sopa de 6leo, as quatro colheres de sopa de agucar, as quatro
colheres de sopa de leite e as duas colheres de sopa de
chocolate em p6, mexendo tudo muito bem no final. Depois de
estar tudo muito bem envolvido, a estagiaria pede entdo para
as criangas para juntarem as 4 colheres de sopa de farinha e

uma colher de café de fermento em pé.

Sempre que necessario a estagiaria ird auxiliar as criangas
durante todo o processo, dando algumas dicas de como as

criancas deverdo proceder.

- Receita do bolo de caneca,;
- Uma caneca;

- Uma colher se sopa;

- Uma colher de café;

- Agucar;

- Chocolate;

- Oleo;

- Leite;

- Farinha;

- Fermento;

- Ficha de trabalho.

Tabela de envolvimento

das criangas na atividade

Grelha de observacéo

direta:

- Averiguar se as criangas
efetuam as pesagens

corretas;

-Averiguar se as criancas
realizam com facilidade

todos os passos da receita;

Producbes das criancgas.
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Tabela 8 - Planificagdo da atividade "Jogo do Bingo da matematica"

Area de Contetdo

Objetivos

Atividades/Estratégias

Recursos

Avaliagéo

Matematica

Descodificar o sistema de

numeracao decimal

Medida

- Medir comprimentos e

areas

- Designar mil unidades
por um milhar e
reconhecer que um milhar
€ igual a dez centenas e a

cem dezenas;

- Relacionar as diferentes
unidades de medida de
comprimento do sistema

métrico;

- Medir distancias e

comprimentos  utilizando
as unidades do sistema
métrico e efetuar

conversoes.

A estagiéria, inicia a aula perguntando se alguma
vez jogaram ao jogo do Bingo e se alguém sabe
explicar como se joga. Depois de ouvir as respostas
das criangas, a estagiaria explica entdo o que irdo

jogar a seguir.

Explica ainda que ird mostrar varias perguntas e
gue cada crianca individualmente terd de as
resolver no caderno. Em seguida, cada crianga tera
de ver se os resultados das contas que fizeram,
estéio presentes no cartdo dado previamente pela
estagiaria. Caso estejam o nimero no cartdo, cada
crianga tera de colocar um marcador em cima
desse numero. No final, se alguma crianca
conseguir completar o cartdo na totalidade, tera de

gritar BINGO e sera o grande vencedor.

As criangas que n&do conseguirem imprimir o0s
cartdes de jogo, poderao registar os resultados do

seu cartdo no caderno e jogar a partir do mesmo.

- Computador;

- Jogo do Bingo;

- Cartdes de jogo.

Grelha de observacéo direta:

- Averiguar se as criangas perceberam a

dindmica e as regras do jogo ;

-Averiguar se as criangas conseguem
expressar-se corretamente relativamente as

suas duavidas;

- Averiguar se as criangas efetivamente

entenderam os conteddos transmitidos;

- Averiguar se efetuam corretamente as

conversdes e contas.
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Anexo B - Guido das entrevistas a educadoras e professoras

Tabela 9 - Guido da entrevista a educadoras e professoras

Apresentacao da Entrevista

introducéo, apresentando a entrevistadora e o que

pretende com a presente investigagao.

presente relatério, bem como apresentagdo do tema

da propria investigacéo.

Ainda dentro da apresentacéo da entrevista, esta
deve salientar que a mesma sera utilizada para
efeitos de investigagcdo académica e que néo
comprometera a identidade do entrevistado, bem

como a instituicdo onde este leciona.

Blocos Objetivos Questdes Indicadores
Identificacdo das informacdes a cerca do
o ) estabelecimento de ensino a qual pertence o
Bloco | Dar inicio a entrevista, com uma pequena

Bloco Il

Caraterizacao do

Entrevistado

Recolha de informacéo sobre a formacgéo e as
habilitacdes do entrevistado, de modo a perceber
que qualificagBes este tera para ajudar na

investigacao.

1. Quantos anos de carreira tem como docente?

2. Ha quanto tempo ensina nesta instituigdo?

Bloco llI

Motivagao

Perceber o que o docente entende por motivagéo;

Verificar se 0 mesmo consegue dar exemplos de

motivagao intrinseca e extrinseca;

3. De cordo com Chiavenato (1999), citado por
Ricardo (2011), define a motivagéo como tudo o
que move uma pessoa a agir de determinada
maneira, podendo este ser impulsionado por um

estimulo intrinseco (interno) ou extrinseco

3.1 Consegue relacionar a sua resposta a
motivagdo intrinseca ou extrinseca, dando

exemplos de situacdes concretas?
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Entender a perspetiva do docente relativamente a

motivacéo ou desmotivacdo dos seus alunos;

Averiguar se existem docentes que utilizem novas
estratégias dentro da sala de aula, de modo a
fomentar a motivacéo e o interesse das criancas

nas atividades;

(externo). Tendo em conta esta defini¢cdo, qual o

nivel de motivagao dos seus alunos?

4. Sente que os seus alunos se desmotivam

facilmente?

5.Quais os fatores, que na sua opinido favorecem tal

desmotivacdo?

6.Dentro da sua sala tenta utilizar estratégias

diferenciadas para motivar as suas criangas?

7. Recorre a atividades mais ludicas e a recursos

mais dindmicos nas suas intervengdes?

4.1 Se sim, quando?

4.2 Quando néo percebem os contetidos

lecionados?

6.1 Como?

7.1 De que forma?

8. Preocupa-se em identificar quais os interesses e

8.1 De que modo?

Aprendizagem

Identificar quais as estratégias adotadas pelo
mesmo, de modo a promover uma boa

aprendizagem em sala de aula;

aprendizagens adquiridas pelos seus alunos?

11.Acha que a motivagdo e as aprendizagens estdo

diretamente relacionadas?

Bloco IV Identificar as concegdes do entrevistado sobre os
interesses das criangas e de como estes podem gostos das suas criangas?
Interesses . . . ~
influenciar as suas intervengdes enquanto docentes. - )
9.Nas suas planificagbes tem em consideragédo, os
. 9.1 Como?
interesses das mesmas?
Verificar quais as concegdes do docente sobre o 10.0 que entende por ensino-aprendizagem, isto €,
ensino-aprendizagem; como relaciona a forma como ensina com as
Bloco V

11.1 De que forma?
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12.Consegue dar exemplos praticos de alguma
estratégia que utilizou para fomentar uma

aprendizagem significativa?

13.De que forma interage com as familias sobre
estes temas (a motivacao, os interesses e as
aprendizagens) de modo a intervir mais
pormenorizadamente no ensino-aprendizagem de

cada crianga?

12.1 Como?

Bloco VI

Ambiente em sala de aula

Compreender de que forma o docente acha que um
bom ambiente em sala de aula é fulcral para que
haja uma maior motivagdo em aprender, por parte

das criangas;

De que forma o docente promove o bom

funcionamento em sala de aula.

14. Na sua opinido de que forma o ambiente em sala

de aula influencia a motivacdo de um aluno?

15.Como promove o bem-estar dentro da sua sala de

aula?

Bloco VII

Fecho da Entrevista

Finalizar a entrevista, agradecendo pela
disponibilidade cedida para a realiza¢do da mesma,
bem como todos os conhecimentos transmitidos de

modo a enriquecer a investigagao.

16. Obrigada pela sua participagao e pelos
conhecimentos transmitidos que decerto

enrigueceram a investigagdo em curso.
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Anexo C - Transcri¢cfes das educadoras de infancia

Transcrigdo da entrevista da Educadora F

Entrevistadora: Entdo bom dia, desde ja quero agradecer a sua participacdo nesta
entrevista, que sera fulcral para toda a investigacdo que estou a realizar, para ser
integrada no Relatério de Estagio para a obtencao do grau de Mestre. Esta investigacado
tem como tema “Como a motivacdo e os interesses influenciam as aprendizagens em
criancas na Educacéo Pré-Escolar e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico”, por isso,
todas as perguntas serao feitas com base nesta teméatica. Nao posso deixar de salientar
gue esta entrevista sera utilizada apenas para efeitos de investigacdo académica e que
ndo comprometera a sua identidade, bem como a instituicdo onde leciona.
Entrevistadora: Entdo podemos comecar a fazer as perguntas?

Entrevistada: Sim, forca!

Entrevistadora: Para percebermos um bocadinho o que faz, fale-me um pouco sobre
0 seu percurso profissional desde o inicio até agora.

Entrevistada: Pronto, desde que acabei o curso certo?

Entrevistadora: Sim, sim, sim.

Entrevistada: Ok, ok. Entdo é assim eu acabei o curso em 97, em 1997, entretanto
tive... ainda na altura era bacharelato, ham...aqui na ESES de Santarém, entretanto
depois concorri po publico, tive durante dois anos...ndo foram dois anos completos mas
tive durante dois anos a trabalhar como apoio educativo, ham...em 1° ciclo no 1° ano
na Golega e no 2° ano foi em Vale da pinta em pré-escolar, pronto em jardim de infancia,
portanto esses dois anos. Depois em 99 entrei aqui para a Santa Casa da Misericordia
de Santarém, onde estou até agora portanto, agora estes 21 anos que ja la estou tenho
tado...portanto sou educadora de infancia, tenho tado em creche e em pré-escolar tenho
acompanhado... ja acompanhei varios grupos de meninos desde a sala de 1 ano até
aos 5 anos..ham... a dois anos para ca sou educadora de infancia e tou também
coordenadora pedagodgica da creche e do pré-escolar, portanto estou com as duas
funcdes, ta bem?

Entrevistadora: Entdo tem quantos anos de carreira como docente?

Entrevistada: Entdo...ndo sdo completos, mas séo 23, sim 23 anos de carreira...
Entrevistadora: E ha quanto tempo ensina nesta instituicdo que esta agora?
Entrevistada: Ha 21...ha 21 anos que trabalho na Santa Casa da Misericérdia.
Entrevistadora: Eu agora vou passar a ler uma citacdo e depois gostava de saber a
sua opinido a cerca da mesma. De cordo com Chiavenato (1999), citado por Ricardo

(2011), define a motivacdo como tudo o que move uma pessoa a agir de determinada
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maneira, podendo este ser impulsionado por um estimulo intrinseco (interno) ou
extrinseco (externo). Tendo em conta esta definicdo, qual o nivel de motivagdo dos
seus alunos? Como os caracteriza?

Entrevistada: Entdo é assim...pronto esse excerto tem tudo o que é de positivo e que
é verdade, n&o €7 porque € preciso motivag&o para conseguir fazer alguma coisa e é
preciso que eles estejam motivados e é preciso que eu esteja motivada, tem que haver
ambo...uma motivago de ambas as partes, certo? Normalmente s&o criangas que s&o
bastante motivadas, que tem bastante motivag&o estdo sempre recetivas aquilo que

B c-so cu ache que algum que ndo tenham motivacao tento de alguma

maneira motivar e chamar...e fazer de outra maneira que ache que os motive mais,

pronto.. tentar ali arranjar maneira de os motivar. Mas por enguanto nao tenho tido'esse

Entrevistadora: Portanto € um grupo bastante motivado, em qualquer coisa que

apresente eles tém sempre bastante motivagdo?

planificacdo e faco alguma coisa relativamente a esse tema, eles estdo sempre a

interagir, sempre na planificacao, ok?

Entrevistadora: Hum ok, consegue relacionar a resposta que me deu agora a

motivacdo intrinseca ou extrinseca, dando exemplos de situagdes concretas que
tenham acontecido?

Entrevistada: Mas um exemplo de alguma atividade?

Entrevistadora: sim, um exemplo que se lembre, uma situacao que tenha acontecido.
Entrevistada: Posso dar um exemplo, por exemplo da situagdo que estamos a
atravessar e ndo temos tido aulas online, videos conferéncias em direto porque os pais
assim preferiram, mas tenho gravado videos onde...onde interajo com eles, onde falo
com eles como se tivéssemos na sala...e isto para dizer o que? Todas as atividades
gue eu tenho proposto, as atividades sdo todas propostas ndo é nada obrigatério,
porgue as vezes ha pais, ha familias que ndo tem tempo, tudo o que eu tenho proposto
eles tem sido bastante motivadores para tal e tém sido bastante...a rececao tem sido

bastante positiva, ou seja, eu ponho normalmente os videos por volta das 10 da manha
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guando sao 10h30 nem isso, as vezes ja tenho atividades...

Entrevistadora: E sabe se séo eles proprios que querem realizar as atividades por
iniciativa propria ou sdo os pais que acabam por obriga...ndo é obriga-los, mas
incentiva-los a?

Entrevistada:

Entrevistadora: N&o precisa de ser agora enquanto estamos em confinamento, pode

ter sido alguma coisa que tenha acontecido em sala de aula...

Entrevistada:

Entrevistadora: Sim claro que ajudou! e sente que l4 est4, mesmo sendo um grupo
motivado como ja me disse acha que em certas atividades implementadas, eles
desmotivam facilmente, mesmo sendo um grupo motivado?

Entrevistada: Nao, acontece € normal s&o criangas...elas acabam por se desmotivar...
Entrevistadora: E normalmente quando acontece isso é porque ndo percebem os

contelidos que estdo a ser passados?

Entrevistada: Umas vezes pode ser, um ou outro caso que iSso aconteca outras vezes

€ porque nao estao recetivos a...de igual maneira, certo? JEREReEER RN EOINERS
recetivos que outros, ou que estdo mais excitados

chatearam por alguma coisa e que pode nao acontecer e

IR EVEENelsleME normal que isso aconteca e acontece pronto, ndo digo que nao
embora sejam bastante motivados, mas sim acontece.

Entrevistadora: Em alguns aspetos acabam por se desmotivar...

84



Entrevistada: Por desmotivar ou porque também alguns levem mais tempo a fazer...por
exemplo imaginemos uma atividade que eu fiz a pouco tempo de...que nés tavamos a
falar das profissfes e ele escolheram algumas profissdes para fazerem de conta que
cada dia eram...faziam de conta que estavam a fazer essa profissdo e houve um dia
que foi dos pintores e eu pus alguns materiais...dividi-os em grupos e pus varios
materiais na mesa com uma folha, pus musica, dei-lhes varios desenhos para eles
poderem copiar, imitar pronto...e eles ao som da musica...la esta séo atividades que
vamos fazendo e que vocés também sabem, pronto ao som da musica iam pintando e
lam fazendo o desenho. Ha uns que levam mais tempo que sdo muito minuciosos, que
gostam das coisinhas muito bem feitas, pronto...levam mais tempo... Aqueles que levam
menos tempo acabam por comecar a desmotivar e a comecar a ficar cansados e ai n6s
temos que arranjar...la esta nos vamos aprendendo com as atividades que vamos
fazendo, nao ser coisas tdo complicadas, que levem tanto tempo...tentar gerir isso de
outra forma...

Entrevistadora: Ham...tirando os conteldos lecionados que acabamos de falar, quais
0s outros fatores que na sua opinido podem favorecer uma tal desmotivagéo, do grupo
ou de uma crianga como ser individual?

Entrevistada: As vezes os proprios amigos motivarem-se uns aos outros, no é? Pode
BeontecerMpode acontecer nds também arranjarmos. ..

Entrevistadora: para motivar ou desmotivar, nao percebi?

Entrevistada: Para motivar, ndo foi isso que me perguntou?

Entrevistadora: Nao eu perguntei ao contrario, ou seja, quais sdo os fatores que

podem...para além de eles ndo perceberem os conteudos lecionados, quais outros

fatores que podem levar a desmotivagéo?

SR EOEWA falta de atencao, falta de gosto por aquilo que se vai fazer nem todos

gostar de pintar, nem todos tem de gostar de dramatizar, pronto...acho que €
Entrevistadora: Sao fatores chave para si, portanto...e dentro da sua sala tenta utilizar
estratégias diferenciadas para motivar as suas criancas? No geral e individualmente?
Entrevistada: Sim porque eles la esta sdo todos diferentes e por vezes é preciso

IR SR EAnE I EEMouando nos planificamos uma atividade temos de ter logo




Entrevistadora: E recorre sempre a atividades mais lddicas e a recursos mais
din&micos nas suas intervengdes para captar a tal atencéo e motivagdo?
Entrevistada: Sim! Tenho sempre de recorrer a esse tipo de atividades sendo, ndo
resulta.

Entrevistadora: De que forma?

Entrevistada: E também ha bocado esqueci-me de dizer uma coisa, se eu ver que ha
uma crianga que desmotiva completamente e ndo gosta mesmo de fazer, ndo é
obrgademNao estamos ali para obrigar a fazer uma coisa que nao querem ou ndo
gostem, tentamos sempre que facam, mas caso aconteca que ndo queiram mesmo ou
que nao gostem, ou que nao consigam, nao € por ai. Também as vezes temos
criangas...por exemplo tenho um que comega a chorar a dizer que nao consegue fazer,
gue néo sabe fazer, pronto, ndo é? “Nao, nao é tu ndo sabes fazer, toda a gente sabe
fazer, ndo tens de fazer igual fazes como tu sabes, ndo é?” Mas depois ha aquele receio
se faz mal ou ndo, mas a gente tem de tentar chegar ai a dizer que nao faz mal cada
um faz como sabe, nao é?

Entrevistadora: Para pelo menos tentar, ndo é?

Entrevistada: Exatamente!

Entrevistadora: Ainda pegando na pergunta anterior que lhe fiz, recorre a atividades
mais ludicas e a recursos mais dindmicos nas suas intervencdes e de que forma € que
o faz?

Entrevistada: Pronto, atividades ludicas como assim? Dando exemplos?
Entrevistadora: Mais dindmicas, que captem a atencao deles ou utilizar recursos mais
dindmicos também?

Entrevistada: Sim, sim, sim! Por exemplo...isto € um exemplo, se houver uma histéria
que eu queira desenvolver com eles mas que seja daquelas histérias mais macudas,
nao vou mostrar no livro vou fazer uns fantoches, vou fazer de outra maneira em mais
pequenino com uma histéria...com uma adaptacao da histéria em mais pequenino feito
por mim, onde consiga chegar ao conteudo da histéria mas de outra maneira, la esta
mais ludica mais apelativa para eles.

Entrevistadora: Preocupa-se em identificar quais 0s interesses e 0s gostos das
criancas? E de que forma é que o faz? De que maneira € que consegue perceber
individualmente e no geral esses mesmaos interesses e gostos que cada um tem para

poder utilizar depois mais tarde em atividades ou jogos, o que for fazer na altura?

SOV EGCEMSIm claro que sim, para ja conseguimos fazer isso em grupo quando

estamos na conversa do bom dia, onde planificamos tudo o que vamos fazer durante o

dia, eu normalmente faco isso com eles...ou durante o dia ou durante a semana

planificamos sempre o trabalho para o resto da semana.
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Entrevistadora: Em conversa com eles?

SV EOEMEN conversa com eles, ao mostrar atividades, ao mostrar ideias que

queiramos fazer...logo ai consegue-se ver se ha crian¢as que estao recetivas ou Se ja

desligaram e ja estdo a olhar para o lado e ndo querem saber, pronto ai consegue-se|

logo ver...depois consegue-se quando eles fazem o trabalho individualmente também,

GiiPSEiREGIEosimoNaZerncomicIeSNoaoSIA0IMESMONSMPOl M aoina que estamos a

fazer um desenho de uma histéria, eles ndo estdo todos a fazer o desenho de uma

historia, uns tdo a brincar e eu vou chamando dois ou trés para irem fazer o trabalho

comigo, logo ai é mais facil perceber as dificuldades, o grau de aprendizagem, se estao

OOl o ERET-Relo S I NelIls LN Ormalmente € por ai que eu vou vendo, portanto

observacao direta, muitas vezes também as vezes recorro a registos fotograficos, a

registos escritos, mas mais observacoes diretas.

Entrevistadora: E nas suas planificacbes tem em consideracdo esses mesmos

interesses, ou seja, fazendo essa andlise, essa observacao dos gostos e dos interesses

deles para ter uma...para aplicar uma aprendizagem mais individual, tem em

consideragdo esses dois pontos na elaboracdo da sua planificagéo?

qualquer maneira se por acaso nao achar que...vamos dar um tema geral, ndo €? Que
€ um tema por exemplo que € o tema do dia dos namorados, ndo €? Vamos também de

encontro mais aquilo que eu sei que eles gostam mais de fazer, nés as vezes deixamos

de fazer outro tipo de atividade para irmos fazer mais de encontro aquilo que eu sei que

(oNs[ (Vo[ =S =W EISH IS\ =R VA MDroNto € tambem se pode modificar caso eu acho e

veja que nao ha ali recetividade, também se modifica, ndo...la esta € uma planificagao,

penso semanalmente nessa planificacdo, as vezes

mensalmente mas normalmente é semanalmente mas que pode sofrer alteracdes.JAs

vezes ha um dia que aparece um com uma histéria sobre um determinado...isto € um

exemplo, sobre um animal e que depois eles queiram saber mais sobre esse animal as|

vezes modificamos, ndo é?fPronto quando foi esta agora das...das...das profissdes

andamos a fazer uma dramatizacao dos fantoches, onde cada grupo escolhia uma

para fazer...ainda ndo se chegou-se a concretizar porqué? Porque entretanto

falta um ou falta outro nunca temos os elementos todos e pronto |4 esta e nés temos

ir modificando as planificacbes e consoante o0 gosto deles e consoante

disponibilidade, e se temos 0 grupo ou Nao, pronto.. . [CE elelale [N el=To il \ ORI
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Entrevistadora: Sim, sim, sim ia sé fazer uma pergunta ainda dentro desta que
fiz...entdo tenta sempre consoante aquilo que pretende que eles aprendam, ir buscar

coisas que eles gostam e juntar o (til ao agradavel por assim dizer?

MGV EVERSIM, tento sempre de uma maneira que eles gostem de aprender, ndo de
Entrevistadora: E 0 que entende por ensino-aprendizagem, ou seja, como relaciona a
forma como ensina com as aprendizagens adquiridas pelas suas criancas?
Entrevistada: Ham...como assim? Se eu vejo resultados da maneira como ensino?
Entrevistadora: Acha que por exemplo, a maneira como ensina esta ligado exatamente

a forma como eles aprendem? Se esta relacionado uma coisa com a outra...

Entrevistada: Sim, eu penso, claro que sim. A forma como eu ensino esté diretamente

Entrevistadora: Ou seja, se vocé transmitir os conteddos de uma forma acha eles
aprendem melhor ou pior dependendo também como os apresenta?

Entrevistada: Sim aquele exemplo que eu tinha tado abocado a falar, o exemplo da
histéria, em vez de ser a histéria em livro ser em fantoches porque se calhar a ideia ou
0 tema que quero transmitir na historia torna-se mais magudo e eles até poderéo la
chegar, mas chegam de uma maneira mais desmotivada, ndo é? E se for em fantoches
a brincar, néo é? Se calhar conseguimos...por exemplo o tema de sermos todos amigos
...n&o...ou...ham...ajudarmos uns aos outros se calhar se for feito em histéria, em livro
torna-se mais magudo e eles ndo ligam, se for num jogo, numa brincadeira, numa
demonstragéo € sempre diferente.

Entrevistadora: Hum, hum...E acha que a motivagdo e as aprendizagens estao

diretamente relacionadas?

VIS COERClaro, se 0 grau de motivacao nao tiver elevado a aprendizagem

também...nd0...nd0...nd0 chegam la.

Entrevistadora: E de que forma é que acha que a motivacdo pode potenciar ou ndo as

aprendizagens?

Entrevistada: [glelelsH=N1ali[1{c =M1 le] 1\ [eX:10) potenciar a aprendizagem na medida

em gue se eles tiverem motivados é muito mais facil a aprendizagem, a aquisicdo dos|

conhecimentos claro que sim.

Entrevistadora: E consegue dar exemplos praticos de alguma estratégia que usou para

fomentar uma aprendizagem significativa? Ou seja, aplicou uma estratégia e reparou
que realmente que ao utilizar aquela estratégia eles...foi muito mais facil para eles
aprenderem e tomarem conhecimento, até mesmo no futuro...se calhar aquela
abordagem que eu tive com eles trouxe resultados que ainda hoje eles se lembram

daquilo que Ihes ensinei.
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Entrevistada ...por exemplo dos...do corpo humano...

passado, no final do ano que falamos do corpo humano. Claro que a mostrar

ilustracoes, a ver em livros é uma coisa mas nos fizemos mesmo com eles 0 corpo
humano em forma real, onde fomos colocando os 6rgdos, onde fomos colocando os
sentidos, onde falamos disso tudo e foi muito mais facil da percecéo deles, depois de|

parede onde conseguiam ao mesmo tempo...foi

~ 7 .. B ~ 7 ~

por eles, ndo é? Eles participaram na aprendizagem, ndo é? Nao foi s6 0

ouvir e o ver, foi a realizacdo mesmo daguele trabalho e é mais facil para eles adquirir|

esse conhecimento.

Entrevistadora: Sim, sem duavida é muito mais apelativo e mais giro. Ham...E de que

forma é que interage com as familias sobre estes temas que falamos ainda a pouco (os
interesses, a motivagdo e as aprendizagens) de modo a intervir mais
pormenorizadamente no ensino-aprendizagem de cada crian¢a?

Entrevistada: Entédo € assim, normalmente as familias sdo informadas daquilo que nés
estamos a trabalhar, para ja tem conhecimento do projeto pedagdgico, para além disso
agora neste momento as familias ndo entram dentro do colégio, pronto, ndo se pode
entrar ficam a porta mas noutras alturas que ndo seja agora nesta da pandemia, nos
temos a entrada...para além de ter os trabalhos expostos, os pais tdo sempre a par
daquilo que se vai falando temos também a entrada da porta uma planificacdo semanal,
ou seja, uma planificacdo semanal ndo é igual aquela que nds fazemos com o0s
objetivos, as estratégias e ndo sei o0 qué...mas ¢é “o que fizemos esta semana”, e todos
os dias é registado o que é que foi feito e os pais quando vao ao fim do dia buscar as
criancas leem e veem “olha ele hoje fez isto, fez isto, fez isto, fez isto”, pronto. Depois
também temos aquela interacdo, que agora ndo ha mas a interacdo da familia sempre
com trabalhos, por exemplo...a tentar que eles fagam alguma coisa em casa,
imaginemos agora no carnaval mandava uma forma de uma mascara para casa onde
eles ilustravam e depois traziam para a escola para mostrar aos amigos como é que

fizeram e o que é que fizeram com os pais, pronto ha esta interacdo com os pais. [0 g

VIRV NI T T R E I[N S E XYl T ambém depois os pais “entdo hoje

aprendeste...sobre...ser amigo” pronto, nao é? “entdo o que € que falaram? Nao sei qué

olha, mas né&o te esquecas é isto também...” pronto, Ia esta para haver uma ligagao
familia-escola.

Entrevistadora: E acaba sempre por ter algum tipo de conversa informal ou outro tipo
de comunicacdo com 0s pais para perceber também algumas dificuldades que as
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criancas tenham, ou alguma desmotivacdo, ou até mesmo s6 perceber o porqué de
algumas atitudes que as criangas possam ter ao longo do dia para poder, |14 esta fazer

essa tal intervencdo mais pormenorizada em cada crianca?

GRS ELEWISSo acontece, a gente as vezes quando 0S pais vao 0s buscar ou assim

” o«

dizer “ olha hoje ndo correu assim tdo bem porque ndo lhe apeteceu fazer...”, “entdo,

desmotivacao.

Entrevistadora: Na sua opinido de que forma o ambiente em sala de aula influencia a
motivagdo do aluno?

Entrevistada: E, é muito importante claro que sim é um ambiente que esteja, um
ambiente que esteja calmo, que eles estejam...imaginemos que eles estejam
sossegados a fazer uma determinada atividade, ou que estejam motivados para ela e
aquela em que haja um ou outro que nao esteja motivado e esteja a fazer barulho, esteja
a fazer um défice de atencdo para os outros é completamente diferente. Se tiver uma
sala recetiva ou que ndo estejam todos recetivos é completamente diferente o grau de
motivacdo. E preciso que esteja sempre um ambiente calmo, claro que ndo € preciso
estar ali tudo caladinho que ndo possam dizer nada, nao tou a dizer isso percebe? A
gente sabe como é que eles séo, séo criangas e comegam a falar e depois comegam a
falar todos ao mesmo tempo e ta tudo aos gritos porque sé&o 20 criangas a falar ao
mesmo tempo é normal e se tiver em sossego, se tiver a tentar captar a atencao de
maneira a que eles estejam mais sossegadinhos e que estejam todos com atencéo é
completamente diferente, sim.

Entrevistadora: E como é que promove o bem-estar dentro da sua sala?
Entrevistada: Como é que promovo? Essa é dificil de...(risos) € o de darmo-nos todos
bem, é sabermos comunicar todos uns com 0s outros, é sabermos ouvir 0s outros que
iISSo nem sempre acontece claro, ndo tamos aqui numa sala perfeita até porque nao
existem, mas é sempre a tentar que estejamos todos em consenso e estarmos
todos...ham...pronto como é que eu ei de explicar...que estejamos todos...que
saibamos estar em grupo que € mesmo assim, pronto.

Entrevistadora: Que estejam felizes ndo é essencialmente isso?

Entrevistada: E, é isso sem davida.
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Entrevistadora: Vamos entdo ha ultima pergunta, para si a organizacao da sala é
importante para a motivacao e as aprendizagens das suas crian¢as? E de que forma?
Entrevistada: Esta a perguntar a uma educadora que muda a sala ndo sei quantas

vezes por ano! (risos) Eu adoro mudar, pronto este ano estamos em janeiro € a sala ja

[oIN e Ele ERERYEYAtMpronto para ver, la esta porqgue eu gosto de mudar e eles também

“Ah ali ndo sei qué...”, “olha que & melhor... porque se a gente vai dar ouvidos

a todos ndo entram em consenso, mas pronto...(risos) JYESIEREE EWEIRET X (V=N [V]i (o)
importante a organizacdo da sala e a maneira que esta distribuida e mudar, mudar
parece que estamos numa sala nova, a motivagao € outra e eles gostam, as areas... ou
uma fica pequenina numa altura, mas vai ficar maior noutra e eu acho que isso é
importante, sim.

Entrevistadora: E nota diferenca a nivel das aprendizagens quando faz essas
mudancgas dentro da propria sala, ou acha que acaba por ficar o mesmo simplesmente
0 ambiente é outro?

Entrevistada: Talvez, eu acho que sim...por acaso € uma coisa que eu nunca reparei
bem, bem nisso, sou te sincera, mas eu penso que o nivel de aprendizagem é o mesmo
ficam é diferentes...la esta porque parece uma sala nova e é mais apelativa.
Entrevistadora: Pronto, terminamos por aqui a nossa entrevista espero que tenha
gostado e mais uma vez, obrigada pela sua participacdo e pelos conhecimentos

transmitidos que decerto enriqueceram a investigagdo em curso.

Tempo de duragéo da entrevista: 00:30:56

Legenda das categorias:

- Caracterizacdo do entrevistado
Jldentificacdo dos interesses e gostos das criancas

SMRelacao entre as planificacdes e 0os gostos/interesses das crian

- Relagéo entre motivagao e interesses
- Relacdo entre a motivacéao intrinseca e extrinseca (exemplos em sala de aula)

- Relacdo escola-familia
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- Caracteristicas da instituicdo onde trabalha
- Metodologias aplicadas/Atividades Ludicas e recursos dinamicos utilizados
- Desmotivacao

- Caracteristicas dos alunos

praticos de estratégias utilizadas para promover uma aprendizagem

gRelacdo entre motivacdo e aprendizagem
- Relacéo entre a familia e a crianca

SMinteracao com a familia sobre os temas: motivacao, interesses e
aprendizagens

- Relacdo entre o ambiente/organizagao/bem-estar em sala de aula e a motivacéo
dos alunos

SMOrganizacao da sala tendo em conta os interesses/gostos/necessidades das

criancas

- Relacéo entre a sala de aula e as aprendizagens
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Transcricao da entrevista da Educadora J

Entrevistadora: Boa tarde, desde j4 quero agradecer a sua participacdo nesta
entrevista, que sera fulcral para toda a investigagdo que estou a realizar, para ser
integrada no Relatério de Estagio para a obtencdo do grau de Mestre.

Entrevistada: Boa tarde!

Entrevistadora: Esta investigagdo tem como tema “Como a motivacao e os interesses
influenciam as aprendizagens em criangas na Educacao Pré-Escolar e no Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico”, por isso, todas as perguntas serdo feitas com base nesta
temética. Nao posso deixar de salientar que esta entrevista sera utilizada apenas para
efeitos de investigacdo académica e que ndo comprometera a sua identidade, bem
como a instituicdo onde leciona.

Entrevistadora: Para perceber um bocadinho melhor o que faz gostaria de saber um
pouco mais sobre o seu percurso profissional.

Entrevistada: Entdo € assim, eu sou educadora de infancia ha 27 anos, hamm...de
inicio tirei a minha formag&o inicial em Lisboa no Jodo de Deus, na Escola Superior de
Educacao Jodo de Deus. Posteriormente, entrei logo para o centro social para uma IPSS
a trabalhar como educadora logo também. Depois mais tarde, muito mais tarde tirei a
licenciatura em educacéo de infancia aqui na escola Superior de Educagéo de Santarém
e pronto...0 meu percurso profissional € isso...e tou 14, tou no mesmo sitio ha 27 anos.
Ja passei por muitos meninos e por muitas salas (risos).

Entrevistadora: E a quanto tempo trabalha nesta instituicao?

Entrevistada: Desde sempre. Desde que eu comecei...desde que tirei o curso e entrei
para aqui e estou aqui desde sempre.

Entrevistadora: Ou seja, sempre trabalhou nesta instituicéo.

Entrevistada: Nunca trabalhei noutro sitio sendo aqui, nesta instituicao.
Entrevistadora: Ok. Entdo eu vou passar a ler agui uma citacdo que gostava de saber
a sua opinido. De cordo com Chiavenato (1999), citado por Ricardo (2011), define a
motivacao como tudo o que move uma pessoa a agir de determinada maneira, podendo
este ser impulsionado por um estimulo intrinseco (interno) ou extrinseco (externo).
Tendo em conta esta definicdo, qual o nivel de motivacdo dos seus alunos? Como o0s
caracteriza?

Entrevistada: Olha eu acho que eles podem ser motivados das duas formas, tanto de
uma forma intrinseca como extrinseca. Ham...muitas vezes o que eu faco para os
motivar € um bocado mais extrinseco, ou seja, nao sei se estou a perceber bem mas eu

dou-lhes ferramentas exteriores para que eles se motivem a aprender. Em termos
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praticos eu posso falar desta forma, hamm...por exemplo eu na adaptacéo, quando é
no periodo de adaptacao, isto eu tou me a lembrar assim de uma forma muito prética,
eu proporciono as criancas nas primeiras entradas para a escola, quando eles ndo me
conhecem ainda, alguns ndo conhecem a educadora, ndo conhecem a ajudante, ndo
conhecem o espaco, entdo eu tento motivar...eu ndo sei se € bem isto que é...mas

motiva-los a ir para a escola € a ndo chorarem...isto € um exemplo. [JENClle]le

tentando ter um ambiente na sala acolhedor, ham...apelativo, com cores, com areas

as se entusiasmam a brincar e distraem-se.

Pronto ndo sei se é isto...ndo sei se respondei a tua pergunta...
Entrevistadora: entdo a nivel de motivagdo, as criancas que tem na sua sala
normalmente sentem-se motivadas a aprender, a fazer atividades ou desinteressam-se

e ndo querem saber e depois tem que ser motivadas ao longo do processo?

Entrevistada: pois...também ha momentos, ou ha reas em que eles se desinteressam
exemplo.iieu'sé em termos praticos & que el consigoexplicar Por exemplo, eles trazem

um livrinho de casa para fazer...sei la...grafismos, as vezes acontece os pais
trazem...n&o sou muito disso, mas eles gostam de trazer, pronto, vém entusiasmados
com aquilo mas ha um ou outro que também quer fazer aquilo que o amigo esta a fazer,
eu as vezes até insisto e ndo sei qué, mas depois desmotiva-se muito rapidamente,

porque realmente € uma...é....ham...o que é que eu fago...por exemplo se é para

recortar, assim em “Z” o que é que eu faco? Ponho-o a fazer outro tipo de atividades
que tenham o mesmo objetivo, mas que sejam mais apelativas...

Entrevistadora: Hum...hum...mais interessantes para eles.

Entrevistada: NigiSlniclessanicsiparaieies.

Entrevistadora: Entdo no geral, vocé acha que as criangas que tém por exemplo neste
ano, sao criancas motivadas?

Entrevistada: Simis&0,s&0. Muito motivadas (risos)

Entrevistadora: Vocé ja me deu alguns exemplos e ja me disse que utiliza mais a
motivacdo extrinseca. Consegue relacionar entdo a resposta que me deu ainda agora a
motivacao intrinseca ou extrinseca, ou seja, dando exemplos de alguma situacao pratica
gue aconteceu e em que utilizou os estimulos externos, como falou ainda agora?
Entrevistada: Eu é assim...em relagao ao intrinseco o que é que eu penso? O que é
gue eles trazem de casa, os saberes que eles trazem de casa...eu...eu ndo sei se é

iSsO...
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Entrevistadora: Neste caso o que tavamos a falar, era da motivacao intrinseca ou seja,
parte deles, eles proprios motivam-se sem recorrer a nada exterior. A motivagéo
extrinseca é algo...neste caso vocé, que os motiva com alguma coisa externa a eles.

Entrevistada: ah, sim. Pois exatamente, entdo em relacdo a intrinseca o que é que eu

[l Geralmente quando eles entram na sala e olho para as criancas, eles vao...eles

recorrem...eles vao ter...eles vao para as areas gostam e os deixo livremente

que...e observo, quais sao geralmente as areas que eles mais

e 0 que € que eles fazem nessas areas...tas a perceber? I ENREVE R (s e Ral=Ialalvli

externo, a ndo ser ter |A mesmo as areas expostas, pronto...ja € um bocadinho externo,

mas pronto, aquilo esta ali e eles vao escolher aquilo que eles querem, aquilo que eles
gostam de fazer. De manha quando eles chegam, e agora entdo com esta pandemia,
nao é? Porque ndés vamos para uma bolha...nés ndo nos juntamos com 0s outros
meninos, 0S meus meninos estdo comigo na minha sala de manha a tarde, pronto e de
manha quando eles chegam vao para as areas de interesse, claro que as areas ja la
estdo, mas eles interiormente...ndo sei se € isso...eles interiormente é que escolhem a
onde querem ir.

Entrevistadora: Sente que normalmente por exemplo quando inicia alguma atividade
eles se desmotivam facilmente? Ou sdo criangas que vocé consegue captar a atencao
e posteriormente a motivacdo deles naquela atividade?

Entrevistada: S&0 criancas que se motivam facilmente, até porque quando...também
tenho o cuidado de apresentar atividades que v&o de encontro aos gostos deles e eu
sei também as caracteristicas das criancas e do grupo e eu sei perfeitamente como é
gue tenho que lidar com eles, como é que tenho de demonstrar as atividades.
Geralmente séo atividades que estimulam, que estimulam muito as criancas, tento eu
tento e eles s&o, sdo muito motivados.

Entrevistadora: Entdo ndo se desmotivam muito facilmente com outras coisas?
Entrevistada: Nao, ndo. A nao ser quando se....até por acaso havia meninos no...por
exemplo outro exemplo, ndo gostavam de desenhar, ham... ndo queriam desenho,
nunca queriam desenho, desenhar e eu nao insista com eles. Ham...depois os outros
0s amigos, alguns como comecaram a desenhar muito bem, aqueles que nao
desenhavam comecaram-se a interessar. Pronto, também o0s outros, os amigos
comecaram por puxa-los.

Entrevistadora: Entdo e acha por exemplo, quando apresenta alguma atividade e eles
ndo entendem algum conceito que quer transmitir com essa atividade, acha que eles
tendem a desmotivar, em ndo se interessar pela aquela brincadeira ou atividade?
Entrevistada: Sim, sim! Eu acho que sim. Quando eles ndo conseguem compreender

a informacéo, a informacéo ou o que lhes estamos a dizer eles desmotivam. E acabam
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por...ou eu lhes chamo a atencao “olha tens que estar com ateng¢ao”, ou entao eu
percebo que aquela atividade néo ta...se calhar ndo é a melhor para aquela crianga,
pronto mas as vezes desmotivam-se, eu tenho que dizer que sim porque quando aquilo
nao lhes diz nada, quando nao percebem também os desmotiva...ndo todos a outros
gue gostam e tentam aprender é conforme cada crianca.

Entrevistadora: Na sua opinido, ja falou as criancas ndo percebem alguns conteudos
acabam por se desmotivar, mas na sua opinido quais sdo os fatores que favorecem tal
desmotivacao existente nas criangas?

Entrevistada: E o meio como apresentamos os contetidos, a forma...porque se formos,
porque nos se formos fazer as coisas de uma forma muito visual, muito de vivenciar as
coisas eles percebem bastante melhor. Se lhes dissermos s6 teoria e ndo lhes

apresentarmos a pratica € como tudo...eles ndo gostam e é uma seca e acabam por

desmotivar. Se eu falo da minhoca, eu tenho que ir buscar minhocas e tenho que
como ¢ dada ¢ interessante e isso faz com que a crianga também se motive. Outro fator

gue pode também causar uma desmotivacdo é também a linguagem apresentada as
criangas...descer um bocadinho ao nivel deles...pode ser tambem mesmo a propria
crianga ndo estar com a maturidade correta ainda para aprender determinadas
coisas...a maturidade dela ainda nao esta feita para aprender, pronto...determinados
conteudos e para determinadas situagfes a crianga pode néo estar bem.
Entrevistadora: E dentro da sua sala, tenta utilizar estratégias diferenciadas para
motivar as suas crian¢as? E se sim, como?

Entrevistada: Sim, olha eu, como é que eu, como é que eu...por exemplo, a
matematica, trabalho a matematica, trabalhamos a matematica com materiais
reciclados, também tenho o 4baco, tenho os jogos corretos de ensinar a matematica
também tenho os la todos, temos bastante material nesse sentido. Mas também tento

através da educaco fisica, posso trabalhar a matematica através disso. .. SN

BB - inguagem escrita e oral também através dos livros e através das
[1-10i haimensas coisas, podemos fazer imensas coisas para trabalhar...a parte da

Entrevistadora: Exato é mais facil € mais facil (risos) entdo neste caso recorre a
atividades mais ludicas e a recursos mais dindmicos nas suas intervencdes € isso?
Entrevistada: Sim tem que ser mais dinamicos...

Entrevistadora: Entdo e consegue dar-me um exemplo de alguma atividade mais ludica

que tenha feito?
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Entrevistada: em relacéo...em relagdo a qué?
Entrevistadora: Qualquer atividade ou jogo que se lembre, qualquer conteddo que

tivesse de dar...

SV = Molha agora a pouco tempo iamos dar os
eu disse: mas calma que agente vai continuar a dar os planetas. Porque eu acho que|
estava a ser muito interessante, entdo o que é que nds tavamos a fazer? Tavamos a

pintar um pronto...introduzimos um bocadinho a expressao plastica,

primeiro eles pesquisaram na internet, procuramos saber como é

planetas do nosso sistema solar, ham...e

lembrar disto mas ja falamos de n de conteudos assim desse género... de uma forma
Entrevistadora: Ja agora, esta numa sala de 4 anos?

Entrevistada: 5 anos e também tenho meninos com 4 anos. Tenho de 4 e 5 anos.
Entrevistadora: Nessas atividades, preocupa-se em identificar os interesses e 0s
gostos das suas criancas? De que forma e como € que se preocupa em conseguir fazer
atividades que vao ao encontro, tanto dos interesses como do que eles mais gostam
para que passa haver uma maior motivacao?

Entrevistada: Pois, eu por exemplo de um grupo de criangas nos temos...nos...eu
conheco...ja estou ha 3 anos com eles conhego-0s todos e sei que ha uns que tem mais

capacidade para umas coisas e outros para outras, entdo o que eu tento fazer € reunir

num contetido...e eu vou voltar a falar no sistema solar. EalamoSMoISISICmaISolaneid



Entrevistadora: E nas suas planificagfes tem sempre em consideragéo os interesses
das criancas, ou seja, tem um certo contelddo para abordar e preocupa-se em ao
abordar esse conteldo, usar uma atividade ou o que for que saiba que gostam para

poder ajudar na sua intervencao?

UGS ECERSIm, até muitos conteldos aparecem pelos interesses deles e eu sei disto

vezes acontece isso, através de coisas...e a minha planificagdo também é dinamica e

e flexivel...

Entrevistadora: pois era ai que eu ainda ia chegar, porque a planificagdo tem
contetidos que tem de ser dados ou abordados, mas neste caso como me disse foi

através de um livro, ou seja, ndo foi uma coisa que estava planeada.

VIS EEWexatamente, eu faco o meu planeamento, eu tou a planear mas se por

posteriormente eu falo daquilo que planeei. Mas em primeiro lugar os interesses das

Entrevistadora: Qual a sua opinido sobre o que é ensino-aprendizagem? Ou seja,

como relaciona a forma como ensina com as aprendizagens adquiridas pelos seus

alunos?

Entrevistada: Completamente, sempre! Até porque eu tive criangas que eram de outras

Entrevistadora: E no que toca a motivacao, acha que a motivacao e as aprendizagens
estdo diretamente relacionadas?

GRS CCEMCompletamente! Sim! Se a crianca for motivada para aprender,

ham...eles esta sempre...alias eles planeiam eles proprios as suas atividades.

Sa0...chegam a um patamar em que conseguem planear eles préprios e planeiam e

eles conseguem fazer no grupo, aquilo que vamos fazer a seguir, ham...
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Entrevistadora: Entdo basicamente acha que a motivacdo e as aprendizagens ao
estarem interligadas, criam um pouco de autonomia na crianca. E isso?

SV EOERSe a crianca esta motivada...se uma crianca ndo esta motivada nio fala

quer fazer nada. Se ela esta motivada e |lhe ddo espaco para isso, ela que

aprender e planeia também as atividades a fazer.

Entrevistadora: E consegue dar exemplos praticos de alguma estratégia que usou em

algum momento para fomentar uma aprendizagem mais significativa? ou seja, queria
gue eles aprendessem mesmo um conteudo e utilizou uma estratégia, teve de utilizar
se calhar outra estratégia diferente da que utilizava, para poder ver uma aprendizagem
significativa por parte das criangas.

Entrevistada: E assim, eu geralmente ndo fujo muito as estratégias que eu utilizo,
ham...porque acabam por dar bom resultado, mas eventualmente ha criancas que nao
tem aquela motivacao inicial. O que é que eu faco com essas criangas? Eu geralmente
nunca forco muito nada as coisas, eu deixo-as...posso dar dicas, mas deixo-as a
vontade. Eu vou voltar ao desenho, quando eu quero fazer uma interpretacdo de uma
histéria...eles fazem...eu conto a histéria e depois quero que eles facam uma
interpretacdo da histéria, a interpretacdo deles é através do desenho. Eu tinha criancas
que nao estavam motivadas para isso, ndo sabiam, ndo queriam saber...alias eles
diziam logo: “eu nao sei fazer!!” (risos) e eu dizia...eu as vezes estimulava e motivava-
os outra vez “olha fazes como tu sabes, como tu sabes fazer e tu fazes, ta descansado
que nao ha problema nenhum e vai ficar muito giro!”, talvez uma motivacao através do
estimulo verbal, é isso...pronto tentar estimula-los verbalmente. Estas criancas agora ja
nao perguntam, nada...elas vao e fazem...houve uma evolugdo. Noutros grupos eu
provavelmente deixava eles fazerem a vontade e...mas alguns meninos eu tenho de dar
uma motivacdo verbal, mais...com palavras mais de estimulo...mais positivas, “tu
consegues! Nao ha problema se errares alguma coisa...”.

Entrevistadora: Neste caso, para saber ndo sO os interesses, a motivacdo e as
aprendizagens de que forma é que interage com as familias, falando sobre estes temas,
de modo a intervir mais pormenorizadamente no ensino-aprendizagem de cada uma

das criangas?

HEVIRECEMOlIha eu vou-te dizer uma coisa...isto da pandemia € bom e mau em

relacdo a esse assunto, porque eu antigamente nao tinha muito feedback das familias.

Quando os pais conseguiam entrar dentro das escolas e falavam, ou falavam com a
educadora de manha...falavam com ela em conversas informais e pronto. Ai,

normalmente faldvamos coisas, nao relacionados com...pronto, eventualmente, uma

VYA NNl Rils i =l e = T inhamos reunides com os pais, no inicio do ano, este ano

nao houve nada disso...nesse aspeto € uma coisa diferente. Mas no entanto, apercebo-
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que 0s pais estdo mais a perceber o que fazemos aqui, agora com o covid,

\vai para casa...eu antes sem agora estarmos em confinamento tivemos a trabalhar ndo

€? E todos os finais de semana eu mandava todos os trabalhinhos que eles tinham feito|

durante a semana, tanto que eu acho que € de uma forma...[deJule Ml R F=ln (o l=11!

contacto com eles diretamente, com o0s pais eu mandava ao fim da semana tudo o que

eles tinham feito, com fotografias, com filmagens e reparei que os pais tdo mais
informados a cerca daquilo que eles fazem, coisa que eles n&o faziam antes.

Entrevistadora: entdo existe uma maior proximidade, neste caso por condi¢cbes
atipicas, uma aproximacéo com a familia onde vocé consegue ver também quais os

interesses, motivagdes e aprendizagens?

VIR O EMlexatamente, agora mais ainda com isto do covid porque realmente a

situacdo...como nao tivemos reunidoes de pais, ndo temos reunides informais, nao

nao tinham muito a no¢do, estao mais entusiasmados.

Entrevistadora: entdo procura sempre saber com as familias, de que forma é que as
atividades que vocé faz com eles, de que forma é que eles ficam motivados, quais sdo
os interesses que despertam neles e esse tipo de tépicos?

Entrevistada: sim, até mais agora porque eu pedi-lhes no natal uma atividadezinha feita
em familia e eles corresponderam logo, muito motivados e aceitaram por isso é um
ponto positivo apesar das coisas negativas.

Entrevistadora: Na sua opinido de que forma o ambiente em sala de aula pode
influenciar a motivagédo de um aluno?

Entrevistada: Pode influenciar sim. O ambiente em sala de aula qué? Fisico?
Entrevistadora: No geral, tudo no geral, fisico e humano.

Entrevistada: Se tiveres uma sala apelativa, uma sala com areas que sejam apelativas
as criancas, se tiveres um acolhimento que a crianga se sinta bem ali em todos os niveis,
também da parte afetiva que é muito importante também. Que os amigos...eu tinha
crianga que era ucraniana que este ano me disse assim: “na minha outra escola os
meninos batiam-me, aqui ninguém bate”. Ela vinha de um ambiente um
bocadinho...com criangas de rua, pronto era normal que acontecesse isso. Aqui nao,
eles sdo amigos uns dos outros, ajudam-se uns aos outros e iSso é importante que a
crianca se sinta em familia, € a segunda familia e acaba por ser muito mais positivo se
o ambiente for assim...

Entrevistadora: E como € que promove o bem-estar dentro da sua sala?

Entrevistada:
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Entrevistadora: E agora a minha dltima pergunta é a seguinte, para si a organizacao
da sala é importante para a motivacao e para aprendizagem dessas mesmas criancas?
Entrevistada: Claro completamente, € muito importante!

Entrevistadora: De que forma?

Entrevistada: Entdo é assim, eu normalmente...existem varios métodos, ham...para
nods estarmos a gerir uma sala e eu acabo por optar pelo método que mais se indica, ou
aquele que mais é...que mais define aquele grupo, nao é? e a mim, aquele que eu mais
gosto também, tem haver com o0 meu gosto. O que eu mais gosto € normalmente eles
trabalharem de uma forma rotativa, ou seja, eles tdo a trabalhar numa mesa, depois eles
saem, vém outros...e com varias areas de interesse, ham...e assim eles vao
conseguindo...consigo que eles estejam todos motivados a aprender, sem ser assim
uma coisa muito obrigatoria...pronto, mais isso. O que € que era mais?
Entrevistadora: Qual a organizacao a nivel das areas, das préprias criancas onde estao
nas mesas...

SIS e EMINormalmente eu tenho uma tabela, faco uma tabela com eles, eles ja

sabem...escolhem as areas e colocam la e sabem o numero de meninos

estar em cada area, porque eles também tém a autonomia deles e é assim, se isto for

ja fazem isto muito, de forma muito autbnoma. Eles
tém as areas deles e depois eles escolhem para onde querem ir...eu geralmente faco
Entrevistadora: Ham...por acaso lembro de fazer um quadro desses quando tive a
estagiar consigo...(risos)
Entrevistada: Olha é esse mesmo! Entédo olha é isso mesmo! (risos) Ainda funciona e
eles ja estao habituados a isso...pronto, ja sabem...
Entrevistadora: E ja agora uma curiosidade...eles normalmente escolhem sempre
aquela area que mais gostam ou quando ndo gostam tem tendéncia a ndo ir para aquela

area?

SNV CUERE assim depois com o decorrer do tempo nés vamos verificando que)

alguns vdo sempre para as mesmas areas, pronto.

Tem acontecido...que tenho alguns que estdo sempre numa area €

que realmente agora ja estdo a interessar-se por outras e a ir para outras.

Entrevistadora: Mas por sua prépria iniciativa, ou porque vocé os manda ir para outras?
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Entrevistada: Comeco a ver que had sempre aqueles meninos que estdo sempre

naquelas areas e tem que mudar de vez em quando, até porque para terem outros

~ E tem acontecido, eu as vezes vou brincar com eles, “olha hoje,

Entrevistadora: Claro, sem duavida! Pronto e assim terminamos as nossas perguntas,
foi facil?

Entrevistada: Sim para mim foi facil, ndo sei resultou em alguma coisa, mas pronto...
(risos)

Entrevistadora: Esteve bastante bem, sé tenho a agradecer. Mais uma vez, obrigada
pela sua participacéo e pelos conhecimentos transmitidos que decerto enriqueceram a

investigacdo em curso.

Tempo de duragédo da entrevista: 00:45:24

Legenda das categorias:
- Caracterizacéo do entrevistado

- Relacdo entre a motivacao intrinseca e extrinseca (exemplos em sala de aula)

MOrganizacao da salatendo em conta os interesses/gostos/necessidades das

SMldentificacdo dos interesses e gostos das criancas

- Metodologias aplicadas/Atividades Ludicas e recursos dinamicos utilizados
- Desmotivacéo

MExemplos praticos de estratégias utilizadas para promover uma aprendizagem

- Caracteristicas dos alunos

- Papel do professor e caracteristicas de um educador

SMRelacao entre motivagao e aprendizagem

Minteracao com a familia sobre os temas: motivacao, interesses e

aprendizagens
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- Relagdo entre o ambiente/organizacdo/bem-estar em sala de aula e a motivagéo
dos alunos

Transcrigdo da entrevista da Educadora L

Entrevistadora: Bom dia, desde ja quero agradecer a sua participa¢ao nesta entrevista,
gue sera fulcral para toda a investigacdo que estou a realizar, para ser integrada no
Relatorio de Estagio para a obtencdo do grau de Mestre. Esta investigacao tem como
tema “Como a motivagao e os interesses influenciam as aprendizagens em criangas na
Educacgédo Pré-Escolar e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico”, por isso, todas as
perguntas serdo feitas com base nesta tematica. Nao posso deixar de salientar que esta
entrevista sera utilizada apenas para efeitos de investigacdo académica e que nao
comprometera a sua identidade, bem como a instituicdo onde leciona. Posto isto,
podemos comegar?

Entrevistada: Podemos, podemos vamos a isto!

Entrevistadora: Entdo para perceber um bocadinho o que faz, fale-me um pouco do
seu percurso académico e profissional até aos dias de hoje.

Entrevistada: A primeira pergunta que me costumam fazer é quantos anos tenho de
servigo e eu todas as vezes gaguejo...ham...(risos)

Entrevistadora: Essa era a segunda, essa era a minha segunda pergunta (risos).
Entrevistada: Vou sempre fazer contas acreditas? (risos). Eu tirei o curso em 89,
89...2020 é o que conta...20...0pa...eu nao acredito (risos). Entdo, ham... 89...eu ja
acabei o curso a 30 e dois anos prai, eu devo tar com 29 anos de servico...ja perdi a
conta porque eu nos primeiros dois anos eu nao tive tempo completo, sé trabalhei uns
meses e isso perdi...se acabei em 89 tenho sempre menos dois, menos dois...entio,
mas eu tou burra...

Entrevistadora: A mim pelas suas contas da me 31 anos, 31 anos de servico.
Entrevistada: Se eu a 2020 tirar o 89 da quantos?

Entrevistadora: O 89?7 31...hamm...0 89 e qué? 89 certo?

Entrevistada: 2020 é o que conta sempre é 0 ano atrasado, ainda ndo conclui este né?
2020 tiro 9...89...com a concluséo do curso da quantos anos?

Entrevistadora: Da 31.

Entrevistada: como eu tenho menos dois, 29. Menos dois, portanto anda para tras dois,
nao consegui fazer completos, 29 anos ok. E o percurso...hum...entdo olha, assim que

acabei o curso em julho...nesse ano letivo seguinte dei aulas de moral religido e catdlica
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numa escola secundaria em Tomar e no ano seguinte em Torres Novas. Tive dois anos
a lecionar no secundario, religido moral e catdlica.

Entrevistadora: Mas o curso que tirou era das duas valéncias, era...

Entrevistada: Nao, ndo na altura...agora ha um curso préprio para curso de religiao e
moral na altura bastava ter o 12° ano, quem nos nomeava era 0 bispo ndo era por
CONCUrso era por nomeacgao, era que era...era quem praticava la e fazia parte...membro
integrante, catequista muitos anos aqui na igreja...ainda hoje...e era por nomeacgéao e
olha era uma substituicdo de uma gravidez, ok tudo bem, uma experiéncia engracada.
A segunda vez em Tomar...em Torres novas, em Tomar Torres Novas depois, foi um
ano letivo nao foi dois anos, interessante... mas eu era educadora de infancia de facto
aquilo foi para preencher um bocadinho ndo conseguir entrar no publico, néo € s agora
que acabamos o curso e ndo temos logo e as vezes vamos fazer outras coisas um
bocadinho, mas depois regressamos. Foi sO esses dois anos...depois eu
regressei...ingressei num paroquial de Almeirim nove anos, tive nove anos no privado,
paroquial uma IPSS, bom...bom porque nés recém formadas eu acho que aprendemos
depois muito com 0s outros e na pratica e tive ali grandes mestres e educadoras
interessantes com quem eu aprendi muito. Tive |4 nove anos, vim me embora para
0...contracto ndo...bati com a porta antes de ficar vinculada, havia pessoas que so
saiam quando “vincular”...ja tinha... ja conseguia vagas para o ano inteiro (encolhendo
os ombros) vim me embora, a minha meta era o publico e tenho colegas que ainda la
estdo e como os ordenados depois foram equiparados e depois nés nos contratos
faziamos muitos quildmetros, isto ou aquilo e elas diziam “ah agora nao vale apena sair”,
vale sempre apena eu acho que vale sempre a pena, € experiéncia e vale sempre a
pena. O privado aquilo é assim (fazendo um quadrado com as m&os)...um ambiente
unico, fechado...nunca trocava ao publico porque € muito mais abrangente, as
realidades...desde os alunos, aos projetos, as colegas, as dinamicas dos agrupamentos
que é sempre diferente, passei por alguns, passei por muitos...ham...

Entrevistadora: Por acaso nao tinha essa nogao, pensava que...era praticamente
igual...a nivel de...

Entrevistada: Engracado eu ndo acho nada, acho mais fechado embora...
Entrevistadora: ndo eu ndo tou a dizer que o é, eu ndo tenho experiencia nesse aspeto,
mas achava que eram contextos iguais...

Entrevistada: E a minha experiencia, embora hé colegas que estio no privado e fazem
formagdes connosco e isso tudo e tal, mas é sempre dindmica de privado é sempre
dentro de uma dinadmica diferente, é diferente, é diferente, é diferente, ndo trocava nem
me via 30 anos no mesmo sitio, acho que o que me enriqueceu ao longo da vida foi

comunidades diferentes e isso € muito enriquecedor, acho isso fantastico. Agora, tou ha
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6 anos no mesmo sitio se calhar até a reforma...ndo sei...mas dentro do mesmo
agrupamento podia mudar as vezes de realidade, por enquanto ndo porque eu adoro 0s
Combatentes. Os Combatentes estdo melhores, eu este ano tenho um grupo mais

interessante porque temos ja pais com outros niveis académicos e isso importa, néo é

para esses que eu gosto mais de trabalhar, RO sentido " em que ai
desafio téa nos outros, muito mais..-muito mais, ham..- global mas como os Combatentes

€ muito heterogéneo, ham...idades, socioeconomicos, académicos dos pais...€
completamente diferente e eu acho que ali vivemos em si a sociedade em geral, que
temos que é diversa e isso os diferentes s se enriquecem uns aos outros, nés estarmos
numa escolinha em que néo ha aquele que é cigano, ou que é nao sei quantos...este
ano por acaso nao tenho nenhum cigano...ham...faz de nés parece-me que viver numa
comunidadezinha que os outros ndo existem, eles existem a nossa volta e quanto mais
precocemente nos lidarmos com isso, mais nos enriquece e mais nos da bagagem para
o futuro saber lidar com e eu acho isso...ham...interessante.

Entrevistadora: Sem duvidas...entao esta nesta instituicdo ha seis anos?
Entrevistada: ham...sete...tou no sexto ano...ha seis anos, sim seis anos, sim ali.
Entrevistadora: Entéo saiu do privado e foi...

Entrevistada: Nao, ndo, ndo, sai do privado em 2000 s6 chego aqui ha seis anos.
Depois andei por ai...

Entrevistadora: Noutras escolas?

Entrevistada: Ferreira do Zézere...(faz uma longa pausa), (risos), sabes que as vezes
ja me esquece...em Ferreira do Zézere também passei pela experiencia de intervencéo
precoce, ia a casa de familias dar apoio a criancas com necessidades educativas
especiais e havia uma familia que n&o...que nenhuma uma técnica antes de mim la
tinha chegado, alguma educadora, ndo se conseguia relactes faceis com a familia, era
sempre porta fechada e eu sem experiéncia, porque nunca tive experiéncia de ensino
especial, nunca tive, nunca tive...nem de creche , nem de creche nunca passei pela
creche, nem em estagio, nem como educadora, nem me apetecia e foi o facto de ndo
me apetecer que nunca me candidatei se calhar, ndo, ndo, ndo, ndo acho interessante.
Entrevistadora: Mas até hoje? Até hoje que nunca passou pela creche?
Entrevistada: Até hoje! Até hoje, até hoje...sou mae de dois rapazes e tenho sobrinhos,
portanto sei 0 que é essa infancia mas trabalhar nao acho nada interessante...oh
Joaninha nada! Mas ha amigas minhas que...€ uma motivagédo porque ha colegas que
dizem assim “ah mas é tao interessante!”, ndo eu até como mae tava desejosa que
passasse aquela fase do coco, xixi, biberdo, coco, xixi, biberédo...epa sei la (cara de

desagrado).
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Entrevistadora: Deve ser por ser uma por ser uma fase muito rotineira, demasiado
rotineira...

Entrevistada: Sim, sim, sim, sim e faz me muita confusdo. Eu na altura ndo havia o
curso de pré-pri porque se houvesse eu era uma mulher do pré-pri, porque eu
candidatei-me primeiro a professora de 1.° Ciclo, mas ndo entrei, ndo consegui vaga e
fui para educadora. Hoje sinto-me muito realizada e nunca fiquei assim a pensar “ah e
se tivesse sido professora?” porque isso podia ter feito depois, a disciplinas que faltavam
e ter conseguido isso, mas...também n&o! Depois moldei-me ali e a experiéncia diz-me
a....a...a...eu as vezes dizia isso aos meus filhotes quando eles se candidatavam a
faculdade e eu disse sempre se as vezes ndo entrarem naquilo que querem nao
desanimem porgue eu sinto que as vezes o destino se encarrega de nos levar para algo
que eu nao teria escolhido e depois “olha |a que interessante!”, porque se nao fosse nos

retomavamos 0 nosso caminho, o0 nosso desejo,

Entrevistadora: E o 8 ou 80 (risos). Entdo ja me disse quantos anos é que tem de
carreira, sdo os tais 29 anos certo? Era a segunda pergunta que lhe iria fazer. E ha
quanto tempo...

Entrevistada: Certo. Quando perguntaste...do privado tive nove...de, de, de...até 2000
e depois sai, ainda andei uns anos contratada e depois ha seis anos é que efetivei e ai
andei em varios...eu a bocadinho sé me lembrei de Ferreira do Zézere...ai mas era
outra coisa ao pé de Fatima como é que aquilo se chama...

Entrevistadora: Mas era também nestas casas que fazia...

Entrevistada: A experiéncia de intervencao precoce foi s6 em Ferreira do Zézere, um
ano, foi s6 um ano, foi s6 um ano. Ai eu depois ndo acabei a conversa como, ia a dizer
era dificil a relacdo com aquela familia, era uma familia...dificil...ham, a casa, as
higienes...e eu tive uma melhor relagao possivel com eles, passado uns anos o senhor
Ondino ainda me telefona para saber de mim, dos meus filhotes...ham...ndo tendo
muita experiéncia tedrica em intervengdo precoce, eu acho que uma mais valia eu
enquanto pessoa, € a capacidade relacional...todos temos dificuldades e
potencialidades e se eu tiver que me definir é essa capacidade relacional, eu acho que

a tenho e que consigo conquistar o outro, porque sem isso nao vamos la. Ah! Era Ourém,
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eu queria dizer tivemos em Ourém, Caxarias na ponta l& de Ourém, Caxarias. Depois
das comunidades mais interessantes trés anos, Minde uma grande comunidade,
comunidade, comunidade, pais e a comunidade mais abrangente, muito interessante,
muito interessante.

Entrevistadora: Mas nesses dois sitios foi como educadora?

Entrevistada: Contratada num jardim de infancia, contratada em Minde. Depois € que
vim...em Coimbra nunca cheguei a trabalhar, depois tive uns aqui anos na Golega
depois os maiores anos foi em Golega e eu vivo em Pombalinho, Golega e depois
efetivei a seis anos em Santarém, num ano que nem era suposto eu efetivar mas foi o
primeiro ano que nao era obrigatorio candidatarmos a efetivas se quiséssemos tar s
que...e houve muitas colegas minhas a minha frente que tiveram medo “ai eu agora vou
me efetivar longe”, mas é que eu ndo concorri longe s6 concorri a onde eu queria e elas
“ah mas tu efetivaste? Nao concorri!”, se eu sé punha o que eu queria eu nunca punha
0 que era mau, joguei com o que era bom...mas mandei-me até Tomar por
exemplo...Tomar...tudo o que era um raio de 30 e tal quildmetros, eu queria consolidar-
me um bocadinho ndo estava a espera que me efetivasse e que ficasse em casa, para
ja nem acho interessante tar em casa uns quildbmetrozinhos...que eu faco muitos
projetos no carro sozinha, numa viagem. Quando eu trabalhei aqui a dois quilémetros
do Pombalinho, trabalhei na Azinhaga era uma comunidade também muito

interessante...um trabalho que se fez em comunidade também muito interessante, mas

Entrevistadora: Na se preocupe eu vou gerindo, o importante é falar sobre as suas
experiencias e opinides. Nesta minha proxima questao vou primeiramente citar aqui uns
autores que depois pretendo saber a sua opinido. De cordo com Chiavenato (1999),
citado por Ricardo (2011), define a motivacdo como tudo 0 que move uma pessoa a agir
de determinada maneira, podendo este ser impulsionado por um estimulo intrinseco
(interno) ou extrinseco (externo). Tendo em conta esta definicdo, qual o nivel de

motivacao dos seus alunos? Como os caracteriza?

Entrevistada: Pois hé de tudo...mas eu néo posso generalizar porque eu tenho aqui a

liStaldeIESIasimeuliaasl - guns tem uma motivacao intrinseca, séo eles proprios que tem
e a crianga por natureza nestas idades tem o desejos de saber, de aprender, de viver o

outro, de brincar...e normalmente nestas idades quero dizer que ainda néo é preciso
muito...é sempre fundamental o estimulo dos pais, mas quer dizer pela caracteristica

da idade e num ambiente educativo proporcionador a crian¢ca motiva-se, mais tarde 1.°
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nao sei se estou a responder a tua pergunta...

exemplo dizer coisas positivas, ou falar positivamente com eles, ou com outros objetos

~ . 3

que fagam criar uma motivacido, ou despertar o interesse...acha que eles proprios

interesse pelo projeto que estamos a desenvolver e depois 0 nosso papel é fundamental

para chegarmos la, se fosse s6 a motivacao deles ndo chegava. Exatamente o que diz



dia-a-dia enquanto estava com eles na sala, que agora nao é possivel, mas na altura

em esteve na sala com eles?

Entrevistada: Por exemplo, atividades que eles revelam o desejo de aprender,
atividades de ciéncias, experimentais, ham... opa, ha um, dois, trés que se calhar se eu
nao for la chamar “olha vamos fazer agora é a tua vez” se calhar até passava o dia a
brincar com os legos e nem se importaria, nem se importaria. A maioria quer logo
experimentar, quer logo fazer. Tou a dar exemplo de atividades experimentais, outros
exemplos de situagbes...atividades de expressdo plastica que tamos a desenvolver
projetos deste autor...deste artista e do outro e estamos a construir um livro e agora é
preciso desenhar esta pagina e a outra e eles mostram interesse, “quando é que sou
eu? Quando é que eu fago?” portanto ndo lhe é alheio aquilo que se esta a viver.
Entrevistadora: E sente que eles em algum momento se desmotivam facilmente?
Entrevistada: (fica pensativa e ndo responde de imediato).

Entrevistadora: Alguma atividade que tenha feito, ou que normalmente no dia-a-dia
eles mostram uma desmotivacdo muito frequente, ou seja, facilmente eles se

desmotivem em alguma coisa?

Entrevistada:

Entrevistadora: também tem um grupo maior, ou seja, vai dos trés aos seis...ndo deve
ser nada facil...

Entrevistada: Sim sempre tive...agora neste momento os Combatentes estdo com
duas salas de jardim-de-infancia, essa onde estagiaste com a professora A é outra sala
de jardim. Houve muita dificuldade dos meninos de trés anos apanharem vaga noutros
da cidade onde moram, alguns moram distantes dali mas como eram o Unico que tinha
vagas foram para os combatentes, as vezes com algum receio porque ainda ha um

esteredtipo “ah os Combatentes é a ciganada”, depois de |a se estar as pessoas

percebem que gostam e vao ficando (risos).
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assente em algumas...Opa eu tenho la um que tem dificuldades a nivel motor e eu as
vezes tou so no recreio livremente mas as vezes chamo-o a ele especificamente e digo
“vem ca 6h V, vamos aqui subir o primeiro patamar de escadas”, sobes e ele vai muito

inseguro e desces e tal, pronto e depois dou-lhe um bocadinho, pronto ja chega, “nao,

nao eu quero fazer mais ginastica”,

Entrevistadora: Entdo no geral acha que o seu grupo de criangas € um grupo bastante
motivado? Ou em certos aspetos ou em certas atividades acabam por alguns, apenas

alguns acabam por desmotivar?

Entrevistada:

Entrevistadora: E acha que...ja falou que ha certas criangas que dependendo dos
contetdos que quer dar a aprender, eles acabam por desmotivar. Sente que o facto de
eles ndo perceberem os contelidos que esta a transmitir, acaba por fazer com que eles
se desmotivem? Acha que é um ponto a favor da desmotivagdo, digamos assim, o facto
de eles ndo perceberem os contelidos?

Entrevistada: Nao acho que seja esse o fator porque a crianga...a maioria
gosta...todos...eles gostam de aprender se eu proporcionar algo, agora se é algo que
€ mais dirigido, mais individualizado ha um ou outro que tenta fugir sempre para aquilo
gue gosta de fazer e é jogar os legos e se calhar se eu ndo motivasse passava o dia a
jogar os legos e tava feliz da vida.

Entrevistadora: Mas por exemplo, falou a bocado das experiencias que fez com eles
néo foi? Nesse caso, por exemplo vou supor, ndo quer dizer que tenha acontecido, mas
algum menino ndo percebeu aquilo que vocé estava a transmitir, ham...esse mesmo
menino, ou varios, acabaram por se desmotivar por ndo, ham...por nao perceberem
aquilo que estava a ser explicado e aquilo que estava a ser feito na atividade, ou
normalmente acha que isso ndo é motivo para desmotivarem?

Entrevistada: Ndo tou a ver nenhum episédio em que sentisse que isso tivesse
acontecido, eles por natureza, desafios novos, novas aprendizagens entusiasmam-se,
exceto um ou outro que quer muito brincar e quer estar la no seu cantinho e gosta

muito...eu tou a ver...e gosta muito tar nos legos e
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dinamizare'ai'souleliqueiosichamotinao, nao, nao sinto que fosse por n&o perceber

os conteudos.

Entrevistadora: E tirando este fator que eu mencionei, que eram 0s conteudos
lecionados levarem a tal desmotivacdo, na sua opinido quais sao os outros fatores que
favorecem essa desmotivacao?

Entrevistada: Tou a pensar...mais pela caracteristica individual da crian¢a, no sentido
em que algumas s6 querem fazer o que Ihe apetece, desinteresse...uma ou outra tem
algum desinteresse, outros...opa...ndo sei...tou a pensar outra vez na
pergunta...quando eles se desinteressam quais sdo, o que é que...

Entrevistadora: O que é que normalmente...o que € que acha que normalmente leva
a desmotivagcdo sem ser por exemplo, o facto de eles se desinteressarem, ou seja nao
terem interesse por aquilo que se esta a fazer ou querem fazer outras coisas...o que é
gque acha que normalmente provoca esse desinteresse nas criancas. Pronto alguns que
ja disse que maior parte deles normalmente ficam motivados, mas no caso ter uma sala
que fosse desmotivada na sua opinido quais seriam 0s pontos chave para essa
desmotivacao, para além dos conteudos lecionados, o desinteresse...

Entrevistada Os casos que eu tou a ver em que isso acontece pontualmente tem mais
a haver com dificuldades que essas criancas apresentam na gestdo de regras, de
autoridade do adulto...numa atividade em que eu apele muito a minha...ham...ao meu
dirigismo da situacdo em que ele tem que obedecer, quer dizer que ele ndo é, que ndo
€, que ndo é... chega ali e faz como quer...mas numa atividade livre também ha regras
na sala de aula, ndo é? Porque é que aquela ali se desinteressa? Olha porque
babababa...j4 tou a pensar...ou porque algumas criancas tém dificuldades nas
capacidades de atencdo/concentracdo e desmotivam-se por isso, séo dificuldades
intrinsecas neles. Dificuldades de concentracao, dificuldade na aceitacdo de regras,
ham...porque alguns sé querem fazer mesmo o que lhes apetece. Eu tou a ver um que
eu tenho 1a, que tem muitas dificuldades em trazer para mim para leva-lo a bom porto,
alargar as suas aprendizagens porque “- Ah n me apetece... - Mas agora a L ta a dizer
que temos ir desenvolver aquele projeto, sabes? - Ndo eu agora quero ir para ali

brincar... - Pronto, mas agora nao podes, agora...”. Tem haver mais com as
caracteristicas individuais e porque alguns tem dificuldades no cumprimento de regras
e na capacidade de atencéo/concentracdo, alguns tem uma capacidade baixa de gestao
de emocgdes, a capacidade de gestao da frustragdo...ham...pronto.

Entrevistadora: Ok, e dentro da sua sala tenta utilizar estratégias diferenciadas para

motivar as suas criangas?

Entrevistada: Siltimsii
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Entrevistadora: Como? De que forma?

Entrevistada: Algumas requerem uma estratégia muito... (demora a retomar a fala) que
puxa muito por noés, va explica la L... Como é que eu...diz |a outra vez minha querida,
a pergunta?

Entrevistadora: Se na sua sala, consegue normalmente quando alguma crianga esta,
ou seja, quando esté a aplicar alguma atividade tende em utilizar estratégias diferentes

para cada crianca de modo a que eles se motivem e para que eles realizem a atividade?

Entrevistada: Ham...sim...no desenvolvimento de algumas atividades para consolidar

entre pares que determinadas...e sobretudo de idades diferentes.... o i

crianca que la tenho de cinco, seis anos gosta muito quando eu lhe digo: “Oh querida

agora vai com a M (que tem trés) a L agora ja nem se lembra bem, sera que ela ja sabe
bem as cores todas? Tenho aqui este livro, ou este jogo, ou este puzzle...tu vais ajuda-
la ndo vais fazer para ela ver...ela vai descobrindo e tu...(eu sei que ja sabes este jogo)
e tu vais fazendo de conta que és a L e entao vais ajudando ali a fazer”. O mais crescido
fica muito feliz, 0 mais novo, 0 mais novo muitas vezes ta mais atento ao seu par e com
mais interesse que se fosse eu a chamar o pequeno para fazer comigo. E uma estratégia
gue funciona.

Entrevistadora: Uma Otima estratégia. E como tem diferentes idades acaba por ser
mais facil fazer isso.

Entrevistada: Eu faco muita vez, agora porque é preciso acalmar ou agora porque é
uma atividade preciso de mais calma ElalNANBIOUCICUIescolnoNaiSIblscaronogond
I (\ :o0 sz0 eles que escolhem 0s seus pares, as vezes sim as vezes
nao, as vezes sou eu que escolho os pares e nunca ninguém diz que nao e eu vejo que
{ncion eles téo ali um tempinho “- oh L ela néo é capaz de fazer, - entéo va agora tu
ajudas, vais tu fazendo o puzzle e ela vai aprendendo ok? - T4 bem”, muito funciona.
Portanto, para a tua resposta estratégias: Algumas func....perddo, funcionam bem em
grande grupo, pequenos, individuaimente e entre pares, sendo que eu resulta muito
situagdes mais especificas entre pares, nao s6 idades diferentes. o= [ aiuidares
expressao plastica que eu quero decorar aquele painel, isto ou aquilo, e baseado numa
101 eu sei que ha meninas e meninos que funcionam bem com aquele par e depois
eu escolho para elas um espago, “é para i e para a tua amiga maior que vocés gostam
de fazer coisas as duas...as quatro’, estes trabalhos de pequenos grupos onde ha
cumplicidade e a onde se respeitam mais porque gostam uns dos outros e ndo chegam
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Entrevistadora: E recorre normalmente a atividades mais lidicas e a recursos mais
dindmicos nas suas intervencdes?

Entrevistada: Sim.

Entrevistadora: De que forma? Como é que o faz?

Entrevistada: (demora algum tempo a responder).

Entrevistadora: Pode me dar exemplos se for para si mais facil de explicar.
Entrevistada: Recorro a...outra vez a pergunta...se eu recorro...

Entrevistadora: Ham...a atividades mais ludicas, ou seja, que sejam mais apelativas e
a recursos mais dindmicos, por exemplo quer aplicar algum conceito, quer que eles
aprendam algum conceito e vocé para aplicar esse conceito recorre a atividades mais
ludicas e a recursos dindmicos.

Entrevistada: Sim, até porque o meu agrupamento quando eu...eu...eu...ndo sei se
vou explanar a minha resposta por algum caminho que possa errar, mas por exemplo
ha dindmicas de educadoras que para consolidarem determinados aspetos, ham...é
muito papel e a caneta escolarizado, ham...”nesta ficha vou ver se ela acertou naquela,
se sabe a palavra”...Eu ja tive no passado em agrupamentos em que se privilegiava
iSSO assim esses momentos de aprendizagem formais. O meu agrupamento e a minha
coordenadora de departamento é toda virada para as artes, para a exploracdo da
crianga, para o brincar, olha toda muito a sério nas orienta¢cdes curriculares, as
orientagdes apelam aquilo depois na pratica...E eu ja tive em agrupamentos e zonas
em que era muito... visto o pré-escolar como aquilo é s6 brincadeira dos outros niveis
de ensino a seguir e que Vi que eu e as colegas entramos o caminho, um bocadinho no
caminho de “entdo vamos la treinar este tempo assim, ele agora faz este grafismo
porque depois a professora vai ver que ele treinou no jardim de infancia” e na realidade
onde vivo hoje isso é problema dos outros que veem a seguir.
fazer um grafismo, quando esta a fazer um desenho préprio e eu lhe digo

na casa, faz as telhas ou alguma coisa, ele td a fazer o seu grafismo, o nome é o

grafismo, o desenho é um grafismo. Ainda assim, eu acho que a crian

precisa de ser treinada, ham... num grafismo que tem um espaco delimitado que é o

que aparece no 1.° ciclo, ndo é? E no desenho, no desenho livre a crian

As dinamicas impostas no meu agrupamento pela minha coordenadora
RM, deves conhecer ndo?

Entrevistadora: N&o a conheco pessoalmente, mas sei quem e tenho colegas que ja

tiveram a estagiar com ela.
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Entrevistada: Ham...apela sempre muito a isso, cuidado com a escolarizacao no pré-
escolar, cuidado! Ah mas depois 0 1.° ciclo € assim ou assado, mas a crian¢a depois ai
ja tem outra idade ja tem que por ela ser capaz de ir 14, ndo vamos encurtar este tempo
e é este temo de jardim de infancia que é o mais curto da nossa caminhada se o
escolarizamos acabamos por poder nao cumprir aquilo a que ele se destina nesta faixa.
Portanto toda aprendizagem € mais ludica e dinamica em grande grupo, em pequeno
grupo imagina que se é uma atividade que eu quero desenvolver aspetos fisicos e
motores da crianga € sempre com uma musica, € sempre apelativa “Oh L queremos ter
aula de aerdbica” que € como eu Ihe chamo, ponho aquela musica como se fosse uma
aula minha de adultos e eles exemplificam na boa, ham...atividades proporcionar
triciclos, basquete, ao ar livre ha sempre ao dispor algo que apele aquelas capacidades.
As atividades plasticas sdo muito sempre...toda agente gosta de experimentar, epa toda
gente néo, nisto tudo que eu tou a dizer é o grande, ha exceg¢des...quando eu tou a
arrumar as producdes deles semanalmente, 15 em 15 vejo “epa fulano s6 fez duas
pinturas?” e tomo nota, preciso de ir motivar aquele...”olha querido andar fazer uma
pinturinha, tal e tal” e depois tenho um caderninho de apontamentos em coisas que eu
vou anotando “olha aquele precisa ja disto”, quando arrumo os trabalhos, quando fago
uma conversa em grupo e vejo como é gue eles viveram 0s projetos que estdvamos a

desenvolver, aquele tem que ser mais motivado...ndo sei se respondi mas é tudo a

base...olha por exemplo temos uma horta junta com o 1.° ciclo no projeto eco-escolas,

ham...e a horta eles plantam e colhem...adoram! [geljetgteR=ISel{el =01l o] (SR WL

aprendizagens nao daquele modo formal e ndo...a minha sala de jardim de infancia nao

€ aquela sala...tradicional e nem é um ensino formal, ndo é, € informal mas, mas

vezes ha momentos em que sim ok, as vezes eu peco exatamente gue representem noj

desenho aquela vivéncia...ham...sendo que a sala de jardim ta distribuida com

diferentes areas, com diferentes potencialidades em que ha sempre momentos em que

a crianga circula sobre elas de espontanea vontade...ham...pronto, acho que respondi.
Entrevistadora: Ham...e acho que ja me respondeu a esta pergunta, mas qualquer das
maneiras, ham...vou fazé-la, preocupa-se em identificar quais os interesses e 0s gostos

das suas criancas?

0 grupo ainda em exteriorizar, em sequenciar ali as suas ideias e sentimentos do vivido,

alguns que sim ha outros que ndo, é um trabalho que também se faz,
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QEInINeEInlhElle [l Ham...registo o que é que eu gosto mais de fazer...has segundas-

feiras, que atividades fiz eu em familia ou com as pessoas com quem estive, o que &

EIRERINCICIEEEMIEI - ai também tou a apelar a oralidade, a expressao oral e

perceber quem é que ja € capaz...das areas que precisam de ser mais estimuladas. Eu

agora ando a inventar com eles uma historia baseada noutra que eles contem...epa
dificil...ham...ha ali dois ou trés que dizem algo o resto para ali a historia.
Entrevistadora: Ainda nao tem maturidade o suficiente para...

Entrevistada: Certo...sim! E ha grupos que sim...que a gente, que eu ja passei,
bem...as histérias ndo acabavam, basta as vezes uma crianga ou duas a seguir aquilo
vem outra, ei! Ndo ai...eu tou a trabalhar isso agora.

Entrevistadora: Isso também é com o tempo, ndo é?

Entrevistada: Com o tempo...e tou a comegar isso agora com...ali mais assertivamente

Entrevistadora: Aos poucos, tem de ser aos poucos...

Entrevista: exatamente, aos poucos.

Entrevistadora: E nas planificagbes tem em consideragdo esses mesmos interesses,
gue por exemplo j& me disse que reunia com eles, falava e tentava descobrir, ao registar
esses interesses, ham...nas suas planificacdes diarias, semanais, mensais, o que for

tem em consideracdo esses mesmos interesses?

Entrevistada: planificacdo € mensal, ham... mas depois quando eu faco ou
semanalmente ou quinzenal aqui esta reunido de grande grupo, € o gue é que gostamos|

de fazer, o que fizemos, o que gostei, ndo gostei e o que é queremos fazer, eu faco

L= el b= =AMl Sl el e [e S 10 {0 grupo gosta de dramatizar, teatralizar e disse-

me “queremos fazer a histéria do nao sei quantos”, “ta bem entdo va, vamos comecar

por ouvir bem a histéria e depois arranjar aqui aderecos”,

Ok, tenho em conta tenho,
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gostavam de fazer, o que é que vocés gostavam, depois dentro

daquilo que eu sei que eles precisam de desenvolver...ham...[LERaE - WR-TVR ]I}

muito ali em cima, eu sou um bocado focada quando vejo situacdes de expressao fisico
motora, educacao fisica a nivel global que ha ali uma descoordenacéo e agora ando ali
atras de um caso que quero muito despistar...é...é...as vezes essas situacdes levam-
nos para outros campos também no cognitivo, mas ali ndo. O piqueno cognitivamente a
ir dos trés para o quatro até tava a fazer o nome, ele conhece cores, letras, coisas...ai
é...mas ai € o que tou a testar pode ser por ndo investimento em casa, se € uma crianca
com um espaco confinado e que ndo esta muito atividades em familia apelativas ao
desenvolvimento, é o Unico que ndo me sabe andar de triciclo tem quatro anos e meio
quase, epa nao... Eu agora ja falei com a mae porque até me parece que ndo € so
desinteresse dele por conseguir, é...parece que ele ta a fazer muito esforgo...ele pode
ter alguma situacao de saude que ndo tenha autunos muscular desenvolvido sei |4, que
ndo tenha a forca necessaria, mas depois ja falei com a mae a ver se ela ia a uma
consulta para o médico fazer um despiste de situacbes, de analises ou aquilo pode
haver ali...a experiéncia diz-me ha casos que faltam ali uma substancia, uma enzima

nisto ou e naquilo que faz com que a crianca ndo tenha tanta aptidao para aquela area,

MECRZ IR IMtendo em conta a tua pergunta, os desejos o que é que eles gostam

de fazer, tenho sim senhora, tenho em conta...ndo deixo isso por conta deles mas as|

minhas intencdes vao ao encontro do que eles gostam, sim.

Entrevistadora: E o que entende por ensino-aprendizagem, isto é, como relaciona a

forma como vocé ensina com as aprendizagens adquiridas pelos seus alunos?

Entrevistada: Como € que eu defino a relagdo ensino-aprendizagem?
Entrevistadora: Hum, hum, exatamente.

Entrevistada: (demora algum tempo a responder) Ensino...o ensino é quando eu quero
B NEEEEReRl \ 20 sei como tu queres que va por ai...Como

classifico a relagao...?

Entrevistadora: No fundo, basicamente é o que é que me pode dizer, ou seja, como é
gue vocé acha que a maneira como vocé ensina algum contetdo, como € isto pode
influenciar negativamente ou positivamente a aprendizagem de uma crianca...

Entrevistada: Qual é esta relacéo entre o ensino e a aprendizagem, néo é? EllicIoizel

EEEprEHtEERiESComIoSINies. \uma sala de jardim de infancia toda a sala também
todo o0 espaco e os materiais s&o facilitadores das aprendizagens, iGSlUaNUCHUGUEIES
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, €iss0?
Entrevistadora: Qual é a relacdo que acha que existe entre a forma como vocé ensina
e a forma como eles, ham...como eles aprendem, ou seja, acha que isto ha alguma
relagdo? Ou acha que nédo tem a ver a forma como vocé ensina com a forma como eles
aprendem?

Entrevista: Eu acho que eles tém formas de absorver as aprendizagens diferentes, eles
e ai também vou as estratégias diferentes para que ele aprenda, porque se eu fui por ali

e resultou e este nao tenho que ir por outro lado, mas a maneira como eu defino 0 modo

como aprendemos define...eu acho que sim, eu acho que se...eu acho que sim, -

repercussdes no modo como a crianca aprende. (ST

movimentos com os dedos a representar as aspas) 0 ensino pré-escolar entre aspas, 0

modo como eu ensino ta sempre focado na maneira como eu tento captar a motivagao

da crianca.jJSe eu for desenvolver atividades sem tar preocupada com o interesse da:

as eu nao obtenho resposta por parte da crianca:-1V -1V E-Te[V[NsF=TeN oJe It e K11 lle o]

meu campo do pré-escolar mas se fosse para o 1.° ciclo, eu vejo professoras que as
vezes sO sabem ensinar daquela maneira e estdo pouco ralando se a crianga “olha ele
tem dificuldades nao aprende, ok”, hoje ja ndo é bem assim, hoje j& somos muito
obrigados a mostrar que fomos por acola e nem por ai ele chegou la, mas...ham...ou
guando vejo tanto no pré como no pri um modo mais tradicional de viver as coisas e
rotineiras e sem entusiasmo. Eu sou otimista por natureza e entusiasmada por natureza,
eu acho quando o adulto ensina com entusiasmo e motivagao a crianca vai la, ponto ja
dei tanta volta para chegar aqui (risos). A maneira como se ensina reflete a maneira
como os alunos aprendem, certo? e no meu caso pessoal e ha minha dinamica de sala
acho que se quando estou a ensinar ndo levar isso conscientemente, com entusiasmo
posso ndo atingir os meus objetivos, nem a crianga porque tenho em conta a
motivacao...tem que ser uma coisa...eu costumo dizer, faz me impressao...também
tenho dias as vezes menos bons, menos interessantes, mais cansada...mas por
natureza a forma de estar é dindmica, porque me faz impressao pessoas que trabalham

no dia-a-dia e sobrevivem, ndo vivem...€ uma coisa...por isso a minha dinamica é essa
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de entusiasmo. Eu estou desejosa de regressar a pratica, mas acho que tamos todos
guem é professor por natureza sabe nada troca uma sala de aula, mas sei la, as vezes
também ja vejo...e ha professores um bocadito cansados e depois dizem assim: “oh
dou l& uma aulinha online, tou em casa sossegadinho para aqui para acola, também
nao é mau’, €iii eu preciso tanto de sair...eiii detesto a casa...detesto...(risos)
Entrevistadora: (risos) Entdo e acha que a motivacdo e as aprendizagens estdo
diretamente relacionadas?

Entrevistada:

Entrevistadora: De que forma?

Entrevistada: H4 um autor que eu ja ndo sei citar o nome de quem, mas é aquelas

frases chaves que ficam ao longo da vida KUnERREiElale- Mo\ =N (OMR=Tol(=]glo (X

professora e fazem a conta e fizeram a conta, mas ela raramente gerara naquela crianca
S6 uma crianca inquieta que se inquieta
com as duvidas, com o querer saber € que podera ir mais longe e ai ta essa questéo do
passivo, do desmotivado... é dificil. Como é que ¢é outra vez, para sintetizar...

Entrevistadora: No jardim acha que existe 1& esta essa motivagéo e aprendizagem, que

estao diretamente relacionadas?

SIS ELERSIm sem duvida, e uma leva a outra...isto para dizer assim uma crianca

que é uma crianca desmotivada ela aprende a mesma, ndo estd motivada mas aprende

A mesma...

Entrevistadora: Aprende por obrigacao € isso?

Entrevistada: Sabes que eu também néo era capaz de dizer que no jardim de infancia

nem sequer utilizo esse termo desmotivada, mas o desmotivada aqui no sentido de

desinteressada que ha criancas que nao se interessam. [SVETE (oo (V=R Welr-1g (- R-Tor= 10k
DOr se interessar pode se centrar-se mais numa area ou noutra, mas através da area

que é o seu centro de interesse eu tenho que chegar 14, ndo posso s6 deixar que ele

goste de fazer legos todos os dias e alguns se calhar até todos os dias se fizessem s§

aquilo, na boa. Eu tenho que alargar os campos da aprendizagem mas posso sempre

comecar e devo pela drea que elesmaisgostam| ]
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PORIEXEMBIBl O nosso problema no dia-a-dia é que os grupos sdo muito longos e
primeiro que a gente faga isto muitas vezes com a, b ou c leva o seu tempo...€ isso que
as vezes me desanima 0s grupos grandes levam a que esta intencionalidade com a, b
ou ¢ acontega com uma periocidade que devia ser maior, as vezes eu sinto isso...
Entrevistadora: Sim, com grupos maiores capa por ndo conseguir focar-se mais
individualmente em cada crianca.

Entrevistada: Isto ndo é para tar mais em cima dele mas para o acompanhar mais, as
veze eu sinto ao fim de uma semana “epa aquele miudo hoje...ei esta semana ainda
nao vi bem aquilo que ele concretizou”, acontece...mas ter essa consciéncia ja nao é
mau, ter essa consciéncia ja ndo € mau € tentar que na proéxima semana va tar mais
atenta aquele, por exemplo.

Entrevistadora: E consegue dar exemplos praticos de uma estratégia que utilizou em
sala para fomentar uma aprendizagem significativa, ou seja, aplicou uma estratégia e
realmente observou que ao aplicar essa estratégia houve uma aprendizagem maior,
mais significativa, consegue me dar algum exemplo?

Entrevistada: (demora algum tempo a responder), tou pensando...porque estas coisas
surgem tanto com naturalidade que has vezes quero me lembrar...epa mas tem que
haver...”ali ei fiz aquilo com este hoje resultou”.

Entrevistadora: Sim alguma atividade em que teve aplicar uma certa estratégia porque
provavelmente se calhar ndo estava a conseguir inicialmente e depois acabou por ir por
outro lado e realmente dessa forma eles aprenderam.

Entrevistada: (demora novamente a responder), eh como é que eu ndo consigo ser ja
rapida nesta resposta?

Entrevistadora: Sao tantas é normal...

Entrevistada: Eu tou a centrar-me mais em alguma estratégia individual mas também
No grupo...n&o conseguir ir por ali e ir por acola...

Entrevistadora: As vezes é dificil, 14 esta acontece com tanta naturalidade as coisas

gue depois é dificil enumerar uma.

Entrevistada: Tou a ver isso as vezes mais... JInERlSelir-Mele]ai =10 s Ml (0] iF-R=Xo (I [c1(=]

que o grupo esteja mais atento, ham...no tapete na sala de aula e as vezes ndo ta a

resultar, tdo um bocado desmotivados...eu tou me a ver fazer isso e acontece faze




eles se dispersam mais, ndo resulta muito bem. Uma historia ao ar livre e conheces ali

e ta a mexer e ta a tirar...”oh querido a L agora ta a contar a histéria nio mexas agora
ai” e tou sempre ali a apelar e ja me tem acontecido, “ah ja tou cansada de tar aqui,
vamos embora venham atras de mim fazer um comboio, vamos |4 para fora!” J £l o=

Entrevistadora: Sim, mas sem problema nao é preciso dar...ja explicou como o faria,

ndo ha problema. De que forma interage com as familias sobre estes temas que
acabamos de falar, sobre a motivacdo, os interesses e as aprendizagens de modo a

intervir mais pormenorizadamente no ensino-aprendizagem de cada crianca?

Entrevistada: De cada crianga...de cada crianca. [gERIIial ] RV Y (I o TR (= =Yool gy

vezes na entrega ao portdo, agora 0S pais ndo entram por causa do covid mas eu
continuo a fazer uma coisa que ja fazia, eles ndo entram, venho eu ao portao e depois|

dai eu saio ao portdo e chego estar ali em pequenos

Tenho muita necessidade ao fim da tarde e chego ao portdo e tdo ali

disponiveis para isso, ham...e eu estou a falar “olha esta semana fizemos umas coisas|

muito interessantes, mas vejam la eles tém trés aninhos se eles conseguem contar 0
gue fizeram esta semana, foi isto assim ai ele ta, ta,ta” e aspetos particulares ou po

telefone ou depois “oh mae” la na entrega ao portdo “espere s6 um bocadinho para eu

falar um bocadinho consigo pode ser? olhe esta semana o Manel tem andado assim um

bocadinho dificil muito agressivo com os amigos, ta outra vez naquela instabilidade|
como é que tem tado as coisas, 0 que é que a mae sente?”, “pois é L também sinto o

mesmo, Nao sei hdo consigo relacionar...”, “pronto vamos estar mais atentos o que é

que isto quer significar’, € sempre uma relacao estreita € sempre...

Entrevistadora: Para poder perceber também os interesses, a motivacédo e para mais
tarde poder aplicar nas suas aprendizagens € isso?

Entrevistada: Sim e as vezes posso ter de ignorar a minha agdo como por vezes levar
em alguns casos que 0s proprios pais as vezes desinteressados, levar um...as vezes

nem levo as dificuldades, ham... digo: “olha ele hoje foi muito feliz ele fez isto” e as
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vezes a pessoa ja vai assim a caminhar a olha para mim como quem diz...mas eu nao
deixo de...

Entrevistadora: Para eles também despertar um bocadinho de interesse naquilo que a
crianga vivenciou, experienciou € isso?

Entrevistada: As vezes quero dar um recado a a, b ou ¢ sendo levar aquela crianca
pela méo até ao portao, as vezes eles dao uma corridinha chegam la ao portdo ta la a
auxiliar, se quero falar com aquela mée néo posso largar a méo daquele porque quando
chego la ao portéo ja la vai na ladeira mais o piqueno. Porque ha mées que nem sequer
nunca souberam de mim, a perguntar “entdo correu bem o dia, ele teve bem L?” E tal...
ha gente que nisso ndo mas esses eu agarro a maozinha “ola a muito tempo que nao
falamos, entdo como é que isso vai?”

Entrevistadora: Ou seja, tem um a vontade para falar com eles de modo a que também
possa perceber as dificuldades, os problemas que eles tenham?

Entrevistada: Sim, sim, sim, correto, exatamente.

Entrevistadora: Ok, ham...ja tamos quase a terminar sé faltam trés perguntas,
ham...Na sua opinido de que forma é que o ambiente em sala influéncia a motivacéo de
um aluno? Agora nds tamos no meio de uma pandemia é mais complicado, estamos
confinados em casa, mas na altura em que estava na instituicdo acha que o ambiente
que se proporciona em sala, a forma como a sala esta disposta...tudo...ou seja o
ambiente que se vive dentro da sala acha que é fulcral para a motivacdo de uma
crianga?

Entrevistada: E, &, é toda...tem toda, eu acho que quando se prepara uma sala de

Entrevistadora: E como é que promove normalmente esse bem-estar dentro da sua
sala? De que forma é que promove?

Entrevistada: Com atividades vérias, ham...tendo em conta as vérias areas de

por eles sustentada e atividade para eles sustentada eu sou...gosto deste trabalho de
itinerancia que eu chamo e eu acho que é...[EEREER = EREIE N SR EREREE EloNE)))

por eles escolhidas e atividades por eles sustentadas e eu nesses periodos sou

e sou muitas vezes, acho que maior parte do tempo € assim...SelINNlEIEIgI=R=Ia NI sglele]g

a minha presenca, mas...eles gostam que o adulto brinque com eles é...se eu chegar a

casinha das bonecas ou um jogo e me intrometer nunca senti que “agora vem aqui esta
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Entrevistadora: Deixa-los explorar...

Entrevistada: As vezes eu digo assim
para a auxiliar “eia se eu ndo me sentasse um bocadinho a ver isto, € engracado como
temos aqui um grupo...” este ano tenho um grupo que posso sentar-me la um bocadinho
e faz de conta que ndo tou 13, funciona e para tras tive gente que se...que é...que tenho
tar a entrevir minuto a minuto porque aquele ja fez a outro, ja estragou ao outro...ei cum
caracas. O grupo ndo da descanso as vezes porque tem mais do que um que
desestabiliza aquilo tudo, agora quando ndo...bem e gosto desse papel e € esse papel.
Entrevistadora: E para si a organizacdo da sala é importante para a motivacao e as
aprendizagens dos seus alunos?

Entrevistada: Sim é a primeira, eu acho que é a primeira...€ o primeiro foco que eu
tento levar para que ali sejam felizes, na minha porta tenho Ia “aqui vou ser feliz” e
quando se abre aquela porta eu tenho que ter algo que me estimule a fazer coisas que
me fazem feliz e eu ja defino a partida algumas areas, ndo é? Mas depois elas vao
sendo reformuladas pelo proprio interesse das criancas, ja montei tendas, ja
tiveram...se eu vejo que na casinha das bonecas muitas vezes é piqueniques,
piqueniques, piqueniques, tiram a toalha da mesa pdem no chao e nao sei qué... B
ai a dois anos, agora ja a muito tempo que ndo montei por causa do covid...comprei
aguelas casinhas de fecho que é uma tenda guando vao para campismo e huma area

da sala eu coloquei aquilo e eles agora da casinha levam os materiais...vao

VAo para o0 piguenique, vao acampar e entéo ai ja podem por as coisas no chao porque

tdo a acampar, na casinha a regras de utilizagdo. Portanto, ver...tou atenta a isso...e

Entrevistadora: Box, um saco de box.

luvas” olha aquilo foi um sucesso que toda agente queria as luvas e depois era tudo|
para 0 box (risos).

Entrevistadora: (risos) E ele so batia ali entdo, depois de ter...de ter...o saco?
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Entrevistada: Nao claro que nao, ele queria era pegar no outro, claro que ndo. Mas isto
para dizer o qué?

Uma coisa que nédo seria 0 mais ideal e agora & muito tempo
que ja nem uso ta la para a arrecadacao e nunca mais fui buscar aquilo mas na altura
achei que fazia sentido.

Entrevistadora: Entao coloca a organizacao da sala consoante o grupo que tem...

SIS OERO grupo que tenho e as necessidades, tendo em conta o que eu acho

que € importante que eles aprendam, o tem que ici...potenciar o desenvolvimento

numa determinada area de contetdo, N80 é 2}zl RETETCEN ol EE (o= WERET=100 o] (=100 o =10 g IS}

faz de conta...eu dou grande importancia ao faz de conta, o faz de conta é

importantissimo e agora tenho pena de ndo poder ter muitos materiais, os aderecos,
ham...os fatos, coisas que eles colocam para...e isso ndo temos porque nao &
desinfetavel ao fim do dia, ndo é? Ham... representar papeis, recriar as suas
brincadeiras e isso as vezes € preciso aderecos para nos encaixarmos. A area dos livros
por exemplo, agora ta & uma biblioteca que pdem I& um livro ou dois hoje, depois vai
para quarentena...ndo esta ali...por causa do covid, mas todas essas areas a plastica,
a...olha uma que eu nunca tenho area, € a minha area fraca € a musical, eu faco
atividades de expressdo musical, mas vou buscar aqueles materiais, hoje trago
aquilo...ndo ta assim ao dispor assim como outra area qualquer, é engragado. A das
ciéncias ja tem estado ao dispor lupas € isto e aquilo para eles fazerem, agora por causa
dos utensilios € que tiramos, ham...também privilegiamos muito as atividades ao ar livre,
temos uns espacos propicios. Ja ha dois anos que temos uma horta pedagdgica e a A
€ doida, tem um potencial para hortas, faz cercas, isto e aquilo...agora fazemos tudo
por causa dos caracois, por causa da geada...ela é uma mulher da horta la no espaco
dela em casa e os miudos adoram, adoram...a terra e o ar livre.

Entrevistadora: Ok, mais uma vez obrigada, ja terminamos... obrigada pela sua
participacdo e pelos conhecimentos transmitidos que decerto enrigueceram a
investigagdo em curso.

Entrevistada: eu espero que sim, obrigada Joaninha!

Tempo de duragéo da entrevista: 01:03:40

Legenda das categorias:

- Caracterizagcéo do entrevistado

- Experiéncia do educador
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- Caracteristicas dos alunos

- Desmotivacao
- Relacdo entre a motivacao intrinseca e extrinseca (exemplos em sala de aula)
- Caracteristicas da instituicdo onde trabalha

- Metodologias aplicadas/ atividades ludicas e recursos dindmicos aplicados

elacao entre motivacao e aprendizagem

- Papel e caracteristicas de um educador

SMldentificacdao dos interesses e gostos das criangas

SMRelacao entre as planificacdes e os gostos/interesses das crian
- Relacao entre motivacgéo e interesses

- Relacdo entre o ambiente/organizagao/bem-estar em sala de aula e a motivacéo
dos alunos

- Relacéo entre a sala e as aprendizagens

MExemplos praticos de estratégias utilizadas para promover uma aprendizagem
significativa

Sinteracdo com a familia sobre os temas: motivacao, interesses e aprendizag

MOrganizacao da salatendo em conta os interesses/gostos/necessidades das

- Relagao escola-familia

124



Anexo D - Transcrigdes das entrevistas a professoras

Transcricdo da entrevista da Professora A

Entrevistadora: Bom dia, desde ja quero agradecer a sua participacao nesta entrevista,
gue sera fulcral para toda a investigacdo que estou a realizar, para ser integrada no
Relatorio de Estagio para a obtencéo do grau de Mestre. Esta investigacdo tem como
tema “Como a motivacao e os interesses influenciam as aprendizagens em criancas na
Educacao Pré-Escolar e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico”, por isso, todas as
perguntas serédo feitas com base nesta tematica. Nao posso deixar de salientar que esta
entrevista sera utilizada apenas para efeitos de investigagdo académica e que néo
comprometera a sua identidade, bem como a instituicao onde leciona.

Entrevistadora: Entdo podemos comegar?

Entrevistada: Sim!

Entrevistadora: Sim? Entdo para perceber melhor o que faz, consegue-me falar um
pouco sobre 0 seu percurso profissional?

Entrevistada: oh, entdo ja la vao trinta anos...ja devia tar reformada (risos)
Entrevistadora: (risos)

Entrevistada: Pronto entéo, leciono ha 30 anos. Assim para ser breve, comecei com o
bacharelato porque dantes, nés tinhamos sé o bacharelato...entdo quando eu tinha 21
ou 22, porque eu terminei 0 12° aos 17, quando eu tinha 21 ou 22 tava prontinha para ir
dar aulas e fui logo, eu devia tar a fazer 22, comecei, mas nao comecei logo no 1.° ciclo,
comecei numa secundaria a dar educacao fisica e tive ainda uns dois ou trés anos a dar
educacéo fisica. O que foi bom, porque deu logo tarimba para dominar classes com
mildos muito mais velhos, mas muito mais velhos. Entdo eu, fiquei a lecionar
décimmm..., 0 seggg, o tercccc, o terceiro ciclo, sim, foi o terceiro ciclo.
Entrevistadora: Comecou logo pelos grandes! (risos)

Entrevistada: Sim, comecei logo pelos grandes. Por isso, quem domina os grandes
domina os pequenos! (risos)

Entrevistadora: Exatamente! (risos)

Entrevistada: Entdo eu devia ter 22 e tinha alunos com 18 e 17, pronto, mas foi bom.
Depois, entretanto, fiquei no 1.° ciclo vinculada, ja ndo concorri para mais nada e pronto
depois tenho estado vinculada depois caiada...também gosto muito de dar explicacdes
aos outros ciclos porque se dermos explicagdes das matérias...quase todas,

pronto...
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menos até ao 6° ano. Nao vamos dar explicacbes de musica, nem de tecnoldgica, nem
visual, porque isso sdo coisas muito...

Entrevistadora: técnicas...

Entrevistada: muito especificas, para quem tirou esse curso né? pronto...nem
educacao fisica, apesar de eu dominar educacdo fisica, mas...ham...se deres
portugués, ciéncias, matematica, geografia, nds no 1.° ciclo temos obrigacao de dominar
isso tudo, pa...no minimo até ao 5° ano, na melhor das hipoteses até ao 6°. Quem é do
1.° ciclo e quer lecionar bem 1.° ciclo, tem que também ter umas luzes de 2.° ciclo,
porque quando apanha miudos de 4° ano prepara-os para o que eles vao apanhar no
5% e no 6° ano, no 2.° ciclo, portanto € nossa obrigacao. E dar explicagbes ajudou-me
muito, porque estava sempre dentro dos programas, estava dentro dos programas,
ham...as vezes na matematica ajudava porque, “ah eu sei que os miudos vao dar isto
no 5° e no 6° ano, entdo deixa ca prepara-los neste caminho” porque as vezes o 1.%ciclo
€ muito redutor, em termos de matematica e de pensamento, ham...redutor, ndo é
redutor em termos de programa, que o programa esta extensissimo, é redutor em outras
estratégias, outras maneiras, outra preparacéo...

Entrevistadora: outros modos de pensar...

Entrevistada: (abana a cabeca que sim) convém sempre ter uma nocdo de 2.° ciclo
para preparar bem os mitdos a saida do 1.° ciclo.

Entrevistadora: entdo deu explicagfes, antes de ir para o 1° ciclo, foi isso?
Entrevistada: N&o, sempre dei!

Entrevistadora: ah sempre deu, ok ok...

Entrevistada: continuo a dar, pronto 0 que € que posso dizer mais sobre isso? Sobre o
(risos). Que idade tens tu?

Entrevistadora: 25, alias 26, ja fiz 26...

Entrevistada: com essa idade eu tinha cinco empregos, ehehe porque dava aulas, dava
explicacbes, aos domingos vendia moéveis numa loja de moveis,
dava...hum...manutengdo as senhoras la numa sociedade recreativa e também dava
num ginasio aerobica e step. Vés é quando somos novos que fazemos tudo...(risos)
Entrevistadora: eram outros tempos, eram outros tempos (risos)

Entrevistada: E, mas foi bom, porque tu ficas a conhecer varias areas, varios
dominios...e tu estas no 1.° ciclo ou pré, nunca deves saber s6 aquilo a que és obrigado.
Entrevistadora: claro.

Entrevistada: Tens que sempre que saber, varias coisas. E nossa obrigacido dominar
algumas areas, ndao é dominar, mas ter conhecimento e saber mais algumas areas,

porque tu s6 podes formar alguém cientificamente nos conhecimentos que sao
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necessarios, mas também ter uma manancial de outras experiéncias para, para preparar

0s mitdos, para falar sobre isto, sobre aquilo. Comole que podes ir falar'sobre pintura

Entrevistadora: exato! E o futuro que temos nas maos.

Entrevistada: né? e tecnologia, também é nossa obrigacao saber de tecnologia...
Entrevistadora: agora mais que nunca, nao é?

Entrevistada: (acena com a cabeca) eu dava...eu recorro muito, muito a escola virtual

é um conselho Joana, recorrer muito a escola virtual e online ensinar os miudos a

dominar aquilo e a fazer, porque para eles é facil.

Entrevistadora: e hoje...era o que eu tava a dizer, e hoje mais que nunca, nos tempos

que correm...Hamm... entdo a segunda pergunta que tinha para Ihe fazer era quantos
de carreira tem como docente, eu percebi que eram mais ou menos 30, é iss0?
Entrevistada: 30, sim.

Entrevistadora: 30, exatamente... e ha quanto tempo ensina na instituicdo onde
leciona?

Entrevistada: Ha quanto tempo ensino nesta instituicio onde estou? Ha 12 anos.
Entrevistadora: Tenho aqui uma citagdo e gostava de saber a sua opinido quanto
aquilo que lhe vou citar. De cordo com Chiavenato (1999), citado por Ricardo (2011),
define a motivacdo como tudo o que move uma pessoa a agir de determinada maneira,
podendo este ser impulsionado por um estimulo intrinseco (interno) ou extrinseco
(externo). Tendo em conta esta defini¢cdo, qual o nivel de motivacdo dos seus alunos?
Como os caracteriza?

Entrevistada:

que’gostamos, certo? Para estarmos ineressados! Eu quando uma vez falei sobre

dinossauros, lembras-te do aluno E? Ele esteve todo o tempo atento, isto € um estimulo
interno dele. Eu dei-lhe um estimulo externo, mas ele ja tinha o interno. Ele adorava

dinossauros, eu dei uma aula sobre dinossauros, o rapaz tava no paraiso. RGolae

para‘aquilo’queme desperta’atencaol Eu posso fazer uma aula extraordinéria para

motivar e despertar a atencdo dos miudos, ham... e ha algumas assim, que todas nos
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fazemos, mas depois ha outras que também é necessério, pa ir a rotina e ir ao ram ram
todos os dias, porque também é preciso fazer coisas rotineiras, € necessario para haver
depois uma consolidacdo das aprendizagens, mas provavelmente ndo agradarei a
todos, ha sempre algum que € capaz de estar mais distraido que os outros. Porque o
interesse e a motivagcao é uma coisa muito subjetiva que depende daquilo que me leva
a. Imagina nés as duas podemos estar a assistir a uma aula, eu estar muito mais atenta
do que tu porgque diz-me mais do que ati. No entanto cabe-nos a nos motivar os alunos
0 mais possivel porque, para ja, se ndo cativarmos a atencdo, oh esquece eles nao
aprendem nada, sabes isso perfeitamente e andas a aprender isso. SO se aprende, s
se interioriza, sO se assimila conhecimento, se nos captarem a atencao.
Entrevistadora: claro.

Entrevistada: Se de algum modo tivermos interessados

Entrevistadora: entdo acha que a motivagao intrinseca (a interna) ta diretamente ligada
a extrinseca, estdo as duas em consonancia?

Entrevistada: tem que estar, tem que estar. Pronto, podes cativar alguém que
intrinsecamente o assunto nao lhe diga nada. Podes é evidente, sei la qualquer coisa
que Ihe desperte a atencao e a pessoa: “olha, hela o que é isto? O que é que se esta ali
a passar? Deixa ca ver...”, podes, ndo € condi¢ao indispensavel, mas ajuda. Podes
perfeitamente estar com uma ideia durante um tempo, a cativar a atencéo de alguém

que ndo seja a sua praia, a sua area, 0 seu gosto, a sua preferéncia, mas podes.

coisa que eventuaimente até nem seja dos meus interesses. N&o (em que estar

habitualmente associadas, agora para tu conseguires levar a agua ao teu moinho, o
barco a bom porto e realmente consolidar e fazer validar conhecimentos, se calhar é
aliar as duas, se calhar é tu pensares que 0s mitudos gostam disto assim, assim, eu sei
gue eles gostam, deixa ca preparar uma aula neste aspeto. Tou me a fazer entender?
Entrevistadora: sim, sim, sim, sim, sim, sem dudvida.

Entrevistada: evidentemente que é provavel, ndo sou nenhuma expert na matéria, alias
0 que nos da o expertise na matéria € os anos de experiéncia, os anos de experiéncia.
Os anos de experiéncia é a mae de todas as coisas. E os anos de experiéncia, que se
eu sei que eles gostam mais ou menos disto, quase todos, entdo vou por este caminho
e vou por ali chegar extrinsecamente ao intrinsecamente. Mas tu consegues captar a
atencdo, sem conseguires chegar a todos intimamente, até porque é dificil, temos uma
turma de 20 e tal mitdos, é muito dificil.

Entrevistadora: mas entdo na turma que tem considera que todos, muito ou pouco, é

uma turma motivada, quando apresenta alguma atividade, ou quando até mesmo
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aquelas aulas que tem de ser consideradas expositivas, acha que eles tdo mais
motivados ou menos motivados? Consoante aquilo que lhes apresenta?

Entrevistada: estdo, estdo, estdo, maior parte das vezes costumam estar bastante
B ~ turma que eu tive estes 4 anos, nés também é que preparamos as turmas
Joana, nés é que fazemos das turmas aquilo que elas sao, se os...eu ja disse isto muita
vez, ndo sei se te disse a ti ou ndo, mas costumo sempre dizer as estagiarias. Eu tenho
de me levantar de manh& na cama, com vontade de ir para a escola e eles também.

Entrevistadora: exatamente!

Entrevistada: E um principio, se eles n&o tiverem vontade de ir para a escola, comega
Entrevistadora: sem duvida...

Entrevistada: Se eles tiverem vontade de aprender € sinal de que na escola, gostam
delEIESiareNeIaprenderlc U tive alguns alunos assim, provavelmente néo todos, mas

até mesmo os alunos que gostam de tar na escola e aprender, quando eu dizia: “amanha
nao ha aulas!”, eles: “yahhhhhhhhh”, pronto de vez em quando toda a gente gosta de
uma folga né? (risos)

Entrevistadora: € natural, exatamente...(risos)

Entrevistada: Depois eu ficava com uma cara muito triste e eles: “oh, ndoooo, ndo era
isso que a gente queria dizer...”

Entrevistadora: (risos)

Entrevistada: fas Sim era uma turma motivada, durante 4 nos preparamos as turmas
também para gostarem de vir para a escola, para as motivar, pa coise. Ndo temos todos
os dias de fazer aulas maravilhosas (abre os bracos), até porque eu disse que é muito
importante haver aulas em que os miudos estao rotineiramente a fazer os trabalhos,
porque também é importante. E importante fazer um exercicio de copia do estudo do
meio, porque ndo ha nada que consolide melhor os conhecimentos, do que escrever
com a propria mao, o cérebro precisa disso. O mecanismo, mao escrita dos conceitos,
o cérebro precisa...tem é de estar concentrados, ndo vale a pena tarem a copiar a toa.
Hamm, lembras-te quando nés fazemos resumos...

Entrevistadora: sim, sim, ainda hoje para mim é a melhor forma...

Entrevistada: a Laura, a minha filha, continua na faculdade a fazer resumos de tudo
porque ao escrevé-los com a mao dela, ela eventualmente depois passa-os para o
computador, porque depois € mais facil pesquisar, ainda mais agora quando tém que
fazer tudo e responder a tudo, mas fa-los sempre manualmente. E uma coisa que temos
de ensinar aos miudos, a escrever manualmente, € muito importante, hammm...e ha

momentos em que eu passo uma série de contas no quadro e eles fazem-nos, eu obrigo
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a fazer um ditado, ah um exercicio de copia de qualquer coisa, hA momentos daqueles
como antigamente tradicionalmente se fazia, sédo importantes, tem que haver. Nao pode
ser sempre, estimulos, motivacao, interesses, aulas muito diversificadas, ndo pode ser

sempre...ha momentos para isso. Agora 0 mais importante é tu conseguires fazer uma

aula onde eles interajam.

deles e s&o eles que tem que organizar-se e ver o trabalho semanal de cada um. £ isso
que a escola moderna tem de muito importante e habitua-te a trabalhar pelo movimento
da escola moderna porque eles tém coisas la muito gratificantes para os miudos.
Imagina que tu defines um trabalho semanal, dentro da planificagéo anual e mensal,
defines um trabalho semanal, ndo chegam todos ao mesmo tempo |4, os mitdos séo

todos diferentes, cada um tem o seu tempo, isto é a diferenciacéo pedagdgica. ERtao)

Entrevistadora: J& sdo autonomos o suficiente, para fazer.

Entrevistada: A ndo ser que tu queiras dar uma matéria nova, uma aula expositiva, uma
matéria nova, que todos tdo em pé de igualdade, depois a partir dai, parte-se para
exercicios e atividades relacionados com essa matéria nova e cada um tem o seu timing
e cada um tem o seu ritmo. Agora, isto é dificil é! E dificil po professor porque tens que
orientar muito bem o ritmo de trabalho dos miudos e é esgotante e é muito cansativo e
de vez em quando temos de ter uma aula, para nosso bem e para bem deles de
“meninos hoje vamos todos fazer isto, hoje vamos todos fazer aquilo” e eles também
gostam as vezes, ndo pode também tar sempre em constante motivacao.
Entrevistadora: claro e sente que os seus alunos se desmotivam facilmente, mesmo

sendo uma turma motivada, em certos aspetos sente que eles se desmotivam?

Entrevistada:
dificil prende-lhes a aten¢do, hammm:...sabes que os mitidos podem ser conversadores,
podem ser muito ativos, isso da hiperatividade nao me convence muito...eu ndo me
lembro nunca de ter um aluno hiperativo. Eu tinha alunos muito dificeis, ndo eram faceis,
ndo estou a dizer que ndo haja hiperatividade, mas também hoje em dia tudo é
hiperatividade para tomar ritalina. Alias eu recebi muitos miudos a tomar ritalina, que eu
pedi as mées se faziam o favor de falar com o médico, para tirar a ritalina e eles tiraram

aritalina e quando foram meus alunos ndo precisaram de ritalina. Eu nao sou uma super
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professora, eu acho que uso s6 de uma coisa que hoje em dia falta a muita gente, que
€ 0 bom senso.

Entrevistadora: e paciéncia...

Entrevistada: e bom senso e paciéncia, pronto as pessoas perdem a paciéncia logo!
Eu vejo maes que eu as vezes tou com 0s miudos das explicacdes ao pé e eu digo
assim “entao e nisto e naquilo” e a mae “entdo, mas tu na vés que...”, nd nao vé, se
visse respondia! E as vezes...ah...é isso paciéncia que tu dizes Joana...tem que se dar
tempo aos miudos para pensar. Quantas vezes a gente nao tem de estar ao lado de um
miudo assim (de mao apoiada no queixo), “entdo, mas vé 1a, achas que nao sei qué?
Pensa 1a8” pa e isto falta aos pais e a alguns professores, a paciéncia! Na se pode levar
todos como carneiros, pronto e...ja me perdi no que eu estava a dizer...a...
Entrevistadora: eu tava lhe a perguntar se achava que eles se desmotivavam
facilmente.

Entrevistada: exato! hoje em dia cada vez ha turmas mais dificeis, ha turmas com
miudos de diferentes nacionalidades que nao falam uma palavra de portugués, opa nao
ha de ser facil dar aulas assim, ndo ha de ser facil...eu se calhar falo de poleiro porque
sempre tive turmas boas, mas também quando elas nédo eram procurava pé-las boas,
também é nossa obrigacdo, ok? Ha sempre aqueles miados que infelizmente tém de
ficar para tras e as vezes ficar para tras nao lhes faz mal nenhum para repetir.
Entrevistadora: ndo claro que néo e eu sou uma prova disso.

Entrevistada: N6s é que temos de ajuizar quando é que vai fazer bem ou mal uma
retencdo e as vezes nos ndo sabemos, mas...hammm... mas de grosso modo
consegues moldar uma turma a teu jeito e consegues p6-los de uma maneira geral, ao

gosto de...de...de...do teu método e trabalho e estarem motivados...pa pronto, ha

sempre mitdos mais dificeis que outros e dias néo séo dias. |GGG

Entrevistadora: ham...neste caso disse-me que as suas turmas até sao bastante

motivadas, hamm...mas acha que por exemplo se houvesse uma desmotivacéo, acha
gue o fato de eles ndo perceberem certos contetudos lecionados, que iriam provocar
essa desmotivagao?

Entrevistada: sim as vezes um bocado...se eles ndo estdo a perceber, hamm...eles
desligam, é evidente...

Entrevistadora: acha que € um ponto, € um ponto, ou seja, um ponto chave para a

desmotivacéo?
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Entrevistada: um bocado, hammm...porque tu motivas, ele fica interessado, mas
depois se o conceito é dificil e ele ndo ta a entender, ele desliga. Pode até nao perturbar
a aula, pode até tar calado, mas néo ta a perceber nada.

Entrevistadora: Nao ta ali sequer...

Entrevistada: Nao ta a perceber... e aquilo até pode ser muito interessante. Eu ja
cheguei a dar aulas muito engracadas e interessantes, eles estavam a olhar, mas eu
tava a ver que eles ndo tavam a perceber nada do que eu estava a dizer. ~ (oo uando

€ assim, cabe ao professor depois reunir esses mildos que nao entenderam e ir por

outra estratégia.

Entrevistadora: hum, hum...é uma estratégia.

Entrevistada: nem fazer prevalecer a minoria nem a maioria, € gerir entre a maioria e

®
3
=
o
=
o

Entrevistadora: hum, sim, sim, sim, sem dudvida!

Entrevistada: NGs é que sabemos essa gestao.

Entrevistadora: entdo e pronto, falamos dos conteddos que as vezes eles nao
percebem e acabam por se desmotivar, quais sdo os outros fatores que acha que na
sua opinido favorece a tal desmotivagao? Muitas das vezes...sem ser s6 0os conteudos
lecionados.

Entrevistada: epa, isso depois depende do miudo, depende...hum, hum...se tu
apanhares um miudo do primeiro ano, ao sair da pré... numa turma, em que os apanhas
todos no 1° ano e védo ser teus até ao 4° muito dificilmente isso acontece, pode
acontecer...

Entrevistadora: porque estardo habituados a mesma professora, aos mesmos
colegas...€ isso que esta a dizer?

Entrevistada: N&o é isso s6, ndo é sé habituados aquele conforto da turma, aquele

habito e rotinas que séo reconfortantes, que sdo seguras € hum...ndo é so, s6 essa
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comodidade, nao é so6 por isso, porque tu tambem fazes com que os middos sigam uma
rotina de trabalho, hamm...vejam que ha momentos para brincar, para jogar, para
conversar, para trabalhar...€ importante equilibrar esses momentos todos, hamm... tu
tiveste, devias ter tado, tu tiveste comigo qué? Pouco tempo nao foi?

Entrevistadora: foram, foram duas semanas normalmente...foi no estagio da
licenciatura.

Entrevistada: se tivesses comigo num periodo maior tu ias ver...ham...néo e so por
isso, é porque os moldamos para gostar da escola. A minha filha foi para o 1° ano,
depois de ter uma boa educadora e a professora que ela apanhou, era boa professora
a lecionar...n&o era um bom ser humano, entao ela via criangas, colegas a fazerem xixi
nas cadeiras porque eles da pré tao habituados a ter que ir fazer xixi mais vezes e ela
nao deixava, sO deixava fazer xixi no intervalo e eles faziam xixi na sala de aula, na

cadeira...estavam a rasca...Ela via quando eles nao percebiam, a levarem chapadas

contra o quadro.

dia quem manda s&o os mitidos, eles acham que mandam em todo o lado. /¢ o
chapadas...uma vez até partiu um dente a uma aluna com o anel...partiu-lhe o dente da
frente! E ela viu isto e depois contava-me estas coisas e ela ficava muito
impressionada...eu tou-te a contar isto para perceberes a onde é que eu quero chegar.
Entrevistadora: sim...sim...sem problema

Entrevistada: e ela contava-me estas coisas, entdo o que € que eu fiz? Deixei passar
0 1° ano e no 2° e 3° ano, levei-a para a minha escola. Ela foi minha aluna, no 2° e 3°
ano a minha filha foi minha aluna. Péde ser, a lei contemplava essa possibilidade porque
eu era a unica professora a lecionar 0 2° e 0 3° ano naquela escola, pronto. Porque o
meu objetivo era que a minha prépria filha ao entrar na escola, gostasse da escola.

Entrevistadora: e que nao tivesse medo...

Entrevistada:

nés temos queir para a escola com gosto delir paraiaiescolal =nizo. quando tu na pré

apanhas miados tu moldas esses miludos com gosto em ir para a escola, muito
dificiilmente eles depois se tornam uns malandros, uns vandalos, uns

desencaminhadores dos outros, uns perturbadores, percebes? Porque tu tens a
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obrigacéo de no 1° ano motiva-los para gostar a escola. Nos professores € que temos a
obrigacdo de motivar as criancas para gostar de vir para a escola. Se eles ndo gostam
de ir para a escola, tamos a falhar nalguma coisa...é claro que ha excecdes e ha, e ha,
compor...e ha miidos muito especificos, ndo te esquecas que coitadinhos ha alguns
que até aos 6 anos ja sofreram muito, familias e abandono e orfanatos...pronto, é claro

que ha sempre rufias, ha middos tramados. Ta nas nossas maos, se 0s apanharmos no

1° ano moldar isso e procurar que eles gostem todos de ir para a escola.

circunstancias que condicionaram o seu comportamento perturbador. 107 o 00 o

generalizar, mas também nao estou a particularizar, nés temos que ter o bom senso de
no 1° ano gerir isso. Depois quando os apanhamos assim...opa as vezes temos de ser
um bocadinho autoritarias, um bocadinho beras, um bocadinho mas para termos pulso
na turma mas se tivermos também momentos de prazer, alegria, diversdo os miudos
também veem que também ndo somos sempre mas, certo?

Entrevistadora: Plenamente! Entdo acha que o facto de também, ou seja, a
desmotivacdo também vai muito do tipo de professor e ndo so, da bagagem que certas
criangas ja tém...acha entdo que esses sdo dois fatores importantes para a
desmotivagéo?

Entrevistada: Sim! H& alguns livros que tu tens que ler que eu depois vou te mandar

fotografia da capa.

Entrevistadora: pois depois acaba por ser muito dificil...

Entrevistada: muitas vezes os professores querem mudar o que esta instituido e nao
conseguem...pronto.... Agora hamm...sim & importante apanhar os miudos a saida da
pré, é importante conhecer o contexto familiar deles, & importante ser ma e autoritaria
guando é preciso, mas também ser ma e autoritaria com alguns casos particulares, mas
depois ter uma conversa particular com eles, porque ha mitdos com um passado
terrivel...nunca esquecer que nds somos seres humanos a trabalhar com seres
humanos. Agora, a disciplina e a motivagéo t4 muito nas nossas maos e no equilibrio

do que nés fazemos com momentos de trabalho e sossego, momentos de diversao,
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momentos de conversa.. ElESHaMbeRNgoStamIeIasVeeSeS/JoNnINULOSIVaNTING

Entrevistadora: sim porque ndo tem tudo de ser linear, ndo tem de ser sempre a mesma
coisa...

Entrevistada: certo! E claro que um mau professor fara sempre turmas indisciplinadas.
Se ele &s vezes nao ta motivado para dar aulas, como € pode motivar os mitidos?
Entrevistadora: as crian¢as sao o exemplo daquilo que veem néo €?

Entrevistada: sempre, sempre! Os nossos filhos sdo um exemplo, ham alids n6s somos
um exemplo para os nossos filhos, n6s somos um exemplo para os mitidos, sempre! E
claro que as vezes temos comportamentos errados, mas temos que os advertir. Faz
aquilo que eu digo nao fagas aquilo que eu faco, o que nds temos de passar € aqueles
comportamentos padréo, para que la fique um bom exemplo, mas depois temos defeitos
e ai entra o: faz o que eu digo, nao facas o que eu faco. O equilibrio € mée de todas as
coisas e a experiéncia.

Entrevistadora: e dentro da sua sala de aula, tenta utilizar ESilelegiasioiielenciaas

para motivar as suas criangas?

Entrevistada: Silicemprel

Entrevistadora: como? De que forma?

Entrevistada: olha, sei l4...desde o tradicional ao mais moderno. Vai-se & escola virtual,
Entrevistadora: essa é a parte mais divertida (risos)

Entrevistada: para que elas fagam muitos trabalhos, porque elas ao fazerem muitos
oS EEoNiFaNoIEStIeICIMAASICoSIESIAONIIER o ostao...e temos que também

avaliar a capacidade de trabalho das pessoas, que eu também fiz muitos. O meu curso
era muito, muito, muito pratico, agora se calhar nao é tanto, na minha altura era...na
minha altura quando eu tirei 0 curso a nossa metodologia mostrava que tudo o que se
ensinava tinha de ser muito interiorizado e concretizado e manipulado, perdeu-se
iss0...€ uma pena, € uma pena...ganhou-se noutras coisas, mas perdeu-se isso. Eu fiz

muitos, muitos, muitos trabalhos param muitos conceitos que eu queria dar e isso é

{1poriane Eles tem que manipular, tem gue construir o saber, eles tem que chegar 14

B oje em dia, acho que se ensina com muito fichas, fichas, fichas, fichas que
também sdo precisas, manuais, manuais, manuais que também sdo precisos, mas nem
oito nem oitenta. Alids, 0 meu lema de vida se perguntares & minha filha ela sabera

dizer-te, que em tudo na vida, ndo so profissionalmente, o meu lema de vida é: nem oito

135



nem oitenta. S se aprecia o verdo porque ha inverno, certo? Agora, vais procura ver o
que ha na escola virtual, que € um manancial 6timo, no Youtube... Nos temos que fazer
muito trabalho de casa. Ninguém leva trabalho para casa a ndo ser um professor...,
portanto, n6s temos aquele tempo em que lecionamos, mas temos que ler, pesquisar,
como é gue eu vou dar aquela aula, como é que vou dar aguele conceito, o que é que
ha para isso. Perde-se muito tempo no Youtube, perde-se muito tempo na escola virtual,
perde-se muito tempo a preparar recursos, perde-se muito tempo a ver manuais, muitos
manuais, ndo € s6 um que chega, mas vamos fugir um bocadinho aos manuais e as
fichas, vamos dar mais aulas interativas, vamos dar mais aulas onde eles construam as
coisas, onde manipulem para...ndo quer dizer que tenha de ser sempre assim, nao! [l
€ quando tu promoves um conceito, depois quando eles estéo a aplica-lo também &
importante concretizar no manual, numa ficha também, agora nem oito nem oitenta.
Entrevistadora: entdo, sugere para além de por exemplo da escola virtual que
atividades mais ludicas, e que recursos € que normalmente aplica na sua sala de aula
de modo, a que eles aprendam e tenham vontade de aprender?

Entrevistada: a escola virtual e eles aprenderem também através do quadro interativo,
eles irem |14, eles escreverem. Agora online, eu usava o quadro branco e eles escreviam
e eu corrigia na hora, e online eu partilhava um documento e eles estavam a escrever
no documento e eu corrigia na hora. E claro que isto funciona melhor com criancas
maiorzinhas. Ham..também muito material. Ah! Também muitas das vezes saia da sala
de aula e ia as outras salas fazermos declamacdes de poesia, teatros...temos que ir
muito também muito pela dramatizacao, pelos teatros, pela musica...chamava colega
de mausica a minha sala, porque eu nao tenho jeitinho nenhum. N6s temos de nos
recorrer das artes todas através de nos, ou através de pessoas que tenham mais jeito
que ndés para tornar as aulas mais ricas para todos, até para nés, para ndo ser uma
seca. Temos que utilizar a fotografia, filmar com os telemoveis, sei la ja fiz tanta
coisa...para também fugir aquilo de estar sempre a fazer jogos, contruir coisas, puzzles,
pinturas, sei 14, ja fiz muitas coisas...ja cheguei a levar animais!

Entrevistadora: Agora focando-nos um bocadinho nos interesses, que também ja
pudemos falar um pouco nesta entrevista, preocupa-se em identificar quais os

interesses e 0s gostos que as suas criancas tém e de que modo é que o faz?

Entrevistada: sim! Entdo, ndo sei se tu apanhaste isso ou ndo, mas pronto...[s[lEIgle[e

apanhas as turmas mesmo que tenhas uma turma do 1° ao 4° ano, nao faz mal nenhum

fazer isso todos os anos, porque os mildos mudaaaam...mudam de gostos e de

interesses, vao ficando mais velhinhos... pau. Que é...ham...na

parede haver o coiso dos aniversarios, pronto, ha o coiso dos aniversarios que

pessoa, mas no dia do aniversario estar qualguer coisa sobre o miudo.
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Imagina, uma vez fiz um vaso com flores e cada flor era um aluno, no centro estava a
fotografia dele e quando é que ele fazia anos e nas pétalas, a cor preferida, a comida

preferida, os seus gostos, as suas preferéncias...quem chegasse ao vaso das flores,

acabava por conhecer os miudos lendo o que tava nas pétalas. Claro que isto € uma

ideia, porque ha muitas ideias. |[SEERe[I{O oI (o [V SRV YA SANE CORIIE I RN B

DOr iSto ou por aquilo e iam ao vaso das flores, gue era um vaso alto e as flores também,

0s pés das flores eram uma caninha que eles depois construiram e fizeram e a mée

assim: “ah ndo sabia que o meu filho gostava disto e daquilo!” e eu era assim: “olhe

conheco melhor o seu filho que a senhora...” (risos) e isso todos 0os anos € importante

Entrevistadora: mas...

Entrevistada: diz, diz...
Entrevistadora: ndo ia s6 perguntar de que maneira que consegue...é sé através da

observacdo ou fala com as familias, de que forma é que consegue perceber quais séo

0s interesses e quais sdo 0s gostos de cada crianca?

Entrevistada: por tudo, nés...é por tudo...|sf=IERelefs{=1a%: o= lole [ofs 4o 1[1]e [oFs g (oo [EEF- B0 [F-H

conversando com eles, é importante conversar com eles porqgue hoje em dia

gente conversa com eles e eles gostam de conversar...e também quando ha o
atendimento aos encarregados de educacao, também!fA gente também procura saber

muita coisa através do atendimento aos encarregados de educacdo, até

tenho sempre, sempre a segunda feira, sempre...como € que foi o fim de semana, eles

escrevem 0 sumario e depois a seguir hamm, a importancia das rotinas, né? as rotinas|

sdo importantes...

Entrevistadora: sim, sim...

SV EMham...a segunda-feira escrevemos o sumario e depois “como foi 0 meu

0s mildos contam o fim-de semana. Eles contavam uns aos outros e depois escreviam

e depois tu tens que também de saber lidar com isso para que aqueles coitadinhos que
ndo iam a lado nenhum e nunca faziam nada de jeito ndo ficarem tristes, verem os outros
a fazerem e eles coitados...pronto, mas depois nés diziamos “olha eu também fiquei em
casa, também néo fui a lado nenhum, também tive a ver televisédo e a jogar e a ler e ndo
sei 0 qué...” que é para eles verem que a professora afinal também n&o tinha ido
passear, também ndo tinha feito nada, porgue havia alguns tinham vidas
interessantissimas e outros era sempre 0 mesmo ram, ram. Alguns coitados era

televisao o dia todo e os pais a dormir a sesta, mas pronto...
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Entrevistadora: e nas suas planificagbes tem em consideragdo esses mesmos
interesses e gostos, ham...e como é que normalmente planeia as suas atividades ou
gque tem que lecionar, consoante os interesses e 0s gostos de cada um, ou do grupo em
geral.

Entrevistada:

gostos deles e as preferéncias, epa mas as vezes também tentar,

| Afinal eles sé&o
barro, n6s tamos a molda-los e isso € uma coisa de muita responsabilidade Joana. N6s
no 1° ciclo, temos uma responsabilidade acrescida que os outros ciclos ndo tém...nos
tamos a molda-los para adquirir conhecimentos, se fazemos mal as coisas
condicionamos a vida toda de um aluno que podia ter capacidades...por isso estamos
a molda-los, temos de ter muito juizinho e tato e bom senso de como queremos que eles

ELlEInRee s CldInllaieMNas planificacdes vamos gerindo...imagina que eu planifiquei
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| [INdo podemos andar sempre a fazer isso, ndo podemos andar sempre 3

planificacao que também nos orienta a nos e a eles, mas as vezes é preciso.

planificacao sofre alteracoes, flexibiliza-se, articula-se para chegar ao encontro dos
miudos.

Entrevistadora: mas ainda focando na pergunta, quando realiza a planificacao,

semanalmente, mensalmente o que for, hamm...tenta sempre encaixar por exemplo os
conteudos que tem que lecionar com algum...por exemplo, naquele caso que falou
anteriormente dos dinossauros, juntar por exemplo o Util ao agradavel, como se costuma
dizer...tenta sempre fazer isso?

Entrevistada: sim eu ja sabia que ias dizer isso (risos), espertinha, espertinhaaaa. Tas

com atengao, és uma boa entrevistadora...(risos) és capaz de ser uma boa professoral!

(risos). para isso tens gue conhecer bem 0s miudos, pronto 1a esta aquele pré-
trabalho que deve ser feito logo ali no primeiro ano. O primeiro ano € muito importante,
muito muitooo, se sabes que vao ser teus durante 4 anos, € muito importante.
Ham...sim, procurar saber, conhecer, para de algum modo na planificagdo chegar la.

Uma coisa a hosso favor: eles tem muitos interesses em comum, € facil. Como ha muitos

muitos ao mesmo tempo. Podes fazer isso, se 0os conheceres bem e souberes o que é

que eles gostam...imagina eu tinha metade da turma a gostar de dinossauros, atravé

dos dinossauros...Minecraft...fortnite...procurei chegar la.

Entrevistadora: e o que entende por ensino-aprendizagem? Ou seja, como relaciona a
forma como ensina com as aprendizagens que 0s seus alunos adquirem? Como é que

consegue relacionar uma coisa com a outra?

Entrevistada: epa se ndo houver uma coisa n&o ha outra, se eu no tiver ensinar ao
encontro deles n&o ha aprendizagem. S6 ha aprendizagem se tiveres um bom ensino,
eSS OIS ONBEERSIRgN /. oora depois dizem assim: “ndo ha mitidos
burros”, ha nao me venham dizer que nao ha, nao venham la com esse chavao, ha! Eu
mais quantas professoras que eu sei que somos boas professoras que estamos no
ensino com consciéncia e com gosto, ja& chegamos a tentar ensinar certos conceitos a
certos miudos e eles ndo conseguiram e de varias maneiras! E de varias maneiras! Nem
todos os miudos...agora € burro para tudo? Nao! Nao é para tudo...é para algumas
coisas, mas para algumas coisas nao consegue la chegar, para outras consegue. Mas
também ha aqueles miidos muito limitados...ou por uma questédo genética, ou por uma
questdao de ambiente, que coitadinhos nédo foram estimulados, nunca porque
pronto...ha, acontece ha esses casos...hamm...o ensino ndao se consegue fazer da

mesma maneira, igual para todos porque a aprendizagem é diferente em todos os
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middos. NOs temos que ver 0 que é que queremos que eles aprendam para saber como

é que vou fazer o ensino daquela coisa. EDSICIEONSIGCIONEUSSNIORISHSING

Entrevistadora: sim porque depois nao depende sé de noés...

Entrevistadora: e acha que a motivacdo e as aprendizagens estdo diretamente
relacionadas? Estéo ligadas digamos assim?

Entrevistada: isso é uma pergunta de retérica certo?

Entrevistadora: mas de que forma é que acha que estéo ligadas?

VIS COERlentdo se tu ndo tiveres motivada ndo aprendes...entdo se estas

que te interesses...Tu quando motivas os teus alunos a aprender tens de também de

para, se tu ndo os motivas para aprender dificimente se faz

aprendizagem.JAgora, tu aprendes quando estas motivado, consolidas quando gostaste.
Entrevistadora: e consegue dar-me exemplos praticos de alguma estratégia que

utilizou e que reparou realmente que fomentou uma aprendizagem significativa?

VIR ECERANh sim, sim! Quando fazemos jogos matematicos, oh tantos! Tou me a
lembrar agora de uma coisa...ham...uma vez fiz um jogo matematico. Eu estava com

geométricos, expliguei tudo sobre os sélidos geométricos, tudo, tudo, tudo e
depois a seguir fui fazer um jogo e o jogo era: tinha o nome dos sélidos todos em cima|
da mesa e eles tinham pegar no solido e por em cima do nome e eram
bastantes...uns doze ou quinze sdlidos. Ham...e faziamos isto com timing, com tempo
entdo isto tornou-se haver quem é gue conseguia fazer isto em menos tempo, era um
desafio uns com os outros. E isto foi de tal maneira, que eles jA dominavam as arestas,
0S Vértices, 0s homes, a leitura rapida do nome do sdélido...nunca mais se esqueceram!

Nunca mais se esqueceram dos sélidos...quando eu dizia: “tantas arestas, tantos

vértices, tantos isto, tanto aquilo” porque depois eles vao precisar da relagao de eule
no 5° ano e eles ja sabiam!jUm jogo motivou uma aprendizagem que ficou para a vida,

VAW UETSEERAE R Il Até fizeram em casa com os pais!

Entrevistadora: e de que forma é interage com as familias sobre estes temas (a

motivacdo, 0s interesses e as aprendizagens) de modo a intervir mais

pormenorizadamente no ensino e aprendizagem de cada crianca?

M=\ EWolha eu tou sempre a levar os pais, encarregados de educacao, avos,

etc...a escola, faco sempre tudo muito...responsabilizo sempre muito a familia na
o [V[er=Te=TeJe ISPl Porque a escola da-lhes conhecimento, formacao, da lhes
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aprendizagem académicas em parceria com a familia, sempre, sempre em parceria com
a familia, sempre. Se tu queres educar, ensinar e fazer aprender como um todo, na sua
totalidade tu precisas da familia. Tu precisas que fagam sempre leituras a lareira com

0s avos, quando era o Dia da Mae e o dia do pai eles vao a escola, fazia sempre coisas

M RRLEELEEMConstantemente estava a tentar levar os pais a escola, param fala

profissdes, para variadissimas coisas. Eu acho que as coisas estao interligadas e

—

em que Sser assim, caminhamos par a par.
Entrevistadora: Na sua opinido de que forma o ambiente em sala de aula influencia a

motivacéo e o interesse do aluno?

Entrevistada:

Entrevistadora: E no seu caso, como € que promove o bem-estar dentro da sala de

aula?

Entrevistada:

de quem?”, estdvamos sempre a fazer isso. E as vezes eu dizia assim: “pronto eu fago-

e perguntava: “‘queres ficar ao pé

te a vontade durante uma semana, mas como Sei que conversas muito com ela ao fim

R PN =R U S eu tentava sempre parlamentar e dialogar muito

néo podia ter certos alunos ao pé de outros porque s perturbavam. Nos (emos amber

tentar saber, quem sentamos ao pé de quem e somos adultos para procurarmos fazer

com que eles se sintam ha vontade e ao gosto deles, mas que esse lugar ndo influencie
a prestacao deles dentro da sala de aula, bem como a motivacdo e as aprendizagens
feitas na mesma.

Entrevistadora: E pronto ja terminamos! Mais uma vez, obrigada pela sua participacéo

e pelos conhecimentos transmitidos que decerto enriqueceram a investigacao em curso.
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Tempo de duracdo da entrevista: 01:28:39
Legenda das categorias:

- Caracterizacdo do entrevistado

- Papel e caracteristicas de um professor

- Experiéncia do professor

- Nivel de motivag&o dos alunos que leciona

- Metodologias/ atividades lUdicas e recursos dinamicos aplicados

- Relagéo entre motivacgéao e interesses

- Relacdo entre a motivacao intrinseca e extrinseca (exemplos em sala de aula)
- Desmotivacao

- Caracteristicas dos alunos

- Relacao entre a familia e a crianca

SMRelacao entre motivacao e aprendizagem

praticos de estratégias utilizada para promover uma aprendizag
significativa

- Relagao escola-familia

SMinteracao com a familia sobre os temas: motivacao, interesses e

aprendizagens

- Relacéo entre o ambiente/organizagdo/bem-estar em sala de aula e a motivacéo
dos alunos
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Transcricao da entrevista da Professora C

Bom dia, desde ja quero agradecer a sua participacao nesta entrevista, que sera
fulcral para toda a investigacdo que estou a realizar, para ser integrada no Relatério de
Estagio para a obtencao do grau de Mestre. Esta investigagcao tem como tema “Como a
motivacédo e os interesses influenciam as aprendizagens em criancas na Educacéo Pré-
Escolar e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico”, por isso, todas as perguntas serdo
feitas com base nesta temética.

Nao posso deixar de salientar que esta entrevista serd utilizada apenas para
efeitos de investigagdo académica e que ndo comprometera a sua identidade, bem
como a instituicdo onde leciona.

Entrevistadora: Entdo mais uma vez bom dia, vamos comegar com a primeira pergunta
gue € para percebermos um bocadinho melhor aquilo que faz, consegue falar sobre o
seu percurso profissional até agora?

Entrevistada: Bem entdo, comecei com 22 anos em 2002, ham...portanto ja quase a
20 anos...sempre em escolas publicas, ja passei por varias realidades n&o é? Por varias
experiéncias também, umas mais faceis outras nem tanto, mas que contribuem para o
NOSso crescimento enquanto pessoa e enquanto profissional.

Entrevistadora: entdo tem 20 anos de carreira certo?

Entrevistada: 19...sim, foi em 2002...

Entrevistadora: E ha quanto tempo leciona na instituicdo onde esta?

Entrevistada: ham...ha 3 anos, é o terceiro ano que dou aulas na escola onde estou.
Entrevistadora: De cordo com Chiavenato (1999), citado por Ricardo (2011), define a
motivacado como tudo o que move uma pessoa a agir de determinada maneira, podendo
este ser impulsionado por um estimulo intrinseco (interno) ou extrinseco (externo).
Tendo em conta esta definicdo, qual o nivel de motivacdo dos seus alunos? Como 0s
caracteriza?

Entrevistada: Bem isso é variavel, ndo €? Sendo um estimulo interno, um estimulo dum
nao é o mesmo para o outro, ndo €? Mas existem realmente atividades que sdo...a
motivagao é mais geral, ham...como por exemplo a atividade fisica, jogos, ham...pronto,
mas € variavel.

Entrevistadora: Entdo, mas considera numa forma geral uma turma motivada?
Entrevistada: Sim no geral sim, sim sdo uma turma motivada.

Entrevistadora: E como é que consegue relacionar esta reposta que deu anteriormente
com a motivacao intrinseca e extrinseca, dando exemplos de situa¢des concretas onde
observou exatamente esse tipo de motivagbes?

Entrevistada: Bem como eu estava a referir, em relagdo a atividade fisica que é

daquelas atividades que eles adoram, mal se fale num jogo, numa saida para o exterior
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€ logo um delirio, é logo um fator de motivacao ali no maximo, ham...,mas mesmo em
contexto de sala de aula, numa aula expositiva n6s conseguimos ir intercalando ali com
uma pergunta, com uma pista...que também provoca ali uma curiosidade e que os faz
depois também ter um nivel de motivacédo mais alto.

Entrevistadora: E sente que os seus alunos normalmente se desmotivam facilmente,
ou seja quando esta a dar algum tipo de matéria...

Entrevistada: Sim nas aulas expositivas, nas aulas expositivas sente-se que por vezes
h& ali uma desmotivacéo.

Entrevistadora: E acha que isso, essa tal desmotivacdo deva-se ao facto de eles ndo

compreenderem os contelidos lecionados?

SNCWMISELEWSIM € possivel, guanto mais motivados eles tiverem mais recetivos estao
Entrevistadora: Mas acha que por exemplo se eles ndo perceberem alguma coisa eles
mais facilmente desmotivam ou continuam interessados?

Entrevistada: E assim, se eles ndo perceberem desligam. Ha4 um ou outro caso que
nao percebe, mas quer investir e pergunta e pede e nao sei qué, mas a grande parte
dos miudos desta idade, desta idade e dos mais velhos também, ham...quando nao
entendem ou n&o percebem desligam...e por tanto a desmotivagéo aparece.
Entrevistadora: exatamente...e quais os fatores que na sua opinido, para além do que
ja foi falado, quais os fatores que séo fulcrais para que exista uma desmotivacao?
Entrevistada: E assim nesta faixa etaria do 1° ciclo, ham...existem alguns contetidos
muito complexos que eu considero que eles ainda ndo tem maturidade suficiente
para...para eles e portanto penso que podera ser um fator...mas para além desse
existem outros, a nivel familiar, a nivel emocional, ham...cada crianca € um ser Unico e
que vive muitas coisas fora da escola que nos ndo sabemos, que ndo sonhamos nem
imaginamos e que portanto também podem influenciar e influenciam e muito a
aprendizagem, o desempenho...

Entrevistadora: E dentro da sua sala de aula tenta utilizar estratégias diferenciadas
para motivar as suas criangas, 0s seus alunos?

Entrevistada: Sim la esta, quando ndés sentimos que eles estdo...porque nos
percebemos, ndo é€? A nivel de participacéo deles baixa quando estdo desmotivados e
quando nds nos apercebemos disso temos de tentar de dar a volta, ndo é? Elcomo as
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Entrevistadora: E preocupa-se sempre em identificar quais os interesses e 0s gostos
das suas criangas?

SV COEMISIM...isso € muito importante. Alias, muitas das atividades que noés
Entrevistadora: Propdem a turma?

Entrevistada: sim, proponho & turma e, portanto, percebo logo como é que vai ser a
ades&o, ndo €2 Ha sempre um ou outro, mesmo que o geral esteja eufrico com a
atividade que esta a ser proposta, ha sempre um ou outro que nao vai pelo mesmo
caminho, mas ¢€ 14 esta, tentamos dar a volta e levé-los todos no mesmo sentido.

Entrevistadora: E essas atividades, ou essas aulas que prepara e que propdem,

ham...tem sempre em conta, ou seja, os gostos e aquilo que ja recolheu de interesses

da turma.

SCEVIREOERMSIM claro! Temos de ter sempre iSSO em conta, mas nao

deixar o programa

Entrevistadora: claro sem duvida. E dentro desse ponto, nas suas planificagbes...da

semana, do més o que for...tem em consideracdo esses mesmos interesses e esses

mesmos gostos?

nos conhecemos a turma, ham...e para tentar ter um resultado positivo temos que te
iISso em conta e eu tenho ndo é? Tento realizar as atividades com recurso a meios

interesses, ham...e pronto.

Entrevistadora: O que entende por ensino-aprendizagem, ou seja, a forma que a

ensina com as aprendizagens adquiridas pelos seus alunos?

Entrevistada:

Entrevistadora: Acha que a motivacdo e as aprendizagens estdo diretamente

relacionadas?

Entrevistada:
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Entrevistadora: E consegue dar alguns exemplos praticos (nem que seja s6 um) de
alguma estratégia que utilizou para fomentar uma aprendizagem significativa?

VIR EOEMAgora por acaso tou me a lembrar daqui de um video que eu passei uma

vez relacionado com doencas e este video era relacionado com a diabetes de um

aos jogos interativos, isso tudo, ham...é sempre para eles uma coisa boa.
Entrevistadora: Entdo eles, eles para além de terem gostado do video, mais tarde
acabaram por aplicar aquilo que tiveram conhecimento no video?

STV EOERSIm, sim! Aplicaram o contelido...mas isto foi um exemplo sei la, existem

Entrevistadora: Tomara, também foi uma grande coincidéncia (risos)

Entrevistada: E que foi mesmo! Foi uma coisa que ndo estava...ndo estava preparada,

slfelsleMQuer dizer, eu vi 0 video, mas nem associei e eles “Ah! Francisco? Nao sei qué!

E como o nosso colega!!” e pronto € interessante, as vezes ha estas coisas
Entrevistadora: E de que forma interage com as familias sobre estes temas (a
motivacdo, o0s interesses e as aprendizagens) de modo a intervir mais
pormenorizadamente no ensino-aprendizagem de cada crian¢a?

Entrevistada: Bem é assim, uma coisa € certa esta coisa do ensino a distancia faz com
que a escola e a familia esteja muito mais unida e se calhar, se calhar nesta...neste
ambito os pais acabam por partilhar um bocadinho mais as davidas, as angustias em
relacdo a pouca motivacao dos filhos, Ham...porque é assim, no geral, no geral em
condi¢cbes normais claro que nés no ensino presencial, claro que ndés vamos sempre
tendo contacto com os pais, mas é diferente. Por isso é que eu digo, o ensino a distancia
acabou por nos unir mais, ham...e eles acabam por partilhar connosco mais
as...pronto...aquilo que eles sentem em relacéo os filhos, se estdo motivados, se néo
estdo motivados, se tém vontade, se ndo tém vontade, se tdo a conseguir, se ndo estao
a conseguir...pronto. Ham...mas é claro que essa relacdo é muito importante ndo é?

No6s estabelecermos com o0s pais, seja a nivel motivacional seja em que area for.
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Entrevistadora: Ja me disse que o covid € mau, mas trouxe coisas boas, neste caso a
ligacdo mais forte com os pais mas antes de haver o covid e antes de entrarmos em

confinamento, de que forma conseguia interagir com as familias? Através de

reunides...de que forma é que conseguia?

SN ECEME assim, sempre que ha necessidade eu ligo ou mando recado na

caderneta, fora as reunides que temos habitualmente para entrega de notas, avaliacoes|

e isso tudo...e situacdes também mais necessarias os pais eram também chamados a

escola e reuniamos individualmente, sempre que ha necessidade seja

for.

Entrevistadora: E na sua opinido de que forma o ambiente em sala de aula, influencia
a motivacdo de um aluno?

Entrevistada: Ah sim, claro! De um, de todos sim, sim, claro...

Entrevistadora: Mas de que forma?

Entrevistada:

Entrevistadora: E de que forma € que promove o bem-estar dentro da sua sala de aula,
com os seus alunos?

Entrevistada: E assim, regra geral eu tento que haja alguma calma, que haja alguma
calma que nem sempre se consegue, nao €? (risos) ham...porque se eles nao estiverem
num nivel de calma depois ndo conseguem fazer grande coisa, mas principalmente isso.
Claro que é assim, a motivagdo ham...pronto esta sempre presente e deve estar...mas
é tal coisa tem que haver a calma, a disciplina, tem que haver o cumprimento de regras
portanto isto € uma quantidade de coisas que estdo todas associadas e que nao se
conseguem ham...separar e s6 funciona se estiverem todas se nao estiverem néo vai
funcionar de alguma forma. Eles podem estar muito motivados mas se estdo numa
algazarra toda ndo vao conseguir assimilar nada, podem tar muito motivados mas o
resto também é necessario.

Entrevistadora: Por ultimo, para si a organizacao da sala é importante para a motivagao
e as aprendizagens dos seus alunos?

Entrevistada: Sim! Sim! A organizag&o pode ser de varios aspetos, a organizagéo em
termos de rotinas, ham...que eu funciono muito com as rotinas e eles estdo muito
habituados a isso, chega aquela hora e eu ndao marquei o comportamento “Ah o

comportamento!” (risos), isto € uma forma de organizagdo a meu ver, em termos de
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Entrevistadora: Certissimo (risos). Mais uma vez, obrigada pela sua participacdo e

pelos conhecimentos transmitidos que decerto enriqueceram a investigagdo em curso.

Tempo de duragéo da entrevista: 00:23:03
Legenda de cores:
- Caracterizacéo do entrevistado

- Papel do professor

- Metodologias/atividades Iadicas e recursos dinamicos aplicados

- Relacao entre a motivacdao intrinseca e extrinseca (exemplos em sala de aula)

- Relacéo entre a familia e a crianca

Mldentificacdo dos interesses e gostos das criancas

BRelacdo entre as planificacdes e os gostos/interesses das crian

elacao entre motivacao e aprendizagem

BExemplos praticos de estratégias utilizada promover uma aprendizagem

- Relacéo escola-familia

Interacdo com a familia sobre os temas: motivacao, interesses e aprendizagens
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Anexo E - Quadro de analise das entrevistas das educadoras de infancia

Caracterizagao do entrevistado

Experiéncia do educador

Caracteristicas da instituicdo onde trabalha

Papel e caracteristicas de um educador

Caracteristicas dos alunos

Relacédo entre a motivacao intrinseca e extrinseca (exemplos em sala de aula)
Desmotivacao

Metodologias/ atividades ludicas e recursos dindmicos aplicados

Identificacdo os interesses e gostos das criancas

Relacdo entre as planificac6es e 0os gostos/interesses das criancas

Relagéo entre motivacao e interesses

Relacdo entre motivacao e aprendizagem
praticos de estratégias utilizadas para promover uma aprendizagem significativa

Interacdo com a familia sobre os temas: motivacao, interesses e aprendizagens

Relacao entre a familia e a crianca

Relacao escola-familia

Relacédo entre a sala e as aprendizagens

Relacéo entre 0 ambiente/organiza¢do/bem-estar em sala de aula e a motivagéo dos alunos
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Tabela 10 - Quadro facilitador para andlise de dados das entrevistas a educadoras

Blocos

Frases

Analise

Caracterizagéo do

entrevistado

Educadora F.B

“ok, ok. Entdo é assim eu acabei o curso em 97, em 1997, entretanto tive... ainda na altura era bacharelato, ham...aqui na
ESES de Santarém, entretanto depois concorri pé publico, tive durante dois anos...nédo foram dois anos completos, mas tive
durante dois anos a trabalhar como apoio educativo, ham...em 1° ciclo no 1° ano na Golega e no 2° ano foi em Vale da pinta em
pré-escolar, pronto em jardim de infancia, portanto esses dois anos. Depois em 99 entrei aqui para a Santa Casa da
Misericérdia de Santarém, onde estou até agora portanto, agora estes 21 anos que ja la estou tenho tado...portanto sou
educadora de infancia, tenho tado em creche e em pré-escolar tenho acompanhado... ja acompanhei varios grupos de meninos
desde a sala de 1 ano até aos 5 anos...ham... a dois anos para ca sou educadora de infancia e tou também coordenadora
pedagdgica da creche e do pré-escolar, portanto estou com as duas fungdes, ta bem?”

“Entdo...nd0 sdo completos, mas sao 23, sim 23 anos de carreira...”

“Ha 21...ha 21 anos que trabalho na Santa Casa da Misericérdia.”

Educadora J.R

“Entao é assim, eu sou educadora de infancia ha 27 anos, hamm...de inicio tirei a minha formagéo inicial em Lisboa no JoZdo de
Deus, na Escola Superior de Educagédo Jodo de Deus. Posteriormente, entrei logo para o centro social para uma IPSS a
trabalhar como educadora logo também. Depois mais tarde, muito mais tarde tirei a licenciatura em educacao de infancia aqui
na escola Superior de Educagéo de Santarém e pronto...0 meu percurso profissional € isso...e tou la, tou no mesmo sitio ha 27

anos. Ja passei por muitos meninos e por muitas salas (risos).”
“Desde sempre. Desde que eu comecei...desde que tirei o curso e entrei para aqui e estou aqui desde sempre.”

“Nunca trabalhei noutro sitio sendo aqui, nesta instituicéo.”

- As educadoras entrevistadas tém

entre 23 e 29 anos de servico;

- A educadora L.J esta & 6 anos a
trabalhar na mesma instituicéo. Ja
as educadoras F.B e JR estédo a 21
e 27 anos respetivamente nas suas
instituicdes;

- As educadoras F.B e J.R assim
gue terminaram os seus estudos
comegaram logo como docentes
nas instituicdes onde ainda hoje
trabalham. A educadora L.J
comecou por dar aulas de religido
moral e religiosa, depois teve dois
anos em Tomar numa instituicdo
privada como educadora de
infancia, passado poucos anos teve
ligada a experiéncias de
interveng&o precoce, onde ia a casa
de familias com criangas com NEE,
depois passou por varias escolas
publicas até ficar vinculada como
educadora de infancia na escola

publica onde esta atualmente;
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ral.J

“A primeira pergunta que me costumam fazer € quantos anos tenho de servico e eu todas as vezes gaguejo...ham...(risos)”

“Vou sempre fazer contas acreditas? (risos). Eu tirei o curso em 89, 89...2020 € o que conta...20...0pa...eu ndo acredito (risos).

Entao, ham... 89...eu ja acabei o curso a 30 e dois anos prai, eu devo tar com 29 anos de servico...ja perdi a conta porque eu
nos primeiros dois anos eu nao tive tempo completo, so trabalhei uns meses e isso perdi...se acabei em 89 tenho sempre

menos dois, menos dois...entdo, mas eu tou burra...”

“2020 é o que conta sempre € o ano atrasado, ainda n&ao conclui este né? 2020 tiro 9...89...com a conclusao do curso da

quantos anos?”

“como eu tenho menos dois, 29. Menos dois, portanto anda para tras dois, ndo consegui fazer completos, 29 anos ok. E o
percurso...hum...entdo olha, assim que acabei o curso em julho...nesse ano letivo seguinte dei aulas de moral religido e
catélica numa escola secundaria em Tomar e no ano seguinte em Torres Novas. Tive dois anos a lecionar no secundario,

religido moral e catdlica.”

“N&o, ndo na altura...agora ha um curso proprio para curso de religido e moral na altura bastava ter o 12° ano, quem nos
nomeava era o bispo ndo era por concurso era por nomeagao, era que era...era quem praticava la e fazia parte...membro
integrante, catequista muitos anos aqui na igreja...ainda hoje...e era por nomeagéao e olha era uma substituicdo de uma
gravidez, ok tudo bem, uma experiéncia engragada. A segunda vez em Tomar...em Torres novas, em Tomar Torres Novas
depois, foi um ano letivo néo foi dois anos, interessante... mas eu era educadora de infancia de facto aquilo foi para preencher

um bocadinho ndo conseguir entrar no publico”

“Foi s6 esses dois anos...depois eu regressei...ingressei num paroquial de Almeirim nove anos, tive nove anos no privado,

paroquial uma IPSS, bom...”
“Tive la nove anos, vim me embora para o...contracto ndo...bati com a porta antes de ficar vinculada”

“Agora, tou ha 6 anos no mesmo sitio se calhar até a reforma...n&o sei...mas dentro do mesmo agrupamento podia mudar as

vezes de realidade, por enquanto ndo porque eu adoro os Combatentes.”

“ham...sete...tou no sexto ano...ha seis anos, sim seis anos, sim ali.”
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“Nao, nao, nao, sai do privado em 2000 s6 chego aqui ha seis anos. Depois andei por ai...”

“Ferreira do Zézere...(faz uma longa pausa), (risos), sabes que as vezes ja me esquece...em Ferreira do Zézere também
passei pela experiencia de intervencéo precoce, ia a casa de familias dar apoio a criangas com necessidades educativas
especiais”

“Eu na altura ndo havia o curso de pré-pri porque se houvesse eu era uma mulher do pré-pri, porque eu candidatei-me primeiro

a professora de 1.° Ciclo, mas nao entrei, ndo consegui vaga e fui para educadora.”
“Certo. Quando perguntaste...do privado tive nove...de, de, de...até 2000 e depois sai, ainda andei uns anos contratada e
depois ha seis anos é que efetivei e ai andei em varios...eu a bocadinho sé me lembrei de Ferreira do Zézere...ai mas era outra

coisa ao pé de Fatima como é que aquilo se chama...”
“A experiéncia de intervengéo precoce foi s6 em Ferreira do Zézere, um ano, foi s6 um ano, foi sé um ano.”

“Ah! Era Ourém, eu queria dizer tivemos em Ourém, Caxarias na ponta la de Ourém, Caxarias. Depois das comunidades mais

interessantes trés anos, Minde uma grande comunidade, comunidade, comunidade, pais e a comunidade mais abrangente,
muito interessante, muito interessante.”

“Contratada num jardim de infancia, contratada em Minde. Depois € que vim...em Coimbra nunca cheguei a trabalhar, depois
tive uns aqui anos na Golegé depois os maiores anos foi em Golegéa e eu vivo em Pombalinho, Golegéa e depois efetivei a seis

anos em Santarém”

“Quando eu trabalhei aqui a dois quildometros do Pombalinho, trabalhei na Azinhaga era uma comunidade também muito

interessante...”

Educadora L.J

- A educadora L.J fala que gosta de
ser educadora de infancia e que nao
se vé a fazer outra coisa diferente
na vida, pois gosta dos projetos e as
aprendizagens que se realizam nas

idades mais pequenas;
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- Fala ainda que gosta de trabalhar
em instituigbes relativamente longe
de casa para poder durante o
caminho para casa refletir a sua
prética e de se inspirar para novos

“projetos”.

Experiéncia do

educador

Educadora J.R

“De manha quando eles chegam, e agora entédo com esta pandemia, ndo &€? Porque nés vamos para uma bolha...n6s néo nos

juntamos com os outros meninos, 0s meus meninos estdo comigo na minha sala de manha a tarde, pronto.”

Educadora L.J

“nado é so agora que acabamos o curso e ndo temos logo e as vezes vamos fazer outras coisas um bocadinho, mas depois
regressamos.”

“bom porque noés recém formadas eu acho que aprendemos depois muito com os outros e na pratica e tive ali grandes mestres
e educadoras interessantes com quem eu aprendi muito.”

“havia pessoas que s6 saiam quando “vincular”...ja tinha... ja conseguia vagas para o ano inteiro (encolhendo os ombros) vim
me embora, a minha meta era o publico e tenho colegas que ainda la estédo e como os ordenados depois foram equiparados e
depois nés nos contratos faziamos muitos quilémetros, isto ou aquilo e elas diziam “ah agora néo vale apena sair”, vale sempre
apena eu acho que vale sempre a pena, é experiéncia e vale sempre a pena. O privado aquilo é assim (fazendo um quadrado
com as maos)...um ambiente Unico, fechado...nunca trocava ao publico porque € muito mais abrangente, as realidades...desde
os alunos, aos projetos, as colegas, as dinamicas dos agrupamentos que é sempre diferente, passei por alguns, passei por
muitos...ham...”

“E a minha experiéncia, embora ha colegas que estdo no privado e fazem formagdes connosco e isso tudo e tal, mas é sempre

dinamica de privado é sempre dentro de uma dinamica diferente, é diferente, é diferente, é diferente, ndo trocava nem me via

- Ambas as educadoras nesta
categoria falam sobre as
diversidades que sentem na sua
profisséo, relativamente a pandemia

gue estamos a viver;

- A educadora L.J fala sobre a sua
experiéncia antes de comecar a
trabalhar na area da educacéo e
algumas peripécias que passou
durante a sua mudanca entre as
instituicGes privada e publica,
falando um bocadinho sobre a sua

experiéncia de trabalho em ambas;

- Salienta a importancia de néo
escolarizar o pré-escolar e das suas

experiéncias enquanto educadora;
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30 anos no mesmo sitio, acho que o que me enriqueceu ao longo da vida foi comunidades diferentes e isso é muito

enriquecedor, acho isso fantastico.”

“este ano por acaso nao tenho nenhum cigano...ham...faz de nés parece-me que viver numa comunidadezinha que os outros
nao existem, eles existem a nossa volta e quanto mais precocemente nés lidarmos com isso, mais nos enriquece e mais nos da

bagagem para o futuro saber lidar com e eu acho isso...ham...interessante.”

“e havia uma familia que n&o...que nenhuma uma técnica antes de mim la tinha chegado, alguma educadora, néo se conseguia
relacdes faceis com a familia, era sempre porta fechada e eu sem experiéncia, porque nunca tive experiéncia de ensino
especial, nunca tive, nunca tive...nem de creche , nem de creche nunca passei pela creche, nem em estagio, nem como
educadora, nem me apetecia e foi o facto de ndo me apetecer que nunca me candidatei se calhar, ndo, ndo, ndo, ndo acho

interessante.”

“Até hoje! Até hoje, até hoje...sou mae de dois rapazes e tenho sobrinhos, portanto sei o que é essa infancia mas trabalhar néo
acho nada interessante...oh Joaninha nada! Mas ha amigas minhas que...€ uma motivagéo porque ha colegas que dizem
assim “ah mas é tao interessante!”, ndo eu até como méae tava desejosa que passasse aquela fase do cocd, xixi, biberao, coco,

xixi, biberdo...epa sei | (cara de desagrado).”

“Hoje sinto-me muito realizada e nunca fiquei assim a pensar “ah e se tivesse sido professora?” porque isso podia ter feito
depois, a disciplinas que faltavam e ter conseguido isso, mas...também néo! Depois moldei-me ali e a experiéncia diz-me
a....a...a...eu as vezes dizia isso aos meus filhotes quando eles se candidatavam a faculdade e eu disse sempre se as vezes
ndo entrarem naquilo que querem ndo desanimem porque eu sinto que as vezes o destino se encarrega de nos levar para algo
que eu nao teria escolhido e depois “olha la que interessante!”, porque se nao fosse nés retomavamos o nosso caminho, o

nosso desejo”

“Ai eu depois ndo acabei a conversa como, ia a dizer era dificil a relagdo com aquela familia, era uma familia...dificil...ham, a
casa, as higienes...e eu tive uma melhor relagéo possivel com eles, passado uns anos o senhor ainda me telefona para saber
de mim, dos meus filhotes...ham...ndo tendo muita experiéncia tedrica em intervengéo precoce, eu acho que uma mais valia eu
enquanto pessoa, € a capacidade relacional...todos temos dificuldades e potencialidades e se eu tiver que me definir é essa

capacidade relacional, eu acho que a tenho e que consigo conquistar o outro, porque sem isso ndo vamos la.”

“num ano que nem era suposto eu efetivar, mas foi o primeiro ano que néo era obrigatério candidatarmos a efetivas se

quiséssemos tar s6 que...e houve muitas colegas minhas a minha frente que tiveram medo “ai eu agora vou me efetivar longe”,
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mas € que eu ndo concorri longe sé concorri a onde eu queria e elas “ah mas tu efetivaste? Ndo concorri!”, se eu s6 punha o
que eu queria eu nunca punha o que era mau, joguei com o que era bom...mas mandei-me até Tomar por
exemplo...Tomar...tudo o que era um raio de 30 e tal quilémetros, eu queria consolidar-me um bocadinho néo estava a espera
que me efetivasse e que ficasse em casa, para ja nem acho interessante tar em casa uns quildmetrozinhos...que eu fago muitos
projetos no carro sozinha, numa viagem.”

“E eu ja tive em agrupamentos e zonas em que era muito... visto o pré-escolar como aquilo é s6 brincadeira dos outros niveis
de ensino a seguir e que vi que eu e as colegas entramos o caminho, um bocadinho no caminho de “entdo vamos |a treinar este
tempo assim, ele agora faz este grafismo porque depois a professora vai ver que ele treinou no jardim de infancia” e na
realidade onde vivo hoje isso é problema dos outros que veem a seguir.”

“cuidado com a escolarizagdo no pré-escolar, cuidado! Ah mas depois 0 1.° ciclo é assim ou assado, mas a crianca depois ai ja
tem outra idade ja tem que por ela ser capaz de ir 14, ndo vamos encurtar este tempo e € este temo de jardim de infancia que é

0 mais curto da nossa caminhada se o escolarizamos acabamos por poder ndo cumprir aquilo a que ele se destina nesta faixa.”

“Eu estou desejosa de regressar a pratica, mas acho que tamos todos quem é professor por natureza sabe nada troca uma sala
de aula, mas sei |4, as vezes também ja vejo...e ha professores um bocadito cansados e depois dizem assim: “oh dou la uma
aulinha online, tou em casa sossegadinho para aqui para acola, também nao é mau’, eiii eu preciso tanto de sair...eiii detesto a
casa...detesto...(risos)”

“As vezes eu digo assim para a auxiliar “eia se eu ndo me sentasse um bocadinho a ver isto, & engragado como temos aqui um
grupo...” este ano tenho um grupo que posso sentar-me |a um bocadinho e faz de conta que néo tou la, funciona e para tras
tive gente que se...que é...que tenho tar a entrevir minuto a minuto porque aquele ja fez a outro, ja estragou ao outro...ei cum
caragas. O grupo ndo da descanso as vezes porque tem mais do que um que desestabiliza aquilo tudo, agora quando
ndo...bem e gosto desse papel e é esse papel.”

Caracteristicas da
instituicdo onde
trabalha

Educadora F.B

“nds temos a entrada...para além de ter os trabalhos expostos, os pais tdo sempre a par daquilo que se vai falando temos
também a entrada da porta uma planificacdo semanal, ou seja, uma planificacdo semanal ndo é igual aquela que nés fazemos

com os objetivos, as estratégias e ndo sei 0 qué...mas é “o que fizemos esta semana”, e todos os dias é registado o que € que

- A educadora F.B fala de como s&o
expostos tanto os trabalhos das
criancas, como as planificagfes das

proprias educadoras, na instituigao;

- A educadora L.J fala das duas

salas de jardim que a instituicdo
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foi feito e os pais quando vao ao fim do dia buscar as criangas leem e veem “olha ele hoje fez isto, fez isto, fez isto, fez isto”,

pronto.”

Educadora L.J

Sim sempre tive...agora neste momento os Combatentes estdo com duas salas de jardim-de-infancia, essa onde estagiaste
com a professora A é outra sala de jardim. Houve muita dificuldade dos meninos de trés anos apanharem vaga noutros da
cidade onde moram, alguns moram distantes dali mas como eram o Unico que tinha vagas foram para os combatentes, as
vezes com algum receio porque ainda ha um estereétipo “ah os Combatentes é a ciganada”, depois de 14 se estar as pessoas
percebem que gostam e vao ficando (risos).

contém e do estigma que a mesma
tém por ser uma escola com

bastantes criancas de etnia cigana.

Papel do

educador

Educadora F.B

“Nao estamos ali para obrigar a fazer uma coisa que ndo querem ou n&o gostem, tentamos sempre que fagam, mas caso

acontega que ndo queiram mesmo ou que nao gostem, ou que ndo consigam, ndo € por ai.”

Educadora J.R

“Pois, eu por exemplo de um grupo de criancas nds temos...nos...eu conheco...ja estou ha 3 anos com eles conhego-os todos
e sei que h&a uns que tem mais capacidade para umas coisas e outros para outras, entao o que eu tento fazer € reunir num

conteudo...”

“Primeiro, estar atenta aos problemas que possam surgir, no dia-a-dia. Estar atenta as necessidades basicas delas,
pronto...dar-lhes a atencao que € necessaria e proporcionar-lhes também atividades, proporcionar-lhes atividades que sejam
as mais indicadas para elas, para o grupo e para as caracteristicas do grupo.”

“O que é que depois nos fazemos, a estratégia que utilizamos? Geralmente o que € que eu fago com eles? “Eu hoje, a J vai
brincar com vocés nesta area”, pronto. Até eu vou ali, ensinar-lhes também como é que irdo de fazer ali, dar Ihes sugestoes,

eles adoram que os adultos estejam ali com eles, entdo motiva-os.”

- Segundo as trés educadoras, cabe
ao educador motivar e arranjar
novas estratégias para gque as

criancas realizem aprendizagens;

- A educadora F.B frisa que o
educador ndo pode obrigar as
criangas a fazerem alguma
atividade, mas sim arranjar
estratégias para que ela a consiga
fazer, sem insegurancas ou medos,
mas caso ndo gostem ou ndo

gueiram néo se pode forcar;

- A educadora J.R realga que um
educador deve conhecer os gostos
e interesses das criangas para que

deste modo possa aplicar atividades
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“Comeco a ver que ha sempre aqueles meninos que estdo sempre naquelas areas e tem que mudar de vez em quando, até

porque para terem outros interesses, ndo é?”

Educadora L.J

“toda a gente gosta de experimentar, epa toda gente néo, nisto tudo que eu tou a dizer é o grande, ha excegdes...quando eu

tou a arrumar as produgdes deles semanalmente, 15 em 15 vejo “epa fulano so6 fez duas pinturas?” e tomo nota, preciso de ir
motivar aquele...”olha querido anda fazer uma pinturinha, tal e tal” e depois tenho um caderninho de apontamentos em coisas
que eu vou anotando “olha aquele precisa ja disto”, quando arrumo os trabalhos, quando fago uma conversa em grupo e vejo

como é que eles viveram os projetos que estavamos a desenvolver, aquele tem que ser mais motivado...”

“e ai também tou a apelar & oralidade, a expressao oral e perceber quem é que ja é capaz...das areas que precisam de ser

mais estimuladas”

“eu vejo professoras que as vezes s6 sabem ensinar daquela maneira e estdo pouco ralando se a crianga “olha ele tem
dificuldades ndo aprende, ok”, hoje ja ndo é bem assim, hoje ja somos muito obrigados a mostrar que fomos por acola e nem
por ai ele chegou la, mas...ham...ou quando vejo tanto no pré como no pri um modo mais tradicional de viver as coisas e

rotineiras e sem entusiasmo.”

“tem que ser uma coisa...eu costumo dizer, faz me impressao...também tenho dias as vezes menos bons, menos
interessantes, mais cansada...mas por natureza a forma de estar é dinamica, porque me faz impressao pessoas que trabalham

no dia-a-dia e sobrevivem, ndo vivem...€ uma coisa...”

“cada crianga é eu tou muito ali em cima, eu sou um bocado focada quando vejo situagdes de expressao fisico motora,
educacao fisica a nivel global que ha ali uma descoordenagéo e agora ando ali atras de um caso que quero muito
despistar...€...é...as vezes essas situagdes levam-nos para outros campos também no cognitivo, mas ali ndo. O piqueno
cognitivamente a ir dos trés para o quatro até tava a fazer o nome, ele conhece cores, letras, coisas...ai é...mas ai € o que tou
a testar pode ser por ndo investimento em casa, se € uma crianga com um espago confinado e que ndo esta muito atividades
em familia apelativas ao desenvolvimento, é o Unico que ndo me sabe andar de triciclo tem quatro anos e meio quase, epa
nao... Eu agora ja falei com a mae porque até me parece que nao € so desinteresse dele por conseguir, €...parece que ele ta a

fazer muito esforco...ele pode ter alguma situacdo de salde que nédo tenha autunos muscular desenvolvido sei &, que ndo

mais adequadas aos seus
interesses;

- Salienta o papel fundamental do
educador no bem-estar das suas
criangas, dando-lhes atencao, afeto,
estar atenta as suas necessidades
bésicas e aos problemas que

podem aparecer no dia-a-dia;

- A educadora L.J destaca recolha
de informacdes sobre a crianca de
forma a realizar uma intervengéo
mais pormenorizada nas suas
intervencdes. Apelar a oralidade, a
expressdo oral e perceber quais as
areas que precisam ser mais

trabalhadas;

- A educadora L.J é otimista,
entusiasmada, itinerante e
relacional e considera que para se
ser educadora deve-se ter um
bocadinho destas caracteristicas
para poder se ensinar com

qualidade.
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tenha a forga necessaria, mas depois ja falei com a méae a ver se ela ia a uma consulta para o médico fazer um despiste de
situagdes, de analises ou aquilo pode haver ali...a experiéncia diz-me ha casos que faltam ali uma substancia, uma enzima

nisto ou e naquilo que faz com que a crianga nao tenha tanta aptiddo para aquela area, mas vamos ver...”

“e ai também vou as estratégias diferentes para que ele aprenda, porque se eu fui por ali e resultou e este ndo tenho que ir por

outro lado”

“Eu sou otimista por natureza e entusiasmada por natureza, eu acho quando o adulto ensina com entusiasmo e motivagéo a

crianga vai la”

“A maneira como se ensina reflete a maneira como os alunos aprendem, certo? e no meu caso pessoal e na minha dinamica de
sala acho que se quando estou a ensinar néo levar isso conscientemente, com entusiasmo posso ndo atingir os meus objetivos,

nem a crianga porque tenho em conta a motivagéo...”
“por isso a minha din@mica é essa de entusiasmo.”

“|sto ndo é para tar mais em cima dele mas para o acompanhar mais, as veze eu sinto ao fim de uma semana “epa aquele
miudo hoje...ei esta semana ainda n&o vi bem aquilo que ele concretizou”, acontece...mas ter essa consciéncia ja ndo é mau,

ter essa consciéncia ja ndo € mau é tentar que na préxima semana va tar mais atenta aquele, por exemplo.”
“é esta parte minha relacional que eu nao concebo o ato educativo s0, eu as criangas e o resto ndo interessa, néo.”

“mas...eles gostam que o adulto brinque com eles é...se eu chegar a casinha das bonecas ou um jogo e me intrometer nunca
senti que “agora vem aqui esta fazer isto a gente” ndo, acham graga que eu esteja a fazer como eles. Itinerancia,

observacao...h4d momentos que gosto de tar |l numa de cadeirinha sossegada, faz de conta que ndo estou...esta tudo a agir.”
“sou itinerante sem impor a minha presenca”
“Observa...observagao, portanto esse momento.”

non

“Epa sou capaz de ver coisas malucas e pensar assim: “epa eles ficavam felizes com isto”.

Caracteristicas dos

alunos

Educadora F.B

- A educadora F.B salienta que as
suas criangas sd0 muito minuciosas

e que gostam de fazer as coisas
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“Ha uns que levam mais tempo que s&o muito minuciosos, que gostam das coisinhas muito bem feitas, pronto...levam mais

tempo...”

Educadora J.R

“5 anos e também tenho meninos com 4 anos. Tenho de 4 e 5 anos.”

Educadora L.J

“Os Combatentes estdo melhores, eu este ano tenho um grupo mais interessante porque temos ja pais com outros niveis

académicos e isso importa, ndo é para esses que eu gosto mais de trabalhar”

“mas como os Combatentes é muito heterogéneo, ham...idades, socioecondmicos, académicos dos pais...€ completamente
diferente e eu acho que ali vivemos em si a sociedade em geral, que temos que € diversa e isso os diferentes s6 se enriquecem

uns aos outros, nds estarmos numa escolinha em que ndo ha aquele que é cigano, ou que é ndo sei quantos...”

“Tem dificuldade o grupo ainda em exteriorizar, em sequenciar ali as suas ideias e sentimentos do vivido, alguns que sim ha

outros que nao, é um trabalho que também se faz, ham...caminhando.”

“Certo...sim! E ha grupos que sim...que a gente, que eu ja passei, bem...as histérias ndo acabavam, basta as vezes uma

crianga ou duas a seguir aquilo vem outra, ei! N&o ai...eu tou a trabalhar isso agora.”

“S6 uma crianga inquieta que se inquieta com as duvidas, com o querer saber € que podera ir mais longe e ai ta essa questao

do passivo, do desmotivado...”

bem feitas e por isso acabam por
demorar algum tempo a realizar as
atividades;

- A educadora J.R tem um grupo
com criangas dos 4 aos 5 anos;

- J4 a educadora L.J fala das
criangas gue constituem a escola
onde trabalha. Salienta o facto de
ser uma instituicdo com idades
heterogéneas, com posses
socioeconémicas diferentes, em que
0s pais possuem niveis académicos

diferentes;

- Fala ainda das dificuldades do seu
grupo, que tem algumas dificuldades
em exteriorizar 0s seus sentimentos

e ideias;

Educadora F.B

- As trés educadoras referem que os
seus grupos no geral, séo grupos
bastante motivados e que sédo
bastante recetivos as atividades

propostas pelas mesmas, sendo que
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em alguns casos em particular é

normal que desmotivem.
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Relacédo entre a
motivagao
intrinseca e

extrinseca

Educadora F.B

“Posso dar um exemplo, por exemplo da situagéo que estamos a atravessar e nao temos tido aulas online, videos conferéncias
em direto porque os pais assim preferiram, mas tenho gravado videos onde...onde interajo com eles, onde falo com eles como
se tivéssemos na sala...e isto para dizer o que? Todas as atividades que eu tenho proposto, as atividades s&o todas propostas
ndo é nada obrigatério. A rececéo tem sido bastante positiva, ou seja, eu ponho normalmente os videos por volta das 10 da

manhé quando sdo 10h30 nem isso, as vezes ja tenho atividades...”

“Também as vezes temos criangas...por exemplo tenho um que comega a chorar a dizer que ndo consegue fazer, que néo
sabe fazer, pronto, ndo é? “Nao, néo é tu ndo sabes fazer, toda a gente sabe fazer, ndo tens de fazer igual fazes como tu
sabes, ndo é?” Mas depois ha aquele receio se faz mal ou ndo, mas a gente tem de tentar chegar ai a dizer que néo faz mal

cada um faz como sabe, ndo é?”

Educadora J.R

“Olha eu acho que eles podem ser motivados das duas formas, tanto de uma forma intrinseca como extrinseca. Ham...muitas
vezes o que eu faco para os motivar € um bocado mais extrinseco, ou seja, ndo sei se estou a perceber bem mas eu dou-lhes

ferramentas exteriores para que eles se motivem a aprender.”

“Em termos praticos eu posso falar desta forma, hamm...por exemplo eu na adaptagdo, quando é no periodo de adaptagéo, isto
eu tou me a lembrar assim de uma forma muito pratica, eu proporciono as criangas nas primeiras entradas para a escola,
quando eles ndo me conhecem ainda, alguns ndo conhecem a educadora, ndo conhecem a ajudante, ndo conhecem o espaco,
entdo eu tento motivar...eu ndo sei se é bem isto que é...mas motiva-los a ir para a escola e a ndo chorarem...isto € um

exemplo.”

“ah, sim. Pois exatamente, entdo em relacéo a intrinseca o que € que eu penso? Geralmente quando eles entram na sala e
olho para as criancas, eles véo...eles recorrem...eles vao ter...eles vao para as areas que mais gostam e os deixo livremente a
brincar, o que é que...e observo, quais sdo geralmente as areas que eles mais gostam e o que € que eles fazem nessas
areas...tas a perceber? Sem haver estimulo nenhum externo, a néo ser ter la mesmo as areas expostas, pronto...ja € um

bocadinho externo, mas pronto, aquilo esta ali e eles vao escolher aquilo que eles querem, aquilo que eles gostam de fazer.”

- Nesta categoria apenas as
educadoras J.R e L.J referiram nas
suas entrevistas a relagéo existente
entre a motivacgao intrinseca e

extrinseca;

- Ambas as educadoras salientam a
importancia da interligagdo das duas
motivacOes para que as criangas
obtenham ferramentas para
gostarem e interessarem-se a

aprender;

- A educadora F.B revela que
muitas das vezes motiva as
criangas extrinsecamente para se
conseguirem motivar

intrinsecamente;

- Realca ainda a importancia dos
estimulos dos pais e do educador,
mesmo que nestas idades a
motivacéo intrinseca esteja muito
presente, pois as criangas tém o
desejo aprender, de saber mais e de

brincar;
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“manha quando eles chegam véao para as areas de interesse, claro que as areas ja la estdo, mas eles interiormente...ndo sei se

é isso...eles interiormente é que escolhem a onde querem ir.”

“Eu vou voltar ao desenho, quando eu quero fazer uma interpretagdo de uma histéria...eles fazem...eu conto a histéria e depois
quero que eles facam uma interpretacéo da histéria, a interpretacéo deles é através do desenho. Eu tinha criangas que néo
estavam motivadas para isso, ndo sabiam, ndo queriam saber...alias eles diziam logo: “eu ndo sei fazer!!” (risos) e eu dizia...eu
as vezes estimulava e motivava-os outra vez “olha fazes como tu sabes, como tu sabes fazer e tu fazes, ta descansado que
nao ha problema nenhum e vai ficar muito giro!”, talvez uma motivagéo através do estimulo verbal, é isso...pronto tentar
estimula-los verbalmente. Estas criangas agora ja ndo perguntam, nada...elas vao e fazem...houve uma evolugao. Noutros
grupos eu provavelmente deixava eles fazerem a vontade e...mas alguns meninos eu tenho de dar uma motivacéo verbal,

mais...com palavras mais de estimulo...mais positivas, “tu consegues! Nao ha problema se errares alguma coisa...”.

Educadora L.J

“alguns tem uma motivacao intrinseca, séo eles préprios que tem e a crianga por natureza nestas idades tem o desejos de
saber, de aprender, de viver o outro, de brincar...e normalmente nestas idades quero dizer que ainda néo é preciso muito...é
sempre fundamental o estimulo dos pais, mas quer dizer pela caracteristica da idade e num ambiente educativo proporcionador
a crianga motiva-se, mais tarde 1.° ciclo, por ai fora, por ai fora, criancas que ndo ha uma estimulagéo extrinseca dos pais e de

outros que motivam para aprender “é importante na escola agora saberes mais”
“Néo, a motivagéo externa também tem que existir exatamente”
“Certo para que eles possam aprender, para irem mais além deve haver uma alianga entre as duas.”

“Tou a pensar...mais pela caracteristica individual da crianga, no sentido em que algumas s6 querem fazer o que lhe apetece,
desinteresse...uma ou outra tem algum desinteresse, outros...opa...n&o sei...tou a pensar outra vez na pergunta...quando eles

se desinteressam quais sao, o que é que...”

“eu tou a dizer isso, esta motivacdo ham...que eu estou a dizer que eles trazem consigo € o de estar com 0s outros e de
brincar, se for um projeto mais a sério que eu preciso de que aquele esteja com atencéo para concretizar aquilo, ou para ouvir

bem o que eu estou a dizer e nalguns casos é dificil a capacidade de atengdo, concentragéo ou até de interesse pelo projeto
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que estamos a desenvolver e depois 0 nosso papel é fundamental para chegarmos 14, se fosse s6 a motivacao deles nédo

chegava. Exatamente o que diz a citagéo.”

“Por exemplo, atividades que eles revelam o desejo de aprender, atividades de ciéncias, experimentais, ham... opa, ha um,
dois, trés que se calhar se eu nao for la chamar “olha vamos fazer agora € a tua vez” se calhar até passava o dia a brincar com

os legos e nem se importaria, nem se importaria. A maioria quer logo experimentar, quer logo fazer.”

Desmotivacéo

Educadora F.B
“Nao, acontece € normal sao criangas...elas acabam por se desmotivar...”

“Umas vezes pode ser, um ou outro caso que isso acontega outras vezes € porque nao estao recetivos a...de igual maneira,

certo?”

“ha uns dias que estdo mais recetivos que outros, ou que estdo mais excitados por alguma coisa ou porque se chatearam por
alguma coisa e que pode ndo acontecer e pode a motivagao nio estar tdo elevada pronto...”¢é normal que isso acontega e

acontece pronto, ndo digo que ndo embora sejam bastante motivados, mas sim acontece.”

“Por desmotivar ou porque também alguns levem mais tempo a fazer...por exemplo imaginemos uma atividade que eu fiz ha
pouco tempo de...que nés tavamos a falar das profissdes e ele escolheram algumas profissdes para fazerem de conta que
cada dia eram...faziam de conta que estavam a fazer essa profissao e houve um dia que foi dos pintores e eu pus alguns
materiais...dividi-os em grupos e pus varios materiais na mesa com uma folha, pus musica, dei-lhes varios desenhos para eles
poderem copiar, imitar pronto...e eles ao som da musica...la esta sdo atividades que vamos fazendo e que vocés também
sabem, pronto ao som da musica iam pintando e iam fazendo o desenho.”Aqueles que levam menos tempo acabam por
comegar a desmotivar e a comegar a ficar cansados e ai nés temos que arranjar...la esta nos vamos aprendendo com as
atividades que vamos fazendo, n&o ser coisas tdo complicadas, que levem tanto tempo...tentar gerir isso de outra forma...”™A
falta de atencéo, falta de gosto por aquilo que se vai fazer nem todos tem de gostar de pintar, nem todos tem de gostar de
dramatizar, pronto...acho que é por ai também...”E também ha bocado esqueci-me de dizer uma coisa, se eu ver que ha uma
crianga que desmotiva completamente e ndo gosta mesmo de fazer, ndo é obrigado.”

“Sim aquele exemplo que eu tinha tado abocado a falar, o exemplo da histéria, em vez de ser a histéria em livro ser em
fantoches porque se calhar a ideia ou o tema que quero transmitir na histdria torna-se mais magudo e eles até poderéo la

- Segundo as educadoras F.B e J.R
embora as suas criangas sejam
bastante € normal que em certas
situagBes acabem por se
desmotivar, principalmente quando
ndo percebem os conteddos ou
guando os contelidos que estado a

ser ensinados sdo mais dificeis;

- F.B refere como fatores de
desmotivagao: a recetividade, a
excitacdo, as emocdes, a falta de
atencdo e os interesses, que podem
ser diferentes de crianga para

crianca;

- J4 a educadora J.R destaca como
fatores de desmotivacéo: a forma e
a linguagem como apresenta os
conteldos as criangas, pois as
criangas podem desinteressar-se e
acabar por se desmotivarem, a

crianga néo estar bem fisica e/ou
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chegar, mas chegam de uma maneira mais desmotivada, ndo é? E se for em fantoches a brincar, ndo é? Se calhar
conseguimos...por exemplo o tema de sermos todos amigos ...n&o...ou...ham...ajudarmos uns aos outros se calhar se for feito
em histdria, em livro torna-se mais magudo e eles ndo ligam, se for num jogo, numa brincadeira, numa demonstragéo é sempre
diferente.”

“Eu tou a ver um que eu tenho 13, que tem muitas dificuldades em trazer para mim para leva-lo a bom porto, alargar as suas
aprendizagens porque “- Ah n me apetece... - Mas agora a L ta a dizer que temos ir desenvolver aquele projeto, sabes? - Nao

eu agora quero ir para ali brincar... - Pronto, mas agora nao podes, agora...”.”

Educadora J.R

“Por exemplo, eles trazem um livrinho de casa para fazer...sei la...grafismos, as vezes acontece os pais trazem...ndo sou
muito disso, mas eles gostam de trazer, pronto, vém entusiasmados com aquilo mas ha um ou outro que também quer fazer
aquilo que o amigo esta a fazer, eu as vezes até insisto e nao sei qué, mas depois desmotiva-se muito rapidamente, porque
realmente € uma...é....ham...o que é que eu fago...por exemplo se & para recortar, assim em “Z”

“Sim, sim! Eu acho que sim. Quando eles ndo conseguem compreender a informagéo, a informacéo ou o que lhes estamos a
dizer eles desmotivam. E acabam por...ou eu lhes chamo a atengéo “olha tens que estar com atengéo”, ou entdo eu percebo
que aquela atividade nao ta...se calhar ndo é a melhor para aquela crianga, pronto mas as vezes desmotivam-se, eu tenho que
dizer que sim porque quando aquilo ndo lhes diz nada, quando ndo percebem também os desmotiva...ndo todos a outros que
gostam e tentam aprender é conforme cada crianga.”

“E o meio como apresentamos os contelidos, a forma...porque se formos, porque nds se formos fazer as coisas de uma forma
muito visual, muito de vivenciar as coisas eles percebem bastante melhor. Se |lhes dissermos s6 teoria e néo lhes

apresentarmos a pratica € como tudo...eles ndo gostam e é uma seca e acabam por desmotivar.”
“Outro fator que pode também causar uma desmotivagao é também a linguagem apresentada as criangas...”

“pode ser também mesmo a proépria crianga ndo estar com a maturidade correta ainda para aprender determinadas coisas...a
maturidade dela ainda ndo esta feita para aprender, pronto...determinados contetdos e para determinadas situagdes a crianga
pode n3o estar bem.”

psicologicamente também salientou
como fator de desmotivagéo, bem
como a crianga ndo possuir ainda
maturidade suficiente para realizar

as aprendizagens;

- A educadora L.J propdem como
fatores de desmotivagdo: as
diferentes dindmicas apresentadas
(tradicionais ou mais modernas),
dificuldades no cumprimento de
regras, na compreenséo da
autoridade do adulto e na
dificuldade de

atengéo/concentracéo;

- A educadora L.J fala ainda de
guando a mesma esta a fazer
atividades mais individuais, como &
um grupo grande hé criangas que
ndo gostam de ficar a espera e

acabam por se desmotivar;

- Refere ainda que a criancas que
se desmotivam por muitas das
vezes realizarem as atividades mais
rapido e acabam por ter de esperar
pelos colegas;

- A educadora J.R refere que
qguando as criangas ndo entendem a

informacgé&o que o educador esta a

164




Educadora L.J

“se calhar a criancas que até aqui tem uma motivacéo que se as vezes se vai perdendo ao longo da caminhada escolar porque

a exigéncia é maior e eles sozinhos sem o apoio a sua volta...vale apena? (encolhe os ombros) as vezes perdem-se...”

“e nés no jardim as vezes nem sentimos isso, até que vemos a crianga que vai para o 1.° ciclo que ela no jardim esta...as
dinamicas também sao diferentes, ndo é? De aprendizagem e depois as vezes no 1.° ciclo, as vezes ha professores que tem
uma dinamica assim um bocadinho mais aberta e outros que sdo muito tradicionais, as vezes no muito tradicional quebra-se ali

um bocadinho esses desejos que eles levavam intrinsecos de aprender™(demora ainda um pouco a responder), epa exceto
quando um outro que tenho de estar a chamar a atengao, ham...se tou a fazer uma atividade de expressao fisico motora, ele

até entra mas daqui a bocado pdem-se, ou quer ser o arbitro e pdem-se a divagar...”

“Ham...alguma atividade...opa uma atividade mais dirigida, de uma aprendizagem mais especifica...se....sobre tudo da
crianga A, B ou C quem te dificuldades naquilo em que eu vou coloca-la, por exemplo tem dificuldade no recorte e colagem, “oh
querido agora a L vai aqui, oh M anda ca vamos recortar” depois a dificuldade dele leva-o a desistir, precisa de muito empenho.

Portanto quando eu sinto que ha alguma desmotivagao, s6 se for a nivel individual e assente em algumas...”

“Opa eu tenho la um que tem dificuldades a nivel motor e eu as vezes tou sé no recreio livremente mas as vezes chamo-o a
ele especificamente e digo “vem ca 6h V, vamos aqui subir o primeiro patamar de escadas”, sobes e ele vai muito inseguro e
desces e tal, pronto e depois dou-lhe um bocadinho, pronto ja chega, “ndo, ndo eu quero fazer mais ginastica™Sim alguns

podem desmotivar em certas alturas, mas falando num grande grupo sdo um grupo muito interessante.”

“Nao acho que seja esse o fator porque a crianga...a maioria gosta...todos...eles gostam de aprender se eu proporcionar algo,
agora se é algo que é mais dirigido, mais individualizado ha um ou outro que tenta fugir sempre para aquilo que gosta de fazer
e é jogar os legos e se calhar se eu ndo motivasse passava o dia a jogar os legos e tava feliz da vida.”

“Nao tou a ver nenhum episddio em que sentisse que isso tivesse acontecido, eles por natureza, desafios novos, novas
aprendizagens entusiasmam-se, exceto um ou outro que quer muito brincar e quer estar la no seu cantinho e gosta muito...eu

tou a ver...e gosta muito tar nos legos”

“ndo, ndo, nao sinto que fosse por ndo perceber os contelddos.”

transmitir acabam por desmotivar e
cabe ao mesmo dirigir a crianca de
modo a captar-lhe de novo a
atengao e por conseguinte a

motivagao;

- A educadora L.J afirma que muitas
das vezes as criangas perdem a
motivagdo ao longo do seu percurso
escolar pois a exigéncia dos

contetdos assim o obriga;

- Ao contrério das outras duas
educadoras, a educadora L.J ndo
concorda, que o facto de as
criancas nao perceberem certos
contetdos que estdo a ser
transmitidos possa ser um fator de
desmotivacao, pois as suas
criancas gostam de patrticipar e

entusiasmam-se por aprender;

- A mesma educadora faz a relacéo
entre desmotivagédo e desinteresse,
sendo que é este Ultimo conceito
que se aplica as criancas da sua
sala, porque muitas delas preferem
outros jogos ou outros atividades,

em vez da que esta a ser feita.
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“Os casos que eu tou a ver em que isso acontece pontualmente tem mais a haver com dificuldades que essas criangas
apresentam na gestao de regras, de autoridade do adulto...numa atividade em que eu apele muito a minha...ham...ao meu
dirigismo da situagdo em que ele tem que obedecer, quer dizer que ele nédo &, que nédo é, que ndo é... chega ali e faz como
quer...mas numa atividade livre também ha regras na sala de aula, ndo é? Ou porque algumas criangas tém dificuldades nas
capacidades de atencdo/concentragdo e desmotivam-se por isso, sdo dificuldades intrinsecas neles. Dificuldades de
concentracgao, dificuldade na aceitacdo de regras, ham...porque alguns s6 querem fazer mesmo o que lhes apetece.”

“Sabes que eu também nao era capaz de dizer que no jardim de infancia nem sequer utilizo esse termo desmotivada, mas o

desmotivada aqui no sentido de desinteressada que ha criangas que nao se interessam.”

“Eu tou a ver um que eu tenho I3, que tem muitas dificuldades em trazer para mim para leva-lo a bom porto, alargar as suas
aprendizagens porque “- Ah n me apetece... - Mas agora a L ta a dizer que temos ir desenvolver aquele projeto, sabes? - Ndo

eu agora quero ir para ali brincar... - Pronto, mas agora n&o podes, agora...

“Tem haver mais com as caracteristicas individuais e porque alguns tem dificuldades no cumprimento de regras e na

capacidade de atengéo/concentragdo, alguns tem uma capacidade baixa de gestdo de emocgodes, a capacidade de gestédo da
frustragdo...ham...pronto.”
“O nosso problema no dia-a-dia é que os grupos sdo muito longos e primeiro que a gente faca isto muitas vezes com a, b ou c

leva o seu tempo...€ isso que as vezes me desanima os grupos grandes levam a que esta intencionalidade com a, b ou c

acontega com uma periocidade que devia ser maior, as vezes eu sinto isso...”

Educadora F.B

- A educadora F.B como estratégias
utiliza a musica relaxante e
conversas calmas com as criangas
durante as atividades para que
desta forma as criangas se

concentrem;

- Explica a atividade de uma forma

diferente, ou modifica/adapta o jogo
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que esté a fazer para captar a
atencéo adas criangas;

-Coloca os proprios colegas a

motivarem-se uns aos outros;

-Em certas atividades a educadora
n&o costuma trabalhar com todas as
criangas, mas sim separa-las em
grupos ou até mesmo trabalhar

individualmente;

- A educadora J.R quando se
apercebe que as criangas ndo estao
a atingir os objetivos pretendidos
com a atividade substitui-a por outra
seja mais apelativa e do interesse
da crianca, mas que tenha os

mesmo objetivos

- A educadora refere ainda que
guando d& um conteddo tem de se
ter um objeto manipulavel para que
as criangas possam ver, mexer e

assimilar o conteldo;

- Separa as criangas por atividades

gue sejam do seu interesse;

- Na rotina da sala a educadora
escolhe meninos para brincar com
ela nas areas e durante o diae a

semana vai alternando para que
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todas as criangas tenham
oportunidade de brincar com a
educadora numa area;

- A educadora L.J observa as
criangas e regista o que cada
crianca precisa de trabalhar e
desenvolver para depois trabalhar
mais pormenorizadamente com

cada uma;

-Trabalha com as criangas a pares
ou em grupos e distribui tarefas para
gue se consigam ajudar umas as
outras e desta forma serem mais

autébnomas;

- Quando as criangas néo
conseguem realizar algo e ja ndo
estao motivadas para o fazer a
educadora para e retoma noutro dia

a atividade;

- A educadora valoriza o espago
exterior para a realizacédo de
atividades, principalmente quando
as criangas ndo estdo concentradas

ou com atengdo na atividade.
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Metodologias

aplicadas

Educadora F.B
“Sim porque eles la esta sao todos diferentes e por vezes é preciso motivar de outras maneiras”

“Imagina que estamos a fazer um desenho de uma histodria, eles ndo estdo todos a fazer o desenho de uma histéria, uns téo a
brincar e eu vou chamando dois ou trés para irem fazer o trabalho comigo, logo ai & mais facil perceber as dificuldades, o grau

de aprendizagem, se estdo motivados, se gostam ou néo...”
“Sim! Tenho sempre de recorrer a esse tipo de atividades sendo, ndo resulta.”

“Sim, sim, sim! Por exemplo...isto € um exemplo, se houver uma histdria que eu queira desenvolver com eles mas que seja
daquelas histérias mais macgudas, ndo vou mostrar no livro vou fazer uns fantoches, vou fazer de outra maneira em mais
pequenino com uma histéria...com uma adaptagao da histéria em mais pequenino feito por mim, onde consiga chegar ao

contetdo da histéria mas de outra maneira, 1a esta mais ludica mais apelativa para eles.”
Educadora J.R

“também tenho o cuidado de apresentar atividades que vao de encontro aos gostos deles e eu sei também as caracteristicas
das criangas e do grupo e eu sei perfeitamente como é que tenho que lidar com eles, como € que tenho de demonstrar as

atividades.”

“descer um bocadinho ao nivel deles...”

- A educadora F.B através de uma
intervencdo mais pormenorizada
consegue perceber quais as
dificuldades, o grau de
aprendizagem, o nivel de motivagdo
e se gostam ou nao das atividades

propostas;

- A educadora J.R como ja conhece
as suas criangas (porque ja as
acompanha desde cedo), tem o
cuidado de apresentar atividades
que vao ao encontro dos seus
interesses e gostos, sabendo
também como captar a sua atencgéo
através da forma como as

demonstra;

- A educadora L.J coloca as
criangas a entreajudarem-se umas
as outras durante as atividades,

criando assim autonomia,
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“E assim, eu geralmente ndo fujo muito as estratégias que eu utilizo, ham...porque acabam por dar bom resultado, mas
eventualmente ha criangas que nédo tem aquela motivagao inicial. O que é que eu fago com essas criangas? Eu geralmente

nunca forgo muito nada as coisas, eu deixo-as...posso dar dicas, mas deixo-as a vontade.”
“Geralmente séo atividades que estimulam, que estimulam muito as criangas, tento eu tento e eles sédo, sdo muito motivados.”

“Sim, olha eu, como é que eu, como é que eu...por exemplo, a matematica, trabalho a matematica, trabalhamos a matematica
com materiais reciclados, também tenho o dbaco, tenho os jogos corretos de ensinar a matematica também tenho os |4 todos,
temos bastante material nesse sentido. Mas também tento através da educagéo fisica, posso trabalhar a matematica através
disso...”

“a linguagem escrita e oral também através dos livros e através das historias”

Educadora L.J

“Eu vejo que uma crianga que la tenho de cinco, seis anos gosta muito quando eu lhe digo: “Oh querida agora vai com a M (que
tem trés) a L agora ja nem se lembra bem, sera que ela ja sabe bem as cores todas? Tenho aqui este livro, ou este jogo, ou
este puzzle...tu vais ajuda-la ndo vais fazer para ela ver...ela vai descobrindo e tu...(eu sei que ja sabes este jogo) e tu vais
fazendo de conta que és a L e entdo vais ajudando ali a fazer”. O mais crescido fica muito feliz, 0 mais novo, o0 mais novo
muitas vezes t4 mais atento ao seu par e com mais interesse que se fosse eu a chamar o pequeno para fazer comigo. E uma

estratégia que funciona.”
“Eu fago muita vez, agora porque é preciso acalmar ou agora porque € uma atividade preciso de mais calma”

“N&o séo eles que escolhem os seus pares, as vezes sim as vezes ndo, as vezes sou eu que escolho os pares e nunca

ninguém diz que néo e eu vejo que funciona”

“ha dinamicas de educadoras que para consolidarem determinados aspetos, ham...é muito papel e a caneta escolarizado,
ham...”nesta ficha vou ver se ela acertou naquela, se sabe a palavra”...Eu ja tive no passado em agrupamentos em que se

privilegiava isso assim esses momentos de aprendizagem formais. O meu agrupamento e a minha coordenadora de

entreajuda no grupo e atividades
mais dindmicas e produtivas;

- Quando necessita que as criangas
se acalmem, opta por aplicar
atividades mais relaxantes e calmas

para que elas se concentrem;

- E apologista de uma forma de
ensino mais ludica e dinamica de
modo a ndo escolarizar o ensino no

pré-escolar.
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departamento é toda virada para as artes, para a exploragéo da crianca, para o brincar, olha toda muito a sério nas orientagées

curriculares, as orientagdes apelam aquilo depois na pratica...”
“Portanto toda aprendizagem é mais ludica e dinamica em grande grupo, em pequeno grupo”

“Tou a dar exemplo de atividades experimentais, outros exemplos de situagdes...atividades de expressao plastica que tamos a
desenvolver projetos deste autor...deste artista e do outro e estamos a construir um livro e agora é preciso desenhar esta
pagina e a outra e eles mostram interesse, “quando é que sou eu? Quando é que eu fago?” portanto ndo lhe é alheio aquilo que

se esta a viver.”
“Depois ha atividades expresséo plastica que eu quero decorar aquele painel, isto ou aquilo, e baseado numa histéria”

“‘imagina que se é uma atividade que eu quero desenvolver aspetos fisicos e motores da crianga € sempre com uma musica, é
sempre apelativa “Oh L queremos ter aula de aerébica” que € como eu lhe chamo, ponho aquela musica como se fosse uma
aula minha de adultos e eles exemplificam na boa, ham...atividades proporcionar triciclos, basquete, ao ar livre ha sempre ao

dispor algo que apele aquelas capacidades. As atividades plasticas sdo muito sempre...”

“nao sei se respondi, mas é tudo a base...olha por exemplo temos uma horta junta com o 1.° ciclo no projeto eco-escolas,

ham...e a horta eles plantam e colhem...adoram!”

“Eu agora ando a inventar com eles uma histéria baseada noutra que eles contem...epa dificil...ham...ha ali dois ou trés que

dizem algo o resto para ali a histéria.”

“também privilegiamos muito as atividades ao ar livre, temos uns espacos propicios. Ja ha dois anos que temos uma horta

pedagdgica e os miudos adoram, adoram...a terra e o ar livre.”

Educadora F.B

“E s&o os proprios a darem ideias, também tem...agora mais que sdo mais velhinhos, ndo é?’]

“Sim claro que sim, para ja conseguimos fazer isso em grupo guando estamos na conversa do bom dia, onde planificamos tudoj

0 que vamos fazer durante o dia, eu normalmente fago isso com eles...ou durante o dia ou durante a semana

sempre o trabalho para o resto da semana.’]

- A educadora F.B permite as suas
criancas exporem ideias e de modo
a demonstrarem os seus interesses

e preferéncias;

- Em grupo decidem que atividades

irdo fazer ao longo da semana;

171



“Em conversa com eles, ao mostrar atividades, ao mostrar ideias

que estdo recetivas ou se ja desligaram e ja estdo a olhar para o lado e ndo querem saber, pronto ai consegue-se logo

ver...depois consegue-se quando eles fazem o trabalho individualmente também’

“normalmente é por ai que eu vou vendo, pela observagao direta, muitas vezes também as vezes recorro a registos

fotograficos, a registos escritos, mas mais observacoes diretas.”

para ver, la esta porgue eu gosto de mudar e eles também eles ja se habituaram, ja tdo comigo desde pequeninos,

desde o0 1 ano sabem que eu gosto mudar e digo “olha hoje vamos mudar a sala!” e ele “Ehhhhhhhhh!!!”

Educadora J.R

gostam e 0 que é que eles fazem nessas areas...tas a perceber?’]

Educadora L.J

“Sim, sim. Com periocidade eu fago uma conversa em

grupo e conversamos, ham...aquilo que eu chamo diario de
bordo, que néo é diario as vezes

“Se eu for desenvolver atividades sem tar preocupada com o interesse das criancas eu ndo obtenho resposta

- A educadora apresenta algumas,
atividades e ideias as criangas e

desta forma consegue perceber se
estas tém interesse em realiza-las

ou nao;

- Recorre a observacéo direta, a
registos fotogréaficos e escritos para
recolha de informag@es sobre os
gostos e interesses das suas

criangas;

- Decide com o grupo a organizagao
da sala ajustando-a aos seus

gostos, interesses e necessidades

- A educadora J.R percebe quais os
interesses e gostos das suas
criangas através das areas que as
mesmas escolhem livremente,
observando também o que mais

gostam de fazer dentro delas;

- A educadora L.J para perceber os
interesses dos seus alunos
conversa com periocidade com o
grupo perguntando o que mais
gostaram de fazer durante a
semana, o que fizeram no fim de
semana com a familia, o que ndo

gostaram de fazer, etc.
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“itinerancia pela sala de aula e estdo em areas por eles escolhidas e atividades por eles sustentadas e eu nesses

e sou muitas vezes, acho que maior parte do tempo € assim...’]

Educadora F.B

‘Tento sempre, eu tento sempre na minha planificagcdo faco uma abordagem...planificacdo mas depois € consoante o desejo

- Todas as educadoras realcam a
importancia de as planificagdes

serem flexiveis, ou seja, podem ser

alteradas consoante as
I LR e e dtele | necessidades e interesses do
grupo;

das criancas|

- As trés educadoras referem que

muitas das vezes as planificagcdes

semanalmente mas que pode sofrer alteraces.JAs vezes ha um dia que aparece um com uma histéria sobre um sdo alteradas porque no momento

as criangas demonstram interesses
diferentes do que estéa estipulado e

delineado na mesma;

gosto deles e consoante a disponibilidade, e se temos o grupo ou ndo, pronto...”

Educadora J.R

‘'Sim, até muitos conteldos aparecem pelos interesses deles e eu sei disto porque...isto foi tudo por causa de um livro que um

menino trouxe para a escola e que vinha la a falar sobre...tinha n de coisas...era tipo um dicionario com imagens e tinha muitas
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coisas de animais e tinha la os planetas e eles realmente perguntavam-me sobre os planetas, a partir dai achei que era do|

interesse deles abordar esse tema. Muitas vezes acontece isso, através de coisas...e a minha planificacdo também é dinamica

e é flexivel...”

‘exatamente, eu fago o meu planeamento, eu tou a planear mas se por acaso € por isso eu digo as

as eu posso abordar e posteriormente eu

Educadora L.J

teatro e as vezes dizem “queriamos fazer outra vez a histéria...”,

‘Ok, tenho em conta tenho, tenho o que as criangas gostavam de fazer, o que é que vocés gostavam, depois dentro daquilo que

eu sei que eles precisam de desenvolver...ham...’]

‘tendo em conta a tua pergunta, os desejos o que é gostam de fazer, tenho sim senhora, tenho em conta...ndo deixo|

isso por conta deles mas as minhas intengdes vao ao encontro do que eles gostam, sim.”

Relagéo entre
motivagéo e
interesses

Educadora F.B

“vamos dar um tema geral, ndo é? Que é um tema por exemplo que é o tema do dia dos namorados, ndo €? Vamos também de
encontro mais aquilo que eu sei que eles gostam mais de fazer, nés as vezes deixamos de fazer outro tipo de atividade para

irmos fazer mais de encontro aquilo que eu sei que o grupo esta mais recetivo a fazer”

Educadora L.J

- As educadoras F.B e L.J tentam
sempre fazer a gestéo entre os
contetdos que tem de abordar com
0 que as criangas querem realizar,

motivando-os assim a aprender.
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“o grupo gosta de dramatizar, teatralizar e disse-me “queremos fazer a historia do ndo sei quantos”, “ta bem entéo va, vamos

»on

comegar por ouvir bem a histéria e depois arranjar aqui aderegos”.

- Todas as educadoras concordam
gue a forma como ensinam esta
diretamente ligada a forma como
eles aprendem e que é uma relagao
simbidtica porque ambos aprendem,
o educador aprende com a crianga e
a crianca aprende com o educador,
criando assim uma dinamica

harmoniosa.
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Educadora E.B - As trés educadoras partilham da
mesma opinido, na medida em que
“Sim, tento sempre de uma maneira que eles gostem de aprender, ndo de uma maneira maguda que eles estejam ali...” concordam que apenas a motivagao
m T . . - - - - potencia a aprendizagem e facilita a
Relacdo entre Claro, se o grau de motivagao nao tiver elevado a aprendizagem também...n&o...nd0...n4o0 chegam la. o )
aquisicdo de conhecimentos. A
EIERED & “Pode e muito, a motivacéo potenciar a aprendizagem na medida em gue se eles tiverem motivados € muito mais facil a partir do momento em que as
aprendizagem aprendizagem, a aquisi¢cdo dos conhecimentos claro que sim.’] criancas se sentem motivadas a

aprender, criam a autonomia para
planear o que querem aprender e
Educadora J.R como querem aprender. Desta

forma, as educadoras utilizam
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“Completamente! Sim! Se a crianga for motivada para aprender, ham...eles esta sempre...alids eles planeiam eles

Educadora L.J

quando esta a fazer um grafismo, guando esta a fazer um desenho proprio e eu lhe digo pdem o telhado na casa, faz
as telhas ou alguma coisa, ele ta a fazer o seu grafismo, o nome é o grafismo, o desenho é um grafismo. Ainda assim, eu acho
que a crianca as vezes precisa de ser treinada, ham... num grafismo que tem um espaco delimitado que é o que aparece no 1.°

ciclo, ndo é? E no desenho, no desenho livre a crianca explora com mais facilidade.”

aquela sala...tradicional e nem é um ensino formal, ndo €, é informal mas, mas por vezes ha momentos em que sim ok, as
que representem no desenho aquela vivéncia...ham...sendo que a sala de jardim ta distribuida com
diferentes areas, com diferentes potencialidades em gue ha sempre momentos em gue a crianca circula sobre elas del

espontanea vontade...ham...pronto, acho que respondi.’]

“Eu 0 modo como ensino (faz movimentos com os dedos a representar as aspas) o ensino pré

como eu ensino ta sempre focado na maneira como eu tento captar a motivacao da crianca.”’

naquela crianga adolescente/adulto o desejo de ir mais além.”

mecanismos de motivagao para que
as criangas gostem de aprender e
ndo se sintam obrigadas a

aprender.

177




até todos os dias se fizessem s6 aquilo, na boa. Eu tenho que alargar os campos da aprendizagem mas posso sempre comecar

e devo pela area que eles mais gostam’

significativa

Educadora F.B

.por exemplo dos...do corpo humano...por acaso nao foi este ano ja foi 0 ano passado, no final do ano que falamos do|
corpo humano. Claro que a mostrar ilustracdes, a ver em livios é uma coisa mas nos fizemos mesmo com eles o corpo humang
em forma real, onde fomos colocando os 6rgaos, onde fomos colocando os sentidos, onde falamos disso tudo e foi muito mais

percecao deles, depois de terem aquela imagem na sala, na parede onde conseguiam ao mesmo tempo...foi construida

por eles, ndo é? Eles participaram na aprendizagem, ndo é? Nao foi s6 0 ouvir e o ver, foi a realizacdo mesmo daguele trabalhg

e € mais facil para eles adquirir esse conhecimento.”

Educadora J.R

“olha agora a pouco tempo iamos dar os planetas...e depois acabou...e eu disse: mas calma que agente vai continuar a dar os|

planetas. Porque eu acho gue estava a ser muito interessante, entdo o que é gue nés tavamos a fazer? Tavamos a

grande placar e pronto...introduzimos um bocadinho a expresséo plastica, primeiro eles pesquisaram na internet, procuramos|
saber como é que se chamava o nosso planeta...e “olha no sistema solar existem outros planetas...”, alguns ja sabiam e foram
dizendo, depois fomos vendo através de musicas que existem na internet...hoje em dia temos acesso a bastantes coisas, a
muitas coisas para 0s motivar. Fomos a internet e vimos la cancd planetas, depois fomos ver como é gue se
planetas do nosso sistema solar, ham...e pronto, depois interrompemos...fizemos um painel enorme, pintamos,
eles fizeram os planetas em bolas com cola e jornal, pronto e fizemos umas bolas assim umas maiores...estudamos cada
planeta, vimos os tamanhos de cada um, as cores de cada planeta e tavamos a comecar a fazer isto, mas o covid nao deixou

acabarmos...mas eles estavam super entusiasmados, ja estavam a ir para casa a dizer ja sabiam o nome dos

planeta mais perto do sol e aquele que estava mais distante...portanto é assim...estavamos a comegar e fomos
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pronto...agora eu tou me lembrar disto mas ja falamos de n de contetdos assim desse género... de uma

forma dinamica.”

Educadora L.J

“uma histéria, contar uma histéria e querer que o grupo esteja mais atento, ham...no tapete na sala de aula e as vezes ndo ta a

resultar, tdo um bocado desmotivados...eu tou me a ver fazer isso e acontece fazer isso...”"meninos va levantem-se la vamos|

das arvores fazemos um circulo e estamos ali a ouvir a histéria e as vezes corre melhor a histéria ao ar livre do que dentro dal

sala, dentro da sala ou ta proximo daquele jogo de brinquedos e ta a mexer e ta a tirar...”oh querido a L agora ta a contar a

histéria ndo mexas agora ai” e tou sempre ali a apelar e ja me tem acontecido, “ah ja tou cansada de tar aqui, vamos embora

lvenham atras de mim fazer um comboio, vamos la para fora!”.’

Interacdo com a
familia sobre os
temas: motivacao,

interesses €

aprendizagens

Educadora F.B

‘Agora no momento gue nés estamos da pandemia, também é sempre colocado no final da semana, sempre atividades...tiro

Ihe apeteceu fazer...”, “entdo, mas

para tentar perceber o porqué dessa desmotivagéo.”

Educadora J.R

- As trés educadoras realcam a
diferenca da relacéo educadora-
familias durante a pré-pandemia e
pés-pandemia. Antes da pandemias
as educadoras salientam a
dificuldade de comunicagéo com a
maioria das familias, mas desde
que foi possivel o ensino a
distancia, as mesmas destacam que
a relacado melhor bastante, pois os
pais encontram-se mais dispostos a
comunicar e a partilhar as suas
duvidas e questfes com as

educadoras.
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“Olha eu vou-te dizer uma coisa...isto da

muito feedback das familias.’

“Tinhamos reuniées com os pais, no inicio do ano, este ano ndo houve nada disso...nesse aspeto € uma coisa diferente. Mas
que os pais estdo mais a perceber o que fazemos aqui, agora com o covid,
antes sem agora estarmos em confinamento tivemos a trabalhar ndo é? E todos os finais de semana eu mandava todos 0s|

trabalhinhos que eles tinham feito durante a semana, tanto que eu acho que é de uma forma...”

“Tinhamos reuniées com os pais, no inicio do ano, este ano ndo houve nada disso...nesse aspeto € uma coisa diferente. Mas

antes sem agora estarmos em confinamento tivemos a trabalhar ndo é? E todos os finais de semana eu mandava todos 0s|

trabalhinhos que eles tinham feito durante a semana, tanto que eu acho que é de uma forma...”

‘exatamente, agora mais ainda com isto do covid porgue realmente a situagdo...como ndo tivemos reunides de pais, ndo temos|

reunides informais, ndo contactamos diretamente...com os grupos do whatsupp o que é que aconteceu? Eles agora estdo

mais...estdo a ver realmente o que fazemos aqui,

entusiasmados.’]

Educadora L.J

‘Ha sempre uma relacao estreita com os encarregados de educacéo, quer sejam os pais...ham...alguns tem avés, ham...tenho

“Tenho muita necessidade ao fim da tarde e chego ao portdo e tao ali pais disponiveis para isso, ham...e eu estou a falar “olha

esta semana fizemos umas coisas muito interessantes, mas vejam la eles tém trés aninhos se eles conseguem contar o que|

fizeram esta semana, foi isto assim ai ele ta, ta,ta” e aspetos particulares ou por telefone ou depois “oh mae” |a na entrega aog

portdo “espere s6 um bocadinho para eu falar um bocadinho consigo pode ser? olhe esta semana o Manel tem andado assim

um bocadinho dificil muito agressivo com os amigos, ta outra vez naquela instabilidade como é que tem tado as coisas, o0 que é

- As educadoras discutem os temas
da motivacéo, interesses e
aprendizagens com 0s pais através

de reunifes e conversas informais.
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que a mae sente?”, “pois é L também sinto 0 mesmo, ndo sei ndo consigo relacionar...”, “pronto vamos estar mais atentos o que|

que isto quer significar”, € sempre uma relacéo estreita € sempre...”

Relacao entre a

familia e a crianca

Educadora F.B

“Depois também temos aquela interagao, que agora ndao ha mas a interagao da familia sempre com trabalhos, por exemplo...a
tentar que eles facam alguma coisa em casa, imaginemos agora no carnaval mandava uma forma de uma mascara para casa
onde eles ilustravam e depois traziam para a escola para mostrar aos amigos como é que fizeram e o que é que fizeram com os

pais, pronto ha esta interagdo com os pais.”

- Apenas a educadora F.B
mencionou este tema na sua

entrevista;

- Destaca a ajuda dos pais nas
atividades dos filhos, de modo a que
estes sejam peca fundamental na

aprendizagem dos proprios filhos.

Relacéo escola-

familia

Educadora F.B

“porque as vezes ha pais, ha familias que ndo tem tempo, tudo o que eu tenho proposto eles tém sido bastante motivadores
para tal e tém sido bastante...”

“Entao é assim, normalmente as familias sao informadas daquilo que nés estamos a trabalhar, para ja tem conhecimento do
projeto pedagdgico”

“Também depois os pais “entdo hoje aprendeste...sobre...ser amigo” pronto, ndo é? “entdo o que é que falaram? Nao sei qué

olha, mas ndo te esquegas € isto também...” pronto, la esta para haver uma ligagéo familia-escola.”

Educadora J.R

“Quando os pais conseguiam entrar dentro das escolas e falavam, ou falavam com a educadora de manha...falavam com ela
em conversas informais e pronto. Ai, normalmente faldvamos coisas, néo relacionados com...pronto, eventualmente, uma vez
ou outra tinhamos...”

- As trés educadoras referem que
algumas familias ndo mostram
interesse em saber informagfes
junto das mesmas sobre os seus
educandos, mas preocupam-se em

realizar as atividades pedidas.
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“como nao estamos em contacto com eles diretamente, com os pais eu mandava ao fim da semana tudo o que eles tinham
feito, com fotografias, com filmagens e reparei que os pais tdo mais informados a cerca daquilo que eles fazem, coisa que eles

nao faziam antes.”

“sim, até mais agora porque eu pedi-lhes no natal uma atividadezinha feita em familia e eles corresponderam logo, muito

motivados e aceitaram por isso € um ponto positivo apesar das coisas negativas.”
Educadora L.J

“Sim e as vezes posso ter de ignorar a minha agéo como por vezes levar em alguns casos que 0s proprios pais as vezes
desinteressados, levar um...as vezes nem levo as dificuldades, ham... digo: “olha ele hoje foi muito feliz ele fez isto” e as vezes

a pessoa ja vai assim a caminhar a olha para mim como quem diz...mas eu nao deixo de...”

“As vezes quero dar um recado a a, b ou ¢ sendo levar aquela crianca pela mao até ao portdo, as vezes eles ddo uma

corridinha chegam |& ao portdo ta la a auxiliar, se quero falar com agquela mée néo posso largar a mao daquele porque quando
chego la ao portao ja la vai na ladeira mais o piqueno. Porque ha mées que nem sequer nunca souberam de mim, a perguntar
“entéo correu bem o dia, ele teve bem L?” E tal... ha gente que nisso ndo mas esses eu agarro a maozinha “ola a muito tempo

que nao falamos, entdo como € que isso vai?”.”

Educadora F.B

“E ajudam, e ajudam! Pronto, primeiro vou eu porque € moveis e tudo...mas depois pergunto sempre “olha e o que é que|

por a biblioteca aqui?” “Ah ali ndo sei qué...”, “olha que é melhor...’

ndo entram em consenso, mas pronto...(risos).’l

porgue se a gente vai dar ouvidos a todos

Educadora J.R

“Por exemplo tentando ter um ambiente na sala acolhedor, ham...apelativo, com cores, com areas

que as criancas se entusiasmam a brincar e distraem-se.’]
“Normalmente eu tenho uma tabela, fago uma tabela com eles, eles ja sabem...escolhem as areas e colocam la e sabem o

nimero de meninos

podem estar em cada area, porgue eles também tém a autonomia deles e é assim, se isto for

- As trés educadoras salientam que
organizam a sala consoante o0s
interesses, 0s gostos e as
necessidades do grupo e das

criangas individualmente;

- A educadora F.B escolhe com a
disposi¢éo das areas com as suas

criangas;

- A educadora J.R realca a
dindmica que existe dentro da sala,
durante a escolha das criangas

pelas areas de interesse;
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trabalhado logo desde inicio eles ja fazem isto muito, de forma muito autbnoma. Eles tém as areas deles e depois eles

guerem ir...eu geralmente faco uma fotografia e eles colocam |a a fotografia deles.”

“E assim depois com o decorrer do tempo nés vamos verificando que alguns vdo sempre para as mesmas areas, pronto.’

“Tem acontecido...que tenho alguns que estdo sempre numa area e que realmente agora ja estao a interessar-se

a ir para outras.’]

Educadora L.J

“eu ja ai a dois anos, agora ja a muito tempo que ndo montei por causa do covid...comprei aquelas casinhas de fecho que €

uma tenda quando vao para campismo e numa area da sala eu cologuei aguilo e eles agora da casinha levam os

- A educadora L.J refere que muitas
das vezes compra recursos para as
areas da sala, consoante as
necessidades das criangas, estando
estas a ser constantemente
alteradas e repensadas para que as
criancas gostem de |4 estar e deste
modo também potenciar as suas

aprendizagens.

Relagédo entre a sala

e as aprendizagens

Educadora F.B

“Esta a perguntar a uma educadora que muda a sala n&o sei quantas vezes por ano! (risos) Eu adoro mudar, pronto este ano

estamos em janeiro e a sala ja foi mudada 3 vezes”

“Talvez, eu acho que sim...por acaso € uma coisa que eu nunca reparei bem, bem nisso, sou te sincera, mas eu penso que o

nivel de aprendizagem é o mesmo ficam é diferentes...la esta porque parece uma sala nova e é mais apelativa.”

- As educadoras afirmam que tendo
uma sala apelativa, organizada e

com um bom ambiente as criangas
acabam por realizar aprendizagens

mais significativas, tirando assim
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Educadora J.R

“O que eu mais gosto & normalmente eles trabalharem de uma forma rotativa, ou seja, eles tao a trabalhar numa mesa, depois
eles saem, vém outros...e com varias areas de interesse, ham...e assim eles vao conseguindo...consigo que eles estejam
todos motivados a aprender, sem ser assim uma coisa muito obrigatéria...pronto, mais isso.”

Educadora L.J

“Numa sala de jardim de infancia toda a sala, também todo o espago e os materiais sao facilitadores das aprendizagens”

bom aproveitamento do espago e
do meio envolvente;

- A educadora J.R destaca a
importancia de uma sala
dinamizada consoante os interesses
das criancas, de modo a prover a
sua autonomia e motivagéo durante
as suas aprendizagens.

Educadora F.B

- A educadora F.B destaca a
importancia de uma sala com um
ambiente calmo e motivado. -
Compara as aprendizagens feitas
em ambientes onde existe e ndo
existe calma, referindo o fator

atencéo/concentragéo;

- Fala sobre a boa comunicacéo
entre educadora-criangas e crianga-
crianca para que desta forma se
promova um ambiente motivador de

aprendizagens;

- A educadora J.R salienta o
acolhimento como uma parte
fundamental para que as criancas

se sintam bem dentro da sala;
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Educadora L.J

- A educadora L.J refere a
importancia de aderegos, objetos e
materiais que suscitam o interesse
das criancas, de modo a que a
crianga se sinta motivada a

aprender;

- Destaca também importancia das
dindmicas em sala para a promogao
da motivagéo;
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Anexo F - Quadro de analise das entrevistas a professoras

Caracterizagcdo do entrevistado

Papel e caracteristicas de um professor

Experiéncia do professor

Nivel de motivac&o dos alunos que lecionam

Metodologias/ atividades ludicas e recursos dinamicos aplicados

Relacao entre a motivacdao intrinseca e extrinseca (exemplos em sala de aula)
Relacéo entre motivagao e interesses

Desmotivagdo

Caracteristicas dos alunos

Relacédo entre a familia e a crianca

Identificacdo dos interesses e gostos das criancas

Relacédo entre as planificacoes e os gostos/interesses das criancas

Relacéo entre motivacao e aprendizagem

praticos de estratégias utilizada para promover uma aprendizagem significativa
Relacao escola-familia

Interacdo com a familia sobre os temas: motivacdo, interesses e aprendizagens

Relacéo entre o ambiente/organizacdo/bem-estar em sala de aula e a motivagcédo dos alunos
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Tabela 11 - Quadro facilitador para andlise de dados das entrevistas a professoras

Blocos

Frases

Analise

Caracterizagédo do

entrevistado

Professora A.C
“oh, entdo ja la vao trinta anos...ja devia tar reformada (risos)”

“Pronto entéo, leciono ha 30 anos. Assim para ser breve, comecei com o bacharelato porque dantes, nés tinhamos
s6 o bacharelato...entdo quando eu tinha 21 ou 22, porque eu terminei o 12° aos 17, quando eu tinha 21 ou 22
tava prontinha para ir dar aulas e fui logo, eu devia tar a fazer 22, comecei, mas nao comecei logo no 1.° ciclo,
comecei numa secundaria a dar educacao fisica e tive ainda uns dois ou trés anos a dar educacao fisica. O que
foi bom, porque deu logo tarimba para dominar classes com mitdos muito mais velhos, mas muito mais velhos.

Entao eu, fiquei a lecionar décimmm..., o seggg, o tercccc, o terceiro ciclo, sim, foi o terceiro ciclo.”

“Entéo eu devia ter 22 e tinha alunos com 18 e 17, pronto, mas foi bom. Depois, entretanto, fiquei no 1.° ciclo
vinculada, ja ndo concorri para mais nada e pronto depois tenho estado vinculada depois caiada...também gosto

muito de dar explicagcdes aos outros ciclos porque se dermos explicagdes das matérias...quase todas, pronto...”

“E dar explicag6es ajudou-me muito, porque estava sempre dentro dos programas, estava dentro dos programas,
ham... continuo a dar, pronto o que € que posso dizer mais sobre isso? Sobre 0 meu percurso, no curriculo o que
empregos, ehehe porque dava aulas, dava explicages, aos domingos vendia méveis numa loja de moveis,
dava...hum...manutencdo as senhoras la numa sociedade recreativa e também dava num ginasio aerébica e
step. Vés é quando somos novos que fazemos tudo...(risos)”

“Ha quanto tempo ensino nesta instituicdo onde estou? Ha 12 anos”

“O meu curso era muito, muito, muito pratico, agora se calhar ndo é tanto, na minha altura era...na minha altura
quando eu tirei 0 curso a nossa metodologia mostrava que tudo o que se ensinava tinha de ser muito interiorizado
e concretizado e manipulado, perdeu-se isso...€ uma pena, € uma pena...ganhou-se noutras coisas, mas perdeu-

se isso.”

- Estas duas professoras sao docentes com

cerca de 19 e os 30 anos de servico;

- As duas professoras lecionam em escolas

publicas;

- A professora A.C teve varios trabalhos
antes comecar a lecionar e a professora C.V
assim que terminou os estudos comecgou

logo a lecionar em escolas publicas;

- A professora A.C déa ainda explicagdes para

além de dar aulas numa escola publica;

- Ambas j& lidaram com diferentes

realidades;

- Uma professora j& estd h4 12 anos a
lecionar na mesma instituicho e outra

apenas leciona ha trés anos.
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Professora C.V

“Bem entdo, comecei com 22 anos em 2002, ham...portanto ja quase a 20 anos...sempre em escolas publicas,
ja passei por vérias realidades ndo é? Por varias experiéncias também, umas mais faceis outras nem tanto, mas

que contribuem para 0 nosso crescimento enquanto pessoa e enquanto profissional.”
“19...sim, foi em 2002...”

“ham...ha 3 anos, é o terceiro ano que dou aulas na escola onde estou.”

Papel e
caracteristicas de

um professor

Professora A.C

“Um professor do 1.° ciclo domina as matérias todas como é evidente, pelo menos até ao 6° ano. Nao vamos dar
explicagbes de musica, nem de tecnoldgica, nem visual, porque isso sao coisas muito... muito especificas, para
quem tirou esse curso né? pronto...nem educacgao fisica, apesar de eu dominar educacgéo fisica, mas...ham...se
deres portugués, ciéncias, matematica, geografia, nds no 1.° ciclo temos obriga¢éo de dominar isso tudo, pa...no
minimo até ao 5° ano, na melhor das hipéteses até ao 6°. Quem € do 1.° ciclo e quer lecionar bem 1.° ciclo, tem
que também ter umas luzes de 2.° ciclo, porque quando apanha mitdos de 4° ano prepara-0os para o que eles

vao apanhar no 5° e no 6° ano, no 2.° ciclo, portanto é nossa obrigagéo.”

“As vezes na matematica ajudava porque, “ah eu sei que os mitidos vao dar isto no 5° e no 6° ano, entdo deixa
cé prepara-los neste caminho” porque as vezes o 1.°ciclo € muito redutor, em termos de matematica e de
pensamento, ham...redutor, ndo é redutor em termos de programa, que o programa esta extensissimo, é redutor

em outras estratégias, outras maneiras, outra preparagdo...”

“(abana a cabecga que sim) convém sempre ter uma nogéo de 2.° ciclo para preparar bem os miiudos a saida do

1.° ciclo.”

“Tens que sempre que saber, varias coisas. E nossa obrigagdo dominar algumas areas, nao é dominar, mas ter

conhecimento e saber mais algumas areas, porque tu s6 podes formar alguém cientificamente nos conhecimentos

- Para a professora A.C um professor deve
preparar as suas criangas para o 2.° ciclo
pois na sua opinido o programa de 1.° ciclo é
muito redutor a nivel de preparacdo das

criangas para os niveis seguintes;

- A mesma salienta que um professor deve
motivar ao maximo os seus alunos para que
eles se interessem pelo que estdo a
aprender e para que gostem de ir para a
escola. Para que isto acontec¢a, o professor
deve também estar motivado para poder
obter essa motivagdo por parte das suas

criangas;

- Segundo esta professora que é importante

fazer aulas diferentes e dinamicas, mas

também é importante manter a rotina de

trabalhos que normalmente estdo

implementados  porque as  criancas
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que s&o necessarios, mas também ter uma manancial de outras experiéncias para, para preparar os miudos,

para falar sobre isto, sobre aquilo.”
“né? e tecnologia, também & nossa obrigacdo saber de tecnologia...”

“No entanto cabe-nos a nés motivar os alunos o mais possivel porque, para ja, se ndo cativarmos a atencao, oh
esquece eles ndo aprendem nada, sabes isso perfeitamente e andas a aprender isso. S6 se aprende, s6 se

interioriza, s6 se assimila conhecimento, se nos captarem a atengao.”

“No6s também é que preparamos as turmas Joana, nos € que fazemos das turmas aquilo que elas sao, se os...eu
ja disse isto muita vez, ndo sei se te disse a ti ou ndo, mas costumo sempre dizer as estagiarias. Eu tenho de me

levantar de manha na cama, com vontade de ir para a escola e eles também.”

“Durante 4 nos preparamos as turmas também para gostarem de vir para a escola, para as motivar, pa coise.
Nao temos todos os dias de fazer aulas maravilhosas (abre os bragos), até porque eu disse que é muito
importante haver aulas em que os mildos estdo rotineiramente a fazer os trabalhos, porque também é

importante.”

“Agora, isto & dificil &! E dificil pé professor porque tens que orientar muito bem o ritmo de trabalho dos mitidos e
é esgotante e € muito cansativo e de vez em quando temos de ter uma aula, para nosso bem e para bem deles
de “meninos hoje vamos todos fazer isto, hoje vamos todos fazer aquilo” e eles também gostam as vezes, nédo

pode também tar sempre em constante motivagao.”

“Eu nado sou uma super professora, eu acho que uso s6 de uma coisa que hoje em dia falta a muita gente, que é

0 bom senso... bom senso e paciéncia, pronto as pessoas perdem a paciéncia logo!”

“No6s é que temos de ajuizar quando é que vai fazer bem ou mal uma retencédo e as vezes nés ndo sabemos,
mas...hammm... mas de grosso modo consegues moldar uma turma a teu jeito e consegues p6-los de uma
maneira geral, ao gosto de...de...de...do teu método e trabalho e estarem motivados...pa pronto, ha sempre

miudos mais dificeis que outros e dias ndo séo dias.”

“Agora quando é assim, cabe ao professor depois reunir esses miudos que ndo entenderam e ir por outra

estratégia.”

conseguem ser mais autbnomos quando ha

uma rotina presente;

- Fala sobre o papel do professor quando faz
a orientacéo do ritmo de trabalho de cada
crianga, 0 que por vezes pode se tornar
esgotante e cansativo. Refe ainda que o
professor tem de ter bom senso e paciéncia
para arranjar estratégias de ensino de modo
a conseguir que todas as criangas tenham

uma aprendizagem significativa;

- O professor deve se informar sobre o
contexto familiar dos seus alunos para poder
mais correta e

intervir da forma

pormenorizadamente com cada um;

- A professora A. C refere ainda que os
alunos sdo como barro e o professor tem a

funcéo de o moldar da melhor forma;

- Apenas a professora A.C falou sobre
algumas caracteristicas que um professor
deve de ter. A mesma refere que um
professor deve dominar todas as matérias
pelo menos até ao 6° ano para poder
preparar as criangas do 1° ciclo para a
entrada no 2° ciclo;

- A professora fala ainda da importancia de

saber trabalhar com as tecnologias

principalmente nos dias que correm;
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“Porque tu também fazes com que os miudos sigam uma rotina de trabalho, hamm...vejam que ha momentos

para brincar, para jogar, para conversar, para trabalhar...é importante equilibrar esses momentos todos, hamm...”

“néo é so por isso, € porque os moldamos para gostar da escola. A minha filha foi para o 1° ano, depois de ter
uma boa educadora e a professora que ela apanhou, era boa professora a lecionar...ndo era um bom ser humano,
entdo ela via criangas, colegas a fazerem xixi nas cadeiras porque eles da pré tdo habituados a ter que ir fazer
Xixi mais vezes e ela ndo deixava, sé deixava fazer xixi no intervalo e eles faziam xixi na sala de aula, na

cadeira...estavam a rasca...Ela via quando eles ndo percebiam, a levarem chapadas contra o quadro.”

“Entéo, quando tu na pré apanhas miudos tu moldas esses miudos com gosto em ir para a escola, muito
dificilmente eles depois se tornam uns malandros, uns vandalos, uns desencaminhadores dos outros, uns
perturbadores, percebes? Porque tu tens a obrigacdo de no 1° ano motiva-los para gostar a escola. Nos
professores é que temos a obrigagao de motivar as criangas para gostar de vir para a escola. Se eles ndo gostam

de ir para a escola, tamos a falhar nalguma coisa...é claro que ha excecdes e ha, e ha, compor...”

“Ta nas nossas maos, se os apanharmos no 1° ano moldar isso e procurar que eles gostem todos de ir para a

escola.”

“Certo? Nao tou a generalizar, mas também n&o estou a particularizar, nés temos que ter o bom senso de no 1°
ano gerir isso. Depois quando os apanhamos assim...opa as vezes temos de ser um bocadinho autoritarias, um
bocadinho beras, um bocadinho mas para termos pulso na turma, mas se tivermos também momentos de prazer,

alegria, diversdo os miudos também veem que também n&o somos sempre mas, certo?”

“Agora hamm...sim é importante apanhar os miudos a saida da pré, é importante conhecer o contexto familiar
deles, € importante ser ma e autoritaria quando é preciso, mas também ser méa e autoritaria com alguns casos
particulares, mas depois ter uma conversa particular com eles, porque ha milddos com um passado
terrivel...nunca esquecer que n6s somos seres humanos a trabalhar com seres humanos. Agora, a disciplina e
a motivacéo ta muito nas nossas maos e no equilibrio do que nés fazemos com momentos de trabalho e sossego,

momentos de diversdo, momentos de conversa...”

- Por dltimo, salienta que o professor tem
muito trabalho acrescido, porque por “detras”
de cada aula que leciona um professor tem
que ler, pesquisar e planificar tudo o que
pretende apresentar as criangas em sala de

aula;

- Ambas as professoras salientam que um
professor tem de ser austero quando
necessita de ser, de modo a impor regras,
mas também tem de proporcionar momentos
de diversdo, harmonia e felicidade para que
as criangas se sintam felizes em aprender e

ir para a escola.
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“No6s temos que fazer muito trabalho de casa. Ninguém leva trabalho para casa a nédo ser um professor...,
portanto, nés temos aquele tempo em que lecionamos, mas temos que ler, pesquisar, como é que eu vou dar

aquela aula, como é que vou dar aquele conceito, o que é que ha para isso.”

“e depois tu tens que também de saber lidar com isso para que aqueles coitadinhos que ndo iam a lado nenhum
e nunca faziam nada de jeito ndo ficarem tristes, verem os outros a fazerem e eles coitados...pronto, mas depois
nés diziamos “olha eu também fiquei em casa, também néo fui a lado nenhum, também tive a ver televisdo e a
jogar e a ler e ndo sei o qué...” que é para eles verem que a professora afinal também nao tinha ido passear,

também néo tinha feito nada,

“Afinal eles sdo barro, nés tamos a molda-los e isso € uma coisa de muita responsabilidade Joana. N6s no 1°
ciclo, temos uma responsabilidade acrescida que os outros ciclos ndo tém...n6s tamos a molda-los para adquirir
conhecimentos, se fazemos mal as coisas condicionamos a vida toda de um aluno que podia ter
capacidades...por isso estamos a molda-los, temos de ter muito juizinho e tato e bom senso de como queremos

que eles adquiram conhecimento.”

“Nos temos que ver o que é que queremos que eles aprendam para saber como é que vou fazer o ensino daquela

coisa.”

“Nos temos também tentar saber, quem sentamos ao pé de quem e somos adultos para procurarmos fazer com
que eles se sintam ha vontade e ao gosto deles, mas que esse lugar néo influencie a prestagéo deles dentro da

sala de aula, bem como a motivagédo e as aprendizagens feitas na mesma.”

Professora C.V

“E assim...ham...em termos de postura do professor, tem de ser uma postura...claro que isto depende das
turmas, a turmas e turmas...tou a pensar na minha sé. A postura tem de ser uma postura firme, tem de ser
assertiva...mas também depois...€ um pau de dois bicos ndo €? Quando € para trabalhar é para trabalhar temos
de ter aquela postura...mas quando é para relaxar para brincar também. Isto ndo s6é em termos de motivacgao,

mas também e a meu ver principalmente para manter a disciplina.”
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Experiéncia do

professor

Professora A.C

“E, mas foi bom, porque tu ficas a conhecer varias areas, varios dominios...e tu estas no 1.° ciclo ou pré, nunca

deves saber s6 aquilo a que és obrigado.”

“evidentemente que é provavel, ndo sou nenhuma expert na matéria, alids o que nos da o expertise na matéria é
os anos de experiéncia, os anos de experiéncia. Os anos de experiéncia é a mae de todas as coisas. E 0s anos
de experiéncia, que se eu sei que eles gostam mais ou menos disto, quase todos, entao vou por este caminho e

vou por ali chegar extrinsecamente ao intrinsecamente.”

“Eu tive alguns alunos assim, provavelmente néo todos, mas até mesmo os alunos que gostam de tar na escola
e aprender, quando eu dizia: “amanha nao ha aulas!”, eles: “yahhhhhhhhh”, pronto de vez em quando toda a

gente gosta de uma folga né? (risos)”
“Depois eu ficava com uma cara muito triste e eles: “oh, ndoooo, ndo era isso que a gente queria dizer...”

“Nao pode ser sempre, estimulos, motivagao, interesses, aulas muito diversificadas, ndo pode ser sempre...ha

momentos para isso. Agora 0 mais importante € tu conseguires fazer uma aula onde eles interajam.”

“eu se calhar falo de poleiro porque sempre tive turmas boas, mas também quando elas ndo eram procurava po-
las boas, também € nossa obrigacao, ok? Ha sempre aqueles mildos que infelizmente tém de ficar para tras e

as vezes ficar para tras nao lhes faz mal nenhum para repetir.”

“Agora, dar chapadas...uma vez até partiu um dente a uma aluna com o anel...partiu-lhe o dente da frente! E ela
viu isto e depois contava-me estas coisas e ela ficava muito impressionada...eu tou-te a contar isto para

perceberes a onde é que eu quero chegar.”

“e ela contava-me estas coisas, entdo o que é que eu fiz? Deixei passar 0 1° ano e no 2° e 3° ano, levei-a para a
minha escola. Ela foi minha aluna, no 2° e 3° ano a minha filha foi minha aluna. Péde ser, a lei contemplava essa
possibilidade porque eu era a Unica professora a lecionar o 2° e 0 3° ano naquela escola, pronto. Porque o meu

objetivo era que a minha prépria filha ao entrar na escola, gostasse da escola.”

“muitas vezes os professores querem mudar o que esta instituido e ndo conseguem...pronto...”

- Apenas a professora A.C falou sobre esta
categoria;

- Revela que a experiéncia € fulcral para
compreender os alunos, bem como para
perceber os seus gostos e interesses e
deste modo intervir extrinsecamente ou
intrinsecas  nos

promover motivagdes

mesmos;

- A professora releva que maior parte dos
seus alunos sdo alunos motivados para
aprender, porque a prépria também os tenta
motivar para que isso acontega. No entanto
salienta que as aulas ndo podem ser sempre
feitas & base dos estimulos, sobre os
interesses das criangas e a promover a
motivacdo, destaca que tem de haver um
equilibro e principalmente que os alunos

interajam em ambas as situacdes;

- A mesma fala de situages que ocorreram
durante o seu percurso profissional e de
alguns comportamentos errados de alguns

professores ;

- Afirma que héa criancas que podem ser

consideradas  “burras” porque  ndo
compreendem certos contetdos, uma vez
que os professores tentam todas as

estratégias possiveis para que os alunos
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“n6s somos um exemplo para os mitdos, sempre! E claro que as vezes temos comportamentos errados, mas
temos que os advertir. Faz aquilo que eu digo néo fagas aquilo que eu fago, o que nés temos de passar € aqueles
comportamentos padréo, para que la fiqgue um bom exemplo, mas depois temos defeitos e ai entra o: faz o que

eu digo, ndo fagas o que eu fago. O equilibrio € mée de todas as coisas e a experiéncia.”
“Eu fiz muitos, muitos, muitos trabalhos para muitos conceitos que eu queria dar e isso é importante.”

“Agora depois dizem assim: “ndo ha mitdos burros”, ha ndo me venham dizer que ndo ha, ndo venham la com
esse chavéo, ha! Eu mais quantas professoras que eu sei que somos boas professoras que estamos no ensino
com consciéncia e com gosto, ja& chegdmos a tentar ensinar certos conceitos a certos mildos e eles ndo
conseguiram e de varias maneiras! E de varias maneiras! Nem todos os miudos...agora € burro para tudo? Nao!
Nao é para tudo...é para algumas coisas, mas para algumas coisas nao consegue la chegar, para outras

consegue.”

realizem uma boa aprendizagem e mesmo

assim eles ndo conseguem;

- Afirma que os professores s&do o0s
exemplos para o0s seus alunos, mas isso néo
significa que nédo tem direito de errar, o que
distingue os bons professores dos maus
professores é admitir os erros e passar bons

exemplos e comportamentos padréo.

Professora A.C

- Ambas as professoras referiram que as

suas turmas no geral sdo bastante
motivadas, mas que ou realizarem
atividades que as mesmas gostem

(estimulos externos) acabam por interiorizar
mais facilmente os contetdos, do que se
fizessem uma atividade a qual elas ndo se

identificam;

- As duas professoras sublinham que os
estimulos diferem de crianga para crianca
uma vez que cada crianga tem 0s seus
proprios interesses e gostos. No entanto,
sendo criangas da mesma faixa etaria torna-
se facil de realizar atividades que as
motivem porque ha gostos e interesses que
sdo comuns a todas;
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- A professora A.C refere ainda que é
possivel cativar uma crianga
intrinsecamente mesmo nao sendo algo que
a mesma goste ou se interesse, mas reforga
que é mais facil a crianca adquirir os
conhecimentos se for ao encontro dos seus
gostos;

- Ambas as professoras referem que o
professor tem um papel fulcral para a

motivacéo e o interesse dos seus alunos.
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Metodologias/
atividades ladicas e
recursos dinamicos

aplicados

Professora A.C

“(acena com a cabecga) eu dava...eu recorro muito, muito a escola virtual € um conselho Joana, recorrer muito a

escola virtual e online ensinar os mitidos a dominar aquilo e a fazer, porque para eles é facil.”

“hoje em dia, acho que se ensina com muito fichas, fichas, fichas, fichas que também séo precisas, manuais,

manuais, manuais que também sado precisos, mas nem oito nem oitenta.”

“Eu posso fazer uma aula extraordinaria para motivar e despertar a atengdo dos miudos, ham... e ha algumas
assim, que todas nds fazemos, mas depois h& outras que também é necessério, pé ir a rotina e ir ao ram ram
todos os dias, porque também € preciso fazer coisas rotineiras, € necessario para haver depois uma consolidagao
das aprendizagens, mas provavelmente ndo agradarei a todos, ha sempre algum que é capaz de estar mais

distraido que os outros.”

“E importante fazer um exercicio de cépia do estudo do meio, porque ndo ha nada que consolide melhor os
conhecimentos, do que escrever com a propria mao, o cérebro precisa disso. O mecanismo, méo escrita dos
conceitos, o cérebro precisa...tem é de estar concentrados, ndo vale a pena tarem a copiar a toa. Hamm, lembras-

te quando nos fazemos resumos...”

“E uma coisa que temos de ensinar aos mitdos, a escrever manualmente, € muito importante, hammm...e ha
momentos em que eu passo uma série de contas no quadro e eles fazem-nos, eu obrigo a fazer um ditado, ah
um exercicio de copia de qualquer coisa, ha momentos daqueles como antigamente tradicionalmente se fazia,

sdo importantes, tem que haver.”

“E isso que a escola moderna tem de muito importante e habitua-te a trabalhar pelo movimento da escola moderna
porgue eles tém coisas la muito gratificantes para os mitdos. Imagina que tu defines um trabalho semanal, dentro
da planificagdo anual e mensal, defines um trabalho semanal, ndo chegam todos ao mesmo tempo la, os mitdos

sdo todos diferentes, cada um tem o seu tempo, isto é a diferenciacéo pedagdgica.”

“A nao ser que tu queiras dar uma matéria nova, uma aula expositiva, uma matéria nova, que todos tdo em pé de
igualdade, depois a partir dai, parte-se para exercicios e atividades relacionados com essa matéria nova e cada

um tem o seu timing e cada um tem o seu ritmo.”

- Apenas a professora A.C menciona
algumas das metodologias aplicadas;

- Reforca a ideia de que deve haver uma
gestdo entre aulas apelativas e as aulas
ambas sé&o

mais tradicionais, pois

necessarias para aprendizagem da crianga;

- Salienta a escrita manual e a cépia como
recursos importantes para aquisicdo e

consolidacéo de conteldos;

- Destaca o Movimento da Escola Moderna
como um 6timo método de ensino para que
as criangas se tornem auténomas e
independentes nas suas aprendizagens
também

promovendo a diferenciagdo

pedagogica;

- A professora A.C utiliza as aulas mais
apelativas e expositivas para a introdugéo
de contetdos novos e aulas em que utiliza
atividades e exercicios sobre a matéria
nova, de modo que primeiramente as
conhecimento  dos

criangas  tomem

contetdos e posteriormente apliquem e
consolidem os mesmos individualmente,
tendo cada um o seu tempo e o seu ritmo

para o fazer;

- Ambas as professoras realcam a

importancia dos recursos tecnolégicos e dos
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“nem fazer prevalecer a minoria nem a maioria, € gerir entre a maioria e a minoria.”

“hoje em dia, acho que se ensina com muito fichas, fichas, fichas, fichas que também séo precisas, manuais,

manuais, manuais que também sao precisos, mas nem oito nem oitenta.”
“Agora, vais procura ver o que ha na escola virtual, que € um manancial 6timo, no Youtube...”

“Perde-se muito tempo no Youtube, perde-se muito tempo na escola virtual, perde-se muito tempo a preparar
recursos, perde-se muito tempo a ver manuais, muitos manuais, nao é sé um que chega, mas vamos fugir um
bocadinho aos manuais e as fichas, vamos dar mais aulas interativas, vamos dar mais aulas onde eles construam

as coisas, onde manipulem para...nao quer dizer que tenha de ser sempre assim, nao!”

“a escola virtual e eles aprenderem também através do quadro interativo, eles irem 18, eles escreverem. Agora
online, eu usava o quadro branco e eles escreviam e eu corrigia na hora, e online eu partilhava um documento e
eles estavam a escrever no documento e eu corrigia na hora. E claro que isto funciona melhor com criancas
maiorzinhas. Ham..também muito material. Ah! Também muitas das vezes saia da sala de aula e ia as outras
salas fazermos declamagdes de poesia, teatros...temos que ir muito também muito pela dramatizagéo, pelos
teatros, pela musica...chamava colega de musica a minha sala, porque eu n&o tenho jeitinho nenhum. N6s temos
de nos recorrer das artes todas através de nds, ou através de pessoas que tenham mais jeito que nés para tornar
as aulas mais ricas para todos, até para nés, para ndo ser uma seca. Temos que utilizar a fotografia, filmar com
os telemdveis, sei la ja fiz tanta coisa...para também fugir aquilo de estar sempre a fazer jogos, contruir coisas,

puzzles, pinturas, sei |, ja fiz muitas coisas...ja cheguei a levar animais!”

“Imagina, uma vez fiz um vaso com flores e cada flor era um aluno, no centro estava a fotografia dele e quando
é que ele fazia anos e nas pétalas, a cor preferida, a comida preferida, os seus gostos, as suas
preferéncias...quem chegasse ao vaso das flores, acabava por conhecer os miudos lendo o que tava nas

pétalas.”

Professora C.V

jogos interativos na forma como captam a

atencdo e o0 interesse dos alunos,
promovendo assim uma aprendizagem mais

significativa;

- A professora A.C refere que utiliza bastante
a escola virtual, o quadro interativo, o
Youtube, a fotografia e a criacdo de videos
nas suas aulas bem como na preparagao

das mesmas;

- Salienta a importancia da gestdo entre

recursos dindmicos e recursos mais

tradicionais como as fichas e os manuais;

- Realga também a importancia das artes na

promogéao da motivagéo nas criangas.
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“E na verdade...os videos, o recurso a internet, aos jogos interativos, isso tudo, ham...é sempre para eles uma

coisa boa.”

Relagéo entre
motivagao e

interesses

Professora A.C

“Porque o interesse e a motivagdo é uma coisa muito subjetiva que depende daquilo que me leva a. Imagina nés
as duas podemos estar a assistir a uma aula, eu estar muito mais atenta do que tu porque diz-me mais do que a
ti.”

- A professora A.C foi a Unica professora das
duas que foi entrevistada, que referiu esta

relagéo.

Relacé&o entre a
motivagao intrinseca
e extrinseca
(exemplos em salade

aula)

Professora A.C

“Eu quando uma vez falei sobre dinossauros, lembras-te do aluno E? Ele esteve todo o tempo atento, isto € um
estimulo interno dele. Eu dei-lhe um estimulo externo, mas ele ja tinha o interno. Ele adorava dinossauros, eu dei

uma aula sobre dinossauros, o rapaz tava no paraiso.”

“tem que estar, tem que estar. Pronto, podes cativar alguém que intrinsecamente o assunto n&o lhe diga nada.
Podes ¢é evidente, sei la qualquer coisa que lhe desperte a atencado e a pessoa: “olha, hela o que € isto? O que é

gue se esta ali a passar? Deixa ca ver...”, podes, ndo é condigdo indispensavel, mas ajuda.”

“Podes perfeitamente estar com uma ideia durante um tempo, a cativar a aten¢éo de alguém que nao seja a sua

praia, a sua area, o seu gosto, a sua preferéncia, mas podes.”

“N&o tem que estar habitualmente associadas, agora para tu conseguires levar a agua ao teu moinho, o barco a
bom porto e realmente consolidar e fazer validar conhecimentos, se calhar é aliar as duas, se calhar é tu pensares
que os mitdos gostam disto assim, assim, eu sei que eles gostam, deixa ca preparar uma aula neste aspeto. Tou

me a fazer entender?”

“Mas tu consegues captar a atengcdo, sem conseguires chegar a todos intimamente, até porque é dificil, temos

uma turma de 20 e tal mitdos, é muito dificil.”

- Para a professora A.C destaca que pode
haver motivagdo extrinseca, sem que haja
primeiramente uma motivagédo intrinseca,

mas que no entanto quando ha a

interligacdo das duas é mais facil de a

crianga consolidar e validar conhecimentos;

- A professora C.V salienta que os estimulos
gue fornecemos depende dos interesses de
cada um e que muitas das vezes nao é igual
para todas as criangcas, mas existem
estimulos que podem gerar uma motivagao
de toda a turma porgue na turma existem

interesses comuns.

198



Professora C.V

“Bem isso € variavel, ndo é? Sendo um estimulo interno, um estimulo dum n&o é o mesmo para o outro, nao é?
Mas existem realmente atividades que s&o...a motivagdo € mais geral, ham...como por exemplo a atividade

fisica, jogos, ham...pronto, mas é variavel.”

“Bem como eu estava a referir, em relagéo a atividade fisica que € daquelas atividades que eles adoram, mal se
fale num jogo, numa saida para o exterior é logo um delirio, é logo um fator de motivagédo ali no maximo,
ham...,mas mesmo em contexto de sala de aula, numa aula expositiva nés conseguimos ir intercalando ali com
uma pergunta, com uma pista...que também provoca ali uma curiosidade e que os faz depois também ter um

nivel de motivagéo mais alto.”

Desmotivacédo

Professora A.C
“humm néo, por acaso ndo senti isso, mas ha turmas assim...que é muito dificil prende-lhes a atencao”
“sim as vezes um bocado...se eles nao estao a perceber, hamm...eles desligam, é evidente...”

“um bocado, hammm...porque tu motivas, ele fica interessado, mas depois se o conceito € dificil e ele nédo ta a

entender, ele desliga. Pode até nao perturbar a aula, pode até tar calado, mas n&o ta a perceber nada.”

“Nao ta a perceber... e aquilo até pode ser muito interessante. Eu ja cheguei a dar aulas muito engracadas e
interessantes, eles estavam a olhar, mas eu tava a ver que eles ndo tavam a perceber nada do que eu estava a
dizer’

“epa, isso depois depende do miudo, depende...hum, hum...se tu apanhares um mitdo do primeiro ano, ao sair
da pré... numa turma, em que os apanhas todos no 1° ano e vao ser teus até ao 4° muito dificilmente isso

acontece, pode acontecer...”

“Néao é isso s, ndo é s6 habituados aquele conforto da turma, aquele habito e rotinas que séo reconfortantes,
que sao seguras e hum...ndo é so, s6 essa comodidade, ndo é s6 por isso”

- As duas professoras consideram que tem
turmas motivadas e que no geral ndo se
desmotivam facilmente, no entanto as
criancas ao depararem-se com conteldos
dificil tendem em “desligar” e
desinteressarem-se por aquilo que esta a
ser lecionado acabando por deixar de
participar na aula, podendo (ou n&o) até

perturbar a aula

- Salienta que se os professores
acompanharem o percurso das criancas
desde a entrada até a saida do 1.° ciclo eles
moldam as criangas para que nao se

desmotivem na escola;

- A professora A.C refere ainda que por
muito que os professores estejam a motivar

as criancas com atividades e aulas mais
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“Agora, se ndo os apanhares no 1° ano, ham...é dificil porque depois tu ja os apanhas no, 2°, no 3° e as vezes
no 4° com maus professores que ja apanharam...opa sei la, uma serie de circunstancias que condicionaram o

seu comportamento perturbador.”

“No que estou a ler muito ultimamente que diz que nds somos a genética, mas muito o ambiente e a interagao
com os outros, percebes? E isso que condiciona um bocado...é o ambiente, a interagdo com os outros. Nés
podemos ter uma predisposi¢do para mas depois tudo o que nos rodeia molda-nos. Ham...é claro que se tu
apanhares um mitdo que néo te teve desde o 1° ano, que teve uma infancia muito dificil e que teve professores
beras, muito dificilmente vai gostar da escola e aprender alguma coisa e ser um bom aluno, e depois tu rumas

contra o que esta instituido e ndo consegues...”

Professora C.V
“Sim nas aulas expositivas, nas aulas expositivas sente-se que por vezes ha ali uma desmotivagéo.”

“E assim, se eles ndo perceberem desligam. H4 um ou outro caso que n&o percebe, mas quer investir e pergunta
e pede e ndo sei qué, mas a grande parte dos miludos desta idade, desta idade e dos mais velhos também,

ham...quando nao entendem ou néo percebem desligam...e por tanto a desmotivagéo aparece.”

“E assim nesta faixa etaria do 1° ciclo, ham...existem alguns contetidos muito complexos que eu considero que
eles ainda nao tem maturidade suficiente para...para eles e portanto penso que podera ser um fator...mas para
além desse existem outros, a nivel familiar, a nivel emocional, ham...”

“porque nés percebemos, ndo é? A nivel de participacédo deles baixa quando estdo desmotivados e quando nés
nos apercebemos disso temos de tentar de dar a volta, ndo €?”

didaticas e divertidas, ao gosto das criangas
elas podem desmotivar por ndo
conseguirem entender os contetidos que

estéo a ser passados;

- A professora C.V menciona que as aulas
expositivas sdo as aulas que sente que as

criangas se desmotivam mais facilmente;

- Ambas as professoras destacam o
contexto familiar, as emogoes, as interagdes
sociais e o ambiente envolvente como
fatores chave para

uma  possivel

desmotivagéo;

- A professora A.C reforga que é mais facil
evitar essa desmotivagdo se os professores
acompanharem as criancas desde a sua
saida da pré, até ao final do 1° ciclo, pois
desta forma os professores moldam as suas
criangas a gostarem e a querer ir para a
escola;

- A mesma professora diz ainda que
professores austeros e maus fazem com
que as criangas ndo tenham vontade de
aprender, podendo até chegarem a sentirem
medo pelo mesmo e criar averséo ha escola

e a tudo a que engloba;

- A professora C.V menciona que muitas das

vezes o0s conteldos sdo demasiados
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complexos e as criancas ndo tem ainda

maturidade suficiente para os entender;

- A mesma diz ainda que as criangas tém
vidas para além da escola, que os
professores desconhecem e que podem
influenciar as suas aprendizagens e o seu

desempenho.

Caracteristicas dos

alunos

Professora A.C

“hammm...sabes que os miudos podem ser conversadores, podem ser muito ativos, isso da hiperatividade nao
me convence muito...eu ndo me lembro nunca de ter um aluno hiperativo. Eu tinha alunos muito dificeis, ndo
eram faceis, ndo estou a dizer que néo haja hiperatividade, mas também hoje em dia tudo é hiperatividade para
tomar ritalina. Alias eu recebi muitos mitdos a tomar ritalina, que eu pedi as maes se faziam o favor de falar com

0 médico, para tirar a ritalina e eles tiraram a ritalina e quando foram meus alunos néo precisaram de ritalina.”

“exato! hoje em dia cada vez ha turmas mais dificeis, ha turmas com mitdos de diferentes nacionalidades que

nao falam uma palavra de portugués, opa nao ha de ser facil dar aulas assim, néo ha de ser facil...”

“porque havia alguns tinham vidas interessantissimas e outros era sempre o mesmo ram, ram. Alguns coitados

era televisao o dia todo e os pais a dormir a sesta, mas pronto...”

“Mas também ha aqueles miudos muito limitados...ou por uma questdo genética, ou por uma questdo de
ambiente, que coitadinhos ndo foram estimulados, nunca porque pronto...hd, acontece ha esses
casos...hamm...o ensino ndo se consegue fazer da mesma maneira, igual para todos porque a aprendizagem é

diferente em todos os mitdos.”

Relacéo entre a

familia e a crianca

Professora A.C

- A professora A.C fala sobre a falta de

paciéncia que certos pais tém com 0s seus

201



“Eu vejo mées que eu as vezes tou com os miudos das explicagdes ao pé e eu digo assim “entdo e nisto e naquilo”
e a méae “entdo, mas tu na vés que...”, na ndo vé, se visse respondia! E as vezes...ah...é isso paciéncia que tu
dizes Joana...tem que se dar tempo aos miudos para pensar. Quantas vezes a gente nao tem de estar ao lado
de um miudo assim (de mao apoiada no queixo), “entdo, mas vé la, achas que nao sei qué? Pensa 18" pa e isto

falta aos pais e a alguns professores, a paciéncia!”

“e hd middos muito especificos, ndo te esquecgas que coitadinhos ha alguns que até aos 6 anos ja sofreram muito,

familias e abandono e orfanatos...pronto, € claro que ha sempre rufias, ha miudos tramados.”

Professora C.V

“aquilo que eles sentem em relag&o os filhos, se estdo motivados, se ndo estdo motivados, se tém vontade, se
nao tém vontade, se tdo a conseguir, se nao estdo a conseguir...pronto. Ham...mas é claro que essa relagao é

muito importante ndo é?”

filhos e muito deles exigem demasiado dos
seus filhos sem primeiro tentar percebé-los;

- Fala também do contexto familiar dificil que
muitas criancas tém apesar da sua tenra
idade;

- A professora C.V destaca a que a
pandemia pela qual estamos a passar neste
momento fez com que os pais passassem
mais tempo com os seus filhos e que
conseguissem apoiar mais os filhos na sua
educacéo. A mesma, destaca a vontade que
0s pais tém de perceber se os filhos
continuam motivados com a escola e se

conseguem aprender.

Professora A.C

- Ambas as docentes partilham da mesma
opinido ao referirem que quando observam a
desmotivacdo dos seus alunos ao lecionar
alguns contetdos, estas param a aula e dao
trabalho autbnomo as criangas que
perceberam, de modo a trabalhar mais
pormenorizadamente e individualmente com
as criancas que ndo entenderam o0s

contetdos (ou vice-versa);

- As duas professoras reforcam que é

importante  que os alunos realizem
exercicios e atividades sozinhos, a pares ou
em grupo, competindo ao professor agilizar

a aula de modo a perceber quando é
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essencial fazer essas atividades em
conjuntou ou néo; - - Ambas referem ainda
gue se uma estratégia ndo funciona cabe ao
professor mudar de estratégia para que
todos compreendam o que 0 mesmo esté a

transmitir;

- A professora A.C recorre a estratégias que
envolvam recursos apelativos e a atividades
de manipulagédo e construgdo, dando mais
importancia a estes dois Ultimos uma vez
que é desta forma que as criancas
constroem o saber. N&o deixando de utilizar
estratégias mais tradicionais como fichas e
exercicios escritos. Realga a importancia da
gestdo e interligacdo dos dois tipos de
estratégias para as aprendizagens das

criangas;

- A professora A.C destaca ainda a
importancia do exterior e todo o tipo de artes
para a implementacdo de atividades e
contetdos, para que deste modo, haja um
maior interesse e atencdo por parte das

criangas.
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Professora C.V

Identificacdo dos
das criancas

Professora A.C

“Quando apanhas as turmas mesmo que tenhas uma turma do 1° ao 4° ano, ndo faz mal nenhum fazer isso todos

encarregados de educacdo, também!’

“ham...a segunda-feira escrevemos o sumario e depois “como foi 0 meu fim-de-semana?” e a gente consegue]

ver muita coisa...como foi no fim de semana...quem viaja, quem fica em casa, para onde vao, o gue fazem, o

que ndo fazem com os filhos, o que comem, isto e aquilo...fica-se a saber muito das familias guando os mitdos|

contam o fim-de semana. Eles contavam uns aos outros e depois escreviam’]

- A professora A.C realiza atividades onde as
criangas expdem o0s seus gostos e
interesses, observa atentamente as suas
rotinas, tem conversas informais com as
mesmas e a segunda-feira pede aos alunos
gue digam o que fizeram no fim de semana,
deste modo consegue perceber quais os

interesses e gostos de cada crianga;

- A mesma refere que muitas das vezes
pergunta as criangas a onde se querem
sentar na sala, para que as mesmas se
sentissem bem consoante 0s seus gostos e
interesses dentro da sala;

- A professora C.V recolhe os interesses e
gostos das criangas através das atividades

gue propdem primeiramente a turma;
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eu faco-te a vontade durante uma semana, mas como sei que conversas muito com ela ao fim de uma semana

ficas onde eu disser’]

Professora C.V

Sim...isso é muito importante. Alids, muitas das atividades que nés realizamos, eu proponho e percebo logo.

- Ambas tentam sempre ir ao encontro dos
gostos e interesses das criangas, mas frisam
gue também ndo pode ser frequente porque
h& um programa para cumprir.

Professora A.C

planificacdo é flexivel ndo é estangue...é claro que temos planificar para nao fazer as coisas em cima

do joelho e nos orientarmos, nds sabemos gue naguele ano o mitdo ao final daquele ano tem gue ter aqueles

conceitos e aguelas nocoes, aguelas aprendizagens feitas, aquele saber adquirido, aguelas competéncias.

Depois mensalmente também temos que as fazer de contetdos né, de objetivos para nos orientarmos, €

evidente. Semanalmente é

\vou fazer, para ir ao encontro dos mitdos, ham...eu vou tentar dar estes conceitos nesta semana, desta e daquela

planificacdes vamos gerindo...imagina que eu planifiquei para aguela semana, aqguilo. E isso acontece tanta

vez...contigo ndo sei se aconteceu ou ndo, mas havia estagiarias coitadinhas que ficavam totinhas da cabeca e

malucas, porgue era muito dificil tar nas minhas aulas!

direitinho, tudo muito certinho, depois chegavamos a meio da semana tinham de mudar tudo, tudo, tudo, tinha de|

porqué? Elas

e ai irmos ao interesse e ao gosto dos mitdos e fomos fazer outras coisas completamente diferentes. E aquilo

que tinhamos planificado ja ndo se concretizou, entdo elas tinham que andar sempre a alterar as planificacées,

sempre! (risos) Mas dar aulas é isso!’]

- A professora A.C fala das planificagbes
como flexiveis, uma vez que estdo em
constante mudanca para que as mesmas
sejam ajustadas consoante as necessidades

e interesses das criangas;

- A mesma refere ainda o quéo dificil é gerir
tudo uma vez que ndo se pode agradar a
todos mas facilita porque existem gostos em

comum;

- As duas professoras referem que tentam
sempre ter em consideragao os interesses e
0s gostos das criangas nas suas
planificacbes, para que haja um maior
aproveitamento por parte das criangas, na

implementacao das atividades.
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coisa a nosso favor: eles tem muitos interesses em comum, é facil. Como ha muitos interesses em comum é mais

facil, epa muita gosta disto, muita gosta daguilo, entdo eu vou por ali, por acola, por acola, vou

conseguir chegar ao interesse de muitos ao mesmo tempo. Podes fazer isso, se os conheceres bem e souberes

o que é que eles gostam...imagina eu tinha metade da turma a gostar de dinossauros, através dos|

dinossauros...Minecraft...fortnite...procurei chegar 1a.”

Professora C.V
Sim claro! Temos de ter sempre isso em conta, mas ndo podemos é deixar 0 programa

Sim, sim apesar de nds termos o programa, termos que o cumprir quando nés conhecemos a turma, ham...¢]

para tentar ter um resultado positivo temos gue ter isso em conta e eu tenho ndo é? Tento realizar as atividades

com recurso a meios motivadores para eles que eu sei que no geral pode ajudar, também tenho em conta 0S|

interesses, ham...e pronto.,

Professora A.C

- Para a professora A.C ndo existe ensino
sem aprendizagem e aprendizagem sem
ensino, havendo assim uma relacéo entre
ambas. Reforga que sé ha aprendizagem se

houver um bom ensino.

- A professora C.V é da mesma opinido e diz
gue é um processo que ndo se separa, na

medida em que ela ensina as criangas mas
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Relacao entre)
motivacao e
aprendizagem

Professora C.V

também aprende muito com elas. Diz ainda
gque o processo de ensino-aprendizagem
ndo se prende s6 nos professores e nos
alunos, mas sim num conjunto de pessoas
que contribuem para esse processo, como

por exemplo a familia.

“Entdo se tu ndo tiveres motivada ndo aprendes...entdo se estas desmotivado vais aprender? So se te baterem

risos). Porgue é assim é evidente se fores obrigada a aprender, tu sabes gue tens de aprender, mas nao €

quando estas motivado, consolidas quando gostaste.”

“Um jogo motivou uma aprendizagem que ficou para a vida, nunca mais se vao esquecer.’]

Professora C.V

guanto mais motivados eles tiverem mais recetivos estao a aprender.’

- Ambas as professoras concordam que sem

motivacéo nao existe aprendizagem;

- Segundo a professora A.C s6 se aprende
efetivamente se estiver motivado. Salienta
gue para motivar as criangas a aprenderem,
0 préprio professor tem de estar também
motivado, caso contrario ndo ocorrera
aprendizagem. Ao sentir-se motivada a
crianga ira realizar uma aprendizagem
significativa e ird aplicar esses mesmos

conhecimentos;

- A professora C.V que uma crianca
motivada esta mais apta a aprender e € um

facilitador de aprendizagem.
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Exemplos praticos|

significativa

Professora A.C

precisar da relacao de euler no 5° ano e eles ja sabiam! Um jogo motivou uma aprendizagem que ficou para a

vida, nunca mais se vao esquecer. Até fizeram em casa com os pais!”
“Agora por acaso tou me a lembrar daqui de um video gue eu passei uma vez relacionado com doencas e este|

video era relacionado com a diabetes de um menino que se chamava Francisco. Por acaso foi muito interessante

porqgue iamos falar de doencas e eu arranjei um video sobre a diabetes e 0 miltdo chamava-se Francisco. Bem

aquilo foi altamente motivacional, porque falava de um Francisco com a mesma doenca do nosso aluno e,

portanto, eles ficaram... foi uma delicia porque eles adoraram por isso...quer dizer pelo simples facto de ser um

video, ndo é? Ja era uma motivacdo para eles, depois falar de uma crianca que se chama Francisco gue tem
diabetes, tal e qual como acontece na nossa sala...aquilo foi! E eles conseguiram perceber bem o video e

conseguiram perceber bem a gravidade da doenga, se bem que eles ja tinham essa nogédo, ham...pronto € um

exemplo! E na verdade...os videos, o recurso a internet, aos jogos interativos, isso tudo, ham...é sempre

eles uma coisa boa.’]

“Sim, sim! Aplicaram o conteuldo...mas isto foi um exemplo sei la, existem tantos outros...esse foi o0 que me ficou

mais registado.”

Professora C.V

video era relacionado com a diabetes de um menino que se chamava Francisco. Por acaso foi muito interessante

- Professora A.C refere um exemplo sobre
sélidos geométricos onde as criangas
realizaram aprendizagens significativas e
gque acabaram por aplica-las durante as

suas rotinas;

- A professora C.V destaca a visualizac¢éo de
um video sobre a doenca diabetes, a qual
tinham uma crianga com essa mesma
doenca e que ao verem o video
relacionaram com o colega que tinham na
turma e aplicaram os conhecimentos no seu

dia-a-dia na sua relagdo com o mesmo.
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porgue iamos falar de doencas e eu arranjei um video sobre a diabetes e o miudo chamava-se Francisco.jBem

aguilo foi altamente motivacional, porque falava de um Francisco com a mesma doenca do nosso aluno e,

portanto, eles ficaram... foi uma delicia porque eles adoraram por isso...quer dizer pelo simples facto de ser um

video, ndo é7

“E eles conseguiram perceber bem o video e conseguiram perceber bem a gravidade da doenca, se bem

eles ja tinham essa nogdo, ham...pronto € um exemplo!’]

“Sim, sim! Aplicaram o contetido...mas isto foi um exemplo sei |, existem tantos outros...esse foi o que me ficou

mais registado.”

“Quer dizer, eu vi o video, mas nem associei e eles “Ah! Francisco? N&o sei qué! E como o nosso colega!!” e

pronto € interessante, as vezes ha estas coisas interessantes

Relacéo escola-

familia

Professora A.C

“Porque a escola da-lhes conhecimento, formacéao, da Ihes aprendizagem académicas em parceria com a familia,
sempre, sempre em parceria com a familia, sempre. Se tu queres educar, ensinar e fazer aprender como um
todo, na sua totalidade tu precisas da familia. Tu precisas que fagam sempre leituras a lareira com o0s avos,

quando era o Dia da Mae e o Dia do Pai eles vao a escola, fazia sempre coisas muito engracadas.”

Professora C.V

“Bem € assim, uma coisa é certa esta coisa do ensino a distancia faz com que a escola e a familia esteja muito
mais unida e se calhar, se calhar nesta...neste ambito os pais acabam por partilhar um bocadinho mais as
davidas, as angustias em relagdo a pouca motivagéo dos filhos, Ham...porque é assim, no geral, no geral em
condig6es normais claro que nés no ensino presencial, claro que nés vamos sempre tendo contacto com os pais,
mas é diferente. Por isso é que eu digo, 0 ensino a distancia acabou por nos unir mais, ham...e eles acabam por

partilhar connosco mais as...pronto...”

“No6s estabelecermos com os pais, seja a nivel motivacional seja em que area for.”

- A professora A.C fala de uma constante
parceria entre a escola e a familia das

criangas e € algo que nunca se deve

separar, pois ambos 0s contextos
contribuem para o mesmo propdsito, o bem-

estar, seguranca e educagéo da crianca;

- A professora C.V realga mais uma vez a
importancia que o ensino a distancia trouxe
na relagdo e comunicacao entre as familias
e a escola, pois segundo a mesma, sente
que os pais tem se dedicado mais a
educacdo dos seus filhos e acabam por

partilhar as suas duvidas com a professora.
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aprendizagens

Professora A.C

giro porgue as vezes as maes vinham a escola, por isto ou por aquilo e iam ao vaso das flores, que eral

um vaso alto e as flores também, os pés das flores eram uma caninha que eles depois construiram e fizeram e a

mae assim: “ah ndo sabia que o meu filho gostava disto e daquilo!” e eu era assim: “olhe conhego melhor o sey|

Professora C.V

que had necessidade eu ligo ou mando recado na caderneta, fora as reunibes que temos

- Ambas as professoras quando necessitam

chamam as familias & escola para falar

destes e outros temas quando é necessario;

- A professora A.C realiza frequentemente
atividades em que engloba a familia e as
proprias criancas de modo promover as

suas aprendizagens e 0 seu bem-estar;

- A professora C.V salienta pontos positivos
na pandemia e no ensino a distancia, uma
vez que sente que acabou por criar uma
relacdo mais proxima com as familias ao
realizar aulas online. Os pais acabam por
tirar as suas duavidas, inquietacbes e
motiva¢des em relacdes aos filhos. Destaca
que a relagéo professor-familia é de extrema
importancia. Quando estavam em contexto
presencial a professora também utiliza
bastante a caderneta para comunicar com

as familias.

Relacéo entre o
ambiente/organiza
cao/bem-estar em

saladeaulaea

motivacao dos
alunos

Professora A.C

“Quantas vezes ndo havia cada um a fazer uma coisa diferente, ou grupos a fazerem coisas diferentes, porque
séo eles que constroem o conhecimento deles e séo eles que tem que organizar-se e ver o trabalho semanal de
cada um.”

- A professora A.C real¢a a importancia de
um ambiente saudavel e harmonioso para a
promogéo do bem-estar das criancas e para

haver uma maior motivacao das mesmas;
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Professora C.V

- Fala ainda da postura que o docente tem
gue ter para gque as criangcas gostem de

estar na sala e se sintam seguras;

- A professora C.V foca a postura do
professor para que haja um bom ambiente
em sala de aula e uma maior motivagao por
parte das criangas. Segundo a mesma, €
necessario que o professor seja austero
guando tem de ser e brincalhdo quando ha
oportunidade, sabendo quando tem de ser
em cada momento para que as criangas
percebam que had momentos para trabalhar
e momentos para brincar.
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Anexo G - Modelo de Inquérito realizado as criangas de Ji

Vamos descobrir o que pensas sobre...

0la pais! O meu nome € Joana Ferreira, sou estudante no Gltimo ano de mestrado da Escola Superior de
Educagéo de Santarém e como tal, estou a realizar uma investigacéo integrada no Relatério final de Estdgio
para obtencéo do grau de Mestre, que tem como tema "Como a motivagéo e os interesses influenciam as
aprendizagens em criancas na Educagéo Pré-Escolar e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico".

Este inquérito sera utilizado apenas para efeitos de investigagdo académica e ndo comprometera a identidade
do seu educando, bem como a instituicdo a que este pertence.

Gostaria que realizasse este inquérito ao seu educando, questionando-o segundo as perguntas aqui referidas e
selecionando a opgdo escolhida pelo mesmo.

Obrigada pela ajuda e espero que gostem!

1. Escreva a primeira letra do nome préprio do seu filho e a primeira do apelido, de seguida junte *

© numero que corresponde & idade do mesmo (exemplo: Joana Ferreira, 26 anos = JF26).

Texto de resposta curta

2. Como se chama a tua escola? *

3. Es um menino ou uma menina? Identifica a opgdo com a qual te identificas: *

al e o e

Menino

Menina
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4. Qual o nome da tua educadora? *

A sua resposta

5. Diz-me como € a tua educadora € o que mais gostas de fazer com ela na sala.

A sua resposta

6. A tua educadora ajuda-te quando tens alguma duvida e esforga-se para te
explicar quando ndc percebes? *

O Sim
O Néo

() Asvezes

7. Quando estas dentro da sala. quais as areas que mais gostas de brincar? *
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N&o existe essa
Gosto Maiz ou menos Mo gosto area na minha
sala

Area da cozinha
e quarto O O O O
Area da garagem

Area dos jogos
de mesa

Area dos jogos
de construgao

Area da
biblicteca

Area da natureza

Area do
escritdrio

O 0O O O O O
O © 0 O O O
O 0 0 O O O
o o 0 O O O

Area da Pintura @) @] O O

8. Se na pergunta antericr escolheste a opgéio "Nao existe essa area na minha
sala”, escreve em baixo quais as areas que mais gostas de brincar & que nio
foram assinaladas na pergunta anterior.

A sua resposta

9. Responde as seguintes questées colocande um (X) no quadrado ac lado,
conscante a opgéo que achares mais correta *

Sim hs vezes Néo

Costumas falar sobre

oteu dia (o que

fizeste, o que

aprendeste e o que O O O
brincaste) com os

teus familiares?

Atua familia sjuda-te

afazer alguma

atividade que a tua O O O
educadora mandou

fazer em casa?

Atua educadora

costuma arranjar

novas formas de te

explicar alge quando O O O
ndo percebes alguma

coisa?

Quando ndo

percebes alguma

atividade/jogo que a

tua educadora faz, O O O
deixas de gostar

dessa

atividade/jogo?

Atua educadora leva
para a sala jogos e

atividades divertidas O O O
para vocés
aprenderem?

10. Diz ¢ que mais gostavas de fazer de diferente na tua sala. *

A sua resposta
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11. Gostas mais de brincar e aprender quando esta muito barulhe na sala ou
quando esta tudo calmo? *

(O Quando esté muito barulho

O Quando a sala esta toda em siléncio

12. Quando a tua educadora fala sobre um assunto importante e que tu estas a
gostar de cuvir, tu prestas atengéo? *

O sim
O Nao

(O Asvezes
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13. E quando & um assunto que ndo te interessa, prestas atengéo da mesma
forma ou nem ligas € comegas a falar com os teus colegas? *

L, +a 3
e - e P A
@ 4" L
o V. z
23 -

O Comego a falar com os meus colegas e ndo presto atengéo a professora.

O Presto atencéo a mesma & professora.

a. Numa folha branca & parte, desenha come te sentes acs saberes que vens
para a escola todas as manhas. Na parte detras da felha coleca o cédigo que
escreveste na pergunta 1 e descreve o que desenhaste (Quando terminares,
pede ajuda a um familiar para tirar uma foto ac desenho & enviar para o email:

joanaalvesferreira?4 @gmail.com)

A sua resposta

b. Para terminar, noutra folha branca. desenha o gue mais gostas de aprender na

tua sala. Na parte detras da folha coloca o codigo que escreveste na pergunta 1e

descreve o que desenhaste (quando terminares, pede ajuda a um familiar para
tirar uma foto ao desenho & enviar para o email:

joanaalvesferreira?4 @gmail.com)

A sua resposta

217



Anexo H - Modelo de Inquérito realizado a criangas de 1.° CEB

Vamos descobrir o que pensas sobre...

Este documento, chama-se inquérito e serve para eu poder saber o gue vocés pensam
sobre alguns dos temas aos quais vos irei fazer perguntas. Néo precisam de ter medo de
dar a vossa opinido, este inguérito tem um pequeno segredo...s6 eu & que vou saber o que
vocés responderam! Espero que gostem e obrigada por participarem!

*Obrigatdrio

1. Escreve a primeira letra do teu nome proprio € a primeira do teu Gltimo nome,
de seguida juntas o nimero que corresponde a tua idade (exemplo: Joana
Ferreira, 26 anos = JF26). *

A sua resposta

2. Como se chama a tua escola? *

A sua resposta
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3. Es um menino ou uma menina? Identifica a opgao com a qual te identificas: *

al e o we

O Menino

O Menina

4. Qual ¢ nome da tua professora? *

A sua resposta

5. Nas linhas abaixo indicadas. descreve a tua professora e como ela interage
contigo dentro da sala de aula. *

A sua resposta

6. Ola teu/tua professoria ajuda-te quando tens alguma divida e esforga-se para
te explicar quando néo percebes? *

O Sim
O Nao
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7. Quais as disciplinas que mais gostas de estudar? Coloca uma cruz (x) no sitio
que achares mais correto, de acordo com as disciplinas indicadas. *

Gosto Mais ou menos Né&o gosto

Matematica O O O
Portugués O O O
Estudo do Meio O O O
Expressbes

Artisticas O O O
Expressdo Motora O (@) O

8. Responde as seguintes questdes colocando um (X) no quadrade ac lado,
conscante a opgéo que achares mais correta *

Sim hs vezes Néo

Costumas falar sobre

o teu dia (o que

fizeste, 0 que

aprendeste e o que O O O
brincaste) com os

teus familiares?

A tua familia ajuda-te

a fazeres os @) @) @)

trabalhos de casa?

A tua professor
costuma arranjar

novas formas de te O O O

explicar a matéria,
quando tundo
entendes?

Quando nde
percebes alguma

matéria, deixas de O O O
gostar dessa
disciplina?

A tua professora leva
para a sala de aula

jogos e atividades O O O
divertidas para vocés
aprenderem?

9. Nas linhas abaixo propée o que mais gostavas de fazer nas tuas aulas e que
ndo fazes. ™

A sua resposta
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10. Gostas mais de trabalhar quando esta muito barulho na sala ou quando esta
tudo calmo? *

(O Quando esta muito barulho
(O) Quando a sala estd toda em siléncio

O outra:

11. Quando a vossa professora fala sobre um assunto importante e que tuestas a
gostar de ouvir, tu prestas atengédo? *

QO sim
O Néo
O Asvezes

O outra:
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12. E quando € um assunto que néo te interessa, prestas atengdo da mesma
forma ou nem ligas e comegas a falar com os teus colegas? *

O Comego a falar com os meus colegas e ndo presto atengéo  professora.

(O Presto atencdo a mesma & professora.

a. Numa folha branca a parte, desenha como te sentes aos saberes que vens
para a escola todas as manhés. Na parte detras da folha coloca o codigo que
escreveste na pergunta 1e descreve o que desenhaste (Quando terminares.
pede ajuda a um familiar para tirar uma foto ao desenho e enviar para o email:
joanaalvesferreira94@gmail.com)

b. Para terminar, noutra folha branca, desenha o que mais gostas de aprender na
sala de aula. Na parte detras da folha coleca o cédigo que escreveste na
pergunta 1 e descreve o que desenhaste (quando terminares, pede ajuda aum
familiar para tirar uma foto ac desenho e enviar para o email:
Jjoanaalvesferreirag4@gmail.com)
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Anexo | - Respostas das criangas de Jl aos inquéritos realizados

Com arealizagdo deste inquérito obteve-se 44 respostas, sendo que 50% (N=22)
das criangas inquiridas eram do género feminino e os restantes 50% (N=22) eram

criangas do género masculino

ES UM MENINO OU UMA MENINA?
IDENTIFICA A OPCAO COM A QUAL TE
IDENTIFICAS:

® menina menino

50%

¢

Gréfico 1 - Es um menino ou uma menina?

Relativamente a idade dos inquiridos, como podemos verificar no grafico abaixo
a maior percentagem corresponde a criangas com cinco anos (68%, N=30), com 16%
(N=7) encontra-se criangas com quatro anos de idade, a fatia a cinzento do grafico (14%,
N=6) representa as criangas com 6 anos e por fim a fatia mais pequena com apenas 2%

corresponde a uma crianga com 3 anos.

IDADES DAS CRIANCAS INQUIRIDAS

= 5anos 4anos = 6anos = 3anos

Gréfico 2 - Idades das criancas inquiridas
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A primeira pergunta deste inquérito propunha abertamente as criancas que

descrevessem como estas caracterizavam a sua educadora e o que mais gostavam

de fazer com a mesma na sua sala de jardim. Com a analise dos resultados obtidos,

colocou-se as respostas idénticas das criancas em categorias de modo perceber quais

as relacbes entre as educadoras e as proprias criancas, resultando na tabela que

observamos abaixo.

Tabela 12 - Diz-me como € a tua educadora e 0 que mais gostas de fazer com ela na sala

Diz-me como ¢é a tua educadora e o que mais gostas de fazer com ela na sala.

Categorias

N

Respostas das criangas

Caracteristicas

educadoras

das 26

“(...)e é boa”

“E Linda, fofinha (...)"

“(...) e é amiga.”

“Ela é fixe, é divertida e € minha amiga. (...)"
“E boa, ela ajuda-me a fazer coisas”
“E bonita, linda (...)"

“E boazinha, fala comigo bem (...)’
“(...) e é boa”

“(...) e é boa”

“Linda, (...)eu gosto muito dela.”
“(...) é amiga.”

“(...) e é boa”

“E amiga e bonita.(...)"

“(...) e é boa”

“Tem uma bata verde. (...)"

“Ela tem o cabelo amarelo, ela € muito legal. (...)"
“(...) e é boa”

“E muito linda (...)"

“(...) e é boa”

“E simpética (...)"

“(...) égira”

“(...) LJ é bonita e simpatica.”

“E linda e fixe (...)"

“E simpética (...)"

“N&o sei € boa”

“Ela é loira e de olhos azuis (...) ela € muito divertida.”

brincadeiras no geral

“Brincar”

“Brincar (...)"

“(...) e gosto de fazer coisas giras.”
“Brincar (...)"

“(...) e gosta muito de brincar comigo.”

“De brincar e fazer atividades (...)"
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“Brincar na rua”

“(...)gosto de brincar”

| atividades de leitura e 16
escrita
jogos 7
| atividades musicais 2
| atividades fisicas 4
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Como podemos verificar na tabela anterior, as respostas ao enunciado “Diz-me
como é a tua educadora e o que mais gostas de fazer com ela na sala”, foram
maioritariamente respostas em que as criancas responderam consoante as
caracteristicas da educadora (N=26), em seguida as criancas (N=16) mencionaram
que as atividades que mais gostam de fazer com a sua educadora sdo atividades
relacionadas com a leitura e a escrita, outras mencionaram apenas as brincadeiras no
geral (N=8). Houve criangas a responderem que o que mais gostavam de fazer com a
educadora na sala sdo jogos (N=7), atividades fisicas (N=4) e atividades musicais
(N=2).

A quarta questado colocada neste inquérito “A tua educadora ajuda-te quando
tens alguma duvida e esforga-se para te explicar quando ndo percebes?”, foca-se na
prestacdo da educadora perante as dificuldades obtidas pelas criangas ao realizarem
algum tipo de atividade ou jogo. Todos os inquiridos respondem “sim” ao facto da sua

educadora se esforcar para explicar algum contetdo que néo estejam a entender.

QUANDO ESTAS DENTRO DA SALA,
QUAIS AS AREAS QUE MAIS GOSTAS
DE BRINCAR?

= Gosto Mais ou menos = N3o gosto = Ndo existe essa area na minha sala
40 -
35 - %
30 = B = =
5 = _ - - - _ -
20 = = = = = = =
15 E = EE| EE] = = =
10 = = = = = = =
= = = = — = B= = =
- B=. B-=m B== BEE B=s ==_8 E=_
Area da Area da Areados  Areados Area da Area da Area do Area da
cozinhae/ou Garagem Jogos de Jogos de Biblioteca Natureza escritdrio Pintura
quarto Mesa Construgao

Gréafico 3 - Quando estéas dentro da sala quais as areas que mais gostas de brincar?

A pergunta seguinte deste inquérito “Quando estas dentro da sala quais as areas
que mais gostas de brincar?”, corresponde aos gostos e interesses das criangas
inquiridas dentro da sua sala de jardim de infancia, bem como quais as areas que estas
mais gostam de brincar. As areas mais gostadas pelas criancas inquiridas sao as areas:
da pintura com 86% (N=38), em seguida a area dos jogos de construcdo com 75%

(N=33), os area jogos de mesa (70%, N=31), a area da cozinha/quarto (68%, N=30), a
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area da biblioteca (61%, N=27), a area do escritério e a area da garagem ambas com

55% (N=24) de gostos e por fim a &rea da natureza com apenas 48% (N=21)dos gostos.

Relativamente as areas em que as criangas responderam gostar “mais ou
menos”, temos: a area da biblioteca com 32% (N=14), a area da cozinha com 30%
(N=13), a &rea da garagem e do escritdrio com 27% (N=12), a area dos jogos de mesa
com 23% (N=10), a &rea da pintura com 12% (N=5), os jogos de constru¢cao com 11%

(N=5) e por fim a area da natureza com 7% (N=3).

As areas que as criangas menos gostam, responderam com a op¢ao “nao gosto”
a: rea dos jogos de construgéo (14%, N=6), a area da garagem (9%, N=4), a area dos
jogos de mesa e da biblioteca (7%, N=3), a area da natureza (4%, N=2), as areas da
cozinha e quarto, do escritdrio e da pintura obtiveram a mesma precentagem de votos,

ficando em ultimo lugar nas preferéncias das criancas (2%, N=1).

No que diz respeito a opcéo “Nao existe essa area na minha sala”, as criangas
penas responderam esta op¢ao em trés das areas, sendo estas: a area da natureza com
(41%, N=18), a area do escritdrio (16%, N=7) e a area da garagem (9%, N=4).

De seguida colocou-se uma pergunta caracter aberto as criancas, de modo a
que estas conseguissem expor livremente quais as areas gue gostam mais de brincar e

que néo tinham sido abordados na pergunta anterior.
Respostas das criancgas:

- Barbies;

- gosto da area do corpo humano;

- PARQUE;

- gosto da area do quadro branco onde escrevo as coisas que sei;
- O quadro branco para desenhar;

- A area das pinturas

- "Corte e colagem também gosto muito”;

- ele ndo responde;

- Faz de conta, adoro;

- Area dos médicos:

- Recorte e colagem, plasticina;

227



A pergunta “Costumas falar sobre o teu dia (o que fizeste, o que aprendeste e o
que brincaste) com os teus familiares?”, os inquiridos responderam 64% (N=28) que

sim, 27% (N=12) as vezes e 9% (N=4) responderam que nao costumam falar com os

familiares.
COSTUMAS FALAR SOBRE O TEU DIA (O
QUE FIZESTE, O QUE APRENDESTE E O
QUE BRINCASTE) COM OS TEUS
FAMILIARES?
ESim =Asvezes =Nio
30
25
20
15
10
5
) Ee——— |

Gréfico 5 - Costumas falar sobre o teu dia com os teus familiares?

A TUA FAMILIA AJUDA-TE A FAZER
ALGUMA ATIVIDADE QUE A TUA
EDUCADORA MANDA FAZER EM CASA?

ESim =Asvezes =Nio
35
30
25
20
15

10

5 = —_—

0

Gréfico 4 - A tua familia ajuda-te a fazer alguma atividade que a tua educadora manda
fazer em casa?
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Relativamente a pergunta “A tua familia ajuda-te a fazer alguma atividade que a
tua educadora manda fazer em casa?”, 75% (N=33) das criangas responderam que sim,
11% (N=5) responderam as vezes e 14% (N=6) responderam que nao. Estes dados
demonstram que maioritariamente das familias estao dispostas a ajudar as criancas nas
atividades que a educadora solicita que realizem em casa, bem como estar presente na
educacao dos seus educandos.

A pergunta “A tua educadora costuma arranjar novas formas de te explicar algo
quando ndo percebes alguma coisa?” pretende-se saber se as educadoras se
preocupam em arranjar novas estratégias para explicar as criancas de modo a que estas
compreendam corretamente os conteudos transmitidos, desta forma 91% (N=40) das
criangas responderam “sim”, 7% (N=3) responderam “as vezes” e apenas 2% (N=1)

responderam “nao” a pergunta colocada.

A TUA EDUCADORA COSTUMA ARRANIJAR
NOVAS FORMAS DE TE EXPLICAR ALGO
QUANDO NAO PERCEBES ALGUMA COISA?

ESim = Asvezes ENio
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Gréfico 6 - A tua educadora costuma arranjar novas formas de te explicar algo quando
ndo percebes alauma coisa?

No que diz respeito ao grafico representado acima, as criangas responderam
com 18% (N=8) a “sim”, 32% (N=14) disseram que “as vezes” deixam de gostar de uma
atividade/jogo quando ndo compreendem o mesmo e 50% (N=22) das criancas
responderam que ndo deixam de gostar de um jogo ou atividade mesmo quando n&o
percebem. Com a analise dos dados obtidos, consegue-se perceber que existem
criancas que ao ndo entenderem as atividades acabam por se desmotivar e deixar de

gostar das mesmas, mas, no entanto, a maioria das crian¢as que responderam a este
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inquérito dizem ndo deixar de gostar das atividades mesmo que nao as percebam, o

gue demonstra que nao se desmotivam facilmente neste ambito.

QUANDO NAO PERCEBES ALGUMA
ATIVIDADE/JOGO QUE A TUA EDUCADORA
FAZ, DEIXAS DE GOSTAR DESSA
ATIVIDADE/JOGO?

ESim = Asvezes = N3o
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Gréfico 7 - Quando néo percebe alguma atividade/jogo que a tua educadora faz, deixa de gostar dessa
atividade/jogo?

A TUA EDUCADORA LEVA PARA A
SALA, JOGOS E ATIVIDADES PARA
VOCES APRENDEREM?

=Sim = Asvezes = Nio
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Gréafico 8 - A tua educadora leva para a sala, jogo e atividades para vocés aprenderem?

Relativamente a pergunta “A tua educadora leva para a sala, jogos e atividades
para vocés aprenderem?”, 93% (N=41) das criangas responderam a opgao “sim”,
apenas 2% (N=1) responderam “as vezes” e 5% (N=2) responderam que “néo”, o que
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demonstra que maior parte das educadoras esforcam-se para levar recursos dindmicos

e apelativos para que haja uma aprendizagem significativa por parte das criancas.

De seguida colocou-se a seguinte pergunta as criangas inquiridas: “Diz o que

mais gostavas de fazer de diferente na tua sala”. Com esta pergunta, obteve-se

diferentes respostas em que depois de analisados, foram colocados em categorias de

modo a organizar os dados e a perceber quais as atividades ou jogos que as criancas

gostavam mais de realizar e que ainda néo fazem dentro da sua sala de jardim. Como

categorias, obteve-se a seguinte tabela:

Tabela 13 - O que gostavas de fazer de diferente na tua sala

Nas linhas abaixo propde o que gostavas de fazer de diferente na tua sala.

a leitura e a escrita

Categorias N Respostas das criancas
“Brincar”
Brincadeiras no geral 3 “Brincar com os amigos”

“Gosto de brincar”
“Pic nic a fingir”
“gostava de brincar com a casinha que tenho em casa”

Brincadeiras faz-de-conta 5 “Brincar ao capuchinho vermelho”
“Brincar aos piratas”
“Brincar na loja de compras”
“Jogos’
“Gostava de jogar mais”
“Uns jogos que temos na sala e que ainda n&o jogamos”
“gostava de fazer jogos no tapete”
“Gosto de fazer puzzles’

Jogos 10
“Brincar com legos”
“Brincar com os Legos pequenos”
“gostava de brincar mais vezes aos legos”
“De brincar com os jogos”
“Area de jogar futebol”
EEEeETES e RGeS e , “Gosto de ir para as areas e ler uma histéria”

“Desenhar”
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“Gosto de fazer desenhos”
“(...) e desenhar.”
“Pintar”

“gosto de fazer letras e nimeros”

“Escrever”
“gostava de recortar”
“Brincar com slime”

Trabalhos manuais 4
“Gosto dos trabalhos manuais”
“gosto de pintar com as tintas”
“Gosto de ir & rua e de brincar muito”

Brincadeiras ao ar livre 3 | “Gostava de ir apanhar flores & rua”
“Gosto de brincar ao lencinho com a J.V"
Brincadeiras com recurso s
2
Tic

Atividades especificas
Atividades musicais e motoras SN

z
o
o
n
@

“NAO SEI”
Outras observacgdes 5 “ele diz que gostava de falar mas ndo se sente a vontade”
“Né&o sabe”

“nao sei”

Na pergunta “Gostas mais de brincar e aprender quando esta muito barulho na
sala ou quando esta tudo mais calmo?”, 93% (N=41) das criangas responderam que
preferem brincar e aprender quando a sala estd mais calma e apenas 7% (N=3)

responderam que sentem-se melhor quando a sala estd mais barulhenta.
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GOSTAS MAIS DE BRINCAR E
APRENDER QUANDO ESTA MUITO
BARULHO NA SALA OU QUANDO ESTA
TUDO CALMO?

= Quando esta muito barulho Quando a sala estd toda em siléncio

~ay

93%

Gréfico 9 - Gostas mais de brincar e aprender quando est4 muito barulho na sala ou quando esta tudo calmo?

QUANDO A TUA EDUCADORA FALA
SOBRE UM ASSUNTO IMPORTANTE E
QUE TU ESTAS A GOSTAR DE OUVIR,

TU PRESTAS ATENCAO?

5 Sim = N3o = Asvezes

Grafico 10 - Quando a tua educadora fala sobre um assunto importante e que tu estas a gostar de ouvir, tu prestas
atencao?

Como podemos verificar no grafico acima, as criangas maioritariamente referem
gue tomam atenc¢éo a educadora quando a mesma esté a falar sobre um assunto que é
do seu interesse (70%, N=31), algumas referem que s6 tomam atencao as vezes (5%,
N=2) e outras revelaram que ndo tomam atencao a educadora mesmo que seja algo do
seu interesse (25%, N=11).
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E QUANDO E UM ASSUNTO QUE NAO TE
INTERESSA, PRESTAS ATENCAO DA
MESMA FORMA OU NEM LIGAS E
COMECAS A FALAR COM OS TEUS

COLEGAS?

= Comeco a falar com os meus colegas e Presto atengdo a mesma a professora.
nao presto atengdo a professora.

47,7%

4

Gréafico 11 - Quando é um assunto que néo te interessa, prestas atengdo da mesma forma ou nem ligas e comegas a
falar com os teus colegas?

A Ultima pergunta deste inquérito tem por base a questéo feita anteriormente,
mas com uma vertente diferente, ou seja, nesta questdo pergunta-se as criangas se
estas prestam atencdo a educadora mesmo quando é um assunto que nao lhes
interessa ou se comecam a falar com os colegas ndo prestando atencdo. Tendo em
conta esta nova vertente ndo houve grandes discrepancias entre as percentagens nas
duas respostas pois responderam 47,7% (N=21) a “presto atencdo a mesma a
professora” e 52,3% (N=23) a “comego a falar com os meus colegas e nao presto

atencao a professora.
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Anexo J - Respostas das criancas de 1.° CEB aos inquéritos realizados

ES UM MENINO OU UMA MENINA?
IDENTIFICA A OPCAO COM A QUAL TE
IDENTIFICAS:

= Menino Menina

56%

W

Gréfico 10 - Es um menino ou uma menina?

Com a aplicagéo dos inquéritos a turmas de 1° ciclo do ensino basico, obteve-se
o total de 34 respostas, sendo que 56% (N=19) das respostas foram dadas por criancas

do género feminino e 44% (N=15 ) foram respostas de criancas do género masculino.

Relativamente a faixa etaria dos inquiridos, esta variou entre os 8 e os 11 anos
de idade, sendo que 47% (N=16) sdo crian¢cas com 8 anos, 29% (N=10 ) com 9 anos,
18% (N=6) com 10 anos e 6% (N=2) com 11 anos.

IDADES DAS CRIANCAS INQUIRIDAS

= 8 anos 9 anos 10anos = 11 anos

Gréfico 11 - Idades das criangas inquiridas
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A primeira pergunta aberta deste inquérito pedia as criangas que

descrevessem o0s seus docentes e como estes interagem com elas dentro da sala de

aula. As respostas a esta pergunta, foram colocadas segundo categorias em comum

e as quais correspondem as tematicas abordadas neste relatério, como podemos

observar na tabela abaixo.

Tabela 14 - Diz-me como € a tua educadora e 0 que mais gostas de fazer com ela na sala

Diz-me como € a tua educadora e o que mais gostas de fazer com ela na sala

Categorias

N

Respostas das criangas

Caracteristicas fisicas das

professoras

“A minha professora chama -se CV. A minha professora é uma senhora

€ de altura média de cabelos castanhos escuros usa éculos.”
“A minha professora € bonita, (...)adoro a cor do cabelo dela.”
“A minha professora € bonita, (...)adoro o cabelo dela.”

“Ela € loira, tem olhos esverdiados, usa 6culos e é baixa”

“a minha professra é bonita ,tem o cabelo bonito.”

Caracteristicas enquanto
docente

18

“ensina muito bem”

“e boa professora.”

“(...) boa porfessora, encina bem (...)"

“(...) e ensiname muito bem (...)"

“(...) e ensina muito bem”

“A minha professora ela explica as coisas muito bem (...)"

“Gosto muito da minha professora, porque ela nos ensina bem, e tem
muita paciéncia para nos. E a melhor professora.”

“Gosto muito da minha professora ela ensina muito bem e esta sempre
pronta a ajudar.”

“(...) e estéd sempre disponivel para nos ensinar e ajudar.”

“(...)e ela enterage com migo sem gritar as vezes ,porque nem sempre
estava com atencéo ,ela com calma a explicar. A professora AC quer
gue todos nés aprendamos e sejamos bons a estudar.”

“Ensina-me quando tenho dificuldades”
“A professora interage comigo dentro da sala de aula bem.”
“Bem, sempre prestavel.

“E muito boa professora”
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“Bem”

Respostas gerais 3 “muito bem”

“Muito bem”

Relativamente & tabela referente as respostas dadas pelas criangas a esta
pergunta aberta, a maioria das respostas dadas pelas criancas foram relacionadas a
caracteristicas enquanto profissional (N=18), a segunda resposta mais dada pelas
criangas foram respostas referentes a caracteristicas da personalidade das professoras
(N=16) e houve criangas que mencionaram nas suas respostas caracteristicas fisicas
das suas professoras (N=%). As crian¢cas ainda referiram estratégias e dinamicas
aplicadas pelos docentes (N=7) e houve criangas que deram respostas gerais

relativamente a pergunta aplicada (N=3)

O/A TEU/TUA PROFESSOR/A AJUDA-TE
QUANDO TENS ALGUMA DUVIDA E
ESFORCA-SE PARA TE EXPLICAR QUANDO
NAO PERCEBES?

= Sim = Ndo = Asvezes

Grafico 12 - O/A teu professor/a ajuda-te quando tens alguma davida e esforca-se para te explicar quando ndo
percebes?

Na quarta pergunta do inquérito realizado “O/a teu/tua professor/a ajuda-te
guando tens alguma duvida e esforga-se para te explicar quando ndo percebes?”, 88%
(N=30) das criangas inquiridas responderam “sim”, 12% (N=4) responderam que “as
vezes” as suas professoras esforcam-se para lhes explicar quando estas n&o
percebem. E de salientar que nenhuma crianca selecionou a resposta “ndo”, o que
indica que na opinido das criancgas as professoras muitas das vezes esforgcam-se para

explicar de uma melhor forma para que as criangas entendam.
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Quais as disciplinas que mais gostas de estudar?
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B Gosto Mais ou menos M Nao gosto

Grafico 13 - Quais as disciplinas que mais gostas de estudar?

No que diz respeito a pergunta realizada no grafico acima “Quais as disciplinas
que mais gostas de estudar?”, obteve-se com maioria de votagdes de “gosto” em
expressdo motora (85%, N=29), seguida das expressodes artisticas (82%, N=28),
matematica com o terceiro lugar (74%, N=25), estudo do meio (61%, N=21) e por fim
portugués com menos votos de “gosto” (563%, N=18). Relativamente as disciplinas que
as criangas votaram “mais ou menos”: portugués com 38% (N=13), estudo do meio com
35% (N=12), mateméatica com 26% (N=9) e por fim as expressfes (motora e artisticas)
obtém a mesma percentagem de 12% (N=4). No que diz respeito as disciplinas que as
criangas inquiridas ndo gostam de estudar comparativamente com outras, obteve-se em
primeiro lugar o portugués com 9% (N=3) de votos, de seguida as expressodes artisticas
com 6% (N=2), estudo do meio com 4% (N=1), expressdo motora com 3% (N=1) e por

fim matemética ndo obteve nenhum voto nesta categoria.

Na pergunta colocada “Costumas falar sobre o teu dia (o que fizeste, o que
aprendeste e o que brincaste) com os teus familiares?”, 59% (N=20) responderam “sim”,
29% (N=10) responderam que s6 “as vezes” (N=10) é que as criangas falam sobre o
seu dia na escola com os seus familiares e 12% (N=4) das criancas inquiridas
responderam que “ndo” costumam falar com as suas familias sobre o seu dia em

contexto escolar
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COSTUMAS FALAR SOBRE O TEU DIA (O
QUE FIZESTE, O QUE APRENDESTE E O
QUE BRINCASTE) COM OS TEUS
FAMILIARES?
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Gréfico 15 - A tua familia ajuda-te a fazer os trabalhos de casa?

A TUA FAMILIA AJUDA-TE A FAZER OS
TRABALHOS DE CASA?

=Sim = Asvezes =N3o
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Gréfico 14 - Costumas falar sobre o teu dia com os teus familiares?

Relativamente a pergunta “A tua familia ajuda-te a fazer os trabalhos de casa?”
73% (N=25) votar “sim”, 21% (N=7) votaram “as vezes”, 6% (N=2) votaram que “n&o”.
Deste modo, a maioria dos inquiridos tem o suporte e ajuda dos seus familiares nos
trabalhos da escola que levam para casa, no entanto existe ainda uma grande
percentagem de criancas que nem sempre ou gue nunca tiveram ajuda nos trabalhos

da escola que levam para casa.
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A pergunta “A tua professora leva para a sala de aula, jogos e atividades
divertidas para vocés aprenderem?”, a maioria das criangas inquiridas responderam que
“sim” (79%, N=27), 18% (N=6) das criangas responderam “as vezes” e apenas 3% (N=2)
responderam que as professoras dessas criangas ndo levam atividades e jogos

dindmicos para as criancas aprenderem.

A TUA PROFESSORA LEVA PARA A
SALA DE AULA, JOGOS E ATIVIDADES
PARA VOCES APRENDEREM?
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Gréfico 17 - A tua Professora leva para a sala de aula, jogos e atividades para vocés aprenderem?

A TUA PROFESSORA COSTUMA ARRANIJAR
NOVAS FORMAS DE TE EXPLICAR A
MATERIA QUANDO TU NAO ENTENDES?
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Grafico 16 - A tua professora costuma arranjar novas formas de te explicar a matéria quando tu ndo entendes?
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Em resposta a pergunta “A tua professora costuma arranjar novas formas de te
explicar a matéria quando nao entendes?”, 88% (N=40) das criangas votaram em “sim”,
9% (N=3) votou em “as vezes” e 3% (N=1) votou “ndo”. No que diz respeito aos dados
obtidos € evidente que as professoras das crian¢as inquiridas, conseguem arranjar
novas estratégias e métodos para a explicacado de conteldos aos quais as criancas de

certo modo podem néo entender.

QUANDO NAO PERCEBES ALGUMA
MATERIA, DEIXAS DE GOSTAR DESSA
DISCIPLINA?

ESim = Asvezes EN3o

25
20
15

10

Gréfico 18 - Quando nao percebes alguma matéria, deixas de gostar dessa disciplina?

Em relagdo aos dados obtidos no grafico anterior correspondentes a pergunta
colocada no inquérito “Quando ndo percebes alguma matéria, deixas de gostar dessa
disciplina?”, obteve-se com maior percentagem de votos a resposta “nao” (67%, N=22),
seguida da resposta “as vezes” (18%, N=6) e por ultimo a resposta “sim” (15%, N=5).
Estes dados permitem perceber que as criancas mesmo ndo gostando ou nédo
percebendo algum conteldo lecionado, ndo deixam de gostar daquela mesma

disciplina.

A pergunta seguinte solicitava as criancas inquiridas que dessem sugestdes de
atividades ou jogos que gostassem de fazer nas aulas e que ainda ndo tiveram
oportunidade para fazer. Os dados recolhidos com esta pergunta foram analisados e
colocados segundo categorias em comum, consoante as respostas idénticas dadas por

cada crianga, como podemos observar na tabela mais abaixo.
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Tabela 15 - Nas linhas abaixo prop&e o que mais gostavas de fazer nas tuas aulas e que nao fazes

Nas linhas abaixo prop8e o que mais gostavas de fazer nas tuas aulas e que néo fazes.

Categorias N

Respostas das criangas

Atividades com recurso as TIC |~

“Brincar com plasticina.”

“Brincar com plasticina.”

Atividades com plasticina 2
Diversos jogos fisicos e
11
intelectuais
Atividades artisticas e de
6
literatura
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Me darem mais atencao.

“As aulas serem menos chatas”
Opinides das criangas .
) . 5 “Gostava de fazer as actividades que a prof propunha”
relativamente a atividades

“nao ha nada que gostasse de fazer”

1

“Néao me lembro de nada porque ja fizemos muitas coisas’

“Experiéncias”
Atividades experimentais 2
“Eu gostava de fazer mais experiencias”

Relativamente a tabela apresentada anteriormente podemos concluir que
maioritariamente das criancas referiram nas suas respostas que gostariam de fazer
jogos nas suas aulas, podendo ser eles fisicos ou intelectuais (N=11). Houve ainda
criancas que mencionaram que gostariam de fazer atividades de culinaria (N=6) e
atividades artisticas e de literatura (N=6). Com menor mengdo houve criangas que
referiram atividades com recursos as TIC (N=2), atividades com plasticina (N=2) e
atividades experimentais (N=2). Por fim, algumas criangas ainda revelaram opinides
relativamente a atividades que gostavam de fazer em sala de aula e que ainda ndo o
fizeram. E de salientar a resposta dada por uma crianga relativamente a sua vivéncia

em sala de aula em que reponde que gostava que lhe dessem mais atencao.

Ao questionar as criangas sobre se estas prestam atencdo as suas professoras
guando as mesmas falam sobre assuntos do seu interesse, 73% (N=24) responderam
que “sim” e 27% (N=9) responderam “as vezes” prestam atencéo e outra vezes ndo. E
de salientar que nestes dados recolhidos nenhuma das criancas votou na op¢ao “nao”
0 que indica que ao ser um assunto do interesse das criancas, estas maior parte das
vezes tomam atencdo ao que € dito pela docente ndo perdendo o foco com outros

assuntos.
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QUANDO A VOSSA PROFESSORA FALA

SOBRE UM ASSUNTO IMPORTANTE E

QUE TU ESTAS A GOSTAR DE OUVIR,
TU PRESTAS ATENCAO?

uSim = N3o = Asvezes

Gréafico 19 - Quando a vossa professora fala sobre um assunto importante e que tu estas a gostar de ouvir, tu prestas
atengéo?

E QUANDO E UM ASSUNTO QUE NAO
TE INTERESSA, PRESTAS ATENCAO DA
MESMA FORMA OU NEM LIGAS E
COMECAS A FALAR COM OS TEUS
COLEGAS?

= Comego a falar com os meus colegas e Presto atengdo a mesma a professora
ndo presto atengdo a professora

7

74

Gréfico 20 - E quando é um assunto que ndo te interessa, prestas aten¢éo da mesma forma ou nem ligas e comegas a
falar com os teus colegas?

Sobre a mesma tematica da pergunta anterior apenas mudando o fator interesse,
colocou-se a pergunta “e quando é um assunto que nao te interessa, prestas atencao
da mesma forma ou nem ligas e comegas a falar com os teus colegas?”, 74% (N=25)
das criangas votaram na opg¢ao “presto atencdo a mesma a professora” e 26% (N=9)
responderam que “comeco a falar com os meus colegas e nao presto atencao a

professora”. Relacionando as duas ultimas perguntas e comparando os dados obtidos,
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0s mesmo acabam por ser bastante idénticos uma vez que as criancas revelam que
prestam atencao aos seus professores independentemente do assunto gue 0s mesmos
estejam a apresentar. Desta forma, podemos defender que maior parte das criancas
inquiridas ndo se desmotivam e perdem o interesse independente do assunto que esteja
a ser abordado.

GOSTAS MAIS DE TRABALHAR
QUANDO ESTA MUITO BARULHO NA
SALA OU QUANDO ESTA TUDO
CALMO?

= Quando esta muito barulho Quando a sala estd toda em siléncio

|

97%

Gréfico 21 - Gostas mais de trabalhar quando esta muito barulho na sala ou quando esta tudo calmo?

A Ultima pergunta deste questionario destina-se ao ambiente que se vive dentro
de uma sala de aula e por isso tentou-se recolher dados de formas a saber se as
criancas se sentem mais confortaveis a trabalhar dentro da mesma com ou sem barulho.
Pelos dados obtidos no grafico acima, 97% (N=32) das criancas responderam que
gostam de trabalhar quando a sala se encontra em siléncio e apenas 3% (N=1) das
criangas referiram que preferem trabalhar num ambiente mais ruidoso. Deste modo,
consegue-se analisar que para estas criangas inquiridas, um ambiente harmonioso e
silencioso é uma mais-valia e uma vantagem para as suas aprendizagens e

desenvolvimento.
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Anexo K - Desenhos A, realizados pelas criancas de Jl

130421 g

Como te sentes quando vens para a escola de manha...

W Sindo- me muido, mutte &34

Como te sentes quando vens para a escola de manhi..

Y Eu aindo-me w‘a “

Figura 11 — Desenho da crianga DD5, “Eu sinto-me feliz”

jeled
Como te sentes quando vens para a escola de manhid..
Y Eu mipto- me EJ“J % Conknkt ©
i

Figura 12 — Desenho da crianga DD6, “Eu sinto-me feliz e contente™
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Como te sentes quando vens para a escola de manha...

Y Ginto- me mauiko Palliy

Como te sentes quando vens para a escola de manha...

S fan §iaYo- me  connR
/1
Ling

}:Ramcisa LN

Figura 14 — Desenho da crianga FM5, “Eu sinto-me contente™

355
* f,g. ‘nnb- ™ fruiee, W\XO w)'
Como te sentes quando vens para a escola de manhi
!
\ =
. C

Figura 15 — Desenho da crianga IS5, “Eu sinto-me muito muito feliz”
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Figura 16 — Desenho da crianga LF6, “Eu sinto-me muito feliz”

—

Figura 18 — Desenho da crianga MM5, “Eu sinto-me bem e feliz”

249



* Gindo- e fedky

Como te sentes Euando vens para a escola de manha...

Figura 19 — Desenho da crianga MV5, “Sinto-me feliz”

-—s"ﬁtb e wv\lwl'. e Lo . NML ,.. pr’

Como te sentes quando vens para a escola de manha...

& y
5§\l f\ %:Q) \—‘ g_\"\

Figura 20 — Desenho da crianga PS5, “Feliz e contente € como eu me sinto”
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Figura 21 — Desenho da crianga PS5, “Sinto-me muito, muito feliz”
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le manha...

Figura 22 — Desenho da crianga RN6, “Eu sou feliz”

Figura 23 — Desenho da crianga RV6, “Sinto-me feliz”

Figura 24 — Desenho da crianga SB5, “Sinto-me feliz”
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Como te sentes quando vens para a escola de manha...

Y Eu sindo-me Sem 2 &.Q«av

AN A

Figura 25 — Desenho da crianga SC5, “Eu sinto-me bem e feliz”

SFY

Como te sentes quando vens para a escola de manha...

Y € ginto-me moido &9(3 y

" _— —‘“ et eyl _W
Figura 26 — Desenho da crianca SF5, “Eu sinto-me muito feliz”
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Figura 27 — Desenho da criangca GB5, “Eu quando vou para a escola sinto-me feliz e bem”
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ot ey owvenbho popon @

¢ wenho wlo Conlerde ™

Figura 28 — Desenho da crianga MC5, “Quando eu venho para a escola eu venho com a minha
irma e o meu pai e venho muito contente”

Figura 29 — Desenho da crianga EV4, “Venho triste para a escola porque queria ficar em casa
com os meus pais”

oV

Figura 30 — Desenho da crianga GB5, “Eu venho feliz para a escola porque venho com os meus
pais e porque venho brincar com os amigos”
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Figura 32 — Desenho da crianga MC5, “Quando eu venho para a escola eu venho feliz porque
venho brincar com os brinquedos”

t

fehaue U

Figura 33 — Desenho da crianga FD5, “Quando venho para a escola venho triste porque
gostava de ficar em casa com o pai”
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Figura 34 — Desenho da crianga JR3, “Eu gosto de aprender o corpo humano”
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Figura 35 — Desenho da crianca JR5, “Eu gosto de aprender o corpo humano”
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Figura 36 — Desenho da crianca GL6, “Quando eu venho para a escola eu venho feliz porque

eu gosto da escola, dos amigos e da educadora”
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Figura 37 — Desenho da crianga MG5, “Eu quando venho para escola venho muito feliz”

Figura 38 — Desenho da crianga ANG, “Quando venho para a escola as vezes venho feliz e
outras vezes venho triste porque a avé as vezes ralha comigo”

55

Figura 39 — Desenho da crianca AR4, “Eu quando vou para a escola sinto-me mais ou
menos porque quero vir brincar com os meus amigos, mas queria ficar com os pais a
dormir na cama deles”
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Figura 40 — Desenho da crianca MF4, “Quando venho para a escola sinto-me feliz porque
venho brincar com os meus amigos”

,_"‘A

Figura 41 — Desenho da crianca SF4, “Eu gosto de vir para a escola porque aqui ndo estou sozinho”

Figura 42 — Desenho da crianca DP6, “eu quando venho para a escola sinto-me assustado e triste porque gritam comigo quando eu me porto
mal”
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Figura 43 — Desenho da crianca CA5, “Eu gosto de vir para a escola quando os meus amigos néo me batem”

Figura 44 — Desenho da crianca JJ4, “Quando eu venho para cé sinto me feliz e contente
porque vou brincar ao que eu quiser e aprender coisas fixes”

Figura 45 — Desenho da crianca DG4, “Eu sinto me bem quando venho para a escola”
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Figura 46 — Desenho da crianga NS5, “Quando venho para a escola sinto sono porque a
mae acorda-me e eu quero dormir”
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Anexo L - Desenhos A, realizado pelas criancas de 1.° CEB

Figura 47 — Desenho da crianca LF10, “Eu ia contente para as aulas. Sempre alegre,
gostava de ir para a escola e eu gostava muito da professora, quando esperava por nés e
dava abracinhos™

P SR T

L

Figura 48 — Desenho da crianca JC8, “Eu quando vou para a escola vou contente porque
vou a passear e a brincar com a minha irma até chegar a escola”.

Figura 49 — Desenho da crianca AF8 , “Eu gosto de ir para a escola porque me sinto bem 18"
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Figura 50 — Desenho da crianga CC10

, “Venho contente”

Figura 51 — Desenho da crianga DH9, “Venho contente”
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Figura 52 — Desenho da crianca CC9, “Eu quando vou para a escola sinto me feliz porque venho ter com os meus amigos e com a minha professora”
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Figura 53 — Desenho da crianga DM8, “Venho Feliz” Figura 54 — Desenho da crianga DN11, “Finalmente”

Figura 55 — Desenho da crianga EC8, “Venho Feliz"

Figura 56 — Desenho da crianga EO10, “Venho com sono”

262



Figura 57 — Desenho da crianga FA8, “Venho feliz” Figura 58 — Desenho da crianga FP8, “Venho feliz”

Figura 59 — Desenho da crianga RS8, “Eu quando venho para a escola venho feliz, menos quando
a minha mé&e ralha comigo por estar atrasado”.
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Figura 60 — Desenho da crianca PO8, “Eu quando venho para a escola sinto-me bem porque é um
sitio que eu gosto de estar, porque aprendo, tenho os meus amigos e brincamos a muitas coisas”

Figura 61 — Desenho da crianga GA9, “Venho feliz a escola” Figura 62 — Desenho da crianga IF8, “Eu quando venho para a escola fico contente
por ver os meus amigos, mas fico triste por deixar a minha mae”
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Figura 63 — Desenho da crianga BG8, “Neste desenho, desenhei eu
muito feliz, porque quando vou para a escola vou ter aulas, aprender Figura 64 — Desenho da crianga LC8, “Venho muito contente”
coisas novas, ver os meus amigos e a professora”
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Figura 65 — Desenho da crianga LF10, “Eu venho alegre” Figura 66 — Desenho da crianga MC8, “Eu venho contente”
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Figura 68 — Desenho da crianga LG9, “Venho contente”

Figura 67 — Desenho da crianga AS9, “Sinto-me com muito sono
quando vou para a escola”
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Figura 70 — Desenho da crianga SM9, “Venho feliz”

Figura 69 — Desenho da crianga MES8, “Venho feliz”
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Figura 71 — Desenho da crianga FR9, “Eu quando venho para a escola venho com muito sono e
gostava de ficar na cama a dormir”

Figura 72 — Desenho da crianca VA9, “Eu venho contente para a escola porque vou brincar
muito e aprender muito”.

Figura 73 — Desenho da crianga MF9, “Eu quando venho para a escola venho mais ou menos
porque as vezes os amigos ndo me deixam brincar com eles”

267



== *
@ Sp9

B VR

Lt

Figura 74 — Desenho da crianga SP9, “Venho alegre” Figura 75 — Desenho da crianga VRS, “Venho feliz para a escola”

Figura 76 — Desenho da crianca LD10, “Venho muito feliz para a escola”
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Figura 77 — Desenho da crianga LC8, “Venho com muito sono” Figura 78 — Desenho da crianga IF8, “Venho feliz”
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Anexo M - Desenhos B, realizados pelas criancas de Jl
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Figura 79 — Desenho da crianga DD6, “O que mais gosto de aprender na sala é estudar”
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Figura 80 — Desenho da crianga DG5, “O que mais gosto de aprender na sala é desenhar”
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Figura 81 — Desenho da crianga FG5, “O que mais gosto de aprender na sala é brincar”
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Figura 82 — Desenho da crianga FM5, “O que mais gosto de aprender na sala é fazer desenhos”

) O\ue mais be & cpp.enéaa s+
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Figura 83 — Desenho da crianga IS5, “O que mais gosto de aprender na sala é fazer os trabalhos”
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Figura 84 — Desenho da crianga LF6, “O que mais gosto de aprender na sala é de brincar com os
legos”
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Figura 86 — Desenho da crianga ML5, “O que mais gosto de aprender na sala é de aprender as letras”

) que mais 6:;540 de cpRendee MMS
na baeo

Figura 87 — Desenho da crianga MM5, “O que mais gosto de aprender na sala é de brincar com os
legos”
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Figura 88 — Desenho da crianga MV5, “O que mais gosto de aprender na sala é dos trabalhos”

Figura 89 — Desenho da crianga PS5, “O que mais gosto de aprender na sala é de fazer
trabalhos novos”
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Figura 90 — Desenho da crianga PS5, “O que mais gosto de aprender na sala é de fazer
letras”
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Figura 91 — Desenho da crianga RN6, “O que mais gosto de aprender na sala é desenhar e
as letras”
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Figura 92 — Desenho da crianga RV6, “O que mais gosto de aprender na sala é de aprender
histérias dangadas”
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Figura 93 — Desenho da crianga SB5, “O que mais gosto de aprender na sala é de aprender a

cortar papel”
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Figura 94 — Desenho da crianga SC5, “O que mais gosto de aprender na sala é d
brincar na rua”
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Figura 95 — Desenho da crianga SF5, “O que mais gosto de aprender na sala é de
desenhar”
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Figura 96 — Desenho da crianga MC5, “Eu gosto de ler livros na biblioteca, de desenhar, de
brincar com os legos e de pintar com tintas no painel. N&o consigo escolher s6 um porque
gosto de todos”
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Figura 97 — Desenho da crianga EV4, “Eu na sala gosto muito de desenhar e aprender
coisas novas”

Figura 99 — Desenho da crianga VG4, “Eu gosto de ver filmes na sala”
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Figura 100 — Desenho da crianga MC5, “Eu gosto de brincar nas areas todas com as
minhas amigas, mas as vezes ndo posso estar sempre na mesma area...”

Figura 101 — Desenho da crianga FD5, “Eu gosto muito de fazer plasticina”

Figura 102 — Desenho da crianga JR3, “Eu gosto de aprender o corpo humano”
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Figura 104 — Desenho da crianga GL6, “O que mais gosto de fazer na sala é pintar no
quadro”

%

Figura 105 — Desenho da crianga MG5, “Eu gosto de brincar aos fantasmas com os meus
amigos e gosto de aprender a pintar”
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Figura 106 — Desenho da crianga ANG, “Eu gosto de aprender a escrever dentro da
sala”

Figura 107 — Desenho da crianga DC5 , “O que mais gosto de fazer na minha sala é
quando vamos |& para fora para o jardim e para a casinha”

L O

Figura 108 — Desenho da crianga DD5 , “Gosto de Brincar com o C. no cantinho da
garagem e fazermos corridas com os carros”
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Figura 109 — Desenho da crianga AR4, “Gosto de brincar com plasticinacomal e a
R porque fazemos animais e comidas”

Figura 110 — Desenho da crianga SF4 , “eu gosto quando fazemos teatro na rua

Figura 111 — Desenho da crianga GB5, “eu gosto de brincar as familias na casinha”
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Figura 112 — Desenho da crianca DP6 , “eu gosto de brincar na casinha”
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Anexo N - Desenhos B, realizados pelas criancas de 1.°CEB

Figura 113 — Desenho da crianga LF10 , “eu gosto de brincar aprender nas aulas o estudo do
meio”

Figura 114 — Desenho da crianga JC8 , “O que mais gosto de fazer na sala de aula é de ler”
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Figura 115 — Desenho da crianga CC10 , “Gosto muito de aprender todas as disciplinas”
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Figura 116 — Desenho da criangca DH9, “O que eu mais gosto de aprender na sala é
matematica porque tem muitos nimeros”

Figura 117 — Desenho da crianga DM8, “O que eu mais gosto de Figura 118 — Desenho da crianga DN11, “O que eu mais gosto de
aprender na sala é aguarelas” aprender na sala é matematica”
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Figura 119 — Desenho da crianca EC8, “O que eu mais gosto de Figura 120 — Desenho da crianga E010, “O que eu mais gosto é quando
aprender na sala é matematica” vamos la para fora jogar futebol”

Figura 121 — Desenho da crianga FA8, “O que eu mais gosto de

. " Figura 122 — Desenho da crianga FP8, “O que eu mais gosto de
aprender em sala é fazer aguarelas’

aprender em sala é de brincar”
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Figura 123 — Desenho da crianga CC9 , “O que eu mais gosto de fazer € quando vamos
jogar futebol |4 para o recreio”
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Figura 124 — Desenho da crianga FA8 , “Eu gosto de aprender matematica. Matematica
& a minha disciplina favorita”
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Figura 125 — Desenho da crianga FS8 , “O que eu gosto de aprender em sala é de
fazer aguarelas”
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Figura 126 — Desenho da crianga GA9, “O que eu mais gosto de Figura 127 — Desenho da crianga IF8, “O que eu mais gosto de aprender
aprender em sala de aula é de escrever” em sala de aula é de desenhar”

Figura 129 — Desenho da crianga RS8, “Eu gosto de aprender tudo”

Figura 128 — Desenho da crianga IF8, “O que mais gosto de aprender na
sala de aula é estudo do meio”
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Figura 130 — Desenho da crianga LC8, “O que mais gosto de
aprender na sala de aula é matematica”
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Figura 132 — Desenho da crianga LF10, “O que mais gosto de
aprender na sala de aula é pintar”
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Figura 131 — Desenho da crianga LC8, “O que mais gosto de aprender na
sala de aula é pintar”
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Figura 133 — Desenho da crianga LG9, “O que mais gosto de
aprender na sala de aula é desenhar”
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Figura 134 — Desenho da crianga PO8, “O que mais gosto de Figura 135 — Desenho da crianga MC8, “O que mais gosto de
aprender em sala de aula é fazer pinturas e artes” aprender em sala de aula ¢ fazer aguarelas e ginastica”

(3) HEZ

Figura 136 — Desenho da crianga MES8, “O que mais gosto de Figura 137 — Desenho da crianga SM9, “O que mais gosto de
aprender em sala de aula é fazer plasticina” aprender em sala de aula é fazer é de estudar”
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Figura 138 — Desenho da crianga BG8, “O que mais gosto de aprender em sala de aula
é fazer contas de multiplicagdo em matematica”

Figura 139 — Desenho da crianga AS9, “O que mais gosto de aprender em sala de aula é
a disciplina de matematica”

Figura 140 — Desenho da crianga FR9, “O que mais gosto de aprender em sala de aula é
fazer contas no quadro com a ajuda da professora”
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Figura 141 — Desenho da crianga SP9, “O que mais gosto de Figura 142 — Desenho da crianga VA9, “O que mais gosto de
aprender em sala de aula ¢ de fazer slime” aprender em sala de aula é de fazer a tabuada”

Figura 143 — Desenho da crianca MF9, “O que mais gosto de aprender em sala de aula é
as contas de matematica porque eu sei muito bem”
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