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RESUMO

A longevidades das restauracOes adesivas estdo diretamente relacionadas com a
capacidade de infiltracdo e polimerizacdo dos mondmeros contidos nas formulacGes dos
sistemas adesivos. Os componentes hidrofilicos, como 0 (HEMA), sdo necessarios para
aumentar a infiltracdo dos monémeros em dentina Umida e desmineralizada. Ja os
componentes hidrofébicos utilizados nesses materiais, tais como bisfenol A,
dimetacrilato de glicidilo (Bis-GMA), sdo conhecidos por ser responsavel pelo aumento
nas propriedades mecénicas e fisicas da formulagdo e a sua compatibilidade com os
compositos. A caforoquinona (CQ), é um fotoiniciador hidrofébico indireto amplamente
empregado nos sistemas adesivos atuais. Foi demostrado que a separacdo de fase de
adesivos a base de (bis-GMA) ocorrem na presenca de agua. Consequentemente, a
conversdo limitada de monémero em uma rede de polimero rigida ocorre quando as
moléculas hidrofobicas estdo rodeadas por uma matriz hidrofilica, geralmente HEMA. O
objetivo desse trabalho é desenvolver adesivos odontoldgicos experimentais contendo
dois tipos de co-iniciadores, a amina tercidria (EDMAB) hidrofébica e N, N-
dimetilaminoetilo (DMAEMA) hidrofilica, de forma a aumentar a eficiéncia da
polimerizacdo e adesdo das restauracOes adesivas. Este trabalho trata-se de um estudo de
pesquisa laboratorial in vitro. As resinas adesivas experimentais se dividirdo de acordo
com suas aplicacbes, sendo convencionais ou autocondicionantes e pelos tipos de co-
iniciadores presentes. Serdo realizados testes de resisténcia de unido, sorgdo e
solubilidade e grau de conversao.
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INTRODUCAO

A Dentistica ¢ a ciéncia que pode ser definida como a especialidade da odontologia
que tem funcdo de estudar, diagnosticar e tratar de forma integrada o 6rgdo dental,
restabelecendo forma, funcdo e estética, mantendo a integridade fisioldgica dental, com
os tecidos moles e sistema estomatognatico (CARLOS; EWERTON, 2007).

Ao longo dos séculos, as intervencdes odontoldgicas eram tratadas em um modelo
cirargico-restaurador, onde se incluia o diagndstico da doenca, remocdo de tecido e
confeccdo das restauracdes (CARLOS; EWERTON, 2007). Essas restauragdes eram
enquadradas nos principios estabelecidos por G.V. Black, onde se necessitava de uma
remocao adicional de tecidos dentinario sadio, para estabelecer formas geomeétricas
capazes de sustentar o material restaurador (BLACK, 1908).

Com a introducdo do condicionamento 4cido por Buonocore em 1955, as resinas
adesivas ganharam destaque, visto que ndo se necessitaria mais de remocgao do tecido
sadio para promover retencdo, ja que a técnica permite a adesdo dos compositos ao
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substrato dentario, além de possibilitar restauracdes mais estéticas. Dando entrada na era
que vivemos atualmente da ‘“odontologia estética adesiva” (MAURO; EWERTON,
2007).

Com a possibilidade de restauracdes altamente estéticas, um nimero crescente de
pessoas tem procurado tratamentos odontoldgicos. Esse novo perfil de pacientes cria o
desafio para o profissional de corresponder as necessidades e expectativas do paciente,
além de proporcionar um tratamento mais eficaz e duradouro (KREIDLER, 2005).

A adesdo das resinas adesivas a dentina, se da pela a infiltracdo dos mondmeros
resinosos nos espacos em torno das fibrilas de coldgeno expostas. A infiltracdo desses
mondmeros na camada superficial de dentina previamente desmineralizada pelo acido
fosforico, apds a polimerizacdo € chamada de camada hibrida (NAKABAYASHI et al.,
1982). Dependendo dos resultados de desmineralizagéo da dentina antes da formacéo da
camada hibrida, e do grau de conversdo durante a polimerizagdo, essa interface pode
apresentar valores de unido que sdo suficientes para neutralizar as tensdes mastigatorias
e garantir longevidade as restaura¢bes (DELIPERI et al., 2003).

A smear layer é um fator muito importante, quando falamos de resinas adesivas,
podendo se definir como, a lama dentinaria produzida pelo esfregaco durante os
procedimentos de corte da dentina. Essa camada é composta por remanescente de
substrato seccionado, sangue, saliva, bactérias, entre outros, que se ligam a dentina
intertubular e penetra nos tdbulos dentinarios (PASHLEY et al., 1984). A classificacdo
dos adesivos atuais é apresentada da forma como eles interagem com a smear layer, assim
sdo classificados em: (1) convencionais, aqueles que necessitam de condicionamento
acido prévio, e (2) autocondicioantes, que possuem um mondmero acido, possibilitando
a adesdo quimica a dentina sem condicionamento acido separado (REIS et al., 2013).

Os adesivos dentais atuais tém em sua composicdo, fundamentalmente,
mondémeros resinosos hidrofilicos e hidrofobicos, iniciadores de polimerizacéo,
inibidores ou estabilizadores, solventes e particulas inorganicas (VAN LANDUYT et al.,
2007). Os componentes hidrofilicos, como o 2 — hidroxoetil metacrilato (HEMA), séo
mondmeros necessarios para aumentar a infiltracdo em dentina Umida e desmineralizada.
Contudo, os componentes hidrofébicos utilizados nesses materiais, como o bisfenol A,
dimetacrilato de glicidilo (Bis-GMA), sdo responsaveis pelo aumento nas propriedades
mecanicas, além de garantir a compatibilidade com compositos resinosos (MOSZNER et
al., 2005).

O principal fotoiniciador utilizado nas resinas adesivos atuais disponiveis é a
canforoquinona (CQ) baseada em ativacdo de polimerizacdo fisica (por luz) (ILIE,
HICKEL, 2008). O solvente se torna necessario para garantir uma melhor infiltracdo dos
mondmeros mais hidrofobos e facilitar a evaporacdo da agua, apos aplicacao de jatos de
ar, garantido maior resisténcia de unido e durabilidade a adesdo (REIS et al., 2010).
Grande parte dos adesivos atuais possuem particulas de carga (HOTTA, YAMAMOTO,
2009). Acredita-se que as particulas sdo necessarias para melhoria nas propriedades
mecanicas, resisténcia de unido e durabilidade dos adesivos (GIANNINI et al., 2011).

A caforoquinona (CQ), é um fotoiniciador hidrofobico indireto amplamente
empregado nos sistemas adesivos atuais. Foi demostrado que a separacdo de fase de
adesivos a base de (bis-GMA) ocorrem na presenca de agua. Consequentemente, a
conversdo limitada de mondmero em uma rede de polimero rigida ocorre quando as
moléculas hidrofobicas estdo rodeadas por uma matriz hidrofilica, geralmente HEMA
(WANG et al., 2006).

Tendo em vista esse fendbmeno faz-se necessario o emprego de co-iniciadores
hidrofilicos e hidrofébicos, para garantir uma conversdo de monémeros para polimeros
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significativa, garantindo maior longevidade e resisténcia as restauracfes adesivas. Com
isso entdo faz-se necessario desenvolver adesivos odontologicos experimentais contendo
dois tipos de co-iniciadores, a amina terciaria (EDMAB) hidrofobica e N, N-
dimetilaminoetilo (DMAEMA) hidrofilica.

METODOLOGIA

Serdo formuladas seis resinas adesivas experimentais contendo cinco gramas,
cada. Sendo divididas em: trés convencionais e trés Autocondicioantes. As resinas
adesivas convencionais terdo: 40% de Etanol, 20% de UDMA, 10% de Bis-GMA, 20%
de HEMA, 10% de H20, 0,5% de Canforoquinona (CQ) e 1% EDAB nas resinas adesivas
com apenas um tipo de co-iniciador, e 0,5% de EDAB e 0,5% de DMAEMA quando com
os dois tipos de co-iniciadores. As resinas adesivas Autocondicioantes terdo: 30% de
Etanol, 20% de HEMA, 20% de UDMA, 15% de HEMA - P, 15% de H20, 0,5% de
Canforoquinona (CQ) e 1% EDAB nas resinas adesivas com apenas um tipo de co-
iniciador, e 0,5% de EDAB e 0,5% de DMAEMA quando com os dois tipos de co-
iniciadores.

Serdo utilizados 40 incisivos bovinos. Esses dentes serdo armazenados em solugédo
de cloramina/agua a 0,1% (em peso) a uma temperatura de 4°C e utilizados em um
periodo ndo superior a quatro meses apds a extracdo. Os dentes serdo lixados
paralelamente ao longo eixo, na superficie vestibular para expor uma superficie plana em
dentina. As raizes serdo cortadas em maquina de corte (Isomet 1000, Buehler, Lake BIluff,
IL) com disco diamantado em baixa velocidade e refrigeracdo com &gua. A superficie
plana em dentina sera lixada com lixa de carbeto de silicio de granulagcdo 600 previamente
aos procedimentos adesivos. Cada grupo experimental utilizara 5 dentes (n=5), sendo um
total de oito grupos (A1E, A1D, A2ED, C1E, C1D, C2ED, CONTROLE UNIVERSAL
CONVENCIONAL/AUTOCONDICIONANTE). Depois de armazenados e
imediatamente antes dos procedimentos adesivos, as superficies planas em dentina serdo
polidas manualmente com a lixa de granulacdo 600 e &gua, por 30 segundos, para a
obtencdo de smear layer padronizada.

Na sequéncia, serdo aplicadas as resinas adesivas experimentais seguindo 0s
mesmos padrdes da aplicacdo clinica e, depois, construidas restauragdes com compdsito
nanoparticulado Filtek Z350XT (3M ESPE, St. Paul, USA) com 3 incrementos de no
maximo 2 mm até atingir uma altura de aproximadamente 5 mm. As amostras restauradas
serdo armazenadas por 24 horas em agua destilada a 37°C ou cortadas em palitos de 1
mm?2, Metade dos palitos serdo submetidos ao teste de microtracdo imediatamente ap6s o
corte dos palitos e a outra metade sera armazenada em agua destilada por 6 meses, dai
serdo testados.

O grau de conversdo dos polimeros serd avaliado por meio de um
espectrofotobmetro  de infravermelho transformado de Fourier (FTIR Bruker
Spectrometer, Bruker, Bremen, Alemanha), equipado com dispositivo de reflectancia
total atenuada (ATR), com espelhos de angulacédo de 45° (PIKE Technologies, W1, USA).
Um suporte sera acoplado para a fixacdo da unidade foto-ativadora ao espectrofotometro,
permitindo a padronizagdo da distancia em 3 mm entre a extremidade da ponteira de fibra
Otica e a amostra. Cada amostra sera dispensada diretamente no cristal de ATR em
pequenas gotas (~3ul) e fotoativadas por 40s sem evaporacao de solvente.

Os espécimes serdo obtidos por meio de uma matriz, confeccionada com silicona
de adigdo, com 2mm de espessura e 8mm de didmetro. A matriz serd posicionada sobre
uma placa de vidro, sendo interposta entre elas uma pelicula matriz de poliéster. A resina
flow sera manipulada de acordo com as recomendagfes do fabricante e inserida em um
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unico incremento na matriz, sendo, entdo, recoberta por outra tira de poliéster e, entdo,
por outra placa de vidro de 2mm de espessura, com a finalidade de obter superficies lisas.

Para a fotopolimerizacéo de cada corpo de prova, serd removida a placa de vidro,
e feita a fotopolimerizacdo por meio da tira de poliéster. A exposicdo a luz serd de 40
segundos utilizando um LED DB-685 (1100 mW/cm2; Dabi Atlante, Ribeirao Preto,
Brasil) de 800mW/cm?, aferida por radibmetro (Demetron — Sdo Paulo/SP). Os espécimes
serdo identificados e acondicionados em um recipiente pléstico, dentro de um dissecaor
avacuo. Apos 24 horas, serdo pesados em balanca analitica de precisdo +0,0001g (Metter-
Toledo AG285, S&o Paulo - SP). A pesagem sera repetida a cada 24 horas, até que a perda
de massa de cada espécime ndo fosse superior a 0,0002g, obtendo-se, assim, a massa
constante ‘m1’ para cada disco de resina. Apds a obtengao de ‘ml’, sera calculado o
volume (V) para cada corpo de prova. Para esse célculo, serd utilizado um paquimetro
metalico de precisdo de 0,0001mm, o qual medira seu didametro que, dividindo-se por
dois, obtém-se o raio de cada disco. A espessura (t) serd obtida por meio da média de
cinco mensurages em cada corpo de prova, no centro e em quatro pontos equidistantes
desse, ao longo da circunferéncia. O volume serd calculado de acordo com a seguinte

equacdo: |V = (T . %) . {

TRATA-SE DE UM PROJETO DE PESQUISA QUE SEGUIRA AS NORMAS DE
DIRETRIZES DA RESOLUCAO 466\12 DO CONSELHO NACIONAL DE
SAUDE.
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