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RESUMO

INTRODUCAO: a Infeccdo do Trato Urinario (ITU) gestacional ocorre por alterages ocorridos por
mudancas anatémicas e fisioldgicas, fatores mecéanicos e hormonais; predispondo assim um elevando nimero
de casos de contaminagdo. A ITU quando ndo tratada adequadamente pode acarretar riscos para a salde
materno-infantil. Tal fato € influenciado pelo aumento da resisténcia de antimicrobianos. OBJETIVO:
realizar uma revisdo de literatura sobre a Infeccdo urindria no periodo gestacional e a acdo dos
antimicrobianos. METODO: trata-se de uma reviséo de literatura efetuada nas bases de dados BVS e SCiELO,
com o cruzamento dos Descritores em Ciéncias da Saude: Infeccdo urinaria, gestantes e antimicrobianos. A
busca incluiu trabalhos publicados no periodo de 2000 a 2016. Sendo excluidos os artigos que se encontravam
duplicados. Foram encontrados 11 artigos, mas permaneceram 6 artigos que atenderam aos critérios de
inclusdo e exclusdo. RESULTADOS: é notavel as alteracBes acontecidas durante as infec¢Bes do trato
urinario ocorrido na gestacdo. E sempre bom estar alerta com os sinais e sintomas indicativos de infeccdes,
entre eles a disuria, dor supra pubica e pélvica. Em casos mais graves como febre, tremores, nduseas, diarreias,
cefaleias e vomitos, é necessario um acompanhamento mais criterioso dessas mulheres a fim de investigar um
comprometido dessa infeccdo com cistite e pielonefrite. CONCLUSAO: é de grande importancia a realizacio
dos exames laboratoriais preconizados no pré-natal a fim de identificar microrganismos e a taxa parcial no
trato urinario da paciente, o que ird orientar a utilizagdo de antibidticos e minimizar o risco da prematuridade,
infeccdo neonatal e complicagdes maternas.
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