EFEITO DO CONTRACEPTIVO HORMONAL NO TECIDO PERIODONTAL
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Introducdo: O contraceptivo hormonal trouxe avanco na saude da mulher e no planejamento
familiar, porém é discutido se ha efeito adverso local no tecido periodontal, mesmo com a saude
bucal favoravel. Proposicdo: Realizar revisdo de literatura sobre o efeito dos contraceptivos
hormonais no tecido periodontal por artigos do Scielo e Pubmed nos ultimos 10 anos, em inglés e
portugués. Revisdo de literatura: As doencas periodontais sdo influenciadas por placa ou
agravadas por condicbes sistémicas como: na gravidez e no uso de anticoncepcionais. Os
horménios progesterona e estrogénio sdo encontrados fisiologicamente no organismo, participando
na formacao esquelética, manutencéo do ciclo menstrual, entre outros. S&o eles que compdem o
anticoncepcional, inibindo a ovulacdo, proporcionando o controle da natalidade e avanco no
tratamento de miomas e ovarios policisticos. Porém é verificado um efeito negativo local, dado pela
elevacdo dos niveis hormonais encontrado no tecido periodontal, o qual € o principal sitio de
receptores quimicos destes hormonios, resultando em mudancas na mucosa, estimulo da
fagocitose e reabsorcdo Ossea, assim proporcionando inflamacédo local por liberacdo de
prostaglandinas E, e sucessivamente alteragcdo das IL1, IL6, TNF- alfa e microbiota local.
Consideracfes Finais: Conclui-se que a inflamacéo provocada por horménios sintéticos resulta
em caracteristicas histopatologicas e clinicas no tecido periodontal semelhantes aos do periodo
gestacional, denominadas como gengivite e periodontite.
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