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Introdução: O diabetes mellitus é uma alteração fisiológica de desordem sistêmica que leva o 
paciente a hiperglicemia. As principais manifestações na cavidade bucal estão relacionadas com a 
insuficiência vascular, diminuição imunológica, na maioria dos casos por pacientes com problemas 
periodontais. Pode-se também ocasionar alterações na formação dentária, xerostomia e acidez na 
saliva que podem ser fatores de risco à cárie. Proposição: O presente estudo tem como objetivo 
por meio de uma revisão de literatura da necessidade ao cirurgião-dentista ter um conhecimento 
específico ao paciente com diabetes. Revisão de literatura: Manifestações orais de pacientes 
portadores de diabetes no fato em que a diabetes tem grandes chances de ocorrer alterações 
fisiológicas que podem ocasionar patologias periodontais, alterações no fluxo salivar, difusão de 
fatores imunológicos e um alto índice de cárie. O cirurgião-dentista deve ter tal conhecimento das 
possíveis alterações fisiológicas na cavidade bucal ocasionada pela diabetes, intervindo de forma 
que possa diminuir ou tenta-la eliminar. Com isso, o tratamento odontológico está diretamente 
relacionado com a orientação de higiene oral, associado com o acompanhamento médico para 
tentar controlar através de medicamentos prescritos pelo mesmo. Considerações finais: É de 
grande importância à relação multiprofissional entre dentista e médico para o acompanhamento e 
controle da diabetes. 
 
Palavras-Chave: Manifestações bucais. Diabetes mellitus. Odontologia.  
 


