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RESUMO 

 

A ética profissional é imprescindível em todas as profissões, no entanto, é comum os 

acadêmicos terem dificuldades em disciplinas que envolvem a legislação e normas da profissão. 

Esse estudo tem como objetivo geral propor um manual para o estudo de ética em psicologia. 

Especificamente: orientar sobre a ética profissional, sua importância e transdisciplinaridade; 

nortear para o estudo do Código de ética Profissional do Psicólogo (CEPP) e das resoluções 

afins que são diretrizes para a atuação do psicólogo; apresentar o Código de Processamento 

Disciplinar da psicologia que é à base para a parte prática da disciplina Ética e Psicologia. A 

metodologia utilizada para a elaboração desse manual será o estudo dos documentos éticos em 

psicologia onde serão reunidos em forma de tutorial e acrescidos de exemplos de situações que 

envolvem os principais dilemas éticos em psicologia. O manual será dividido em quatro partes: 

a primeira abordando a história do CEPP e os conceitos importantes para o entendimento da 

disciplina; a segunda comentando os principais dilemas éticos enfrentados por psicólogos em 

sua atuação; a terceira orientando para o processo de simulação de um tribunal ético que 

envolve a prática da disciplina; e a quarta parte norteando para o registro documental que é 

uma área que provoca muitas dúvidas para os estudantes de psicologia e até para os 

profissionais. O manual é necessário, uma vez que há uma demanda por parte do alunado. O 

manual será disponibilizado para os acadêmicos da disciplina com o intuito de resultar na 

facilitação do aprendizado dessas questões que são essenciais para o futuro profissional 

psicólogo. Assim como contribuir para um melhor rendimento acadêmico na disciplina, tanto 

na parte teórica quanto na prática. Conclui-se que esse manual é um recurso que irá orientar os 

alunos de psicologia da Unicatólica para uma melhor compreensão das questões e dos dilemas 

éticos que perpassam toda a carreira do profissional psicólogo e poderá servir de guia para 

estudantes de outras IES e demais profissionais. 
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