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RESUMO 

 

A utilização de testes e técnicas projetivas tem como finalidade a exploração de conteúdos 

essenciais para a compreensão do sujeito. Tais conteúdos podem ser definidos como 

características subjetivas, consideradas pela Análise do Comportamento como eventos 

privados ou comportamentos encobertos. A Análise do Comportamento se trata de uma 

ciência comprometida com o estudo sistemático do comportamento buscando identificar as 

relações de dependência entre organismo e ambiente, acreditando que este exerce forte 

influência sobre aquele e vice-versa. Além disso, em sua compreensão, aspectos 

considerados subjetivos como emoções, sentimentos e opiniões também são considerados 

relevantes, contudo, tais aspectos não são acessíveis diretamente ao cientista ou 

terapeuta, exceto quando são verbalizados pela própria pessoa, ou através de 

procedimentos e instrumentos que viabilizem a nomeação e descrição topográfica e 

funcional destes eventos. A utilização de métodos projetivos como instrumento nessa 

perspectiva, provoca constantes questionamentos quanto a sua funcionalidade e 

efetividade, visto que não possuem caráter psicométrico rígido e podem remeter a uma 

interpretação própria do terapeuta. O trabalho, neste sentido, teve como fundamental 

contribuição demonstrar a prática de extensionistas que se utilizaram de métodos projetivos 

no processo de avaliação psicológica pautadas pela abordagem analítico comportamental, 

explorando com êxito o fenômeno da projeção sem abandonar a posição básica do 

behaviorismo. 
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