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RESUMEN extraer datos de los marcadores
bioquimicos, que sirvan como prueba
Objetivo: diagnéstica para Sarcopenia.
Discusion
Evaluar la exactitud diagndstica de la En los articulos encontrados podemos
testosterona, hormona del crecimiento, decir que cada uno de los factores
factor de crecimiento insulinico tipo 1 bioquimicos estudiados han podido tener
(IGF-1), cortisol, miostatina, alguna relacién con algunos de los
Interleuquina 6, 25-hidroxi-vitamina D, pardmetros que se encuentran dentro
como marcadores bioldgicos para la del diagndstico de Sarcopenia; sin
deteccién de Sarcopenia. embargo, no existe uno que tenga
Material y Métodos relacion causal o pronostica con la
Se realizd una busqueda sistematica, definicidn integral de Sarcopenia.
lenguaje libre, sindnimos y variaciones
ortograficas en distintas bases de datos, Palabras Clave: Biochemical Marker,
asi como en fuentes de literatura gris y Muscular  Atrophy,  Muscle-Skeletal,
consulta a expertos. Se extrajeron los Sarcopenia, Testosterone.

datos y se evalud el riesgo de sesgos, con
la herramienta QUADAS-2. Se buscdo
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