2ipb

INSTITUTO POLITECNICO Escola Superior
DE BRAGANCA de Tecnologia e Gestdo

Relatorio de Estagio para obtencao de Grau Mestre

Mestrado em Engenharia Industrial

Empresa Amais — Solucdes

Vasco Filipe Fernandes de Sousa

Trabalho realizado sob a orienta¢ao de

Professor Doutor Orlando Soares

Junho, 2021






Relatorio de Estagio para obtencao de Grau Mestre

Relatorio da UC de Dissertagdo/Projeto/Estagio
Mestrado em Engenharia Industrial

Escola Superior de Tecnologia e de Gestao

Vasco Filipe Fernandes de Sousa — a32597

Junho,2021

iii



A Escola Superior de Tecnologia e Gestdo ndo se responsabiliza pelas opinides

expressas neste relatorio.



Certifico que li este relatdrio e que na minha opinido, ¢ adequado no seu
conteudo e forma como demonstrador do trabalho desenvolvido no ambito

da UC de Projecto.

Orlando Soares Orientador

Certifico que li este relatdrio e que na minha opinido, ¢ adequado no seu
conteudo e forma como demonstrador do trabalho desenvolvido no ambito

da UC de Projecto.

Arguente

Aceite para avaliacao da UC de Projeto de Dissertagao



Agradecimentos

Na realizacao deste estagio curricular, ndo podia deixar de agradecer a algumas pessoas
que, direta ou indiretamente, contribuiram para esta etapa tdo importante da minha vida, quer
seja ela pessoal e profissional. No presente estdgio pude contar com apoios importantes e
imprescindiveis para que conseguisse concluir esta fase, ao que deixo ja aqui uma palavra de
agradecimento a todos esses elementos.

Um especial agradecimento ao Professor Doutor Orlando Soares, por ter aceitado o meu
pedido de orientacdo ao longo destes 6 meses, em que, desde o inicio se mostrou prestavel para
tal.

Um outro sincero agradecimento a Amais — Solugdes, empresa de acolhimento, que
desde o inicio se mostrou prestavel e disponivel para me ajudar e ensinar sempre que necessario.
Um grande obrigado ao Engenheiro André Ferreira, a Engenheira Paula Cristina, ao Sr. Bruno
Ribeiro e ao Senhor Jorge Rodrigues, pelo incentivo, paciéncia e apoio demostrado. Arriscaria
a dizer que sem estes quatro elementos importantes, este estagio ndo seria possivel.

Por fim, e ndo menos importante, um grande agradecimento aos meus pais € irmaos, nao
apenas pelo estagio, mas por tudo o que me proporcionaram até aos dias de hoje, fazendo parte
de todas as fases da minha vida. Aproveito para agradecer ainda a minha namorada que esteve
sempre a meu lado nesta nova e longa caminhada.

O meu muito obrigado!

vi



Resumo

O estagio curricular do curso de Mestrado em Engenharia Industrial, do Instituto
Politécnico de Braganca foi realizado numa empresa sediada em Braga, a Amais — Solugdes
Lda, com uma duracdo de 1134 horas, onde a fungdo estava inserida no departamento de
projeto. Projetos estes que estavam diretamente relacionados com a construcdo civil, mais
propriamente projetos de especialidades.

Com o avancar dos anos, a legislacdo tem vindo a aumentar os seus critérios e
requisitos no que toca a construcdo, pois cada vez mais a requisicdo do Engenheiro ¢ maior
assim como os desafios que lhes sdo direcionados. Cada dia que passa, as operagdes
urbanisticas requerem mais burocracias, mais projetos de especialidades para os
licenciamentos dos mesmos, sendo entdo necessario recorrer aos engenheiros, sejam eles
mecanicos, civis, eletrotécnicos e entre outros. Uma das especialidades que mais tem sofrido
com o aumento de requisitos, normas e atualizagdes ¢ a Certificacdo Energética.

No estagio, todas as atividades desenvolvidas sdo pertencentes & mesma area, mas de
especialidades diferentes, o que demonstra a diversidade e tipos de projetos que sdo

necessarios para cada tipo de edificio.

Palavras-chave: Eficiéncia Energética, Desempenho Energético, AVAC, certificagdo

energética
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Abstract

The curricular internship of the Master's course in Industrial Engineering, at the Instituto
Politécnico de Braganga, was carried out in a company headquartered in Braga, Amais —
Solugdes Lda, with a duration of 1134 hours, where my function was inserted in the project
department. The projects I worked on were directly related to civil construction, them being
specialties projects.

Over the years, the urbanistic operation has been increasing its criteria and requirements
with regard to construction, as the Engineer's request is increasing, as well as the challenges
addressed to them. With each passing day, legalizations demand more bureaucracy, more
specialized projects for their licensing, requiring the use of engineers, being them mechanics,
civil, electrotechnicians and others.

One of the specialties that has suffered most from the increase in requirements,
standards and updates was Energy Certification.In the internship, all activities developed
belong to the same area, but with different specialties, which demonstrates the diversity and

types of projects required for each type of building.

Keywords: Energy Efficiency, Energie Performance, AVAC, energy certification
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1.Introducao

No ambito da UC de Dissertagao/Projeto/Estagio, do mestrado de Engenharia Industrial,
com especializagdo em Engenharia Mecanica, da Escola Superior de Tecnologia e Gestao, do
Instituto Politécnico de Braganga, decorrida ao longo do 2°ano letivo, a escolha recaiu para a
realizacdo de um estdgio curricular em ambiente empresarial, estando previstas para a
realizacdo deste, 1134 horas de trabalho.

Durante o estagio curricular foram realizadas bastantes atividades no que consiste a
execugdo de projetos relacionados com a edificacdo. Embora também se tenha realizado
projetos de AVAC, redes de aguas pluviais, residuais e AQS, ventilagdo mecanica ou natural,
acondicionamento actstico, estabilidade de edificios e entre outros projetos tendo, o estagio
estado maioritariamente focado na area de projetos térmicos e sua certificacao energética, sendo
entdo este relatdrio mais direcionado para essa mesma area.

O sector dos edificios € responsavel pelo consumo de aproximado 40% da energia final na
Europa. No entanto, mais de 50% deste consumo pode ser reduzido através de medidas de
eficiéncia energética, o que pode representar uma reducao anual de 400 milhdes de toneladas
de CO2, quase a totalidade do compromisso da Unido Europeia (EU) no ambito do Protocolo
de Quioto [4].

E neste contexto que surge a Diretiva n°2002/91/CE, do Parlamento Europeu e do
Concelho, de 16 de dezembro, relativa ao desempenho energético dos edificios (EPBP). Para
além de outros requisitos, a EPBD estabelece que todos os Estados — Membros implementem

um sistema de certificacao energética nos edificios [4].

Perante esta realidade, os Estados-Membros tém vindo a promover um conjunto de
medidas com vista a impulsionar a melhoria do desempenho energético e das condi¢des de
conforto dos edificios, em linha com as Diretiva 2002/91/CE, de 16 de dezembro, Diretiva
2010/31/EU, de 19 de maio, (Diretiva Europeia para o Desempenho Energético dos Edificios -
EPBD) ambas do Parlamento Europeu e do Conselho, relativas ao desempenho energético dos
edificios.

A transcrigdo da diretiva deu origem a atual legislacdo relativa a certificagdo energética
dos edificios, que entrou em vigor a 1 de dezembro de 2013. Esta promove melhorias ao nivel
da sistematizacdo e ambito de aplicacdo, pois inclui num tUnico diploma, o Sistema de

Certificacdo Energética de Edificios (SCE), o regulamento de Desempenho Energético de



Habitacdo (REH) e o Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Comércio e

Servigos (RECS) [1].
1.1 Motivacoes

O presente trabalho ¢ destinado a uma sintetizacao das atividades desenvolvidas nos
ultimos meses, entre novembro de 2020 e maio de 2021, na empresa Amais -Solugoes Lda.

A opcao de efetuar um estagio adveio da vontade e da curiosidade de conhecer e adquirir
competéncias fundamentais para enfrentar um novo desafio que se avizinha, o mundo de
trabalho.

Ap6s a oportunidade da realizacdo de um estagio profissional relativo a licenciatura em
Engenharia Mecanica, surgiu uma forte oportunidade, nao s6 pela grande presenca e destaque
desta empresa neste setor da engenharia, mas também a grande diversidade de especialidades
produzidas, dando entdo a oportunidade de alargar o campo de conhecimento. E ainda, com a
pandplia de conceitos e areas trabalhadas, deparou - se que seria uma oportunidade unica para
aumentar a experiéncia profissional.

Com o estagio profissional, havia a oportunidade de uma vaga na empresa para mim e
entdo o estagio curricular foi ainda uma mais-valia para a aplicagdo de todo o conhecimento
adquirido ao longo do que ¢ a minha formacao.

O estagio realizou se no departamento de projeto da Amais — Solugdes Lda. Neste
departamento sao feitos varios tipos de projetos no que integra todas as especialidades na area
da construcao, sendo algumas delas, AVAC, estudo térmico, actstico e certificagdo energética,
estando estas especialidades diretamente relacionadas com as areas de formagao do Mestrado.

No decorrer do periodo do estagio, este ndo sofreu suspensdo devido ao periodo da
pandemia do COVID — 19 devido a forte possibilidade de integrar o teletrabalho, em que os
horérios também foram ajustados com os outros colaboradores de forma rotativa, permitindo

assim a execucdo normal das fun¢des que me foram atribuidas.

1.2 Objetivos

O enfoque principal deste estagio curricular incidiu maioritariamente na elaboracdo de
projetos de estudo comportamento térmico; condicionamento acustico; certificagdo energética;
AVAC; entre outros tipos de projetos no ambito da construgdo civil. Para tal, tornou — se

indispensavel atingir varios objetivos.



e [ evantamentos bidimensionais;

e (Contacto com representantes de marcas;
e (Contacto com clientes;

e Assisténcia em projetos de execugao;

e Formacgao;

1.3 Organizaciao do Relatorio

O presente relatorio encontra-se dividido em cinco capitulos, sendo que cada capitulo ¢
um tema. O capitulo 1 diz respeito a introdugdo, que retrata o SCE; as motivacdes da inser¢ao
na empresa; os objetivos pretendidos e por fim, a organizac¢ao do presente relatorio. No Capitulo
2, apresenta-se a entidade de acolhimento: a sua localizacdo, a estrutura organizacional; Covid
19; o portefolio da empresa da organizacdo. No Capitulo 3, ¢ feito um enquadramento de
conceitos do SCE, componentes de Legislacdo, Decretos-Lei e metodologias de calculo. No
Capitulo 4, ¢ apresentado um projeto exemplo, executado no estdgio. No Capitulo 5, ¢ descrito
todo o processo de Certificacdo Energética, mostrando assim a descricdo da submissdo da
entidade reguladora. Por fim no Capitulo 6 apresenta as conclusdes obtidas com o término deste

estagio e onde ¢ feita uma reflexdo sobre estes ultimos seis meses.



2 Apresentacao da Amais — Solugoes, Lda

2.1 Apresentacao

A Amais — Solugdes, Lda, com marca registada como Amais — Certificacdo Energética,
¢ uma empresa Portuguesa com sede em Braga que iniciou a sua atividade ha mais de 10 anos,
tendo um forte crescimento nos ultimos dois anos na area da engenharia, expandindo se

recentemente para o setor da hotelaria e alojamento local.

m

Figura 1 — Logotipo da empresa

A sua principal atividade sdo nos servigos de Engenharia da Construcao Civil, setor que
lhe deu origem e no qual se insere atualmente sendo uma referéncia em Braga, Lisboa e

Alentejo, sendo estes locais os maiores mercados onde esta se encontra inserida.

Esta empresa comegou pela Certificacdo Energética, estando esta especialidade inserida

também no Projeto Térmico e Actstico.



2.2 Localizacao

A Amais — Solugoes, esta sedeada na
Avenida do Cavado n° 133 e 135, Dume,
4700-084 Braga. Esta ¢ constituida apenas
por um edificio, onde integra todos os
departamentos, sendo eles Departamento de
Projeto e Departamento de Certificagdo

Energética.

Figura 2 — Localizagdo Geografica

2.3 Estrutura Organizacional

No organograma, figura 3, observa - se estruturalmente a composi¢ao hierarquica e em

que setores estao inseridos.

Presidente

0

).

Diretor

¥ Y y
(ColaboradoD (Colaborado) (ColaboradoD
L A
Departamento
Departamento .
7| deProjeto Certlflc?.g_;éo
Energeética

Figura 3 - Organograma Empresarial



2.4 Covid-19

Com o aparecimento da situagdo epidemioldgica SARS-Cov-2, mais conhecida como
Covid-19, vivida por todo o mundo, a Amais — Solu¢oes Lda, teve de adaptar o seu
funcionamento a fim de conseguir fazer um controlo da sindrome respiratoria, nos seus
colaboradores.

Com o aparecimento dos primeiros casos pandémicos em Portugal, a Amais — solugdes, por
iniciativa propria, elaborou alguns planos de contingéncia para minimizar os riscos sobre 0s
seus colaboradores implementado medidas de seguranca, estando ainda hoje em permanente

atualizagdo, sendo algumas delas como:

e Higienizacdo do local de trabalho, por funcionarios credenciados e empresas externas
de limpeza;

¢ Fim das reunides presenciais;

e Inicio do teletrabalho;

e Consultas médicas e testes PCR a Covid-19.

Como podemos ver através das medidas tomadas, a saide ¢ o bem-estar dos seus

colaboradores sempre foi uma preocupagado desta empresa.

2.5 Portefolio da empresa

2.5.1 Lote 513-2 - Porto

O Lote 513-2 com localizagdo em Ramalde, no Porto, promovido pelo grupo

Acrescentar, tem um periodo de execucdo aproximadamente de duas semanas.

Neste projeto a empresa foi responsavel pelos projetos de especialidades como Projeto
de Comportamento Térmico, Projeto de Acondicionamento Actstico, Projeto de Estabilidade
e Certificacdo Energética.

Esta construcao consiste num prédio constituido por 109 fracdes destinadas a habitacao

mais 9 fragdes destinadas a comércio e servigos.



Figura 4 - Lote 513 - Porto

2.5.2 Lote C1, C2 e C3- Braga

Estes 3 lotes, com localizacdo em Braga, com o grupo Acrescentar em requerimento,

com periodo de 3 semanas de execugdo.

Projeto onde a funcdo foi mais uma vez a execugdo de projetos de especialidade como
Projeto Térmico, Acustico, Estabilidade e Certificagdo Energética.

Com estes trés lotes pode - se contar com mais 100 fragdes destinadas a habitacao.

Figura S - Lote C3 - Braga



2.5.3 Lote A 7.2 — Real, Braga

Este condominio fechado, com localizagdo na Unido de Freguesias de Real, Dume e
Semelhe, em Braga, construido pelo melhor cliente em 2020, o grupo Acrescentar, com periodo

de 2 semanas de execucao.

Projeto onde a funcdo, foi mais uma vez aquilo que de melhor a empresa sabe fazer, a
execucdo de projetos de especialidades, como Projeto Térmico, Acustico, Estabilidade e
Certificagdo Energética.

Este condominio fechado dispde de piscina, lavandaria e estacionamentos subterraneos.

R

Figura 6 - Lote A7.2 - Condominio Fechado

2.5.4 Prédio Lamacies —Braga

Este condominio fechado, com localizagdo em Braga, promovido pela construgdo de

José Castro e Filhos, com periodo de 2 semanas de execugao.

Projeto onde a fungdo, area onde somos pioneiros, a execu¢do de projetos de
especialidades, como Projeto Térmico, Acustico, Estabilidade, Certificacao Energética e ainda
Projeto AVAC, com projecdo de piso radiante e ar condicionado por condutas.

Com esta infraestrutura pode-se contar com mais 60 fracdes destinadas a habitagdo.



Este prédio constituido por dois lotes, dispdes de piscina, lavandaria, parque de estacionamento,

residéncia de video — porteiro, gindsio e ainda sala de eventos.

Figura 7 -Condominio de luxo - Braga



3 Certificagcao Energetica de edificios

3.1 Componentes da legislacio do SCE

O SCE ¢ composto pela legislagdao que se estrutura da forma apresentada, dividindo se

em Decretos-Lei, Portarias, Despachos e Declaragdes de retificacao.

Lei n°58/2013. D.R. n°® 159, Série I de 2013-08-20
Decreto-Lei n°118/2013.D.Rn°159,Série I de 2013-08-20
Decreto-Lei n° 68-A/2015. D.R n° 84, Série I de 2015-04-30

Portaria n.° 349-A/2013. D.R.n° 232, Suplemento, Série I de 2013/11/29
Portaria n.° 349-B/2013. D.R.n° 232, 2° Suplemento, Série [ de 2013/11/29
Portaria n.° 349-C/2013. D.R.n° 233, 2° Suplemento, Série [ de 2013/12/02
Portaria n.° 349-D/2013. D.R.n° 232, Suplemento, Série I de 2013/12/02
Portaria n.° 353-A/2013. D.R.n° 235, Suplemento, Série I de 2013/12/04
Portaria n.° 66/2014. D.R.n° 50, Série I de 2014/03/12

Portaria n.° 115/2015. D.R.n° 80, Série I de 2015/04/24

Despacho (extrato) n® 15793-C/2013. D.R. n°234, 3°Suplemento, Série II de 2013-12-03
Despacho (extrato) n° 15793-D/2013. D.R. n°234, 3°Suplemento, Série II de 2013-12-03
Despacho (extrato) n° 15793-E/2013. D.R. n°234, 3°Suplemento, Série II de 2013-12-03
Despacho (extrato) n® 15793-F/2013. D.R. n°234, 3°Suplemento, Série 11 de 2013-12-03
Despacho (extrato) n° 15793-G/2013. D.R. n°234, 3°Suplemento, Série II de 2013-12-03
Despacho (extrato) n°® 15793-H/2013. D.R. n°234, 3°Suplemento, Série II de 2013-12-03
Despacho (extrato) n° 15793-1/2013. D.R. n°234, 3°Suplemento, Série II de 2013-12-03

Despacho (extrato) n° 15793-J/2013. D.R. n°234, 3°Suplemento, Série 1l de 2013-12-03

Despacho (extrato) n° 15793-K/2013. D.R. n°234, 3°Suplemento, Série II de 2013-12-03
Despacho (extrato) n® 15793-L/2013. D.R. n°234, 3°Suplemento, Série II de 2013-12-03
Despacho n°7113/2015. D.R. n°® 124, Série II de 2015-06-29

Declaracao de Retificagdao n°2/2014. D.R. n°® 22, Série I de 2014-01-31
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Declaracdo de Retificagdo n°3/2014. D.R. n° 22, Série I de 2014-01-31
Declaragao de Retificagdo n°4/2014. D.R. n°® 22, Série I de 2014-01-31
Declaracao de Retificacao n°127/2014. D.R. n°® 22, Série I de 2014-01-31
Declaracao de Retificacao n°128/2014. D.R. n° 22, Série I de 2014-01-31
Declaragao de Retificagdao n°129/2014. D.R. n° 22, Série I de 2014-01-31
Declaragao de Retificagdo n°130/2014. D.R. n° 22, Série I de 2014-01-31

De acordo com a alinea a) e b) do artigo 2° da Lei n°58/2013[1] permite ao perito
qualificado atuar no ambito de REH e do RECS
Para a obtengdo desta carteira profissional, ha a necessidade de cumprir trés requisitos:
e Obtengao da formagao orientada pela ADENE;
e Mais de cinco anos de experiéncia na area;
e Formagao profissional superior;
O Engenheiro Mecanico atuar no ambito destes regulamentos, sejam eles pequenos ou
grandes edificios, de habitagdo ou comércio e servigos, ao contrario do engenheiro civil que
esta dotado apenas com uma limita¢do de uma poténcia nominal instalada igual ou inferior aos

25 kW.

3.2 Decreto-lei n° 118/2013 de 20 de Agosto de 2013

Da legislagdo referida salienta-se o Decreto — Lei n°118/2013 de 20 de agosto, que aprova
o sistema de Certificagdo Energética dos edificios, o regulamento de Desempenho Energético
dos Edificios de Habitacdo e o regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de
Comércio e Servigos, e transpde a Diretiva n® 2010/31/EU, do Parlamento Europeu e do

Conselho, de 19 de maio de 2010, relativa ao desempenho energético dos edificios [3].

Segundo o Decreto-Lei n° 118/2013 [1], os requisitos e a avaliagdo do desempenho
energético dos edificios tém por base o comportamento térmico e a eficiéncia dos sistemas no
caso dos edificios de habita¢do; a instala¢do, a conducao, e a manutengao de sistemas técnicos
para edificios de comércio e servicos. Para cada elemento de base apresentado existem
requisitos especificos para edificios novos, edificios sujeitos a grande intervencdo e edificios
existentes. Tendo por objetivo e melhoria do desempenho energético dos edificios, sem

comprometer o conforto térmico dos ocupantes, surge o conceito de edificio com necessidades
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quase nulas, este edificio combina a necessidade de reducdo das necessidades energéticas do

edificio com o abastecimento energético com recurso a energia de origem renovavel [1].

Relativamente a determinacdo do caudal de ar novo de inverno e de verao de um
determinado espago, considera se de grande importancia a manutencao de valores minimos de
caudal de ar novo por espaco e dos limiares de prote¢do para as concentracdes de poluentes do
ar interior. Existindo um destaque para a ventilagdo natural em termos de relevancia
relativamente aos equipamentos de ventilagdo mecanica objetivando se a otimizagdo dos

recursos, a eficiéncia energética e a reducao de custos [1].

3.3 Peritos Qualificados para Certificacio Energética

De acordo com o (Artigo 13°) [2]

1. Sdo Técnicos de SCE os Peritos Qualificados (PQ) e os Técnicos de Instalacdo e
Manutengao de edificios e sistemas (TIM).

2. O acesso e exercicio da atividade dos técnicos de SCE, o seu registo junto da ADENE
e o regime contraordenacional aplicavel sdo regulados pela Lei n°58/2013, de 20 de
Agosto.

3. Compete aos PQ:

a) Fazer a avaliagdo energética dos edificios a certificar no ambito do SCE, nao
comprometendo a qualidade do ar interior;

b) Identificar e avaliar, nos edificios objeto de certificagdo, as oportunidades e
recomendacdes de melhoria de desempenho energético, registando as no pré-certificado
ou certificado emitido e na demais documenta¢do complementar;

¢) Emitir Pré-Certificados e Certificados SCE;

d) Colaborar nos processos de verificacao de qualidade do SCE;

e) Validar e submeter ao SCE o plano de racionalizag¢do energética;

4. Compete ao TIM coordenar ou executar as atividades de planeamento, verificagdo,
gestdao da utilizagdo de energia e manutencao relativo a edificios e sistemas técnicos,

nos termos previstos neste diploma;
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5. As atividades dos técnicos do SCE sdo regulamentadas por portaria do membro do

governo responsavel pela area de energia;
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3.4 REH - Regulamento de desempenho energético de edificios de

habitacao

O REH estabelece requisitos para os edificios de habitagdo, novos ou sujeitos a

intervengdes, como os pardmetros ¢ metodologias de caracterizagao do desempenho energético,

em condi¢cdes nominais, de todos os edificios de habitagdo e dos seus sistemas técnicos, no

sentido de promover a melhoria do respetivo comportamento térmico, a eficiéncia dos seus

sistemas técnicos ¢ a minimizagdo do risco de ocorréncia de condensacdes superficiais nos

elementos da envolvente [2].

Na tabela 1 s@o apresentados os principais requisitos para os edificios de habitagao:

Tabela 1 - Principais Requisitos para Edificios de Habitacio

requisitos (*)

Principios Gerais Compprtqmento .Eﬁc1enc1;’1 dqs Portarias e despachos
Térmico Sistemas Técnicos
Portaria N° 349-B/2013
Edificios Novos v v Metodologia de Célculo
dos Requisitos
Despacho N°15793-
Requisitos Edificios 1/2013
especificos Sujeitos a Necessidades de energia
Grande v v util e priméaria
Intervengao
Despacho
o Nio estdo ~ . N°15793-K/2013
EdlﬁClos sujeitos a Nao estgo_ sujeitos a | parametros Térmicos
Existentes requisitos (*)

(*) - A avaliagdo energética de um edificio de habitacdo existente, realizada para efeitos de
cumprimento do SCE, deve seguir as metodologias para edificios novos
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3.5 RECS — Regulamento de desempenho energético de edificios

de comércio e servicos

O RECS estabelece as regras a observar no projeto, construcdo, alteracdo, operagao e

manutencdo de edificios de comércio e servigos e seus sistemas técnicos, bem como o0s

requisitos para caracterizacdo do seu desempenho, no sentido de promover a eficiéncia

energética e a qualidade do ar interior [2].

Tabela 2 - Principais Requisitos para Edificios de Comércio e Servicos

Instalagao,
., Eficiéncia | Ventilagdo e | condugdo e
Principios Comportamento . . ~ .
. . dos Sistemas | qualidade do | manutengdo | Portarias e despachos
Gerais Térmico . L. .
Técnicos ar interior | de sistemas
técnicos
Portaria N°349-
D/2013
Edificios v v v % Metodologia de
@ Novos Calculo dos requisitos
é Portaria N° 353-
S A/2013
=9 — Caudais minimos e
o Ed}ﬁClOS limiares de protecdo
2 Sujeitos a v v v v Despacho N°15793-
'3 Grande~ G/2013 Equipamentos
E Intervengao rececdo, ensaio e
~ ~ . o manutencao
Edificios | Ao oo Néo estio L . Despacho N° 15793-
Existentes | S ood | SWElos@ L/2013 Viabilidade
requisitos (*) [ requisitos (*) econémica

(*) - O desempenho energético dos edificios de comércio e servigos existentes deve ser avaliado
periodicamente com vista a identificagdo da necessidade e das oportunidades de redugdo dos
respetivos consumos especificos de energia.

3.6 Processo de Certificacao de Edificios de Habitacao Existentes

No ambito da certificacao energética de edificios de habitagdo, podem existir trés tipos

de edificios:

o Edificios de habitacao existentes;

o Edificios de habitacdo sujeitos a grande intervencao;

e Edificios de habita¢do novos;
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Apo6s a divulgacao dos servicos efetuados pela Amais — Solugdes, o processo de
certificag@o energética inicia se no gabinete a partir do contacto efetuado pelo potencial cliente,
geralmente através de contacto telefonico ou e-mail. A partir deste contacto ¢ preenchida uma
ficha de contacto do cliente com todos os dados necessarios (nome do cliente, tipo de imdvel,

tipologia, localizacdo do imdvel) para criar o processo com o respetivo numero.

Neste contacto ¢ também pedido ao cliente alguns elementos basicos e os documentos
necessarios para a realizagdo do certificado energético do seu imével (edificio ou fragao de
habitagdo ou edificio de comércio e servigos), em funcdo destes dados serd efetuado um
or¢amento e enviado para o cliente para possivel adjudicagdo. Posteriormente estes dados sao

inseridos na base de dados da empresa.

Caso o trabalho seja adjudicado, ¢ marcada e realizada uma visita ao imével. Na visita
ao imovel ¢ efetuado o levantamento de todas as caracteristicas importantes para o calculo dos
parametros térmicos e requisitos térmicos para a avaliagdo do comportamento térmico da
envolvente e eficiéncia dos sistemas técnicos para edificios de habitagdo que acresce avaliagao
da ventilagdo e qualidade do ar interior e instalagdo, conducdo e manutencdo de sistemas

técnicos para edificios de comércio e servigos para a elaboragao do certificado energético.

Durante a visita ao imovel sdo identificados os seguintes pontos:

1. Verificagdo da planta manuscrita do edificio ou fragdo com as dimensdes das paredes e
pé direito de todos os compartimentos (Analise geométrica geral de todo o edificio);

2. Registar todas as caracteristicas dos vaos envidragados (dimensdes, tipo de caixilharia,
tipo de vidro, protecdo exterior e interior), inclusive as palas horizontais, verticais e
obstru¢do do horizonte capaz de provocar o sombreamento do vao envidragado;

3. Identificacdo de todos os espacos uteis da fracdo e espacos ndo Uteis que entram em
contacto com o espago util. Sdo ainda identificados edificios que possam provocar
sombreamento ou a prote¢do do vento, e medida a distancia a que se encontram e a sua
altura;

4. Registo dos sistemas de ventilagdo (aberturas de admissao de ar na fachada, condutas
de ventilagdo natural, ventilagdo mecanica e ventilagao hibrida);

5. Verificacdo e registos de aquecimento de dguas sanitarias, sistemas de aquecimento e

arrefecimento do ambiente e sistemas de energias renovaveis (para os sistemas de
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aquecimento, arrefecimento e A.Q.S sdo registadas os seguintes dados: tipo de sistema,
marca, modelo, fonte de energia, idade e quando ¢ possivel saber a eficiéncia nominal,
designacao comercial do instalador, seus contactos e registo de manutengao do sistema);

6. Quando existente verificasse a existéncia de coletores solares, onde seria necessario
anotar outros dados tais como a area do coletor, orientagdo e a existéncia ou nao da
marcacgao CE.

7. Na visita a edificios de comércio e servigos € necessario o levantamento de outras
informacdes tais como, horarios de funcionamento, nimero de funcionarios e seu perfil

horario, lampadas e outros equipamentos elétricos

Todos os pontos apresentados sdo registados em papel e através de fotografias para prova
da existéncia em que foi efetuado o levantamento assim como a presenga dos equipamentos

descritos no devido certificado.

3.7 Metodologia de Calculo para edificio de habitacao

A metodologia para a determinacdo da classe de desempenho energético e os requisitos
de comportamento técnico e de eficiéncia dos sistemas técnicos dos edificios de tipologia de

pré-certificados, e definida pela portaria n® 349B/2013, de 29 de novembro[5].

A metodologia de célculo para determinar as necessidades nominais anuais de energia
util para aquecimento e arrefecimento, as necessidades de energia 1til para produgdo e A.Q.S e
as necessidades nominais globais de energia primaria sdo definidas no Despacho (extrato) n°

15793-1/2013, de 3 de dezembro[6].

O valor das necessidades nominais anuais de energia 1til para aquecimento dos edificios,
Nic, ¢ determinado segunda a equacao (1). Este valor ¢ em funcao da transferéncia de calor por
transmissao através da envolvente dos edificios na estagdo de aquecimento, Qtr,i em kWh, da
transferéncia de calor por ventilagdo na estacdo de aquecimento, Qve,i em kWh, dos ganhos
térmicos Uteis na estagdo de aquecimento resultantes dos ganhos solares através dos
envidracados, da iluminagdo, dos aquecimentos ¢ dos ocupantes, Qgu,i em kWh, e da area

interior util de pavimento do edificio medida pelo interior em m?:
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_ Qtr,i + Qve,i - qu,i kWh

Nie = A, mz] (1)

Para a estacdo de arrefecimento, o valor das necessidades anuais de energia tutil ¢
calculado segundo a equacao (2). Este valor ¢ em fun¢do do fator de utilizagdo dos ganhos
térmicos na estagdo de arrefecimento, nv, dos ganhos térmicos na estacdo de arrefecimento,

Qg,v em kWh, e da 4rea ttil em m?:

(1 —v)Qqgv [kKWh
Nye = i

» m?2 ] (2)

O valor das necessidades nominais de energia primaria do edificio resulta do somatério
das necessidades nominais especificas de energia primaria referente a cada tipo de uso
subtraindo possiveis contribui¢des de energia renovavel (Eyenp/Ap). Os diferentes usos
referem se ao aquecimento (N,.), arrefecimento (N,,), preparagdo de AQS (Q,/A,) € ventilagdo
mecénica (W;,;,/Ap). O valor das necessidades de energia primaria, em kWhgp /m?.ano é

determinado de acordo com a equagdo (3):

fa,k
_ fi,k-Nic fv,k-5-ch /Qa-Ap
Ntc—Z(ZT)-Fpu,j+Z(ZT)-Fpu,j+Z Z - -Fpu,j_
Eren,p kKWhgp
Z Ap pu,j [mz.ano] (3)

A determinagdo da classe energética de um edificio ¢ efetuada com base no racio entre
o valor das necessidades nominais de energia primaria do edificio em andlise, N;. e o valor das

necessidades nominais de energia primaria do edificio de referéncia, N;.

Nic

Rye = -2 4
W= @

Determinando o racio a classe energética € obtida de acordo com a tabela 3:

Tabela 3 - Escala de Classificacdo Energética
Classe Energética Valor
A+ Ry, < 0.25
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A 0.26 <Ry, < 0.50

B 0.51<R,, < 0.75
B- 0.76 <R,, < 1.00
C 1.01<R,, < 1.50
D 1.51 <Ry, < 2.00
E 2.01 <Ry, < 2.50
F Ry, = 2.51

De acordo com o DL 118/2013 de 20 de agosto, e nele se impunha no artigo 16, ponto

3 o seguinte:

“Devem ter necessidades quase nulas de energia os edificios novos licenciados apos 31
de dezembro de 2020, ou apos 31 de dezembro de 2018 no caso de edificios novos na

propriedade de uma entidade publica e ocupados por uma entidade publica.”

Mas apenas recentemente foram publicadas duas portarias que vém clarificar e
quantificar o conceito nZEB. A Portaria n.° 42/2019, de 30 de janeiro e Portaria n.® 98/2019, de
02 de abril, decreta que a classe minima para edificios de tipologia de pré-certificado, devera

ser de “A”.

3.8 Nova Legislacao

Foi publicado, em Diério da Republica, o Decreto-Lei n.° 101-D/2020, de 7 de dezembro,
que estabelece os requisitos aplicaveis a edificios para a melhoria do seu desempenho
energético e regula o Sistema de Certificacdo Energética dos Edificios (SCE). Com a publicacao
deste novo enquadramento legal sdo transpostas para o ordenamento juridico nacional, entre
outras, as alteragdes a Diretiva Europeia relativa ao Desempenho Energético dos Edificios
(Diretiva 2010/31/UE) e a Diretiva sobre a Eficiéncia Energética (Diretiva 2012/27/UE),
operadas pela Diretiva (UE) 2018/844.

Com vista a alcangar um parque imobilidrio com necessidades quase nulas de energia,
um objetivo priorizado desde a primeira redagdo da Diretiva EPBD, em 2010, o Decreto-Lei
n.° 101-D/2020 estabelece requisitos quer para edificios novos, quer para edificios existentes
sujeitos a renovagodes

O diploma estabelece que os edificios novos devem ser edificios com necessidades

quase nulas de energia. Recaem, por isso, sobre estes edificios requisitos mais exigentes, que
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permitam alcancar niveis de desempenho energético elevados e niveis 6timos de rentabilidade.
Estes niveis serdo objeto de revisdo periddica, em intervalos de tempo ndo superiores a cinco
anos.

Quanto aos edificios existentes sujeitos a renovacdes, 0s requisitos aplicaveis
acompanham em grande parte os requisitos dos edificios novos, variando consoante a dimensao
da renovagao.

Estes requisitos serdo regulamentados até 1 de julho de 2021. O incumprimento dos
requisitos aplicaveis serd punivel com coima de € 250 a € 3740, no caso de pessoas singulares,
e de € 2500 a € 44 890, no caso de pessoas coletivas.

O diploma identifica alguns edificios isentos do cumprimento destes requisitos, como ¢ o
caso, por exemplo, das instalacdes industriais, pecuarias ou agricolas ndo residenciais e das
oficinas sem consumo de energia, dos edificios utilizados como locais de culto ou
exclusivamente destinados a estacionamentos ndo climatizados, ou dos edificios classificados
ou em vias de classificagdo. As isencdes sdo reconhecidas pela entidade competente para o

licenciamento da operacao urbanistica.
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4 Casa de estudo - Moradia Modiko

Neste capitulo sera apresentado um projeto exemplo onde se realizara os projetos de
especialidades como o Comportamento térmico, e por fim a Certificagdo Energética.

Esta futura moradia esta inserida no maior mercado da empresa, em Lisboa. A escolha
deste projeto teve como motivagdo um dos melhores clientes e sendo que a sua construgdo ¢
um pouco peculiar em relagdo as construgdes convencionais, como a alvenaria e porticos de
betdo. Um dos aspetos motivacionais que também serd importante mostrar com este estudo ¢ a
importancia da ventilacdo nos edificios de habitacdo. Estas moradias sdo feitas em estrutura de
metal, em que as suas solugdes construtivas foram pioneiras na constru¢ao ha 11 anos [7], sendo
estas solucdes patenteadas.

Atualmente, este tipo de construgdes tém sofrido um aumento de adesdo por parte da
populacao devido a alguns fatores como o baixo prego de construg@o, constru¢ao extremamente

rapida e a sua facil moldagem no que diz respeito a estética e também ao bem-estar.

4.1 Caracterizacao do Projeto

\ r

O presente estudo destina-se a andlise de projeto do comportamento térmico, e
certificagdo energética da envolvente de edificio de uma habitagdo unifamiliar, sita na freguesia
de Quinta do Anjo, concelho de Palmela, a uma altitude de 51 metros e a uma distancia a costa
superior a 5 km. Apresenta tipologia T3, possuindo uma darea util de pavimento de
aproximadamente 111.98 m? sendo constituida por dois pisos. O edificio serd construido em
2021. A produgdo de dguas quentes sanitdrias € assegurada por Painéis Solares. Foi considerado
sistema de climatiza¢ao na habitagdo através de Bomba de Calor (Ar Condicionado).

A ventilagdo na fracdo processa-se de forma natural, os equipamentos utilizados para
ventilagdo mecanica tém funcionamento ocasional para efeitos de célculo, nomeadamente na
cozinha e casas de banho. A fragdo encontra-se localizada nas coordenadas 38.731141°; -
9.371619°.

A rede de dgua quente sera devidamente isolada com isolamento ou caracteristicas da
tubagem que garanta resisténcia térmica de pelo menos 0.25m?°C/W. A inércia térmica do
edificio, para esta tipologia e técnica construtiva, ¢ Média.

A habitagdo é composta por dois pisos, O Piso 0 é composto por sala/cozinha, casa de
banho e um quarto, todos tratados como locais tteis. O Piso 1 é composto por zona de

circulacao, dois quartos e uma casa de banho, todos tratados como locais uteis. Considerou-se
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assim um Edificios para habita¢do, que se integra no Sistema Nacional de Certificagdo

Energética e da Qualidade do Ar Interior dos Edificios em vigor, o SCE.

[ E = : CETTTRTEET g EER DI PR LI

Figura 8 - Desenho 2D do Edificio em Estudo

4.2 Rececao de Conteudo

Antes da realizacdo de qualquer projeto de especialidade, o projeto de arquitetura do
edificio ja se encontra em preparacao ha varios meses por parte do arquiteto em conjunto com
o cliente para chegar a um estado consensual de ambas as partes.

Nesta fase, ¢ feito o desenho bidimensional da construgdo, determinando alguns aspetos
como a distribuicdo de compartimentos, areas, acabamentos e outros itens importantes como
solugdes construtivas e equipamentos.

ApoOs a nossa contratagao, maioritariamente pelos arquitetos, ¢ nos enviado varios conteudos
como:

e Arquitetura (Algados, Cortes e Plantas);

e (Caderneta Predial (Descri¢do das Finangas);

e Certidao Permanente (Descrigao da Conservatoria do Registo Predial);

Com estes itens em nossa posse, da mos inicio ao nosso projeto, preparando entdo a

arquitetura para fécil interpretacao.

4.3 Modelacao

Com a preparagdo das plantas, utilizando o AutoCAD®, havera a necessidade de mover
todas as plantas para o mesmo ponto de localizagdo de forma a conseguir sobrepor corretamente

todos os pisos da habitacdo, sendo estas movidas para o ponto (0,0,0) do programa de desenho.
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Para a realizagdo da modelagdo e todos os calculos obtidos posteriormente, ¢ utilizado

o software de calculo CypeCADmep, desenhado pela CYPE Engenieros.

O primeiro passo serd a introdugdo das plantas no Cype, onde estas sao nomeadas de

mascaras. A introducdo ¢ feita no comando que mostra a figura seguinte.

CYPECAD MEP - v2021.f - [C\.\2020.067.mep]

Arquive Obra  Elementos Compartimentos Fracgées auténomas Edigio Resultades  Ajuda

EH Y BHEM O 2+ Ty REQAGAIH B

BEHEZ D A8 Ty Lo TR LR fAFPFEFE
Capturas

¥ O Etremo

[J A Ponto médio
[ B Perpendicular
[] X Mais préximo
[ * Intersecgdo
[] + Prolongamento
[] + Pemendicular
[ + Orogonal
Layers
Elementos

Muros

Lajes

Desnivel de lgjes
Compartimentos 7
Edficios préimos  limites da proprie.
[ Planta superior
[ Planta inferior
[] Outras instalagies
[ Resutados

Vista 3D ~

Figura 9 - Introducio de Mascaras - CYPE

Apbs a introdugdo das mascaras sera indicado no programa o piso correspondente a cada

mascara tal como mostra a figura 10.

vistas dos grupos

Grupo
(3 Eobertua

[ Pisa 1

(3 Résdo<hiio

Seleccionado  Plano
COBERTURA
PISO_D
PISO_1
COBERTURA

ooog

Figura 10 - Correspondéncia Piso-Mascara

Feito as referéncias necessarias das mascaras, um dos aspetos muito importantes sera a
indicagdo da localizacdo ¢ altitude do local da constru¢do de forma a dar conhecimento ao

software quais os requisitos que devem ser seguidos, uma vez que estes variam com a sua

localizagao.
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Lo isz

Localizagio

Gerador de pregos

Gerador de pregos de construgéo civil. Inchui pregos compostas,
informacgio comercial sobre produtos de fabricantes e as
comespandentes instrugdes de wtilzacEo & manutencio do
edficio.

¥ Médulo adquirdo com a sua licenga. Pode importar directamente os artigos.
X Médulo ndo adquiido com a sua licenga. S0 pode utiizé-o para consultar pregos e respecivas composigies
Seleccione a localizagio da sua obra.

Cancelar

Figura 11 - Localizacido da Construcio — CYPE

Tabela 4 - Dados Técnicos

Dados Técnicos geograficos
Latitude (°) 38.601950°
Longitude (°) -8.969566°

Altitude (m) 51

Distancia a Costa (Km) 14.68

Régua

Linha | Caminho | Poligono | Circulo | Caminho 30
Medir a circunferéncia ou a rea de um circulo no solo

Raio: 14,68  Quilometros

Area: 678 143 488,00 | Metros quadrados

Circunferénda: 92,38 Quildmetros

v Navegacdo com o rato | Guardar

Figura 12 - Distancia a Costa — Google Earth®
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Com a Introducdo das mascaras, ¢ definindo a localizagdo, orientagdo ¢ altitude, ¢é
definido os elementos construtivos, quer paredes exteriores, interiores, meeiras, quer
pavimentos, lajes em contacto com o solo, pavimentos exteriores ¢ também as coberturas, sejam
elas planas, inclinadas ou coberturas planas acessiveis ou nao acessiveis.

Como mostra a figura seguinte, a defini¢do destes elementos sdo definidos de camada
em camada a qual podera tomar valores de marca comercial ou entdo valores padrao obtidos,

por exemplo na ITE 50.[8]

[ Revestimerto| e [l Camada de acsbamerts

RAQGRIT

Figura 13 - Definicio da Envolvente Exterior

Para a definicdo dos envidragados, foi solicitado a implementagdo de uma caixilharia
em PVC juntamente com vidro duplo. Apds esta informagdo procede - se a escolha uma

caixilharia da marca comercial Schuco, e do vidro da marca SaintGobain.

Tabela 5 - Dados dos Envidracados
Caixilharia — Schuco Corona CT70 AS

Classe de Permeabilidade 4
Ur 1.3 W/m?K
Envidragado Duplo - SaintGobain
Vidro 1 Planiclear 6 mm
Pelicula COOQL-Lite SKN 145
Caixa de ar 12 mm (90% Argon)
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Vidro 2 Planilux 10 mm
Uy 1.2 W/m?K
Fator Solar 0.22

A protecdo solar dos envidracados ¢ cortina opaca interior de cor clara. Uma vez que
esta protecao solar tem um fator solar alta, 0.37, seria necessario um envidragado em que o seu
fator solar fosse reduzido, para que os requisitos minimos impostos fossem cumpridos, como ¢

o caso deste vidro que conta com um fator solar de 0.22.

Definido todos os elementos de construcdo, ¢ necessario comegar por decalcar o tragado
das méscaras com as solucdes correspondentes obtendo assim estes resultados, quer em 2D ou

3D:

y
|

Figura 14 - Modelagdo 2D — CYPE

Figura 15 - Modelacdo 3D - CYPE
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Ainda na introducdo de dados, h4 a necessidade de informar ainda a ferramenta de
trabalho que tipo de compartimentos sdo, dando a definicdo dos acabamentos do pavimento,

teto e paredes obtendo entdo alguns valores necessarios para os calculos posteriores.

4.4 Pormenores Construtivos

Finalizando a modelacao do edificio, o software vai interpretar todos os elementos de
construcdo, para que possa definir todos os requisitos para proceder ao calculo. Nas figuras
seguintes esta representado as envolventes do edificio onde indica quais os elementos
construtivos € que possuem requisitos, ou seja, quais € que estdo em contacto com o interior ou
exterior. Nao sendo o caso desta habitacdo, existem compartimentos presentes nas habitagoes,
nomeadamente garagens, zonas técnicas, arrumos e entre outros que podem ser considerados
compartimentos ndo uteis, sendo que as paredes interiores que separam os compartimentos uteis
dos compartimentos ndo Uteis tém requisitos iguais as paredes exteriores, embora tenham um
fator de reducdo (Btr), caso o valor do BTR seja superior a 0.7, que ¢ atribuido ao

compartimento ndo util de acordo com algumas nomenclaturas abaixo mencionadas.

O valor de Btr depende da razdo A; /A, e das condi¢des de ventilagdo f ou F.
Sendo que:
V' — Volume do compartimento;
A; — Area da parede em contacto com zona aquecida;
A, — Area da parede em contacto com o exterior;
f — Todas as ligagdes entre elementos bem vedadas, sem aberturas de ventilagdo
permanentemente abertas;
F — Permeével ao ar devido a presenga de ligagdes e aberturas de ventilagdo permanentemente

abertas (Se o compartimento for fortemente ventilado, Btr = 1);
Tabela 6 - Despacho n°15793-K/2013

V <50m3 50m3 <V < 200m3 V > 200m3
B f F f F f F
A,/A, < 0.5 1 1 1
05<4,/4,<1 07 09 0.8 1.0 0.9 1.0
1<A;/A, <2 0.6 0.8 0.7 0.9 0.6 0.9
2<A/A,<4 04 07 0.5 0.9 0.6 0.9
AiJA, =4 0.3 0.5 0.4 0.8 0.4 0.8
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4.4.1 Planta do Piso 0
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Figura 16 - Planto do Piso 0

Paredes

Referéncia | Descrigdo

o P_Exti1

Paredes intericres

Referéncia | Cescrigdo

T1 P_Div1

Y&os

Referéncia | Cescrigdo

H1 Janela de envidragade 2

HZ2 Porta exterior, de madsira

H3

Janelo de envidragado 1

Envelvente

Mure da envelvente em contacto com o exterior

Pavimento da envolvente em contacto cem o terrenc

Figura 17 - Legenda Piso 0

o

2]
L
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4.4.2 Planta do Piso 1

7 7

Ay iz

Ry

Figura 18 - Planta Piso 1

S ) )

Paredes
Referéncia | Descriglio
c1 P_Ext1
Faredes intericres
Referéncia | Descrigtio
T1 P_Divi
Vidos
Referéncia | Descri¢do
H1 Junela de envidragada 2

H3

Janela de envidragado 1

Enveolvente

Muro do envolvente em contacte com o exterior

Pavimento do envolvente em contacte com o exterior

Cebertura do envelvente em contocto com o exterdor

Figura 19 - Legenda do Piso 1
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4.4.3 Cobertura
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Figura 20 - Planta de Cobertura

Enveolvente

% Cobertura da snveolvente em contacto com o exterior

Figura 21 - Legenda da Cobertura

Na figura seguinte serd extraido a area util, pé direito médio, tipologia e é4rea dos
envidragados. Na listagem consegue-se retirar ainda mais dados, mas apenas estes 4 dados sao

uteis para uma fase intermédia de calculo.

FICHA n.° 1
REGULAMENTO DE DESEMPENHO ENERGETICO DOS EDIFICIOS DE HABITAGCAO (REH).

Camara Municipal de Palmela

Edificio

Empreendimento: Neo de fracbes: 1
Morada: Rua do Impasse das Rosas, Lote 174
Freguesia: Quinta do Anjo Concelho: Palmela

Tipo de intervengéo
Edificio novo: X Grande intervencdo:

Caracterizacdo

Area interior Util de pavimento Pé direito médio ponderado
2

Fracdo (m?) (m) Tipologia
HU 111.98 2.50 T3

Figura 22 - Ficha n° 1 - Fase Inicial
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De igual modo na defini¢do das solugdes construtivas, também héa a necessidade de
definir que tipo de solugdes de equipamentos, neste caso seria ar condicionado para

climatizagao e sistema forcado em painéis solares térmicos para AQS.

L]

Fracgdo autdnoma >

Referéncia |HU

i)

Dados gerais Dados de sistemas

Sistemas de aquecimento

o|®

Sistemas de amefecimento
Sistemas de vertilagio
Sistemas de AQS

Sistemas de energia renovavel

&N NN

=i

Aceitar Cancelar

Figura 23 - Definicao de Sistemas - CYPE

Como podemos ver na imagem anterior, aplicou-se o Ar condicionado para os Sistemas
de Aquecimento e Sistemas de Arrefecimento, colocando o valor de referéncia do valor do ar

condicionado assim como a suas eficiéncias (COP e EER), conforme a tabela 6.

Tabela 7 - Dados Técnicos - Ar condicionado

Junkers Excellence 9000 BTU

Aquecimento Arrefecimento
Poténcia 3.8 kW Poténcia 3.3kW
Eficiéncia 4.2 Eficiéncia 4.25

Para a ventilacdo, uma vez que nao ird ser mecanica, esta tem de existir, sendo ela

ventilagdo natural. Para efeitos legislativos, teremos que garantir 0.4 RPH. Esta ventilagdo sera
calculada no Subcapitulo seguinte.
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Para Sistemas de AQS apenas ¢ definido o termoacumulador, dando informagdo da
poténcia, e o tipo de energia, neste caso elétrico, também indicando as eficiéncias quer padrao
quer do equipamento.

Para sistemas renovaveis sera calculado na proxima fase de calculo.

4.5 Processo de Calculo

Numa fase inicial, ha a necessidade de calcular valores de ventilacao e também energia
renovavel minima obrigatoria, neste caso, produzido pelos painéis solares térmicos. ApoOs a
determinagdo destes valores procede-se ao calculo das Nic e das Nve. Apds a obtengdo destes
valores calcula se o contributo de energia renovavel que os equipamentos de climatizagdo dao
a habitacao.

No caso da Ventilagao, ¢ calculado recorrendo as folhas de calculo facultadas pelo LNEC,

em que estas tomam o seguinte aspeto:
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. — Agplicagdo desenvolvida por:

LABORATORIO NACIONAL Aplicagao LNEC Armando Pinto.

DE ENGENHARIA CIVIL S apinto@inec.pt
Ventilagao REH e RECS

Ferramenta de calculo citada no
n.*3, do ponto 12.1, do despacho n.® 15783-K/2013.

Pinto, A. - Aplicacdo LNEC para Ventilacdo no dmbito do REH & RECS. Lisboa, LMEC, 2014, v2.0a, 2014-02-12
1. Enguadramento do edificio

Tipo de edificio Habitagdo_novo_ou_gr Area G (m2): 1120
ande_reabilitagdo
Local (municipio) PALMELA Pd (m}): 250
Regido A N.® de pisos da fracdo 2
Rugosidade In Velocidade vento Defeito REH
Altitude do local (m) 51 Vento (u10REH: 3,6) (m's)
MNimero de fachadas expostas ao exterior (Nfach) 2 ou mais Vol (m3): 280
Existem edificios/obstaculos a frente das fachadas? Néo Texterior (*C) 10,7
Altura do edificio (H.g;) em m 6 Zref (m) 47
Altura da fragdo (Hys) emm 5,25 AsnviAu; 45%
Protecdo do edificio: Desprotegido
Zona da fachada: Inferior
2. Permeabilidade ao ar da envolvente
Foi medido valor n50 Mio
Para cada Vo (janela/porta) ou grupo de vios:
Area dos vos (m2) 50,57
Classe de permeabilidade ao ar caix (janelas/portas) 4
Permeabilidade ao ar das caixas de estore Mio tem
3. Aberturas de admissdo de ar na envolvente
Tem aberturas de admissdo de ar na envolvente Sim
Tipo de abertura Fixa ou reguldvel Auto-reguldvel @ 2 Pa | Auto-reguldvel a 10 Pa |Auto-reguldvel 2 20 Pa
manualmente
Area livre das aberturas fixas (cm2) / o 335 o o

Caudal Nominal aberturas auto-regulawveis (m3/h)

4, Condutas de ventilago natural, condutas com exaustoresiventax que néo obturam o escoamento de ar pela conduta

ondulas de venflacdo nafuralsem obsiructes
significativas (por exemplo, consideram-se obstrucies
significativas exaustores com fittros que anulam

escoamento de ar natural para a conduta) Sim Néo Néo Néo
Escoamento de ar Exaustio

Perda de carga Baixa

Altura da conduta (m) 375

Cobertura Em terraco, inclinada (<107

Nimero de condutas semelhantes 3

5. Exaustdo ou insquaE“o por meios mecdnicos de funcionamento prolongado
Existem meios mecénicos (excluindo exaustores ou ventax) Méo

Escoamento de ar

Caudal nominal (m3/h}

Conhece Presséo total do ventilador e rendimento
Presséo total (Pa)

Rendimento total do ventilador(%)

Tem sistema de recuperacio de calor

Rendimento da recuperacdo de calor (%)

6 . Exaustdo ou insuflacéio por meios hibridos de baixa presséo (< 20 Pa)
Existem meios hibridos Mio

Escoamento de ar

Caudal nominal (m3/h)

Conhece Pressdo total do ventilador & rendimento

Pressdo total (Pa)
Rendimento total do wentilador(%)

7. Verdo - Recuperador de calor
Existe by-pass ao recuperador de calor no verdo |

8. Resultados

8.1 - Balango de Energia - Edificio

P (h-1) - Aguecimento 0,75
R, (h-1} - Arrefecimento 0,75
Wiwm (kdvh) 0.0

8.2 - Balango de Energia - Edificio de Referéncia
(h-1} 0,60

8.3 - Caudal minimo de ventilagio

Rph estimada em condictes nominais (h-1) 0,75

Requisito minime de ventilacdo (h-1) 0,40

Critério Rph minimo Satisfatdrio Técnico:

Mota: Mo Caleulo de Rph min em edificios novos e grandes reabilitagdes ndo é considerado o efeito de®

janelas sem classificagio, daclasse 1e 2 e a existéneia de caivas de estore. Diata: 1040612021

Figura 24 - Folha de calculo de ventilacdo no Ambito do REH - LNEC




No ponto 1, 2 e 4 da folha de calculo, apenas sdo campos de preenchimento fornecidos
pelo CYPE.
Nos restantes pontos, a arbitragem ¢ da responsabilidade dos projetistas de acordo com

os requisitos quer legislativos quer do cliente.

Na figura anterior, os valores presentes na folha sdo os resultados finais de projeto. Apos
obter estes resultados introduzem se os valores da ventilagcdo quer da estagao de aquecimento

quer da estacdo de arrefecimento, tal e qual como mostra na Figura 23.

" a—
| 4
Referéncia |HU | L
K
3 Dados gerais Dados de sistemas V
Sistemas de aquecimento |Z
EIn . Il
1 Gictemas de amefacimenta . N S
[ Ventilagio mecénica
I
o o
Rohv b
Cancelr

L

E ar
Cancelar

Figura 25 - Introducio de valores de RPH -

Durante o célculo da ventilagdo, apds a introducdo dos valores de RPH, o software

detetou uma anomalia indicando na listagem de célculo esta forma:

Tipo de intervencao

Edificio novo: X Grande intervencdo:
Caracterizacdo ,
Fracs Area interior (til de pavimento Pé direito médio ponderado ) .
ragao 2 Tipologia
(m2) (m)
HU 111.98 0 T3
Resumo de calculo ’
Nvc < Nv 16.83 < 16.54 p

N 4 N

Figura 26 - Erro de cilculo - CYPE

Com a observacao nesta imagem, pode-se concluir que as necessidades de energia

primaria util de arrefecimento em estudo sdo superiores aos valores de referéncia. Este alerta
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deve-se ao facto que a ventilagdo, embora regulamentar em relacdio as RPH minimas, ser
reduzida.

Para a resolugdo da mesma, seria necessario aumentar as aberturas, pois inicialmente
estava projetado uma 4area de 180 cm?, aumentando para 225 ¢m?, de maneira a conseguir

reduzir o Nve.

Para o céalculo do Eren solar, ¢ utilizado mais uma folha de célculo, desta vez pela

DGEG.

Diregdo-Geral de Energia e Geologia
SCE E Cilculos regulamentares do Sistema de Certificagio de Edificios
L] relativos ao aproveitamento de Energias Renovaveis (@)
versio 1.6.4 [2019-09-12]
Local: Quinta do Anjo

(Palmela, Peninsula de Setubal)

Edificios de Habitacio
Necessidades de AQS

Solar Térmico - AQS

Solar Térmico - AQS e Climatizagdo

Solar Térmico - Kit AQS

Solar Fotovoltaico

Geotermia - Baixa Entalpia

Bombas de calor

Edlica - Pequena Turbina

[ }
[ |
( )
[ )
[ Biomassa - Combustiio ]
( )
( )
[ )
(

Hidrica - Pequeno Aproveitamento ]

® climinar uma opgdo ##24 inputs (@ informacdes

= adicionar nova opgio | selecBo de opgdes

N.B. Os dados inicialmente existentes na interface s3o apenas exemplificativos, ndo sdo "por defeito”

Figura 27 - Folha de Cilculo - DGEG

A utilizacdo desta folha est4 dividida em 3 etapas:

e Definicao da localizagao;

i) Definicdo de novos locais

Municipio:[ Palmela r' Nuts 111: Peninsula de Setabal
"
Local® Quinta da Anjo
Albedo: 20%

anitude:® 51 m

3 2iturs angular dos obstdculos ne horizonte E s W

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 32 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
[ T I R ] v v
-00* -80° -70° -60* -50° | -40° -30° -20° -10° iy 10 20 30 40* | 50° 60* 70 BO* o0*

E SE 5 SW W
azimute

& |
Figura 28 - Definicio da Localizagdo
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Defini¢ao das Necessidades/ Quantidades;

do tipo regulamentar

[ 651 kwhydia= 2344 MI/dia |

Alojamentos {ocupantes e consumo padronizados) didirio BEE EEEE

hhg ® R Ehhg

B i & 3583
Tipologia T0 T1 T2 T3 T4 T5 T& totgis 100% - -
Nefracgles: 0 0 0 1 0 O )] 1 - -
Ne ocupantes por fraccio: 4] 4 0% - -
Consumo diario por ocupante () 20 - -
Consumo global didrio (1): 160 160 80% - -
® [ Todas as torneiras s3o de elevada eficiéncia hidrics 70% - -
60% - -
Temperaturos de dgua - -
Jan Fev Mar sbr Mai lun Set 50% - -
consumo 52 52 52 52 52 - -
abastecimento 14 9 20 0% - -
O] 30% - -
b B -
Perfis de consumo 0% - -

Jan Fev Mar Abr Mai lun Jul Ago Set Out Nov Dez - -
mensal on on on on on on on on on on on on 10% - —

seg. fter. qua. qui. sex. sab. dom {1 A I A |
semanal on on on on on on on 12345678 91011121314151617 18 19 20 2122 23 24

hora solar

N

<

Figura 29 - Calculo das necessidades de Consumo

Defini¢ao do Sistema e equipamentos selecionados

G ?GCEE_SR Sistema Solar Térmico : consumo AQS outros sistemas
vigs
Sistema instalado em Quinta do Anjo 'APE\NE\E, Peninsula de Setubal)
Necessidades de AQS regulamentares em 1 zona
(@ Utilizados 2 coletores de modelo Junkers FCC-25
com area de abertura 2,00 m* (i.e. painel com 4,2 m* de abertura), em
montagem fixa orientagdio 0 * em azimute e inclinacdo EER
@ Amazensmento cenwal  [lem 1 depésito  de modelo exemplo 3001
(@ utilizadoem modo  &gua sanitaria enuma posicio  vertical
Apoio do tipo elétrico  [x] com rendimento 100%
(® commomagem zodepisito [v] econwolo  temporizado @
Circuito primario em circulagdo forcada, tubagens de didmetro neminal 15 mm,
comprimento de 10 m no exterior & 1 m até a0 depésite, isoladas com Resultados (suméric) Relatério detalhado
poliuretano deespessura 20 mm.  Fluidocirculante com  25% de anticongelante. fracdo solar: 82%
Bombas de poténcia 30 W proporcionande um caudal de 46 litrofm? por hora Necessidades: 2376 kwh Eﬂ\ i
Circuito de distribuicdo em tbagens de didmetro neminal 18 mm, satisfeitas via apoio » 438 kWh <
comprimentode 20 m para 2 zona de consumo & isolamento  poliuretane  de 20 mm. | satisfeitas via solar » 1938 kWh (E.)

Figura 30 - Definicao dos Equipamento

Com o Eren dos painéis solares e o nimero de renovagdes de ar por hora (RPH) ¢ dada
a continuidade ao projeto, utilizando novamente a folha de célculo do software. Nesta folha sdo
retirados os valores das Nic e Nvc para proceder ao calculo dos Eren dos Sistemas de

climatizagdo como podemos observar na imagem seguinte:

Resumo de cdlculo

Fracao | T%- ren. | Tx. ren Nic Ni Tve N QA QA Nic Nt Eren,p (*) | Eren,ext (**)
€30 | (rPH,i) | (RPH,Y) | (kWh/m2.ano) | (kWh/m2.ano) |(kWh/mz.ano) | (kWh/m2.ano) | (kWh/mz.ano) | (kWh/m2.ana) | (kWh/m2.an0) | (kWhwfm2.ano) | (kWh/ano) | (kWh/ano)
HU 075 | 075 29.97 | 59.76 | 16.52 | 16.54 | 2123 | 2123 11.93 | 76.68 | se1a.00 | 0.00

(*) Correspondente a totalidade das formas de energias renovéveis, destinadas a suprir necessidades relativas aos usos de aquecimento,

arrefecimento, preparacdo de AQS e ventilagdo.
(**) Correspondente a energia renovavel que é exportada do edificio e/ou consumida em outros usos ndo incluidos em E.....

Técnico responsavel pelo projeto de comportamento térmico

Nome:
Inscrito na: Ordem dos Engenheiros Numero de inscrigdo:
Assinatura

Figura 31 - Calculo das Nic e Nve - CYPE
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Uma vez que estes valores assinalados a vermelho sdo referentes as necessidades por metro

quadrado, ¢ necessaria a multiplicacdo dos mesmos com a area util calculada anteriormente:

e Necessidades de energia util primaria para Aquecimento:

Qusabie = 29.97 X 111.98 = 3356.04 Kwh.ano  (5)

e Necessidades de energia 1til primaria para Arrefecimento:

Qusapie = 16.52 X 111.98 = 1849 Kwh.ano  (6)

Para os célculos dos contributos renovaveis de energia, Eren:

Kwh
Eren = Parcela X Qusapie X (1 - ﬁ) [ano] ™

Em que:

Parcela — Percentagem de contribui¢do do sistema;

Qusabie — Necessidades de energia para Aquecimento/Arrefecimento;
SPF — Eficiéncia do Equipamento;

Energia Renovavel de Aquecimento:

Uma vez que o equipamento de aquecimento esta a aquecer toda a habita¢dao, tomamos

a liberdade de assumir que a parcela sera de 100%, o que tomara o valor de 1:

1 Kwh
Eren = Parcela X Qusable X (1 - SPF) [ano] (8)

1
Epon = 1 X 3356.04 X (1 —m>

Eyen = 2561 Kwh/ano
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A mesma situag@o acontece com o arrefecimento, onde a parcela ird assumir o valor de

um, uma vez que € o Unico equipamento para o mesmo efeito:

1 > [Kwh

Eren = Parcela X Qusapie X (1 —nr

SPF ] ©)

ano

1
E,op = 1% 1849.91 x (1 - m)

Eyen = 1414.64 Kwh/ano

Com os valores de Eren calculados ¢ introduzido no sistema desta forma:

— o e o
B 2o HFER2e R L AFMEFFFE
—

a8

Solar lnmicn  Solax fctovellaica  Edlice  Bomassa  Geolensia  Mirs hidvica  Aered mica & geoténmica

Figura 32 - Introducio da contribuicio de energia renovavel - CYPE

Por ultimo, o programa ¢ posto a recalcular e ¢ retirada todas as listagens necessarias
para a execu¢cdo de memorias e pecas escritas. Este programa ainda indica qual a classe
energética obtida tendo em conta todos estas solugdes construtivas e de equipamento, sendo

que nesta habitacdo, a classe obtida & A+.

1.7. Classificacdo energética

R =0.16
CLASSE ENERGETICA
Classe energética| R = Ntc/ Nt

A+ R < 0.25
A 0.26 <R < 0.5
B 0.51 <R < 0.75
B- 0.76 <R < 1.00|
C 1.01 <R £ 1.50
D 1.51 <R < 2.00
E 2.01 <R < 2.50
F R>251 |

Figura 33 - Classificacao Energética obtida — CYPE
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5 Emissao de Certificado Energético

A ADENE ¢ a agéncia nacional de energia, associacao de direito privado, sem fins lucrativos e
de utilidade publica, que tem como missdao o desenvolvimento de atividades de interesse

publico na area da energia, do uso eficiente da agua e da eficiéncia energética na mobilidade.
Sédo atribuicoes da ADENE:

e Gerir o Sistema Nacional de Certificagdo Energética (SCE), o Sistema de Gestao dos
Consumos Intensivos de Energia (SGCIE) e outros que lhe sejam atribuidos nos termos
da lei.

e Assegurar a apoio operacional a exce¢do do Programa de Eficiéncia de Recursos na
Administragdo Publica (ECO.AP 2030), nos termos previstos da legislacao;

o Prestar apoio na identificagdo e viabilizacdo de medidas e projetos com fins de melhoria
de eficiéncia de recursos (energia e 4gua), nomeadamente através do Programa ECO.AP
2030, bem como junto de outras entidades.

o Implementar e gerir a plataforma de transferéncia entre comercializadores de
eletricidade e gas natural, responsavel por fornecer informagdo sobre os operadores,
assim como a sua oferta para os consumidores dos mercados liberalizados de
eletricidade e gas natural.

o Exercer a atividade de Operador Logistico de Mudanga de Comercializador (OLMC),
no ambito do Sistema Elétrico Nacional (SEN) e do Sistema Nacional de Géas Natural
(SNGN).

e Desde 2015, a ADENE aposta numa abordagem mais ampla para a eficiéncia de
recursos, economia circular e o nexus dgua-energia, alargando a sua missdo a area da
eficiéncia hidrica, baseada na sua experiéncia na area da eficiéncia energética,
alcangando assim todos os stakeholders e utilizadores da dgua, com especial enfoque
nas cidades e edificios.

e Gerir a Academia ADENE, que promove formacdo especializada na certificagao
energética de edificios e refor¢o de competéncias nos dominios da eficiéncia energética,
das energias renovaveis, da eficiéncia hidrica e da mobilidade eficiente.

o Fomentar o desenvolvimento, a inovagdo colaborativa e a transferéncia de tecnologia
nas areas da eficiéncia energética e eficiéncia hidrica, promovendo a formacgao de
parcerias entre a ADENE e as instituigdes de 1&D do sistema cientifico nacional, as

empresas € as congéneres internacionais.
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e Desenvolver agdes inerentes a sensibilizacdo e informacdo por forma aumentar a
notoriedade das questdes da energia, eficiéncia hidrica e dimensdo ambiental a elas
associada, junto do publico em geral e empresas, contribuindo para a literacia energética

da sociedade civil.

5.1 Exportacao do XML

No que diz respeito a realizagao do Certificado Energético, uma vez que o projeto térmico
se encontra finalizado, pode-se aproveitar para fazer a emissao do Certificado Energético, sendo
que, uma vez que se trata de um projeto de licenciamento, esta certificagdo € nem mais nem
menos que um Pré-Certificado.

Ainda no mesmo software, CypeCADmep, existe a op¢ao de criar um ficheiro em formato
XML que apds a conclusdo do projeto, este é retirado de maneira que conste todos os dados
relativos ao estudo em questdo. Este ficheiro ¢ basicamente composto por codigos, que ao ser
inserido na plataforma da ADENE, toda a informac¢ao sera introduzida no sistema, embora
alguns campos de preenchimento tém de ser preenchido manualmente pelo perito qualificado,
nomeadamente as solugdes descritas, o motivo de certificagdo, ano de entrada do licenciamento
na respetiva Camara Municipal, e entre outros campos mais técnicos como o valor dos Eren’s
dos sistemas de Climatizagao, producao de AQS e ventilagdo.

Na figura seguinte mostra como obter o ficheiro em questao.
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— et

2 G E X | o Bbsevercenter~ | § Y| & @ @

Cu i Controle de Obra
S i. ‘ ﬁ| Arguimedes e
Exportagdo ao Cumprimenta REH'

& XML para PCE/CE (ADENE)

Figura 34 - Exportacido do XML

XML para PCE/CE (ADENE)

A exportagdo no formato XML dos dados definidos neste pr pemite a for importagio dos
mesmos no portal da ADENE.

Este processo visa reduzir o emo humano e o tempo de preenchimento dos pré-centificados (novos) e
certificados enengéticos (existentes).
0 software exporta automaticamente uma série de dados, que s&o parte integrante do calculo.

0 software tem implementado varios critérios de referéncia e obrigatdrios do modelo de dados e critérios
de verificagio de qualidade da ADENE.

|

Figura 35 - Escolha do diretério

5.2 Introduc¢io do XML na ADENE

Para a Certificagdo Energética, este serd o ultimo passo, mas para o concluir havera a
necessidade de ser Perito Qualificado (PQ), quer seja PQ I ou PQ II. Esta distin¢do apenas ¢
dada aos engenheiros que tenham finalizado o curso para a obtengdo desta carteira profissional.

Na plataforma da ADENE existe uma zona dedicada a estes profissionais que estdo

habilitados a certificacdo para que possam proceder a sua atividade.
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Na 4rea de trabalho desta plataforma possibilita a realizacdo de varias operagcdes como
mostra a figura 36. Esta permite o agendamento de visitas, emissdo de Certificados,
pagamentos das taxas, consulta dos certificados ja emitidos, estando eles no estado, pagos,

concluidos ou pendentes, alertas e avisos, pedidos e permissdes e informacao.

A CERTIFICACAO soaraie [ Meus bados | Sair | [+
ENERGETICA
DOS EDIFICIOS
Procurar neste site... P
Visita Emissdo Pagamentos Consultas = Alertas Pedidos/Permissdes  Informacao = Verificagio de Qualidade

Informagoes @

Recordamos que o3 pagamentos pelas opgbes MB, MBWay e Cartio de Crédito permitem a disponibiizagdo imedista dos certicados, pelo que deve ser dada preferéncia a esses métodos de pagamento.

A opco de transferéncia bancaria néo deve ser utilizada, dado a complexidade e elevado tempo de processamento da opercio, que pode resultar em demora na disponibilizacdo dos certificados.

Boas praticas nos pagamentos online covip1g
11122020 s
Comunicado aos técnicos SCE | COVID-19

Novas edigbes de Formagses Gomplementares pafa PQ
2019

IFRRU 2020 - Formagdo Complementar para Peritos Qualificados %
e

an 21.3un.2019

¢ nscricGes abertas para Lishoa @ Porto B /_:.'z
Y W \_

Alertas o

m eventos na agenda

W
Figura 36 - Plataforma da ADENE

ApOs entrar na conta de perito na plataforma procede-se a emissdo do certificado,

colocando coordenadas e local.

IDENTIFICAGAO GEOGRAFICA DO EDIFICIO OU FRAGAO AUTONGHA

1) Identificacéo Edificio o 2) Dados INE o 3) Dados EDP Distribuiciio @

ra 1to 98 Entrega (CPS eI 0 samcie
Frmap e el e 00

S — 00
(// S LA b L

4) Dados a constar no certificado o
0m i
R
Coor ) ) ) Ny
@ Latituge: Langitugs: sorts a
a0 e
andar a
@nos|m oc@w|s || || 0w |-
citign postl Lacalitage postal
LN
Distrito concsino
TSI Regio

Figura 37 — Identificacio geogrifica da construciao/imével

Apos a informagdo da localizagdo inserida, procede — se a submissao do ficheiro XML.
Com a submissao, a plataforma ira assumir toda a informacao e organizando por separadores

como esta representado na figura que se segue:
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A CERTIFICAGAQ
ENERGETICA
DOS EDIFICIOS
Visita Emissao Pagamentos Consultas Alertas Pedidos [ Permissbes Informacgao Verificagdo de Qualidade

SCE » Emissdo » detalhe

IDENTIFICACAO DO IMOVEL

«

1 o Identificacdo )
Geografica v IDENTIFICAGAO DO TMOVEL

ID TImdvel 9 Tipo de Imdvel Edificio w Tipo de Fracdo Privado :g\hf‘licciao)ocupadu por entidade
O sim () Nio
O Carateristicas dog
3 Imovel
~ Envolventes Mome do Empreendimento [ Designacde Comerdial
g Opacas o
[
Vios
& D Envidragados ]
4 _. Fotografia
Ventilagio -
6 ."'Q = (x] __l Escolher ficheiro | Menhum ficheiro selecionadg
1 | Tamanho maxime de 150KE, formato JPG.
™\ Sistemas —
7 '\?" Técnicos o
= Balanco
—1 C
8 = Energético o .
~ IDENTIFICACAO REGISTRAL
Medidas de
L m Melhoria <@ Conservatdria Omissa? []
10 E Documentos o N° da Conservatdria Conservatdna Unica
m Historico Conservatéria Registo Predial de Palmela Sob o n® 9446

Figura 38 - Pés-submissao do XML

Como foi referido anteriormente, a exportagao dos dados nem sempre ¢ pormenorizada.
Como se pode observar na figura 38, a plataforma automaticamente deteta os campos de
preenchimento que estdo mal preenchidos.
Basicamente, o Certificado Energético ¢ composto por dez separadores:
e Identificacdo Geografica;
e Identifica¢dao do Imovel;
e (Caracteristicas do Imovel,
¢ Envolventes Opacas;
e Vios Envidracados;
e Ventilagao;
e Sistemas Técnicos;
e Balango Energético;
e Medida de Melhoria;

e Submissdao dos Documentos;

Novamente olhando para a figura 38, todos os separadores estdo mal preenchidos, a

excecdo da identificacdo geografica, vaos envidragados, balanco energético. No caso das
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medidas de melhoria, embora esteja assinalado corretamente, esta ndo se encontra preenchida
pelo simples facto de ndo ser necessario, uma vez que esta casa tem a classificacdo mais

elevada, ndo existe medida de melhoria.

Nestes separadores com erros de preenchimento, ndo se trata apenas de dados mas
também ficheiros. No separador “Documentos”, também serdo submetidos ficheiros. Trata-se
entdo ficheiros de célculo, que foram obtidos na realizagdao do projeto térmico.

Na Figura seguinte podemos verificar quais os ficheiros necessarios para a submissao.

(V]

Escolher ficheiro | Nenhum ficheiro selecionadol

| Escolher ficheiro | Nenhum ficheiro selecionado

Escolher ficheiro | Nenhum ficheiro selecicnadol

9 0 0 0 © 9

| Escolher ficheira | Menhum ficheire selecionado

Escolher ficheiro | Nenhum ficheiro selecicnadol

| Escolher ficheiro | Menhum ficheiro selecionado

Figura 39 - Submissio de Documentos

Para submissao sera necessario 5 ficheiros:
e Relatorio do Perito;
e Folhas de Calculo;
e Calculo da Ventilacgao;
e Levantamento;

e Relatorio do SCE.ER;
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O relatério do perito consiste na memoria descritiva onde conste os materiais e
elementos construtivos, descricdo dos sistemas de climatizacdo e AQS, pontes térmicas lineares
e planas e inércia térmica. As folhas de célculo ¢ um ficheiro retirado do software relativo aos
calculos representados anteriormente. Ja o célculo da ventilagdo, refere — se a folha de calculo
fornecida pela DGEG, ja o relatério do SCE:ER, ¢ fornecido pela LNEC, sendo que o

levantamento trata — se da arquitetura produzida pelo respetivo arquiteto.

Apos a submissao destes ficheiros e todas as alteracdes feitas, a plataforma mostra que

todos os campos estdo em conformidade da seguinte maneira:

A CERTIFICACAO
ENERGETICA

DOS EDIFICIOS

Visita Emissdao = Pagamentos Consultas = Alertas Pedidos/Permissdes Informacdo = Verificacdo de Qualidade

SCE » Emissdo » detalhe

IDENTIFICACAO DO I

1 o Identificacio ®
Geografica + IDENTIFICACAO DO IMOVEL
- @ Tipo de Imdvel Edificio  Tipo de Fracao Privado  Edifido ocupade por entidade
piiblica?
Sim MNao

O Carateristicas do

3 Imdvel
Envolventes

4[ 2| opacas

V3
5 EgS%ran;ados

Nome do Empreendimento | Designacdo Comercial

Fotografia

Ventilagdo

OI‘
™ Sistemas
7 &% Témicos
Ay
== Balango «~ IDENTIFICACAOQ REGISTRAL
= Energetico

Conservatdria Omissa?

Medidas de

- N® da Conservatdria Conservatdnia Unica
Melhoria

Conservatoria Registo Predial de Palmela Sobon? 9446

@ 0 & 0 o0 & 0 o

Documentos
10[E]
w IDENTI FICA(;EO FISCAL

Histdrico
Codigo de Freguesia 150804

N° Artigo Matridal 12683 Fracdo

Figura 40 - Conformidade de preenchimento
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Obtendo entdo este estado de concordancia pode — se concluir o processo de Certificagdo
energético. A concordar com os termos ¢ logo atribuido um numero de certificado, sendo esse

o numero de Pré - Certificado Energético.
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6 Conclusao

Relativamente ao projeto estudado, um dos aspetos importantes demonstrados neste
estudo ¢ a ventilacdo, como foi referido anteriormente no ponto 4. Se houver uma especial
aten¢do nas solugdes construtivas presentes em anexo, para uma casa ter um ambiente saudavel
e com qualidade ndo ¢é s6 pensar meter isolamento nas paredes e coberturas. Esses parametros
de qualidade vao muito mais além do que alguns centimetros de um material isolante, mas
também uma boa ventilacao e equipamentos eficientes. Como se pode verificar no ponto 4.4, a
necessidade de ter ventilacdo ¢ muito importante quer para reduzir necessidades de energia
primaria quer para qualidade do ar interior, pois se retirarmos estas aberturas para o exterior,
teremos formacdo de fungos, condensacgdes, odores e muitas outras coisas indesejadas numa
habitagdo, podendo originar graves problemas de satde, degradac¢do e destruicdo de objetos
presentes no interior. De salientar também que uma boa classe de certificagdo energética obtém-
se com equipamentos eficientes, pois se retirdassemos os aparelhos de climatizacdo esta
habitacao teria uma classe de B, o que sao duas classes abaixo, frisando entdo a importancia
destes equipamentos.

A oportunidade de ter desenvolvido o estagio curricular na Amais — Solugdes foi,
certamente, uma mais-valia para o desenvolvimento pessoal e profissional. Este estagio
proporcionou um primeiro contacto daquilo que ¢ o mundo de trabalho, na area de formagao do
curso, contribuido assim de uma forma muito positiva para o futuro, absorvendo um grande
leque de conhecimentos. Logo no inicio do estadgio, foi — me depositado uma grande confianca,
e consequentemente grandes responsabilidades, dando a ideia resumidamente do que € o mundo
de trabalho, sendo que o primeiro projeto realizado foi o Lote 513 em Ramalde — Porto, presente
no portefolio da empresa, tendo sido um enorme desafio devido a sua dimensao, quer em area,
quer nas quantidades de habitagdes nele inseridas.

E de referir que a oportunidade dada para a insercio nesta empresa foi de uma enorme
gratiddo, ndo pelo simples motivo de realizar o estagio com o proposito de conclusdo do
mestrado, mas sim pela absor¢do de tantos conhecimentos e em tantas areas distintas. Apos a
conclusdo do estagio, a empresa, tendo ficado satisfeita com o desempenho permitiu a
integragdo nos seus quadros técnicos. Este estdgio também possibilitou aplicar alguns
conhecimentos adquiridos ao longo da execu¢do do Mestrado, concluido este com grande

satisfacao.
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Anexo A

A — Dados do estudo.

A.1 Descricao de Materiais e Elementos Construtivos

A.1.1 Parede Exterior

Listagem de camadas:
3 1 - Argamassa decorativa
2 - Argamassa base
3 - Painel rigido de paliestireno expandido
4 - Argamassa base
5- Argamassa para fixacdo do isolamento
6 - Chapa em Aco galv.
7 - Caixa de ar nfo ventilada
8- LA de rocha (MW)
9 - Placa de gesso

Exterfiar

10 - Tinta plastica sobre paramento interior de gesso projetado ou placas de gesso laminada
Espessura fotal:

Comportamento térmico o 0.22 Wimz-=C)

Comportamenta aclstico (RRAE) Massa superficial: 47 80 kg/m?
Isolamento sonoro por ensaio, Bw(C; Cy): 44.0(-1; -4) dB
Referéncia do ensaio: CEC F4 1

A.1.2 Parede Interior

Listagem de camadas:
1 - Tinta plastica sobre paramento interior de gesso projetado ou placas de gesso laminado
2 - Placa de gesso cartonado
3 - L& de vidro (MW)
4 - Placa de gesso cartonado
5 - Tinta plastica sobre paramento interior de gesso projetado ou placas de gesso laminado
Espessura fotal:

Comportamento térmico U: 0.62 W/{m?=C)

Comportamento aclstico (RRAE) Massa superficial: 28.50 kg/m?
Isolamento sonoro por ensaio, Rw(C; Cy): 54.0(-3; -8) dB
Referéncia do ensaio: CTA-087/08 AER

0.2cm
0.2cm
12cm
0.2cm
04cm
0.2cm
10.6 cm
4¢cm
13em

29.1cm

13cm
S5cm
13cm

748cm
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A.1.3 Pavimento Térreo

Listagem de camadas:
1 - Pavimento de ladrilhos cerdmicos de grés esmaltado
- Argamassa autonivelante de cimento
- Base de argamassa autonivelante de cimento

b o

O M e M . R e R

2
3
4 - Betfio armado

5 - Cofragem perdida em fungibloco
g

7

8

HHEREEERARA!

— - Betéo de limpeza
BHEEEEEEAE
7o O ¢

- Geoftéxtil (subcamada de |4)
- Poliestireno extrudido (XP3)
9 - PVC flexivel (40% de plastificante)
Espessura fotal:

Comportamento térmico Uaseteciments: 0.41 WI(m2-=C)
(Para uma laje com comprimento caracteristico B' = 2.4 m)
Laje com banda de isclamento perimetral {largura 1.2 m e resisténcia térmica: 1.76 m*°C/W)

A.1.4 Pavimento Intermédio

Listagem de camadas:

1 - Pavimento laminado

2 - Lamina de espuma de polietileno de alta densidade
—@ 3- Argamassa autonivelante de cimento
4 - Base de argamassa autonivelante de cimento
5 - Espuma de polietileno (PEF)
6 - Painéis de contraplacado
7 - Estrutura em ago galv.
| 8- Caixa de ar
3 WJMWW 9- LA mineral
] ' —® 10 - Tecto falso continuo suspenso, liso de placas de gesso laminado

11 - Pintura com tinta pléstica sobre paramento interior de gesso projetado ou placas de
gesso laminado

Espessura fotal:

Comportamento térmico U arrefecimento: 0.31 Wi{m?**°C)
U aquecimento: 0.30 W/{(m?2-°C)

1cm
0.2cm
7ecm
4¢cm
30 em
10 em
0.3em
3cm
0.3cm
5b.8cm

0.7 cm
03cm
0.2cm
7cm
1¢cm
24cm
30 cm
11¢cm
6 cm
1.25¢cm

59.85cm
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A.1.5 Cobertura Exterior

Listagem de camadas:
1- Camada de brita
2 - Tela de impermeabilizagdo - PVC
3 - Poliestireno expandido (EPS)
£ 4 - Poliestireno expandido (EPS)
@ 5- Geotéxtil de poliéster
G- Aco inoxidavel
7 - Paingis de contraplacado
8 - Estrutura em ago galv.
| 9- Caixa de ar
&— 10 - L& mineral

T i’MW&Eﬁ_W 11 - Teto falso continuo suspenso, liso de placas de gesso laminado

12 - Pintura com tinta plastica sobre paramento interior de gesso projetado ou placas de
gesso laminado

Espessura total:

Comportamento térmico U arrefecimento: 0.17 W/{m?-°C)
U aquecimento: 0.17 Wi{m?°C)

A.2 Certificado Energético

5cm
04 cm
6 cm
6cm
0.06 cm
0.5cm
24cm
30 cm
11¢cm
6cm
1.25¢cm

68.61 cm
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Certificar
& Valorizar
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ID-F R

= IDENTIFICACAO POSTAL

Morada RUA IMPASSE DAS ROSAS, LOTE 74
Localidade QUINTA DO ANJO

|:| ] Freguesia QUINTA DO ANJO

| Concelho PALMELA

IDENTIFICACAO PREDIAL/FISCAL
Conservatoria do Registo Predial de PALMELA
N2 de Inscricdo na Conservatéria Sl

Artigo Matricial n® [N

|NFORMAGAO ADICIONAL
Area (til de Pavimento 111,98 m?

SCEN——
Valido até 24/03/2031

GPS 38.601950, -8.969566

Fragdo Auténoma

Este certificado apresenta a classificacao energética deste edificio ou fracdo. Esta classificacdao é calculada comparando o desempenho
energético deste edificio nas condicoes atuais, com o desempenho que este obteria nas condicées minimas (com base em valores de referéncia
ou requisitos aplicaveis para o ano assinalado) a que estao obrigados os edificios novos. Saiba mais no site da ADENE em www.adene.pt.

INDICADORES DE DESEMPENHO

Determinam a classe energética do edificio e a eficiéncia na
utilizagdo de energia, incluindo o contributo de fontes

CLASSE ENERGETICA

Mais eficiente

renovaveis. Sdo apresentados comparativamente a um valor

de referéncia e calculados em condigdes padrao.

Aquecimento

o

Ambiente
Referéncia: 18 kwh/mz.ano
Edificio: 27 kWh/m2.ano
Renovavel 76 %

Arrefecimento
Ambiente

S

Referéncia: 5,5 kwh/m2.ano
Edificio: 13 kwh/m2.ano
Renovavel 76 %

Agua Quente

e

Sanitaria
Referéncia: 7,6 kwh/m2.ano
Edificio: 19 kwh/m2.ano
Renovavel 0,8 %

Entidade Gestora

Agéncia para a Energia

A,

0% a 25%
A 26% a 50%
B 51% a 75%

B 76% a 100%

63%
MAIS
eficiente

que a referéncia

41%

MAIS

eficiente [ \
que a referéncia v
E 201% a 250%

F Mais de 251%

ENERGIA RENOVAVEL

149%

MENOS
eficiente
que a referéncia

Contributo de energia renovavel no consumo
de energia deste edificio.

slys

A2 78%
A
Entidade Fiscalizadora

Dire¢ao Geral
u de Energia e Geologia

Julho Dez. i Janeiro
2006 2013 2016

A+

15%

Minimo:

Edificios Novos

Minimo:

Grandes Intervengdes

EMISSOES DE CO;

Emissdes de CO» estimadas devido ao
consumo de energia.

£ o065
toneladas/ano
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DESCRIGAO SUCINTA DO EDIFICIO OU FRAGAO

O presente estudo destina-se a analise de projeto do comportamento térmico da envolvente de edificio de uma habitacdo unifamiliar, sita na freguesia de
Quinta do Anjo, concelho de Palmela, a uma altitude de 51 metros e a uma distancia a costa superior a 5Km. Apresenta tipologia T3, possuindo uma area
util de pavimento de aproximadamente 111.98 m2 sendo constituida por dois pisos. O edificio sera construido em 2021.A producédo de aguas quentes
sanitarias € assegurada por uma Painéis Solares. Foi considerado sistema de climatizag@o na habitacéo através de Bomba de Calor (Ar Condicionado). A
ventilagdo na fracdo processa-se de forma natural, os equipamentos utilizados no para ventilagdo mecéanica tem funcionamento ocasional, nomeadamente
na cozinha e casas de banho.A estrutura de base sera constituida por um sistema reticulado de elementos resistentes constituido por pérticos de betao
armado materializados em pilares e vigas.A fragdo encontra-se localizada nas coordenadas 38.731141°; -9.371619°A rede de agua quente sera
devidamente isolada com isolamento ou caracteristicas da tubagem que garanta resisténcia térmica de pelo menos 0.25m2.°C/W. A inércia térmica do
edificio, para esta tipologia e técnica construtiva, &€ Média.

COMPORTAMENTO TERMICO DOS ELEMENTOS CONSTRUTIVOS DA HABITAGAO

Descreve e classifica o comportamento térmico dos elementos construtivos mais representativos desta habitagdo. Uma classificagao de 5 estrelas, expressa
a referéncia adequada para esses elementos, tendo em conta, entre outros factores, as condigdes climaticas onde o edificio se localiza.

Tipo ‘ Descricao das Principais Solucdes * Classificacao
PAREDES Parede simples com isolamento térmico pelo exterior L 0 0 8
COBERTURAS Cobertura horizontal com isolamento térmico pelo interior LB 8.8 8

Pavimento em contacto com o solo com isolamento térmico 1 6. 6. 6. & ¢
PAVIMENTOS
Pavimento com isolamento térmico pelo exterior 1 6 6 6 & ¢
JANELAS Janela Simples com Caixilharia plastica com vidro duplo e sem protecéo solar 1.8 8 8 & ¢
A classificagédo de janelas, inclui o contributo de eventuais dispositivos de oclus&o noturna. Pior LIy
Melhor ek ik

PERDAS E GANHOS DE CALOR DA HABITAGAO

Os elementos construtivos contribuem para o consumo de energia associado a climatiza¢ao e para o conforto na habitacdo. A informacgao apresentada,
indica o contributo desses elementos, bem como, os locais onde ocorrem perdas e ganhos de calor.

% 1% 6% s 6%
Ventilacao Cobertura T'L Cobertura
* Ty
VERAO
& oL L

INVERNO

(o) o o
46% 00% 11% 4% 51% 3 patedss
MELHOR Janelas ’ |» Pare(:es MELHOR Janelas » ‘l e portas

que a referéncia € portas que a referéncia 38%
Internos
13%
Pavimento
Entidade Gestora Entidade Fiscalizadora
Diregdo Geral 2de7
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PROPOSTAS DE MEDIDAS DE MELHORIA

Nao foram identificadas medidas de melhoria.

Face ao reduzido potencial de melhoria, ndo sdo propostas quaisquer medidas no ambito do processo de certificacdo energética

CONJUNTO DE MEDIDAS DE MELHORIA

Nao foram identificadas medidas de melhoria.

RECOMENDAGOES SOBRE SISTEMAS TECNICOS

Os sistemas técnicos dos edificios de habitagdo, com especial relevancia para os equipamentos responsaveis pela produgao de aguas
quentes sanitarias, aquecimento e arrefecimento sao determinantes no consumo de energia. Face a essa importancia é essencial que
sejam promovidas, com regularidade, a¢cdes que assegurem o correto funcionamento desses equipamentos, especialmente em sistemas
com caldeiras que produzam agua quente sanitaria e/ou aquecimento, bem como sistemas de ar condicionado. Neste sentido, é
recomendavel que sejam realizadas a¢des de manutencao e inspecgao regulares a esses sistemas, por técnicos qualificados. Estas acdes
contribuem para manter os sistemas regulados de acordo com as suas especificagdes, garantir a seguranga e o funcionamento otimizado
do ponto de vista energético e ambiental.

Nas situagdes de aquisicao de novos equipamentos ou de substituigdo dos atuais, devera obter, através de um técnico qualificado,
informacao sobre o dimensionamento e caracteristicas adequadas em funcdo das necessidades. A escolha correta de um equipamento
permitira otimizar os custos energéticos e de manutencao durante a vida util do mesmo.

Estas recomendagdes foram produzidas pela ADENE - Agéncia para a energia. Caso necessite de obter mais informacdes sobre como
melhorar o desempenho dos seus equipamentos, contacte esta agéncia ou um técnico qualificado.

Entidade Gestora Entidade Fiscalizadora

Diregdo Geral 3de7
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DEFINICOES

Energia Renovavel - Energia proveniente de recursos naturais renovaveis como o sol, vento, agua, biomassa, geotermia entre outras, cuja utilizagdo para
suprimento dos diversos usos no edificio contribui para a redugao do consumo de energia féssil deste.

Emissées CO: - Indicador que traduz a quantidade de gases de efeito de estufa libertados para a atmosfera em resultado do consumo de energia nos
diversos usos considerados no edificio.

Valores de Referéncia - Valores que expressam o desempenho energético dos elementos construtivos ou sistemas técnicos e que conduzem ao cenario
de referéncia determinado para efeito de comparacao com o edificio real.

Condicoes Padrao - Condigoes consideradas na avaliagdo do desempenho energético do edificio, admitindo-se para este efeito, uma temperatura interior
de 18°C na estacdo de aquecimento e 25°C na estagdo de arrefecimento, bem como o aquecimento de uma determinada quantidade de agua quente
sanitaria, em funcao da tipologia da habitagao.

INFORMAGAO ADICIONAL

Tipo de Certificado Novo R 2013" R 2016
A+ 5,5% 6,1%
Nome do PQ I
Numero do PQ PQO(IEE A
Data de Emissao 24/03/2021 B | 47m% 403%
Morada Alternativa Rua Impasse das Rosas, Lote 74, B- 19,7% il
C 1,1% 3,6%

Distribui¢ao de classes energéticas relativas aos certificados emitidos no periodo
compreendido entre dez-2013 a jul-2018 e respeitantes aos edificios de tipologia habitagéo.

NOTAS E OBSERVACOES

A classe energética foi determinada com base na comparagao do desempenho energético do edificio nas condigdes em que este se encontra, face ao
desempenho que o mesmo teria com uma envolvente e sistemas técnicos de referéncia. Considera-se que os edificios devem garantir as condigoes de
conforto dos ocupantes, pelo que, caso ndo existam sistemas de climatizagdo no edificio/fragdo, assume-se a sua existéncia por forma a permitir
comparagdes objetivas entre edificios.

Os consumos efetivos do edificio/fracdo podem divergir dos consumos previstos neste certificado, pois dependem da ocupacao e padroes de
comportamento dos utilizadores.

Entidade Gestora Entidade Fiscalizadora
Diregdo Geral 4de7
u de Energia e Geologia
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Esta seccdo do certificado energético apresenta, em detalhe, os elementos considerados pelo Perito Qualificado no processo de certificacdo do
edificio/fracao. Esta informagao encontra-se desagregada entre os principais indicadores energéticos e dados climaticos relativos ao local do edificio, bem
como as solugdes construtivas e sistemas técnicos identificados em projeto e/ou durante a visita ao imével. As solugdes construtivas e sistemas técnicos
encontram-se caracterizados tendo por base a melhor informacéo recolhida pelo Perito Qualificado e apresentam uma indicagao dos valores referenciais ou
limites admissiveis (quando aplicaveis).

RESUMO DOS PRINCIPAIS INDICADORES DADOS CLIMATICOS

Sigla * Descrigao * Valor/ Referéncia  Descricéo e Valor
Nic Necessidades nominais anuais de energia Util para aquecimento (kWh/mz2.ano) 32,4 /59,7 Altitude 51 m
Nvc Necessidades nominais anuais de energia Util para arrefecimento (kWh/mz2.ano) 15,9/16,5 Graus-dia (182 C) 1051
Qa Energia util para preparagéo de agua quente sanitaria (kWh/ano) 2.377,3/2.377,3  Temperatura média exterior (1/V) 10,7 /22,8 °C
Wvm Energia elétrica necessaria ao funcionamento dos ventiladores (kWh/ano) 0,0 Zona Climatica de inverno [}
Eren Energia produzida a partir de fontes renovaveis para usos regulados (kWh/ano)  6.120,0 / 6.120,0*  Zona Climatica de verao V3
Eren, ext  Energia produzida a partir de fontes renovaveis para outros usos (kWh/ano) 0,0 Duragéao da estacdo de aquecimento 4,7 meses
Ntc Necessidades nominais anuais globais de energia primaria (kWhgp/m2.ano) 11,8/76,6 Duragéo da estacédo de arrefecimento 4,0 meses

* respeitante a contribuicdo minima a que estao sujeitos os edificios novos ou grandes intervencgdes, quando aplicavel

PAREDES, COBERTURAS, PAVIMENTOS E PONTES TERMICAS PLANAS

Coeficiente de Transmissao Térmica*

Area Total [W/m2.2C]

Descricio dos Elementos Identificados . e Orientacdo .

[m2] Solugéo ¢ Referéncia °  Maximo
Paredes
Parede exterior dupla, de 29.1 cm, de cor clara, com isolamento na caixa
de ar, composta por: 1) argamassa decorativa com 0.2 cm de esp., CCT de
1 W/m°C e RT de 0.002 m?°C/W; 2) argamassa base com 0.2 cm de esp.,
CCT de 0.7 W/m°C e RT de 0.003 m2°C/W; 3) painel rigido de poliestireno 39
expandido com 12 cm de esp., CCT de 0.038 W/m°C e RT de 3.158 N
m2°C/W; 4) argamassa base com 0.2 cm de esp., CCT de 0.7 W/m°C e RT 19 Na 23 0.22 0.50 0.50
de 0.003 m?°C/W; 5) argamassa para fixacao do isolamento com 0.4 cm de N ’ ’ ’
esp., CCT de 0.7 W/m°C e RT de 0.006 m2°C/W; 6) chapa em ago galv. * ok kk K
com 0.2 cm de esp., CCT de 50 W/m°C e RT de 0.000 m2°C/W; 7) caixa de 31

ar nao ventilada com 10.6 cm de esp.; 8) la de rocha (mw) com 4 cm de
esp., CCT de 0.04 W/m°C e RT de 1.000 m2°C/W; 9) placa de gesso com
1.3 cm de esp., CCT de 0.25 W/m°C e RT de 0.052 m2°C/W.

Coberturas

Cobertura plana, de cor intermédia, composta por: 1) camada de brita com
5 cm de esp., CCT de 2 W/m°C e RT de 0.025 m2°C/W; 2) tela de
impermeabilizagéo - pvc com 0.4 cm de esp., CCT de 0.14 W/m°C e RT de
0.029 m2°C/W; 3) poliestireno expandido (eps) com 6 cm de esp., CCT de
0.042 W/m°C e RT de 1.429 m?°C/W; 4) poliestireno expandido (eps) com 6
cm de esp., CCT de 0.042 W/m°C e RT de 1.429 m2°C/W; 5) geotéxtil de
poliéster com 0.06 cm de esp., CCT de 0.038 W/m°C e RT de 0.016
m2°C/W; 6) aco inoxidavel com 0.5 cm de esp., CCT de 17 W/m°C e RT de 67,7 0,17 0,40 0,40
0.000 m2°C/W; 7) painéis de contraplacado com 2.4 cm de esp., CCT de

0.13 W/m°C e RT de 0.185 m2°C/W; 8) estrutura em aco galv. com 30 cm el
de esp., CCT de 0.5 W/m°C e RT de 0.600 m2°C/W; 9) caixa de ar com 11
cm de esp.; 10) 1a mineral com 6 cm de esp., CCT de 0.035 W/m°C e RT
de 1.714 m2°C/W; 11) tecto falso continuo suspenso, liso de placas de
gesso laminado com 1.25 cm de esp., CCT de 0.25 W/m°C e RT de 0.050
m2°C/W.
Pavimentos
Entidade Gestora Entidade Fiscalizadora
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Pavimento sobre espago interior ndo aquecido composto por: 1) pavimento
laminado com 0.7 cm de esp., RT de 0.047 m2°C/W; 2) lamina de espuma
de polietileno de alta densidade com 0.3 cm de esp., CCT de 0.043 W/m°C
e RT de 0.070 m2°C/W; 3) argamassa autonivelante de cimento com 0.2 cm
de esp., CCT de 1.3 W/m°C e RT de 0.002 m2°C/W; 4) base de argamassa
autonivelante de cimento com 7 cm de esp., CCT de 1.3 W/m°C e RT de
0.054 m2°C/W; 5) espuma de polietileno (pef) com 1 cm de esp., CCT de
0.16 W/m°C e RT de 0.063 m2°C/W; 6) painéis de contraplacado com 2.4
cm de esp., e RT de 0.185 m?°C/W; 7) estrutura em ago galv. com 30 cm de
esp., e RT de 0.600 m2°C/W; 8) painés de lamelas longas (osb) com 2.4 cm
de esp., e RT de 0.185 m2°C/W; 9) painel rigido de poliestireno expandido
com 6 cm de esp., e RT de 1.579 m2°C/W; 10) argamassa base com 0.2 cm
de esp., CCT de 0.7 W/m°C e RT de 0.003 m2°C/W; 11) argamassa
decorativa com 0.2 cm de esp., e RT de 0.002 m2°C/W.

Pavimento sobre espago interior ndo aquecido composto por: 1) pavimento
de ladrilhos ceramicos de grés esmaltado com 1 cm de espessura, c e
resisténcia térmica de 0.004 m2°C/W; 2) argamassa autonivelante de
cimento com 0.2 cm de espessura, e resisténcia térmica de 0.002 m2°C/W;
3) base de argamassa autonivelante de cimento com 7 cm de espessura,
e resisténcia térmica de 0.054 m2°C/W; 4) betdo armado com 4 cm de
espessura, resisténcia térmica de 0.017 m2°C/W; 5) cofragem perdida em
fungibloco com 30 cm de espessura, ¢ resisténcia térmica de 0.600 m2°C/W;
6) betdo de limpeza com 10 cm de espessura, resisténcia térmica de 0.050
m2°C/W; 7) geotextil (subcamada de 1a) com 0.3 cm de espessura, 8)
Polistireno Extrudido com 3 cm de espessura, 9) tela PVC flexivel de
espessura de 0.3 cm.

Edificio de Habitagéao

A+

SCE247133929

3,5 0,33 0,40 0,40
L2 8 8 &4

4,7 0,41 -
L2 8 8 &4

61,3 0,40 ;
LB 6 & & 4

* Menores valores representam solucdes mais eficientes.

VAOS ENVIDRAGADOS

Descricao dos Elementos Identificados

Envidragado 1: Vao envidragado da casa comercial SaintGobain, vidro da
gama Planiclear de espessura de 6mm no exterior com capa COOL-LITE
SKN 145, caixa de ar de 12mm (90% Argon) e vidro da gama Planilux de
espessura 10mm no interior. Envidragado com coeficiente de transmissao
térmica de 1.2 w/(m2/k) e factor solar de 0.22. Caixilharia da casa
comercial Schuco da série Corona (CT70 AS) com coeficiente de
transmissao térmica de 1.2 w/(m2k) , classe de permeabilidade ao ar de 4.

Envidragado 1: Vao envidragado da casa comercial SaintGobain, vidro da
gama Planiclear de espessura de 6mm no exterior com capa COOL-LITE
SKN 145, caixa de ar de 12mm (90% Argon) e vidro da gama Planilux de
espessura 10mm no interior. Envidragado com coeficiente de transmissao
térmica de 1.2 w/(m2/k) e factor solar de 0.22. Caixilharia da casa
comercial Schuco da série Corona (CT70 AS) com coeficiente de
transmissao térmica de 1.2 w/(m2k) , classe de permeabilidade ao ar de 4.
A protecéo solar consiste em Cortina opaca interior de cor clara.

Coef. de Transmissao

SISTEMAS TECNICOS E VENTILACAO

Descricao dos Elementos Identificados

Multi-Split

Entidade Fiscalizadora

fa
Nl

Entidade Gestora

Agéncia para a Energia

Dire¢ao Geral

Area Total Térmica*[W/mz2.2C] Fator Solar
o e Orientacao . .
(m?] Solugdo ° Referéncia Vidro * Global
0.6
N
Na 1,20 2,80 0,22 0,22
I\
’ A hk kK
11
14
N
12 Neo 78 1,20 2,80 0,22 0,11
I\
’ 1.8 8.8 &
5.4
* Menores valores representam solucdes mais eficientes.
Desempenho
Consumo Poténcia Nominal/Sazonal*
. Uso . deEnergia . Instalada .
[kWh/ano] [kW] Solugéo ° Ref.
6de7
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O sistema de climatizacao é garantido por equipamentos de Ar
condicionado, da casa comercial Junkers, gama doméstica (Excellence),
alimentacado monofasica (230V/50Hz), modelo 9.000 Btu, com poténcia

frigorifica nominal de 3,3kW e eficiéncia EER = 4,25 (Classe A) e 1.067.76 760 4.92 340
poténcia calorifica nominal de 3,8 kW e eficiéncia, COP = 4,22 (Clesse S R ’ ’ ’
A).

Sistema do tipo Multi-Split, composto por 2 unidades iguais, cada uma 593,87 6,60 4,25 3,00

delas com uma poténcia para aquecimento de 3.80 kW e para
arrefecimento de 3.30 kW. O sistema apresenta, ainda, um contributo de
energia renovavel - Eren - de 4134.00 kWh.

*Valores maiores representam solugdes mais eficientes.

Produtividade*
Producao i [kWh/m2.coletor]
- . . Area total
Descricao dos Elementos Identificados o Uso . deEnergia . o .
[m?]
[kWh/ano]

Solugdo °  Ref.

Painel solar térmico

Instalacdo de coletores solares térmicos, modelo Junkers FCC-2S.

Sistema solar térmico composto por dois coletores do tipo circulacdo

forcada orientado a Sul com sistema de apoio por termoacumulador.

Foram tidos em conta diversos pressupostos de célculo que permitiram @ 1.986,00 4,18 464,00 580,00
garantir uma energia anual fornecida pelo sistema de 1938 Kwh/ano. A

instalacdo localiza-se Palmela, com 4 ocupantes.

*Valores maiores representam soluges mais eficientes.

Descricdo dos Elementos Identificados . Uso o Taxa nominal de renovacéo de ar (h')

Solugéo ¢ Minimo

Ventilagao

A ventilagao processa-se naturalmente. Existem aberturas de admissao

de ar na fachada, auto-regulaveis com 135m3/h a 2 Pa. Existe

possibilidade de arrefecimento noturno. Nao foram previstos meios % 0,54 0,40
mecanicos e hibridos. Possui condutas de ventilagdo natural para

exaustao com perda de carga baixa.

Legenda:
Uso
® Aquecimento ® Arrefecimento Agua Quente @ Outros Usos Ventilacao e
Ambiente Ambiente Sanitaria (Eren, Ext) Extragao
Entidade Gestora Entidade Fiscalizadora
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