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ABSTRACT

The investigation of mammary health and milking hygiene procedures, bulk tank milk somatic cell count (SCC)
and total bacterial counts, and detecting deficiencies and mistakes following the comparisons of results in
Tekirdag province were aimed. The bulk tank milk samples were collected from 50 family farms. 150 mL of
sterile milk samples were taken from milk tanks. Somatic cell counts and total viable bacterial counts were
analyzed. On the milk sampling day, a questionnaire was filled out to farm personal or owner to evaluate mastitis
control programs applied in the farms. In the bulk tank milk samples, mean SCC was found 560204.08
(+12399.769) cells/ml., and mean total viable bacterial count were found 1,796,718.36 (+156,573.31) CFU/mL..
After survey and laboratory analyzes, it was detected that premilking cleaning and drying, teat-dipping, strip
before milking, dry-cow management and mastitis control program procedures were using hardly ever. In
conclusion, SCC and total bacterial count were higher than acceptable values due to the insufficient practice of
mastitis control programs in the small and middle family farms in Tekirdag province. It was considered that some
education seminars and/or contact meetings about this issue should be planned to increase mammary health
status and milk quality.
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kksk

Tekirdag Ilinde Bulunan Siit Siirciligs Isletmelerinde Sagim Hijyeni Uygulamalar ile Tank Siitii
Somatik Hiicte ve Toplam Bakteri Sayilarinin Karsilagtirilmasi

(074

Sunulan calisma ile Tekirdag ilindeki aile tipi st isletmelerinde meme sagligi ve sagim hijyeni uygulamalarinin
incelenmesi, isletmelerden alinan tank siiti 6rneklerinde somatik hticre sayisi (SHS) ve toplam bakteri sayist
sonuglarinin degerlendirilmesi, elde edilen sonuglarin karsilastirilmast ve eksikliklerin ortaya konulmast amagcland.
Tekirdag ilinin farklt bolgelerinde bulunan 50 farkli isletme ve ¢ig stt toplama merkezi secilerek, 150 mIlik steril
kaplara siit 6rnekleri alindi. Siit 6rneklerinde SHS ve toplam canli bakteri sayist Slgiildi. Tank sttt 6rneklerinin
alindig1 glin ayni isletmelerin ¢aliganlarina ya da isletme sahiplerine anket uygulamasi yapilarak isletmede uygulanan
mastitis kontrol programlarina ait bilgiler degerlendirildi. Alan tank stiti 6rneklerinde SHS ortalamast 560.204,08
(+£12.399,769) hiicre/mL, toplam canli bakteri sayst ortalama 1.796.718,36 (£156.573,31) kob/mL olarak tespit
edildi. Yapilan anket ve laboratuvar analizleri sonrasi isletmelerde sagim 6ncesi meme baslarinin yikanmast,
kurulanmast, %at dipping, 6n sagim ve 6n sitin kontroli, kuru dénem idaresi ve meme sagligi kontrollerinin
neredeyse hi¢ uygulanmadigs gérildi. Sonug olarak, Tekirdag ilinde bulunan aile tipi siit¢il isletmelerde tank siiti
SHS ve toplam canli bakteri sayisinin kabul edilebilir degetlerin tizerinde oldugu, bunun sebebinin isletmelerde
uygulanmayan veya dikkat edilmeyen meme sagligi kontrol programlart olabilecegi kanisina varildi. Bu bolgedeki
stit¢l isletmelere meme sagligint Ust seviyelerde tutmak ve stit kalitesini en iyi diizeye getirebilmek amaciyla bu
konuda yogun egitim seminetleri ve/veya bilgilendirme toplantilarinin yapilmasinin uygun olacagt kanaatine
varildr.
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GIRIS

Siit inegi isletmelerinde stk¢a rastlanan mastitis, ciddi
ekonomik kayiplara yol acan,stit kalitesini digtiren ve
meme bezlerinin bakteriyel, kimyasal, travmatik veya
termal hasarlara karst verdigi yangisal tepkiler olarak
tanimlanmaktadir. Tedavi maliyeti oldukea yiksek olan
mastitis,sut ve sut Urlnlerinin kalitesini ve saklama
stresini olumsuz etkileyen istenmeyen bir hastaliktir
(Bagtan 2010, Vural ve ark. 2016). Olusan yanginin
derecesine gére mastitisler subklinik ve klinik mastitis
olarak siniflandirilmaktadir. Subklinik formda meme
yangist  klinik  belirtiye yol a¢mamakta, meme
dokusunda ve siitte gozle gorilebilen bir degisiklik
olmamaktadir. Hastalik inekler arasinda kolayca
bulasma gostermekte ve bu tip meme yangilar siit¢ii
isletmelerde maddi kayiplara sebep olan buytik
problemler ortaya cikartmaktadirlar. Klinik form ise
gozle gortlebilen semptomlara neden olarak hasta
memede az veya ¢ok sislik, agri, sicaklik artist ve renk
degisikligine yol acmaktadir. Siit verimindeazalma
hatta bazen tamamen kesilme; siitte sulanma veya
pthtilasma gibi bozukluklar ortaya
ctkabilmektedir(Blowey ve Edmondson 2010).

Somatik hiicreler, viicudun dogal savunma sistemini
olusturan hiicrelerdendir ve saglikli memeden alinan
sut  iceriginde  200.000htcre/mI’nin  altinda
bulunmaktadir. Tank sttinden alinan Orneklerde
kabul edilebilir SHS ise 400.000 hiicre/mI nin
altindaki degerlerdir. Sitte bulunan somatik hicre
sayisindaki degisimler, savunma sistemini uyaran ya da
meme ic¢i enfeksiyon olgusunaneden olan yangisal
tepkinin bir sonucu olarak meydana gelmektedir.
Sttteki somatik hiicre sayisinda gorilen artislar ile
yanginin  derecesi arasinda  pozitif  korelasyon
mevcuttur (Kiplald ve Vural 2016). Strd sagligi
programlarinda  kritik nokta, mastitisin mimkiin
oldugunca hizli belirlenmesi ve soruna yonelik strateji
gelistirilmesidir. Striide mastitis varliginin
belirlenmesinde kullanilan en 6nemli yéntemlerden
birisi SHSnin  tespitidir. Bunun yamnda, tank
sitinden  alman  Orneklerdebakteri  sayisiin
belirlenmesi de meme sagliginin durumu ve sit
kalitesinin ortaya konulmasinda guvenilir
belirteglerdendir.  Aseptik  kosullarda  saglikli
hayvanlardan sagilan siitiin toplam bakteri sayist
dustiktir ve patojen bakteri icermemektedir. Cig stit
orneklerinden steril sartlarda alinan numunelerde
1000 kob\mI’nin altundaki degetler ¢ok iyi olarak
tanimlanirken, 100.000 kob\mL’nin altindaki degetler
kaliteli ve icilebilir olarak siniflandirdmaktadir (Boor
ve ark. 1998).

Meme enfeksiyonu olan bir inegi tedavi etmek, o inegi
mastitise karst korumaktan daha maliyetlidir. Bu
sebeple isletmelerdeki tim inekleri koruma altina
alabilen ve "Mastitis Kontrol Programi” olarak
adlandirlan  bir  program uygulanmalidir.  Farklh
tlkelerde meme sagliginin  korunmast amactyla

kullantlan bu programlarin uygulanmast sonucunda
isletmede dusiik mastitis gériilme orani, siit kaybinda
azalma, is gucti ihtiyacinda azalma ve tedavi
giderlerinin  minimuma digstrilmesi gibi olumlu
sonuclar bildirilmektedir (Honkanen-Buzalski ve
Pyorala 1995, Gleeson ve ark. 2009, Blowey ve
Edmondson 2010, Peterson-Wolfe ve ark. 2013,
Vural ve ark. 2016). Hayvancilik yéniinden gelismis
tlkelerde mastitis sorununun ortadan kaldirilmasi
amactyla Ulusal Mastitis Konseyleri kurulmustur ve
Ulusal Mastitis Kontrol Programlart ile mastitisler
onlenmeye calistimaktadir (Bastan 2010, Vural ve ark.
2016). Sutct inek isletmelerinde mastitis kontrol
programlarindaki 3 ana  hedef = 7)Mevcut
enfeksiyonlarin eliminasyonu,2)Yeni enfeksiyonlardan
korunma, 3) Memenin siirekli mastitis acisindan
izlemesi olarak belirtilmektedir. Meme sagligi kontrol
programu ile siiriide bulunan tiim ineklerin ayn1 anda
koruma altina alinabilmesi saglanabilmektedir. Meme
sagligt kontrol programlarinin uzun siire uygulandig
stiriilerde ise meme enfeksiyonlarindan
korunmanin%80-90 oraninda basarisagladig
gorilmiustir (Petersson- Wolfe ve ark. 2013).

Sunulan c¢alisma ile Tekirdag ilindeki aile tipi stit
isletmelerinde uygulanan meme sagligt ve sagim
hijyeni uygulamalarinin incelenmesi, isletmelerden
alinan tank siiti 6rneklerinde SHS ve toplam bakteri
sayist  sonuclart  degetrlendirilmesi, elde edilen
sonuclarin kargilastirilarak ortaya ctkan eksiklik ve
hatalatin ortaya konulmast amaglandi.

MATERYAL ve METOT

Siit Orneklerinin Alinmas1

Calismada kullandan tank sttli Srnekleri Tekirdag
ilinde bulunan aile tipi siit isletmelerinden elde edildi.
Tekirdag ilinin farklt bolgelerinde bulunan 50 farkl
isletme ve ¢ig siit toplama merkezi secilerek otomatik
kanstirict ile stirekli kanstirilan ici sogutulmus stit dolu
tanklardan 150 mL lik steril kaplarla steril bir sekilde
stit 6rnekleri alindi. Alinan bu 6rnekler uygun saklama
kosullarinda depolanarak (4°C’de muhafaza edilerek)
6 saat icerisinde laboratuvara ulastirildi.

Tank Siitii Orneklerinde Somatik Hiicre ve
Toplam Bakteri Sayilarinin Analizi

Almnan stt Orneklerinde SHS ve toplam bakteri
sayisinin analizi Tekirdag Gida Kontrol Laboratuvar
Mudurlugi  Laboratuvarinda  Bentley FTS/FCM
Combi 400 isimli cihaz kullanilarak yapilmustir.

Isletmelere Uygulanan Anket Bilgileri

Tank sttt Orneklerinin alindigt glin ayni isletmelerin
calisanlarina, isletme sahiplerineya da siit toplama
tankina sit doken isletmelerden secilenlere anket
uygulamast yapilarak, isletmede uygulanan mastitis
kontrol programlarina ait uygulamalar degerlendirildi.
Bu amagla, yalnizca bu ¢alisma igin orijinal anket
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sorulart hazirlandi. Hazirlanan sorular acitk uglu
sorular seklinde planlands.

Anketin ilk bolumiinde isletme adi, adresi, calisan
personel sayst (varsa) ve isletme tiri gibi isletmeye
ait genel bilgiler soruldu. Tkinci bolimde, siriideki
hayvan saysy, surtideki sagmal inek/dive sayisy,
ginlik sit Gretim miktary, inek basina ortalama
ginlik sit tretim miktart gibi isletmede bulunan
hayvanlarla ilgili bilgiler toplandt. Ugiincii bolimde ise
sagim  sikhig,  sagim  tipi  (otomatik/yari
otomatik/manuel), 6zel sagimhane bolimintn olup
olmadigl, sagim sisteminin bakim sikligi, sagim
sisteminin temizlik rutini, ahirda kullamilan althk tipi,
disardan hayvan girisinin olup olmadigi, ahira ne
sikhikta hayvan girisi oldugu, antibiyotik kalintist
nedenli sut iadesi/alinmamast durumunun varligi,
kuruya ctkarilirken ineklere kuru dénem antibiyotik
uygulamasinin yapilip yapilmadig, sagim 6ncesi meme
baglariin  yikanmasi  ve kurulanmasi ile ilgili
uygulamalar, sagim 6ncesi 6n stit kontroliiniin yapilip
yapilmadigi, sagim Oncesi ve sonrast teat dipping
uygulama rutini, sagim strecinde tek kullanimlik
eldiven giyilip giyilmedigi, her bir inek i¢in ortalama
sagim  suresi, sagim yapan kisi (sahibi/aile
fertleri/sagim personeli) ve diizenli mastitis kontrolt
varhg gibi meme saglig kontrol programlar ile iliskili
ve direkt etkileyebilecek konular hakkinda bilgiler
alindu.

Istatistiksel Degetlendirme

Calismada verilerin  analizi  Microsoft Excel ve
Windows SPSS 20.0 Paket Programi (SPSS Inc.,
Chicago, 1L, USA) ile yapildi. Bu amacla 6ncelikle
nitel degiskenlerin frekans ve yiizde dagilimlari alindi.
Nicel degiskenler icin ortalama, standart sapma (S.S.),
minimum ve maksimum degerleri alindi. Degiskenler
arasindaki iligkilerde, nicel degiskenler arasindaki
iliskiler icin korelasyon, nitel ve nicel degiskenler
arasindaki  iligkilerde iki grup i¢in  bagimsiz
orneklemler icin t testi kullanildt.

BULGULAR

Tank Suitii Somatik Hiicre Sayis1

Tekirdag ilinde bulunan 50 adet siit¢ii isletmeden
alinan tank suth Orneklerinde SHS  ortalamast
560.204,08£12.399,769 hiicre/ml olarak belirlendi.
Tank stuti SHSnin minimum 535.000 hiicre/ml. ve
maksimum 596.000 hiicre/ml. dizeylerinde oldugu
gorildi (Tablo 1).

Tank Sutii Toplam Bakteri Sayis1

Steril sartlarda ve steril 6rnek kaplarina alinan tank
sutlerinde ~ toplam  bakteri  sayist  ortalama
1.796.718,36£156.573,31 kob/mL olarak tespit edildi.
Toplam bakteri sayistin  minimum  1.577.000
kob/mL, maksimum ise 2.138.000 kob/mL oldugu
belirlendi (Tablo1).

Isletmelere Uygulanan Anket Sonuglari

Calisma materyallerinin alindi@g1 isletmelerin tamamu,
hayvan saydart 1 ile 369 arasinda degisen (ortalama
38,86 hayvan) aile tipi isletmelerden olusmaktadir.
Ticari isletmelerden de 6rnek alinmak istenmesine
ragmen, bu isletmelerde genel kural olarak personel
dist giris—ctkis ve O6rnek alminin  yasak olmasi
nedeniyle  6rnek  alinmast  mimkin  olmad:
Isletmelerde sagmal inek sayist ortalama 19,74 (min:1
inek; max:200 inek) olarak belirlenirken, glnlik stt
tretim miktar1 ortalama 347,24 litre (min:22 litre;
max:3.000 litre) ve inek bagina ortalama ginlik siit
dretim miktart 23,20 litre (min:19; max:25 litre) olarak
tespit edildi (Tablo1).

Isletmelerde calisan personel sayist sorusuna verilen
yanitlar degerlendirildiginde, 50 isletmenin 43’unde
herhangi bir personel calismadigt ve tim islemlerin
aile fertleri tarafindan gerceklestirildigi, 7 isletmede ise
yalnizca 1 adet personel calistigt  Sgrenildi.
Isletmelerin tamaminda sabah-aksam olmak iizere
ginde 2 kez sagim yapidigi; 41 adet isletmede yar
otomatik sistem ve 9 adet isletmede otomatik sagim
sistemlerinin kullanildids; yalnizca 10 adet isletmede
Ozel sagimhane boliminin bulundugu ve diger 40
isletmede herhangi bir sagimhane boliminin

olmadigt belirlendi (Tablo 2).

Sagim sisteminin bakim sikliginin ortalama 6,66 ayda
bir kez (min:1 ay, max:12 ay) oldugu ve sagim
sisteminin temizlik rutininin 26,4 giinde bir kez (min:1
glin, max: 42 giin arayla) gerceklestirildigi tespit edildi.
Ahirda kullanilan altik tipi olarak en stk saman tercih
edildigi, az miktarda talas tercihi oldugu ve meraya
ckarmanin  da uygulandigt  gorildii.  Isletmeye
disaridan hayvan girisinin neredeyse hi¢ olmadigy,
yalnizca 2 isletme sahibinin disaridan 1-2 yilda bir kez
hayvan aldig1 ve geri kalan isletmelerde stirekli kendi
buzagilarinin yetistirildigi tespit edildi. Sagilan siitlerde
antibiyotik kalintist nedeniyle sttiin iadesi/alinmamasi
gibi bir sorunla karsilastiniz mi sorusuna tim
isletmeciler tarafindan “Hayir” yaniti verildi. Bununla
birlikte, ineklerin kuruya ¢ikartilmasi sirasinda
isletmelerin  hicbirinde meme i¢i kuru doénem
antibiyotik uygulamasi yapilmadigi belirlendi. Sagim
strecinde uygulanmast gereken meme sagligi kontrol
programlart ile ilgili anket sorulart da degerlendirildi.
Buna gore, sagim 6ncesi meme baslarinin ytkanmast
islemini yalniz 12 isletmenin rutin olarak uyguladigi ve
bu isletmelerden de sadece birinin ytkama sonrast
meme baglarinin kurulanmasina dikkat ettigi, diger
isletmelerde  meme  baglarinin  yitkama  sonrast
kurulanmadan direkt sagim bagsliklarinin  takildigt
tespit edildi. Ayrica kurulama islemini yaptgini
sOyleyen isletme gorevlisinin, her inek icin ayrt bir
kurulama bezi ya da kagit havlu kullanmadigr ve
ineklerin tamaminin meme baglarinin aynt bez ile
kurulandigr belirlendi. Sagim islemi sirasinda sagimi
yapan Kkisilerin hicbir sekilde tek kullanimlik eldiven
giymedigi, sagim Oncesi ve sagim sontasi feat dipping
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isleminin isletmelerin hi¢birinde uygulanmadigt ve
sagim oOncesinde On siitiin sagilarak kontrol edilmesi
islemini yalnizca bir isletmenin gerceklestirdigi ortaya
konuldu. Ayrica 43 isletmede sagimin isletme sahibi
veya aile bireyleri tarafindan gerceklestirildigi, 7
isletmede sagim personelinin  sagimla ilgilendigi
goriildi. Isletmelerden birinde giinlitk rutin kontrol
seklinde mastitis kontrolintn yapildigt bildirilirken,
geri kalan isletmelerde diizenli araliklarla mastitis
kontroli yapilmadigt ve hastaltk ortaya ¢tkmasi
durumunda kontrollerin yapildigi belirlendi (Tablo 2).
Her bir inek igin sagim siiresinin ka¢ dakika stirdiigii
sorusuna verilen cevaplarda ortalama siirenin 7,98
dakika oldugu ve 3 dakika ile 9 dakika arasinda
degistigi sonucuna ulasildi (Tablo 1).

Tablo 1. Nicel degiskenlere iliskin bulgular (n=50)
Table 1. Results of quantitative variables (n=50)

Isletme Ozellikleri, Mastitis Kontrol
Programlarinin Uygulanma Aligkanbiklari, SHS
ve Toplam Bakteri Sayis1 Arasindaki Korelasyon
Bulgulan

Isletmelerden alinan anket sonuglari ile tank siitii SHS
ve toplam bakteri sayilari arasindaki korelasyonlar
degerlendirildi (Tablo 3). Buna gore, inek basina
ortalama giinlik stt Uretim miktart ile SHS arasinda
pozitif bir korelasyon bulunurken, sagim sisteminin
bakim stklig1 ve her bir inek icin ortalama sagim siiresi
ile SHS arasinda negatif bir korelasyon oldugu tespit
edildi (p<0,05). Sagim sisteminin bakim sikligi ve
ortalama sagim suresi ile toplam bakteri sayist arasinda
da, SHS’de oldugu gibi negatif korelasyon belirlendi
(p<0,05). Isletmedeki hayvan sayist ve sagmal inek
sayist ile bakim sikligi arasinda negatif korelasyon orta
derecede 6nemli bulunurken (p<0,05), yine hayvan
sayist ve sagmal inek sayist ile ortalama sagim stresi
arasinda yiiksek derecede 6nemli korelasyon belirlendi

(p<0,01).

Degiskenler Min Max Ortalama=s8.S. Birim
SHS 535.000 596.000 560.204112.399,769 Hicre/mlL
Toplam bakteri sayist 1.577.000 2.138.000 1.796.718,36+156.573,31 Kob/mL
Hayvan sayist 1 360 38,86£58,22 Adet
Sagmal inek sayist 1 200 19,74+30,83 Adet
Ginlik siit Gretim miktari 22 3000 347,24+520,07 Litre
Inek basina ort. Gunliik siit tirerim miktari 19 25 23,20+1,76 Litre
Ortalama sagim siiresi 3 10 7,9812 .42 Dakika
Tablo 2. Nitel (Kategorik) degiskenlere iliskin bulgular
Table 2. Results of qualitative variables
Degiskenler Frekans (f) %
. . Aile Tipi 1§letme 50 100
Isletme Tiird Ticari Tip Isletme - -
5 Var 43 86,0
Personel Varhg Yok - 140
y y 2 Sagim 50 100
Sagim Sikligt 3 Sagim _ _
Sadim Tini Yart Otomatik 41 82,0
sim P Otomatik 9 180
s Var 10 20
Sagimhane Boliimii Yok 40 80,0
Yok 48 96,0
Isletmeye Hayvan Girisi Yilda Bir Kez 1 2,0
1ki Yilda Bir Kez 1 2,0
. Var
Antibiyotik Kalintis: Nedeniyle Stit Iadesi
. Yok 50 100
S Var
Kuru Dénem Antibiyotik Uygulamasi
Yok 50 100
.. 7.
Sagim Oncesi Meme Baslarinin Yikanmast Var 12 240
Yok 38 76
Var 1 2,0
Meme Baslarinin Kurulanmast
Yok 49 98,0
. .. Sagim Personeli 7 14,0
Sagim Yapan Kisi Aile Fertleri 43 86,0
W . Var 1 2,0
Diizenli Mastitis Kontrolii Yok 49 98.0
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Tablo 3. Isletme Ozellikleri, Mastitis Kontrol Programlarinin Uygulanma Aliskanliklari, SHS ve Toplam Bakteri

Sayist Arasindaki Korelasyon Bulgulart

Table 3.Significant correlation coefficients (%) of the operation characteristics, mastitis control programs routines,

SCC and Total bacterial counts

Total Canli Toplam  Inek Bagina Sagim Sagim
Bakteri Hayvan Sagmal Giinliik Siit ~ Giinliik Siit Sisteminin Sisteminin Sagim
SHS Sayis1 Sayis1 Inek Sayis1  Uretimi Uretimi Bakim Siklig1 Temizlik Rutini Siiresi
SHS - 0,007 0,128 0,137 0,114 0,289" -0,138 0,115 -0,094
Total Canlt Bakteri 0,007 0,035 0,036 0,020 -0,162 -0,254* -0,080 -0,279*
Sayist
Hayvan Sayist ,128 0,035 0,986** 0,953** 0,281* -0,251* 0,061 -0,645"
Sagmal Inek Say1st 0,137 0,036 0,986™* 0,960™* 0,290" -0,285* 0,060 -0,623*
Toplam Giinliik St~ 0,114 0,020 0,953 0,960 0,338 0,234 0,057 -0,666™
Uretimi
inek Basina Ginlik ~ 0,289* 0,162 0,281* 0,290 0,338* -0,098 0,140 0,346
Siit Uretimi
Sagim Sisteminin 0,138 -0,244* -0,251*  -0,285* 0,234 0,098 0,258 0,345
Bakim Sikhigt
Sagim Sisteminin 0,115 -0,080 0,061 0,060 0,057 0,140 0,258" -0,133
Temizlik Rutini
Sagim Siiresi -0,094 -0,279* 0,645 -0,623* -0,666"" -0,346™ 0,345™ -0,133
*p<0,05; **p<0,01
TARTISMA degerlendirildiginde ise Avrupa Birligi tlkelerinde

Insanlarin dengeli viicut gelisiminin saglanabilmesi ve
sagliklt kalmanin stirdiiriilebilmesi icin en gerekli besin
maddeleri hayvansal proteinlerdir. Hayvansal protein
kaynaklari arasinda en sik tiketilenler ise et, siit ve
yumurtadir. Tim dinyada artan hayvansal gida
ihtiyacinin  karsilanabilmesi icin hayvancilikla ilgili
yogun arastirmalar yapimakta, hem hayvan sayisinin
artirlmast hem de elde edilecek hayvansal {iriinlerin
etkin ve yiksek oranda saglanabilmesi icin ¢aba
harcanmaktadir (Akman ve ark. 2010, Elmadfa ve
Meyer 2017). Insanlar tarafindan tiiketilen hayvansal
gidalar arasinda buyik oranda sigir eti ve inek siitd
bulunmaktadir. Diinya tizerindeki biiytikbas hayvan
sayisina bakiddiginda, 2016 yii Birlesmis Milletler
Gida ve Tarm Orgiti (FAO) verilerine gore
1.674.168.000 bas biyiikbas hayvan oldugu ve bu
hayvanlardan elde edilen siit dretiminin ise
659.150.049 ton oldugu bilinmektedir. Ulkemizdeki
stt sigirciliginin meveut durumu incelendiginde 2018
yilt saf kiltir, kiltiir melezi ve yerli 1k stt sigirt (inek
ve diive) toplam sayisinin 9.682.621 adet oldugu ve
stt urlnleri Gretiminin hayvan sayist artistyla dogru
olarak her gecen yil arttigr bildirilmektedir (TUIK
2019).

Siitct isletmelerde bulunan hayvan sayilarina gore
isletme  buyiiklikleri  belirlenmektedir. ~ Avrupa
Birligi’nde yer alan ilkelerde, 2005 yili verilerine gére
tim isletmeler arasinda 50 ve daha fazla sayida inek
bulunan isletmelerin orant %10°dan daha az sayidadir
ve bu llkeler arasinda 1ngﬂtere, Hollanda, Danimarka
ve Cekoslovakya yer almaktadir. Genel ortalama

isletmelerde bulunan ortalama inek sayist 8,9’dur.
Turkiye’de de benzer bir durum s6z konusudur,
hayvancihk  isletmelerinin =~ biyik  ¢ogunlugu
kicik/orta  Olgekli  aile igletmeleridit ve bu
isletmelerde bulunan ortalama inek sayist 4 bas
civarindadir (Akman ve ark. 2010). Sunulan ¢alismada
Tekirdag ilinden siit 6rnegi alinan isletmelerin %72’si
50 bastan daha az inek sayisina sahip kiigiik ve orta
Olgekli aile isletmeleridir ve il genelinde bulunan siit
isletmelerinin - genel dagimi da benzer Ozellik
gostermektedir.

Kaliteli siit denildiginde akla diigitk somatik hiicre ve
bakteri  sayisina  sahip,  antibiyotik  kalintist
bulunmayan, katkisiz st gelmektedir. Somatik hiicre
sayist ise ¢ig sitin kalitesinin ve meme saghgt
durumunun degerlendirilmesinde en etkili ve sik
kullanilan parametredir (Akers 2002, Wustenberg
2009).  Bireysel SHSmin  250.000  hiicre/mL
diizeyinden yiiksek olmasi inekte meme ici enfeksiyon
varligt ihtimalini akla getirirken, tank sttiinde Sl¢tilen
SHSnin  400.000 htcre/ml’den  yiksek olmast
halinde o isletmede meme sagligt sorunlarinin oldugu
ve sagmal ineklerin bu konuda kontrol edilerek gerekli
Onlemlerin alinmasi gerektigi disinilmelidir. Bununla

birlikte meme saglig ve stt kalitesi
degerlendirmesinde tank sttii SHS dizeylerinin
gecmisten gunimuze {lkeler arasinda degisiklik

gosterdigi; ABD’nde <750.000 hiicre/mL., Kanada’da
<500.000 hiicre/mL ve Avrupa Birliginde <400.000
hiicre/mL ideal diizeyler olarak sayilirken, son yillarda
bu degerler daha da asag c¢ekilerek  200.000
hiicre/mI’nin altinda bulunan SHS’nin halk saglhigi ve
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sut uriinlerinin kalitesi agisindan daha dogru olacag:
bildirilmektedir (Bastan 2010, Vural ve ark. 20106).
Calismamizda tank sttd Orneklerinin SHS degerleri
ortalama 560.204,08 hiicre/mL olarak saptanmistir ve
bu dizey olmast gereken degerin olduk¢a Uzerinde
oldugu tespit edilmistir. Tank stitli kalitesi hakkinda
gerceklestirilen arastirmalarda farkli tlkelere ait SHS
sonuclart  degerlendirildiginde, ABD ve Avrupa
tlkelerinde tank stti SHS degetlerinin ¢ogunlukla
400.000 hiicre/ml. duzeyinin c¢ok altinda oldugu,
daha eski yillarda yapilan aragtirmalarda bu degerin bir
miktar tGzerine ctkabilen sonuglar (Hollanda, 422.000
hiicre/mL)  bildirildigi ancak zamanla isletme
buyukluklerinin artmasi, hijyen uygulamalarinin rutin
uygulama haline gelmesi gibi nedenlerle SHS
degerinin 250.000 hicre/mL nin altinda tutulmasinin
basarlldigi gérilmektedir (Barkema ve ark. 1998,
Pantoja ve ark. 2009, Zucalli ve ark. 2011). Bununla
birlikte Datrbaz ve ark. (2018) tarafindan Kuzey Kibris
Tirk Cumbhuriyeti'nde gerceklestirilen bir calismada,
arastirmamiza benzer olarak tank siti SHS ortalama
521.583  hiicre/mLdizeyinde  belitlemigler — ve
calismamizda bildirdigimiz gibi sagim hijyeni, meme
sagligt kontrolleri vb. idarecilik uygulamalarinda tespit
ettikleri eksiklige bagli olarak Kuzey Kibris Tiirk
Cumbhuriyeti'nde SHSnin yiksek seyrettigini tespit
etmislerdir.

Cig sut kalitesinin bir diger belirteci de siitteki toplam
bakteri sayisidir. Sit ve st urlnleri insanlar icin
o6nemli bir hayvansal protein kaynagt olmakla birlikte,
stit icinde bulunan patojen bakteri sayist ve tiirti saghk
agisindan Onemli sorunlara yol agabilmektedir. Bu
nedenle siit kalitesinin belirflenmesi amaciyla yapilmasi
gereken bakteriyolojik testler Amerika Halk Sagligs
Birligi tarafindan ortaya konulmustur (Marshall 1992).
Kaliteli ve igilebilir ¢ig siitte toplam bakteri sayisinin
100.000  kob/mL  diizeyinin  alunda  olmast
beklenmektedir. Bu standart degerin altinda bakteri
sayistna sahip siitlerin  pastOrizasyonu  strasinda
patojen bakteriler bagariyla yok edilmekte ve insan
saghgt tizerine zarari olmamaktadir (Boor ve Murphy
2002, Murphy ve ark. 2016). Sutteki toplam bakteri
sayist  spesifik bakteri gruplarindan  (termodurik,
psikrotrofik  ve  ¢evresel mastitis  patojenleri)
etkilenmekte ve bakteri sayisindaki artigla birlikte
bakteriyel mikroflora kompozisyonunda ¢ok fazla
degisiklik olmaktadir. Ayrica tank stitii toplam bakteri
sayist mevsim, kullanilan sagim sistemi, meme sagligt
kontrol programlart uygulamalari, althk tipi, meme
bast temizligi gibi bir¢ok faktérden etkilenmektedir.
Gelismis tlkelerde st isletmelerin  yeterlilig,
kurulus ve isleyis sartlari cok iyi diizeylere ulastugindan
SHS seviyesinde oldugu gibi toplam bakteri sayisinda
da standartlarin olduk¢a altina inmisler ve 10.000
kob/ml’nin altindaki rakamlara ulasmislardir (Jones ve
Sumner 1999, Jayaro ve ark. 2004, Zucali ve ark.
2011). Sunulan calismada toplam canlt bakteri sayist
ortalama  1.796.718,36  kob/mL  dizeyinde
bulunurken, alinan 6rnekler arasinda en diisik deger

1.577.000 kob/mL olarak saptandt ve bu degetlerin
standart toplam canli bakteri sayisinin ¢ok tzerinde
oldugu gorildi. Calismada 6rnek  alinan  tank
sutlerinde bakteri saydarmnin  bu kadar ytksek
ctkmasinin nedenleri arasinda isletmelerin aile tipi
isletme olmast ve mastitis kontrol programlar
hakkinda cok yetersiz bilgiye sahip olmalari ya da
hicbir fikitlerinin olmamasi, ahir ve sagim sartlarinin
yetersizligi, aksam sagilan sttiin st toplama tankinda
bekletilerek ertesi sabah sagimda toplanan sttle
birlikte teslim edilmesi ve bu arada tank siitiinde
mikrobiyolojik Gtemenin artmast gibi faktérlerin etkili
olabilecegi kanisina varildi.

Siitgi  isletmelerde siit  kalitesi, hayvan sagligi,
antibiyotik kalintt problemi gibi insan ve hayvan
sagligt ile ekonomiyi direkt olarak etkileyen en 6énemli
sorun mastitistir. Mastitisin neden oldugu yiitksek SHS
ve toplam bakteri sayisina bagl olarak tim dinyada
¢ok ciddi ekonomik kayiplar ortaya ¢ikmaktadir.
Mastitis nedenli ekonomik kayiplarin éniine ge¢mek
amaciyla ABD, Hollanda ve Fransa gibi dinyada
onemli stt dretimi yapilan tlkelerde “Ulusal Mastitis
Kontrol Konseyleri” kurularak tlke ¢apinda sorunun
belitflenmesi, dogru tanin konulmasi, dnleyici
stratejilerin gelistirilmesi ve mastitise bagli ekonomik
kayiplarin  azaltlmasina  yonelik  biytik adimlar
attlmistir (NMC 1996, Barnouin ve ark. 2004, Jansen
ve ark. 2010, Lam ve ark. 2013). Bu amagcla ahir ve
cevrenin diizenlenmesi, sagim strecinin dogru idaresi,
sagim ckipmanlarinin bakim ve temizligi, meme
baglarinin  temizligi ve sagim Oncesi/sonrast teat
dipping uygulamasi, memenin mastitis yoninden
izlenmesi, kuru dénem yonetimi gibi kritik 6nlemler
ve uygulamalar tzerinde durulmaktadir. Yapilan
aragtirmalar belirtilen bu 6nlemler ve uygulamalarin
gergeklestirilmesi sonucu siit SHS ve toplam bakteri
sayisinda ciddi disis goraldigini, sit kalitesinde
sirdirtlebilir artis  kaydedildigini ve ckonomik
kayiplarin ~ 6nemli oranda  azaluldigini  ortaya
koymaktadir (Barkema ve ark. 1998, Sharif ve ark.
2009, Bava ve ark. 2011). Ulkemizin farklt
bolgelerinde gerceklestirilen farklt caligmalarda SHS
ve toplam bakteri sayist diizeyleri ile siit kalitelerinin
hijyen, bakim, sagim ve sagim sistemine bagl faktorler
nedeniyle yeterli kalite duzeyine ulasamadifi ve
gelistirilmesi gereken noktalar oldugu bildirilmistir
(Onal ve Ozder 2007, Patir ve ark. 2010, Kogyigit ve
ark. 20106). Sunulan calisgmada, yukarida bildirilen
calismalara paralel olarak anket sorulart hazirlandi ve
Tekirdag ilinde bulunan stit¢li isletmelerde mastitis
kontrol programlart hakkindaki bilgi dizeyleri,
programin uygulanma diizeyi ve rutini, isletmeye,
sagim sistemlerine ve sagim diizenine iliskin bilgiler
sorularak meme saglig1 diizeyi hakkinda bilgi alindi.

Mastitis kontrol programlart kapsaminda ilk dikkate
alinan baslk isletme ve ahirin mevecut durumunun
degerlendirilmesidir. Aragtirmalar gostermektedir ki
buytk 6lgekli ve endistriyel tipte isletmelerde tank
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stith SHS ve toplam bakteri sayilari, kiiciik ve orta
Olcekli aile isletmelerine oranla daha disik
seyretmektedir. Biytik isletmelerde hayvan sayist
arttikca sistemde otomatiklesme tercih edilmekte,
sagim personelinin egitim diizeyi artmakta ve kontrol
mekanizmalart daha ciddi islemektedir. Aile tipi ve az
saylda inek bulunan isletmelerde ise hayvan sayist az
oldugu icin elle ya da yart otomatik sistemlerle sagim
yapilmakta, gelencksel yontemler ve bilgi dizeyi ile
aile fertleti tarafindan isler surdiirulmekte ve mastitis
kontroline yonelik uygulamalara 6nem verilmemekte,
sonu¢ olarak da mastitis gériilme orant artmakta ve
tedavi basarist dismektedir (Jayaro ve ark. 2004,
Jansen ve ark. 2010, Lam ve ark. 2013). Calismamizda
st Ornegi aldigimiz isletmeler kiigiik ve orta Slcekli
aile tipi isletmelerden olusmaktadir. Bu isletmelerde
ortalama hayvan sayist 38 adet iken sagmal inek sayisi
ortalama 19 idi ve buyiik ¢ogunlugunda personelin
bulunmadigi, tim islemlerin aile fertleri tarafindan
gerceklestirildigi belirlendi. Isletmede bulunan kisilere
uyguladigimiz  anket sonucunda, ilgili kisilerin
ineklerde mastitisin  Onlenmesi amactyla alinacak
onlemler, diizeltmeler ve kontrol programlar
hakkinda neredeyse hic¢ bilgisi olmadigt sonucuna
ulasildi. Mevcut durum  degerlendirildiginde farkl
arastirmactlar  tarafindan  daha 6nce  yapilmus
calismalart  destekler  nitelikte, kiiciik  Oleekli
isletmelerde bilgi  diizeyinin yetersizligine bagh
uygulama hatalart oldugu ve bunun sonucunda siit
SHS ve toplam bakteri sayilarinin kabul edilebilir
degerlerin cok tizerinde seyrettigi belirlendi.

Sagim sistemi ve sagim sireci ineklerde mastitis
olusumunda direkt etkili faktorler arasindadir. Sagim
sisteminin  tipi, O6zel sagimhane bolumi, sagim
sisteminin bakim sikhigt ve temizlik rutini, sagim
6ncesi meme bagslarnin yikanip kurulanmasi, sagim
Oncesi ve sonrast feat dipping uygulamalart gibi bir¢ok
parametre dogru olarak secildiginde ve yapildiginda
meme sagligl sorunlart azalmakta, stit SHS ve bakteri
sayisinda ciddi distsler gbzlenmektedir (Bastan,
2010). Sagim makinesinin otomatik tipte olmasi, elle
sagim ve vyart otomatik tipe gbre sit SHSnin
azalmasina ve meme saghigimn  olumlu yoénde
gelismesine neden olmaktadir. Ancak sagim sistemi ne
tipte olursa olsun kontrol ve bakimlarinin dizenli
yapilmamasi ve temizlik rutinlerine dikkat edilmemesi
sistem icinde patojen mikroorganizmalarin iiremesine,
vakum/pulzasyon oranlarindaki diizensizlikler gibi
bozukluklarin meme bast hasarlarina ve meme ici
enfeksiyon oraninda artisa yol agmast kaginilmazdir
(Koker ve FErdem 2016). Sagim sirasinda tek
kullanimlik  eldiven giyilmesi, sagimct tarafindan
patojen etkenlerin tastnmast ve bulastirilmasini en aza
indirmektedir. Sagim Oncesinde meme baglarinin
yeterince temizlenmemesi ve glibreyle bulastk halde
sagima  alinmast  fekal kontaminasyon  riskini
artirmakta ve sut kalitesini olumsuz etkilemektedir;
ayrica sagim Oncesi meme baglarinin yikanarak her
inek icin temiz bir bez veya kagit havlu ile

kurulanmast sitin indirilmesine de hazirlik imkant
vermektedir. Bu sirada  6n  siitin - sagilarak
muayenesinin yapilmasi ile hem klinik enfeksiyon
kontroliiniin yapilmasini saglamakta hem de siitiin
indirilmesini uyarmaktadir. Meme baglarinin temizligi
ve Onsiitiin muayenesi ile meme sagima hazirlanirken
hizli hareket edilmeli ve sagim bagliklart yaklasik 90
saniye icinde takilmalidir. Oksitosin meme bezi
tzerinde yaklagik 8 dakika etkisini géstermektedir, bu
nedenle sitin memeden tam olarak indirilebilmesi
icin bu surelerin takibi 6nemlidir (Pantoja ve ark.
2009, Koker ve Erdem 2016). Mastitis kontrol
programlarinin 6nemli bir basamagi da sagim 6ncesi
ve sonrast feat dipping uygulamasidir. Cevresel ve
kontagiy6z etkenlere baglt mastitislerin énlenmesinde
sprey formundan ziyade daldirma metodu ile sagim
Oncesi ve sonrast feat dipping uygulamalarinin ¢ok etkili
oldugu belirtilmektedir (Chambers 2002, Jayaro ve
ark. 2004). Sunulan c¢alismada isletme sahiplerine ve
sagim sireci ile ilgilenen kisilere yapilan ankette,
yukarida belirtilen kontrol programlart parametreleri
hakkinda  sorular  soruldu.  Anket  bulgular
degerlendirildiginde, isletmelerin ~ genelinde  yart
otomatik sagim sisteminin kullanidigl, ayrt  bir
sagimhane boliminin olmadifl, sagim 6ncesi meme
baslarinin yitkanma ve kurulanma oraninin ¢ok dustik
oldugu, sagim Oncesi ve sonrast feat dipping
uygulamasinn ise hi¢ yapilmadigi gérildi. Bu nedenle
Tekirdag ilinde bulunan aile isletmelerinin meme
saghgt  kontrol  programlari  hakkindaki  bilgi
diizeylerinin ¢ok distik oldugu ya da bilseler dahi
uygulama konusunda isteksiz olduklart belirlendi.
Mevcut anket sonuglart ile tank siiti SHS ve toplam
canlt bakteri sayist sonuglarinin birbiri ile uyum
gosterdigi, standart degerlerin ¢ok tzerinde bulunan
SHS ve toplam bakteri sayilarinin ahir sartlari, sagim
hijyeni ve sagim sistemlerinin bakimsizligi gibi
nedenlere bagli olarak, daha 6nce yapilan arastirmalart
da destekler nitelikte (Chambers 2002, Jayaro ve ark.
2004, Pantoja ve ark. 2009, Bastan 2010, Kiplald ve
Vural 2016) insan sagligi ve sit kalitesi yoninden
uygun olmadig: tespit edildi.

Sonug¢ olarak, Tekirdag ilinde bulunan kigik ve orta
Olgekli aile tipi siitcl isletmelerde meme saghgikontrol
programlart hakkindaki bilgi ve uygulama dizeylerinin
yetersiz oldugu ve buna baglt olarak SHS ve toplam
bakteri sayisinin standart degerlerin tizerinde seyrettigi
belirlendi. Tekirdag ilinde gerek Tarim ve Orman
Bakanlig'nin  ilgili  boliimlerince, gerekse bolge
universitelerinin ilgili bélimlerinde goérevli 6gretim
Uyeleri ve bolge Veteriner Hekimler Odalar
tarafindan meme saghgin ist seviyelerde tutmak ve
stt kalitesini en iyi diizeye getirebilmek amactyla bu
konuda  yogun  egitim seminetleti  ve/veya
bilgilendirme  toplantilarinin  yapilmasinin  uygun
olacagi kanaatine varildr.
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