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processo, com agdes humanistas, possibilitando vivenciar esse momento com as familias de forma mais tranquila,
minimizando o impacto da hospitalizagéo e do processo de morrer.

O objetivo desse trabalho é: mobilizar mudangas nos processos de trabalho dos profissionais da equipe multiprofissional
frente ao impacto da hospitalizagéo e morte, com um olhar na relagdo usuario-familiar-profissionais; identificar as dificuldades
encontradas, na relagcdo do usuario-familiar frente ao processo de hospitalizagdo, terminalidade e morte na unidade de
geriatria e cuidados paliativos - UAA/HCPA; construir mudancgas de praticas com os profissionais da equipe, através de ac¢des
de educacgao permanente.

Trata-se de um projeto de intervengdo que sera desenvolvido a partir da Educagdo Permanente com os profissionais da
equipe multiprofissional, através de oficinas e rodas de conversa a fim de minimizar a dor e o sofrimento gerados pela
hospitalizagéo. Através do projeto de intervengao com os profissionais da equipe multidisciplinar, almeja-se que estes possam
realizar suas praticas assistenciais com agbes humanizadas, minimizando o processo de sofrimento e fragilidade de
pacientes, familiares e suas proprias angustias no contexto do cuidado.

A partir das atividades planejadas, serdo desenvolvidos processos de mobilizagdo e compreensao sobre a hospitalizagéo de
usuarios na unidade de geriatria e cuidados paliativos. Nesse sentido, a preparagdo dos profissionais deve ser fortificada e
desenvolvida no ambito de suas praticas, a fim de fomentar mudangas nos seus modos de fazer. A pratica do cuidado com
o usuario e sua familia, deve ser pautada na humanizagéo em saude, no ato vivo do fazer nos cenarios de atuagéo, portanto,
nas mudancas de modos de atuar na saude construidas na corresponsabilidade dos coletivos.
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EDUCAGAO DE PROFISSIONAIS DA ENFERMAGEM SOBRE PARAMENTAGAO DE EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO
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HCPA - Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introducéo: Na area da saude, intensificou-se as medidas de prevengéo e controle de infecgédo pelos profissionais durante a
assisténcia, em fungdo do novo coronavirus. Assim, o uso adequado de Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) é
fundamental para seguranca profissional. Objetivo: Relatar as a¢des de educagdo em servigo desenvolvidas, sobre a
paramentagdo e a desparamentacdo dos EPI, com os profissionais envolvidos no atendimento ao paciente suspeito ou
infectado pelo COVID-19. Método: Trata-se de relato de experiéncia das agdes educativas em servigo realizadas com
profissionais da enfermagem em hospital universitario da Regido Sul do Brasil. Desenvolvimento: As ag¢des educativas
desenvolvidas pelo Servigco de Educagédo em Enfermagem (SEDE), foram orientadas pelo Protocolo da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e Procedimento Operacional Padrao (POP) Institucional. O planejamento contemplou etapa de
instrumentalizagdo da equipe de educagdo com a Comissdo de Controle de Infecgdo Hospitalar (CCIH) e, posteriormente,
definicdo de cronograma e capacitagdo das equipes. As agbes foram realizadas de margo a agosto de 2020, em dois
momentos. O primeiro contemplou a capacitagdo quanto ao uso dos EPI aos profissionais das diversas areas da enfermagem,
dos novos profissionais e académicos de enfermagem que ingressaram na Instituicdo. Para esta abordagem, demonstrava-
se a sequéncia e cuidados com a paramentagdo e desparamentagdo (mascaras N95 e cirurgica, avental descartavel e
impermeavel, luvas de procedimento, uso do desinfetante padronizado, gorro cirurgico, éculos e protetor facial). Nesta etapa,
foram capacitados 1994 profissionais (74% do total de profissionais da enfermagem) No segundo momento, a capacitagao
ocorreu in situ especificamente para as equipes do Centro de Terapia Intensiva (CTl) dedicadas ao atendimento exclusivo ao
paciente com suspeita ou infectado pela COVID-19. Diversificou-se as abordagens educativas, utilizando recursos didaticos
por meio de questionamentos focados na utilizagdo correta dos EPI, sorteados no momento da acdo educativa,
proporcionando problematizagéo e reforgo dos cuidados. Nesta modalidade, foram capacitados 514 profissionais (100% da
equipe). Consideragdes: Destaca-se a importancia do desenvolvimento de agdes educativas permanentes, quanto ao uso de
EPI no atendimento a pacientes com COVID-19, utilizando-se estratégias multimodais, que possam sensibilizar e ampliar a
seguranga no processo assistencial.
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Introdugéo: A pandemia resultante da Covid-19 e a necessidade de distanciamento social visando diminuir a propagacéo do
virus trouxeram uma nova realidade para pesquisadores em instituicbes de ensino que passaram a trabalhar na modalidade
remota. Na impossibilidade de realizagdo das etapas experimentais que exigem a utilizagéo de biotérios e demais laboratérios
foi necessario reorganizar o trabalho de bolsistas e voluntarios para manter a adesao, evitar a evaséo e dar continuidade a
pesquisa. Desta forma a criagéo de novas estratégias de trabalho, realizadas de forma remota, podem contribuir para manter
os colaboradores engajados e servir de motivagao para o aprofundamento do estudo das tematicas relativas ao projeto.
Objetivo: Descrever estratégias empregadas para manter a adeséo e evitar a evaséo de discentes em um projeto de pesquisa
proporcionando a atuagéo de bolsistas e voluntarios em atividades inerentes a tematica do projeto. Métodos: As atividades
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