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Justificativa: O principal agente utilizado para tratamento
da dor no periodo perioperatério sdo os opioides, no
entanto devem ser utilizados com cautela pois apresentam
diversos efeitos colaterais. Assim se faz necessério buscar
alternativas que possam reduzir seu uso no perioperatorio.
A estimulacao transcraniana de corrente continua (ETCC)
€ um método de estimulacéo cerebral ndo invasivo que tem
sido aplicado com sucesso em algumas condi¢cdes
dolorosas crénicas e como adjuvante no tratamento da dor
pos-operatoria.Neste contexto, a ETCC podera vir a ser
utilizada como um método de analgesia no perioperatorio
reduzindo a necessidade de uso de opidides.Objetivos:
Este trabalho tem como obijetivo verificar se uma unica
sessao pré-operatéria de (ETCC) reduz o consumo intra-
operatorio de opioide e, assim atenuando, ou prevenindo
seus efeitos adversos, no periodo pds-operatorio.
Metodologia: Trata-se de um estudo clinico randomizado,
cego, paralelo controlado com sham, realizado no Hospital
de Clinicas de Porto Alegre. Serdo incluidas pacientes
femininas ASAl1 e ASA2 candidatas a colecistectomia
videolaparoscopica. Sera realizada uma sesséo de ETCC
ou ETCC-sham no pré-operatorio. As pacientes serao
avaliadas quanto ao consumo de anestésicos no intra-
operatorio, limiares de dor e eventos adversos no poés-
operatorio. Resultados Parciais: Foram incluidos 22
pacientes no estudo, at¢é o momento. Destes, 36,4%
apresentavam algum disturbio psiquiatrico, 31,8% usavam
medicacdo psiquiatrica e 59,1% possuiam algum
diagnéstico de dor. Quanto a avaliacdo da dor no
posoperatério, houve uma tendéncia a diminuicdo da
mesma com o passar das horas. Dos pacientes que
caracterizaram sua dor como forte, 60% referiram que ela
ocorria a0 movimento. Em relagdo ao consumo de
opioides, a maioria dos pacientes (60%) consumiu entre 4
— 12 mg de morfina. A maioria das pacientes ndo relatou
efeitos adversos significativos no uso do ETCC.



