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Introdugéo: Diversos estudos apontam para existéncia de relagédo entre a adequagéo do pré-natal e a escolaridade materna,
sendo que a probabilidade de realizar pré-natal adequado decresce com a diminuicdo da escolaridade da mae. Nesse
contexto, torna-se necessario observar a atuagao da Estratégia de Saude da Familia (ESF) que tem por objetivo promover o
acesso igualitario ao pré-natal. Como parte da ESF, é oferecido o servigo de atengéo pré-natal para toda a populagdo em
nivel comunitario, que monitora constantemente as familias por meio de visitas domiciliares sistematicas pelas equipes de
salde da familia. Objetivo: Avaliar o impacto da ESF na redugdo de desigualdades na atengéo pré-natal relacionadas a
escolaridade materna. Métodos: Estudo transversal com todos os recém-nascidos de maes residentes no Rio Grande do Sul
em 2017. Foram utilizados dados do SINASC, obtidos do site do DATASUS. O impacto ESF na relagdo entre escolaridade
materna e pré-natal foi avaliado através de modelo de regresséo de Poisson, com variancia robusta, incluindo um termo de
interacdo para ESF e escolaridade materna. O modelo foi ajustado para paridade, idade, raga/cor e estado civil maternos. A
significancia estatistica foi definida como p<0,05. Resultados: Foram avaliados 135.643 nascimentos. Verificou-se interagéo
significativa entre cobertura de ESF e escolaridade materna (p<0,001). A medida que aumenta a cobertura da ESF, a razdo
de prevaléncias para pré-natal inadequado diminui. No modelo ajustado, a RP para pré-natal inadequado comparando maes
de baixa e alta escolaridade passa de 2,03 (IC95%: 1,84-2,23) em municipios com cobertura de ESF inferior a 50%, para
1,66 (1C95%: 1,44-1,91), naqueles com cobertura entre 50% e 75% e atingindo 1,41 (IC95%: 1,23-1,61) nos municipios com
cobertura de ESF superior a 75%.Conclusées: A ESF desempenha um papel primordial na diminuicdo das desigualdades
referentes a inadequagdo do pré-natal, especialmente aquelas relacionadas com as caracteristicas sociodemograficas
maternas que incluem, entre outras, a escolaridade materna. Portanto, o desenvolvimento de politicas publicas a fim de
ampliar a cobertura da ESF e reduzir o nimero de pré-natais inadequados é essencial, para a melhoria da qualidade de vida
materna e infantil.
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Introdugdo: Frente as recomendagdes de isolamento e distanciamento social estabelecidas para conter a contaminagéo por
COVID-19, a populagéo vulneravel torna-se a mais afetada, seja por depender do trabalho informal ou por vivenciar o
desemprego. O vinculo existente entre beneficiarios do Programa Bolsa Familia (PBF) e as equipes de saude é fundamental
para o acompanhamento das condicionalidades do programa relativas a saude, além de possibilitar escuta e apoio as familias
nesse momento atipico. Devido a pandemia, os processos de trabalho na Atengao Primaria a Saude (APS) foram modificados,
passando o telemonitoramento a ser a alternativa para manter a assisténcia das familias beneficiarias.

Descri¢ao do caso: A busca ativa aos usuarios beneficiarios do PBF, foi realizada por uma estudante de Nutrigao vinculada
a APS, utilizando protocolo elaborado e testado especificamente para o contato com este publico. Muitas observagdes foram
feitas durante o contato por meio das ligagcdes telefonicas, que foram desde a surpresa em receber a ligagéo, até a
manifestagéo do receio de ndo terem alimentos disponiveis para o consumo no préximo dia ou ndo estarem alimentando-se
para que as criangas da casa tivessem o que consumir. A maioria relatou que o auxilio emergencial estava sendo a uUnica
fonte de renda, além de doagdes recebidas eventualmente. A experiéncia do contato telefénico com a escuta sobre as
preocupag¢des manifestadas referentes a instabilidade financeira, falta de amparo das familias e incertezas do futuro,
causaram sentimentos de angustia e impoténcia, reforgcando a necessidade do servigco de saude aproximar-se mais dessas
familias com empatia e, realizando acolhimento e escuta terapéutica dos usuarios que manifestam sofrimento em relagao a
realidade vivenciada.

Conclusao: As intervengdes foram avaliadas de forma positiva pelos beneficiarios, que sentiram-se acolhidos e lembrados
pelo servico de saude, estabelecendo-se uma relagdo de confianga e sinceridade com o profissional, fator extremamente
importante para a continuidade da assisténcia. O telemonitoramento realizado as familias beneficiarias do PBF reforga a
necessidade do acompanhamento prioritarios desse publico pelas equipes da APS, como forma de promover direitos basicos.
Observa-se a necessidade de preparar o profissional para realizar o acolhimento adequado das familias, observando os
diversos fatores que interferem na saude dessa populagao.

2444

SALA DE ESPERA VIRTUAL: UMA FERRAMENTO PARA FACILITAR ACESSO AOS PACIENTES DURANTE A
PANDEMIA DE COVID19

PATRICIA DE FREITAS; GEFERSON PELEGRINI; LUCAS DE OLIVEIRA LEITE; FILIPE RODRIGUES DO NASCIMENTO;
NARA MONTE ARRUDA; ALICE VENTURINI DIAS; ROBERTO NUNES UMPIERRE; CYNTHIA MOLINA-BASTOS;
MARCELO RODRIGUES GONGCALVES;

HCPA - Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Clin Biomed Res 2020; 40 (Supl.) 95





