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RESUMEN

Objetivo: Determinar el perfil epidemioldgico y cognitivo sobre las infecciones de trasmision sexual

en mujeres en edad reproductiva que acuden al Centro Materno Infantil Santa Luzmila Il de Comas,
durante el periodo de Mayo-Julio del 2019.

Metodologia: Es una investigacion de tipo cuantitativa no experimental y presenta un disefio

observacional descriptivo de tipo trasversal. La poblacion estuvo constituida por 270 mujeres y la
muestra es el 100% de la poblacidn, por lo cual este estudio nos daré resultados concluyentes.

Resultados: El perfil epidemiolégico y cognitivo de las encuestadas, se determiné en 4 variables;
demograficas, socioecondmicas, gineco-obstétricas y cognitivo. En la primera variable el 40.7% son
mujeres jovenes entre 18-24 afios, el 37% son de nivel universitario y el 49.6% son solteras. Con
relacion a la variable socioecondmico predomind la ocupacion de estudiante con un 31.1 % y con
respecto al tipo de piso, techo y nimero de habitaciones se establecié segun el APEIM que pertenece
al nivel bajo superior. Sobre la variable gineco-obstétrica el 76.7% no sufre de violencia intrafamiliar, un
64.8% afirman que, no le fueron infiel a su pareja; asi mismo el 30.7% refiere que su primera
menstruacion fue a los 12 afios, el 54.1% comenzé a tener relaciones sexuales entre 15 a 19 afios y el
34.4% no ha tenido ningn embarazo. El 35.2% solo tuvo 1 compafiero sexual y el 34.1% nunca utiliza
preservativo con su pareja. En referencia a la sintomatologia, el 57.8% presento con mayor frecuencia
flujo vaginal y con respecto al tipo de germen el 27 % presento candidiasis y en segundo lugar con el
21.1% la Tricomoniasis. Por ultimo, en qué centro recibieron informacion, el 66.3% si recibio informacion

en el colegio y el 49.3% no ha recibido informacion en el Centro Materno Infantil Santa Luzmila II.

Conclusiones: En nuestra investigacion con respecto a las caracteristicas sociodemogréficas,
predomind la poblacién joven entre 18 a 24 afios, estudiantes universitarias y estado civil soltero. Asi
mismo el nivel socioecondmico es bajo superior y de ocupacién estudiante; en relacion a los
antecedentes gineco-obstétricos, tuvieron su primera menstruacion a los 12 afios e iniciando su vida
sexual entre 15 a 19 afios. En su mayoria son nuliparas y tuvieron 1 compafiero sexual, las encuestadas
niegan el uso de preservativo, ademas en relacién a la sintomatologia presentaron flujo vaginal y tipo
de germen candidiasis. Finalmente identificamos que recibieron informacién en el colegio, mas no en el

Centro Materno Infantil Santa Luzmila Il.

Palabras claves: Infecciones de Transmision Sexual, Factor Sociodemografico; Socioeconémico,

Gineco-Obstétrico.
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ABSTRACT

Objective: Determine the epidemiological and cognitive profile of sexually transmitted infections in

women of reproductive age who attend the Santa Luzmila Il Maternal and Child Center in Comas, during
the period May-July 2019.

Methodology: It is a non-experimental quantitative research and presents a cross-sectional

descriptive observational design. The population is made up of 270 women and the sample is 100% of

the population, for which this study will give us conclusive results.

Results: The epidemiological and cognitive profile of the respondents was determined in 4 variables;
demographic, socioeconomic, gyneco-obstetric and cognitive. In the first variable, 40.7% are young
women between 18-24 years old, 37% are university-level and 49.6% are single. Regarding the
socioeconomic variable, student occupancy predominated with 31.1% and with respect to the type of
floor, ceiling and number of rooms, it was established according to the APEIM that it belongs to the upper
lower level. Regarding the gynecological-obstetric variable, 76.7% do not suffer from domestic violence,
64.8% affirm that they were not unfaithful to their partner; Likewise, 30.7% refer that their first
menstruation was at the age of 12, 54.1% began to have sexual intercourse between 15 and 19 years,
and 34.4% have not had any pregnancy. 35.2% only had 1 sexual partner and 34.1% never used a
condom with their partner. Regarding the symptoms, 57.8% presented vaginal discharge more frequently
and with respect to the type of germ, 27% presented candidiasis. Lastly, regarding the receipt of
information, 66.3% did receive information at the school stage and 49.3% have not received information
at the health facility.

Conclusions: In our research regarding the sociodemographic characteristics, the young population
between 18 and 24 years old, university students and single marital status predominated. Likewise, the
socioeconomic level is low, superior and estudient occupation; In relation to the gynecological-obstetric
history, they had their first menstruation at the age of 12 and starting their sexual life between 15 and 19
years. Most of them are nulliparous and had 1 sexual partner, the respondents denied the use of
condoms, in addition to the symptoms they presented vaginal discharge and type of candidiasis germ.
Finally, we identified that our population received information on transmitted infections in the school

stage but not in the health establishment.

Keywords: Sexually Transmitted Infections, Sociodemographic Factor; Socioeconomic, Gyneco-

Obstetric and Cognitive
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CAPITULO I. INTRODUCCION
1.1 Realidad problematica

Las infecciones de transmisién sexual se trasmiten de una persona a otra mediante las relaciones
sexuales ya sea via vaginal, oral y anal, sin importar el sexo de cada persona. Pero en otras ocasiones
puede trasmitirse a través de otro tipo de contacto fisico o intimo como el Herpes y VPH que se transmite
por contacto de piel a piel. Cabe resaltar que también se puede dar una infeccién de transmisién sexual
mediante perforaciones, transfusibn sanguinea, compartiendo objetos personales con personas

infectadas y de Madre-Hijo. ®

La OMS® refiere que cada dia, mas de 1 millon de personas contraen una infeccién de trasmision
sexual, en el 2016 hubo unos 376 millones de nuevas infecciones de alguna de estas cuatro ITS:
clamidiasis (127 millones), gonorrea (87 millones), sifilis (6,3 millones) y tricomoniasis
(156 millones),méas de 300 millones de mujeres infectadas por VPH, la principal causa de cancer
cervicouterino y cerca de 240 millones de personas padecen hepatitis B crénica, lo cual existe una
vacuna de prevencién para el VPH y Hepatitis B . La OMS actualmente elabora normas y pautas
mundiales para tratar y prevenir las ITS, refuerza los sistemas de vigilancia y seguimiento, entre ellos la
gonorrea farmacorresistente, y se encarga de dirigir el programa mundial de investigaciones sobre estas

infecciones.

En el Peru, el sistema de vigilancia epidemioldgica tiene diferentes limitaciones que no permiten evaluar
la magnitud de las ITS. No obstante, la informacién procedente de diversos estudios transversales
realizados la mayoria en la ciudad de Lima, evidencia la elevada frecuencia de estas infecciones de
transmision sexual, lo que comprueba la insuficiente demanda de servicios. Esta situacion es explicada
por la inadecuada percepcion de riesgo, la falta de reconocimiento de los sintomas, las infecciones que

son asintomaticas en muchos de los casos de las ITS y la falta de atencion oportuna de los servicios de
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salud encargados de ITS. @ La implementacién diferencial del servicio de ITS ayudaria a revertir esta

situacion ya que seria un area especializada donde se brindaria consejeria y atencién a las mujeres.

En la actualidad las infecciones de transmisién sexual es un problema de salud publica, ya que tanto
hombres y mujeres inician sus relaciones sexuales a temprana edad y no toman conciencia de los
problemas severos que esto les puede ocasionar a su vida si no hay una proteccion de por medio , lo
cual es una preocupacion para los profesionales de salud, ya que en el caso de una mujer gestante
puede infectar al feto o recién nacido, tanto en el embarazo, trabajo de parto o en la lactancia materna
y en el peor de los casos a la muerte neonatal.® También existe un gran nimero de mujeres que son
asintomaticas a estas infecciones o no acuden al centro de salud, ya sea por distintas caracteristicas
tanto sociodemogréficas, socioecondémicas, gineco-obstétricas y cognitivo, en lo cual se base nuestro
trabajo de investigacion que se realizé con las mujeres en edad reproductiva que acuden al Centro

Materno Infantil Santa Luzmila Il en Comas.

1.1.2 Antecedentes

Lépez Cuadra, Manchado McElroy @ (2016), en su investigacion titulada Factores de riesgo de las
infecciones de transmisién sexual en mujeres en edad reproductiva de 15 a 45 afios en el municipio de
Somoto Nicaragua Junio-Agosto 2016, tiene como objetivo principal determinar los factores de riesgo
de ITS en mujeres en edad fértil de 15 a 45 afos en el municipio de Somoto, por lo cual realiza una
investigacion observacional analitica, lo cual consiste en un cuestionario a 64 mujeres en edad
reproductiva que tuvo como resultado , en mayor medida flujo vaginal (n=64) y un 93.7% de ellas dolor
pélvico. En menor medida eritema en un 53.1%, prurito 42.2 %, dispareunia de 37.5% y solo un 6.2%
de la poblacidn sufrid otro tipo de sintomatologia. Concluyendo que las mujeres que sufren de violencia

familiar o de género por parte de su pareja estan mas a propensas de contraer una infeccion, al igual

Perez Medina, H.; Suarez Quezada, E. 9
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que las mujeres que no recibieron charlas educativas en su establecimiento de salud por parte del
personal médico y las mujeres que inician su Menarca a temprana edad al igual que las mujeres que
sus parejas no usan preservativo. Las infecciones de transmision sexual siguen siendo un problema en
nuestra sociedad, la falta de informacidén en los colegios que sigue siendo un tema TABU que perjudica

a los adolescentes y la inadecuada orientacion por parte del personal de salud.

Vidal Escudero, R ® (2018) en su tesis presentada Factores de riesgo para sindrome de flujo vaginal
en adolescentes y jovenes atendidas en el centro especializado en salud sexual y reproductiva. Jesus
Maria 2016-2017, tiene como objetivo general determinar los factores de riesgo para sindrome de flujo
vaginal en adolescentes y jévenes atendidas en el centro especializado en salud sexual y reproductiva
de Jesus Maria en el periodo 2016 — 2017, por lo cual realiza una investigacion observacional de corte
comparativo, lo cual consiste en una ficha de recoleccion de datos y una encuesta a 227 adolescentes
y jévenes que tuvo como resultado que la vaginitis fue la patologia con mayor frecuencia (46%) dentro
del sindrome de flujo vaginal ,el grupo de jévenes (18 a 29 afios) conformd el grupo etario mayoritario
en estudio 96% de casos , la instruccién superior incompleta fue similar en ambos grupos de estudio
84%. Llegando a la conclusién que los factores sociodemograficos: la edad de la paciente, nivel de
instruccion y estado conyugal no constituyeron factores de riesgo para sindrome de flujo vaginal, no
fueron considerados factores de riesgo gineco-obstétricos: edad de inicio de relaciones sexuales,
namero de parejas sexuales, uso de métodos anticonceptivos y nimero de gestaciones. Se debe
reforzar la orientacion y consejeria a los jovenes sobre factores de riesgo de sindrome de flujo vaginal,
haciendo énfasis en aquellos casos con antecedentes de irregularidad menstrual y antecedente de
sindrome de flujo vaginal, retrasar el inicio de relaciones sexuales y la importancia de la proteccion al
momento de llevarlas a cabo.

Cardenas Tello, T ® en su investigacién titulada Nivel de conocimientos sobre infecciones de
transmision sexual en mujeres adolescentes, atendidas en el Centro de Salud del Distrito de Huancan,

en la Provincia de Huancayo — Junin, 2020, que tiene como objetivo evaluar el nivel de conocimiento

Perez Medina, H.; Suarez Quezada, E. 10
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sobre infecciones de transmision sexual en mujeres adolescentes atendidas en el Centro de Salud del
distrito de Huancan — Huancayo, por lo que realiza una investigacién de nivel descriptivo y de tipo basico
, lo cual consiste en una muestra de 309 mujeres que acudieron al Centro de salud que tuvo como
resultado del 100% de las adolescentes encuestadas el 67,6 % tienen un nivel de conocimiento medio
acerca de las infecciones de transmision sexual; el 75,7 % desconoce el tema, apreciando el nivel medio
con un 49,2 % sobre los aspectos generales; un 61,5 % no conoce, considerando el nivel medio con 39,
2 % sobre los factores de riesgo y el 73,8 % conoce, estimando el nivel medio con un 55,7 % sobre las
medidas de prevencidon de las infecciones de transmisién sexual. Se puede concluir que las
adolescentes encuestadas presentan nivel de conocimiento medio sobre las infecciones de transmision
sexual, en su mayoria poseen un conocimiento favorable respecto a las medidas preventivas; asi mismo
se delimita que la gran parte de las adolescentes desconocen los aspectos generales y factores de

riesgo de las infecciones de transmision sexual.

Altamirano Valle , Garcia Ruiz ® (2017) , en su trabajo de investigacion titulada Principales factores de
riesgo para el cancer cervico uterino y citologia cervical uterina alterada (PAP-IVVA) , en mujeres
atendidas en el hospital Il -2 Tarapoto , Agosto — Diciembre 2016 , el cual tiene como objetivo general
determinar la relacién entre los factores de riesgo para cancer cervico uterino y la citologia cervical
uterina alterada, en mujeres atendidas en el Hospital Il - 2 Tarapoto, agosto — diciembre 2016 , por lo
realiza una investigacion no experimental , cuantitativo , descriptivo y correlacional , lo cual consiste en
la recoleccion de datos atreves de historias clinicas y prueba de citologia , que tuvo como resultado los
factores sociodemograficas de las mujeres con citologia cervical uterina alterada, atendidas en el
Hospital Il — 2 Tarapoto, fueron: edad de 50 a 65 afios en 56%, educacion secundaria 44%, estado civil
convivientes 54%, religion catdlica 54%, procedencia zona urbana 36% y el 8% fueron fumadoras ,los
factores gineco-obstétricos de las mujeres con citologia cervical uterina alterada, atendidas en el

Hospital Il — 2, Tarapoto — 2016 fueron: 76% tuvieron la menarquia después de los 11 afios; 56% inicio
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sus relaciones sexuales después de los 15 afios; 78% uso anticonceptivo y 74% tuvieron Infeccion de
Transmisién sexual . Llegando a la conclusion que los factores gineco-obstétricos son los que
mayormente estan presentes en los casos de lesiones precancerosas del cuello uterino, principalmente
el inicio precoz de las relaciones sexuales y las infecciones de transmisién sexual. La promocién de la
salud es muy importante mediante el personal médico que debe educar y orientar a la poblacién sobre

la atencién oportuna en los centros especializados.

Tingo Chicaiza , A 7 (2018) en su investigacion Andlisis de los factores de riesgo para enfermedades
de transmision sexual en la comunidad de Tanguarin durante el afio 2016 , tiene como objetivo general
valorar los factores de riesgo asociados a enfermedades de transmisidon sexual en la poblacion de
Tanguarin , por lo que realiza una investigacién no experimental y de corte transversal , lo cual tuvo una
muestra de 62 mujeres en edad fértil que se les realizo un cuestionario dando como resultados el inicio
de las relaciones sexuales a temprana edad de 14 a 15 afios, el nUmero de parejas sexuales oscila
entre dos y tres, no existe un adecuado control ginecolégico, acuden a la unidad operativa por
enfermedad, entre los exdmenes ginecolégicos complementarios predomina el Papanicolaou y en
menor porcentaje el VDRL y como método de proteccién de ETS un porcentaje pequefio utiliza el
preservativo. Se concluye que las principales enfermedades de Trasmision Sexual que se encontrd en
Tanguarin son la Vaginitis aguda, inflamacién de cuello uterino y herpes genital y se elabor6 una guia
de promocién y prevencion de ITS. A los profesionales de salud, se recomienda continuar trabajando
en los diferentes programas de prevencion de Enfermedades de Transmisién Sexual, tanto intra como

extra mural para poder combatir con estas infecciones.

Rosales Pariona, | ® en su trabajo de investigacion titulada Factores de riesgo a la salud reproductiva
de la mujer en edad fértil con diagndstico de vaginosis bacteriana, junio - setiembre 2019, que tiene
como objetivo determinar los factores de riesgo a la salud reproductiva de la mujer de 15 a 49 afios con

diagnéstico de vaginosis bacteriana, junio — setiembre 2019 en el establecimiento de Salud Pedro
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Sanchez Meza — 2019, por lo que realiza una investigacion descriptiva y de manera retrospectiva de
tipo transversal , la recoleccion de datos se basa en las historias clinicas de las pacientes previamente
diagnosticadas una muestra de 100 personas que tuvo como resultado los factores demograficas, de
un total de 78 pacientes, se encuentran dentro de la edad de 30- 49 afios 42 (53.8 %), los factores
personales, de un total de 78 pacientes, donde siendo los factores mas visibles, la procedencia urbana
es 55 (70.5 %), los factores biolégicos, un total de 78 pacientes, donde siendo los factores mas visibles,
en relacion al ciclo menstrual son irregulares es 40 (51.3 %) . Se puede concluir que los factores
demograficos, personales y sociales estan relacionado a la vaginosis bacteriana. El agente etiolégico
que se identifico en la investigacién, siendo el agente mas comun la escherichia coli 50 (64.1%), seguida
otros 10 (12.8 %) (Candidiasis) de las muestras obtenidas. Finalizando se recomienda a los
profesionales de la salud educar a las pacientes de la importancia de las diferentes actividades
preventivas promocionales, es fundamental para evitar la contaminacion de algin agente etiolégico y

evitar los factores de riesgo para la salud reproductiva de las mujeres en edad fértil.

Ccoyllo Quispe , N ®(2018) en su trabajo de investigacion titulada Relacién entre factores reproductivos
y el cancer de cuello uterino en mujeres en edad reproductiva del hospital Rezola Cafiete. 2015-2016,
el cual tiene como objetivo principal determinar la relacién entre factores reproductivos y el cancer de
cuello uterino en mujeres en edad reproductiva del Hospital Rezola. Cafete. 2015-2016, por lo cual
realiza una investigacion analitica y de corte transversal que consiste en la revision de 50 historias
clinicas, obteniendo como resultados que las mujeres en su mayoria iniciaron sus relaciones sexuales
entre los 10y 19 afios, en 92% (23) (grupo caso) y 70% (35) (grupo control), presentando el grupo caso
4,92 veces mas riesgo de padecer cancer de cuello uterino. El 92% (23) de las mujeres que tuvieron
cancer de cuello uterino tuvieron de 2 a mas parejas sexuales y el 36 % (18) de las mujeres del grupo
control tuvieron 1 pareja sexual. Concluyendo que existe relacion en el factor de inicio de relaciones

sexuales en el cual se muestra que las mujeres entre 10 y 19 afios tiene 4,92 veces mas riesgo de
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presentar cancer de cuello uterino, asi mismo existe relacion en el factor presencia de infeccion de
transmision sexual en el cual se estimo que las mujeres que tuvieron ITS presentaron 6,469 veces mas
riesgo de padecer cancer de cuello uterino. Se debe incluir participacion de la pareja ya que ambos
merecen informacioén y concientizacion sobre la situacién que aqueja a la mujer ya que ambos tienen

responsabilidades en el ambito sexual y reproductivo.

llescas, Carcamo, Pérez, Coxaj, Lara y Palacios 19 en su investigacion titulada Perfil microbiol6gico de
patdégenos aislados en secreciones vaginales y uretrales de pacientes con infecciones de transmisién
sexual, que tiene como objetivo principal, determinar el perfil microbioldgico de los patdgenos aislados
en la secrecién vaginal y uretral de la poblacién adulta entre 18 y 60 afios en la consulta externa de la
clinica de Infecciones de Transmisién Sexual (ITS), por lo que realiza un estudio cuantitativo descriptivo
de corte trasversal que consiste en revisiones clinicas a los pacientes que acuden a consulta y tuvo
como resultados que el grupo etario que méas consultd fue el de 18 a 22 afios, solamente 2 pacientes
son del sexo masculino. Se evidencié crecimiento microbiano en 59 muestras, 66 patégenos fueron
aislados: Candida albicans 36,3% (24), Gardnerella vaginalis 25,7% (17) Trichomona vaginalis 15,1%
(10), Candida glabrata 16,65% (11), Candida parapsilosis 3% (2) y Neisseria gonorrhoeae 3% (2),
habiéndose encontrado 7 casos de infecciéon mixta. El cuadro clinico predominante fue secrecion
blanquecina, mal oliente, de 1-2 semanas de evolucién con prurito y dolor. Resistencia antimicrobiana:
Céndida glabrata presentd 63,64% (7) y Candida albicas 41,7% (10) al fluconazol, Gardnerella vaginalis
53% (9) al metronidazol y clindamicina y Neisseria gonorrhoeae 50% (1) frente a ciprofloxacina,
cefexime y ceftriaxona. En conclusidn, el perfil microbiolégico incluyé Gardnerella vaginalis, Neisseria
gonorrhoeae, Trichomona vaginalis, Candida albicans, Candida glabrata y Céandida parapsilosis,
predominantemente en el sexo femenino y en las edades de 18 a 22 afios. Finalmente se recomienda
con este estudio mantener vigilancia epidemiolégica del perfil microbiol6égico periddicamente para tener

una guia de los patégenos productores de secreciones vaginales y uretrales, y evaluar su resistencia.
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1.1.3 Definiciones

Perfil epidemioldgico: Es la expresion de la carga de la enfermedad que sufre la poblacion y cuya
descripcion requiere de la identificacion de las caracteristicas de mortalidad, morbilidad y calidad de
vida. La morbilidad expresa la condicién de pobreza y los bajos niveles de desarrollo del pais. Por lo
tanto, los problemas de salud que lo aquejan son propios de un pais poco desarrollado y estan
relacionados con su evolucion demografica, las condiciones de vida de la poblacion y el desarrollo de

los servicios de salud. 2

Sociodemogréficos: Refiere a las caracteristicas generales y al tamafio de un grupo poblacional. %)

En este caso, por ejemplo: edad, escolaridad, estado civil y religion.

Socioecondmico: Es un indicador que surge a partir del andlisis del salario o del dinero que obtiene un
individuo; de sus condiciones de empleo; y de su formacién educativa. 14 En este caso, por ejemplo:

ocupacion, tipo de techo, tipo de piso y nimero de habitaciones.

Antecedentes Gineco — obstétricos: Son vivencias previas basadas en mujeres, en este caso por
ejemplo si sufrio de violencia intrafamiliar, infidelidad de la pareja, primera menstruacién, inicio de
relaciones sexuales, nimero de embarazos, nimero de parejas sexuales, antecedentes de ITS y uso

de método de barrera.

Cognitivo: Es aquello que pertenece o que esta relacionado al conocimiento. Este, a su vez, es

el camulo de informacién que se dispone gracias a un proceso de aprendizaje o a la experiencia. 19

Infecciones de Transmisién sexual mas frecuentes:

Perez Medina, H.; Suarez Quezada, E. 15


about:blank
about:blank
about:blank
about:blank

A “PERFIL EPIDEMIOLOGICO Y COGNITIVO DE LAS INFECCIONES DE
o TRANSMISION SEXUAL EN MUJERES EN EDAD REPRODUCTIVA QUE ACUDEN AL
4 CENTRO MATERNO INFANTIL SANTA LUZMILA II, COMAS. MAYO - JULIO 2019”
UNIVERSIDAD

PRIVADA DEL NORTE

1. Tricomoniasis: La tricomoniasis es responsable hasta del 30% de las infecciones de transmision
sexual no virales. La mayor frecuencia es en mujeres de 16 a 35 afios, donde con frecuencia origina
sensacion de quemazén, prurito y exudado irritativo. Puede ser asintomatica, lo que facilita su
transmision. El agente etioldgico es el protozoo Trichomonas vaginalis, transmitido casi siempre por
contacto sexual. Las manifestaciones clinicas que presenta es flujo de color blanco-amarillento o
verdoso con mal olor acompafiado de prurito, dispareunia y micciones frecuentes esta bacteria se
visualiza facilmente como elementos moviles de forma ovalada rodeados de una membrana ondulante
y varios flagelos. (16)

2. Vaginosis bacteriana: La vaginosis bacteriana es una infeccién causada por una cantidad excesiva
de ciertas bacterias que cambian el equilibrio normal de las bacterias en la vagina, es mas frecuente en

las mujeres de 15 a 44 afios, el sintoma caracteristico es el olor a pescado.

Un riesgo predominante es tener una nueva pareja sexual o multiples parejas sexuales, como también
hacerse duchas vaginales, puede alterar el equilibrio de las bacterias en la vagina y hacer que las

mujeres corran un mayor riesgo de contraer vaginosis bacteriana. Los microorganismos relacionados

con la Vaginosis Bacteriana incluyen Gardnerella vaginalis, Mobiluncus, bacteroides y Mycoplasma. )

3. Candidiasis: Esta infeccién generalmente esta producidas por C. albicans son tratables y resultan
en minimas complicaciones tales como enrojecimiento, prurito y malestar. El espectro clinico de las
infecciones por Candida es muy amplio, desde infecciones cutaneas leves hasta candidiasis sistémicas
severas en pacientes criticos, que arrojan una elevada mortalidad. Incluyendo la cavidad oral
(candidiasis oral), la faringe o es6fago, el aparato digestivo, la vejiga urinaria, o los genitales (vagina,
pene) (18

4. Gonorrea: Es causada por la bacteria Neisseria gonorrhoeae. La infeccion se puede diseminar por
contacto con la boca, la vagina, el pene o el ano, se prolifera en areas corporales hiimedas y calidas,
incluyendo el conducto que transporta la orina fuera del cuerpo (uretra). En las mujeres, la infeccion
cervical no tratada puede conducir a endometritis y salpingitis, constituyendo un complejo de signos-

sintomas cominmente conocido como Enfermedad Pélvica Inflamatoria (EPI). 19
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1.2 Formulacion del problema

¢, Cudl es el perfil epidemiolégico y cognitivo sobre las infecciones de trasmision sexual en mujeres
en edad reproductiva que acuden al Centro Materno Infantil Santa Luzmila Il de Comas, durante

el periodo de Mayo-Julio del 2019?

Problemas Especificos:

v' ¢ Cuales son las caracteristicas sociodemograficas que estan presentes en las mujeres en edad
reproductiva que acuden al Centro Materno Infantil Santa Luzmila Il de Comas, durante el
periodo de Mayo-Julio del 20197

v ¢Qué caracteristicas socioeconémicas estan presentes en las mujeres en edad reproductiva
que acuden al Centro Materno Infantil Santa Luzmila 1l de Comas, durante el periodo de Mayo-
Julio del 2019?

v' ¢Cudles son los antecedentes gineco-obstétricos de las mujeres en edad reproductiva que
acuden al Centro Materno Infantil Santa Luzmila Il de Comas, durante el periodo de Mayo-Julio
del 2019?

v' ¢ En qué centros recibieron informacién sobre las infecciones de transmision sexual las mujeres
en edad reproductiva que acuden al Centro Materno Infantil Santa Luzmila Il de Comas, durante

el periodo de Mayo — Julio del 2019?
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1.3 Justificacién

La OPS (1 refiere que las infecciones de transmisién sexual (ITS) tienen efectos profundos en la salud
sexual y reproductiva en todo el mundo y figuran entre las cinco categorias principales por las que los

adultos buscan atencién médica.

La presente investigacion es importante y se justifica porque determina el perfil epidemiolégico y
cognitivo de las Infecciones de transmisién sexual en mujeres en edad reproductiva, para implementar
estrategias de atencién enfocadas en la prevencién y orientacion a las mujeres sobre las Infecciones de
transmision sexual. Priorizando que las usuarias siempre cuenten con la informacién correcta y
actualizada del tema y sea recibido por el personal de salud adecuado.

Por otro lado, el resultado de la investigacion permitira al personal de Obstetricia del Centro Materno
Infantil Santa Luzmila Il pueda implementar programas de promocion y prevencion de infecciones de
transmision sexual. Con la finalidad de erradicar o disminuir el nimero de casos de mujeres en edad

fértil que puedan presentar alguna infeccién de transmision sexual.

Finalmente, este estudio contribuira brindando informacién actualizada a los profesionales de la carrera

de Obstetricia como base para futuros estudios relacionados al tema en otras poblaciones.

1.4 Objetivos

Objetivo general

Determinar el perfil epidemioldgico y cognitivo sobre las infecciones de trasmision sexual en
mujeres en edad reproductiva que acuden al Centro Materno Infantil Santa Luzmila Il de Comas,

durante el periodo de Mayo-Julio del 2019.

Objetivos especificos

v/ Establecer las caracteristicas sociodemograficas que estan presentes en las mujeres en edad
reproductiva que acuden al Centro Materno Infantil Santa Luzmila 1l de Comas, durante el

periodo de Mayo-Julio del 2019.
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v" Reconocer las caracteristicas socioecondmicas que estan presentes en las mujeres en edad
reproductiva que acuden al Centro Materno Infantil Santa Luzmila Il de Comas, durante el

periodo de Mayo-Julio del 2019.

v' Determinar los antecedentes gineco-obstétricos de las mujeres en edad reproductiva que
acuden al Centro Materno Infantil Santa Luzmila 1l de Comas, durante el periodo de Mayo-Julio
del 2019.

v ldentificar en que centros recibieron informacion sobre las infecciones de transmision sexual las
mujeres en edad reproductiva que acuden al Centro Materno Infantil Santa Luzmila Il de Comas,

durante el periodo de Mayo-Julio del 2019.
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CAPITULO Il. METODOLOGIA

2.1. Tipo deinvestigacion

Es una investigacién de tipo cuantitativa no experimental y presenta un disefio observacional
descriptivo de tipo trasversal.

2.2. Poblacién y muestra (Materiales, instrumentos y métodos)

La poblacion estuvo constituida por 270 mujeres atendidas en los consultorios del area de
Obstetricia del Centro Materno Infantil Santa Luzmila 1l durante el periodo de Mayo-Julio del 2019.

La muestra es el 100% de la poblacidn, por lo cual este estudio nos dara resultados concluyentes.

2.2.1 Criterios de inclusion
» Mujeres peruanas y de otras nacionalidades.
» Mujeres en edad reproductiva > igual de 18 afos.

» Mujeres que hayan aceptado y firmado el consentimiento informado. (Anexo 3)

2.2.2 Criterios de exclusion

» Mujeres en edad reproductiva menor de 18 afios.

» Mujeres que no hayan firmado el consentimiento informado.

2.3. Técnicas e instrumentos de recoleccién

La técnica empleada para la recolecciéon de informacion es la encuesta de caracter anénimo, la
fuente de investigacion es primaria, puesto que la informacién es de la misma paciente.

El instrumento empleado lo obtuvimos de una tesis del pais de Nicaragua que tiene la aprobacién
de uso de instrumento de las autoras.

El cuestionario empleado incluye 21 preguntas que responden a caracteristicas sociodemogréficas,

socioeconomicas, gineco-obstétricas y cognitivas en los que se enfoca el estudio. El primer bloque
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esta compuesto por las caracteristicas sociodemograficas que consta de 4 enunciados (edad,
escolaridad, estado civil y religion), el segundo bloque estd compuesto por las caracteristicas
socioeconomicas que consta de 4 enunciados (ocupacion, tipo de techo, tipo de piso y nimero de
habitaciones), el tercer bloque esta representado por las caracteristicas gineco-obstétricas que esta
dividido en 10 enunciados (violencia intrafamiliar, infidelidad de la pareja , inicio de menstruacion ,
inicio de relaciones sexuales , nUumero de embarazos , nimero de parejas sexuales , antecedentes
de ITS, uso de preservativos, signos y sintomas y tipo de germen de las ITS ) , en el cuarto y dltimo
blogue esta divido en 3 enunciados (accién que realizan ante una ITS, , educacién y charlas sobre
las ITS) .

El total de preguntas incluidas en el instrumento, nos permite evaluar el perfil epidemioldgico y

cognitivo de las infecciones de transmision en las mujeres en edad reproductiva.

2.4. Procedimiento

El presente proyecto de investigacién se inicia mediante la carta de autorizacion de uso de
informacion la cual fue aceptada por el Médico Jefe del Centro Materno Infantil Santa Luzmila I,
para asi poder obtener la informacién de las mujeres atendidas en el periodo de Mayo-Julio del
2019. La encuesta se aplica utilizando la herramienta digital “Google Forms”, de manera virtual a
las mujeres que fueron atendidas en este periodo. Se comienza recolectando los siguientes datos
de la paciente: edad, nimero de teléfono, correo electrénico, los cuales fueron extraidos de la base
de datos de atenciones de obstetricia, para asi poder brindar el consentimiento informado a la
paciente y posteriormente aplicar la encuesta virtual utilizando como plataforma las redes sociales.
Después de que la paciente acepte el consentimiento informado, se procede a brindarle las
instrucciones de la encuesta. Por (ltimo, se aplica la encuesta a la paciente en el tiempo que ella

requiera.
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2.5. Aspectos éticos

Este proyecto es aprobado por la Facultad de Ciencias de la Salud y por el Comité Institucional
de Etica de la Universidad Privada del Norte, luego se entrega un documento al director del Centro
Materno Infantil Santa Luzmila Il para el acceso a la informacion de las mujeres en edad fértil que
fueron atendidas Mayo — Julio, de igual manera se contard con el consentimiento informado.
(ANEXO 4)

2.6. Plan de andlisis de datos
La informacién se extrae de la encuesta que se utiliz6 mediante el aplicativo Google Forms el cual
fue resuelto por las mujeres en edad fértil que acuden al Centro Materno Infantil Santa Luzmila Il,
estos resultados son expuestos mediante el formato Microsoft Office Excel del mismo aplicativo.
Después de tener estos datos se procede a analizarlos e ingresarlos en el programa estadistico
IBM SPSS Statistics version 25.0 el cual nos permite la elaboracion de tablas brinddndonos un
resultado en nimeros enteros y en porcentajes. La encuesta aplicada consta de 4 bloques , en el
primer bloque se refiere a caracteristicas sociodemogréficas el cual serd analizado por la mayor
cantidad de votaciones que recibidé cada opcion, en el segundo bloque se refiere a caracteristicas
socioeconémicas como la ocupacién y las caracteristicas de la vivienda como el tipo de techo, piso
y nimero de habitaciones que son definidas por la APEIM@4) que lo clasifica en una escala de nivel
socioeconomico alto, medio alto, medio, bajo superior, bajo inferior y marginal.(Anexo 7) El tercer
blogue que est4 constituido por antecedentes gineco-obstétricos el cual sera analizado por la mayor
cantidad de votaciones que recibié cada opcién y por ultimo el cuarto bloque que se refiere a la
informacion que han recibido sobre las ITS, serd medido por la accion correcta y por el mayor
porcentaje de la opcion marcada, en la pregunta niimero 16 si la encuestada marca la opcion acude
al médico sera considerado como la accién correcta y si marca las opciones aplica remedios , no
toma medicamentos , se auto médica u otros serd considerado como accidn incorrecta, las

preguntas 18 y 21 seran analizada por la mayor cantidad de votaciones que recibié cada opcién.
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Finalmente, podremos comparar los resultados obtenidos de la presente investigacion y

confrontarlos con otros trabajos de investigacion ya realizados.

Perez Medina, H.; Suarez Quezada, E. 23



A “PERFIL EPIDEMIOLOGICO Y COGNITIVO DE LAS INFECCIONES DE
o TRANSMISION SEXUAL EN MUJERES EN EDAD REPRODUCTIVA QUE ACUDEN AL
4 CENTRO MATERNO INFANTIL SANTA LUZMILA II, COMAS. MAYO - JULIO 2019”
UNIVERSIDAD

PRIVADA DEL NORTE

CAPITULO lll. RESULTADOS

Tabla 1: Caracteristicas Sociodemograficas de las mujeres en edad reproductiva

que acuden al centro Materno Infantil Santa Luzmila Il, Comas Mayo -Julio 2019

N (%)
VARIABLE
18-24 110 (40.7 %)
25-31 79 (29.3 %)
EDAD 32-38 41 (15.2 %)
39-45 40 (14.8 %)
Analfabeta 3(1.1%)
Primaria 11 (4.1 %)
ESCOLARIDAD Secundaria 97 (35.9 %)
Técnico Medio 59 (21.9 %)
Universidad 100 (37 %)
Casada 41 (15.2 %)
Divorciada 6 (2.2 %)
ESTADO CIVIL Soltera 134 (49.6 %)
Unidn Estable 85 (31.5 %)
Viuda 4 (1.5%)
Catolica 154 (57 %)
Evangélica 47 (17.4 %)
RELIGION Mormédn 3(1.1%)
Testigos de Jehova 6 (2.2 %)
Otras 60 (22.2 %)

Tabla 1: Representa las caracteristicas sociodemogréficas. Se observa que el grupo mayoritario de
mujeres que estan participando en el estudio abarca el rango de 18 a 24 afios (40.7 %). El 37 % de las

encuestadas son universitarias, 49.6 % estan solteras. Predomina la religion catélica con un 57 %.
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Tabla 2 : Caracteristicas socioecondmicas de las mujeres en edad reproductiva

gue acuden al centro Materno Infantil Santa Luzmila Il, Comas Mayo -Julio 2019

N (%)
VARIABLE
Ama de Casa 74 (27.4 %)
Estudiante 84 (31.1%)
OCUPACION Profesionales

44 (16.3 %)

Otros 68 (25.2 %)

Calamina 48 (17.8 %)

TIPO DE TECHO  Eternit 65 (24.1%)
Otros 157 (58.1 %)
Cemento 146 (54.1 %)

TIPO DE PISO Ceramica 98 (36.3 %)

Tierra 26 (9.6 %)

1 habitacion 39 (14.4 %)

NUGMERO DE 2 habitaciones 76 (28.1 %)
HABITACIONES 3 habitaciones 80 (29.6 %)
Mas de 3 habitaciones 75 (27.8 %)

Tabla 2: Representa caracteristicas Socioeconémicas. El 31.1% de las encuestadas son estudiante, el
58.1% indico que su tipo de techo es otros, El 54.1% refiere que su tipo de piso es de cemento y el
29.6% cuenta con 3 habitaciones en su vivienda, en base a los resultados segun la clasificacion de la

APEIM predomina el nivel socioecondmico bajo superior. (Anexo 7)
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N

Tabla 3 : Antecedentes gineco-obstétricos de las mujeres en edad reproductiva

gue acuden al centro Materno Infantil Santa Luzmila Il, Comas Mayo -Julio 2019

Si No No Aplica
Violencia intrafamiliar 26 (9.6 %) 207 (76.7 %) 37 (13.7 %)
Infidelidad de pareja 58 (21.5 %) 175 (64.8 %) 37 (13.7 %)

Tabla: El 76.7% de las encuestadas indico que, no sufre de violencia intrafamiliar, un 64.8% afirman

que, no le fueron infiel a su pareja.

Menarquia N (%)
9 afios 6 (2.2 %)
10 afios 17 (6.3 %)
11 afios 50 (18.5 %)
12 afios 83 (30.7 %)
13 afios 56 (20.7 %)
14 afios 28 (10.4 %)
15 afios 30(11.1 %)
Edad de inicio de relaciones sexuales N (%)
Menor de 15 afos 44 (16.3 %)
De 15 a 19 aiios 146 (54.1 %)
De 20 a 35 afios 78 (28.9 %)
De 36 a 45 afios 2 (0.7 %)
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Numero de embarazos N (%)
1 embarazo 75 (27.8 %)
2 embarazos 47 (17.4 %)
3 embarazos 33(12.2 %)
4 a mas embarazos 22 (8.1 %)
Ninguno 93 (34.4 %)
Numero de compaiieros sexuales N (%)
1 compaiiero 95 (35.2 %)
2 compafieros 63 (23.3 %)
3 companieros 73 (27 %)
4 a mas compafieros 39 (14.4 %)

Tabla: El 30.7% de las encuestadas refiere que su primera menstruacién fue a los 12 afios. El 54.1%
de las encuestadas indico que comenzoé a tener relaciones sexuales en el rango de edad de 15 a 19
afios, el 34.4% de las encuestadas refieren que no han tenido ningin embarazo y el 35.2% de las

encuestadas refieren que solo tuvieron 1 compafiero sexual.

Si No

Antecedentes de ITS 93 (34.4 %) 177 (65.6 %)

Tabla: El 65.6% de las mujeres en edad reproductiva refieren que, no han tenido antecedentes de

presentar ITS.
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N

Frecuencia de uso de preservativo N (%)
A veces 59 (21.9 %)
Nunca 92 (34.1 %)
Rara Vez 84 (31.1 %)
Siempre 35 (13 %)
Sintomatologia N (%)

Flujo Vaginal
Dispareunia

Dolor Pélvico

156 (57.8 %)
55 (20.4 %)

74 (27.4 %)

Prurito 55(20.4 %)
Eritema 29 (10.7 %)
Otros 36 (13.3 %)

Tipo de germen

N (%)

Tricomoniasis

57 (21.1 %)

Gardnerella 16 (5.9 %)
Candidiasis 73 (27 %)
Neisseria 30 (11.1 %)
Otros 57 (21.1 %)
Accion N (%)
170 (63 %)

Acude al Medico

Se auto medica con farmacos

Aplica o toma remedios caseros

No toma medicamentos

Otros

119 (44.1 %)

119 (44.1 %)

104 (38.5 %)

70 (25.9 %)
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Tabla: El 34.1% refieren que nunca utiliza preservativo con su pareja como medida de prevencion de
las ITS, el 57.8% refiere que presento con mayor frecuencia como sintomatologia flujo vaginal y con

respecto al tipo de germen el 27% fueron diagnosticadas con Candidiasis.

De las diversas acciones que realizan las pacientes cuando presentan sintomas de infecciones

genitales, el 63% de las encuestadas acuden al médico lo cual es calificado como una accion correcta.

Tabla 4: Centros de recepcién de informacién sobre infecciones de transmision
sexual de las mujeres en edad reproductiva que acuden al centro Materno Infantil
Santa Luzmila Il, Comas Mayo -Julio 2019

Centro Sl NO ESTUDIE / MAS NO
O MENOS
Colegio 179 (66.3%) 3(1.1%) 88 (32.6%)
Centro Materno 74 (27.4%) 63 (23.3%) 133 (49.3%)
Infantil Santa
Luzmila ll

Tabla: El 66.3% si recibid informacion sobre infecciones de transmision sexual en el colegio y el 49.3%
no recibieron informacién sobre infecciones de trasmision sexual en el Centro Materno Infantil Santa

Luzmila Il
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CAPITULO IV. DISCUSION Y CONCLUSIONES

4.1 Discusion

Las infecciones de transmisién sexual son un problema frecuente en nuestra sociedad, la cual afecta a
la poblacién en diferentes edades, sexo, estado civil, etc. Segun la OMS @, cada dia mas de 1 millén
de hombres y mujeres contraen una infeccién de transmision sexual, se calcula que anualmente 376
millones de personas padecen alguna infeccion, entre la mas frecuente Clamidia, gonorrea, sifilis o

tricomoniasis.

Las caracteristicas sociodemograficas de nuestro estudio, indica que las mujeres que acuden al Centro
Materno Infantil Santa Luzmila Il, el 40.7% son mujeres jovenes entre 18-24 afios, el 37% son de nivel
universitario y el 49.6% son solteras. Vidal Escudero, R ¥ en su trabajo de investigacion “Factores de
riesgo para el sindrome de flujo vaginal en adolescentes y jovenes atendidas en el centro especializado
en salud sexual y reproductiva en Jesus Maria“, realizado en la ciudad de Lima, refiere que el grupo
etario mayoritario que conformo su estudio fue entre 18-29 afios (96%), nivel de estudio superior (84%)
y estado civil soltera (99%), lo cual es parecido a los resultados de nuestro estudio; esta similitud ocurre
porque ambos trabajos de investigacion se realizaron en la Ciudad de Lima, se sabe que segun los
reportes de la INEI®9 |a poblacién joven de 14-29 afios, asciende a 8 millones 730 mil personas y crece
a una tasa promedio anual de 0.5 %, esto nos indica que hay una poblacién mayoritaria de jovenes en
el Per(. Sin embargo, Mendoza Vergara, J y Robayo Carillo, J @D difiere con nuestro estudio, ya que en
su trabajo de investigacion “Incidencia y factores de riesgo de vaginosis bacteriana en mujeres en edad
fértil que acuden a consulta externa en el hospital general “Dr. Enrique Garcés” realizado en el Pais de
Ecuador, la poblacién que méas predomino, son mujeres adultas entre 28-37 afios (38%), el 46% son
casadas y el 73% tiene un nivel educativo secundario. Esta diferencia ocurre porque segin INEC 22
tiene una poblacién considerada de 39.82% de personas adultas entre 25-54 afios, el 51.8% tiene una
educacion basica, segun el censo aplicado en ese pais, refiere que el 96.7% de mujeres abandonan

sus estudios por los quehaceres del hogar o por falta de apoyo familiar.
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En cuanto a las caracteristicas socioecondémicas en las mujeres encuestadas, predominé la ocupacion
de estudiante con un 31.1 %. Quispe Huafia M. @3 en su investigacion “Relacion entre el nivel de
conocimiento sobre salud sexual y reproductiva y la exposicion a factores de riesgo en gestantes
adolescentes que acuden al servicio de adolescencia en el Instituto Nacional Materno” indica que la
ocupacion de su poblacion es ama de casa con un 75.8 %. A pesar de que ambas investigaciones
fueron realizadas en Lima, existe una diferencia, debido a que en nuestro estudio en su mayoria son de
grado de instruccion universitario, por lo cual predomina la ocupacion de estudiante. A diferencia del
estudio de Quispe Huafia M. que en su mayoria son mujeres de grado de instruccién secundaria y
estado civil conviviente, siendo esto un detonante para la desercién escolar, por lo que predomina la
ocupacion de ama de casa. Segun la APEIM 3, el nivel socioeconémico de las mujeres que acuden al
Centro Materno Infantil Santa Luzmila Il es bajo superior, teniendo en cuenta su tipo de techo, piso y
nimero de habitaciones. Caballero Gémez S. y Valenzuela Céaceres A. @ en su investigacion
‘Infecciones de transmisién sexual en mujeres de edad fértil usuarias del Hospital Regional de Villa
Hayes” aplicado en el pais de Paraguay, donde clasifican a su poblacion como nivel socioeconémico
bajo. Los resultados del nivel socioecondémico en las investigaciones de Perd y Paraguay son similares,
reflejando pobreza, poco acceso a los servicios de salud por inestabilidad econémica, por lo que las
mujeres tienen mas riesgo de no recibir orientacién para la prevencion de infecciones de transmision

sexual o incluso a no ser tratadas por personal médico en caso presenten alguna infeccion.

Con respecto a los antecedentes gineco-obstétricos de las mujeres que acuden al Centro Materno
Infantil Santa Luzmila 1, en nuestra investigacién se precisé que el 76.7% de mujeres marcaron que no
sufren de violencia intrafamiliar, mientras que el 9.6% indica que, si sufrié de violencia. Sin embargo,
existen muchas mujeres que no identifican los diferentes tipos de violencia. Segun el estudio realizado
por la OMS @8 pone en manifiesto que la pareja ejerce la forma de violencia mas comun en la vida de
las mujeres, ocasionando consecuencias graves para su salud y se expone el grado de ocultacién, la

cual aun rodea este tipo de violencia.
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El 64.8% en nuestro estudio marcé que no le ha sido infiel a su pareja y el 21.5% indica que si le fue
infiel. Asimismo, el 65.6% indico que no ha tenido una infeccién de transmision sexual y el 34.4% si ha
padecido de una infeccién de transmisién sexual. Segun Lépez Cuadra Y. y Machado McElroy K. @, en
su estudio realizado en el Pais de Nicaragua titulado como “Factores de riesgo de las infecciones de
transmision sexual en mujeres en edad fértil de 15 a 45 afios en el Municipio de Somoto”; que a
diferencia de nuestro estudio el 37.5% de mujeres manifiestan que si le han sido infiel a su pareja. Se
sabe que la infidelidad aumenta el riesgo de contraer una infeccién de transmision sexual, ya que en el
estudio realizado por la OMS @3, muchas mujeres indicaron la promiscuidad de la pareja y la negativa
al uso de preservativos, lo que genera mayor vulnerabilidad para contraer una infeccion de transmision

sexual.

El 30.7% en nuestro estudio sefialé que su primera menstruacion fue a los 12 afios, el 54.1% inicié su
vida sexual entre los 15 -19 afios, el 34% no ha tenido ninglin embarazo y el 35.2 % solo ha tenido 1
compafiero sexual. Lépez Cuadra Y.y Machado McElroy K. @ indican que el 41.6% inici6 su vida sexual
antes de los 15 afios, el 48.4% ha tenido 2 embarazos y el 40.6% ha tenido 2 parejas sexuales; lo cual
difiere con nuestro trabajo de investigacion, ya que, segun el estudio realizado en el pais de Nicaragua,
las mujeres inician su vida sexual a muy temprana edad. Mientras més precoz ocurra el primer acto
sexual, tiene mas probabilidad de que haya un incremento en el nimero de compafieros sexuales, lo

que causa riesgos a futuro, como embarazos no deseados y/o infecciones de transmisién sexual.

El 92% de las mujeres encuestadas en nuestro afirman que no utilizan preservativos en las relaciones
sexuales con la pareja. Gonzales Monzén, E. ?") en su estudio realizado en la Ciudad de Lima titulado
como “Factores personales a infecciones vaginales en gestantes que realizan su atencién prenatal en
el Centro Materno Infantil Ollantay. San Juan de Miraflores” refiere que el 97.4% de las mujeres nunca
utilizan preservativos con la pareja. Esto produce una mayor incidencia de contraer una infeccién de
transmision sexual. El resultado es parecido con nuestra investigacién porque ambos estudios fueron

realizados en la Ciudad de Lima y segln la organizacion AHF Peru @8, refiere que el 97 % de casos
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gue presentan una infeccién de transmision sexual es debido a la falta de uso del preservativo durante
el acto sexual, porque los jovenes no lo consideran necesario por diferentes motivos. Esto se debe a
una débil o nula educacion sexual integral en el hogar, centros educativos y establecimientos de salud.
Cabe resaltar que solo el 13% de peruanos usa de manera frecuente el preservativo durante las
relaciones sexuales. Diversos estudios en Latinoamérica resaltan los diferentes pretextos de los jévenes
para no usar preservativo, entre los mas frecuentes esta que “son caros” o “no se siente lo mismo”,
mientras que otros optan por otro método anticonceptivo para prevenir un embarazo, mas no para

protegerse de una infeccién de transmisién sexual.

La sintomatologia que méas se presentd en relacion a la infeccion de transmision sexual de nuestro
estudio, fue el flujo vaginal (57.8%) y con relacion al tipo de germen en primer lugar con un 27%
presentaron candidiasis, lo cual no es considerada como una infeccién de transmision sexual, pero es
la infeccion vaginal que mas predomino en nuestro estudio. En segundo lugar, tenemos a la
tricomoniasis con un 21.1% lo cual si es considerada como una infeccion de transmision sexual. lllescas
Mufioz, E. y Carcamo Chew, W @9 en su estudio realizado en el Pais de Guatemala titulado como “Perfil
microbiolégico de patdgenos aislados en secreciones vaginales y uretrales de pacientes con infecciones
de transmision sexual “refiere que el 77.3% en su mayoria presenté prurito como sintomatologia y
respecto al tipo de germen un 36.3% presentaron Candidiasis. En ambos trabajos de investigacion
tienen como germen principal la candidiasis, pero diferente sintomatologia. Sin embargo, ambos
sintomas pertenecen a esta infecciébn vaginal que padecen las mujeres encuestadas. Segun la
asociacion de médicos de IMQ @9 refiere que la candidiasis afecta como minimo a 3 de cada 4 mujeres
en el mundo en edad fértil, distintos factores facilitan la aparicion de esta infeccién, ya sea por la
disminucién de la inmunidad local y/o el cambio en el pH vaginal. Y con respecto a la tricomoniasis
segun la OMS @™ esta considerado dentro de las 4 infecciones de transmisién sexual mas recurrentes a

nivel mundial. Cabe resaltar, que muchas mujeres padecen de esta infeccion de transmision sexual
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pero muy pocas presentan sintomas, por ello la importancia de acudir oportunamente tanto la mujer

infectada como su pareja al establecimiento de salud.

Por ultimo, se buscd identificar si las mujeres en edad reproductiva que acuden Centro Materno Infantil
Santa Luzmila Il, en qué centro habian recibido informacion sobre las infecciones de transmision sexual,
en la encuesta se les pregunto qué accion realizaban al momento de presentar una infeccion y el 63%
indicd que acude al médico, lo cual es considerado como una accion correcta. El 66.3% refiere que si
recibié informacion sobre las infecciones de transmision sexual en el colegio, y un 49.3% refiere que no
recibio informacion sobre las infecciones de transmisidn sexual en el Centro Materno Infantil Santa
Luzmila Il. L6pez Cuadra Y. y Machado McElroy K. @ en su investigacion “Factores de riesgo de las
infecciones de transmisién sexual (ITS) en mujeres en edad fértil de 15 a 45 afios en el Municipio de
Somoto” realizado en el Pais de Nicaragua, indica que el 68.7% de las mujeres encuestadas acude al
médico, el 46.5% refiere que si recibid informacién sobre las infecciones de transmision sexual en el
colegio y un 59% refiere que si recibié informacion sobre las infecciones de transmision sexual en el
puesto de salud Municipio de Somoto. Las mujeres en edad fértil que acuden Centro Materno Infantil
Santa Luzmila Il, no reciben la informacidn necesaria sobre infecciones de transmisién sexual,
convirtiéndolas en pacientes mas vulnerables para adquirir una infeccion debida a la falta de informacién
respecto al tema. Por el contrario, las mujeres en edad fértil que acuden al puesto de salud Municipio
de Somoto del pais de Nicaragua, si reciben informacién sobre infecciones de transmisién sexual, lo

cual favorece a una correcta prevencién ante las infecciones.
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4.2 Conclusiones

En cuanto al perfil epidemioldgico y cognitivo de las infecciones de transmision sexual en mujeres en
edad reproductiva, sobre las caracteristicas sociodemograficas, socioeconémicas, gineco-obstetricas y

cognitivo, se concluyd lo siguiente:

Los resultados identifican las caracteristicas sociodemograficas que predominan en nuestra
investigacién, la poblacion en su mayoria es joven (18 a 24 afios), estudiantes universitarias, de estado
civil solteras y religion catélica, estas condiciones son factores de riesgo para adquirir una infeccién de

transmision sexual.

El nivel socioeconémico que predomina es bajo superior, por lo cual ante un escenario de presentar
alguna infeccién el acceso a un servicio de salud privado es mas complicado, siendo mas accesible

atenderse en un centro de salud publico.

Los antecedentes gineco-obstétricos de la presente investigacion, identifica que la poblacién estudiada
tiene bajos niveles de violencia intrafamiliar, debido a que las mujeres no logran identificar la violencia
intrafamiliar ejercida por su pareja. Por otro lado, se encuentra un bajo porcentaje de infidelidad hacia
la pareja, la mayor cantidad de las encuestadas tuvo su menarquia a muy temprana edad (12 afios) e
inicio su vida sexual entre los 15 a 19 afios, en su mayoria son nuliparas y solo tuvieron 1 comparfero
sexual. Las participantes de este proyecto de investigacion niegan haber tenido antecedentes de
infecciones de transmisién sexual, sin embargo, nunca utilizan preservativo con su pareja. El sintoma
que han presentado con frecuencia es el flujo vaginal y al momento de acudir al Centro Materno Infantil
Santa Luzmila Il fueron diagnosticadas con candidiasis lo cual no es una infeccion de transmisién sexual,
pero es la infeccidon vaginal mas recurrente en nuestro estudio y en segundo lugar tenemos a la
tricomoniasis, que si es considerado una infeccién de transmisién sexual. El inicio de su menarquia y
su vida sexual a temprana edad las convierte en una poblacién vulnerable con mayor probabilidad de

adquirir una infeccién de transmision sexual, teniendo en cuenta que no utilizan preservativo.
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Otros resultados de la investigacién son que las mujeres al momento de presentar una infecciéon de
transmision sexual acuden al médico, lo cual se considera una accién correcta. También identificamos
el centro en el que nuestra poblacion si recibié informacién sobre las infecciones de transmision sexual,
es en el colegio, mas no en el Centro Materno Infantil Santa Luzmila Il. Estos resultados nos refieren
que las mujeres no reciben informacion actualizada por parte del personal del Centro Materno Infantil Il,
lo que provoca que no sepan cémo prevenir una infeccién de transmision sexual por falta de informacion,

volviéndolas mas vulnerables para adquirir una infeccién.

Finalmente, se logré responder a nuestro objetivo planteado, en base a nuestros resultados se brindaran
recomendaciones para poder reforzar el tema de prevencion de infeccion de transmisién sexual para

las usuarias que acuden al Centro Materno Infantil II.
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Recomendaciones:

1. Al personal de Obstetricia fortalecer los conocimientos sobre las infecciones de transmisién sexual a
las mujeres en edad fértil que acuden al establecimiento de salud, implementando estrategias en tu
atencion o actividades promocionales para una mejor prevencion y deteccién oportuna por parte de las

usuarias.

2. Desarrollar talleres educativos sobre el uso correcto del preservativo y sus beneficios, para
concientizar a las usuarias del Centro Materno Infantil Santa Luzmila Il y a la vez poder reforzar sus

conocimientos para un cuidado adecuado.

3. Se sugiere a las autoridades del Centro Materno Infantil Santa Luzmila Il a supervisar a los
profesionales de salud responsables de la atencién de las ITS, asegurandose que cumplan con todas
las funciones necesarias. Ademas de capacitarlos constantemente para una mejor intervencion clinica

con la finalidad de disminuir los casos de infecciones de transmisiéon sexual.

4. A las autoridades del Ministerio de salud a seguir realizando campafias sobre prevencion de las ITS
en los establecimientos de Salud, ya que es muy importante que continlden concientizando a la

poblacién, asi hombres y mujeres tendran mayor acceso a una informacion correcta.
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Anexo N° 1: Acta de autorizacion para sustentacion de tesis

ap
N UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

El Asesor Lity Camina Callalll Palomino Identificado con D.N.I N® 10314655, y codigo ORCID: 0000-0002-
8440-5632, docente de la (X)carmera o ( )programa de maestria/doctorado de Obstetricia; ha realizado el
seguimiento del pr de formutacion, desarrollo, revision y verificacion en programa de anti-plagio del|
( )Trabajo de Investigacion, (X) Tesis o ( ) Trabajo de Suficiencia Profesional de

01 Perez Meadina, Harumi Naomi

0 Suarer Quezada, Eva Astrid

E )

Luego de ia revision del ( ) Trabajo de Investigacion, (X) Tesis o el ( ) Trabajo de Suficiencia Profesional
titulado: “Perfil ep o y cognitivo de tas infecciones de transmision sexual en mujeres en edad
reproductiva que acuden al Centro Materno Infantll Santa Luzmila ||, Comas. Mayo — Julio 2019°, para
aspirar al Grado Académico o Titulo Profesional de: OBSTETRA por la Universidad Privada del Norte,
expresa el siguiente resultado:

[x] Aprovado
[ besaprosads

Y respecto al uso de la informacion de la empresa; el Asesor declara, segun los criterios definidos por |a
universidad, o sigulente:

(X) Este trabajo Requiere la autorizacion de uso de Informacién de la empresa

( ) Este trabajo No requiere autornzacsdn de uso de informacion de la empresa

Lima, 17 de marzo del 2021

r-,M1.Con2-0002.01

17/02/2021 l Pagina 1 de 1
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Anexo N° 2 : Acta de sustentacién

a
N UNIVERSIDAD
PRIVADA DEL NORTE

El Jurado Evaluador de ia Tesis/Trabajo de investigacion titulado: “PERFIL EPIDEMIOLOGICO
Y COGNITIVO DE LAS INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL EN MUJERES EN EDAD
REPRODUCTIVA QUE ACUDEN AL CENTRO MATERNO INFANTIL SANTA LUZMILA 11,
COMAS. MAYO - JULIO 2019"

Haga ¢he o pulse aqui para esceribir texto

Que ha sustentado ei(los) (...)Egresado(os) / (X)Bachiller(es):

SUAREZ QUEZADA EVA ASTRID

PEREZ MEDINA HARUMI NAOMI

Acuerda por: Unanimidad, Aprobar

Otorgando la calificacion de:
I Aprobado®
D Excelente
X Sobresaliente
COBueno
[ Aprobado
7 Desaprobado

"Nota: En el c350 este (onmato 8& use como regulanzacidn o continuidad de ¥amite y no s& cuents con s nots especifica
del evalusdo, durants la coyurtura de emergencia ~ Covd19, se debe de omilir las cpciones de aprobado.

Este acuerdo se hizo de conocimiento de!l interesado (a) y del publico presente.
MEJIA GOMERO CECILIA INES

Miembro QUIROZ DIAZ NICOLAS AUGUSTO COP 9810

e T S

QY APONIK

e

Lima, viermnes, 16 de abril de 2021

/‘)cﬁ':‘ _4-

Firma odi Presidentela) del Jurado

| COR-F-REC-VAC-05.20 , : o
20/05/2020
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Anexo N° 3: Instrumento de recolecciéon de datos

“PERFIL EPIDEMIOLOGICO Y COGNITIVO DE LAS INFECCIONES DE
TRANSMISION SEXUAL EN MUJERES EN EDAD REPRODUCTIVA QUE ACUDEN AL
CENTRO MATERNO INFANTIL SANTA LUZMILA II, COMAS. MAYO - JULIO 2019”

Encuesta de conocimientos sobre las ITS de mujeres en edad fartil
entre 15 y 45 afios con vida sexual activa

Datos Socicdemograficos

Margue con un = la respussta elegida

.DATOS GENERALES
1- Edad

2- Escolaridad

A} Analfabsta B} Frimaris
D} Técnico Medio E) Universidad
3- Estado Ciwvil

A} Soltera B} Casada C) Union Estable

Divorciada

4- Doupacion

5- Religion

A) Ewangelica E} catdlica
E) Otras

&- Basados en la vivienda, tipo de techo:

A) Calamina
B) Eternit
) Otros

T-Tipo de piso:
A) Tierra B} Cemento

8- Homero de habitaciones:

&) 1 B2 C)3 D} Mas de 3

8- ; Sufre de violencia intrafamiliar?

Ay Mo
B) Si
C) Mo aplica

Perez Medina, H.; Suarez Quezada, E.

) Ceramica

C} Secundariz

D) Viuda E)

D) Testigo de Jehowva
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10- ;Le ha sido infiel su pareja?

&) 5i
B Mo
Z} Mo aplica

11- ;A queé edad le vino la menstruacion por primera vez?

12- ;A queé edad comenzd a tener relaciones sexuales?

A Menor de 15 anos
Bl D= 15218
C) D220 35
D) De 385 45

13- Cuantos embarazos ha tenido

&) Minguno
Bi 1
Zy 2
Oy 3
E} 4 o mas

14- Humero de companeros sexuales

A1
B 2
)3
O} 4 o mas

15- ;Ha tenido antecedentes de presentar ITS?

&) Si B} Mo

16- ;Cuando ha tenido infecciones vaginales para mejorar los sintomas

que acciones ha realizado?

Acude al médico  SI{ )
Se suto medica con farmacos S1( )
Aplica o toma remedios caseros 51 )
Mo tomse medicamentos Sl )
i [

o=

5 Otros SI{ )

MC

MO )
M)

MO

17- ; Sabe usted como prevenir las enfermedades de transmision sexual?

1. Sif ) 2 Mo )

3. Mas o menos | }

18- ;Durante su proceso educativo recibid o recibe orientacion para la
prevencion de las infecciones de transmision sexual?

1. Mo{ )
2 5]
3. Moestudie{ }
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19- ;Con que frecuencia utiliza usted y su pareja el preservativo como
medida de prevencion de las infecciones de transmizion sexual?

1. Siempre ( )
2 Aveces( )
3. Raravez ( )
4, Muncali )

20- :Le gustaria conocer acerca de las diferentes estrategias
metodologicas para prevenir las infecciones de trasmision sexual?

1. 8i()
2 Mol )

21- :Ha recibido usted educacion sobre infecciones de transmision
sexual en esta unidad de salud?

1. 3i{ )
2 Mol ]
3. Mas omenos | |

22- :Ha presentado alguna sintomatologia en relacion a la infeccion que
usted ha prezentado?

A) Flujowaginal SI1( ) NO[ )
B) Dispareunia SI{ ) HNO()
C) Dolorpélvico SI({ ) MNO{ )
D) Prurito SI( ) NO{ )

E) Entema 31{) HNO{]

F) Otroz SI( ) HNO()

23- ;Tipo de germen que se le ha identificado?

A) Tricomoniaziz SI{ ) HNO{)
B) Gardnerella SI( ) MNO({ )
C) Candidiaziz SI{) HNO()
D) Meisseria SI() HNO( )

E) Otroz SI{) NO{()
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Anexo N° 4: Autorizacion de Instrumento

Autorizacion de Instrumento

Harumi Maomi Perez Medina
4
o Wie 1270272027 9:51 9 9 9

Para: yubisgabrielalopez@gmail.com

Buenas dias,
Doctoras Yubis Gabriela Lopez Cuadra y Karina Yesenia Machado McElroy

Somos bachiller's en Obstetricia de la Universidad Privada del Morte , el motivo por
el cual le escribimos es para solicitar su autorizacion y poder hacer uso del
instrumento | encuesta ) que realizo en su tesis, "Factores de riesgo de las
infecciones de transmision sexual (IT5) en mujeres en edad fértil de 15 a 45
afios en el municipio de Somoto Junio-Agosto 2016" ya que nos causo impacto
su elaboracion y el desarrollo de cada pregunta planteada , el titulo de nuestro
proyecto es “ Perfil epidemiolodgico y cognitive de las infecciones de
transmision sexual en mujeres en edad reproductiva que acuden al Centro
Materno Infantil Santa Luzmila Il Comas, Mayo - Julio 2019 % tiene mucha
relacion con el tema que ustedes realizaron y sera muy util para poder tener
una adecuada informacion sobre nuestro proyecto.

MMuchas Gracias, esperamos su respuesta.
Afte. :

Harumi Pérez Medina
Eva Suarez Quezada

Yubis Gabriela Lopez Cuadra <yubisgabri
° 9 © >

elalopez@gmail.com=

Sab 13/02/2021 1612
Para: Usted

Hola!! Buenas tardes. 5i, tiene mi autorizacion.
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Anexo N° 5: Modelo de la encuesta aplicada a la poblacién a través del aplicativo
de Google Forms.
https://[docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQLSdIMdtnilcJBVAfPWYTXCoOUHVhIcITSND _b5dG_V
OoNJYcug/viewform

"Perfil epidemiologico y cognitivo de las
Infecciones de transmision sexual en

mujeres en edad reproductiva que
acuden al Centro Materno Infantil Santa
Luzmila Il, Comas. Mayo - Julio 2019"

Instrucciones: Es grato dirigirnos a usted para solicitarle su participacion en el presente
estudio de investigacion. Esta encuesta es de caracter anonimo y su finalidad es
académica. Agradecemos de antemano su sinceridad y veracidad en los datos brindados.

*Obrigatorio
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Anexo N° 6: Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO:

Declaro gue mi participacion en el estudio es voluntaria.

-Doy consentimiento al equipo de investigadores para el almacenamiento ¥y conservacion de la
informacion, para revisiones posteriores.

Proxima IS Fagina 1ded
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Anexo N° 7 Operalizacion de las Variables

VARIABLE DEFINICION DIMENSION TIPO DE ESCALA DE CATEGORIA FUENTE DE
OPERACIONAL VARIABLE MEDICION VERIFICACION
18 — 24 afios
Edad Cuantitativa | Ordinal 25 — 31 afios
32 — 38 afios
Caracteristicas 39 — 45 afios Ficha de
Sociodemografico | generales de las recoleccion de
mujeres en edad | Escolaridad Cualitativa Ordinal Analfabeta / Primaria / Secundaria / datos
reproductiva Técnico medio / Universidad
Estado civil Cualitativa Nominal Soltera / Casada / Union estable /
Divorciada / Viuda
ITS
Religion Cualitativa Nominal Evangélica / catélica / Mormén / Testigo de
Jehové / Otros
Ocupacion Cualitativa Ordinal Estudiantes / Ama de casa / Profesion /
Otros
Caracteristicas Ficha de
Socioeconémico | sociales y Tipo de Techo Cualitativa Ordinal Eternit / Calamina / Otros recoleccion de
econdmicas de datos
Iads rgweres €N Tipo de Piso Cualitativa Ordinal Tierra / Cemento / Ceramica
eda
reproductiva
Numero de Cualitativa Ordinal 1/ 2/ 3/ masde3

habitaciones
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Gineco-obstétrico

Antecedentes
gineco -
obstétricos de las
mujeres en edad
reproductiva

Violencia Cualitativa Nominal Si/ No/ No aplica
Intrafamiliar
Infidelidad por parte | Cualitativa Nominal Si/ No/ No aplica
de la pareja
Menarca Cuantitativa | Ordinal Se mide en afios - Respuesta abierta
Edad de inicio de Cuantitativa | Ordinal < 15 afios
vida sexual activa
15 - 19 afios
20 — 35 afios
36 — 45afios.
Gestas Cuantitativa | Ordinal Ninguno / Prim gesta /Segundigesta /
Tercigesta / Multigesta
Numero de parejas | Cuantitativa | Ordinal 1/2/3/4ymas
sexuales
Antecedentes de Cualitativa Nominal Si/ No
ITS
Uso de método Cualitativa Nominal Siempre / A veces / Rara vez / Nunca

anticonceptivo de
barrera

Ficha de
recoleccion de
datos
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Sintomatologia Cualitativo Nominal Flujo vaginal / Dispareunia / Dolor pélvico /
Prurito / Eritema / Otros
Tipo de germen Cualitativo Nominal Tricomoniasis / Gardnerella / Candidiasis /
Neisseria / Otros
Accion realizada en | Cualitativa Nominal Acude al médico / Se auto médica con
presencia de alguna farmacos / Aplica o toma remedios
infeccion caseros / No toma medicamentos / Otros
Informacion Ficha de
Cognitivo recibida sobre - — i i i recoleccion de
las ITS Informacién sobre Cualitativa Nominal No / Si/ No estudie datos
las ITS en el colegio
Informacién sobre Cualitativa Nominal Si/ No / Mas o menos

las ITS en el CMI
Santa Luzmila Il
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Anexo N° 8: Matriz de consistencia

TITULO: PERFIL EPIDEMIOLOGICO Y COGNITIVO DE LAS INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL EN
MUJERES EN EDAD REPRODUCTIVA QUE ACUDEN AL CENTRO MATERNO INFANTIL SANTA LUZMILA I,
COMAS. MAYO -JULIO 2019

PROBLEMA DE OBJETIVOS DE LA VARIABLES DIMENSIONES Y/O | INSTRUMENTOS METODOLOGIA
INVESTIGACION INVESTIGACION DE ESTUDIO REGISTROS DE MEDICION
Problema General: Objetivo General: Variable Disefio de Estudio:
¢Cudl es el perfil | Determinar el perfil | Principal: Estudio descriptivo de
epidemiolégico y cogmtwo epidemiolégico vy c.ogn|t|vo ITS « Positivo Ficha de recoleccion | tipo transversal.
sobre las ITS en mujeres | sobre las ITS en mujeres en .
: : * Negativo de datos
en edad reproductiva que | edad  reproductiva  que Poblacién:
acuden al CMI Santa | acuden al CMI Santa Luzmila Td—l .
Luzmila Il de Comas? Il de Comas. odas 1as mupres en
Problemas Especificos: | Objetivos Especificos: Variables edad reproductiva que
¢ Cudles son las | Establecer las | Secundarias: acude_ln al CMI Santa
caracteristicas caracteristicas « Edad Luzmila Il de Comas en
sociodemogréficas  que | sociodemogréficas gue | Sociodemografico | e Escolaridad . . Lima, Peru; durante el
. . . Ficha de recoleccion .
estan presente en las | estin presentes en las ¢ Estado civil mes de Mayo a Julio del
i ; o de datos
mujeres en edad | mujeres en edad « Religion 20109.
reproductiva que acuden | reproductiva que acuden al
gl CMI fS)anta Luzmila Il de gMI Santa Luzmila Il de Muestra:
omas: Romans - | Se pretende estudiar a
¢Qué caracterfsticas | ~cconoce! as un minimo de 270
; e .| caracteristicas - .
socioeconémicas  estan . - , e Ocupacion mujeres en  edad
resentes en las mujeres socloeconomicas que estan : . ¢ Tipo de techo Ficha de recoleccion ducti
b : presentes en las mujeres en | Socioeconomico : g reproductiva
en edad reproductiva que * Tipo de piso de datos

acuden al CMI Santa
Luzmila Il de Comas?

edad reproductiva que
acuden al CMI Santa Luzmila
Il en Comas.

e NUmero de habitaciones
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¢, Cuéles son los
antecedentes gineco-
obstétricos de las mujeres
en edad reproductiva que
acuden al CMI Santa
Luzmila Il de Comas?

Determinar los antecedentes
gineco-obstétricos de las
mujeres en edad
reproductiva que acuden al
CMI Santa Luzmila Il de
Comas.

Gineco-
obstétricos

¢ Violencia Intrafamiliar

e Infidelidad por parte de
la pareja

e Menarca

e Edad de inicio de vida
sexual activa

e Gestas

e NUmero de parejas
sexuales

e Antecedentes de ITS

e Uso de método
anticonceptivo de
barrera

¢ Sintomatologia

® Tipo de germen

Ficha de recoleccion
de datos.

SEN centros
recibieron informacion
sobre las infecciones de
transmision  sexual las
mujeres en edad
reproductiva que acuden
al CMI Santa Luzmila Il de
Comas?

qué

Identificar en qué centros
recibieron informacién sobre
las infecciones de
transmision sexual las
mujeres en edad
reproductiva que acuden al
Centro Materno Infantil
Santa Luzmila Il de Comas.

Cognitivo

e Accion realizada en
presencia de alguna
infeccion

« Informacion sobre las
ITS en el colegio

« Informacion sobre las
ITS en el CMI Santa
Luzmila Il

Ficha de recoleccion
de datos
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A “PERFIL EPIDEMIOLOGICO Y COGNITIVO DE LAS INFECCIONES DE
N’ TRANSMISION SEXUAL EN MUJERES EN EDAD REPRODUCTIVA QUE ACUDEN AL

CENTRO MATERNO INFANTIL SANTA LUZMILA II, COMAS. MAYO - JULIO 2019”
UNIVERSIDAD

PRIVADA DEL NORTE

Anexo N° 9: Evaluacion de los Niveles Socioecondémicos (APEIM)

2 Nivel Soclo Economico
Niveles
NSEA NSES NSEC NSED NSEE
Alto /
Variables Madic Alto Medio Bajo Superior Bajo inferior Marginal
Doctorado Universitarios Incompietos Sin estuctos
Instruccion def Jefe de Estudios Universtarios Superior No Uneversitario P Ao Incompieta
Familia ol Campletos Completa .
Primaria Completa
Superiar No Universitard
Postgrodo (master) fane Secundaria incompleta
Incompleta
¢ v Médico Fartinar en Clinlca Médico Fortiodor en Seguro Social / Mospital FFAA  Mospital del Minésterio  Posta Médica / Farmacta /
Privoda Consultorio { Mospital de Policia de Salud ! Mospital de Naturis ta
N* promedio de ! -2 personas 5-4 s 7-8 e
Habitantes s
J - 4 personas
Parguet /
Lommado / Ceramica / Madera Pulida Cemento Pulido
Material predaminant
Pisos St Mdvmal / Cemento sin Pullr Tlerra / Arena
Alfombra Maydlica / Loseta / Mosaico
o e e 5.0 més 4 3 2 1-0

Mabitaciones
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