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In memoriam

Juhani
Koistinen
£4.12.1952-23.6.2021

JUHANI AIRAKSINEN

JUHO KOISTINEN

OLLI KOISTINEN

JARI OVASKA

Kirjoittajat ovat pitkaaikainen
tydtoveri, poika, veli ja
opiskelutoveri ja ystava.

Laakari Juhani Koistinen syntyi Alavudella ja
kuoli nopeasti edenneeseen sairauteen Turussa
kesakuussa 2021.

Koistinen kirjoitti ylioppilaaksi Uudenkaupun-
gin yhteislyseosta 1971 ja aloitti laaketieteen
opinnot Turun yliopistossa saman vuoden syk-
sylla. Valmistumisen jalkeen han erikoistui aluk-
si sisatautilagkariksi ja heti peraan kardiologiksi
Oulun yliopistossa. Erikoistumisen jalkeen han
toimi OYKS:n kardiologian erikoislagkarina. Han
kirjoitti vaitoskirjansa Qulussa diabeetikon sy-
dansairauksista v. 1991. Koistinen keskittyi ryt-
mikardiologiaan ja haki lisdoppeja Lundin yli-
opistosta ja Tukholman Karoliinisesta instituu-
tista.

Vuonna 2000 han palasi takaisin Tyksiin, jossa
aloitti, tarkeimpéana elamantyonéan, nykyaikai-
sen rytmikardiologisen toiminnan. Han jatkoi
Turussa kliinistd tutkimustyota. Useat pohjois-
maiset rytmikardiologit tunsivat Koistisen ja
arvostivat hdntd. Vuonna 2012 Koistinen siirtyi
Turun yliopiston sisatautiopin professoriksi Vaa-
san keskussairaalaan, jossa toimi pidettyna
opettajana ja laakarina elakoditymiseensa asti.

Paitsi, ettd Koistinen oli taitava kardiologi,
han oli todellinen laakari, joka piti kellosta piit-
taamatta, huolta kaikista potilaistaan. Han oli
kollegiaalinen ja hyvéa opettaja nuoremmille laa-
kareille ja opiskelijoille ja loi hyvaa yhteishenkea
ympadrilleen.

Koistisen ystavapiiri oli laaja. Han oli loistava
seuramies ja tarinankertoja vailla vertaa. Ku-
kaan ei pitkastynyt hdanen seurassaan.

Rakkaimmat harrastukset olivat historia, eri-
tyisesti Suomen historia ja kalastus. Ystavidan
han kestitsi mainioilla kalaruoilla ja joskus povi-
taskusta saattoi I6ytya kuivattua haukea, joka
snapsin ryydittamana maistui herkulliselta. Han
oli Uudenkaupungin Pallon juniorijalkapallojouk-
kueen vahva ja lujalaukauksinen puolustaja. Jal-
kapallon lisdksi monet joukkuelajit, yleisurheilu
ja mékihyppy olivat hdnen sydantdan lahella.
Varttuneella ialla han jatkoi jalkapallon pelaa-
mista Oulun FC Ruiskussa ja koripalloa Halisten
Kuohussa.

Juhani eli intensiivisen ja rikkaan elaméan. Mo-
net jAdvat hant& kaipaamaan, eniten vaimonsa
Anna-Maija ja heiddan kolme lastaan.

Pekka Saikku
25.12.1939-28.6.2021

MARKUS
BRUMMER-KORVENKONTIO
MIRJA PUOLAKKAINEN
Kirjoittajat ovat
tutkijakollegoita

1756

Pekka Saikku menehtyi 81-vuotiaana 28.6.2021.

Jo opiskeluaikana hakeutui Helsingin yliopis-
ton virusopin laitoksen puutiaisaivotulehdus-
tutkijaryhmaan, jota johti prof. Nils Oker-Blom.
Puutiaisista oli 10ytynyt aivotulehdusviruksen li-
sdksi Uukuniemi-virus, josta Saikku vditteli 1974.
Kaksi vuotta myéhemmin hanet nimitettiin virus-
opin dosentiksi. Aikaisemmin tuntemattomasta
Uuku-virusryhmasta tuli monien tutkijaryhmien
kohde eri puolilla maailmaa.

Virusopin laitoksella tydskennellesséén Saik-
ku osoitti tutkijakykynsa. Jo 1965 han oli [6ytanyt
arbo-A-vasta-aineita, syy, Pogostantauti, selvisi
vasta 1974. Elektronimikroskooppikuvat, jotka
von Bonsdorff ja Saikku ottivat, jarisyttivat virus-
ten luokittelua vuonna 1973. Saikun Borrelia-ldy-
dos potilaan ihondytteestd oli ehka ensiosoitus
tdméan mikrobin esiintymisestd myds Euroopassa.

Me tyotoverit opimme, ettd Pekkaa kannatti
kuunnella, vaikka han usein katki kynttildnsa va-
kan alle. Kun kurkisti vakkaan, 16ysi kirkkaasti
sateilevan kynttilan, jonka kipindista syttyi mo-
nelle monta ideaa. Pekalla oli ilmidmé&inen muis-
ti, laaja tietdmys ja hyva huumorintaju. Saikku

aloitti klamydiadiagnostiikan HY virusopin lai-
toksella. Kajaanin keuhkokuumeryvastyma
sytytti hdnessa palon ja nosti hanet sfaareihin.
Aiheuttajaksi varmistunut uusi bakteeri, Chlamy-
dia pneumoniae, naytti liittyvdan myos sepelvalti-
motautiin. Saikku matkusti vuodeksi Seattleen
tutkiakseen l6yddsta.

Vuonna 1993 Saikku nimitettiin tutkimuspro-
fessoriksi Kansanterveyslaitokseen Oulussa se-
k& 1999 Oulun yliopiston professoriksi. Han jatkoi
tutkijavaimonsa Maija Leinosen kanssa selvityk-
sia klamydiainfektion merkityksesta mm. ateros-
kleroosissa, sydvassa ja metabolisessa oireyhty-
massa. Tohtorikoulutettavia oli useita. Kunnia-
tohtoriksi Saikku promovoitiin Uumajan yliopis-
tossa 1999. Vuonna 2000 Saikkujen isanndima
Euroopan klamydiatutkimuksen kongressi hou-
kutteli Suomeen yli 600 tutkijaa. Samana vuonna
Saikulle myo6nnettiin Matti Ayrap&an palkinto.

Ornitologia ja pianonsoitto olivat Pekan elin-
ikdisia harrastuksia. Ystédvidan Maija ja Pekka
ilahduttivat gourmet-illallisilla. Maija-vaimon
kuolema runsas kaksi vuotta sitten iski Pekkaan
haavan, joka ei arpeutunut.
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