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RESUMO

As questbes de género e sexualidade perpassam as relagbes das geragfes, tornando-se
dimensdes organizadoras das relacbes sociais, o que corrobora para a existéncia de
desigualdades, transformada pelas mais variadas culturas e sociedades. Nesse sentido, o artigo
teve por objetivo expor sobre os desafios e potencialidades acerca das questdes de género e
sexualidade nos ultimos 10 anos, no que diz respeito a salde e educacao no contexto atual.
Realizou-se um levantamento da literatura, buscando documentos indexados em sites
eletrdnicos: SCIELO (Scientific Electronic Library Online), BVS (Biblioteca Nacional de Saude),
LILACS (Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude) com os descritores:
Género e Sexualidade; Género e Salude. Buscou-se documentos que abordassem essas
questdes utilizando os seguintes critérios de incluséo: livros, teses, artigos e outros tipos de
publicacBes que trabalhassem o tema, publicados entre 0os anos de 2009 e 2019, listados nas
bases de dados referenciados, no idioma Portugués. Foram encontrados 135 artigos dos quais 151
11 atenderam aos critérios de inclusédo e constituiram a amostra. Os resultados ressaltaram que
ainda existem inUmeros entraves relacionados aos direitos e garantias das relagées de género
na saude e educacdo. As evidéncias encontradas nesta revisdo indicam a necessidade do
debate de género dentro das instituicdes de ensino, o que passa a ser um papel crucial para o
enfrentamento das desigualdades, corroborando para a construcdo de potencialidades
significativas na insercéo desse discurso na sociedade.

Palavras-chave: Politicas publicas; Escola; Educagdo em saude.

CHALLENGES AND POTENTIALITIES IN THE GENDER AND
SEXUALITY DEBATE: an integrative review

ABSTRACT

The matter of gender and sexuality permeate the relations of generations, making these
dimensions organizers of social relations, which confirms the existence of inequalities. In this
sense, the article aimed to expose the challenges and potential regarding gender and sexuality
issues in the last 10 years, regarding health and education in the current context. Thereby, a
literature survey was carried out, looking for documents indexed in electronic sites: SCIELO
(Scientific Electronic Library Online), BVS (National Health Library), LILACS (Latin American and
Caribbean Literature in Health Sciences) with the descriptors: Gender and Sexuality; Gender and
Health. Thus, documents that addressed these issues were sought using the following inclusion
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criteria: books, theses, articles and other types of publications that worked on the theme,
published between 2009 and 2019, listed in the referenced databases, in the Portuguese
language. From that, 135 articles were found, of which 11 met the inclusion criteria and
constituted the sample. The results highlighted that there are still numerous obstacles related to
the rights and guarantees of gender relations in health and education. Therefore, the evidence
found in this review indicates the need for a gender debate within educational institutions, which
becomes a crucial role in confronting inequalities, supporting the construction of significant
potential in the insertion of this discussion in society.

Keywaords: Public policy; school; health education.

RETOS Y POTENCIALIDADES EN EL DEBATE DE GENERO Y
SEXUALIDAD: una revision integradora

RESUMEN

Temas de género y sexualidad impregnan las relaciones de generaciones, convirtiéndose en
dimensiones organizadoras de las relaciones sociales, lo que corrobora la existencia de
desigualdades, transformadas por las mas variadas culturas y sociedades. En este sentido, el
articulo tuvo como objetivo exponer los desafios y potencialidades en materia de género y
sexualidad en los ultimos 10 afios, en materia de salud y educacién en el contexto actual. Se
realizé una encuesta bibliografica, buscando documentos indexados en sitios electronicos: 152
SCIELO (Biblioteca Electronica Cientifica en Linea), BVS (Biblioteca Nacional de Salud), LILACS
(Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud) con los descriptores: Género
y Sexualidad; Género y salud. Se buscaron documentos que abordan estos temas con los
siguientes criterios de inclusion: libros, tesis, articulos y otro tipo de publicaciones que trabajaron
sobre el tema, publicados entre 2009 y 2019, listados en las bases de datos referenciadas, en
idioma portugués. Se encontraron 135 articulos, de los cuales 11 cumplieron los criterios de
inclusion y constituyeron la muestra. Los resultados destacaron que aln existen numerosos
obstéculos relacionados con los derechos y garantias de las relaciones de género en la salud y
la educacion. La evidencia encontrada en esta revision indica la necesidad de un debate de
género al interior de las instituciones educativas, que se convierte en un rol crucial en el
enfrentamiento de las desigualdades, apoyando la construccién de un potencial significativo en
la insercién de este discurso en la sociedad.

Palabras clave: Politicas publicas; colegio; educacion para la salud.

1 INTRODUCAO

Género é entendido, de acordo com Scott (1996), como 0s processos culturais
que atuam mediante relagdes de poder, construindo padrées hegemonicos, a partir de
corpos sexuados. Ou seja, com valores histéricos, sociais e culturais construidos.

Evidencia-se assim, que essas questdes perpassam as relacbes das geracoes,
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tornando-se dimensdes organizadoras das relagcdes sociais, 0 que corrobora para a
existéncia de desigualdades, transformadas pelas mais variadas culturas e sociedades.

Diante da complexidade que esse tema remete, é complicado discutir sobre tal
assunto, que ja possui conceitos sociais, morais e religiosos pré-estabelecidos, sem ir
de encontro a esses, assim, limitando a forma de como esse seria trabalhado dentro do
campo educacional e da saude. Sendo que, segundo o volume 10.2, intitulado
Orientacdo Sexual, dos Parametros Curriculares Nacionais (Brasil, 1997), a sexualidade
€ entendida como algo inerente, que se manifesta desde o nascimento a morte,
desenvolvendo e construindo ao longo da vida. Dessa forma, destacando a importancia
de se debater sexualidade e género, de forma livre, nesses ambientes.

Além disso, Ferraz, Addor e Neto (2019) afirmam que a maioria das criticas
voltadas as discussfes de movimentos que trabalhem género na educacdo se baseiam
em argumentos falaciosos construidos para deslegitimar um movimento sério teérico-
pratico que busca a discussdo das principais mazelas que afetam boa parte da
sociedade, visto que esse tipo de fala se apresenta como causa para o desenvolvimento
de preconceitos e discriminacdes. Destaca-se a importancia das politicas publicas 153
educacionais como forma de desconstrucédo dessas ideias, reconstruindo a forma como
esse assunto deve ser tratado no ambito escolar.

Ademais, se percebe a necessidade da presenca do discurso sobre género e
sexualidade no ambito da saude, em que a cisheteronormatividade ainda se sobrepde,
negligenciando individuos cujos corpos e identidades diferem da norma, salientando
aqui também a necessidade do desenvolvimento das politicas publicas de saude
voltados para esses temas, pois, dessa forma, pode-se reconhecer a variedade das
vivéncias da populacédo e promover o acolhimento de suas demandas, o que permitiria
uma melhor expressividade do direito a pluralidade de género(Gomes, Murta, Fachini, &
Menehhel, 2018).

Logo, existem diversas formas de adaptar o sistema escolar para abordar os
temas de género e sexualidade, o que deve ocorrer através das politicas publicas, porém
0 que se percebe é a influéncia desses preconceitos na formacédo dessas politicas.
Dessa maneira, como aponta lvan (2017), esta situacdo impde a nés, educadores/as,
pesquisadores/as assumirmos a resisténcia e a defesa da producdo de conhecimentos
que se contraponham aos discursos do senso comum ou enviesados politica e

teoricamente.
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Para mais, direciona-se mais as discussdes sobre género e sexualidade as
minorias sociais, por exemplo, mulheres, negros, populacdo LGBTQIA+, etc. Isso
porque, sdo vistas por alguns como pessoas ilegitimas para reivindicar seus direitos
como cidadaos, contribuindo para o fato dessa parcela da populacéo ser discriminada e
possuir pouco poder de voz. Por isso, uma das questdes levantadas aqui é que 0s
servicos publicos da educacdo e da saude devem buscar formas democraticas para
oferecer a tarefa de maneira equitativa, o que sO se torna possivel através das politicas
publicas, pois elas tém, o intuito de democratizar o acesso a educacao e a reducao do
preconceito e da discriminagdo, garantindo o amplo desenvolvimento da sociedade.
(Ferraz, Addor, & Neto, 2018)

Assim, o presente artigo tem como objetivo expor sobre os desafios e
potencialidades da abordagem de questdes de género e sexualidade no contexto da
saude e da educacao. A proposta consistiu em uma revisdo integrativa da literatura
acerca dos estudos da implementacdo desse debate dentro do Ambito escolar, sendo
esse 0 principal questionamento, discutindo através deste a aplicacdo das politicas

publicas de educacéo e de género. 154

2 METODO

Trata-se de um estudo realizado com base em seis etapas estabelecidas
inicialmente para uma melhor formulacéo da revisao, tais como: elaboracdo da questéao
norteadora da pesquisa; delineamento dos métodos de selecdo dos estudos; extracdo
de dados para o procedimento da pesquisa; avaliacdo dos estudos encontrados nas
bases de dados; detalhamento dos dados pesquisados e sintese do conhecimento
produzido e publicado.

Dessa maneira, de acordo com os critérios para uma melhor fundamentacéo
tedrica e cientifica, a presente revisdo teve como questdo norteadora: Quais os desafios
e potencialidades no debate de género e sexualidade enfrentados no tocante & promogéao
da saude sexual? Para melhor abordagem dessa questao, realizou-se um levantamento
da literatura no dia 05 de abril de 2020, buscando publica¢des indexadas nas bases de
dados: SCIELO (Scientific Electronic Library Online), LILACS (Literatura Latino-
americana e do Caribe em Ciéncias da Saude), sendo acessada através do link

disponibilizado pela Biblioteca Virtual de Saude (BVS), bem como em Sites
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Governamentais. Buscou-se artigos que abordassem sobre as questbes de género e
sexualidade na educacao, sobretudo os desafios e potencialidades acerca do debate do
tema nos servigcos publicos, sendo selecionados utilizando os seguintes critérios de
inclusédo: Estudos publicados nas bases de dados anteriormente referidas, publicados
entre os anos de 2009 a 2019, apresentados em texto integral, no idioma Portugués, e
cujo o titulo e/ou resumo fizessem referéncia a tematica dos desafios e potencialidades
no debate de género e sexualidade.

A pesquisa realizada teve como resultado a identificagdo de 135 artigos, sendo
129 em base de dados (BVS, Lilacs/BDENF, Scielo) e 6 em bases de dados
governamentais, assim como apresentado na Figura 1. Do material obtido, 27 artigos,
procedeu-se a leitura minuciosa de cada resumo/artigo, destacando aqueles que
responderam ao objetivo proposto por este estudo, a fim de organizar e tabular os dados.
Foi realizada uma leitura critica e reflexiva dos titulos e dos resumos encontrados, e para
uma melhor organizacdo e tabulacdo dos dados, os pesquisadores elaboraram
instrumento de coleta de dados contendo: titulo, ano de publicacdo, categoria do estudo,
natureza do estudo, referencial teérico, método de analise e identificacdo do tema 155
proposto. Seguindo esses critérios de inclusdo, 11 estudos foram selecionados para
andlise, os quais sao referenciados no presente texto. Logo, foram extraidos os conceitos
abordados em cada artigo e de interesse dos pesquisadores, que dessa forma

resultaram na realizacdo da discussao.

Tabela 1. Processo de busca e selecao dos artigos

o Total de artigos :
o) encontrados nas bases Artigos encontrados
s dados (BVS, pela busca manual.
g Lilacs/BDENF, Scielo). (n=9)
[} (n=129)
h=) l l
Artigos excluidos duplicados,
3 pelo titulo e pelo ano.
g (n=98)
"”* 1
Artigos identificados. Artigos excluidos apés
(n=27) —»| andlise do resumo.
(n=10)

!
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[}
o
3
=]
2 Artigos avaliados e Artigos excluidos
% elegiveis na integra. » | avaliados na integra.
(n=17) (n=6)
Q
(Q . . .
] Artigos incluidos
° na reviséo
- integrativa.
(n=11)

Fonte: Elaborado pelos autores.
3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Com o escopo de sistematizar a informacéo de cada artigo, os dados extraidos
dos estudos foram compilados de forma descritiva numa tabela previamente elaborada
pelos pesquisadores, facilitando na identificagdo e reformulacdo das categorizacdes
tematicas.

A amostra final desta pesquisa foi constituida de 19 textos, sendo, destes, 11
artigos cientificos, listados na Tabela 1, 7 documentos governamentais, sendo esses, 0s 156
Parametros Curriculares Nacionais do ensino médio e da 1° a 4° série - volume 10 - bem
como, a Politica Nacional de DST/aids: principios e diretrizes, o Plano integrado de
enfrentamento da feminizacédo da Epidemia de Aids e outras DST, Politica Nacional de
Atencédo Integral & Saude do Homem e Informacdo para Tomadores de Decisdo da
Saude Publica, bem como um artigo descritivo, ndo listado, referente ao curso Género e
Diversidade na escola.

Todos os artigos foram publicados no idioma Portugués, que por fim foram
elencados em uma tabela, assim como apresentada abaixo na Tabela 1, abordando de
maneira concisa 0s objetivos, conclusdes e delineamento da pesquisa de cada autor.
Concomitantemente, resultou, a partir das evidéncias cientificas encontradas, na
apresentacao de trés tematicas: salde e género: insercdo do SUS e politicas publicas;

educacao e saude; as implicacdes de género na educacao.

Rev. Psicol Saude e Debate. Ago., 2021:7(2): 151-168.



PSICOLOGIA E SAUDE EM DEBATE

Tabela 2. Resumo dos artigos que constituem a amostra da revisao.

ISSN (eletronico) 2446-922X

Autor Titulo Objetivo Método
(Ano)
Lionco Atencdo integral a|O artigo tem por objetivo a | Metodologia
(2009) saude e diversidade | consideracdo  critica  dos | dialética-critica
sexual no Processo | avancos, impasses e desafios
Transexualizador do | na instituicdo dessa politica
SUS: avancos, | publica de saude, discutindo a
impasses, desafios. ambivaléncia no processo de
construcdo da norma técnica
Carrara; | A politica de atencéo a | Discutir o modo como o | Metodologia
Russo; saude do homem no | discurso dos especialistas (no | dialética-critica
Faro Brasil: os paradoxos da | caso, os médicos urologistas)
(2009) medicalizagao do | se articula ao discurso militante
corpo masculino dos movimentos sociais, tendo
como objetivo a medicalizacao
do corpo masculino.
Maia; Relacbes entre género | Identificar conceitos e opinides | Qualitativo
Navarro; | e escolanodiscursode |de professores das séries
Maia A. F | professoras do ensino | iniciais do Ensino Fundamental
(2011) fundamental sobre a questdo do género
presente em nossa sociedade
e sua relacdo com a educacao
de criancas no contexto
escolar.

Rev. Psicol Saude e Debate. Ago., 2021:7(2): 151-168.

157



PSICOLOGIA E SAUDE EM DEBATE

ISSN (eletronico) 2446-922X

suas implicacées no campo da

saude.

Cardoso; | Saude e populacéo |A partir da eminente | Metodologia
Ferro LGBT: demandas e | necessidade de formacdo dos | dialética-critica
(2012) especificidades em | agentes da saude no tema
guestao LGBT, assim como da
elaboracdo de agOes voltadas
para as demandas especificas
dessa populacéo, a intencéo do
artigo €& contribuir para a
reflexdo sobre alguns dos
fatores que podem interferir de
maneira substancial no
processo de saude da
populacdo LGBT
Amaro Para discutir (ainda Problematizar e funcionar Descritivo
(2017) mais) género e como propulsdo aos
sexualidade na escola: | deslocamentos e
politicas e préticas de | desalojamentos na perspectiva
resisténcias de compreendermos que
politicas e praticas se
confrontam e se configuram
nos espacos diversos
formativos.
Gomes Género, direitos | Problematizar aspectos | Descritivo de
(2018). sexuais e suas | relacionados a género e | abordagem
implicacdes na saude | direitos sexuais, bem como | qualitativa
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Silva; Encontros com  a| Discutir a forma como género e | Qualitativa
Borba diferenca na formacao | sexualidades séo significados
(2018). de profissionais de|por jovens estudantes de
saude: juventudes, | escolas publicas do ensino
sexualidades e [ médio da cidade de Santos,
géneros na escola localizada no litoral sul do

estado de Sao Paulo.

Auad; Educacao, Debater dados histéricos sobre | Descritivo
Ramos; emancipacao e a trajetodria educacional das
Salvador; | feminismos possiveis: | mulheres no Brasil, desde o
(2018) um olhar historico século XIX, de modo a

sobre a igualdade de contextualizar um conjunto de
género na escola fenbmenos, como a

denominada feminizacao do

magisterio. 156
Preuss; Reflexdes acerca da O artigo tem por objetivo a | Metodologia
Martins Politica Nacional de consideracdo  critica  dos | dialética-critica
(2019). Saude Integral LGBT | avancos, impasses e desafios
nas regides de na instituicAo dessa politica
fronteiras publica de saude, discutindo a

ambivaléncia no processo de

construcdo da norma técnica

Ferraz; Politicas publicas de Discutir o modo como o | Metodologia
Addor; género na educacdo: | discurso dos especialistas (no | dialética-critica
Neto uma analise para o caso, os médicos urologistas)

(2019) desenvolvimento se articula ao discurso militante

dos movimentos sociais, tendo
como objetivo a medicalizacao

do corpo masculino.
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Silva Caminhos possiveis Identificar conceitos e opinides | Qualitativo
(2019) para producao de de professores das séries
praticas pedagodgicas | iniciais do Ensino Fundamental
no enfrentamento das | sobre a questdo do género
violéncias de género e | presente em nossa sociedade
sexualidade e sua relacdo com a educacao
de criancas no contexto

escolar.

Fonte: elaborado pelos autores.
Saude e género: insercdo do SUS e politicas publicas

No cenario brasileiro atual, as politicas publicas podem ser definidas como
respostas do Estado a problemas que emergem na sociedade. Nesse viés, Lucchese
(2004) afirma que o campo da ac¢éo social que abrange as politicas publicas de salde,
tém a funcéo de definir as respostas do Estado as necessidades basicas de saude da 160
populacdo em geral, com o0 escopo de operacionalizar acdes de promocao, protecao e
recuperacao da saude em nivel individual e coletivo.

Nesse cenério, estabelecendo a saide como um direito universal e sendo dever
do Estado prover o acesso a saude a todos os cidadaos e cidadas, o SUS emerge da
luta do Movimento da Reforma Sanitaria, sobretudo, no periodo de redemocratizagéo do
pais, indo de encontro as politicas vigentes na época pés-sus, altamente hegemonicas.
A Saude, a Previdéncia e a Assisténcia Social integram o Sistema de Seguridade Social
e esta conquista representa 0 compromisso e a responsabilidade do Estado com o bem-
estar da populacéo (Brasil, 1998).

Nessa perspectiva, 0 sistema ainda apresenta inUmeros desafios, sobretudo a
construcdo de uma politica publica de saude universal, perspectiva que engloba todos
0S setores existentes na sociedade, tendo como principal objetivo a criagdo de maneiras
adequadas para a conter as probleméticas vigentes. Para tal, € crucial a participacdo
efetiva dos diversos setores segmentais da sociedade no desenvolvimento da efetivacao

e implementacao dessas politicas.
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A dimensédo de género tem-se inserido nas politicas publicas do setor de diversas
maneiras, sobretudo, durante esses ultimos anos da incorporacdo do Sistema unico de
Saude. Nesse sentido, de maneira alegorica no cenario atual do SUS, considera-se, de
forma geral, tais politicas inerentes ao exposto: a politica de IST e aids, com destaque
para o Plano Integrado de Enfrentamento da Feminizagédo da Epidemia de Aids e Outras
IST (Brasil, 2007), a Politica Nacional de Atencéo Integral & Saude do Homem (Brasil,
2008) e a Politica de Atencdao Integral a Saude da Populacdo LGBT (Brasil, 2009).

Os agravos a saude da comunidade LGBT, sdo determinados socialmente, e
segundo Liongo (2009), esses paradigmas sao observados, sobretudo em consequéncia
das inumeras violacdes dos direitos determinados a essas pessoas. Nesse aspecto,
conforme Cardoso e Ferro (2012), essa populacao especifica, por ndo se adequar a um
padrdo heteronormativo, acaba por ter direitos basicos agredidos, levando em
consideragao que diversos fatores os colocam em condigéo de vulnerabilidade, como a
violagdo do direito & saude - um direito social garantido por lei, e sem davidas, crucial.

A Politica Nacional de Saude Integral da Populagdo LGBT possui como marca o
reconhecimento dos efeitos da discriminacdo e do preconceito no processo de saude- 161
doenca dessa populacdo. Contudo, se percebe a auséncia da construcao e divulgacao
de estudos sisteméticos e regulares voltados para a acao desses efeitos contra essa
populacao (Gomes, Facchini, & Meneghel, 2018).

Nesse contexto, a integralidade dessa politica deixa evidente as acdes
transversais em diversas areas da saude como: a insercdo da tematica da atencao
integral & populagdo LGBT na formacgdo permanente dos profissionais do SUS; a
inclusdo de quesitos orientacdo sexual, identidade de género e étnico-racial nos
documentos de notificacdo de violéncia da Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS); a
sensibilizacdo dos profissionais de saude acerca das especificidades da populacdo
LGBT.

Ademais, é crucial destacar a discussao da politica de IST, na abordagem das
relacées de género, sexualidade e saude. Em termos de saude, houve uma ecloséo do
movimento homossexual e sua visibilidade a partir do surgimento do virus HIV/Aids, que
era predominantemente associado a esse segmento especifico. Estes eram
denominados grupos de risco e foram considerados, de modo geral, responsaveis pela
proliferacdo do virus no pais (Preuss & Martins, 2019).
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Nessa condi¢éo, a epidemia trazia um conjunto de questdes interseccionais, que
ia além do campo da saude. Assim, a politica ndo se limitaria as recomendacdes basicas
(mas necessarias) ao uso de preservativos, por exemplo, mas precisou ampliar as
medidas que reconhecessem e construisse 0s instrumentos para trabalhar com relacdes
desiguais e vulneraveis que presenciamos no cotidiano, em principio desigualdades de
género.

Por sua vez, a proposta de enfrentamento da feminizagcao da epidemia do HIV/aids
tem como eixo de referéncia a mobilizacdo da sociedade em relacdo aos direitos
politicos, sociais, econdémicos e reprodutivos das mulheres e sua aplicacdo compreende
a articulagdo com estados, municipios e sociedade civil (Brasil, 2007). Com o escopo de
instituir e fortalecer medidas e acfes de enfrentamento a violéncia contra as mulheres —
seja ela fisica, psicologica ou sexual.

Ainda, tratando-se de politicas publicas com enfoque de género, a Politica
Nacional de Atencao Integral a Saude do Homem representou um marco importante nas
discussbes acerca da caréncia de politicas que abordassem a populacédo
especificamente masculina. Nessa perspectiva, a satde do homem surgiu como tema 162
no campo de estudos do pais a partir da década de 1970, com os primeiros debates a
despeito da relacdo entre o modelo de masculinidade hegeménico na sociedade e os
agravos a saude do homem (Gomes & Nascimento, 2006).

Com isso, € fundamental destacar que uma das maiores preocupacdes desta
politica é, além da promocéao do acesso da populacdo masculina aos servigos de atencao
primaria a saude, mas também que a populacdo masculina passa a reconhecer sua
fragilidade e vulnerabilidade, para que possa compreender e assumir sua demanda
(Carrara, Russo, & Faro, 2009).

A Politica Nacional de Atencao Integral a Saude do Homem estabelece, entao,

como seu objetivo principal:

Promover a melhoria das condicbes de saude da populacdo
masculina do Brasil, contribuindo, de modo efetivo, para a reducao
da morbidade e mortalidade dessa populacdo, através do
enfrentamento racional dos fatores de risco e mediante a facilitagéo
ao acesso, as acdes e aos servicos de assisténcia integral a saude.
(Brasil, 2008, p.31).

Ademais, a politica afirma, nesse sentido, principios consonantes aos do SUS

relacionados, por exemplo, a humanizacdo, qualidade de vida e promocdo da
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integralidade do cuidado na populacdo masculina promovendo o reconhecimento e
respeito a ética e aos direitos do homem, obedecendo as suas peculiaridades

socioculturais (Brasil, 2008).
Sexualidade e satde no ambito escolar

Tratando-se do cenario das politicas publicas, o Brasil, possui ainda certas
insuficiéncias, inclusive no quesito de programas e ac¢des de saude e educacdo que
cinjam com exclusividade a seara populacional que é definida como adolescéncia e
juventude. Nesse sentido, para que adversidades como essas sejam solucionadas € de
imensa importancia inserir no contexto escolar praticas educacionais que além de
promover salde possam perpassar por assuntos como sexualidade e género, ja que
esse ambiente é onde jovens e adolescentes constroem seus vinculos sécio afetivos.

Porém, os meios metodoldogicos de inclusdo de pautas no ambito escolar
destacam-se as oficinas, que, apesar de se reconhecer sua importancia como alternativa
a simples transmissdo de informacdo, ndo apresenta carater politico, o que impede a
criacdo de questionamentos e debates, bem como a participagdo ativa dos jovens e 163
adolescentes no processo.

Sendo que, essa ferramenta poderia ser usada de forma politizada, percebendo
como a saude e a educacao perpassam os campos histéricos e sociais, com o objetivo
de estimular o questionamento, os debates e as trocas e informac¢des considerando a
vivéncia de cada estudante. E para além disso, fazer com eles possam reproduzi-las nos
ambientes extraescolares.

A articulacdo entre salde e educacdo deve respeitar a realidade e as
particularidades do ambiente escolar. Porém, a medida que, essa discussédo é colocada
sobre a responsabilidade apenas de profissionais da saude, como explicado por

Catharino:

Contém o risco de fracionar o trabalho pedagogico, colocando nas
maos de ‘especialistas’ alheios ao cotidiano escolar, uma atividade
que diz respeito as formas de relacéo, aos discursos, aos jogos de
poder e as trocas afetivas que sdo produzidos naquela comunidade
(2006, p. 7).

Ao inserir a problematizacdo de género e sexualidade no ambiente escolar,

permite-se o compartilhamento de percepcdes, corroborando para o processo de
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aprendizagem, bem como possibilita a abertura para novos debates e construgdes (Silva
& Borba, 2018).

Por isso, que é destaca uma maior necessidade de se incluir esses discursos no
ambiente escolar, respeitando a individualidade de cada adolescente, o que podera ser
alcancado com a maior participacéo dos discentes, permitindo o protagonismo destes,
estimulando que eles apontem as questdes a serem discutidas, a medida que o debate
€ direcionado para eles.

Ademais, como apontado por Catharino (2006), esses jovens consideram o
ambiente escolar como local de liberdade para se discutir a sexualidade, podendo
guestionar os mitos e tabus sociais. Algo que, ndo deve ser apenas considerado, mas
também valorizado, de maneira que, os esforcos para a inclusdo desses debates no
ambito escolar devem estar voltados para essa confianca.

Dessa forma, podendo se comprometer com efetivacdo da promocédo da saude
integral, desconstruindo comportamentos normatizados e regras construidas através de
género e das relacbes de poder, com isso, levando em conta as diversidades e

singularidades sociais e histéricas. 164
As implicacdes de género na educacgao

O conceito de género surge em meio ao movimento social feminista, no século
XX, a partir da percepcédo de que a mulher era tida como um sujeito invisivel social e
academicamente. Logo, essa discussao entra como uma forma de compreender e
modificar o que se entendia por ser mulher, sendo, uns dos primeiros pontos a serem
discutidos sao os fatores que levam a opressao feminina (Catharino, 2006).

Para o senso comum, género é apenas o binario homem e mulher, sendo que
existe uma enorme ramificacéo, pelo fato de ser a forma como um ser humano se
identifica, ndo podendo se ater apenas ao sexo biolégico. Porém, é dificil trazer essa
discusséo para dentro de uma sociedade que ja possui preconceitos e discriminagado
com essa diversidade que acompanha as identidades de género.

Com isso, Silva (2019) descreve como e porque a escola esta relacionada a esta
discussdo, ao ponto que € uma instituicdo social responsavel por propagar e difundir
conhecimentos. Logo, ndo apenas reproduz a légica hegemobnica de género, como

legitima essa desigualdade. A escola é o primeiro ambiente em que se percebe essa
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segregacao entre meninos e meninas, o0 que além de restringir as atividades de cada
género, perpetua ideias de divisdo que s6é fazem sentido no ambito escolar.

N&o se atribui apenas a escola a responsabilidade da construcdo desse conceito
dicotbmico de género e nem a vé como a criadora, € algo que ndo depende apenas de
uma seccdo da sociedade. Contudo, é preciso reconhecer que suas proposicoes,
imposi¢oes e proibigcdes produzem um sentido de verdade (Silva, 2019). Em que, pouco
se percebe a acdo das escolas para tentar romper com essa construcdo social sobre
cada género.

Um dos desafios apontados por Silva (2019) foi a dificuldade e relutancia dos
profissionais de em abordar em sala de aula temas relacionados a género e a
sexualidade, em que, por exemplo, alguns profissionais se escondiam em discursos de
nao saber como abordar sobre género em sala de aula, como forma de distanciamento
seguro. Bem como, ndo viam a escola como responsavel para tratar as questdes de
género (Maia, Navarro, & Maia, 2011).

Outros relatos afirmam que em meio a essa dificuldade em abordar sobre género,
docentes utilizavam-se de situacdes que ocorriam em sala de aula, como discussdes e 165
ofensas entre alunos, para poderem comecar a introduzir essa discussdo dentro da
escola (Silva, 2019).

Além disso, é destacado que a principal estratégia utilizada pelos professores,
para discutir sobre género, € a de levantar questionamentos a partir das ideias dos
estudantes (Silva, 2019). De modo que, desestabiliza 0 que os alunos entendem como
normal. Silva (2019) define melhor essa metodologia, caracterizando sua complexidade,

mas também sua amplitude:

Devido ao carater complexo e amplo que essa estratégia passa a
ocupar na pratica pedagogica dessas professoras, podemos
caracteriza-la como uma pedagogia do questionamento, que
abarca mais do que a metodologia desenvolvida em aulas, mas
passa a se configurar como uma forma de compreender os
objetivos de se trabalhar com as no¢des de diferenca e diversidade
(p. 438).

Catharino (2006), descreve a necessidade de se reconhecer o carater politico que
género apresenta, ao ponto em que é enfatizado a construcéo social e histérica a partir
da diversidade desse. Tal fator admite as relagbes sociais como contribuintes para a
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formacao da identidade de género, o que, para a autora, pode até certo ponto tornar o
conceito de género relativo.

Contudo, essa abordagem permite o reconhecimento da pluralidade e
multiplicidade da identidade de género. Com isso, pode-se reconhecer a escola como
um terreno mais propicio para a construcéo do desenvolvimento de didlogos e acumulos
sobre género, ao passo que a mesma apresenta carater de formagéo, em que o individuo
transita em varios momentos da vida, seja como discente, docente ou responsavel pelo
discente (Auad, Ramos, & Salvador, 2018)

Ao responder a questdo do estudo, os autores identificaram que uma parcela do
corpo docente brasileiro ja percebeu a necessidade de se discutir género dentro das
escolas, de modo que alguns ja conseguem inserir levemente esse discurso em sala de
aula, elaborando estratégias e metodologias de forma que esse dialogo possa ser
levantado e construido no ambiente escolar. Porém, o senso comum ainda prevalece na
sociedade, 0 que é aproveitado pelas instituicdes de ensino como forma de adiar o
comeco dessa discussao - sendo este um debate inevitavel. Com isso, colaborando para
a imposicdo da normalidade da segregacdo de género, perpetuando preconceitos e 166

discriminagoes.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Em virtude da revisdo realizada, evidencia-se que ainda existem inumeros
entraves relacionados aos direitos e garantias das relacdes de género na saude e
educacao. Entretanto, compreende-se a existéncia de avancos significativos no campo
politico, sobretudo, por esforcos de movimentos sociais em virtude da garantia da
promocéao e protecdo desses direitos garantidos pela lei maior do pais, relacionados as
politicas integrais da populacdo LGBTQIA+, e enfrentamento as desigualdades de
género nos servicos publicos.

Destarte, os resultados desses estudos ja realizados, decorrem na interpretacdo
de que os desafios e potencialidades no debate de género e sexualidade tornam-se
ainda um empecilho e deixa perceptivel que hd uma necessidade, sobretudo em tempos

de retrocessos, do debate de género dentro das instituicdes de ensino, 0 que passa a
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ser um papel crucial para o enfrentamento das desigualdades, corroborando para a

construcdo de potencialidades significativas na insercdo desse discurso na sociedade.
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