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Sammandrag

Det hir arbetet 4r sprunget ur den allt vanligare foreteelsen att gamla industri-
omréiden forindras till generiska platser till f6ljd av fortdtning. Omraden som
dessa besitter ofta platsspecifika egenskaper som kan ligga till grund f6r unika
livsmiljoer.

Mellan jirnvigen och Storsjon i Ostersund stricker sig Storsjostraket. Hir
pagar just nu ett typiskt fortdtningsprojekt med bostider, kontor och verk-
samheter. Som i manga andra projekt strivar man dven hir efter att ha en
hallbar profil. Langs Storsjostriket planeras dessutom etablering av ett nytt
vattenreningsverk, vars omgivning kriaver noggrann utformning for att fa en
minsklig skala.

Malet med detta arbete har varit att identifiera Storsjostrakets platsspecifika
egenskaper och lita dessa std som grund for ett gestaltningsférslag. Ambitionen
dr att omvandlingen av striket ska mota kommande miljomassiga pafrestningar,
samt det nya flédet av minniskor. Syftet ir att ta fram ett forslag till gestaltning
ddr ledord som ekologisk och social hillbarhet styr utformningen av platsen.

Med hjilp av gestaltningsforslaget besvaras fragan om hur mal 11 och 15 ur
Agenda 2030 kan vara med och styra utformningen av urbana miljéer. Ge-
staltningen materialiserar dven Storsjostrikets platsspecifika egenskaper. Under
processen vigs ekologiska och sociala intressen mot varandra. I designforslaget
ligger fokus pd att restaurera Storsjons kantzon, samtidigt som den tillginglig-
gors for alla.

For att konkretisera ekologisk och social hillbarhet verkar de globala malen 11
och 15 vigledande under arbetet. Infor gestaltningsarbetet gors en 6vergriplig
litcteraturstudie om héllbar utveckling och sjar. Dessutom genomférs en doku-
mentstudie om Ostersund.

Slutligen konstateras att mer kunskap om restaurering av vattenlandskap be-
hévs. Framforallt i urbana miljder, girna i de norra delarna av Sverige.



Abstract

As a result of densification, more and more industrial areas are transformed into
generic places with little consideration of place-specific attributes. Areas such as
these often possess site-specific characteristics that can form the basis for unique
living environments.

The promenade Storsjostriket in Ostersund is located between the railway and
the Big Lake. This area is facing a typical densification project, with new hou-

sing, offices and businesses. The aim is to develop the area in a sustainable way.
Along Storsjostriket, there are also plans to build a water treatment plant. The
surroundings of which require careful design to keep a human scale.

The aim of this work has been to identify site-specific properties of Storsjo-
striket. These are the basis for a design proposal. The new design should meet
future environmental challenges, as well as creating space for the new flow of
people. The purpose is to create a proposal where keywords such as ecological
and social sustainability guide the design.

As a way to concretize ecological and social sustainability, the global goals

11 and 15 act as guidelines during the work. A literature study was made on
sustainable development and lakes. Further, a document study was made on
general information of Ostersund.

The design proposal answers the question of how the goals 11 and 15 can guide
the design of urban environments. The design also materializes Storsjostra-

ket’s site-specific properties. During the process ecological and social interests
balance each other. The design proposal focuses on restoring Storsjon’s seashore,
while at the same time making it accessible for everyone to use.

Lastly, it is suggested that more knowledge about the restoration of water lands-
capes is needed. Especially in urban environments, preferably in the northern
parts of Sweden.
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Introduktion

Férord

Det hir arbetet har sitt ursprung i mina intryck av foreteelsen dir gamla
industrilandskap och hamnomréaden férindras till generiska platser, utan
anknytning till platsens specifika férutsittningar. Mer 4n hilften av virldens
befolkning bor i stider. En siffra som forvintas stiga. Som foljd hamnar inte
sillan ekologiska och sociala system i klim. Under mitt femte &r som land-
skapsarkitektstudent ldste jag en for mig betydelsefull kurs: Driving Forces and
Contemporary Tendencies. Den gav mig nya insikter i hur jag vill arbeta som
landskapsarkitekt. Kursen visade alternativa metoder f6r att identifiera en plats
karaktirer. De ligger sedan som grund nir en urban milj6 star infér omvand-

ling.

Nir coronaviruset slog till i Italien befann jag mig i Venedig, precis i borjan av
min utbytestermin. Over en natt stod de vanligtvis fulla gatorna tomma. Det
blev tydligt hur socialt och ekonomiskt kinslig staden var for en oférutsedd
hindelse som en pandemi. Detta, nir invdnarna pa samma ging lart sig att leva
nagot sinir i symbios med naturens kraft. Acqua Alta dr en mycket vanlig fore-
teelse i regionen Veneto. Tidvatten fran Adriatiska havet éversvimmar periodvis
delar av staden. Tillfilliga 16sningar 4r bland annat provisoriska bryggor och att
regnstovlar finns till forsiljning i varje gathdrn. Aven om det givetvis sker storre
forebyggande dtgirder for att minska vattnets forodelse, fortsitter samhallet

att fungera. Min poing 4r att invinarna har hittat en “hllbar” strategi for att
lata vardagen fortgd. I mitt framtida yrke som landskapsarkiteke vill jag hitta
16sningar som fungerar lika bra for minniska som natur.



Bakgrund

Under mina ar pa SLU har orden héllbar utveckling varit stindigt dterkom-
mande. Idag finns det en uppsjo olika definitioner att himta. Det kan te sig
overmiktigt att orientera sig i amnet. Ekologisk, ekonomisk och social hall-
barhet dr termer som flitigt anvinds av planerare och arkitekter virlden 6ver.
Samtidigt som ordens innebord riskerar att forsvagas, ir de mer aktuella 4n
nagonsin. 2015 antog FNs medlemslinder Agenda 2030. 17 globala mal ska
vigleda mot en mer héllbar virld, gillande ekonomiska, sociala och miljomissi-
ga dimensioner.

Genom att ta avstamp i ett verkligt projekt undersoks hur delmal 11 och 15
(Haéllbara stiider och sambhiillen och Ekosystem och biologisk méingfald) fran Agen-
da 2030 kan ges fysisk form vid omvandling av urbana miljéer. Storsjo Strand i
Ostersund ir ett typiskt fortitnings- och omvandlingsprojekt. Ledord som styr
utvecklingen av omradet ar just ekologisk och social hallbarhet. Mellan jirn-
vigen och Storsjon planeras ett nytt bostadsomrade med 6ver 900 ligenheter,
nya kontor och ett nytt vattenreningsverk. Det, till viss del fortfarande aktiva,
industri- och hamnomradet besitter representativa attribut. Ruderatmark, hard-
gjorda ytor, en storskalig ppenhet, frimst planerat efter motordrivna fordon.
Omvandlingen innebir mer folk, nya rorelseménster och 6kade péfrestningar
pa befintliga ekosystem. I planeringen av omradet liggs stor vikt vid utform-
ningen av métet mellan sjo och land. Det dr avgorande att straket blir tillging-
ligt och far en minsklig skala.

Det hir arbetet har f6r avsikt att undersoka och synliggdra Storsjostrikets plats-
specifika egenskaper, samt visa hur de kan forvaltas for att i framtiden inte gi
forlorade. Arbetet imnar mynna ut i en omgestaltning av striket, med grund i
ekologisk och social hallbarhet utifran mél 11 och 15 ur Agenda 2030.



Mal och Syfte

Malet med arbetet ér att identifiera Storsjostrakets platsspecifika egenskaper och
lata dessa std som grund for ett gestaltningstorslag. Ambitionen ér att omvand-
lingen av straket ska mota kommande péfrestningar pa befintliga ekosystem,
samt fungera vil for rekreation.

Syftet dr att ta fram ett forslag till gestaltning f6r en urban milj6é som star infor
omvandling, dir idén 4r férankrad i platsens befintliga karaktdr. Med hjilp

av detta arbete undersoker jag hur begrepp som héllbar utveckling enligt mal
11 och 15 i Agenda 2030, kan vara med och styra utformningen av offentliga
miljoer.

Fragestallningar

Hur kan platsens unika karaktir, tillsammans med mél 11 Haillbara stider och
sambiillen och 15 Ekosystem och biologisk méingfald fran Agenda 2030, vara med

och styra utformningen av Storsjostraket?

Vilka platsspecifika virden kinnetecknar Storsjostriket?
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Material och metod

Murray Frasers idéer frin Design Research (2013) ir vigledande under arbetets
gang. Fraser (2013) syftar pa processen dir arkitekten anvinder sig av projekt
for att undersoka och samla in kunskap. Kunskap som leder till nya insikeer.
Landskapsarkitekter 4r trinade i att ldsa landskap och hitta platsens unika egen-
skaper. Fraser (2013) betonar att flera av de verktyg arkitekten besitter girna
anvinds parallellt. Skisser, teckningar, digitala modeller, visualiseringar, analyser
m fl. I mitt arbete kommer det fortskrida samtidigt och férhoppningsvis ge
ndring 4t varandra.

Arbetet delas in i fyra huvudsakliga delar. Forst skapas en forstéelse for begrep-
pet hallbar utveckling, samt for sjoar, strandkanter och dess ekosystem. En
litteraturstudie relaterad till det utférs. Frimst anvinds SLUs datatjanst Web
of Science och Scopus f6r vetenskapliga artiklar. Litteraturen berér amnen som
hallbar utveckling, ekosystemtjinster och ekosystem i kombination med stora
sjoar och métet mellan stad och sj6. S6kord inkluderar bl a biotop (biotope),
ekologi (ecology), hallbar utveckling (sustainable development), sj6 (lake),
strandkant, restaurering, design, landskapsarkitektur (landscape architecture).

Sedan genomférs en dokumentstudie av kommunala planeringsdokument,
beskrivningar, rapporter, historiska kartor, samt 6vrig orienterande fakta som ar
relevant for omradet, Ostersund och Storsjobygden.

Under arbetets ging gors kontinuerliga platsbesok. En del 4r planerade medan
andra sker spontant efter kinsla. Under kategorin planerade besok hor meto-
den 7he Travelling Transect. Det ir ett sitt att analysera en plats, utvecklad av
landskapsarkitekterna Lisa Diedrich, Ginni Lee och Ellen Braae (2014). Senare
utgiven igen av Diedrich och Lee (2019).

The Travelling Transect

Inledningsvis ritar man ut en linje pa en karta. Det 4r din resvig. Linjen dras
som om man inte har ndgon forkunskap om omrédets topografi eller andra
barridrer. Efter det ger man sig ut pé sin “resa” med limpliga verktyg. Det kan
rora sig om papper, penna och kamera. Det dr nistan oundvikligt att stta pa
hinder, vilket resulterar i att man maste avvika frin den ursprungliga linjen.
Avvikelsen 4r ndgot som uppmuntras, t ex om man ser nigot som fangar ens
intresse. Efter resan kategoriseras det hittade materialet. Prover, foton, skis-
ser och tankar sorteras i vad forfattarna kallar en carthographic diary. Den ska
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kommunicera landskapets alla olika egenheter, dven de som inte gir att se med
blotta 6gat. Slutligen kan man utveckla upptickterna fran transekten ytterligare
och summera informationen i en tableau physique.

Site Thinkning

Under projektet studeras teorier om plats och platsens férhallningssitt till sin
omgivning. Andrea Kahns text Site Matters publicerades i Design Concepts,
Histories, and Strategies av Carol J. Burns och Andrea Kahn (2005). Texten har
verkat vigledande for att forstd och definiera det angivna omradets fysiska och
mentala avgrinsningar.

Gestaltningsférslag - en helhet

De nimnda metoderna mynnar ut i ett gestaltningsforslag. Ostersunds kom-
mun bidrar med digitalt underlag via mail som ligger som grund till skissar-
betet. Senare behandlas arbetet digitalt i AutoCAD, Photoshop, Illustrator,
InDesign och Archicad.

Lasanvisningar

Arbetet dr indelat i fem delar. En introduktion plus fyra kapitel. I introduktio-
nen presenteras material, metod mm. I kapitel ett redogors f6r de globala malen
och litteraturstudien om sjoar och dess ekologi. Det f6ljs av en dokumentstu-
die dir projektplatsens historia och utvecklingsplaner presenteras. Det tredje
kapitlet utgor hela gestaltningsprocessen. Alltsa: platsanalyser, specifika forut-
sittningar, koncept och designférslag. I kapitel fyra dtervinder vi till arbetets
fragestillningar och en reflektion om arbetets ging.

Avgransningar

Projektarbetets fysiska avgrinsning dr markerat pa figur 1. Omradet ar valt dd
det grinsar mot Ostersunds kommuns stadsbyggnadsprojekt Storsjé Strand.
Projektarbetets utgangspunkt ir att den planerade omvandlingen och fortit-
ningen sker enligt detaljplanerna som presenteras i det aktuella arbetet. Inten-
tionen ir att gestalta straket med en detaljeringsgrad och programmering som
motsvarar skedena innan projektering.

12
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Fig 1. Projektplats. Redigerat flygfoto (Ostersunds kommun 2021).
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1 Litteraturstudie

Det hir arbetet har sin utgangspunkt i tvd mal fran Agenda 2030. Dirfor
presenteras de i forsta kapitlet. Valet av mal baseras pa deras generella relevans
for projektomradet Storsjostraket, savil som Ostersund kommuns utvecklings-
planer i relation till ekologiskt och social hallbarhet. Det foljs av en 6versikdlig
litteraturstudie rorande sjoar och dess ekosystem, eftersom det till stor del utgdr

en av Storsjostrakets utmaningar.
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1.1 Hallbar utveckling

Agenda 2030

Projektplatsen Storsjostriket star infor stora forindringar, vilka Ostersunds
kommun strivar efter att utveckla socialt och ekologiskt hallbart. Ett sidtt att
konkretisera deras stravan har f6r mig varit att lata arbetet ta avstamp i de glo-
bala malen for en hallbar framtid, Agenda 2030 (se figur 2). De globala malen
antogs 2015 av linder virlden Gver. De har som ambition att skapa mer socialt,
ekonomiskt och miljomissigt jamstillda och hallbara samhillen (FN uda).

Eftersom Ostersunds kommun har som ambition att utveckla projektomri-

det miljomissigt hallbart menar jag att de stodjer delmdl 15 - Ekosystem och
biologisk mangfald. Kort sagt handlar det om att skydda och aterstilla jordens
ckosystem (Agenda 2030). Efter en lisning av Ostersunds éversiktsplan 2040 ir
det dven tydligt att man stiller sig bakom en utveckling i linje med delmal 11

- Hallbara stider och samhillen. Delmdl 11 beror problemet hur om vixande
stider ska hantera allt fler invanare, nir det kommer till planering av offentlig
milj6, infrastruktur och bostider (Agenda 2030).

1 HALLBARA STADER 15 EKOSYSTEM OCH

OCH SAMHALLEN BIOLOGISK MANGFALD

A
n

Fig 2. Mal 11 och 15 (Globala malen 2021).
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Manga definitioner

Hallbar utveckling som begrepp introducerades under 1980-talet (FN udb).
Enligt Brundtlandkommissionen definieras héllbar utveckling som “en ut-
veckling som tillfredsstiller dagens behov utan att dventyra kommande ge-
nerationers mojligheter att tillfredsstélla sina behov” (ibid. s 1). 1992 infors
Riodeklarationen, ocksa kallad Agenda 2021. Riodeklarationen strivar efter en
hallbar utveckling som “bygger pa en anpassning till de naturliga kretsloppen”
(Winberg et al 1994). Senare presenteras Agenda 2030 som ligger till grund
for det hir arbetet. Det hir 4r bara tre exempel bland flera andra pd hur man
diskuterar hallbar utveckling i dagens samhille.

Ett resilient samhalle

Begreppets méangtydighet kan ibland uppfattas diffus, da det inte finns en tydlig
definition. Miljopsykolog Adger (2003) sammanfattar det i idén om resiliens
(Adger 2003 s 1). Han definierar det engelska resilience som hur vil ett system
kan motstd yttre hot eller hur vil ett system kan anpassa sig (ibid.).

Nir jag slar upp motstindskraftig stir det ”en levande kropp” som ir i stand till
att uthirda angrepp (SAOB 2021a). Resiliens betyder “eftergivlighet” eller "elas-
ticitet” (SAOB 2021b). Det ir likt Adgers definition, men jag soker fortfarande
ndgot mer precist.

Adger menar att resiliens ér en sirskilt anvindbar term nir man diskuterar
interaktionen mellan ekosystem och sociala institutioner (2003 s 2). Konceptet
anvinds inom béde fysik och ekologi. Precis som hallbar utveckling har dven
resiliens flera definitioner. Professor i miljopolitik, Simin Davoudi (2012), dis-
kuterar skillnaderna. Det finns en éverenskommelse om att det finns nigon typ
av jamvikesldge eller balans, i eller mellan system. Den storsta olikheten mellan
de tva inriktningarna dr att ekologi motsitter sig idéen om att det bara finns

ett sorts stabilt lige (Davoudi 2012 s 301). Liknande synsitt tillimpas i gestalt-
ningen for Storsjostraket. Det betyder att det finns en ambition om att introdu-
cera anpassningsbara, flexibla system som kan motstd framtida utmaningar.

Likt Davoudi (2012) fragar jag mig om resiliens blivit ytterligare ett modeord

i samhillsdebatten, pavig att urholkas pd mening. Eller om det faktiskt kan
anvindas som ett koncept for att bygga igen det gap som finns mellan den eko-
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logiska och sociala virlden. Davoudi (2012) anser att det gar, men att man bér
vara medveten om svérigheterna i att éversitta ett ekologiskt koncept till den
sociala virlden. Hon poingterar att vi i den sociala virlden inte bara ska hante-
ra utmaningar som kommer till oss, utan att vi i allra hogsta grad dven formar
véra egna (Davoudi 2012 s 300).
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1.2 Ekologisk hallbarhet

Ekologisk hallbarhet

Ekologisk héllbarhet definieras ofta som “att uppritthalla de livsuppehéllande
systemen” (Cassel 2013 s 89). Cassel lagger till att det borde betyda att “bibe-
halla och bygga resiliens hos ekosystem” (ibid. s 89), vilket passar vil in med
foregdende avsnitt om resiliens. Enligt KTH avser ekologisk hillbarhet “funk-
tionsdugligheten hos jordens bio-geo-kemiska system” och omfattar vatten,
luft, land, biodiversitet och ekosystemtjinster (2020).

Ekosystemtjanster fran sétvatten

Ekosystemtjinster avser de produkter och tjdnster minniskor far frin ekosys-
tem, direke eller indirekt (Naturskyddsforeningen ud). For sotvatten har 23 ka-
tegorier av ekosystemtjdnster identifierats (Bergek et al 2018, Ruist et al 2019).
Vidare har Marciano (2015) identifierat att Storsjon i Ostersund tillhandahal-
ler 39 av 59 ekosystemtjinster. Bland annat vattenrening, erosionsreglering,
oversvimningsskydd, livsmedelsproduktion, rekreation, friluftsliv, pedagogik,
biologiskt kulturarv, pollinering och mycket mer. Med det sagt, kan det vara
problematiskt att mita ekosystemtjinster i exakta siffror. Podngen hir dr egent-
ligen att tydliggora att Storsjon genererar en rad ekosystemtjinster som ér virda
att bevara.

Ekotonen Storsjostraket

Eftersom Storsjostraket ska utvecklas pa ett miljomissigt sitt ar strandkanten
intressant att studera. Striket stricker sig lings Storsjons strandzon, vilket i det
hir fallet utgdr en ekoton. En ekoton i ekologisk bemirkelse avser dvergangen
mellan tvé ekosystem (Kahn 2015). Generellt sett ar stranden ir en artrik och
produktiv ekoton (Degerman et al 2017 s 18).

I Storsjons vattenplan (Linsstyrelsen Jimtlands lin 2016 s 68) kan man ldsa att
miljokvalitétsmalet Levande sjoar och vattendrag ir av hog relevans for arbetet
med Storsjén. Det var satt till 2020. Som Naturvardsverket (2020) skriver sa
uppniddes inte mélet. I samma mening uppmanar de till utékad restaurering
av vattendrag och sjoar i hela landet.

18



Kantzon och strandzon

Det hir arbetet fokuserar alltsi pi métet mellan sjo och land. Hir sker oftast
minniskans mote med vattenlandskapet, t ex genom fagelskadning, vandring

eller fiske.

Kantzonen avser landomradet som tar vid ovanfor hogsta vattennivan och som
direkt paverkar vattenmiljon (Degerman et al 2017 s 48), se figur 3. Den dr
ofta 10-30 meter bred. Sjons omgivande mark bidrar med organiskt material
och déd ved (Degerman et al 2017). Bergman et al (2006) forklarar att dod ved
ar en viktig strukeur i ett levande vattendrag. Grova grenar och tridstammar
utgor livsmiljoer for sma djur och kryp. Dir kantzonen dr omgiven av titorter,
skogsbruk och jordbruk ir det ofta en brist pa dod ved (Bergman et al 2006 s
6). Strandzonen ir mellan hégsta och ligsta vattennivé (Degerman et al 2017 s
18).

Hogsta vattenstand

Kantzon

Strandzon

Lagsta vattenstand

Fig 3. Principskiss over sjdars kant- och strandzon.
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1.3 Méte mellan sj6 och land

UNK

I en rapport frin 2006 tar Bergman et al avstamp i hur méinniskan paverkat
och forstort vattenmiljoer. I rapporten oversitts de vilbekanta begreppen ur-,
natur- och kulturskog till ur-, natur- och kulturvatten. Urvatten avser en vat-
tenmilj6 helt opaverkad av minniskan, vilket ger goda forutsittningar fr en
naturlig flora och fauna. Enligt Bergman et al (20006) finns det endast ca 5 %
urvatten kvar i Sverige. Kulturvatten kallas det vatten vars strukturer, processer
eller vattenkvalitet 4r paverkat av minniskan. Det innebir att det saknas for-
utsdttningar for en naturlig flora och fauna (ibid.). Naturvatten ir kort sagt ett
mellanting. Det dr mojligt att aterstilla ett kulturvatten till ett naturvatten och

pd sa vis gynna biologisk mangfald (ibid.).
Ekologisk restaurering av vattenlandskap

Ordet restaurering innebir att aterstilla eller lita ndgot uppsta pa nytt (SAOB
2021c¢). Ekologisk restaurering definieras som att “uppnd en god ekologisk status
for den aktuella vattentypen” (Degerman 2008 s 2).

En del vattenmiljéer dr redan kraftigt stérda. Renofilt et al (2004 s 63) fragar
sig om det finns ndgon mening med att restaurera en sidan milj6. Ett exempel
dr den hérdgjorda staden. I en titort dr det ofta dyrare mark och fler samhillse-
konomiska intressen att ta hdnsyn till, 4n i avligsen skog. Trots det finns det
ett virde att restaurera ekosystem inom projektomradet. Enligt delmal 15 ska
vi bevara och 4terstilla ekosystem pé land och i sotvatten. Renofilt et al (2004)
podngterar dven vilka fordelar det finns med att restaurera ekosystem i urbana
miljoer, till exempel att man nér ut till fler minniskor. P4 sa sdtt “stirks invan-
arnas vision om ett ekologiskt hallbart samhillsbygge” (Renéfilt et al 2004 s
63). Det i sin tur har kopplingar till mal 11 ur Agenda 2030.
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Kulturvattnet Storsjén

For att restaurera en sjo eller strandkant 4r det en god idé att veta hur man
paverkat den. Storsjon ir i naturligt tillstdnd oligotrof (ndringsfattig) med klart,
kallt, vatten. I och med den kalkrika jordménen har sjon ett naturligt skydd
mot forsurning. Med det sagt dr Storsjon i stor utstrickning priglad av méinsk-
liga faktorer, genom jordbruk, vattenreglering, skogsproduktion och bostadsbe-
byggelse. Det ir saledes ett kulturvatten.

Onaturliga stérningar

Naturliga vattenmiljoer 4r dynamiska och i stindig forindring. Precis som
urskogen mir bra av dterkommande storningar, dr dven urvatten beroende av
det (Bergman et al 2006 s 9). Det kan handla om variationer i vattenstdnd till
foljd av 6versvimningar eller torka. Islossning och jordskred dr ockséd processer
som riknas som storningar (Lake 2000). Naturliga fluktuationer som dessa ar
avgorande for sjon som ekosystem. Framférallt med avseende pa stranden, som
bekant utgdr en ekoton. Onaturlig stérning ar nir manniskan péverkat pa olika
sitt, ofta negativt (Degerman & Térnlund 2008). Pé foljande sida presenteras
tvd exempel pa hur Storsjon péverkats av minniskan, genom reglering och
exploatering.
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Reglerad sj6

Storsjon dr Sveriges fjirde storsta regleringsmagasin for vattenkraft (SMHI
2021). Det innebir att sjons vattenniva hojs och sinks manuellt. En vanlig
negativ effekt av en sddan onaturlig storning att strandzonen utarmas pd ni-
ringsimnen (Axenrot et al 2013). Genom att reglera vattennivin med dammar
skapar man barridrer for flddet av organiskt material (Nislund et al 2013).
Aven sjoars morfologi kan forindras till f6ljd av vattenreglering, ett resultat av

kanalisering och rensning pa déd ved (ibid.).

Hur vil strandvegetation kan rota sig 4r ocksa en konsekvens av ett varierat
vattenstind (Catford & Jansson 2014). Ett ligt vattenstand kan resultera i att
stora delar av strandlinjen blir utsatt f6r erosion, speciellt vid isbildning. Det
kan resultera i att vegetation som egentligen hade trivts dir forsvinner (Deger-
man et al 2017).

Strandnéra exploatering

Den pigiende, och allt mer férekommande, strandnira exploateringen utgor
ett hot mot sjoars kantzoner (Degerman et al 2017). I den titortsnira sjon for-
svinner processer och strukturer som naturligt hade gt rum i sjén. Konsekven-
ser innefattar bl a negativ inverkan pa livsmiljoer for djur och vixter, dod ved
tillfors i mindre utstrickning och markens filterfunktion fungerar simre (ibid.).

Degerman et al (2017) nimner flera forfattare som rapporterar att strandsko-
gen forsvinner i allt storre utstrickning till f6ljd av etablering av bostider. Ytor
som en ging bestod av mjuka material, som gris eller buskar, ar idag hard-
gjorda. Material som asfalt hindrar vatten att infiltreras och ytavrinningen blir
storre. Det kan vara en orsak till 6kad erosion i sjdar (Degerman et al 2017).

Vid Storsjostriket har marken successivt fyllts ut (se ufylld mark pa figur 4).
Aven det kan vara en bidragande faktor till erosion (ibid.). Eftersom strandlin-
jen fyllts ut har den naturliga stranden som avtar stegvis fitt ett 6kat djup. P sd
vis blir sjokanten mer exponerad for eroderande vigor.
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Fig 4. Utfylld mark markerad inom réd linje. Projektplatsen ar vid den réda cirkeln. Fritt illus-
trerad efter Jordarter 1:25 000 - 100 000 © SGU (2021).

@ Projekiplats Storsjostraket
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2 Dokumentstudie

I det foljande kapitlet presenteras Ostersund i relation till sina omgivningar.
Stadens historia redogérs for, vilket ligger till grund for kommande platsbesok.
Kapitel tvd mynnar ut i Storsjostrdkets problematik och hur féregiende littera-
turstudie kan hjilpa till vid en omgestaltning av omradet.
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Fig 5. Storsjon och Indalsélvens utbredning. Redigerat kartmaterial (Google Earth
2021).
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2.1 Fakta och historia

Residensstaden Ostersund

Ostersunds stadskirna har en klassisk rutnitsstruktur, se figur 6. Innan jirnvi-
gen invigdes 1879 lag befolkningsmingden pa ca 2000 invénare. Foljande ar
okade invanarantalet markant. Jirnvigens tillkomst ses som en generator for
stadsutvecklingen fran sekelskiftet 1900 och vidare (Frii 2004 & Ostersunds
kommun 2014b).

Staden karaktdriseras av en smaskalighet med manga smé grinder, 6ppna inner-
gardar och passager. Ostersund ir Jimtlands residensstad och innefattas av rik-
sintresse for Ostersunds stad (Z27). Ostersunds kommun menar att residens-
staden reflekterar stadsbyggandet fran slutet av 1700-talet och framat (2014b).
Vidare understryker kommunen vikten av stadens siluett och de vidstrickta
vyerna, som anses vara viktiga for stadens invénare.

Under 1800-talet var badkulturen betydande i och omkring Ostersund. Norr
om projektomrédet ligger Badhusparken. Hir lag stadens badhus frin 1881-
1939 (Frii 2004 s 107). Om vintrarna idag kallas Badhusparken f6r Vinterpar-

ken, med en mingd aktiviteter for barn och vuxna.

il

S
L o T T ]

00087: T ¥rig

Fig 6. Ostersunds stadsplan 1922 (Nordisk familebok / Uggleupplagan. 34. O -
Oyslebd; supplement: Aa - Cambon / 269-270 via http://runeberg.org).
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ter att vaxa.
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Hamn och industrilandskap

Projektomradet ligger i sodra Ostersund, mellan jirnvigen och Storsjon, se
figur 7. Likt minga andra smastider expanderade Ostersund under industriali-
seringen (Frii 2004 s 78). Tidigare gick strandlinjen hdgre upp 4n den gor idag.
Fran 1870-talet och framdt har marken successivt fyllts ut och bildat det hamn-
och industrilandskap vi ser idag (Ostersunds kommun 2009). Idag ir industri-
erna till viss del nedlagda, men 4n idag gir det att hitta spar. Tegelbyggnader
som Angbryggeriet, Lokstallarna och tillhérande kontorsverksamhet repre-
senterar olika tidsepoker och byggnadsstilar (Ostersunds kommun 2019). En
gang i tiden lag dngbatar fortojda lings Storsjostraket. Under 1870-talet blev
dngbatstrafiken ett allt vanligare firdmedel pa Storsjon, da allt fran trd, tegel
och firskvaror fraktades (Frii 2004 s 44). Idag finns det en angbét kvar frin den
tiden. Biten Thomée ligger fortdjd i hamnen.

Storsjébygden

Med sina 458 kvadratkilometer dr Storsjon Sveriges femte storsta sjo (SMHI
2021). Storsjon ligger i Jimtlands lin och beror fyra kommuner - Are, Krokom,
Berg och Ostersund. Sjon ingar i Indalsilvens avrinningsomrade. Vattenstandet
varierar mellan ca 290,5 moh och 294 moéh (SMHI 2021). Vattennivén ir nor-
malt som lidgst perioden innan virfloden. Nir Storsjons is smilter pa varen blir
stora delar av den steniga stranden synlig. Nir snén frin fjillen smilter, forsar
det vatten till Storsjén. Vanligen dr vattennivaerna som hogst under sommaren
(SMHI 2021). Vattenstindets variationer skapar skilda karaktirer under ret,
inte minst for strandmiljon.

Storsjon ligger i Storsjobygden som innefattas av riksintresse for rorligt frilufts-
liv (FZ8). Aven hir betonas vida utblickar och dynamiken mellan nirheten till
fjall och rika odlingsbyar. Aktiviteter som fiske, batsport, cykling, och natur-
och kulturstudier uppmuntras (Ostersunds kommun 2014a).
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Fig 7. Projektarbetets avgrénsning. Redigerat flygfoto (Oster-
sunds kommun 2021).
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Klimat

Ostersunds relativt milda klimat ir ett resultat av Atlantens vistliga vindar.

I kombination med en kalkrik jordman har det historiskt inneburit bittre
forutsittningar f6r odling i linet (Roos 1985 s 14). Trots att vindarna medfor
jamforelsevis mildare temperaturer, dr de ofta starka och upplevs som kalla.
Ostersund ligger i vixtzon 6. Utover de vanliga arstiderna vinter, var, sommar
och hést 4r dven varvintern stark i Ostersund (Pehrson 2011). Typiska kinne-
tecken for arstiden 4r stora mingder sno i kombination med ljuset, som kom-
mer ater efter en mork vinter.

Flora

Storsjobygden riknas till den norra barrskogsregionen. Enligt Roos (1985)
dominerar granskog stora delar av omridet, men det férekommer 4ven tallskog,
16vblandad skog och andra typer av markanvindning. Da stor del av jorden i
Storsjobygden ir kalkrik, har manga myrar utvecklats till kirr. Omréadet har si-
ledes en jamforelsevis unik orkidéflora (Roos 1985 s 13). Ett sadant kirr ligger
precis soder om Storsjostriket. Odensalakirret ingar i art- och habitatsskyddet.
Det ar ett naturreservat med sirpriglade arter som trivs i den kalkrika jordma-
nen (Linsstyrelsen Jimtland).

Fauna

Storsjon ir art- och fiskrik och fiske en vanlig aktivitet. Oring, roding, gidda,
abborre, harr, sik, mért och lake hor till de mest forekommande arterna (Lins-
styrelsen Jaimtlands lin 2016). En annan mytomspunnen art som sigs leva i
Storsjon dr Storsjoodjuret. Jamtli menar att det finns skriftliga bevis pa dess
existens sd tidigt som under 1600-talet. Odjuret var i sjdlva verket fridlyst frin
1986. Det beslutet hivdes av justiticombudsman Nils-Olof Berggren 2005.
Anledningen som uppgavs var en brist pd bevis om djurets verkliga art. Myten
lever kvar 4n idag. Runt om Storsjon finns det atta spaningsplatser (Adsten
2018).
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Fig 8. Overgripande grénstruktur. Gréna strék markerade i linjer. Réda linjer mar-
kerar utvecklingspotential for grona strak. Storre, kommunala skogsomréden i ljus-
gront. Fritt illustrerad efter Plan for naurvard och park (Ostersunds kommun 2013).
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2.2 Utvecklingsplaner

Nya bostadsomradet Storsj6é Strand

I den fordjupade 6versiktsplanen frin 2009 askadliggor Ostersunds kommun
sina planer pd en ny stadsdel med hallbar profil, Storsjé Strand. Ambitionen ir
att skapa en blandstad med bostider, kontor och service. Etapp 1 av omvand-
lingen star firdig sedan 2018, Etapp 2 4r 2021 under uppbyggnad. Fler etapper
har diskuterats, men inget ar bestimt. D4 omradet stricker sig lings Storsjon
finns det potential i att utveckla Storsjdstraket till ett attraktive sjostrak. Kom-
munen uppger att straket bor utformas motstdndskraftigt mot hoga vigor och
vattenstind (Ostersunds kommun 2009 s 31). Det har presenterats flera olika
situationsplaner for Storsjo Strand. Intill syns hur projektplatsen bildar slutet

pa det nya bostadsomrédet (figur 9).
Nytt vattenreningsverk

Sydost om nuvarande vattenreningsverk planeras ett nytt (Ostersunds kommun
2020). Forslaget gor ansprak pa befintliga gronytor, vilket gar emot kom-
munens vilja att prioritera naturmark. Lovtrid som silg, asp, rénn och bjork
forekommer i den lilla tallskogen. Kranshakmossa pa platsen indikerar att det
ir kalkrika jordar. Skogen kategoriseras delvis som kalkbarrskog. Ostersunds
kommun uppger i en naturvirdesinventering att omradet har goda forutsitt-
ningar for att ha ett rike insekts- och fagelliv (2020). Det nya vattenrenings-
verket forsdmrar forutsittningar for rekreation och ekologiska virden. For att
kompensera vill kommunen anligga en park eller ett gront strik i omradets
nordvistra del. Det foreslagna parkstriket ger under en 170 m lang stricka
endast utrymme for en ca 8-10 m bred gata mellan vattenreningsverket och
Storsjon. Hur striket utformas ir visentligt for hur den enskilda individen
kommer att uppfatta det.

Nya bostader och kontor vid Lokstallarna

I direkt anslutning till projektomradet foreslir Ostersunds kommun (2019)
stora forindringar. Dels att byggnader som tidigare varit amnade f6r indu-

stri- och jarnvigsindamal nu ska anvindas som kontorsverksamhet, samt
nybyggnation av flerbostadshus och ytterligare kontor. Byggnader med hogt
kulturhistoriskt virde. Kommunen menar att forvandlingarna ir del av omra-
dets transformation fran industrilandskap till blandstad med fokus pa bostider.
Vissa tider pa dygnet upplevs Storsjostriket som otryggt (Ostersunds kommun
2019). En vil utférd omgestaltning av striket skulle kunna bidra till 6kad
trygghetskinsla.
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Fig 9. Omradet Storsjo Strand.
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Sammanfattning

Storsjostrakets utmaningar och méjligheter

Vi har nu ldrt oss att att Storsjon ir paverkad av minniskan. Vattennivan ar
reglerad, jord- och skogsbruk har sedan linge tillbaka forekommit 6ver hela
Storsjobygden. Marken pa Storsjostriket har successivt ritats ut. Allt det hir
har resulterat i en kraftigt utarmad strandzon, vilket kommer vara prioriterat
att atgirda med gestaltningsforslaget. Som Renofilt et al (2004 s 35) pape-

kar dr det bra att forsta ett vattens historia nir man star inf6r en restaurering.
Omgivande, liknande vattenmiljoer eller historisk information om platsen
skulle kunna ge ledtradar, i alla fall till ett morfologiskt utseende (Renéfilt et al
2004). Se figur 10.

Projektarbetets forslag till ett rekreationsstrak lings Storsjon stodjer kommu-
nens ambition om ett hillbart utvecklande av Storsjé Strand och Ostersund
stad i stort. Strategin Utveckla ett attraktivt Ostersund genom valmdgjlighet inne-
bir bl a utveckling av ging- och cykelvigar, tillgangen till och vid Storsjon,
samt dagvattenhantering (Ostersunds kommun 2014a). Stort fokus liggs pa
utblickar mot fjillvirlden som anses vara unikt och av stor vikt for vilbefinnan-
det hos stadens invanare. Gestaltningsforslaget kommer tillgingliggora riksin-
tresset om rorligt friluftsliv, dd fler manniskor kommer kunna tillga Storsjons
strandkant.

FE

Fig 10. Historiskt flygfoto 6ver Storsjostraket 1955-1967 (Eniros karttjanst for histo-
riska flygfoton 2021).
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Utgangspunkter

Vidunderliga vyer éver fjill och sjo

5 arstider

Stark badkultur

Vixtzon 6, norra barrskogsregionen

Kalkrik jordman

Art- och fiskrik sj6

Utarmad strandzon

Varierande vattenstand ger skilda karaktirer under aret

Industriella, hirdgjorda ytor som sitter press pd dagvattenshantering
Utfylld mark

Starka vindar frin nordvist
Atgarder

Samtliga punkter nedan ir himtade fran Fysisk restaurering av sjoar (Degerman
et al fran 2017), utvalda pa grund av deras relevans for Storsjostraket.

Restaurera kantzonen.

Mjukgor titorten. Lat dagvatten infiltrera ner i 6ppna 18sningar istillet for
dagvattenbrunnar.

Tillforsel av dod ved. Hir understryks vikten av att vilja virke som inte tryck-
impregneras. T ex lirk.

Anligga konstruktioner som skapar 14 (t ex en pir eller utfylld strand). D4 sam-
las sand och finare material pa lasidan.

Anvinda mer naturanpassade, mjuka, erosionsskydd.

Det finns en uppsjo olika erosionsskydd, vilka presenteras pa en skala mellan
mjuka och hdrda. Lings Storsjostraket skiljer strandskoning och gabioner fot-
gingaren ifran vattnet. Det dr vad Danielsson et al (2016) kallar harda erosions-
skydd. Mjuka, naturanpassade, skydd bestar av vixter och ir ett bra alternativ
for att 6ka den biologiska mangfalden (ibid.).
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Fig 11. P(pjektomréde markerat pa plan. Skala 1:2000.
Flygfoto (Ostersunds kommun 2021).
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3 Gestaltningsprocessen

Det hir kapitlet dr indelat i tre huvudsakliga delar. Forsta delen heter Azt upp-
ticka en plats. Hir presenteras mina platsbesok och mitt sokande efter plats-
specifika egenskaper. Direfter f6ljer Atz analysera en plats - Site thinkning. Jag
anvinder mig av Site thinkning (Burns & Kahn 2005) som ett verktyg for att
se platsens paverkande krafter frin olika perspektiv. I den andra delen viver jag
samman min tidigare kunskap fran litteratur- och dokumentstudien med mina
platsbesok. Slutligen presenteras gestaltningsforslaget med alla dess delar. Bade
generella platskaraketirer, designprinciper och typsektioner sdvil som platsspeci-
fika 16sningar.

Precis som Murray Fraser nimner i Design Research (2013) ir gestaltningsarbe-
tet en helhet och process. Analysfasen ir en stor del av gestaltningen och ir frin
vilken utgingspunkt designen sker. I det hir arbetet har jag arbetat med alla
delar samtidigt, varfor alla ingar i samma kapitel.
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3 Gestaltningsprocessen
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3.1 Att upptécka en plats - The Travelling Transect

The Travelling Transect

For att finga platsens unika egenskaper anvinder jag mig av metoden 7he Tra-
velling Transect (T'TT). Diedrich, Lee och Braae (2014) menar att det finns en
generaliserande trend inom dagens stadsplanering. Den resulterar i omvandlade
stadsmiljoer med lite eller ingen anknytning till platsens ursprung. Som alter-
nativ foreslir de en metod, TTT. Metoden ska hjilpa designern att identifiera
de efemira kvalitéer hos en plats som annars litt blir forbisedda. Genom att
anvinda sig av TTT ska man ldttare uppticka platsens dynamiska, relationella
och atmosfiriska egenskaper. Egenskaper man kanske inte uppfattar utifrin
kartor eller bilder (Diedrich Lee & Braae 2014).

Innan

Jag drar min planerade linje genom projektomradet vidare norrut, medveten
om att jag inte kommer kunna f6lja den slaviskt. Tanken bakom min trans-
ekt dr att undersoka hur métet mellan sj6 och land ser ut lings Storsjon. Hur
upplevs strandkanten? Vilka likheter och skillnader 4r beroende av arstid? Jag
tilliter mig vandra ivig bade fysiskt och i minnet. Ambitionen ir att senare i
designfasen utveckla och foridla de kvalitéer jag hittar under min analys.

Under

Dagen f6r min transekt dr den 15 februari 2021. Det 4r -15 grader och stra-
lande sol. Jag tar mig runt med bil och till fots. Firden dokumenteras med en
kamera, samtidigt som jag skissar mina upplevelser och intryck i ett vanligt
skissblock. Mina egna upplevelser dr utgingspunkten for i princip all doku-
mentation.

Efter

Foljande dagar sorterar jag mitt material. Jag bestimmer mig for att dela in
transekten i tre nedslag, baserat pa 6vergriplig atmosfir. I det hir avsnittet
presenteras nedslagen med tillhérande kartografisk dagbok. Utdver det har flera
intressevickande punkter markerats pa kartan. Det handlar om platser som
vickt en nyfikenhet eller satt iging en tankekedja. Punkterna redovisas tillsam-
mans med de tre huvudsakliga delarna.
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Nedslag ett

Pé vig till utkanten av Frosons centrum passerar jag villor och flerfamiljsbo-
stider. Jag aker med min bil sd langt jag kan komma pé den lilla, asfalterade
vigen som skiljer hus frin sj6. Hir borjar min resa. Vigen stricker sig naturligt
lings sjon. Sjokanten ir pd sina stillen kantad med rader av spontan vegetation.
Bjork, tall, vide och pil vixer som i rider. Jag kan tinka mig att de skyddar
mot vindarna som ofta bliser 6ver Storsjon. Tridgrupperingarnas mellanrum
bidrar till en rumslighet lings sjokanten, som i 6vrigt saknar avgrinsningar.
Hir smailter sjo och land samman. Det ir svért att sdga var den ena slutar och
den andra bérjar.

Snérdjningen har bildat avsatser av snén. De pdminner om balkonger. Avsat-
serna ir egentligen det enda som tilliter mig att komma nirmare sjon pa ett
enkelt sitt. Det finns flera mindre tribryggor, men alla skyltar indikerar att det
dr privat omrade. Férst nir man kommer ut pa en avsats mirker man av hojd-
skillnaden mellan land och sjo.

Utéver de privata bryggorna, ger landskapet ett 6ppet intryck. Himlen upplevs
som nirvarande, stor och bld. Horisonten breder ut sig. Tystnaden ir slaende,
och den blir 4n tydligare nir jag plotsligt hor fglar kvittra. Snon har lagt sig i
former av vagor pa isen. Det far tankarna att vandra till andra arstider, nir sjon
ligger isfri. Forra viren var varfloden ovanligt sen, dé lig den utarmade stranden
synlig lingt in i maj. Idag ligger isen tjock under snén. Det ér fullt av fotspar
som visar tydligt att manniskor anvinder isen som ett extra rum.
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Fig 12. Bred horisont.

Fig 13. Oppet och slutet.
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Fig 14. Otillganglig brygga.

Fig 16. Avsats, balkong.
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Fig 15. Tak vid strandkanten.

Fig 17. Organiska former.




Fig 18. Trappa ner.

Fig 20. Ljuset.
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Fig 19. Privat brygga.

Fig 21. Barriar.



Nedslag 2

Halvvigs in pd min resa skiftar atmosfiren. Nir jag kommer runt kréken fylls
rummet av aktivitet. Minniskor dker lingdskidor pa sjon eller kilke pa vigen
bredvid. Trots minusgraderna sitter minniskor i solen lings den linga binken
och njuter av soderliget. Om det forsta nedslaget karakeiriseras av ett lugn,
upplevs den hir platsen som mer livlig.

Aven hir ir det svart att rent visuellt siga var sj6 och land skiljs 4t. For att
komma nirmare sjon kan du vilja pa att ta trappor eller ga ner for stranden.
Overgangen ir mjukare hir. Frin stranden har man gjort i ordning en vig over
isen mellan Froson och Ostersund. Minniskan ir i fokus.

Att vara pé platsen pAminner om att vara pa botten i en gryta. Bergen och
staden omsluter mig. Planterade rader av bjork, som ar sd karakedristiske for
Ostersund, skyddar mot vinden. Dir det inte finns vegetation skapar piren .

Ljuset ar intensivt. Det reflekteras av snon, precis som solen reflekteras i vattnet

en sommardag. Det kan tyckas uppenbart, men aktiviteterna som tar rum vid
Storsjon verkar inte vara s arstidsbundna som jag forst tinkt.
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Fig 22. Inramning.

Fig 23. Méte mellan sjo, berg och himmel.
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= V. o 0 : I
Fig 26. Horisontaler och vertikaler. Fig 27. Relationen mellan stad och natur.
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Fig 28. Hangbjork och kopparbjork. Fig 29. Manniskan i fokus.

Fig 30. Isvdgen Medvinden.
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Nedslag 3

Jag foljer vigen soderut mot Storsjd Strand och Storsjostraket. Nir jag blickar
ut over horisonten avtecknar sig fjillet mot himlen som en avligsen dimma.
Det kinns som om landskapet stricker ut sig i en evighet. Himlen fungerar
som en fond mot bergen och de bildar ett tydligt méte. Somliga dagar kan
man inte se lingre 4n nagra meter. Ibland syns inte fjillet alls, eller s upplevs
det ndstan som transparent. Vidret bestimmer till stor del vilken upplevelse av
rymd platsen har.

Hela striket karaktiriseras av dess avlanga form. Vida och linga utblickar. Hir
ar kanten mellan sj6 och land tydlig. Det kinns i princip omaijligt att ta sig ner
pa sjon fran bilvigen, dven fast jag ser manga som ir ute och dker lingdskidor
bara meter ifrin mig. Bade ett ricke och stora hogar med sné hindrar mig. Som
fotgingare maste jag dela utrymmet med bilar, vilket gor att jag kidnner mig lite
tringd. Trots det promenerar manga lings striket.

Lingre sdderut mots jag av en mindre tallskog. Aven hir ir det en tydlig kant
mellan vegetation och vig. Fotspar i snén som visar att médnniskor ror sig hir.
Tallarna stricker sig lingt upp mot himlen. De skinker en rumslighet som an-
nars saknas lings straket. Talldungen ar klart mer kuperad 4n sina omgivningar.
Det vicks en naturlig vilja att gd hogst upp pa kullen. Hirifran ir de horison-
tella linjerna fran fjillen och sjon tydliga mot de vertikala tallarna.

Precis soder om striket kommer ett mindre naturomrade med vad som upplevs
som mer naturliga slinter ner mot sjon. Kan det ha varit sa hir Storsjostraket
sig ut innan marken fylldes ut?
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Fig 32. Inramning.

Fig 33. Horisontéla linjer.
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Fig 34. Palar for varierat vattenstand. Fig 35. Trappsteg i sten.

Fig 36. Vertikala linjer.
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Fig 38. Upptrampad snétrappa. Fig 39. M6te mellan fjall och himmel.

Fig 40. Tegel.
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3.2 Att analysera en plats - Site thinking

Site thinking

I Burns och Kahns bok Site matters (2005) férklarar Andrea Kahn sin syn pa
hur platsen relaterar till sin omgivning. Kahn menar att en plats dr mer 4n

en lokalitet bunden till en geografisk avgrinsning. Genom att vixla in och ut

i skala nar man analyserar en plats, kan dess méinga paverkande krafter avtickas.

Som Kahn (2005) skriver ir platsen alltid del av ett stérre sammanhang. Den
stricker sig lingre 4n dess geografiska grinser gor. Samtidigt finns dir flera sma
platser, intrasslade i varandra innanfér. En plats verkar pé flera nivéer samtidigt
(Burns & Kahn 2005 s 286). Det far mig att tinka pa geografen Doreen Mas-
seys ord om tid och rum. I en intervju med Nigel Warburton (2013) forklarar
Massey att inom beteendevetenskapen ses #id som dimensionen av “linjir”
forindring, saker sker en efter den andra. Rum blir en slags representation av
allt tid inte 4r. Doreen Masseys ambition ir att levandegdra rum. Att rora sig
genom ett landskap, fullt av platser, 4r att rora sig genom en otalig mingd
historier och relationer som péagar dir och da. Pa en given plats i en viss tid. Tid
och rum ir alltsd titt ssmmankopplade. Massey forklarar att rum ir dimensio-
nen dir saker och ting pagir samtidigt, till skillnad frin tid ddr var sak hinder
efter den andra.

P4 liknande manér forklarar Andrea Kahn att urbana miljéer dr dynamiska och

pordsa (Burns & Kahn 2005 s 286). Att definiera en plats innebir alltsa att se
och veckla ut samspelet mellan flera verkligheter som pagar inom en plats.

Area of

/ influence

Area of control

\\_/

Area of
effect
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Enligt Kahn (2005) kan platsen studeras utifran tre perspektiv: area of control,
area of influence och area of effect.

Area of control syftar pa platsens mest uppenbara avgrinsningar, fysiska eller

juridiska.

Area of influence avser vilka krafter som verkar pa en plats. Hir uppmanas man
att inte begrinsa sig av tid och rum, utan tinka utanfor det.

Area of effect undersoker hur och vad platsen genom gestaltning, kan paverka i
sin omgivning.

Area of control

Projektomridets fysiska avgrinsning ir forhallandevis enkelt att avlisa. Storsjon
i vist markerar en tydlig grins. Ricket som skiljer land och sj6 utgor en av de
tva storsta fysiska barridrerna. Sjons nirvaro ir inte sjilvklar nir man befinner
sig pa Storsjostraket.

Lings strakets ostra sida ligger industrilokaler. Man kan delvis kan réra sig i
omradet. Med det sagt sd véljer jag helst inte att avvika mot industriomridet.
Jarnvigen dr den andra stora barridren.

Area of influence

Ostersunds kommun utgdr en stark drivkraft for omradet. Detaljplanerna
avslojar en vilja att expandera med fler bostdder och mer kontor. Det innebir
att fler mdnniskor kommer vistas pa platsen. Efter en lisning av 6versiktsplanen
ar det tydligt att kommunen strivar efter ett mer jimstillt samhille. Ett sitt for
mig att stirka den sociala hallbarheten skulle kunna vara att arbeta med plat-
sens publika rum. Det ska vara tillgingligt och vilkomnande for alla.

Nagot som strider mot Gversiktsplanens mal om fler grona ytor i staden 4r
planerna for ett nytt vattenreningsverk. Det nya reningsverket tar mjuk mark i
ansprak. Tallskogen som vixer pé platsen idag 4r omtycke och har stora rekre-
ativa virden. Det planerade vattenreningsverket 4r dessutom i en helt annan
skala @n sin omgivning.

Jag fragar mig vad kommunen vill vinna pd planerna for expansion. Det mest
uppenbara ir att de vill sikra tillgingen till rent dricksvatten f6r sina invinare.

57



Det kan #ven finnas ett ekonomiskt intresse, samt att de vill mota férvintade
inflyttningssiffror.

Projektomridets historia som industri och jarnvig har resulterat i utfylld och
delvis fororenad mark. Det medfor en risk for fororenad jord som méste sane-
ras.

Storsjon i sig innebir ocksa en stark drivkraft. Art- och fisklivet 4r negativt
paverkat till f6ljd av att sjon ingér i Indalsilvens avrinningsomrade. Reglerade
vattennivaer, dammar och magasinering har resulterat i Storsjéns utarmade
strandzon. Sjon har dven berikat Ostersund linge genom kulturellt betingade
aktiviteter. Fiske, batliv, lingdskidor och bad ir en del av staden. Vattnet utgor
alltsd en stor kvalité.

De jimf6relsevis milda vindarna frin Atlanten gor att klimatet inte 4r s kargt
som det annars skulle vara. Det har méjliggjort odling i storre skala runt Stor-
sjon. Det dr mojligt att klimatforindringarna inte paverkar sjdar i samma ut-
strickning som kustremsor pdverkas av havsnivih6jningar. Trots det kan hojda
temperaturer och storre nederbord ha en negativ paverkan.

Area of effect

Vid en forsta anblick ger platsen intryck av att vara att ett bortglomt indu-
strilandskap. Efter flera platsbesok mirker jag att det inte riktigt stimmer.
Minniskor rér sig fram och tillbaka lings sjon, oavsett vider eller drstid. Det
pekar pa ett behov av strik hir. Gestaltningsforslaget mojliggor ate utveckla
omradets potential som del av ett lingre rekreationsstrak. Gamla och nya stads-
delar kan kopplas samman. Omradet blir offentligt, semi-privat och privat. For-
hoppningen ir att en omgestaltning kan utforma rum som stirker den sociala

héllbarheten.

Hur Storsjostraket utformas influerar anvindningen av Storsjon och resten av
staden. Det finns chans att tillgingliggora riksintresset om rorligt friluftsliv.
Genom att mjukgora det som idag 4r hardgjort kan ekologiska virden stirkas.
Slutligen far den utarmade strandzonen en chans att dterhimta sig.
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3.3 Koncept

TTT och Site thinking blir karaktarsomraden

TTT och Site thinking har inspirerat mig till att att se platsen ur olika per-
spektiv, fysiskt sivil som mentalt. Genom platsanalyserna har jag kommit fram
till en barande idé, ett koncept f6r mite gestaltningsforslag. Ambitionen 4r att
restaurera Storsjostrakets kantzon och pé samma ging mojliggora for olika
typer av aktiviteter lings sjokanten. Genom att ta tillvara pa de storslagna vyer,
platsens historia (och framtid) som industri skapas utrymmen fér umginge i
grupp, ensam eller for transport. Tanken ir att Storsjostraket vévs in som link
mellan naturomradet i séder och den nya bostadsbebyggelsen i norr.

Fig 42. Konceptskiss éver Storsjostraket idag och i framtiden. Genom en omge-
staltning av Storsjostraket hoppas jag pa en mjukare och samtidigt motstandskraf-
tig 6vergang mellan sjo och land.
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3.4 Karaktarsomraden

Utifran mina platsbesok har fem karakeirer identifierats. Karaktirerna har
sedan utvecklats till ett antal gestaltningsprinciper som ska verka vigledande

under processen. Se bilder pa sidor 61-63.

1. Aktivt landskap

Oavsett érstid eller dag i veckan anvinder minniskor straket. For en oinvigd
kan Storsjostraket med sina stora oppna ytor och brist pa sittplatser verka vara
bortglomt. Ganska snart mirker jag att sa inte r fallet. Hir samsas joggare,
promenerare, hundar, cyklister, lingdskidikare och bilar tillsammans i en lugn
del av Ostersund.

2. Fjall- och sjokaraktar

Ett av de utmirkande dragen for projektomradet dr de storslagna vyerna mot
fjall och sj6. Horisonten ir bred och himlen vid. Vidret avgor till stor del hur
avldgset eller nira fjillet verkar. Beroende pa sikt, avtecknar sig bergens siluett
mot himlen olika tydligt. Fran Storsjostriket kan man f6lja solens gang under

dagen och kvillen.

3. Industri- och jarnvagsomrade

Marken pd omradet bestar delvis av utfyllda massor till f6ljd av industrin som
dgt rum pa platsen. Idag 4r den asfalterade vigen lings Storsjon planerad efter
motordriven trafik, utan fotgingare eller cyklister i dtanke. Omrédet ir stor-
skaligt och vindutsatt. Generellt kan man siga att den minsklig skalan saknas
lings straket. Spontan vegetation har bérjat gro mellan vigar och parkerings-
ytor.

4. Tallstraket

Soder om projektomradet ir ett naturomrade med frimst tall. Hir vixer dven
bjork, gran, silg och ronn. Tridridderna fortsitter in pa projektomradet. Hir
ar det forhéllandevis kuperad terring. Tallarna skapar en pelarsal med hogt tak.
Upptrampade stigar finns hir. Dir 16vverken skingras slipps ljuset in. Det nya
vattenreningsverket kommer gora ansprak pa en stor del av det hir omradet,
vilket stiller krav pa utformningen mellan strik och industribyggnad.

5. Vattenlandskap

Storsjéstraket loper lings Storsjon, vilket blir omradets naturliga avgrinsning
i vist. Lang tids vattenreglering, starka vindar och isskjutning har resulterat i
en starkt paverkad strand. Som erosionsskydd har man satt upp stenskoning
och gabioner. Lings vigen skiljer ricket av minniska frin sjo. Vattnet ir alltsd
fysiskt nirvarande, men otillgingligt.
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1. Aktivt landskap
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2. Fjall- och sjékaraktér
Fjallet ar mer eller mindre
synligt beroende pa vader.

3. Industri- och jarn-
vagsomrade
Storskaligt med barriér
mot Storsjén.
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4. Tallstraket
Kuperad pelarsal som
slapper in ljus.

5. Vattenlandskap
Vatten i alla former.
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3.5 Struktur

Platsens dvergripande struktur

Blavita varden

Storsjon utgor platsens frimsta blavita element. Ena halvan av aret ligger sjon
oppen. Dé kan man bada, dka bat, fiska, eller vandra lings sjokanten. Andra
halvan av aret ligger isen tjock. Da passar det att dka lingd eller vandra pé

isen. Det ska vara enkelt att ta sig ner pa Storsjon. Lings sjokanten etableras
mjuka eller kombinerade erosionsskydd, se figur 43-44 pa sida 67. I forslaget
foreslas en 6ppen dagvattenhantering frin en befintlig dagvattentrumma under
jarnvigen. Den loper lings en befintlig hojdkurva och avgrinsar mot det nya
vattenreningsverket.

Grona varden

Pa platsen finns idag flera dldre tallbestand som I6per i lingre sjok. Hir vixer
dven storre omraden med spontan, dngsliknande vegetation. De sparas i si

stor utstrickning som mojligt. Genom att plantera in s k spridningskorridorer
sammanlinkas den befintliga vegetationen i gestaltningsforslaget. Figelholkar
och andra insektshotell sitts upp i spridningskorridorerna f6r att gynna fler
arter. Vegetationskorridorerna f6ljer samma avlanga formsprak som striket har
i 6vrigt. Nir vattenreningsverket byggs kommer en stor andel dldre tallar fillas.
I forslaget aterplanteras si manga det gar. Ambitionen 4r att det, i kombination
med yngre bestand av bl a tall och bjork, ger ett dynamiskt intryck redan fran
start.

Rorelse

Likt kommunens detaljplan f6r omradet foreslds dven hir en bilvig mellan det
nya vattenreningsverket och jarnvigen. Pa sa vis blir huvudgatan, Storsjostriket,
bilfri. Rekreationsstriket lings sjon smalnas av och har en bredd pa ca 4 me-
ter. Materialet 4r tillgingligt och vildrinerat, t ex stenmj6l med pimpsten. De
nya spridningskorridorerna skapar naturliga smitvigar som lockar till avvikelse
fran striket. Vid strikets sodra del finns en ny trappa rake ner till Minnesgirde.
Lings straket finns flera mindre rum att stanna upp pa. Hir kan man t ex vila,
anvinda utegym, bada.
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Grona varden
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vegetationsridaer
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Rorelse
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3.6 Gestaltningsprinciper

Gestaltningsprinciper

Ekotoner. Skapa mjuka 6vergingar mellan olika virden. T ex sjo och land.
Utga fran befintligt landskap. T ex tillvarata pd vegetation och nivéskillnader.
Anldgg vigar i permeabla ytor (genomslippliga material).

Anvind Storsjostriket for att koppla thop naturomradet Minnesgirde med nya
bostadsomriden och centrala Ostersund.

Ge striket ett sammanhéllande design.
Bygg bort barridrer och tillgingliggdr Storsjon. Alla drstider, for alla.

Aterspegla och virna om platsens historia. T ex anvind karaktirsgivande bygg-
nader som fond i siktlinjer och rum, lokala material.

Bevara och forstirk befintliga, samt skapa nya vyer.
Skapa rumslighet lings striket som bjuder in till flera typer av funktion.

Lamna sjokanten si fri som mojligt for att tillvarata platsens ppna karakeir.

Typsektioner
Sektionerna visar hur motet mellan sj6 och land kan utformas for 6kad ekolo-

gisk hallbarhet. En idé ir att kombinera olika typer av erosionsskydd. P4 sa vis
kan fler arter trivas hir. Ju mer varierat, desto bittre for biologisk mangfald.
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Lokala arter
Vaxtbadd mellan
gangvag fram till
hogsta vattennivan

Talig vegetation
XE Arter som tal

vatten och torka

Hogvattenstand
294 m.6.h

Kokosmatta
Hjalper vegetation
att etablera sig

Lo,

D6d ved

Stenkross
Traditionellt

Fig 43. Kombinerat hart och mjukt erosions- erosionsskydd

skydd.

Hogvattenstand
294 m.6.h

Kokosmatta
Hjalper vegetation
att etablera sig

Blockmetoden
Storre stenblock

ien)

placeras ut med
ca 5 m mellanrum

Fig 44. Mjukt erosionsskydd i form av kokos-
matta i kombination med blockmetoden.

67



lllustrationsplan 1:2

Teckenférklaring

1. Tallstrak

2. Angsmark

3. Samlingsplatsen Glantan
4. Avsats

5. Langbryggan

6. Badbryggan + ramp

7. Vattenreningsverk

8. Dagvattensbéack + svamplan
9. Utkikstornet

10. Trappa







Tallstraken

I forslaget vivs de befintliga talldungarna ihop med ny vegetation till strik. Pa
sa vis bildas spridningskorridorer for olika arter, samtidigt som det utgdr en
spannande lekmilj6 f6r barn med ldtt kuperade kullar.

Ambitionen 4r att anldgga en naturlik plantering. Tall varvas med andra lokala
arter som bjork, silg, asp. Gallring ar viktig for for att undvika sly eller en dif-
fus karakeir, speciellt under de forsta dren (Gustavsson et al 2009).

For att oka de ekologiska virdena placeras figel- och insektsholkar ut runt om i
tallstriken.

Angen

De mérkare, organiska formerna symboliserar tva saker. Forst och frimst visar
de inom vilken zon trid vixer och planteras. De symboliserar ocksa hur skot-
seln ser ut. Inne bland triden lter man grisvegetationen vixa hogre. Dir det
ir dppningar i lovverken sas ingsfron. Angarna utgér en buffertzon mellan de
hogre triden och det klippta griset. Runt om i Storsjobygden vixer dngsmark
lik den hir. Genom att sd dngsfron gynnas pollinerande insekter och den biolo-
giska mangfalden okar.

Samlingsplatsen Glantan
Mitt i navet av tallstrak dppnar vegetationen upp sig mot Storsjén och bevarar
befintliga vyer over fjall. Hir ar en samlingsyta for valfri aktivitet. Klippt gris

underlittar for vistelse. De hardgjorda ytorna intill striket dr 6ppna for olika
typer av funktion: utegym, snérdjning, vila.
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Fig 45. Axonometri. Traden symboliserar hur ridderna skapas.
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Fig 46. Vy fran Storsjon. Relation mellan park (tallstrédk) och industri (byggnader).

Mijuka erosionsskydd

Sektion A-a. Skala 1:200.
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Vattenreningsverket Utkikstorn

Stora stenblock Ddd ved Tallstraken &r latt kuperade och
markvegetation vaxer fritt
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Restaurering av kantzonen

I forslaget byts dagens harda stenskoning ut mot mjuka eller kombinerade ero-
sionsskydd av vegetation. Vixternas rotter binder sediment och verkar vigdim-
pande. Pa sa vis forhindras erosion (Danielsson et al 2016). En utmaning med
Storsjon dr att vattnet fryser. Framat varen nir isen smalter kan stora isblock
dra med sig vixternas rotter. Ett skydd mot isskjutning ar kokosmattor. Genom
att rulla ut kokosmattor i slinten ner mot sjén kan gris-och orter etablera sig
snabbare och starkare. Metoden har dven anvints som erosionsskydd vid branta
vigslanter i Bydalen i Jimtlands lin och visat pa goda resultat (Lundstrom &
Andersson 2008). Som Lundstréom och Andersson (2008) uppger dr det viktigt
att anvinda arter som naturligt vixer i omradet.

Ett annat sitt att skydda strandkanten mot is som noter 4r att ligga ut stora i
stenblock. I Umea experimenterar man med att ligga ut stenar pé ett avstind
av ca fem meter. P4 s vis noter isblocken mot stenarna istillet for pa vegetatio-

nen (Widén et al 2016 s 137).

Nir man anvinder sig av kombinerade erosionsskydd utgir man frin en kom-
bination av hirda och mjuka principer (Danielsson et al 2016). Stenskoning i
kombination med vixter ger storre motstandskraft redan under de forsta aren.
Det ir eventuellt bittre limpat for Storsjostraket.

Valda vixter ska vara snabbvixande, vatten- och slittiliga, lagom konkurrens-
kraftig och slutligen finnas lokalt. Det ir viktigt att etablering av vixter sker
innan stora hogfloden eller virfloden, som annars riskerar att spola bort frén
(Danielsson et al 2016).
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lllustrationsplan 1:400

Teckenforklaring

1. Mjuka’/kombinerade erosionsskydd

2. Langbryggan

3. Sittplats

4. Stenmj6l med kantsten

5. Dagvattensback som kulverteras vid
sittplatsen

6. Strandlinjen fylls delvis ut fér att skapa
en mjukare 6vergang mellan land och sj6
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Langbryggan

I mitten av straket, ddr det 4r som smalast passage, gick en ging i tiden den
gamla batrampen upp mot varvet. Hir ar vegetationen fortfarande férhallan-
devis 6ppen. For att ta vara pd den gamla siktlinjen foreslds hir en ling brygga.
Bryggan bryter av mot det avlanga striket och gar ut i Storsjon likt en pir.
Lingst ute erbjuds nya vyer. Bryggan star pa palar med fem meters mellanrum.
Forhoppningen ir att de forhindrar erosion och verkar dimpande for vagor.
Dirav ir badplatsen placerad intill den.

% ‘?\ (TN L] i , | | "l"

&

Sektion B-b. Skala 1:200.

Badbryggan

For att mota det varierande vattenstandet bedéms trappor vara det bésta for att
komma nirmare vattenytan, utan att ta for mycket rymd i ansprak. Utover de
tre mindre avsatserna finns en storre badbrygga. Hir idr det enkelt att ta sig ner
till sjon med trappa, ramp och ricke. Badbryggan ir placerad sydost om Ling-
bryggan. Tanken 4r att Langbryggan skapar 4 i de allt som oftast nordvistliga
vindarna.

Gott om sittplatser

Sektion C-c. Skala 1:200.
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Utsikt over fjall Oppning i tallstréken upp mot gamla bétvarvet

Svackdike med svamplan Tallstrak med sten och dod ved Vattenreningsverket
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Vattenreningsverket

Ostersunds kommun uppger att det nya vattenreningsverket far varieras i ut-
formning. De fortydligar att det kan rora sig om indrag, utskjutande delar eller
material och struktur (2020).

Den planerade byggnaden hamnar i grinslandet mellan industri och parkmark.
Det innebir ett stort ingrepp i miljon, som ger skilda karaktirer pé véster och
oster sida. Med det sagt kan byggnaden fungera som en slags buffer mot jarnvi-
gens buller, si linge den utformas med omsorg,.

I forslaget dr byggnaden placerad sa nira jirnvigen som mojligt, med ett si-
kerhetsavstand pa 20 meter. P4 kommunens plan 6ver omridet ir byggnaden
foreslagen som en stor rektangulir volym. I projektarbetet bryts den ner och
forskjuts for mer minsklig skala. Byggnaden bor folja terringen och trappas ner
mot Storsjon, samt f6lja omrédets avlanga profil. Jordnira toner som harmo-
niserar med strikets firgskala. Ett gront tak 4r att foredra. Vattenreningsverket
bor 6ppnas upp mot Storsjostriket, medan det kan vara mer slutet mot jirnvi-
gen. En stark tridplantering mellan industri och strik ar viktigt for act skirma
av ytterligare.

Fig 47. Vattenreningsbyggnaden som buffert for ljudet fran jarnvagen.
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Fig 48. Solnedgang vid Langbryggan.
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Avsatser

Lings striket dr tre mindre avsatser i trd utplacerade. De fungerar som balkong-
er ut mot Storsjon. Beroende pa arstid kommer vattnet bidra till skilda upple-
velser. Lagt, hogt, fruset eller 6ppet.

Avsatserna ir inspirerade av ytorna for snéréjning jag upptickte under mina
platsbesok. De dr utplacerade med ca 100 meters mellanrum och bildar noder
lings straket. Tvd trappsteg ner verkar avskiljande mot straket bakom. Hir kan
man sitta och njuta av utsikten eller ta sig ett dopp. P4 vintern nir snon ligger
tjock och isen frusit till kan man glida ner pa sjon med lingdskidor.

Fig 49. Skala 1:200. Avsats i profil, plan och axionometri.
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Fig 50. Under arets gang kommer vattenstandet vara olika hégt och upplevelsen
fran avsatserna variera. Trappsteget ner skarmar av fran straket bakom. Under
sommaren ar tanken att de mjuka erosionsskydden ar frodiga och gréna.

81



Fig 51. Vinterpromenad pa Storsjostraket.
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Dagvattensbacken

Under jarnvigen i omridets syddstra del finns en trumma. Den leder dagvatten
rake ut i tallskogen. I gestaltningsforslaget foreslas att man leder det vattnet

i en 6ppen dagvattenhantering lings striket. Den kan ta hand om dagvatten
fran strak och vattenreningsverkets vigar. Det blir ett pedagogiskt inslag med
koppling till vattenreningsverket, samtidigt som det ar en buffer mellan strak
och industri.

I enlighet med figur 52 kan man anligga ett svimplan. Da bildas det sma
“viatmarker” vars utseende kommer skifta under drets ging. Ibland 4r dir torre,
ibland porlar vattnet eller si har vattenspegeln frusit till ett dekorativt lager is.

Fig 52. Principskiss 6ver svackdiken. Genom att anlagga svackor i sluttningen
bildas det vid hogt vatten sma "vatmarker”. De kan infiltrera ytlig avrinning ned
i marken. Fritt illustrerad efter Degerman et al (2008).
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Utkikstornet

Vattenreningsverket dr planerat dir talldungen idag erbjuder bist utsikt. Darfor
foreslis ett utkikstorn i strikets sédra del. Ett hogt torn som kikar ut mellan
triden. Tallarnas vertikalitet tas upp i utkikstornets uppritta form. Triplan-
korna foljer tallarnas linjer. Oppningar ir placerade for att rama in vyer mot

Storsjon och fjall (se figur 53).

e

Sektion D-d. Utkikstornet pa vintern. Skala 1:100.
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Fig 53. Vy ut fran utkikstornet.
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Belysning for trygghet

Genom att belysa en plats vil, kan man 6ka den upplevda trygghetskinslan
(Ceccato et al. 2019). I Jimtland 4r sommardagarna langa, medan vintern ar
mork. Under halva dret 4r man beroende av artificiellt ljus.

Storsjostakets allmidnna belysning ar rationell och trygghetsskapande med ett
behagligt ljus. Stolpar pa 3-5 meter, som som lyser med ett rundstralande och
generdst vitt ljus. Det gor det ldttare att se motande ménniskors ansikten. Be-
lysningen integreras pa binkar, bryggor och ricken lings striket for en ombo-
nad kinsla.

Omkringliggande vegetation ljussitts i viss utstrickning. Med hjilp av belys-
ning kan man skapa intressanta och spinnande miljoer i tallstraken.

At tillfora ljus pa storre yta dn huvudstriket okar forhoppningsvis trygghets-
kinsla, eftersom det tillater en att se mer av sina omgivningar. Det 4r en ba-
lansging att belysa omradet pa ett sikert sitt, samtidigt som man virnar om

djurlivet i parken. Se principskiss f6r belysning pa sida 87.
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Funktion, aktivitet och arstid

Det finns tre overgripade funktioner med striket. For det forsta utvecklas det
pa ett miljomissigt sitt som frimjar platsens ekologiska virden. For det andra
utformas Storsjostraket s att alla ska kinna sig vilkomna och att det ska vara
sikert att anvinda platsen. Till sist fyller det ett pedagogiskt syfte genom att
visa p& hur man kan utveckla ekologisk och social héllbarhet i praktiken. Till
det pedagogiska hor dven mer sinnliga upplevelser av platsen, som kinslan av
hégt gris mot fingrarna eller ljudet av tridkronornas sus.

Utéver de tre huvudsakliga funktionerna finns en mingd andra hindelser och

aktiviteter. Flera av de paverkar varandra. Figur 55 pa sida 89 illustrerar hur
strikets anvindning och funktion férindras under arets ging.
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4 Avslutning

Arbetets ambition var att besvara f6ljande fragestillningar:

Hur kan platsens unika karaker, tillsammans med mal 11 - Hallbara stider och
samhillen och 15 - Ekosystem och biologisk mangfald frain Agenda 2030, vara
med och styra utformningen av Storsjostraket?

Vilka platsspecifika virden kinnetecknar Storsjostraket?
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Agenda 2030

4 1 Diskussion och reflektion

Projektets utgangspunkt var att genom en omgestaltning, utveckla Storsjostra-
ket pd ett ekologisk och socialt hallbart sitt. For att konkretisera hur man kan
ge ekologisk och social héllbarhet fysisk form anvinde jag mig av de globala
madlen. Det underldttar att forsta i vilket sammanhang man verkar, nir man
kopplar lokala férindringar och viljor till en global niva. De globala malen kan

vara vigledande under gestaltningsprocessen.

Det visar sig att flera av de globala delmalen stimmer vil verens med de ut-
maningar och majligheter jag identifierat for Storsjostraket. De delmél som jag
anser ha arbetat efter och delvis uppfyllt visas i figur 56.

Delmal

Atgard

11.2 Tillganggor hallbara transportsys-
tem for alla

Sakra gangvagar med trygghetsska-
pande belysning

11.5 Mildra de negativa effekterna av
naturkatastrofer

Battre hantering av skyfall genom 6ékad
méngd infiltrerande mark

11.6 Minska staders miljopaverkan

Plantering av trad forbattrar luftkvalité

11.7 Skapa sékra och inkluderande
grénomraden for alla

Tillgénglighetsanpassad badplats,
gangvéag och belysning

15.1 Bevara, restaurera och sakerstall
hallbart nyttjande av ekosystem pa land
och i sotvatten

Restaurering av Storsjons kantzon

15.5 Skydda den biologiska mangfal-
den och naturliga livsmiljder

Befintlig vegetation sparas och utveck-
las

15.9 Integrera ekosystem och biologisk
mangfald i nationell och lokal férvalt-
ning

Pedagogiskt forslag som vill inspirera
till liknande atgarder pa nationell och
lokal niva

Fig 56. Tabell 6ver vilka delmal som varit vagledande under projektet och exempel

pa hur jag har arbetat med de.

Ur ett miljomassigt perspektiv dr Storsjostrikets storsta utmaning den utarmade
strandzonen, till fljd av minsklig reglering av vattenstandet. For att omradet
ska utvecklas pd ett socialt héllbart vis bor det utformas inbjudande och spin-
nande, men samtidigt tryggt och sikert for alla att anvinda. Platsen var sirskilt
intressant att arbeta med eftersom den har tydliga motstridiga viljor mellan vad
som anses vara héllbar utveckling. Ett exempel 4r det planerade vattenrenings-
verket ddr tanken 4r att det ska stirka ett samhillsviktigt behov. Samtidigt
inkrikear det pa stora ekologiska, men dven sociala, virden.
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Ett holistiskt synsatt

I arbetet finns en ambition om att ge de svepande termerna ekologisk och social
hallbarhet fysisk form. Ekologisk héllbarhet definieras bland annat som som

att “bibehalla och bygga resiliens hos ekosystem” (Cassel 2013 s 89). For att

ett samhille ska klassas som socialt hallbart bor det vara anpassningsbart och
foranderligt. Det dr ett samhille som tél yttre pafrestningar. Jag tycker se mig
kopplingar mellan ekosystemens resiliens och ett socialt héllbart samhille, men
precis som Davoudi (2012) papekar ir det viktigt att vara forsiktig nir man
oversitter koncept mellan olika praktiker. Davoudi lyfter dven en intressant
podng i att vi i den sociala virlden formar vara egna forutsittningar, till skillnad
fran ekosystemen. P4 ett sitt formar vi dven ekosystemens forutsittningar. De
tva ir onekligen titt ssammankopplade.

Under projektets gang har det blivit tydligt att det ér svart att skilja begreppen
it. Ekologisk, social och dven ekonomisk hallbarhet, lutar sig alla pa varandra.
Efter nirmare ldsning av de globala malen, Agenda 2030, 4r det svart att kate-
gorisera de. Alltsd borde det vara mer limpligt att anvinda sig av ett holistiskt
synsatt.

Ekonomisk
Ekologisk

Social
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Motstridiga viljor

Trots att ekologisk, social (och ekonomisk) hallbarhet lutar sig mot varandra,
finns det fortfarande motstridiga viljor inom viss planering. Efter noggranna
studier av kommunens 6versiktsplaner r det klart att planerad exploatering
inte alltid stédjer uttalade ekologiska mal. I det aktuella fallet har kommunen
beslutat att anldgga ett nytt vattenreningsverk mitt i ett omtyckt naturomrade,
vilket de 4r medvetna om. Genom att viga for- och nackdelar mot varandra
menar de att behovet for rent dricksvatten viger tyngre dn att bevara det be-
fintliga naturomradet. De kompenserar for forlusten med en ny park och strak,
vilket man kan diskutera om det ir ett fullvirdigt substitut. P4 sikt kan en om-
gestaltning innebira ett mer spinnande omride 4n innan. Vad som anses vara
en plats utmaning beror till stor del pa vilket perspektiv en har. Svarigheten
ligger i att navigera kring olika perspektiv och forméigan att sitta sig in i andras
synsitt. I fallet med Ostersunds nya vattenreningsverk kan man fraga sig ifall
ekonomiska, sociala och ekologiska intressen ir helt forenliga.

Som landskapsarkitekt uppmanas vi att arbeta tvirdisciplinart. Urbana om-
vandlingar paverkar och péverkas av otaliga faktorer, i varierande skala. Genom
att hitta ett gemensamt sprik kan missforstaind undvikas och man skapar en
starkare grund att std pi. Gemensamma maél och tydlig kommunikation kan
minska motstridiga viljor inom stadsplanering. Ett gemensamt sprak skulle
kunna vara gestaltning. Genom att anvinda sig av design som ett verktyg for
kommunikation kan konflikter 18sas.
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Gestaltningsprocessen

Utdver att konkretisera ekologisk och social hillbarhet fanns en ambition om
att identifiera och gestalta med Storsjostrakets platsspecifika virden. Design
Research av Fraser Murray (2013) har varit en vigledande metod. Likt Murray
menar dven jag att gestaltningsprocessen ir en helhet, dir flera olika tekniker
anvinds parallellt. Analyser, undersokningar, platsbesok, modeller och skissar-
bete pagir samtidigt. Handskisserna har varit mycket virdefulla i det inledande
arbetet. Min upplevelse 4r att genom att skissa for hand si kan kroppens intui-
tiva rorelser styra. Att skissa analogt mojliggor att snabbt testa en mingd idéer.

De digitala verktygen har hjilpt mig pd andra sitt och ar ett bra komplement
till det analoga. AutoCAD ir bra f6r att snabbt vixla in och ut i skala. Dessut-
om hade jag inte kunnat kommunicera mina idéer till andra som jag velat utan
lustrator, Photoshop och 3D-program som Archicad.

The Travelling Transect som metod

For att utforska platsen och dess omgivningar valdes metoden The Travelling
Transect (TTT). Metoden ar bra pa sa vis att den tvingar en att soka sig utanfor
platsens fysiska avgrinsningar. Omedelbara intryck varvas med andra, mer svi-
vande kinslor som sjunker in efter en tid. Genom att utfora TTT sitts tanke-
banor iging om hur platsens avgrinsning faktiske ser ut. Dirav r det logiskt att
kombinera TTT med Site thinking. Kahns text utmanar till att fundera kring
platsens fysiska och mer abstrakta grinser.

Under mitt platsbesok med TTTs glasdgon har alla stopp lings transekten sam-
ma hierarki. Det skiljer sig fran nir man vanligtvis besoker ett projektomrade.
D4 blir det ldtt att omedvetet fokusera pé en liten del. Dirfor var TTT en sa
bra metod. Platsens omgivning gér inte att utesluta.

Genom att ldra kinna platsen utifrin och in uppticktes kvalitéer och egenska-
per jag inte forst riknat med. Det blev tydligt att det 6ppna och oprogram-
merade ir en av strikets stora styrkor. Likt kommunen menar dven jag att de
storslagna vyerna 6ver fjill och sjo ar viktiga for platsen. De later en kidnna att
man 4r del av nigot storre.
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Materialval - ett satt att gestalta platsspecifikt

Ett sidtt att gestalta platsspecifike dr genom materialval. Under projektet har jag
arbetat med lokala material, for hdrdgjort savil som mjukt. Jag anser att det
harmoniserar varandra. Som hardgjort valde jag stenmjol med pimpsten. Det
mest bekvima for personer som inte kan rora sig frite ar troligen asfalt. Trots
det valdes stenmjol for materialets drinerande egenskaper. Gingvigens mate-
rialval 4r ett sdtt att visa hur man kan lata sociala och ekologiska virden mé-
tas. Stenmjol har visat sig fungera bittre dn grus for rullstolsburna. Pimpstens
pordsa egenskaper ska fungera bra for att suga upp vatten. Férhoppningsvis
kan man undvika allt for stora vattenpolar pd promenaden. Stenmjél har ocksa
andra taktila och ljudliga kvalitéer 4n asfalt.

Balansgang mellan upplevelsevarden och ekologiska kvalitéer

Det var relativt enkelt att identifiera Storsjostrikets problematik, ur ett ekolo-
giskt perspektiv. Med hjilp av de globala milen kom jag in pa amnet ekologisk
restaurering. Det finns en del praktiska atgirder och riktlinjer att g efter. Att
restaurera i en urban milj6 sitter stdrre krav pd utformning. Det finns t ex
tillganglighetsaspekter som man inte behdver ha i atanke i en skog langt utan-
for staden. Jag har forsoke integrera de ekologiska aspekterna i min gestaltning.
Med det sagt finns det svirigheter i att viga upplevelsemissiga kvalitéer mot
miljomissiga. Ett exempel ir riktlinjen att en kantzon ska utformas med en
bredd pa minst 10-30 meter, men girna mer. Att planera for det pa Storsjostra-
ket hade resulterat i en mycket smal passage. Det i sin tur skulle kunna upple-
vas som otryggt, vilket skulle forsimra en av strakets stora kvalitéer som ir hur
vilanvint och oppet det ar. Det ideala hade antagligen varit att ta ett helhets-
grepp pa ett storre omrade. Ju storre yta som tas i ansprik, desto mer press sitts
pa den ekonomiska aspekten, vilket inte berdrs i det hir projekeet.

Vatten - ett dynamiskt och levande material

Eftersom platsen befinner sig i grazonen mellan industri och park, sj6 och land,
stad och natur har den ménga egenskaper. De upplevs olika beroende pa vider,
vind, arstid och till och med tid pa dygnet. Gestaltningsprocessen har under-
littats av mina otaliga platsbesok. Att arbeta med vatten innebir att arbeta med
ett dynamiske och levande material. Den konventionella kartan skiljer tydligt
pa vad som ir vatten och vad som ir land. I verkligheten finns det inte en kon-
stant linje. Grinsen mellan vatten och land forindras under en dag, manad, ar.
Framforallt i Storsjon, som dels regleras och dels fryser under vinterhalvéret.
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4.2 Slutsats

Storsjostraket

Fokus har varit pa att restaurera Storsjons kantzon. Samtidigt har det funnits en
ambition av att tillgingliggora en av Ostersunds storsta tillgangar, Storsjon. Jag
anser att de tvd punkterna representerar ekologisk och social héllbarhet pa ett
tydligt och lictforstaeligt sitt. For att lyckas restaurera stranden hade ett hel-
hetsgrepp varit nodvindigt.

Med hjilp av gestaltningarbetet har jag materialiserat Storsjostrakets unika
egenskaper och kvalitéer. Processen uppmanar till att fa ihop motstridiga viljor,
ambitioner och kunskap till ett designforslag. Gestaltningen ir ett resultat av
hela min process.

Det hir arbetet har varit lirorikt pA manga sitt vad giller att utveckla ett
sjostrik utifrin platsspecifika egenskaper. Forhoppningsvis inspireras fler till
liknande projekt, eftersom vi i hela Sverige behover restaurera fler vattendrag
och sjoar for att lyckas nd miljokvalitétsmalen. Det behévs i mina ord mer
tillginglig kunskap om att restaurera vattenlandskap i stadsmilj6, framforallt i
de norra delarna av landet. Dessutom ser jag gdrna mer kunskap kring hur man
hanterar konflikter dir olika miljomissiga, sociala och ekonomiska viljor stér
emot varandra.
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4.3 Exempel fran skissprocessen
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