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Uvod

Prace se zamétuje na pomoc piedskolnim détem. Zabyva se problematikou Skolni
zralosti a pfipravenosti, seznamuje s moznostMi intervence zaméfenymi na rozvoj

pfipravenosti na $kolni dochazku, a to pfedev§im formou edukativné stimula¢nich skupin.

Vybér tohoto tématu byl podnicen predev§im zvédavosti a zajmem o edukativné
stimulacni skupiny, se kterymi jsem se setkala u jedné z kolegyn, kterd je uz nékolik let vede
vregionu FrantiSkovych Laznich. V matefskych Skolach je spousta déti, které jsou
Vv piedskolnim véku nezralé pro nastup na zakladni Skoly a tento program jim napomaha se
pripravit a rozvijet potfebné oblasti. Zarovein pomaha v rozvoji uzsi komunikace s rodici,
S napomoci rodi¢lim, jak se svymi détmi pracovat a na co se zamé&fit a také si mohou rodice
diky témto hodindm uvédomit, ze by byl pro jejich dité nejlepsi odklad Skolni dochazky,

s ¢imz se spousta rodici tézkou srovnava.

7 owr

Teoreticka cast je zaméefena na Skolni zralost, jeji vysvétleni a popsani, dale na popis
pribéhu edukativné stimulac¢nich skupin, na jaké oblasti jsou zamétené a jak se s détmi
Vv hodinéch pracuje. Pro svou praktickou ¢ast jsem si vybrala 3 respondenty, kteti tento kurz
absolvovali. Respondenty jsou piedskolni déti, kazdy z nich je na jiné Grovni v oblastech
motoriky, sluchové a zrakové percepce, prostorové a pravolevé orientace, matematickych

pfedstav a feci.

Cilem préce je analyzovat, zda ma absolvovani edukativné stimulac¢nich skupin pro

zaky pfinos.



1. Skolni zralost a pFipravenost
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nwZacatek Skolni dochdzky je volen tak, aby dite dosdhlo tzv. Skolni zralosti ...
(8kolsky zdkon ¢&. 561/2004 Sb.). Skolsky zakon stanovuje, kdy presné ma za¢it $kolni
dochazka nejen ¢asové, ale i z pohledu télesné a dusevni zralosti ditéte. V odborné literature
se objevuje skolni zralost i pod nazvem Skolni pfipravenost. | pies to, ze se terminy diky
svému obsahu Casto prekryvaji, je mezi nimi urcitd odliSnost. Zralost a pfipravenost ditéte
jsou pro n&j samotné velmi dilezité, aby mohlo zazit uspéch a vytvofiit si ke Skole a

vzdélavani kladny vztah.

Podle Thorové (2015) neni Skolni zralost jen psychicka pfipravenost na to, naucit se
klasickym a zakladnim Skolnim dovednostem, jako je ¢teni, po€itani a psani, ale ptidavaji se
se i kompetence socialni, emoéni zralost a intelekt. Skolni zralost je podle Thorové (2015)
hlavné soubor dusevnich schopnosti a dovednosti, diky nimz je dit€ schopné zvladnout na
n¢j kladené naroky povinné Skolni dochdzky a zaroven byt ve vyucCovani a Skolnich

aktivitach prospésné.

Otevielova (2016) tvrdi, Ze dozravani centralni nervové soustavy ptsobi na zlepSeni
odolnosti ditéte pii zatézi, rozviji se tim soustfedéni, snizuje se diky tomu labilita a je
ovlivnéna lateralita, motoricka i senzomotoricka koordinace a zrakova a sluchova percepce.
I pfesto, Ze konstatuje provazanost a prekryvani se obou terminti, hovoii o nich zvlast.
Skolni piipravenost dle ni souvisi s vychovou a vn&j§im vlivem prostiedi, ve kterém dité
vyrusta a které na néj zakonit¢ plsobi. Jednd se o oblast socidlnich zkusenosti jako je
pfipravenost verbalni, pfipravenost na roli zadka, pfipravenost na zvladani potfebnych a
nutnych norem chovani. Pro naplnéni Skolni pfipravenosti je pozorovana fe¢ ditéte, chovani
pfi hife, pfi zamérné 1 nezdmérné Cinnosti, je sledovano 1 jeho chovani, samostatnost
Vv jednotlivych ukonech, sebeobsluha, aktivita, emocni prozivani a motorika. Vnitini
vyvojové piedpoklady, které se vztahuji K funkcim zavislych na zrani, se skryvaji pod
pojmem $kolni zralost. Pro ni jsou urcujici oblasti télesné, citové, socidlni, ale dale i oblasti

pfipraveno n naroky Skoly ve vSech oblastech.

,,Pojem Skolni zralost je tedy charakterizovana spise biologickym zranim organismu,
Skolni pripravenost je ovlivnéna vychovou, ucenim a piisobenim vlivit socidlniho prostredi.

(Jucovicova & Zackovd, 2014, 5.25)



J. Bednafova, V. Smardova (2015) piedkladaji, Ze 8kolni p¥ipravenost obsahuje

kompetence v oblastech: kognitivni, emocialné-socialni, pracovni a somatické rozpracované

podrobnéji v RVP PV. Dité¢ se v mateiské Skole zdokonaluje hlavné ucenim a sociélni

zku$enosti. Skolni zralost vysvétluji jako dosazeni takového stupné vyvoje, kde je ditd

schopné zvladnout skolni dochézku bez sebemensich obtizi. Pro posouzeni skolni zralosti jsou

dalezité tyto oblasti:

télesny (somaticky) vyvoj a zdravotni stav
uroven vyspélosti poznavacich funkei
uroven praceschopnosti (pracovni piedpoklady, ndvyky)

uroven zralosti osobnosti (emocionalné-socialni)

Thorova (2015) stanovuje 13 oblasti, které se posuzuji, jako je veék a rozdily mezi

pohlavimi, fyzicka zralost, motorika, pracovni vyspélost, motivace k uceni, zralost

sluchového vnimani, zralost zrakového vnimani, rozumové vlastnosti, pamét — vizualni 1

sluchova a sebeobsluzné dovednosti. Thorova zaroven klade duraz na fakt, ze Skolni zralost

se by se méla posuzovat komplexné se zapojenim rodici, matetské Skoly 1 ditéte, ne jen

podle diagnostikovanych schopnosti a dovednosti.

Otevielova (2016) se opira o jiné oblasti posouzeni Skolni zralosti a poukazuje na to,

ze je dulezité podstatné piistupovat ke kazdému ditéti jak individualng, tak i komplexné.

Zdtraznuje, abychom nezapominali na fakt, Ze kazdé dit€ potfebuje na zvladnuti tikoly jiny

¢as. Otevielova (2016) uvadi pro posouzeni Skolni zralosti nasledujici oblasti:

1.1.

Pozornost

Sluchové vnimani a sluchova pamét’

Zrakové vnimani a zrakova pamé&t’

Orientace na vlastnim téle, prostorova i ¢asova
PtedCiselné predstavy

Red

Motorika

Pozornost

Pozornost je dle autorky chépéana jako funkce mozkové kiry na zakladé nervovych

procest vzruchu a utlumu. Diky pozornosti si ¢lovek ze vSech podnétt dokdze vybrat jen ty,



které potfebuje a naopak ty podnéty, které nepotiebuje je schopny odsunout. RozliSuje
pozornost bezdécnou a zdmérnou. Je nutné pocitat s tim, ze déti predskolniho véku maji
riznou uroven koncentrace, coz je dané i tim, jak se v danou chvili citi. Sleduje se nékolik
slozek pozornosti, jako je vytrvalost, jak dlouho se zvladne dité soustiedit, rozptylenost, kdy
pozornost odvadi bud’ vnéjsi vlivy (Susténi) nebo vnitini vlivy (myslenky). Dal§imi slozkami
jsou rozdélovani pozornosti na dv¢ a vice ¢innosti ve stejnou chvili, intenzita (stupen zaujeti
¢innosti), propojovani (ukoncit ¢innost a hned se vénovat jiné), fluktuace (pfesouvani
pozornosti z jednoho pfedmétu na druhy), oscilace (stiidavé oslabovani a opétné zesilovani
pozornosti), koncentrace (intenzivni soustfedéni se na jednu véc). Pokud je dité pracovné
zralé, dokaze se soustfedit na hru i na strukturovanou ¢innost. UrCujici je ztrata zajmu,
odbihani od ¢&innosti. Podle D. Jucovidové, H. Zackové (2014) je doba intenzivniho

soustfedéni na jednu ¢innost u ptedSkolniho ditéte pct az deset minut.

Tuto schopnost J. Bednafova a V. Smardova (2015) do poznavacich schopnosti

nezarazuji.

1.2.  Sluchové vnimani a sluchova pamét’

Sluchové vnimani a sluchova pamét’ jsou dalsimi oblastmi, kterych se tyka skolni
zralost. Dité se vyvojem postupné zdokonaluje v uceni se naslouchat a v rozliSovani riznych
zvuki. Dité predskolniho v&ku je schopné urcit, odkud zvuk vychazi a kam ptechazi, dale
dokéze rozpoznat hlasy déti, rodicl i nékterych ulitelll. Dokaze rozlisit, zda jde o Sepot ¢i o
ktik, dale zda je projev vesely, nazlobeny ¢i smutny. Pro $kolni zralost je dulezité, jestli dité
dokaze ovladat a vyuzivat sluchové vnimani figury (co je dilezité) a pozadi. Pokud dité
zvladne tuto oblast a pfedevSim naslouchéni a sluchové vnimani figury, byva taspésné.

(Jucovitova & Zackova, 2014).

Otevielova (2016) do této oblasti ptifaduje jesté i sluchové rozliSeni hlasky. Dité
rozliSuje slova, ktera se liSi na zéklad¢ jedné hlasky (drak — mrak), dale pak sluchovou
diferenciaci znélych a neznélych hlasek, sluchovou diferenciaci délky a sluchovou
diferenciaci mékceni. Sluchové analyza a syntéza je dal$i dil¢i oblast, ktera patii pod
sluchové funkce. M4 na starost jak pojeni hlasek do slabik a do slov, tak naopak rozklad slov

na slabiky a hlasky. Velmi diilezita je i oblast rytmizace, reprodukce zvuku.



J. Bednéaiovéa a V. Smardova (2015) se v této oblasti shoduji s Otevielovou a zamé&fuji

vvvvvv

ktery zna¢né ovliviiuje 1 rozvoj feci a mysleni.

1.3. Zrakové vnimani a zrakova pamét’

Do této dalsi oblasti spada dle Otevielové (2016) nekolik dil¢ich funkci jako je
zrakové vnimani figury a pozadi (zaméteni se na vybrany objekt a ostatni vidéné objekty byt
schopny upozadit), zrakova diferenciace detailu (pomaha vidét rozdily mezi obrazky a
pozdgji mezi pismeny, slovy a Cisly), zrakové rozliSovani otoenych tvari (tyka se tedy
hlavné rozliSovani horizontalni a vertikalni symetrie), zrakova analyza a syntéza (funkce,
diky kterym je dit¢ schopné najit v celku né€jakou ¢ast nebo naopak spojit jednotlivé ¢asti do
jednoho celku) a zrakova pamét’. Dalsim dilem $kolni zralosti je rozvoj schopnosti vidét na
blizko a diky tomu snadnéji vidét detaily. Dle Vagnerové (2000) ovliviiuje efektivitu zrakové
prace hlavné zralost o€nich pohybil, které by mély byt koordinované, symetrické a

pravidelné.

Podle J. Bednaiové a V. Smardové (2015) je zrakové vnimani diilezité pro zvladnuti
Cteni a psani pismen, slabik, slov, ¢islic a ¢isel. K tomu je tfeba mit vyzralé nésledujici
schopnosti: rozliSeni figury a pozadi, rozliSovani detailil a polohy pfedmétu, zrakova analyza
syntéza, zrakové paméti, vizuomotorické koordinace a oproti Otevielové (2011) navic
zamérné vedeni o¢nich pohybt. Jde o vedeni o¢nich pohybu zleva doprava, odshora doli,
dale sledovani jednoho fadku po druhém. Po ovladnuti této schopnosti je dit¢ ve Skole

schopné Cist slovo les, jako les a sel apod.

1.4, Orientace na vlastnim téle, prostorova i ¢asova

Otevielova (2006) tvrdi, ze orientace na vlastnim téle, prostorovd i Casova je
postupny proces a jeho vysledkem je souhra pohybu téla, zrakového a sluchového vnimani
a i hmatového vnimani. D. Jucovi¢ova, H. Zatkova (2014) zahrnuji do této oblasti navic i
orientaci, kde je nahoie — dole, vptedu — vzadu, hned pied — hned za, prvni — posledni, vpravo
—vlevo a to na svém téle, na obrazku i v okoli. Déle sem zahrnuji o ur¢ovani vzdalenosti,
uréovani sméru, casovou orientaci, orientaci ve svém prirozeném prostiedi, okoli, ve Skolce,

pojmenovani ¢asti téla a rozliSovani pohlavi.



Tyto schopnosti maji J. Bednafova a V. Smardova (2015) rozdélené na vnimani
prostoru, od kterého patii i orientace na vlastnim téle a vnimani ¢asu. Vnimani prostoru je
nezbytné pro nasledujici schopnosti: orientace v prostfedi, osvojeni si pohybovych a

sebeobsluznych dovednosti, rozvoj hernich aktivit, grafomotoriky a Skolnich dovednosti.

Vnimani ¢asu je hlavni podminkou pro uvédomeéni si Casové posloupnosti, ale
zaroven 1 pro posloupnost pii béznych ¢innostech jako je sebeobsluha pti oblékani, ranni

hygiené apod. (Bednafova & Smardova, 2015)

1.5. Piedciselné predstavy
Pro tuto oblast je pfedpokladem provazani jednotlivych dil¢ich funkci z ostatnich
oblasti. Pfi sledovani Skolni zralosti by nas v této oblasti mélo pfedevsim zajimat nasledujici.

Zda ma dité:

e predstavy o rozmérech (co je delsi, co kratsi aj.)

e predstavy o velikosti (malé, mensi, velké, vEtsi)

e predstavy o mnozstvi (hodné, malo, nic aj.)

e predstavy o ¢iselnych fadach (1 — 10)

e pfedstavy o tvarech (zdkladni: kruh, ¢tverec, obdélnik, trojihelnik)
e pfedstavy o ¢islovkach (prvni, druhy, tieti, posledni)

e predstavy o poloze (nad, pod, vedle, pted, za aj.)

V této oblasti je nezbytné podporovat hlavné ty postupy, na kterych matematika stoji

a to je tfidéni, seskupovani, porovnavani, fazeni. (Otevielova, 2016)

Na konci celého tohoto procesu by mélo dité€ chapat, ze u ¢isla nezalezi na usporadani
prvki, na jejich velikosti, barveé nebo tvaru. Pro spravny rozvoj matematickych predstav je
dilezité zpocatku pracovat s predméty a az ndsledné s obrazky. Ditéti predSkolniho veku, az

vvvvv

(Bednafova & Smardova, 2015)

1.6. Reé
Mimotéadny vyznam ma pro dité fec, kterd slouzi k dorozuménti, k utvateni socialnich

vztahll a postaveni ve skupin€, umoziiuje rozvoj mysleni a déle fe¢ ovliviiuje poznavani a



udeni. Pro fe¢ je podle J. Bednatové, V. Smardové (2015) nezastupitelné hlavné sluchové a
zrakové vnimani. Sleduje se receptivni a centralni slozka teci, coz znamend vnimani a
porozuméni fec€i, dale je také dilezita pro pfesné vnimani pokynt a vykladu ucitele. Dalsi
dil¢i funkci feCové oblasti je expresivni slozka — vyjadfovani, u kterého sledujeme hlavné
slovni zasobu, vyjadfovani myslenek, navazovani verbalni komunikace, gramatickou a
syntaktickou stranku feci. Hodnotime zde i1 vyslovnost, tempo, pfizvuk a zplisob uzivani

hlasu (Otevielova, 2016).

1.7. Motorika
Vsechny motorické ¢innosti jsou soucasti kazdého dne Zivota ditéte, souvisi s celym
jeho vyvojem.  Dité poznava svét pomoci pohybu a manipulace s predméty.

(Bednaiova, & Smardova, 2015)

Do této oblasti spada motorika hruba i jemna a u zralé¢ho ditéte by mela byt pfimétené
koordinovana tak, aby dit¢ bylo schopné vykonavat komplexni pohybové ¢innosti. Thorova
(2016) uvadi, ze jsou obé motoriky hlavnim piedpokladem pro psani, t€lesnou vychovu a
rizné pracovni ¢innosti. Pro spravny rozvoj hrubé motoriky je nezbytné dat ditéti nespocet
ptilezitosti k pfirozenému pohybu a podporovat ho v nich, neméli bychom za dit¢ d¢lat to,
co zvladne samo. (Bednafova & Smardova, 2015). Napiiklad kresba podle Bednatové J.,
Smardové V. (2015) zasadn& ovlivituje nasledné osvojeni psani. DuleZity je rozvoj
koordinace pohybtl a rozvoj hrubé motoriky naptiklad ¢innostmi, kdy dité leze po ctyfech,
poskakuje v rytmu, skace snozmo, leze skrz riizné prolézacky a sjizdi skluzavku. Pokud tyto
pohyby détem nejdou a zjistime, Ze jejich pohyby nejsou presné cilené, je nutna pottebna
intervence fyzioterapeuta a neurologa. Jemna motorika je spojena s mluvidly, kde je potieba
dobry pohyb jazyka a rtli pro spravnou artikulaci a dobry pohyb okohybnych svalt, vést o¢i
spravnym smérem a pohyb by mél byt plynuly a ustaleny. Je zde pro pohyby mluvidel nutné
provadét preventivni cviceni, jako jsou pohyby jazyka zleva doprava, nahoru a dolq,
olizovani se, po€itani zubi, Spuleni rtl, piskani, nafukovani tvéii a pro pohyby okohybnych
svalil je vhodné jmenovat obrazky zleva doprava, ale nehybat u toho hlavu, ale jen o¢ima.
K jemné motorice se fadi 1 jemna motorika ruky, kterd se stard hlavné o spolupréci prstu.
Rozvijime to hranim si se stavebnicemi, papirem, modelinou, té€stem, piskem, s vétSimi 1

mens$imi kostkami, s mozaikou aj.



,Pojem grafomotorika pod sebou skryva psychické i motorické cinnosti, které jsou
dillezité pro psani, kresleni a malovani. .... V predskolnim véku se rozviji a upeviuje

koordinace jemnych pohybii zapésti, prstit na rukou*. (Oteviclova, 2016 s.118)

Grafomotoriku podpofime riznymi uvoliiovacimi cviky a to naptiklad provadénim
krouzivych pohybt ve stoje prvky jogy ¢i kresbou. Predskolni dité¢ by meélo zvladat
nejzakladnéjsi a nejjednodussi graficke prvky a to jsou svislé, vodorovné, Sikmé ¢ary, kresba
kruhu, oblouckt, vinovek a spiralek. Pokud dojde u ditéte k propojeni zrakového vnimani a
zrakové paméti s jemnou motorikou, grafomotorikou a prostorovou orientaci, zaruci to
primétené zralou vizuomotoriku, coz zajisti predsSkolnimu ditéti plynulé tahy pii psani,
spravny tlak na podlozku, udrzovani stejné velikosti pisma, pfiméfené tempo psani aj.

(Otevielova, 2006).

V prubéhu vyvoje ditéte dochazi k lateralité, coz je ptfednostni uzivani jednoho
z parovych organii, kde piisné€ plati individualita. U kazdého ditéte dochazi k vyhranéni
laterality ruky v jinou dobu, ale vétSinou je to v obdobi konce piedskolniho véku. Pro
Skoléka je nejdulezitéjsi urceni laterality oka a ruky. RozliSujeme zde pravactvi, levactvi a
ambidextrii, coz je pouzivani pravého i levého organu. Lateralita je projevem prace mozkové
hemisféry, ukazuje, kterd je dominantni. Podle propojeni laterality oka a ruky muizeme

rozli$it lateralitu:

e Souhlasnou — dominantni je prava ruka a pravé oko, nebo leva ruka a levé oko
e Neurcitou s nevyhranénou dominanci ruky a oka

e ZkiiZzenou — zde se kombinuje dominance pravé ruky a levého oka, nebo naopak

(Otevtelova, 2006)
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2. Moznosti intervence zamérené na rozvoj pripravenosti na Skolni

dochazku

Pedagogicko-psychologickou intervenci lze chapat ,,jako opatreni smeérujici k

optimalizaci priitbehu vyvoje, pripadné s cilem odstranit ¢i zmirnit jiz projevujici se vyvojové

odchylky“ (Valentova in Kollarikova & Pupala, 2001, s. 228) a lze ji i rozd¢lit do téchto

kategorii:

zafazeni do MS a prace podle individualniho programu,

zafazeni ditéte di specialnich MS,

zatazeni do piipravnych roénikt na ZS & skupinové setkdvani pro déti z jinych
etnickych skupin a z mélo podnétného prostredi,

odklad skolni dochazky o jeden rok,

stimula¢ni programy — preventivni a intervencni.

(Valentova in Kollarikova & Pupala, 2001)

Je dulezité, aby mezi sebou mateiska skola a zakladni Skola spolupracovaly. Aby

byla vychova s vzdélavanim Gspésné, je potieba, aby v téchto vzdélavacich programech byla

souvislost a navaznost (Otevielova, 2016).

Nejen ucitelky v matetskych Skolach a rodice, ale i ucelené programy zaméfené na

optimalni rozvoj predskolaki slouzi k pfipravé predskoléka.

Metoda dobrého startu: Radime ji mezi metody stimulaéni a rehabilitaéni, je
zamétena na oblast vizuo-akusticko-motorickou a jejim zakladem je lidova pisen. Pti
praci jde o kombinaci hudby s prostorem, vypravéni srozvojem koncentrace,
percepci 1 motoriky jako celku, rozviji se tak percepcni oblast, oblast feci, motoriky
a grafomotoriky (Jucovicova & Zackova, 2014).

Metodika rozvoje grafomotoriky a pocate¢niho psani , vychazi ze specialne-
pedagogické diagnostiky jemné motoriky ruky, grafomotoriky a analyzy
grafomotorické cinnosti. | zde hraje diilezitou roli rytmus. © (Otevielova, 2016, s. 37)
Nebojte se psani: Tento program slouZi k napravé a rozvoji grafomotoriky,
zamé&fuje se na odstranéni grafomotorickych potizi u déti predSkolniho véku, na

zktizenou lateralitu, levoruké déti apod. (Otevielova, 2016).
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Maxik: Maxik je stimulacni program pro piedskolédky, jehoz cilem je zména
podminek, diky kterych muze dit¢ podavat lepsi vysledky, posiluje se slozka
motorickd, grafomotorickd a percep¢ni. Nacvik se zaméfuje na tvorbu spravnych
pohybovych navyku, na rozvoj komunikacnich dovednosti, prostorové orientace a
koncentrace pozornosti (Otevielova, 2016).

HYPO: prevence specifickych poruch uceni v pred§kolnim a raném Skolnim
véku vede ke stimulaci kognitivnich funkci a posileni pozornosti u déti. Tento
program posiluje rozvoj pozornosti, paméti, mysleni, pocetnich ptedstav, déale se
vénuje  vizuomotorické  koordinaci a  vytvafeni pracovnich  navykl
(Otevielova, 2016)

KUPREV: Je to individualni program, ktery stavi na praci rodi¢t a déti pod vedenim
odbornika. Program je zamétfeny na orientaci v ¢ase 1 v prostoru a na upevnéni vlastni
identity, rozviji i1 socidlni dovednosti a védomosti pfedSkolniho ditéte (Jucovicova,
& Z4&kova, 2014).

Trénink jazykovych schopnosti podle D.B. Elkonina: Je to metoda pfedevs$im pro
déti s narusenou komunika¢ni schopnosti. Rozviji hlavné fonematické uvédoméni —
sluchovd analyza, syntéza, uvédomovani si hlasové struktury slova
(Otevielova, 2016)

Edukativné stimula¢ni skupiny pro predskolni déti: Edukativné stimulacni
skupiny slouZi k rozvoji schopnosti a dovednosti potfebnych pro nastup do 1. ro¢niku

zakladni Skoly.
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3. Edukativné stimulaé¢ni skupiny pro predsSkolni déti

Edukativné (z lat. educatio — vychova) stimula¢ni (z lat. stimulatio — popud, podnét)
skupiny (dale jen ESS) patfi mezi moznosti zaméfené na rozvoj piipravenosti na $kolni
dochazku. Autorkami toho programu jsou Mgr. Jifina Bednafova a PhDr. Vlasta Smardova.
ESS slouzi k rozvoji vSech dovednosti a schopnosti, které jsou podstatné pro bezproblémové
zvladnuti psani, cteni a pocitani po nastupu do 1. ro¢niku zékladni Skoly. Tento kurz je urcen
pro ptedskolni déti a jejich rodice a je rozvrzen do 10 lekci. Lekce probihaji jednou za tyden,
popiipad¢ jednou za dva tydny a trvaji ptfiblizn€ hodinu. Do jedné hodiny je zatfazeno
(jedna pani ucitelka z matef'ské Skoly a jedna ze zakladni Skoly). Lekce jsou sestaveny tak,
aby se v nich jednotlivé ¢innosti stfidaly a navazovaly na sebe. Jde hlavné o hravou formu
vyuky, rozviji se Urovn¢ nasledujicich poznavacich funkci: sluchové vniméni, zrakové
vnimani, jemna motorika, grafomotorika, mysleni, vnimani prostoru a ¢asu, matematické

predstavy.

Jelikoz je tento program i pro rodice déti, je vyZadovana jejich pfitomnost, a proto se
lekce konaji v odpolednich hodinach. Pfitomnost rodice je dilezita z toho divodu, ze vidi
praktické ukazky Cinnosti a ziskavéa tim naméty, takze je schopen s ditétem dotrénovat 1
doma, vidi, jak jejich dité spolupracuje s ostatnimi, zapojuje se do skupiny a do aktivit. Rodi¢
si tim vytvafi redlny nahled na schopnosti ditéte a je pro né tak snazsi rozhodnout o

piipadném odkladu ditéte. (Bednatova & Smardova 2013)

Bednatova (1999) uvadi, Ze program jednotlivych lekci je vhodny pro vSechny
predskolni déti. Nejcastéji ESS navstévuji:

1. détis LMD

2. déti, které jsou zpusobilé pro zahajeni Skolni dochazky, ale maji jesté nedostatky
napf. v oblasti vnimani, grafomotoriky, matematickych ptedstav apod.

3. déti s odkladem $kolni dochazky

4. déti, u kterych je odklad Skolni dochdzky vhodny, ale rodi¢e s tim nesouhlasi

5. déti, jejichz rodice uvazuji o odkladu Skolni dochdzky, aniz by k tomu byly zdvazné
davody

6. déti s adaptacnimi a komunika¢nimi problémy a s neurotickou symptomatologii

7. déti, které nenavstévovaly mateiskou Skolu
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3.1.  Rozvoj grafomotoriky

Grafomotorika je psychomotoricka ¢innost, kterou dité vykonava pfi psani a kresleni
a je soucasti jemné motoriky (Looseova, 2001). V pribéhu cviceni se zamétfujeme na rozvoj
koordinace jemného svalstva ruky a zraku (vizUomotorika), na spravné drzeni psaciho

nacini, na cviky na uvolnéni ruky a na plynuly pohyb tuzky po papiie (Bednatova, 1999).

Na trhu se dnes vyskytuji napf. tuzky s trojhrannym profilem, které podporuji
spravné drzeni psaciho nacini. Pani ucitelky se soucasné snazi, aby déti pii grafomotorickych
cviCenich, ale i pfi stolovani a dalSich ¢innosti u stolu sedély se spravnym drzenim téla. Tuto
oblast by se méli snazit rozvijet i rodi¢e doma. Cim lepsi a piesnéjii jsou pohyby rukou, tim
muze dit€ dosahnout pii ndcviku grafomotorické obratnosti lepSich a rychlejsich vysledkd.
Jemnou motoriku mizeme rozvijet riznymi Cinnostmi, jako jsou kresleni, malovani,
vybarvovani, obkreslovani, kresleni podle Sablon, stfihani, vytrhavani a skladani z papiru,
modelovani z plasteliny, hliny a dal$ich modelatrskych hmot, manipulace s drobnymi ¢astmi
— stavebnice, mozaiky, navlékani koralkd, zapinani knoflikl aj. K témto ¢innostem fadime 1
cvic¢eni na rozvoj hmatového vnimani, kde maji déti za kol za vyuziti hmatu, bez zrakové
podpory, poznavat nejriznéjsi predméty, prirodniny, tvary aj. Tyto ¢innosti jsou pro déti
zajimavé a bavi je, jelikoz se neprovadéni tak casto a jsou pro déti pfitazlivé praveé
vynechdnim jednoho z nejpouzivanéjSiho smyslu. Dalsi zajimavou hrou, kterou uvadi
Bednatova (1999) je —,, Hrani s provazky “, kdy kazdé dité dostane nékolik tenkych provazku
a plni riizné ukoly. ,,Na jednom provazku udeélej uzlik. Z dalsiho udélej kruh tak, ze svizes
oba konce k sobé. Na dalsi navlec koralek. Svaz vsechny provazky dohromady, at udélas co
nejdelsi provazek... “. U nékterych déti mize byt problémem udélat uzlik, je tedy treba to
pfedem naug¢it. Cinnostmi, kterymi rozvijime motoriku rukou, zaroveii vyhraiiujeme i

lateralitu.

Je vhodné dodrzet nasledujici postup pfi cvi¢eni grafomotorické obratnosti, ktery

uvadi Bednatova (1999).

1. Celkové uvolnéni svali se navozuje relaxaci. Z ditéte se stane hadrovy panacek
»Hadracek®, uvolni ruce, nohy, pociti jejich tézkost, gumovost, apod. Zpocatku
relaxujeme vleze, pozde€ji mizeme i v sedé.

2. Cviceni jemné motoriky rukou spojené s Fikankou (hra na klavir...)

3. Rozcvicovaci cviky na uvolnéni ruky, tzv. jednotazky, dit¢ nejprve obtahuje

obrazek prstem a pak obkresluje vzor jednim tahem. Stopa je vedena podle ptedlohy,

14



dité se tedy nemusi snazit o samostatné vystizeni tvaru. Nauci se pfi kresleni uvolnit
ruku, nedrzet tuzku kiecovité, spravnému drzeni psaciho nacini a vytvofit optimalni
tlak na podlozku.

Rozcvicovaci cviky mize ucitel nejprve vyuzivat ve svislé poloze ve vétSim
méftitku naptiklad nakreslené na tabuli, déti vzor obtahuji prstem, kiidou. Ve druhém
kroku pak ucitel na vzor pridéla priuklepovy papir, da také do svislé polohy a dité¢
tuzkou vzor obkresluje. Ttetim stupném je obtahovani vzort ve vodorovné poloze,
na stole. Dité vzor obtahuje ve stoje a pak v sedé.

Obtahovani je pro nékteré déti ptijatelnéj$i nez samotné kresleni, to se jim
totiz nemusi dafit a mohlo by je to od ¢innosti odradit, zatimco pfi obtahovani byvaji
uvolnéna.

4. Pripravné cviky grafomotorickych schopnosti ptipravuji dit¢ na zvladnuti prvka
pisma a rozviji koordinaci ruky a zraku. Jednoduché rytmické fikanky pomahaji
détem spojit pohyb a zvuk a usnadfiuje jim to cviky.

Grafomotorické cviky probihaji ve tfech vyvojovych liniich. Prvni linie
zahrnuje nacvik kruhu, vodorovné 1 svislé ¢ary a vin libovolné pies sebe. Ve druhé
linii nacvicuji déti soumérné viny, spirdla, ,,zuby*, soustiedné kruhy a Sikmé Cary
plné 1 pferuSované. V posledni vyvojové linii je obsaZeno cviceni horniho a dolniho

oblouku a cvi€eni horni a dolni smycky.

3.2.  Rozvoj sluchové percepce

.....

vvvvvv

informaci z okolniho prostfedi. Sluch je neustale aktivni, v den, v noci, pii zavienych ocich,
diky sluchovému analyzatoru tedy vnimame mnozstvi riiznorodych zvukt, k nimz se fadi 1
fe¢, kterou miZeme nejen sluchem vnimat, ale i diky sluchu jsme schopni ji realizovat
(Lejska, 2003). U ditéte je dulezité stimulovat zrakové vnimani, ale urcité na tkor vnimani
sluchového. Déti vice bavi a jsou pro néj zajimavéjsi i ptitazlivéjsi zrakové vjemy nez
vniman sluchové, ale z hlediska rozvoje feci a soucasné 1 piedstavivosti, je prave sluch velice

podstatny.
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Vétsinou se u malych déti sleduje, zda slysi naptiklad tim, jestli reaguji na nahly zvuk

a pfi néjakém podezieni je dobré navstivit specialisty (Lejska, 2003).

Jelikoz je sluchova percepce propojend s feci, procvicuji se tyto oblasti soucasné. Pri
téchto cvicenich se zaméfujeme na rozvoj pozornosti na sluchové vjemy, sluchovou pamét,
sluchovou diferenciaci, sluchovou analyzu a syntézu, vnimani rytmu a melodii feci
(Bednatova, 1999). Pozornost na vnimani sluchovych vjemu je diilezita hlavné proto, Ze je
Skolni vyuka zaloZzena pfevazné na akustickych vjemech, dité je odkazano soustiedit se na
uciteliv mluveny projev (Zelinkova, 2003). Bednarova (1999) uvadi cviCeni, kde dité
poznava predméty podle zvuki —,, Naslouchani zvukii . Ditéti ptredvadime rizné zvuky, dité
se diva a poslouchd, poté se otoci a jeho cilem je rozpoznat, ktery predmét vydava jaky zvuk.
Je mozné vyuzit hudebni nastroje, ale 1 obycejné véci, které dité€ zna ze svého okoli (1zicka,

mackani papir, cinkani klica aj.)

Ptedpokladem spravného fe€ového vyvoje je podle Zelinkové (2003) spravna funkce
sluchové diferenciace, u které maji déti nejvetsi potize pii rozliSovani kratkych a dlouhych
samohlasek a u rozliSovani zvukové podobnych hlasek, sykavek a slabik. Pfi procvi¢ovani
sluchové diferenciace pouzivame dvojice podobnych nebo stejnych slov a dit¢ ma za kol

urcit, jestli stejné zn&ji (Mila — mila, drak — mrak, pes — ves, ...). Je mozné vyuzit i obrazky.

Pokud mé dité¢ ve Skolnim veku potize pfi ¢teni a psani, mize to byt zpusobeno
oslabené schopnosti sluchové analyzy a syntézy (Zelinkova, 2003). K urcovani poctu slov
ve vété nebo slabik ve slové vyuzivame vytleskavani. MiiZeme k tomu pouZit obrazek nebo
pfedmét a dit€ nejdiive vytleskava s dospélym a nasledné 1 samo. Je vhodné vybirat slova
podle aktualniho tématu ve Skolce, dité se tim uci 1 slova nadfazena a podfazend a rozviji
tim ,,obsahovou stranku jazyka, slovni zasobu a abstrakini mysleni.* (Bednatova, 1999, s.
15). Dalsim cviceni je hra ,, Slovni kopana “, diky které si dit€ uvédomuje prvni a posledni

slabiku, pismeno

Sluchova pamét’ se v predskolnim a Skolnim obdobi promita do dalSich oblasti
(sluchova analyza a syntéza, sluchova diferenciace). ZhorSena sluchova pamét se muze
projevit i mensim rozsahem slovni zasoby (Zelinkova, 2003). Sluchovou pamét’ mizeme
nejlépe a nejpiirozengji rozvijet détskymi fikankami a basnickami. Napt. skupinova hra
., Teticka z Ciny . V této hie jde o to, Ze teti¢ka z Ciny ma kufr a v ném spoustu darki. Vzdy

vybereme jedno téma a déti vybaluji kufr a tim vznikaji fady slov. Prvni dité fekne ,, kocka “,
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druhé dité zopakuje slovo a piida nové , kocka, pes“. Rada se tam postupné prodluZuje.

Zpocatku je lepsi tvotit jen kratsi fady a poté je prodluzovat (Bednarova, 1999)

3.3.  Rozvoj zrakové percepce

Zrakova percepce se vyviji od narozeni, nejprve dité vnima svétlo a tmu, poté de
pfidaji obrysy pfedméti a nasledné se zrakové vnimani upfesiuje. Zrakové vnimani mizou
1 sami rodice vysetii jiz béhem prvniho mésice zivota ditéte, kdy dité rozliSuje jen svétlo a
tmu a to pozorovanim zornicek, zda na svétlo reaguji rozsifenim a na tmu zizenim. Déle
rodi¢e mohou pfed ditétem pohybovat pfedmétem a pozorovat, zda ten objekt sleduje a pii

jakychkoliv podezienich navstivit 1ékate (Kvétonova-Svecova, 2000).

Ve Skole musi dit¢ umét rozliSit tvary pismen a islic, proto je zrakové vnimani
v zacatcich Skolni dochazky dilezité. V predskolnim véku je nezbytné zaméfovat se na
rozvoj vnimani detailli (Zelinkova, 2003). Déti s nedostateéné rozvinutou diferenciacni
schopnosti maji problém od sebe rozlisit podobna ¢isla a pismena, napf, b —d, m —n, ...
K procvicené zrakové diferenciace jsou vhodné pracovni papiry, kde déti hledaji, v ¢em jsou

obrazky shodné, nebo naopak v ¢em se lisi.

Zrakova analyza znamena rozklad celku na ¢asti a syntéza skladbu. Pti naruSeni této
oblasti mize mit dité problém s rozkladem v€k na slova, slov na slabiky a slabik na pismena,
nebo se skladbou pismen ve slabice, slabik ve slové a slov ve vété (Zelinkova, 2003). Dle
Bednarove (1999) je vhodné k procviceni zrakové analyzy a syntézy pouzivat skladacky
typu ,,puzzle”. Obrazky rozstithame na casti a dit¢ je poté sklada. Nejprve zafiname
s jednoduchymi motivy a malo dilky. Déle je moZné pouZit pracovni listy, kde déti dokresluji

neuplny tvar, symbol, obrazek podle ptedlohy, nebo ten, ktery jiZ znaji.

Zrakova pamét’ slouzi k uchovani podnétii v paméti, ve Skolnim obdobi to jsou tvary
pismen a Cislic (Zelinkova, 2003). Nejznaméj$i a nejrozsifencjsi pomicky, které slouzi
Kk rozvoji zrakové paméti je ,, pexeso ““. Dale pak ,, Kimovy hry “, kdy ditéti ukazeme na urcity
Cas 10 predmétii, poté je zakryjeme a d€ti je musi vyjmenovat. Tato hra mize mit plno

obmén, schovavame jen obrazky, tvary riznych velikosti, aj. (Bednatova, 1999)
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3.4.  Nacvik prostorové a pravolevé orientace

Aby se dit¢ spravné orientovalo v prostoru je zapotiebi jeho adekvatni vnimani a
zobrazeni, na této dovednosti se podili vnimani zrakové, sluchové, pohyb a manipulace
s predméty (Zelinkova, 2033). Pokud se nedostatecné vyvine prostorovd a pravoleva
orientace ma to za nasledek problémy ve Cteni, psani i matematice. Dité si muze plést
podobna pismena nebo Cislice (b - d, 6 - 9), v tomto pfipad¢ se jedna o statické inverze neboli
zaména zrcadlové podobnych tvart. Dal$im vzniklym problémem muze byt neschopnost
Cteni zleva doprava a dochazi k zdménam typu ,,dal — lad®, 45 — 54. V tomto piipad¢ se jedna

o kinetické inverze, zdména potadi (Eldesberger, 2000).

Podle Bednarové (1999) se nejdiive zaméfujeme na prostorové vztahy vertikdlni
nahofe a dole a nejlepsi je zadit v orientaci na vlastnim téle, co je nahofe a co dole a
nejznaméjsi détskou pohybovou fikankou, ktera je zaméfena na orientaci na vlastnim téle je
., Hlava, ramena, kolena, palce*. Poté je mozné piejit na pfedméty z okoli (napt. panenku
dame nahoru na zidli, dolt pod zidli...). Nasledné po zvladnuti orientace nahoie a dole
pfiddme smér vpiedu, vzadu vpravo a vlevo, to miizeme s détmi procvicovat hrou ,,Hadej,
kde je kostka“. Déti sedi v kruhu, jedno z nich dostane malou kostku, kterou schova v dlani
a jednu ruku natahne doptedu, jednu dozadu a ostatni déti hadaji, ve které ruce drzi dité
kostku. Dité, které to uhodne, ptebira kostku a hra pokracuje. Hra mize mit vice obmén

sméri, nahote, dole, vpravo, vlevo (Bednatova, 1999).
Pfti procvicovani smért manipulaci pouzivame drobnéjsi predméty, které dité dava
vedle Zidle, nad, pod, pfed, za aj... DalSi moZnosti procvieni smérii jsou pracovni listy.

Pro déti je snaz$i orientace na svém téle a zvladaji ji oproti orientaci v prostoru

mnohem Iépe.

,, ...dité pred vstupem do skoly by mélo mit osvojeno ukoly typu: ,,Ukaz na pravou
ruku, sahni si na levé ucho, ukaz na obrazku vpravo nahore, poloz knihu na stil vpravo

nahoru, postav se vlevo od stolu. “* (Zelinkova, 2003, s. 146)

3.5.  Utvareni matematickych predstav
Uspéch v matematice zalezi a souvisi s mnoha dal§imi schopnostmi, jako je feg,

pravoleva orientace, orientace v ¢ase, posloupnosti (Bednarova, 1999).

18



Dité v predskolnim véku by mélo umét vytvotit skupinu o poctu od 1 do 6. Musi
chapat, ze kazdé Cislo je mozné zaclenit jen jednou, zaddné nesmi vynechat a posledni ¢islo,
které¢ vyjmenuje je celkovy pocet odpocitavanych prvkia. Dité by mélo védét, nezalezi na
sméru odpocitavani, a ze poradi v jakém prvky pocitdm, neméni jejich konecny vysledek.

Tato schopnost je rozvijena v MS i v edukativnich skupinach.

U déti je nutné nejprve vytvorit predciselné predstavy, u kterych za¢indm naptiklad
klasifikaci a tfidénim predméti do skupin podle danych vlastnosti, zaroven dité zapojuje a
procvicuje pojmy prvni, posledni, pied, za, vedle a mezi. Po roztfidéni vSech pfedméti ma
dit¢ za ukol urcit, ve které skupiné je vice predméti. Navazovat didle mizeme parovym

pfifazovanim, kde dité ptifazuje obrazky k sob¢.

Dulezité je spravné rozliSovat i geometrické tvary, protoze je matematika zahrnuje.

V predSkolnim veku se déti uci jen ty zdkladni — kruh, ¢tverec, obdélnik a trojuhelnik.

Matematika, ale i fyzika, pracuje se vzorci a k piiprave prace se vzorci slouzi cviceni
seriality a intermodality. ,, Serialita znamena schopnost radit predméty za sebou podle
urcitého klice a obrdacené — v radé za sebou jdoucich predmétii nebo znacek je treba najit

prave ten klic, podle kterého jsou serazeny, a pokracovat v radé na stejném principu.

(Kutalkova, 2005, s. 104).

K rozvoji matematickych predstav je mozné pouzit riizné spolecenské hry, jako jsou

napt. ,, Domino “, ,, Kuzelky*, ,, Clovéce, nezlob se“ aj. (Bednarova, 1999).

3.6.  Rozvoj ie¢i a komunikacnich schopnosti
., Lidska 7ec je nejdokonalejsi dorozumivaci prostredek, ktery slouzi k mezilidské

komunikaci — k dorozumeéni c¢loveka s clovekem. “ (Dolejsi, 2003, s. 8).

Kazdy ¢lovék ma vrozenou potiebu komunikovat (BalaSova, 2002). Pro to, aby se
dité naucilo mluvit, je potteba vice faktort — dité se musi vyskytovat v mluvicim prostiedi,
obratnost mluvidel, spravny feCovy vzor, vék aj. Prvni komunikace je neverbalné, kdy dité
dava matce mnohoznacné najevo, ze ma radost, kdyz na n€j mluvi, nebo mu zpiva. Tato
forma komunikace je pro psychicky vyvoj ditéte dulezitd, je dilezita 1 pro jeho vyvoj feci.
Pokud je vyvoj feci dobry, adekvatni, dité, které nastupuju do Skoly ma spravnou vyslovnost

a dostate¢n¢ rozvinutou aktivni i pasivni slovni zasobu (Synek, 1994).
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Hruba a jemna motorika zaroven souvisi s oromotorikou (motorika mluvnich
organtl), ktera zapticinuje spravnou artikulaci. Bednarova (1999) popisuje tfi cviceni, které
rozviji pohyblivost feCovych orgdnti. Déti napodobuji konika (mlaskani jazyka), Certa (tfepot
jazykem a zvuk ,,bIblbl*), koCku (olizovani) a k témto cviéenim je nutné pridat i
procvicovani rtii — Spuleni, vtahovani dovnitf Gst, stahovani koutki Gst, rozkmitavani rta aj.
Dalsi cviceni na rozvoj pohyblivost feCovych organt se tykaji dolni Celisti, jazyka, tvaii.
Dilezité je pred kazdym cvikem déti spravné motivovat, navazat to na aktudlni téma ve
$kolce, napf. u zvifat piirovnavat k innostem, které zvitata provaddji (Stépan, 1995).
Soucasné¢ muzeme tato cviceni doplnit i o zvuky. Dit¢ napodobuje nejriznéjsi zvuky —

bruceni medvéda, syceni hada, apod.

Pii mluveni je dulezité ovladat spravné vydechovy proud, hospodafit s dechem,
protoze Spatné zachazeni s dechem miize mit negativni dopad i na zdravotni a télesny stav.
Abychom se tomu vyvarovali, vyuzivaji se dechova cvi¢eni. Bednarova (1999) uvadi hru
., Foukabal “. Tato hra slouzi k usmériiovani vydechového proudu a hraje se nasledovné. Dvé
déti stoji naproti sobé€ u stolu a snazi se ptefouknout pingpongovy micek na stranu k tomu

druhému.

Dalsi diileZitou oblasti je slovni zasoba a k jejimu rozsifeni napomahaji vypravéni
pohadek, ptibéhtli, vyhledavani a tfidéni slov podle kritérii, sezndmeni s novymi slovy a
vysvétleni jejich vyznamu. Slovni zasobu jde rozsitit napt. hrou ,,Co je hloupého? “.
Pedagog pouziva nespravna slovni spojeni a déti musi odhalit, co je na tom Spatné a opravit
to — stl je sladka, nebe je zelené... Dalsi hra je napt. ,, Co by se stalo? “, pti které déti u¢ime

pfemyslet nad situacemi, které se realn€ mohou stat, musi se vyjadiovat ve vétach, slouzi 1

k rozvoji pfedstav a slovni zasoby (Bednarova, 1999).

Shrnuti kapitoly edukativné stimula¢ni skupiny
Edukativné stimulacni skupiny jsou predevsim urceny pro predskolni deti, kterym
potencialné hrozi pocatecni skolni neuspéchy v oblasti trivia. Do skupin ale mohou rodice

zapsat i deti, které jsou skolné zralé.

Jednotlivé  hodiny jsou zaméreny na zdokonaleni dovednosti v oblastech
grafomotoriky, sluchové percepce, zrakové percepce, prostorové a pravolevé orientace,

matematickych predstav a reci.
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4. Analyza prinosu ESS pro urcitou skupinu déti

Pro ovéfeni pfinosu ESS byla zpracovana kazuistika 3 déti ptedskolniho veku.
Zamérné byly vybrany déti, které jsou ve svych dovednostech a Skolni zralosti naprosto

odliSené. Pro ochranu osobnich dat jsem u déti zménila jména.

Metodika zpracovani dat
Pro zpracovani dat byly pouzity ptipadové studie 3 vybranych déti, které zahrnovaly
rodinnou, osobni a Skolni anamnézu a provedeni diagnostického Setfeni Skolni zralosti

(8kolni pfipravenosti) na zac¢atku a na konci sledovaného kurzu ESS.

Setteni probéhlo ve dvou fazich. Prvni Setieni (tabulka &. 1) pted absolvovanim ESS
probéhlo hlavné formou rozhovoru s pani uditelkami z mateiské Skoly, které s détmi
pracovali a poskytli mi udaje, jak jsou na tom déti v jednotlivych oblastech Skolni

pfipravenosti a s rodici, kteti na ESS dochazeli s détmi.

Druhé Setieni (tabulka ¢. 2) probihalo béhem absolvovani ESS na zakladé mého
pozorovani déti v prubéhu vsech lekci a na vysledcich cviceni a pracovni listd. Na zakladé

téchto poznatkli byla vyplnéna tabulka €. 2.
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Respondent ¢. 1

Jméno: Anicka
Vék: 6 let, 3 mésice
Nastup do MS: leden 2018

Rodinna anamnéza: Anicka pochazi z Gplné rodiny, mamince je 32 let a je vyulena
kosmeticka, tatinkovi je 36 let a je fidicem z povolani. Anic¢ky rodice jsou velmi pozorni,
vénuji se ji, podili se na Skolnich akcich. Anicce se pfed mésicem narodila mladsi sestra, na
kterou si momentalné musi trochu pfivyknout, jelikoz 6 let, byla vSechna pozornost

zaméfena jen na ni.

Osobni anamnéza: Anicka se narodila v listopadu roku 2014. Celé téhotenstvi bylo bez
problémi. Anicka je dle mého ndzoru i nazoru mych kolegyn na 100 % ptipravena pro nastup
do skoly. V hlavnich oblastech, kterymi se zabyvaji i ESS, je na pfimétené tirovni svému

veku a v nékterych 1 velmi doptedu, hlavné co se ty¢e matematickych predstav a feci.

Skolni anamnéza: Anitka nastoupila do matetské §koly 2 mésice po tetich narozeninach.
Skolku ma rada, rdda do ni dochazi, nez maminka nastoupila na mateiskou dovolenou,
dochazela do skolky hned po otevieni v 6:30 a vétSinou odchézela kolem 16:00 hod. Anicka
je velmi pratelska. Ve tfidé nema s nikym problém, zapojuje se do vSech aktivit s nadSenim
a Casto pomdha mladSim spoluzdkiim ve vSech moznych c¢innostech. Poméha jim
S oblékanim, kdyZ uZ je hotova; poté, co si uklidi své hracky, ptida se k uklizeni hracek
ostatnich déti; mladSim spoluzdkiim pomaha pii obédu piinést polévku i druhé jidlo ke

stolecku.

Rodice chtély s Anickou absolvovat program ESS jen ze zvédavosti, a aby se ujistili,

Ze ji nastup do prvni tfidy nebude délat obtize.
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Respondent ¢. 2

Jméno: Vojta
Vék: 5 let, 11 mésicu
Nastup do MS: kvéten 2018

Rodinna anamnéza: Vojta pochazi z Gplné rodiny. Mamce je 52 let a pracuje jako
prodavacka v obchod¢ a tatinkovi je 59 let a je tidi¢ z povolani. Vojta ma jesté dva starsi
nevlastni bratry, ktefi uz bydli sami, ale ve stejné obci. Nejstar§Simu bratrovi je 30 let a
prostfednimu je 24. Rodice jsou uz starsi a v plno vécech Vojtovi nestihaji, je vidét vékovy

deficit z jejich strany.

Osobni anamnéza: | pfes maminky vyssi vék probéhlo celé téhotenstvi i porod v potadku,
Vojta je upln¢ zdravy kluk. U Vojty se par nedostatkli, na kterych je potieba pracovat,

vyskytuje, ale i presto je, dle mého nazoru, ptipraven pro nastup do prvni tfidy.

Vojta je Sikovny, jemnou 1 hrubou motoriku zvlada dobie. Nejvétsi problém je u néj
pamét, ma problém zapamatovat, co vSe ma ud¢lat, pokud mu to pani ucitelka nadiktuje
najednou. Dalsi problémova oblast je fe¢ a to hlavné z diivodu problematickych mléénych
zubl, ma je hodné zkaZené a hodné& vypadané, proto mu déla problém artikulace, spravna

vyslovnost hlasek.

Skolni anamnéza: Voijta nastoupil do matetské skolky 2 tydny po 3 narozeniniach. Do
Skolky chodil vZzdy rad, rad tam spal, hral si s kamarady a tésil se, co nového se nauci. Do
stejné matefské Skoly chodi i jeho mladsi netet a po jejim ndstupu ji zac¢al hodné chranit,
pomabhat ji ve vSech ¢innostech a hrach, radit ji a tim bohuzel zacali vznikat hadky mezi nim
a ostatnimi spoluzaky. Zastéval se ji tak, ze se s ostatnimi hadal, pral a nenechal svou netet
si nic vyfesit samotnou. V posledni dob¢ jsou jeho hadky se spoluzaky jesté horsi, nasledné
se potom nedokdze omluvit, nebo omluvu pfijmout. Nevychazi ani s pani ucitelkami napft.:
Nekde si hraje a poté z mista odejde, pani ucitelka ho vrati, at’ si po sobé nejdiiv uklidi
hracky a potom, Ze si mize hrat s né¢im jinym. Vojta se zacne vztekat, se v§im hazet, kiicet
»Ja vas nenavidim“ ,,UzZ sem nikdy nepiijdu® ,,Jste na m¢ vSichni zIi“, sedne si nékde do
rohy a dal viibec nereaguje. Takto vydrzi klidné i hodinu, jen aby bylo po jeho. Kolikrat se
stalo, Ze uz na pani ucitelku napiahl, ze ji bouchne. S rodi¢i uz nékolikrat probéhla

konzultace ohledn¢ jeho chovani.
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Respondent ¢. 3

Jméno: Honza
Vék: 6 let, 4 mésice
Nastup do MS: zaii 2020

Rodinna anamnéza: Honza je jedinaCek. Maminka momentalné nepracuje a je ji 42 let,
Honzovi pravy tata je Ital, se kterym se vida jen parkrat do roka, Honza se svym pravym
taitou mluvi ldmanou italStinou a némcinou, protoze tatinek neumim cesky. Vyrlsta
s pritelem maminky, kterému je 44 let a je zivnostnik. Honza s maminkou bydli o vikendech
u mamky pfitele a pies tyden, kdy dochazi do skolky, bydli s mamkou v chati¢ce v blizkosti

matetské Skoly.

Osobni anamnéza: Maminka bohuzel se Skolkou moc nespolupracuje, takze o prib&hu

téhotenstvi, porodu a celého détstvi nic nevime.

Honza by mél dochédzet do matetské Skoly pravidelnég, aby se dostate¢né piipravil na
nastup do prvni tfidy, ale i pies tato upozornéni chodi domi kazdy den po obéde¢, a do skolky
chodi vétSinou jen 3 dny v tydnu, protoze si pond¢li a patek prodluzuji vikend u matcina
ptitele. Maminka se s pani u¢itelkami domluvila, ze s Honzou bude v téchto dnech pracovat

doma. Dostava pracovni listy s aktudlnimi tématy.

Podle mého nazoru neni Honza na nastup do prvni tfidy pfipraveny, ma problémy ve
vSech zkoumanych oblastech. Nejvice ale s paméti, slovni zasobou a komunikaci. Honza si
neuvédomuju rozdil mezi Zenskym a muzskym pohlavi, ¢asto o sob¢ fika: ,,J& jsem byla...
»Ja jsem S§la...“, pokazdé ho pani ucitelka opravi a vysvétli mu to, ale nasledné to fekne

ZNovu.

Skolni anamnéza: Honza nastoupil do $kolky pozd&ji, nez ostatni déti, coz si myslim, Ze je
hlavni problém. Neumél komunikovat se spoluzaky, neumél s nimi fesit problémy, stiidat se
o hracky. Na to, ze je predskolni dité, nemél osvojeny zakladni hygienické navyky,
nepamatoval si dlouho dobu jména svych spoluzakt a oslovoval ostatni: ,,Hej, ty...*, mluvil
0 nich jako: on, ona. Problémy s paméti se velmi zlepsily, vSe se sice uci déle, ale po pil
roce dochdzky do matetské Skoly si pamatuje dny v tydnu, dokdze pojmenovat, znd a rozumi
pojmum vcera, dnes a zitra, rano, odpoledne, vecer, pamatuje si uvitaci basnicku. VSechno

tohle se déti ve tfide ucily uz v zati, Honza si to sam pamatuje az od ledna.
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Souhrn vysledkii

Respondent ¢&. 1:

Pfed nastupem na ESS byla Anicka na pfiméfené urovni svého véku, jak lze vidéet
V prvni tabulce. Anicka méla problém s ur€ovanim hlasek na konci slova; uréenim, zda se
hlaska ve slové vyskytuje; VrozliSeni sykavek; znélych a neznélych hlasek; délce
samohlasek; mekceni a ve vlastni interpretaci ptibéhu. U zadné této schopnosti se neukazalo,
ze by ji nezvladla viibec, jen obcas potiebovala néjakou dopomoc, at’ to bylo formou
obrazkl, nebo naptiklad u interpretace ptib¢hu stacilo napoveédét, co se délo dale a Anicka

zase sama pokracovala.

Vétsinu z téchto problémovych véci dokdzala na konci ESS zvladnout sama, ale

sluchovou diferenciaci je potteba jest¢ nadale procvicovat a rozvijet.

U Anicky lze pozorovat jen nepatrné zlepSeni, jelikoZ témét vSe uméla jesté pred
zacatkem kurzu. ESS ji pomohly v tom, Ze se v nékterych oblastech a ¢innostech jesté trochu
zlepsila a poznala alespon nastin toho, jak to bude vypadat, az nastoupi do prvni tfidy. Pfinos

podle mé urcité je, i kdyz v mensi mife.

Respondent ¢&. 2:

U Voijty jde uz v prvni tabulce vidét, ze nejvétsi obtize mu ¢ini sluchové analyza
syntéza, kde potteboval dopomoc pii urovani hlasek ve slové, u rymi u rytmu. Pokud
nedokazal ur¢it, kterou hlaskou slovo zacina ¢i kon¢i, obcas stacilo jen slovo zopakovat a
danou hlasku zvyraznit, u rym dopomoc probihala formou zdliraznéni slova, nebo obrazky.
Pojmenovaval obrazky, které vidél pied sebou a pokud narazil na slova, ktera se spolu

rymuji, dal je k sob¢ a tim padem uz si je nemusel pamatovat, protoze je vidél pred sebou.

Dale mél Vojta vyrazny problém v oblasti fe¢i a to hlavne co se tyce vyslovnosti,
artikulace, gramatiky. Néco se v pritbéhu ESS zlepsilo a Vojta je schopny to bez jakékoliv
dopomoci zvladnout sdm, ale napiiklad spravna vyslovnost u néj stale neni, coz je ale
dasledkem zkaZenych mléénych zubi, ze kterych mu zbyly jen jehlicky.

U Vojty doslo k vyrazngj$imi pfinosu neZ u Anicky, ale je to hlavné dano tim, Ze vice

Vv

moznosti se zlepsit. Ke zlepSeni nedoslo ve vSech ¢innostech, které zvladal s dopomoci. U
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téch Cinnosti, kde i nadale néjakou malou dopomoc potiebuje si je ale jistéj$i, dopomoc

vyhledava ¢im dal méng.

Ptinos v absolvovani ESS vidi 1 Vojtovi rodice, jelikoz uz 1épe vi, jak s nim doma
pracovat, znaji ¢innosti, zaméfené na rozvoj jednotlivych oblasti. Kurz velmi chvalili a byli

spokojeni, jakych vysledki spolu s Vojtou dosahli.

e Rizika pfi nedostate¢ném vyvoji:
Re¢ je duleZita pro rozvoj socialnich kontaktd, pro postaveni ve skuping. Pokud by
se ani do budoucna nerozvinula fec, tak jak ma, hrozi oslabeni mysleni, poznavani,
uceni, a fungovani v lidském spolecenstvi. Co se ty¢e problémim ve sluchové
analyze a syntéze (ur¢ovani hlasek) miizou ve Skolnim véku hrozit jedinci potize se
¢tenim, se psanim a sluchovou paméti, ktera se odrazi napt. pii diktatech pisemnych

praci, pii zapisovani pokynt aj.

Respondent €. 3:

Jelikoz Honza nastoupil do matetské Skoly pozd¢€ji nez ostatni, mél horsi vysledky
témet ve vSech oblastech a ¢innostech Skolni zralosti. Zaroven mél ale nejvétsi prostor na
zlepSeni. Nejvétsi obtize mél Honza ve sluchové percepci a feci, a to hlavné v ¢innostech

spojenych s paméti. Plno ¢innosti nezvladal ani s dopomoci.

vrwe

slovni zasoba byla na nizké trovni, orientoval se v zakladnich pojmech, co se tykalo
domacnosti, rodiny a vSeobecnych informaci. Po nastupu do matetské skoly neznal nazvy
zvirat, dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi, ¢asti dne, to v§e mu délalo obtize. Slovni zasobu
uz ma nyni rozvinutéjsi a to hlavné diky dochazce do mateiské Skoly, ale ani tak, neni na
urovni, které by mél aktudlné¢ dosahovat. Pamét a fe¢ jsme u Honzy v pribéhu ESS
podporovali tim, ze musel spoluzdky oslovovat jménem. Hodné jsme ho zapojovali do
zopakovani si tkoll, které dostali domi, dalsi tyden mél pfipomenout, co méli doma délat.

Kdyz se hréala néjaka hra, mél za kol zopakovat ostatnim pravidla. Diky témto ¢innostem

se U Honzy zmirnily obtiZe se zapominanim.

V mnoha ¢innostech jsme Honzovi pomahali za pomoci obrazki a dirazu, predevsim
u sluchové analyzy. Co se ty€e vnimani rytmu, zapojili jsme také obrazky symboli (tecka,

carka) a diky tomu dokdazal urcit dva shodné rytmy.
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Lze si vSimnout, Ze ¢im vice se lepsi pamét’ a prohlubuje slovni zasoba, lepsi se u

Honzy i stupen zvladnutych dovednosti.

Rizika pfi nedostatecném vyvoji:

Nejvetsi riziko nedostateCného vyvoje a oslabeni je stale v oblastech feci a paméti.
Re¢ celkové ovlivituje jedincovo myslent, orientaci a fungovani ve spoleénosti a diky
jejimu oslabeni je mozné, ze bude jedinec podceniovan, nepochopen. Pokud se u
ditéte dobfe nerozvine slovni zasoba, hrozi obtiZze v porozuméni feci, v nezvladani
plnit spravné zadani aj., coz by mohlo zplisobit do budoucna problémy i v ziskani
profese. Oslabeni paméti se tyka vSech oblasti, tudiz u jedince hrozi potize v psani,

Cteni, pocitani, v sebeobsluze, v orientaci.

Ukazka vybrané ¢asti vzdélavaciho planu ESS
1. lekce

Uvodni ¢ast

Privitani déti a rodic¢u

- Povidani si s détmi na téma ,,Vite, pro¢ jsme tady?*. Nejcasté&ji déti odpovidaji,
ze se priSly ucit, ptipravovat se na Skolu. Poté otazky: ,, Té&Site se do skoly?* ,,Co
byste se chtély naucit?*

Vyroba karti¢ek

- Pani ucitelka se piedstavi a vyzve kazdé dité, aby se ostatnim taky ptedstavilo.
Nasledné otazky: ,,Kolik ti je let?* ,,Umis to ukéazat na prstech?* ,,Vis§, na jakou
hlasku zacina tvé jméno?*

Vyznam: Zjisténi, jak jsou déti schopny komunikovat, zda spravné vyslovuji
vSechny hlasky.

- Déti dostanou ¢tvrtku, na kterou si podle slovniho a ndzorného navodu vyrobi
jmenovku, kterd bude stat na stole. Pokud si ji dit¢ dokdZe podepsat samo, ud¢la
to, ostatnim pomuzou rodi¢e. Na karticku voli déti tvar jména, ktery je jim

piijemny a chtéji tak byt oslovovany.

Hlavni ¢ast

Motorika mluvidel

- Formou hry si ukézi, jak procvi¢ovat mluvidla.
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o Nafukovani tvaii — nafoukneme ob¢ najednou, prsty je ,,praskneme®;
nafukovani kazdé tvare zvlast, preneseni nafouknuté tvare z jedné strany
na druhou.

o Tlaceni jazykem do tvare, aby na tvafi vznikla boule, do které¢ zvenku
tlaci ukazovacek.

o Pohyb jazyku ven a zpét tak, aby se nedotykal rti — instruktaz pro déti:
jazyk je auto a pusa garaz, je tieba vyjet autem z garaze, abychom ho

neodreli.

o

Spuleni rtdi a posilani pusinky.

e Uvolnéni rukou

Seznameni s opici Zofkou (plySova opice, ktera ma dlouhé ruce). Déti se s opici
Zofkou seznami, podaji ji ruce. Déti zjisti, Ze opiéce ruce jen visi dolti a nebréani
se zadnému pohybu.
Zahrajeme si s détmi na opicku Zofku. Spoleéné s détmi se pani uditelka
ptedkloni a ruce nechaji viset voln¢ doli. Pani ucitelka je obejde a vyzkousi, zda
jsou vSechny déti uvolnéné. Rodice si také zkusi, jak maji jejich déti uvolnéné
ruce.

o Kdyz to détem nejde, doporuci se rodi¢iim, aby to s détmi doma

procvicovali.

e Spravny uchop tuzky

Tuzku drZime 2 — 3 cm nad hrotem, druhy konec tuzky sméfuje k rameni té ruky,
kterou piSeme. Tteti prst je pod tuzkou, dva jsou nad tuzkou, ukazovacek neni
prohnuty.

Déti se spravny tchop uci diky popisu: Prostiedni¢ek a prostor mezi palcem a
ukazovackem je postylka, na které lezi tuzka, palec je polstarek a ukazovacek
pefinka.

Nejcastéjsi chyby uchopu tuzky a jejich naprava:

o Prohnuty ukazovacek poukazuje na zvySeny tlak na tuzku. Je vhodné
vlozit do dlané¢ zmuchlany papirovy kapesnik, ¢imz dojde k uvolnéni
ruky.

o Na hrstickovém tuchopu se podileji c¢tyii prsty, kdy tuzku podpira

prstenic¢ek. Pro odstranéni tohoto tichopu je vhodné nakreslit détem na
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posledni ¢lanek prostfednicku puntik, ktery predstavuje bubdka, ktery
musi zastat schovany pod tuzkou.

o Piesah palce ptes psaci nacini, diky tomu nésledné dochazi ke smétrovani
tuzky od t€la misto za rameno. Pfi fixovani tohoto nespravného uchopu
se muze vyklenout i zapésti, vznika drapovity uchop, ktery znemoznuje
pfi psani pohybovat zdpéstim. Na tuzku namalujeme oko a dité ji drzi tak,

aby oko bylo vidét a palec ho nezakryval.

e Grafomotorika - motanice (strasidlo)

- Tento grafomotoricky cvik slouzi k ovéfeni uvolnénosti ruky. Dité ve stoje
maluje pies cely papir tzv. motanici — ¢aru jednim tahem meénici svlij smér

tahlymi oblouky.

e Zrakova diferenciace

- Na pracovnim listu hledaji déti dva upln¢ stejné obrazky. Dulezité je zdiraznit,
Ze stejny tvar v jiném postaveni ¢i otoCeni (at’ jiz dolno-hornim nebo pravo-

levém) neni shodny.

Zavéreéna éast

e Shrnuti, zhodnoceni, zadani domadcich ukolii, které navazuji na danou Uroven

procvicovanych oblasti:

- motanice (ve vzniklych motanicich vyhledat né¢jaké domaci strasidlo)
- pracovni list na zrakové rozliSovani

- procvicovani uvolnéni rukou (opice)

e Razitko na karti¢ku

- Na konci kazdé hodiny dostanou déti do své karticky se jménem razitko jako

odménu za svou praci.
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Doporuceni pro pedagogickou praxi

ESS jsou dle mého ndzoru velmi piinosné pro predskolni déti. Déti, které maji velké
mezery V pfedSkolnim vzdélani, nejsou na takové urovni, na jaké by v predskolni zralosti
Vv jejich véku mély byt, maji zde moznost se zlepSovat, rozvijet. Diky tomu, ze kurzy
probihaji za doprovodu rodic¢t, se mohou i rodice priucit a dozveédét se, jak se svymi détmi
pracovat doma, aby byly jejich schopnosti a dovednosti dale rozvijeny. Rodi¢e ziskaji i

spoustu materialtl a inspirace na ¢innosti, které jim v rozvoji pomohou.

Kurz je zaroven prospéSny i pro déti, které jsou v oblastech Skolni zralosti a
pripravenosti na dobré urovni, ale nejsou si naptiklad jisté v n¢kterych ¢innostech, nebo

nejsou prili§ komunikativni.

Jak 1ze vidét na podkapitolach respondenti a souhrn vysledki, ESS pomohla v§em
trem détem. U respondentka €. 1, i pfes jeji vysoké vstupni vykony, byl prokazan pozitivni
posun a absolvovani kurzu rodice utvrdilo a piesvédcilo, ze je pro néstup na zékladni skolu
pfipravend. Vyznamny posun byl prokézan u respondenti €. 2 a €. 3, kde je mozné pozorovat
rizné stupné zlepSeni v nékterych oblastech skolni zralosti a oblasti. Oblasti, kde ke zlepsSeni

nedoslo, jiZ zname a rodice 1 ucitelé se na né mohou dale zaméfit.

Pokud mé matefska Skola prosttedky na provoz ESS, doporucujeme je zavést.
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Zavér

Cilem bakalarské prace bylo ovéfeni, zda jsou Edukativné stimulacni skupiny
pfinosné pro déti pfedSkolniho véku a zda v oblastech, na které se zamétuji, doslo po

absolvovani 10 - ti tydenniho kurzu k néjakému zlepseni.

V teoretické Casti jsem se zabyvala tématy $kolni zralost a pfipravenost, moznostmi
dalsich intervenci pro piedskolni déti a jednou z nich jsou prave i ESS. U ESS jsem detailné
popsala jejich prubéh, spolupraci s rodici a oblasti, na které se zamétuji. V tomto kurzu jako
velkou vyhodu beru spolupraci s rodi¢i. Zlepsi se tim vzajemna komunikace mezi ucitelem
a rodicem a zarovein pfitomnost rodi¢e na kurzu mu da dostatek informaci a inspirace, jak

dale pracovat se svym ditétem i doma.

V druhé ¢asti bakalarské prace jsem se zabyvala uz ptimo analyzou ptfinosu ESS pro
uréitou skupinu déti. Vybrala jsem si 3 respondenty, jimiz byly naprosto odlisné déti
predskolniho véku. U téchto déti jsem formou rozhovort s ucitelkami, rodici, pozorovanim
a zpracovanim vysledku cviceni a tkoll sestavila tabulky pted ESS a po ESS, na kterych jde
jasné videét, v jakych oblastech Skolni zralosti a pfipravenosti jim kurzy pomohly a do jaké
miry. Bylo zji§téno, Zze ESS pomohou a jsou piinosné. ESS shleddvam vhodné jak pro déti,
které nemaji vyrazna oslabeni v jednotlivych oblastech, tak i pro déti, které né¢jaka oslabeni

maji a diky tomuto kurzu dochazi k jejich zlepSeni, coz vyplyva z uvedenych vysledkii.

Ptinos bakaléatské prace pro pedagogickou praxi spatiuji v ovéfeni navrhu
vzdélavaciho obsahu pro cilenou podporu rozvoje déti s oslabenym vyvojem dil¢ich funkci,
Skolni zralosti a pfipravenosti. Dale vidim pfinos 1 v prokdzané efektivité a piinosu
absolvovani ESS (dolozeno kazuistikami 3 vybranych déti, provedeni a vyhodnoceni
diagnostik pfed a po absolvovani kurzu, dolozenym navrhem vzdélavaciho obsahu a

ptikladu vybranych vyukovych ¢innosti).
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Resumé

Cilem bakalaiské prace bylo ovéfit pifinos edukativné stimulacnich skupin

v matetskych skolach ve FrantiSkovych Laznich.

V teoretické Casti jsem se zabyvala vysvétlenim a zorientovanim v pojmech Skolni
zralost a pfipravenost, dal$i mozné intervence a edukativné stimula¢ni skupiny. Vychazela

jsem z odborné literatury, ktera se témito tématy zabyva.

Vyzkumna c¢ast byla provedenda na 3 détech ptredskolniho véku, kde jsem
analyzovala, zda po absolvovani kurzu ESS doslo ke zlepSeni v nasledujicich oblastech:
motorika, rozvoj sluchové percepce, rozvoj zrakové percepce, nacvik prostorové a pravoleveé

orientace, utvareni matematickych predstava a rozvoj feci a komunikac¢nich schopnosti.

Kli¢ova slova: skolni zralost, $kolni ptfipravenost, podpora skolni ptipravenosti, Edukativné

stimula¢ni skupiny, piinos edukativné stimulaénich skupiny

Resume

The purpose of this bachelor thesis was to verify benefits of educationally stimulating
groups in kindergartens in Franzensbad.

In the theoretical part | followed up explanation and orientation in terms school
maturity and readiness, next possible interventions and educationally stimulating groups. |
proceeded from a professional literature that deals with these topics.

The research part was performed on 3 preschool children where | analyzed whether
there have been improvements in the following areas after completing the ESS course: motor
skills, development of auditory perception, development of visual perception, practice of
spatial and right-left orientation, formation of mathematical ideas, development of speech

and communication skills.

Key words: school maturity, school readiness, support of school readiness,

Educationally stimulating groups, benefits of educationally stimulating groups
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Prilohy

Respondent ¢. 1

Tabulka ¢. 1 — pfed zahdjenim Edukativné stimulacnich skupin

Motorika N |ZSD | ZS | Sluchova percepce ‘ N ‘ ZsD \ A
prejde pres kladinu X Sluchova diferenciace
pandk na misté X JrozliSeni hlasky ve slovech X
feskok snoZmo pres nizkou L -
pv (x P X | sykavky, znélé a neznélé X
prekazku
sttihani X |zména délky samohlasky X
dotkne se palcem bfiska . e
. P X |zména mékéeni X
kazdého prstu na ruce
rozlisi bezvyznamové slabiky
ozna hmatem predmét X N X
P P ¥ (kes- kes)
postava (se vSemi detaily) X Sluchova pamét
¢ara mezi dvéma liniemi X | zopakuje 5 souvisejicich slov X
jednotazky X | zopakuje vétu z péti slov X
prekresli obrazek podle X zopakuje 5 nesouvisejicich X
predlohy slov
drzeni tuzky v poradku | zopakuje vétu z vice nez 5 slov X
postaveni ruky v poradku Sluchova analyza/syntéza
uvolnéni ruky, tlak na o vy .
y y v pofadku | urci pocet slabik X
podlozku
plynulost taht v poradku | pozna/vyhleda rymy X
. vyhranénj, vr v v Las
lateralita ruky 4 , urci poc¢atecni hlasku slova X
prava
. vyhranénd, |urdcislova zacinajici danou
lateralita oka y X . ! X
pravé hlaskou
Prostorova a pravoleva ” 1 N
. Va a pravolev N |ZSD | ZS Jurci posledni hlasku ve slové X
orientace
. réi, zda slovo obsahuje
hned pfed, hned za x |Ureh 2 ] v Y X
danou hlasku
Vpravo, vlevo - na vlastnim X z hlasek slozi slovo (uzaviena X
téle slabika: P-E-S)
vpravo, vlevo - umisténi .
E) " X Vnimani rytmu
predmétu
. Y urci, zda dvé delsi rytmické
vpravo nahore - dvé kritéria X . Y . X
struktury jsou shodné
Utvareni matematickych ,
Y ¥ N |ZSD | ZS | napodobi rytmus X
predstav
mT_T(e' V_'C€' Stejvn,z', p’r| Odll('f‘ne X zvlada zadznam kratsi rytmické X
velikosti a usporadani prvku struktury
o jeden vice a o jeden méné X | Zrakova percepce N |ZSD|ZS
tridéni do skupin podle dvou . ,
Kritérii pinp X | zvlada odstiny barev X




tfidéni do skupin podle tfi

e X Zrakova figura a pozadi
kritérii
, , » sleduje linii mezi ostatnimi
poznd, co do skupiny nepatti X1, .
liniemi
fazeni podle kritérii X ]vyhleda tvar na pozadi
urci mnozstvi do Sesti X Zrakova diferenciace
oimenuie seometrické tvar X odlisi obrazek v fadé lisici se
POl e 8 4 detailem
- odlisi shodné a neshodné
Rozvoj reCi ZSD | ZS . tews s .
dvojice lisici se detailem
U . odlisi obrazek lisici se
spravna vyslovnost hlasek X gl
vertikalni polohou
. . vyhledd dva shodné obrazky v
motorika mluvidel X vy . y
fadé
odlisi shodné a neshodné
artikulaéni obratnost X ] dvojice lisici se vertikalni
polohou
neverbalni komunikace - o¢ni . , .
. X Zrakova analyza/syntéza
kontakt, mimika
, . Ly sloZi tvar z nékolika ¢asti na
mluvi gramaticky spravné X1
predlohu
feCovy projev po obsahové i » R
,y p ) . P . sloZi tvar z nékolika casti
formalni strance odpovida X odle predloh
kritériim bézné konverzace P P y
, vl sloZi tvar z nékolika ¢asti bez
umi zpameéti kratké texty X1,
predlohy
tvofi nadrazené pojmy X ] doplni chybéjici ¢ast obrazku
tvofi protiklady X Zrakova pamét
tvofi slova podobného f o yx .
. P X | pozna vidéné obrazky
vyznamu
poznd a pojmenuje nesmysl x | Sesti obrazky si tfi
na obrazku pamatuje
posoudi spravné
pravdivost/nepravdivost X Jumisti obrazky na misto
tvrzeni
interpretuje pohadky, pfibéh vi ys
P , J p’ v, P ¥ X Pohyby odi na fadku
bez obrazkové osnovy
chape a ve spravném poradi
realizuje i pomérné dlouhé a X ]jmenuje objekty zleva doprava

komplikovanéjsi pokyny




Tabulka €. 2 — po absolvovani Edukativné stimula¢nich skupin

Motorika N |zsD | zs | sluchova percepce | N |zsD] zs
prejde pres kladinu X Sluchova diferenciace
pandk na misté X [Jrozliseni hlasky ve slovech X
feskok snoZmo pres nizkou " -
pv (x P X | sykavky, znélé a neznélé X
prekazku
sttihani X |zména délky samohldsky X
dotkne se palcem bfiska N Yy
_ P X |zména mékéeni X
kazdého prstu na ruce
rozlisi bezvyznamové slabiky
ozna hmatem predmét X N X
P P y (kes- kes)
postava (se vSemi detaily) X Sluchova pamét
¢ara mezi dvéma liniemi X | zopakuje 5 souvisejicich slov X
jednotazky X | zopakuje vétu z péti slov X
prekresli obrazek podle X zopakuje 5 nesouvisejicich X
predlohy slov
e zopakuje vétu z vice nez 5
drzeni tuzky " paxul X
v poradku |slov
postaveni ruky v poradku Sluchova analyza/syntéza
uvolnéni ruky, tlak na " P .
. y v poradku Jurci pocet slabik X
podlozku
plynulost taha v poradku [ pozna/vyhleda rymy X
. vyhranénj, v v s s
lateralita ruky 4 , urci pocatecni hlasku slova X
prava
. vyhranénd, |urdcislova zacinajici danou
lateralita oka y . . : X
pravé hlaskou
Prostorova a pravoleva ” - “
. Va a pravolev N |ZSD | ZS Jurci posledni hldsku ve slové X
orientace
. urci, zda slovo obsahuje
hned pfed, hned za X , X
danou hlasku
vpravo, vlevo - na vlastnim z hlasek sloZi slovo (uzavrena
N X . X
téle slabika: P-E-S)
vpravo, vlevo - umisténi S
E’ " X Vnimani rytmu
predmétu
. Y urci, zda dvé delsi rytmické
vpravo nahore - dvé kritéria X . v , X
struktury jsou shodné
Utvareni matematickych ,
Y ¥ N |ZSD | ZS | napodobi rytmus X
predstav
méngé, vice, stejné - pri e v C .
o J. P Yl zvlada zaznam kratsi rytmické
odlisné velikosti a usporadani X X
. struktury
prvk
o jeden vice a o0 jeden méné X |Zrakova percepce N |ZSD | ZS
tfidéni do skupin podle dvou s ,
o pinp X | zvldda odstiny barev X
kritérii
tfidéni do skupin podle tfi . ,
e pinp X Zrakova figura a pozadi
kritérii




sleduje linii mezi ostatnimi

ozna, co do skupiny nepat¥i X1, . .
P piny hep liniemi
fazeni podle kritérii X ]vyhleda tvar na pozadi
urci mnozstvi do Sesti X Zrakova diferenciace
oimenuie geometrické tvar X odlisi obrazek v fadé lisici se
POl e 8 4 detailem
A odlisi shodné a neshodné
Rozvoj reCi ZSD | ZS o rews s .
dvojice lisici se detailem
I . odlisi obrazek lisici se
spravna vyslovnost hlasek X oo,
vertikalni polohou
. . vyhledd dva shodné obrazky v
motorika mluvidel X vy v ¥
fadé
odlisi shodné a neshodné
artikulaéni obratnost X | dvojice lisici se vertikalni
polohou
neverbalni komunikace - ocni . , .
o X Zrakova analyza/syntéza
kontakt, mimika
, . Ly sloZi tvar z nékolika ¢asti na
mluvi gramaticky spravné X 1.
predlohu
feCovy projev po obsahové i » T
yp ) , P . sloZi tvar z nékolika ¢asti
formalni strance odpovida X odle piedloh
kritériim bézné konverzace P P ¥
, vl sloZi tvar z nékolika ¢asti bez
umi zpameéti kratké texty X 1.
predlohy
tvofi nadrazené pojmy X ] doplni chybéjici ¢ast obrazku
tvofi protiklady X Zrakova pamét
tvofi slova podobného f o yx .
. P X | poznd vidéné obrazky
vyznamu
poznd a pojmenuje nesmysl x | Sesti obrazkd si tfi
na obrazku pamatuje
posoudi spravné
pravdivost/nepravdivost X Jumisti obrazky na misto
tvrzeni
interpretuje pohadky, pfibéh v ys
P , J p, v, P ¥ X Pohyby odi na fadku
bez obrazkové osnovy
chape a ve spravném poradi . . .
F.) . P . P . jmenuje objekty zleva
realizuje i pomérné dlouhé a X

komplikovanéjsi pokyny

doprava




Respondent ¢. 2
Tabulka ¢. 1 — Pred ESS

Motorika N |ZSD | ZS |Sluchova percepce ‘ N ‘ ZsD ‘ Zs
prejde pres kladinu X Sluchovd diferenciace
pandk na misté X rozliSeni hlasky ve slovech X
feskok snoZmo pres nizkou - -
pv Ly P X [|sykavky, znélé a neznélé X
prekazku
stfihani X | zména délky samohlasky X
dotkne se palcem bfiska Y “x
g4 P X |zména mékceni X
kazdého prstu na ruce
pozna hmatem predméty X rozlisi b?zvyznamove slabiky X
(kes- kes)
postava (se vSemi detaily) X Sluchova pamét
¢ara mezi dvéma liniemi X zopakuje 5 souvisejicich slov X
jednotazky X zopakuje vétu z péti slov X
prekresli obrazek podle X zopakuje 5 nesouvisejicich X
predlohy slov
ey kieCovity | zopakuje vétu z vice nez 5
drzeni tuzky . i paku] X
Sp.u. slov
postaveni ruky v poradku Sluchova analyza/syntéza
uvolnéni ruky, tlak na ény v .
v ¥ neuvolnény, urci pocet slabik X
podlozku tlak na podl.
. nejsou . .
lynulost tah( , ozna/vyhleda rym X
ply olynule | /vy ymy
lateralita ruky vyhlran,ena, urci pocatecni hlasku slova X
eva
. éna, [Jurcislova zacinajici danou
lateralita oka vyhranfena, ) J X
levé hldskou
Pr rova a pravoleva ” S .
?sto ovaa pravoleva N |ZSD | 2S | urci posledni hlasku ve slové X
orientace
Y urci, zda slovo obsahuje
hned pfed, hned za X i X
danou hlasku
vpravo, vlevo - na vlastnim x |7 hlasek sloZi slovo (uzaviena X
téle slabika: P-E-S)
vrgravo,v vlevo - umisténi X Vnimani rvtmu
predmétu +nimani rytnd
vpravo nahore - dvé kritéria X urcl, zda o!ve delsf ryt’mlcke X
struktury jsou shodné
Utvareni matematickych ,
. ¥ N |ZSD | ZS | napodobi rytmus X
predstav
méné, vice, stejné - pfi o .. o
T . ui s zvladd zdznam kratsi rytmické
odlisné velikosti a usporadani X X
5 struktury
prvka
o jeden vice a o jeden méné X | Zrakova percepce N |ZSD| 2S
Eﬁ'::g:: do skupin podie dvou X |zvlada odstiny barev X




tridéni do skupin podle tfi

s X Zrakova figura a pozadi
kritérii
. . - sleduje linii mezi ostatnimi
pozna, co do skupiny nepatfi X\, . .
liniemi
fazeni podle kritérii X |vyhledd tvar na pozadi
urci mnozstvi do Sesti X Zrakova diferenciace
. . _ odlisi obrazek v fadé lisici se
pojmenuje geometrické tvary X .
detailem
Rozvoj Feti odlisi shodné a neshodné
ZSD | ZS ]| dvojice liSici se detailem
e . odlisi obrazek lisici se
spravna vyslovnost hlasek o
vertikalni polohou
. . vyhledd dva shodné obrazk
motorika mluvidel X yv . y
v fadé
odlisi shodné a neshodné
artikulacni obratnost X dvojice lisici se vertikalni
polohou
neverbalni komunikace - o¢ni . . .
. X Zrakovd analyza/syntéza
kontakt, mimika
, . A sloZi tvar z nékolika ¢asti na
mluvi gramaticky spravné X N
predlohu
recovly perJelv PO obsahf)v'e ! sloZi tvar z nékolika ¢asti
formalni strance odpovida X .
e Lww 2 podle predlohy
kritériim bézné konverzace
, vl sloZi tvar z nékolika ¢asti bez
umi zpameéti kratké texty X1
predlohy
tvofi nadrazené pojmy X |l doplni chybéjici ¢ast obrazku
tvofi protiklady X Zrakova pamét
tvofi slova podobného C o gx .
, P X | pozna vidéné obrazky
vyznamu
poznd a pojmenuje nesmysl x | Sesti obrazk( si tfi
na obrazku pamatuje
posoudi spravné
pravdivost/nepravdivost X Jumisti obrazky na misto
tvrzeni
interpretuje pohadky,
pfibéhy bez obrazkové X Pohyby oci na radku
osnovy
chape ‘_—’] v.e spravvmjm pora’dl jmenuje objekty zleva
realizuje i pomérné dlouhé a X

komplikovanéjsi pokyny

doprava

VI



Tabulka €. 2 — po ESS

Motorika N |ZSD | ZS | Sluchova percepce ‘ N ‘ ZsD ‘ Zs
prejde pres kladinu X Sluchovd diferenciace
pandk na misté X JrozliSeni hlasky ve slovech X
feskok snoZmo pres nizkou L. -
pv (x P X | sykavky, znélé a neznélé X
prekazku
stfihani X Jzména délky samohlasky X
dotkne se palcem bfiska . Yy
g4 P X Jzména mékéeni X
kazdého prstu na ruce
pozng hmatem predméty X rozlisi b(vezvyznamove slabiky X
(kes- kes)
postava (se vSemi detaily) X Sluchova pamét
¢ara mezi dvéma liniemi X | zopakuje 5 souvisejicich slov X
jednotazky X zopakuje vétu z péti slov X
prekresli obrazek podle X zopakuje 5 nesouvisejicich X
predlohy slov
iy KfeCovity Sp. | zopakuje vétu z vice nez 5
drzeni tuzky . ysp pakd) X
Uchop slov
postaveni ruky v poradku Sluchova analyza/syntéza
uvolnéni ruky, tlak na &ny v .
. y neuvolnény, urci pocet slabik X
podlozku tlak na podl.
plynulost tah( Neni plynuly | poznd/vyhleda rymy X
lateralita ruky "Vhlra“?”a' urei poateéni hlasku slova X
eva
. éna, |urdislova zacinajici danou
lateralita oka vyhranfena, , ) X
levé hlaskou
Pr?storova a pravolevd N |ZSD | ZS | urci posledni hlasku ve slové X
orientace
. urci, zda slovo obsahuje
hned pfed, hned za X i J X
danou hlasku
vpravo, vlevo - na vlastnim x |2 hlasek slozZi slovo (uzaviend X
téle slabika: P-E-S)
v;v)ravo,v vlevo - umisténi X Vnimani rvtmu
predmétu ~imani imd
vpravo nahore - dvé kritéria X urci, zda d.ve delsi rytlmlcke X
struktury jsou shodné
Utvareni matematickych ,
. ¥ N |ZSD | ZS | napodobi rytmus X
predstav
méné, vice, stejné - pfi o 5 o
odlisné velikosti a usporadani X 2viada zaznam kratsi rytmicke X
prvki struktury
o jeden vice a o jeden méné X | Zrakova percepce ZSD | ZS
;((rl_(:?n_l, do skupin podle dvou X | zvlada odstiny barev X
ritérii

Vil



tridéni do skupin podle tfi

D X Zrakova figura a pozadi
kritérii
. . - sleduje linii mezi ostatnimi
pozna, co do skupiny nepatfi X |
liniemi
fazeni podle kritérii X |vyhledd tvar na pozadi
urc¢i mnozstvi do Sesti X Zrakova diferenciace
oimenuie geometrické tvar X odlisi obrazek v fadé lisici se
PoJ €8 4 detailem
Rozvoj Feti 7sD | zs Od|I.S.I shgﬁnle a neshodne
dvojice lisici se detailem
o . odlisi obrazek lisici se
spravna vyslovnost hlasek L
vertikalni polohou
motorika mluvidel X vyvhlef:la dva shodné obrazky
v rfadé
odlisi shodné a neshodné
artikulacni obratnost X dvojice lisici se vertikalni
polohou
neverbalni komunikace - o¢ni , . .
e X Zrakova analyza/syntéza
kontakt, mimika
, . L slozi tvar z nékolika ¢asti na
mluvi gramaticky spravné X Y
predlohu
;ecovlyi p,rOJe’v PO o:sah%v’e ! X sloZi tvar z nékolika casti
O_m?af,m stvr?ntl:e odpovida podle predlohy
kritériim bézné konverzace
, R sloZi tvar z nékolika casti bez
umi zpameéti kratké texty X 1.
predlohy
tvofi nadfazené pojmy X | doplni chybéjici ¢ast obrazku
tvoti protiklady X Zrakova pamét
tvori slova podobného C v .
. P X | poznd vidéné obrazky
vyznamu
pozna a pojmenuje nesmysl x | Sesti obrdzk( si tfi
na obrazku pamatuje
posoudi spravné
pravdivost/nepravdivost X Jumisti obrdzky na misto
tvrzeni
interpretuje pohadky,
pfibéhy bez obrazkové X Pohyby oci na radku
oshovy
chape a ve sprdvném poradi . . .
P . P . P . jmenuje objekty zleva
realizuje i pomérné dlouhé a X

komplikovanéjsi pokyny

doprava

VIl



Respondent ¢. 3
Tabulka €. 1 — pred ESS

Motorika N |ZSD | ZS | Sluchova percepce ‘ N ‘ ZsD ‘ A
prejde pres kladinu X Sluchovd diferenciace
pandk na misté X JrozliSeni hlasky ve slovech X
feskok snoZmo pres nizkou - -
Efekéiku P X | sykavky, znélé a neznélé X
stfihani X zména délky samohlasky X
dotkne se palcem bfiska % |meéna mekéen
kazdého prstu na ruce
poznd hmatem predméty X rozlisi b(vezvyznamove slabiky X
(kes- kes)
postava (se vsemi detaily) X Sluchova pamét
¢ara mezi dvéma liniemi X zopakuje 5 souvisejicich slov X
jednotazky X zopakuje vétu z péti slov X
prekresli obrazek podle X zopakuje 5 nesouvisejicich
predlohy slov
ScEin KUie vE o nes
dr¥eni tuzky vetsvll ouv [Jzopakuje vétu zvice nez5 X
poradku slov
postaveni ruky v poradku Sluchova analyza/syntéza
uvolnéni ruky, tlak na . vy .
v ¥ n? pod .. Jurci pocet slabik X
podlozku obdas tlaci
. nejsou , -
lynulost taha ) oznd/vyhledd rym
ply olynule [P /vy ymy
. vyhranénj, IRy
lateralita ruky y , urci pocatecni hlasku slova X
prava
lateralita oka vyhrane’na, Urf:l slova zacinajici danou "
pravé hlaskou
Prostorova a pravoleva Y S Y
orientace P N |ZSD | ZS ] urdci posledni hlasku ve slové
Y urci, zda slovo obsahuje
hned pfed, hned za X , J
danou hlasku
Vpravo, vlevo - na vlastnim x |? hldsek sloZi slovo (uzaviena
téle slabika: P-E-S)
vpravo, vlevo - umisténi L
p?e dm étu X Vnimani rytmu
vpravo nahote - dvé kritéria X urdi, zda o!ve delsi ryt’mlcke
struktury jsou shodné
Utvareni matematickych ,
pFedstav ¥ N |ZSD | ZS | napodobi rytmus X
méné, vice, stejné - pfi l5d4 24 kratél rvtmické
odlisné velikosti a usporadani X zviada zaznam Kratsi rytmicke
orvki struktury
o jeden vice a o jeden méné X Zrakova percepce ZSD | 2S
tridéni do skupin podle dvou s ,
Kritérii pinp X zvlada odstiny barev X




tfidéni do skupin podle tfi

e X Zrakova figura a pozadi
kritérii
. , - sleduje linii mezi ostatnimi
poznd, co do skupiny nepatti X1 .
liniemi
fazeni podle kritérii X vyhleda tvar na pozadi
urci mnozstvi do Sesti X Zrakova diferenciace
. . _ odlisi obrazek v fadé lisici se
pojmenuje geometrické tvary X .
detailem
Rozvoj Feti N |zsp| zs odl|§| sh(.)v(zlnle a neshpdne
dvojice lisici se detailem
I . odlisi obrazek lisici se
spravna vyslovnost hlasek X o
vertikalni polohou
. . hleda hodné obrazk
motorika mluvidel X \v/y veda dva shodné obrazky v
fadé
odlisi shodné a neshodné
artikula¢ni obratnost X | dvojice lisici se vertikalni
polohou
neverbalni komunikace - o¢ni . . .
everba '. o. unikace -ocni X Zrakova analyza/syntéza
kontakt, mimika
, . L sloZi tvar z nékolika ¢asti na
mluvi gramaticky spravné X N
predlohu
recovy projev po obsahove | slo?i tvar z nékolika &asti
formalni strance odpovida X Y
s wy podle predlohy
kritériim bézné konverzace
, vl sloZi tvar z nékolika ¢asti bez
umi zpameéti kratké texty X N
predlohy
tvofi nadfazené pojmy X doplni chybéjici ¢ast obrazku
tvofi protiklady X Zrakova pamét
tvofi slova podobného f o yx .
. P X pozna vidéné obrazky
vyznamu
poznd a pojmenuje nesmysl X ze Sesti obrazka si tfi
na obrazku pamatuje
posoudi spravné
pravdivost/nepravdivost X umisti obrazky na misto
tvrzeni
interpretuje pohadky,
pfibéhy bez obrazkové X Pohyby oci na radku
oshovy
chape ‘_—’] v.e spravvn%m pora’dl jmenuje objekty zleva
realizuje i pomérné dlouhéa | X

komplikovanéjsi pokyny

doprava




Tabulka €. 2 — po ESS

Motorika N |ZSD | ZS | Sluchova percepce ‘ N ‘ ZsD ‘ Zs
prejde pres kladinu X Sluchovd diferenciace
pandk na misté X | rozliseni hldsky ve slovech X
feskok snoZmo pres nizkou L. -
zfekéiku P X | sykavky, znélé a neznélé X
stfihani X zména délky samohlasky X
do:ckrje se palcem bftiska % |zména mekeen X
kazdého prstu na ruce
pozng hmatem predméty X rozlisi b(vezvyznamove slabiky X
(kes- kes)
postava (se vSemi detaily) X Sluchova pamét
¢ara mezi dvéma liniemi X | zopakuje 5 souvisejicich slov X
jednotazky X | zopakuje vétu z péti slov X
prekresli obrazek podle X zopakuje 5 nesouvisejicich
predlohy slov
iy vétSinou v |zopakuje vétu z vice nez 5
drzeni tuzky iy pakd) X
poradku slov
postaveni ruky v poradku Sluchova analyza/syntéza
uvolnéni ruky, tlak na na podl. uréi potet slabik X
podlozku obcas tlaci
lynulost tah( . oznd/vyhleda rym X
ply olynulejsi |° /vy ymy
. vyhranénj, vr v v Las
lateralita ruky 4 , urci poc¢atecni hlasku slova X
prava
. o %inaiici dan
lateralita oka Vyhrane,na' u (’:I slova zacinajici danou X
prave hlaskou
Z:Zs::;::a a pravoleva N [ZSD | 2S Jurci posledni hldsku ve slové
i
hned pred. hned za X urci, zda slovo obsahuje
pred. danou hlasku
vpravo, vlevo - na vlastnim x |2 hlasek slozZi slovo (uzaviend
téle slabika: P-E-S)
‘;‘F’;‘r’r‘]’ég’f"O - umisten| X Vniméni rytmu
vpravo nahore - dvé kritéria x |Yrey zda d.ve delsi rytlmlcke X
struktury jsou shodné
Utvareni matematickych ,
piedstav ¥ N |ZSD | ZS | napodobi rytmus X
méné, vice, stejné - pfi o 5 o
odlisné velikosti a usporadani X zvlada zaznam kratsi rytmicke X
prvki struktury
o jeden vice a o jeden méné X | Zrakova percepce ZSD | 28
;((rl_(:?n_l, do skupin podle dvou X | zvlada odstiny barev X
ritérii

Xl



tridéni do skupin podle tfi

s X Zrakova figura a pozadi
kritérii
. . ” sleduje linii mezi ostatnimi
pozna, co do skupiny nepatfi X1, . .
liniemi
fazeni podle kritérii X vyhleda tvar na pozadi
urci mnozstvi do Sesti X Zrakova diferenciace
oimenuie geometrické tvar X odlisi obrazek v fadé lisici se
POl e 8 4 detailem
Rozvoj Feti 7D | s Od|I.S.I shgﬁnle a neshodne
dvojice lisici se detailem
o . odlisi obrazek lisici se
spravna vyslovnost hlasek X L
vertikalni polohou
motorika mluvidel X \V/yhlveda dva shodné obrazky v
fadé
odlisi shodné a neshodné
artikulacni obratnost X | dvojice lisici se vertikalni
polohou
neverbalnl‘ko.munlkace - ocni X Zrakovd analyza/syntéza
kontakt, mimika
, . oy sloZi tvar z nékolika ¢asti na
mluvi gramaticky spravné X .
predlohu
;ecovlyi p,rOJe’v PO o:sah%v’e ! X sloZi tvar z nékolika casti
O_m?af,m stvr?n(,:e odpovida podle predlohy
kritériim bézné konverzace
, vl sloZi tvar z nékolika ¢asti bez
umi zpameéti kratké texty X y
predlohy
tvofi nadfazené pojmy X doplni chybéjici ¢ast obrazku
tvofi protiklady X Zrakova pamét
tvofi slova podobného f o yx .
. pozna vidéné obrazky
vyznamu
poznd a pojmenuje nesmysl X ze Sesti obrazka si tfi
na obrazku pamatuje
posoudi spravné
pravdivost/nepravdivost X Jumisti obrdzky na misto
tvrzeni
interpretuje pohadky,
pfibéhy bez obrazkové X Pohyby oci na radku
osnovy
Cha'?e ‘f" V_e spravvn%m pora'dl jmenuje objekty zleva
realizuje i pomérné dlouhé a X

komplikovanéjsi pokyny

doprava

Xl



