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Abstract

The HNM Semmelweis Museum of Medical History's exhibition ,,Diseases for the Ages, What the
Deceased Tell Us”, is displaying the anthropological collection of the Museum which never was presented
earlier, and the mummy-research made in the framework of the Nephthys Project, with some additional
material from the Hungarian Natural History Museum and the Hopp Ferenc Asian Art Museum. Visitors
can learn about the appearance of known and little-known diseases visible on archaeological human
remains and gain insight into the know-how and the results of the mummy research. The exhibition is
accompanied by museum educational program and a series of lectures.
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muzeumpedagogia
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2016 06szén indult el a Magyar Természettudomanyi Muzeum Embertani Tara és a MNM
Semmelweis Orvostdrténeti Miizeuma kdzds projektje: a Nephthys Projekt!, melynek azéta a Magyar
Egyiptomi Barati Tarsasag is tagja. Ennek célja, hogy a két intézményben Orzott egyiptomi mumiak
maradvanyait multidiszciplinaris kutatds ala vonjuk, ezzel felzarkézva és csatlakozva a vilagban zajlo
nemzetkdzi egyiptomi mumiakutatdshoz, ¢és kapcsolatot épitve ki a kutatéi csoportokkal. Sikerrel
ismertettiik a hazai szakemberek multidiszciplinaris vizsgalatainak eredményeit tobb nemzetkozi
konferencian, igy 2018 majusaban az Extraordinary World Congress on Mummy Studies alkalmaval, 2018
augusztusaban a 22nd European Meeting of the Paleopathology Association taldlkozdjan Zagrabban, 2018
oktoberében a Third International Conference on Pharmacy and Medicine in Ancient Egypt konferencian
Barcelonaban, 2019. januarjaban a kair6i Bioarchaeology of Ancient Egypt konferencian, és legutobb a
Nephthys Projekt szervezésében 1étrehozott budapesti Egészség és életmod az okori Egyiptomban. Mumiak
a kozéppontban konferencian 2019. augusztusaban.

A budapesti konferencia szorosan kapcsolodott a MNM Semmelweis Orvostorténeti Mizeuma
1d6szaki kiallitdsahoz, ahol a projekt eldzetes kutatasi eredményei is bemutatasra kertiltek. A kiallitas a

! bévebben 1d. https://nephthysproject.site123.me/
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muzeum eddig nagykozonség szaméara még be nem mutatott embertani anyagat allitotta a kdzéppontba. Ugy
gondoltuk, hogy a kiallitas tematikaja nem csak a szakemberek, hanem a szélesebb kézonség esetében is
érdeklddésre tarthat szamot. Az Orvostorténeti Mizeum nem csak az emberi csontokon megjelend
elvaltozasokat tudja ugyanis bemutatni, hanem jellegénél fogva azokat a targyakat, eljarasokat is, amivel az
adott korban megprobaltak gyogyitani — sikerrel vagy épp sikerteleniil — az adott betegséget.

Amirél a holtak mesélnek

2019. majus - 2020. marcius

Magyar Nemzeti MGzeum
Semmelweis Orvostorténeti Mizeuma
1013 Budapest, Apréd utca 1-3.

MNw{?S-()-M

1. 4bra A kiallitas plakatja®

A kiallitas valamennyi érdekl6dé szadmara kozérthetéen kivadnja bemutatni a betegségek
megjelenését, azok gyodgyitdsi modjait. A tarlat megjelenitésében a mikroszkop képét idéztiik meg a
kulcspontok kor alakt kiemelésével, és ezt idézik a kor alaku, félgombzarodasu tarlok is.

2.
2. ébra A kiallitas egyik taroloja

A falfeliileteken kaptak helyet a magyarazatok €s a falmatricak, melyek, a modern kort megidézve,
hashtaggel jeldlve, régi magyar orvosi szavakat is megjelenitenek. A muzeum latogatéi kor, nem, és
érdeklodés tekintetében is igen széles skdlan mozognak, éppen ezért a kiallitds rendezésekor fontos

2 a kiallitas grafikai elemeit az Almamag Grafikai Bt készitette.
http://www.kaleidoscopehistory.hu
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szempont volt az integracid. A kiallitds-latogatas sordn valamennyi latogatd, beleértve a hatranyos
helyzetiieket is, bOségesen gazdagodhatnak élményben és tudasban.

A kiallitas f6 célkitlizése, hogy megismertesse a latogatokkal az ismert, sokat emlegetett betegségek
¢s elvaltozasok régészeti koru csontokon fennmaradd nyomait, €és betekintést nyljtson az ezeket kutatod
tudomanyagakba. A kiilonb6zd leléhelyekrdl eldkeriilt mumifikaloddott emberi maradvanyok, az dsatasokon
feltart csontvazak vizsgalata tarja fel az egykor ¢€ltek biologiai jellemzdit, nembeli hovatartozasat, életkorat,
betegségeit, taplalkozéasi szokasait, életmodjat, egészségi allapotat, haldlanak okat, esetenként csaladi
kapcsolatait. 3

A torténeti embertan egyik fontos tudoményteriilete a régi emberi és éallati maradvanyok koros,
patologias elvaltozasaival foglalkozd tudomanyag, a paleopatologia. Alapvetd feladata a régészeti
asatasokbol szdrmazd emberi csontokon felismerhetd betegségek nyomainak tanulmanyozasa és azok
diagnosztizalasa.* Segitségével megismerheté elddeink egészségi 4llapota, betegségei, azok emberi
kozosségekre gyakorolt hatasai, azonosithatdéak az egyes betegségek, betegség-csoportok jarvanytorténeti
¢s evolucios kérdései. A paleopatoldgus tobbnyire az emberi csontvazrendszeren nyomot hagyo betegségek
megjelenését vizsgalja, mivel a lagyszovetek csak ritkdn maradnak meg. Az dsatag csontokon azonban igy
is szamos elvaltozas megfigyelhetd.>

A kiallitas bemutatasa

A kidllitas bevezetdjében a latogatok a paleopatoldgia eszkozeivel, a kutatds mikéntjével
ismerkedhetnek meg. A Nephthys Projektbe bevont egyiptomi mumidk CT, rontgen ¢és
elektronmikroszkopos vizsgalatainak eredményeit mutatjuk be. Kideriil, milyen adatokat kapunk a
roncsolasmentes vizsgalatoknak készonhetden, és ebbdl mire tudunk kdvetkeztetni az egykor €It emberek
¢letével kapcsolatban.

(Ontinental

3. abra Munkaban a kutatok, a vizsgélatokat a Continental Automotive Hungary Kft. timogatta
Kilon részt szenteltink a kiallitas els6 termében a szandékos testmodositasok kozul a

csontvazrendszeren is megjelend elvaltozasoknak. Az ember megjelenése ota elégedetlen kiilsdjével, sajat
testének alakjaval, ezért a torténelem soran szamos olyan modszert alkalmaztak, amellyel az emberi test

3 Bodzsar Eva - Zsakai Annamaria: Antropoldgiai/huménbiolégiai gyakorlatok. E6tvés Lorand Tudomanyegyetem, Bp. 2013.
Dr. Jozsa Laszl6: Paleopathologia. Elédeink betegségei. Bp. 2011.
4 Téth Gabor A., - Puskas Tamas - Buda Botond L., Diagndzis — ezer évvel késébb (Radiologiai modszerek a
paleopathologiaban), Orvostudomanyi Ertesité, 81/4, 2008, 232-262.
5 Dr. Jozsa Laszlo: Mir6l vallanak az asatag csontok, Osteologiai Kézlemények, 3-4, 2013, 93-102.
http://www.kaleidoscopehistory.hu
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kiilleme a mindenkori szépségidedlnak megfeleléen valtoztathatd. A testmddositdsok legegyszeriibb
formajatol, a tetovalastol® kezdve a drasztikus miitéti beavatkozasokig széles skalan mozognak azok az
eljarasok, amelyek tobbnyire szépészeti céllal, szdndékosan megvaltoztatjak az egyes emberek kinézetét. A
beavatkozasok azonban gyakran jarnak egészségiigyi kockazattal. Igy kapott helyet egymas kozelében egy
torzitott koponya és egy kinai, kicsire zsugoritott labfejre (16tuszlabra) valé cipdcske, de nem maradhatott
ki a sorbol a f6képp néi testeket elszoritd fiizd sem’.

Az 6kori és kozépkori népek egyik kiilonds gyakorlata volt a koponya mesterséges torzitdsa. Egyes
népeknél a XX. szdzadig megmaradt ez a szokas. Esztétikai mindsége mellett az egyén hovatartozasat is
kifejezhette.®?

4. 4bra Torzitott koponya a MNM Semmelweis Muzeumanak gytijteményébdl, fotd: Blahdk Eszter

Testiink fizikai jellegének megvaltoztatasa, kegyetlen szokast alakitott ki Kinaban. A 16tuszlab
elérésének kivanalma évszazadokig nok ezreit nyomoritotta meg a szépségideal jegyében.!® A 7-8 cm-es
nagysagura elkotozott 1abu nd jarasra szinte képtelen volt, allandé fajdalomban ¢€lt. Az eltort és rosszul
Osszecsontosodott labfejcsontok a sebek és fertdzések allando forrasaiva valtak.

® Legutobb a kérdésrdl atfogd képet a Hatartalan régészet 3/3, 2018 szeptember (Szeged: Mora Ferenc Mizeum) festett
régészeti, torténeti, néprajzi és kulturalis antropologiai megkozelitéssel (Keresztes Noémi Ninette, Bacsmegi Gabor, Gyo6ry
Hedvig, Nagy Illés Janos, Németh Gyorgy, Antoni Judit, Ilon Gébor, Vincze Magdolna stb. cikkeivel).
7 Szentesi Réka, A ndi test, mint stituszszimbolum — A fliz6 imazsépitd szerepe a 19. szdzad masodik felében, Disegno 11/1,
2015, 102-117.
8 Dr. Jozsa Laszl6, Csont-iziileti elvaltozasok abrazolasa a képzémiivészetben (2. 1ész), Osteologiai Kozlemények, 1, 2007, 21-
35.
9 Evinger Sandor, Mesterséges koponyadeformalas a Karpat-medencében forras:
http://publication.nhmus.hu/NatEuw/HNHM_Anthropology/Koponyadeformalas EvingerS.pdf
10 Atfogo ismertetés béséges irodalommal: Vento, Marie, One Thousand Years of Chinese Footbinding: Its Origins, Popularity
and Demise, Term Paper/Core 9: Chinese Culture / March 7, 1998.
http://www.kaleidoscopehistory.hu
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5. abra Részlet a kiallitasbol: a 14b deformalasat bemutato vitrin

Orvosaink vilagszerte ostoroztdk a XIX. szazad alakformald eszkozét, a fliz6t. Szamos tanulmanyban,
eléadasok soran probaltak felemelni a szavukat a divathobort ellen — kevés sikerrel.!' Es, hogy ne csak a
mult divatjat ostorozzuk, a kiallitisban egy mai tiisark(i ndi cipd'? — és a hozza tartozo 14b rontgenképe is
helyet kapott.

| \%d

| \
6. d4bra Fiizétt ndi derék, Dr. Thanhoffer Lajos konyvébol

A kiallitds masodik termében taldlkozhatunk azokkal a betegségekkel, amelyek nevét térténelmi
tanulmanyaink soran is szamtalanszor hallottuk, de elképzelni talan nem tudtuk, hogyan is nézhetett ki egy-
egy beteg ember €s milyen nyomat tudjuk ennek ma folfedezni a csontmaradvanyokon. A kiallitas ehhez a
kérdéshez nyujt timpontokat, kiemelve néhany, a térténelemben fontos szerepet betdltd betegséget.

Elséként a lepraval ismerkedhetnek meg a latogatok.'> A lepra, vagy Magyarorszagon ismertebb
néven a bélpoklossag az egyik legrégebbi megbetegedés. Korokozdja a Mycobacterium leprae, mely az orr
nyalkahartyajan, a bérben, vagy a bor alatt futoé idegrostokban telepedik meg, és ezzel a végtagok és az arc

! Dr. Thanhoffer Lajos, Anatomia és Divat, Budapest 1901.
12 Koda, Harold, Extreme Beauty: The Body Transformed. New York: Metropolitan Museum 2001, Ravindra S. Goonetilleke
(ed.), The Science of Footwear. Boca Raton: CRC Press, 2013, 263-265.
13 Az Bgészségiigyi Vilagszervezet (WHO) célkitlizései kozott fontos helyet foglal el a lepra eliminalasa. A betegségrél és a
globalis stratégiarol itt lehet tajékozodni: https://www.who.int/lep/resources/9789290226383/en/ Szerencsére Eurépaban mar
rendkiviil ritka, de Indiaban, Brazilidban, és Afrika egyes részein ma is gyakori. Oket segiti a Lepramisszié magyar szervezete
is: https://www.teol.hu/eletstilus/helyi-eletstilus/ma-mar-teljesen-gyogyithato-a-lepra-1472062/ A lepra vildgnapja januar 27.
http://www.kaleidoscopehistory.hu
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jellegzetes csonkulasat okozza. A baktériumot Gerhard Hansen norvég orvos 1873-ban izolalta. A betegség
eredete bizonytalan, még ma is ¢l a feltételezés, hogy valoszinlileg Egyiptombol szarmazhat. Azonban az
eddig ismert legkorabbi lepras megbetegedés csonttani tiineteit a mai Abony kdzelében a rézkorban (5700
évvel ezel6tt) élt emberek maradvanyain mutattak ki.'*

Ami biztos: a kora kdzépkorra pusztitd jarvannya valt Eurdpéaban, €s elterjedésében nagy szerepet
jatszottak a keresztes hadjaratok. Az egész foldrészen atvonuld csapatok fertdézottek tomegeit hagytak
maguk mogott. A betegség ellen egyediil a tarsadalombol valo kirekesztéssel tudtak védekezni. A betegeket
lepramenhelyeken, leprosoriumokban é4poltak, az egészséges emberektol szigoruan elkiilonitve. A
kozépkori lepratemetdk csontanyagat vizsgalva a leglijabb kutatdsokban sikeriilt a lepra korokozdjanak
genetikai szerkezetét feltarni, s ez alapjan bebizonyosodott, hogy a ma ismert form4ja nem kiilonbozik a
kozépkorban pusztitd betegségtél. !

A tomeges megbetegedések megsziinése a XVI. szazadban, a megbetegedettek sikeres
elkiilonitésének, és a népesség baktériummal szembeni ellenallobba valasadnak, valamint a lassan javuld
higiénés koriilményeknek koszonhetd. Bar mara mar kombinalt antibiotikumos kezeléssel a teljes gyogyulas
elérhetd, a kezelés ma is hosszadalmas és koltséges. Ezért azokban az orszagokban, ahol a betegség
mostandig fellelhetd, még mindig az 8si modszer szerint, elkiilonitett lepratelepeken kezelik a betegeket.'®

A leprat bemutatd tarloban helyet kapott tobbek kozott egy lepras beteg asatdsrol eldkeriilt
koponydja, és a rola késziilt arcrekonstrukcio!’, meg egy feltételezések szerint lepraban szenvedd egyiptomi
férfi mumifikalt feje. A kiallitott, 1555-b6l szarmazd orvosi konyvben a lepra jellegzetes tiineteirdl
olvashatunk.'®

A kovetkezd bemutatott betegség a tuberkuldzis, mas néven giimokor.!” A kozhiedelemmel
ellentétben a TBC korokozodja nem csak a tiidét fertézi meg, hanem képes a csontvaz nagy részét is
kérositani. Igy egy valosziniileg TBC-s eredetii csontgyulladasban szenvedé nd combcsontjai is helyet
kaptak a vitrinben a kiilonb6z6, a betegség gyogyitasat bemutatd eszkozok mellett. A giimOkort a XX.
szézad elején, Magyarorszagon népbetegségnek tartottak, a haldlesetek 25%-ért felelt: ezért emlegették
Morbus hungaricus néven. Ugy vélték, a szegények betegsége ez. A helytelen taplalkozassal, a rossz
életmindséggel, és a nyomorral hoztak dsszefiiggésbe.?’

14 Kohler, Kitti — Marcsik, Antonia — Zadori, Péter — Bird, Gergely — Szeniczey, Tamas — Fabian, Szilvia — Serlegi, Gabor —
Marton, Tibor — Donoghue, Helen D. — Hajdu, Tamas: Possible cases of leprosy from the Late Copper Age (3780-3650 cal BC)
in Hungary, Plos One 2017. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0185966
15 Marcsik, Antonia — Balazs, Janos — Molnar, Erika, Ujabb adatok a lepra elterjedéséhez az avar korban (Duna-Tisza kéz).
Esetismertetés, Folia Anthropologica 13; 2014, 81-85.
16 Dr. Jézsa Laszlo: Paleopatholdgia. Elédeink betegségei. Budapest 2011.
17 Az arcrekonstrukciot Kustar Agnes készitette. Modszeréhez 1d. pl. Pap Ildiko, Szikossy Ildiko - Kustar Agnes - Palfi Gyorgy,
A multidiszciplinaris mimiakutatds Magyarorszagon — kiilonos tekintettel a 18. szdzadi vaci mimidkra — In: Gurka, D.
(szerk.), Egymasba tiikr6z6d6 emberképek. Az emberi test a 18—19. szdzadi filozéfidban, medicindban és antropoldgiaban,
Budapest: Gondolat Kiad6 2014, 237-247.
18 Examen leprosorum. Tiguri, per Andream et Jacobum Gessnerum, 1555. (Semmelweis Orvostorténeti Konyvtar)
19 Nagyon régota jelen van vildgunkban, a neolitikumban is kimutattak mar, pl. Dutour, Olivier — Zink, Albert — Palfi, Gyorgy
et alii, Tuberculosis in Late Neolithic-Early Copper Age human skeletal remains from Hungary, Tuberculosis 95/1, 2015, 18-
22, Palfi, Gyorgy — Dutour, Olivier — Perrin, Pascale — Sola, Christophe — Zink, Albert, Tuberculosis in Evolution, Tuberculosis
95/1, 2015, 1-3. O'Sullivan, Niall — Palfi, Gyorgy — Perrin, Pascale, at alii, Human tuberculosis predates domestication in
ancient Syria, Tuberculosis 95/1, 2015, 4-12. stb. https://doi.org/10.1016/j.tube.2015.04.007
20 Dr. Okolicsanyi-Kuthy Dezsé: A giimékor. Budapest, 1908. Dr. Furdk Jozsef, A tiid6tuberkuldzis aktuélis diagnosztikai és
terapias kérdései, Doktori (Ph.D) értekezés, Pécs 2002.
http://www.kaleidoscopehistory.hu
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A régészeti korti anyagok paleopatoldgiai kutatdsai soran a csontok és iziiletek elvaltozasain
figyelhetd meg a TBC korokozdjanak a hatdsa. A baktériumot modern eljarasok, mint példaul a
paleomikrobioldgiai vizsgalatok segitségével, lehet azonositani®!.

Az antropoldgiai anyagban jol azonosithatd, TBC-re jellemz6 elvaltozasok, és a csontanyagok
laboratoriumi vizsgélatai altal igazolt Mycobaktériumok elemzései sikerrel segitik a kutatok munkajat a
betegség tanulméanyozasaban. A régészeti koru csontokban vagy mumidk testében — mint példaul a véci
mumiak?> — az antibiotikumok felfedezése eldtt létezett, még antibiotikumokkal nem kezelt tdrzsek
baktériumai O6rzodtek meg. A paleomikrobioldgia segitségével lehetdség nyilt a baktérium genetikai
térképének még pontosabb felallitdsara is, nyomon kdvetve igy a baktériumok fejlodését és valtozasait,
segitve ezzel a modern gyogyszerek kifejlesztését a mai torzsekkel szemben.

A betegség jellemzd tiineteit a Magyar Természettudomanyi Mizeum vaci mimiagyiijteményébdl
szarmazo, XVIII. szdzadi egyén maradvanyain mutatja be a kiallitas.

7. 4bra Részlet a kiallitas TBC-t bemutato termébél

A kiallitas kovetkezd részében a régészeti kort csontokon fellelhetd traumaés esetek nyomait
figyelhetik meg a latogatok.?® Bemutatjuk, mi alapjan tudja eldonteni a paleopatologus, hogy egy kardvagas,
egy nyil okozta sériilés, vagy egy tompa targgyal valo erds lités kovetkeztében a koponyasériilt ¢letben
maradt-e vagy sem. Megismerhetdk azok az orvosi eszkozok is, amelyekkel ezeket a sériiléseket kezelték.

2! Drancourt, Michel — Raoult, Didier, Paleomicrobiology of Humans, American Society for Microbiology 2016.
https://doi.org/10.1128/9781555819170
22 Pap Ildiké- Szikossy I1diko: A Magyar Természettudoméanyi Mizeum mimiai hazai és kiilfoldi kiallitisokon, Annales Musei
Historico-Naturalis Hungarici, vol.107. Bp. 2015, 375-398.
23 V. Jozsa Laszlo, A csonttdrések gyakorisaga és lokalizacidja, a honfoglalas koraban, a 14-15. szazadban és a 21. szazad
elso felében, Osteologiai Kozlemények 1-2, 2014, 8-11.
http://www.kaleidoscopehistory.hu
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Bemutatjuk honfoglalé 8seink kiilondsen eredményes koponyamiitét tipusat, a trepanaciot.?* A ,lékelt”
koponya mellett a miitéthez hasznalt eszkdzok is helyet kaptak a tarloban.?

8. abra Részlet a kiallitasbol: a trepanacio és eszkdzei

A koponyat is érintd elvaltozasok koziil két stlyos esetet mutatunk be: mindkét koponyacsonton a
csontrak igen eldrehaladott formdjat figyelhetjiik meg. Bar hajlamosak vagyunk azt gondolni, hogy a
tumoros megbetegedések a civilizacid artalmainak kdvetkezményei, a régészeti leletek tanusaga szerint
daganatok mar évezredekkel ezelétt is eléfordultak, gyakorisaguk azonban kisebb volt.?® A tudomany
jelenlegi allasa szerint a régi korokban az emberek tobbsége nem érte meg az dregkort (s6t a kdzépkort
sem), amikor a rosszindulati daganatok megjelenése a legjellemzébb. Az dsatasokbol eldkertilt
csontvazleletek korében az elsddleges csontdaganatok ritkabbak, a rosszindulatl lagyrész daganatok pedig
csak akkor ismerhetdk fel, ha attétet képeztek a csontokban.

A bemutatott betegségek sorabol nem maradhatnak ki a fogbetegségek sem.?” Ezeket a korai orvosi
miivekben Osszefoglaldé néven fogfajasként emlegetik. Magyarazatul szinte az egész Okori, kdzépkori
vilagban a fogban 1év6 kukacokat emlitik. Ezek valds 1étérdl a XVII. szdzadig a tarsadalom minden rétege

24 Ennek hagyomanya olyan erésen élt a magyarok kozott, hogy még I11. Béla kiraly fején is kimutathaté a jelképes trepanélds,
ahogy az a Szt Istvan Kiraly Muzeum (Székesfehérvar, 2018) kiallitasan is lathato volt.
25 Nemeskéri Janos - Ery Kiga - Kralovanszky Alan, A magyarorszagi jelképes trepanacié. Anthropologiai Kozlemények. 4/1,
1960, 3-32.
26 Jozsa Laszo - Fothi Erzsében, Juxtacorticalis osteosarcoma kozépkori vazleleten, Magyar Onkologia 46./3, 2002, 271-276.
27 Forrai Judit, A szifiliszes eredetiinek vélt fog-stigmék torténetéhez, Orvostorténeti Kozlemények 121-124, 1988, 99-102,
Forrai Judit: Fejezetek a fogorvoslas és eszkdzeinek torténetébdl, Bp.Dental Press. 2005.
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mélyen meg volt gy6zddve. Végiil Pierre Fauchard (1678-1761),® a modern fogorvoslas megalapitoja,
mikroszkopikus vizsgalataival cafolta meg a ,,kukacelméletet”. A nép korében azonban még sokkal tovabb
élt.>* A foghtzist az orvosok méltdsagon alulinak tartottak, atengedték a borbélyoknak és a
fiirdémestereknek, de a kovacsok is huztak fogat. A fogorvoslas csak a XIX. szazadban lett az orvosok
feladata. Eszkozeiket a fogbetegségben szenvedd férfi koponyéja mellett talaljak meg a latogatok.

A kiallitds zarasaként olyan ma is gyogyithatatlan betegségek ¢és fejlédési rendellenességek
csontokon kimutathat6 elvaltozasaival ismerkedhetnek meg az érdeklddok, mint a Bechterew kor, az
arthritis vagy a nyitott gerinc.

Muzeumpedagogia

A kiallitast ismeretterjesztd programcsomag kiséri, mely tarlatvezetést, hagyomanyos, frontalis
eldadas-sorozatot és muzeumpedagogia foglalkozast, ill. csaladi napot foglal magaban. A tarlatvezetések a
csoport igényeihez alkalmazkodnak, az eléadasokat pedig a t¢émahoz mar valamilyen szinten k6todo, akar
egyes esetekben érintett személyeknek szantuk, akik éppen ezért szakkonyvekben vagy az Interneten mar
tajékozodtak, vagy egyes esetekben sajat tapasztalatuk van, Itt a minél szélesebb korti tudés atadasara, az
ismeretek torténeti és antropoldgiai vonatkozasaira helyezziik a hangsulyt. Az egyes témakat kutatod
szakembereket kértiik fel a sorozat eldaddinak. A betegségek torténeti alakulasat, az emberi maradvanyokon
¢szlelheté nyomait a kiallitdsi anyagot kiegészitve, vetitett képekkel mutatjuk be. A komoly érdeklddést
mutatja, hogy az elhangzott el6adas gyakran hosszas beszélgetéssel zarul.

Annak, aki inkabb tevékeny részvételt igényel, ill. a didkok és csaladok esetében, a kidllitdshoz
kapcsolddoan muzeumpedagogiai foglalkozason is részt lehet venni. Ennek célja a kiallitassal 6sszhangban
allo téma: a torténeti korok betegségeinek a megismertetése, és egyuttal az egészségtudatos magatartasra

28 2000ben Nevadaban egy fogorvoslas torténetét bemutaté miuzeumot alapitottak, amit rola neveztek el.
https://www.fauchard.org/publications/48-pierre-fauchard-museum
2 Lynch, C.D. - O'Sullivan, V. R. — McGillycuddy, C. T., Pierre Fauchard, The ,,Father of Modern Dentistry”, British Dental
Journal 201, 2006, 779-781. https://doi.org/10.1038/s].bdj.4814350
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nevelés. A muizeumpedagdgiai program®’ elsdsorban didkok és csaladok szamara késziilt, de gondol a
tanulasi nehézséggel kiizdo ¢€s tehetséges gyermekekre is. Ugyanakkor az ifjusag mellett a felnétteknek
szintén lehetdvé teszi ismereteik elmélyitését, és felhivja a figyelmet testliink és egészségiink néhany
hétkdznapi kérdésére, ill. a kivancsisagot felkeltve 0sztondz a sajat kutatdsokra. A keresés, értelmezés,
megfigyelés, feladatok megolddsa révén pedig kiillonb6zé képességeket fejleszt a kiallitas anyagan
keresztiil, remélve egyuttal, hogy a résztvevok szivesen emlékeznek majd vissza a latottakra, és terjesztik a
Muzeum jo hirét.

A program koncepcidjanak alapeleme, hogy egy torténettel bevonja a latogatokat a kiallitas
tematikajaba, és a torténeti korok legfontosabb betegségeit interaktiv modon, feladatsor segitségével
mutassa be. Ezt a gyakorlatban 4lloméasonként egy-egy parhuzamos feladattal oldja meg.

Mivel a kiallitas megnyitojat kdzvetlen kdvetden keriilt a bemutatora sor, ezért a résztvevokkel nem
volt mod kiilon foglalkozni, és mivel az egyéni latogatok, csaladok szdmara sincs mindig mod erre, olyan
megoldast kerestlink, amihez nincs sziikség el6tanulmanyokra és a tobbi latogatot sem zavarjak a
foglalkozas résztvevoi.

A feladatok sordn a latogatoknak egy rovid Osszefoglalas all a rendelkezésiikre az éppen aktualis
betegségrol, a legfontosabb elemeket és érdekességeket megfogalmazva, majd ezek alapjan a feleletek koziil
kivalaszthatjdk a megfelel6t. A kisebbeknek az adott témdji vitrinben taldlhatd valamelyik targyat
megnézve, €s a ra vonatkoz6 mutargyfeliratot elolvasva megvalaszolhat6 kérdés késziilt (alaposan nézzék
meg, memoria, megfigyeld és logikai készség fejlesztése), mig a nagyobbaknak a betegséggel kapcsolatos
ismeretek atgondolasaval a megadott 4 allitasbol a hibas kivalasztasa a feladatuk (vizualis €s irott informacio
feldolgozasa, emlékezet, logikai készség, figyelem Osszpontositdsa). A feladatok valaszlehetdségei mellett
kiilonbozo kiallitasi targyak miniatiir képét tartalmazo korok talalhatok. Ezeket latva természetesen ¢éled fel
a kivancsisag az eredeti megkeresésére, beazonositasara, igy mélyitve még tovabb a vizualis ismereteket.

A feladat leirasdba rejtve szamos régi magyar, ma mar elfelejtett szo jelentését is megismerik a
résztvevek,’! melyek segitségével a feladatsor végén egy XIX. szazadi magyar nyelven irt kis torténetet
érthetnek meg. A kiilonb6z6 korok betegségei keverednek a kiallitason, ezért a torténet a mat koti Gssze
visszaemlékezés formajaban a szdz évvel ezeldtti vilaggal. A foszerepld Somi, taldlkozik egy 100 éves
bacsival, aki egy gyermekkori esetet mesél el neki. Somi, egyfajta kotédést ad a Miizeumhoz, személyessé
teszi a kapcsolatot. Neve ugyanakkor a SOM szora utal, igy emlitése mindjart felidézi az intézmény nevét.
O meséli el a végén — pontosan felidézve az apoka szofordulatait — az itt kovetkezd mesét, ami a foglalkozas
lezarasat is jelenti:

»Még gyerekkoromban egyszer fakadozott a vérhanyas nyavajaja és én is sokaig gatyaskodtam és
egészségtelenkedtem. Szerencsére Szent Jakab haragja elkertiilt, és nem volt bélinduldsom, méshogy
gyomorsikuldsom, volt viszont fibelem, azaz hévségem, szivreszketés, keholés, nehezen lehellés, ugyhogy
nem alhattam az fajdalom miatt, csak szunyodtam, még a fiilem is kijart, szoval meghitvanykoztam,
megkorultam. Anydm mar attol tartott, szarazbetegségbe estem, de vér nem volt, azért csak tiidélobot,
okleletet és szivtelenséget talaltak. Volt is riadalom! En mégis oriiltem, mert mindig mindenki koriilottem
siirgott-forgott.”

30" A korszeri mizeumpedagogia elméleti és gyakorlati kérdéseivel, modszereivel szdmos kiadvanyban, internetes oldalon
talalkozni, példaul a Mizeumi iranytl sorozat (Szentendre, MOKK) koteteiben. Néhany példa: no. 23: Berecki Ibolya -
Népessy Noémi (szerk.), Modern muzeumi interpretacio modszertana, 2020, no. 14: Foghtily Krisztina - Kesik Gabriella
(szerk.) Sokszin{i mizeumpedagodgia, 2018.
31 Dr. Magyary-Kossa Gyula, Magyar orvosi emlékek I1. Budapest 1929, 282-344.
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Koszonetnyilvanitas

A kiallitas rendezésében, ill. az antropologiai anyag feldolgozasaban Pap I1diko és Szikossy Ildiko
(Magyar Természettudomanyi Muzeum) nyujtott segitséget, a CT-t bemutatd képeket a Continental
Automotive Hungary Kft készitette. Az arcrekonstrukcio6 a ,,Morfometriai kutatdsok az emberi arc
torténeti embertani, igazsagiligyi és gyogyaszati célu 3D rekonstrukcidjanak fejlesztéséhez”, OTKA K
73441 palyazat keretében késziilt (http://real.mtak.hu/12324/1/73441_7ZJ1.pdf) késziilt.

A kiallitas létrejottét a Nemzeti Kulturalis Alap tdmogatta. (NKA palyézati szam: 204106/02308).
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