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1. Bevezetés!

Tanulméanyunkban két fontos aspektusbdl foglalkozunk a Magyarorszagot
jellemzd demografiai folyamatokkal: egyfel6l a partnerkapcsolatok, masfeldl
a gyermekvallalds és a termékenység legfontosabb trendjeit mutatjuk be az
ezredfordul6tdl napjainkig. A kurrens demogréfiai folyamatokat tobb statisz-
tikai jellegli adatkozlés (példaul az évente megjelend Demogrdfiai évkonyv),
illetve leir6 statisztikai jellegli tanulmény (Demogrdfiai portré, KSH-
kiadvanyok) részletesen ismerteti, a kordbbi adatokrdl pedig a Tdrsadalmi
Riport régebbi kotetei adnak informdciét (pl.: Spéder, 2004, 2014). Ezért
elemzésiinkben arra toreksziink, hogy a legfontosabb alapadatok kozlésén til
4j, kevésbé ismert nézépontokbdl is bemutassuk a partnerkapcsolatok és a
gyermekvallalds teriiletén tortént valtozdsokat, ezzel hozzdjarulva az adott
tarsadalmi-demogréfiai jelenség mélyebb megismeréséhez. Ehhez a hagyo-
manyos statisztikai-demografiai népmozgalmi adatbazisok mellett intenziv
mdédon hasznaljuk a KSH Népességtudomanyi Kutatéintézet két nagymintés
kutatdsanak, az Eletiink Forduldpontjai kovetéses vizsgilatnak (Murinkd—
Spéder, 2016) és a Kohorsz 18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsgdlatnak (Ver-
oszta, 2018) az eredményeit.

Tanulmdnyunkban a parkapcsolatokkal kapcsolatos legijabb véltozdsok
két elemét emeljiik ki: a hizassdgkotések szdmdnak rendkiviili emelkedését
és az élettarsi egyiittélést valasztok parkapcsolati életitjanak dtalakuldsat. A
2010-es években kezdddott ,,hdzasoddsi boom” a hdzassagkotési hajlandésag
tobb évtizedes csokkend trendjében jelent fordulatot. Kik kotnek a mai Ma-
gyarorszagon hdzassdgot és mi allhat a hdzasodasi kedv novekedése mogott?
A jelenség megértésében segitségiinkre lesz, hogy a hazassagot kotdk jellem-
z6inek tanulmanyozdsa mellett megvizsgédljuk az élettarsi kapcsolatban €16k
egyre népesebb és sokszinlibb csoportjat, parkapcsolati életdtjukkal egyiitt.

! Murinkd Lividt a tanulmdny elkészitésében a Magyar Tudoményos Akadémia Bolyai Jénos
Kutatdsi Osztondija timogatta.
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A termékenység alakuldsdnak 4ltaldnos bemutatdsa utdn a sziiletések
szdmdra, a gyermekvallaldsi kedvre vonatkoz6 legfontosabb adatokat ismer-
tetjilk. Bemutatjuk az elmdilt évek legfontosabb véltozdsait, azt, hogy kik
véallalnak gyermeket, milyen csalddi koriilmények kozé sziiletnek a gyerekek,
és természetesen megvizsgaljuk, hogy a hdzassagkotési kedv novekedése
megjelenik-e a termékenységi adatokban.

2. Parkapcsolati valtozasok
2.1. A hdzassdgkotések szdma és néhdny jellemzdje

A parkapcsolati magatartassal kapcsolatos valtozasok koziil az egyik legfon-
tosabb a hdzassagkotési gyakorlat évtizedek 6ta tart6 dtalakuldsa (1. dbra). A
hazassagkotések szdma mar az 1970-es évek kozepétdl csokkenni kezdett,
1998 és 2006 kozott stagnalt, majd 2007-t6l djabb visszaesés kovetkezett. A
statisztikai adatkozlések kezdete 6ta még soha nem kotottek olyan kevés
hazassagot Magyarorszagon, mint 2010-ben (mindossze 35 520 eset). Ezutdn
elébb lasst, majd 2013 és 2016 kozott erdteljesebb emelkedés tortént. Né-
hany évig tgy tlint, az emelkedés megallt, azonban 2019 mésodik negyedévé-
t6] kezdve ismét jelentdsen nott a hdzassdgkotések szdma. A 2019-es 65 268-
as érték a 2010-es szinthez képest 84 szdzalékos (!) novekedést jelent, és
1990 6ta egyetlen évben sem kotottek ennyi hazassigot. Es az emelkedés
nem 4allt meg: 2020 elsé harom hénapjaban kétszer annyi eskiivot tartottak,
mint egy évvel kordbban. A koronavirus-jarvany ellenére még 2020 4prilisa-
ban is 9 szdzalékkal tobb hazassdgot kotottek, mdjusban azonban mar — valé-
szintileg a jarvany terjedése elleni korldtoz6 intézkedések kovetkezménye-
képpen — 30 szdzalékos volt a visszaesés 2019 azonos idszakahoz képest.

A hazassagkotési hajland6sag fontos mutatéja a teljes elsé hdzassdgkotési
ardnyszdm (TEHA). Annak az esélyét mutatja meg, hogy egy nd 49 éves
kordig legaldbb egyszer meghdzasodik (feltételezve, hogy a hdzassagkotés
életkor szerinti valdszinliségei véltozatlanok maradnak). E mutaté alapjan
Magyarorszdgon egy nének 2000-ben 49, 2010-ben 39, 2018-ban 65, 2019-
ben pedig 88 szdzalék volt az esélye arra, hogy legaldbb egyszer hdzassagot
kosson (1. dbra). A TEHA értéke utoljara az 1980-as évek elsd felében volt
hasonléan magas, mint 2019-ben. Vérhatd, hogy ez a kiugréan magas hazas-
sagkotési ardny dtmenetinek bizonyul, az azonban kérdés, hogy milyen szin-
ten fog stabilizalédni a hdzasod4si hajlandésag Magyarorszagon.
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1. dbra. A hdzassdgkotések szdma (ezer fO) és a nok teljes elsé hdzassdgkotési
ardnyszdama (TEHA) Magyarorszdgon, 2000-2019
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Forrds: KSH Demogrdfiai évkonyvek megfeleld évi adatai; a 2019-es adatok forrdsa: KSH Stadat
(hazassagkotések szama) és KSH népmozgalmi adatok, sajat szamitds (TEHA).

A hdézassagkotési hajlandésdg a 2008-2009-es vildggazdasagi valsdg alatt és
az azt kovetd években Eurdpa szinte minden orszdgdban csokkent. 2010-ben
az uni6s orszdgok koziil csak Esztorszagban volt alacsonyabb a TEHA
(0,38), mint Magyarorszdgon. Az utdébbi években tapasztalhaté novekvod
hazassagkotési hajlandésdg sem csupan magyar jelenség: a 2010-es években
szinte minden eurdpai orszdgban (ijra) emelkedni kezdtek a hdzassagkotési
ardnyszamok. 2018-ra hazank az unids rangsor felsé harmadédba keriilt, és
olyan, foként keleti, dél-keleti orszdgok el6zték meg, mint Romania (TEHA=
1,07), Litvéania (0,86), Szlovékia (0,77) vagy Horvéatorszdg (0,72). A dén, a
lengyel, a gorog és a bolgdr ardnyszdm nagyon hasonléan alakult a magyaré-
hoz, a legalacsonyabb értékeket pedig példdul Hollandidban (0,44), Portuga-
lidban (0,45), Olaszorszdgban (0,50) vagy Finnorszdgban (0,50) taldljuk.

Az els6é hdzassagkotés dtlagos életkora a rendszervaltastdl 2014-ig folya-
matosan emelkedett Magyarorszdgon. Az elsé hdzassidgok halasztisa az ez-
redfordulé utdni évtizedben volt a legerésebb: 2000 és 2010 kozott a ndk
korében 24,7-r61 28,7 évre, a férfiak korében 27,2-r61 31,4 évre emelkedett az
elsé hazassagkotés atlagos életkora. A 2000-es évtized kozepéig a TEHA
alapvetden a halasztds miatt csokkent, tehat azért, mert a parok késobb haza-
sodtak meg, és nem azért, mert egyéltalain nem kotottek hazassagot (Murin-
ko—Rohr, 2018). Mdra tgy tlinik, hogy az elsd hizassdgkotés egyre késdbbi
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életkorra toldddsa mindkét nem esetében nagyon lelassult, de teljesen nem
allt meg. 2018-ban a ndk dtlagosan 30,1 évesen, a férfiak pedig 32,8 éves
korban hizasodtak eldszor. Eldzetes szamitdsok szerint 2018 és 2019 kozott
az atlagos életkorok nem véltoztak.

Az elsé hdzassiagkotés jellemzd életkora 2010 eldtt 1ényegesen 4talakult,
2010 6ta pedig, habar a hdzasodasi hajlandésdg nétt, az életkori mintazat
alapvetden nem valtozott (2. dbra). A nék tovéabbra is 25-34 évesen, a férfiak
pedig 30-34 éves korukban kotik meg leggyakrabban els6 hazassdgukat.
Egyre kevesebben hdzasodnak viszonylag fiatalon, 25 éves koruk el6tt (ara-
nyuk 2010 és 2018 kozott a ndk esetében 17,9-rdl 15 szdzalékra, a férfiaknal
7,5-r61 7,1 szazalékra csokkent). 2018-ban a tobbség 30 évesen vagy anndl
idésebb kordban jarult el@szor az anyakonyvvezetd elé (a ndk 54,1, a férfiak
70,1 szazaléka), illetve a 40 éves vagy idésebb menyasszonyok (20,6 szdza-
1€k) és vélegények ardnya (29,1 szazalék) is jelentds volt.

A hizassdgkotési hajlandésdg 2010 utdn nem ugyanazokban a korcsopor-
tokban emelkedett, mint amelyekben kordbban lecsokkent (2. dbra). 2001 és
2010 kozott a 30 év alattiak korében csokkent a legerdteljesebben a hdzas-
sagkotések szama, ami az 4tlagéletkor emelkedésében is megmutatkozik.
2010 és 2018 kozott minden korcsoportban emelkedett a hdzassagkotési
kedv, de kiemelkednek a 30 éves vagy idésebb ndék (az 50 évesek vagy ido-
sebbek kiilonosen!) és a kozépkord férfiak. A 2018 és 2019 kozotti novek-
mény pedig igen latvanyosan a leggyakoribb gyermekvdllaldsi életkorokra
koncentrdlédik.

2. dbra. Ezer megfelel6 korii nem hdzas nore és férfira juto hdzassdagkotések
szdma Magyarorszdgon, 2001, 2010, 2018, 2019
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Forrds: KSH, 2020b (2019 — elézetes adatok).
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Az is jOl mutatja a hdzassagkotés jelentésének és életiton beliili helyének
véaltozasat, hogy az ezredfordulé 6ta jelentdsen nétt azok ardnya, akik egy
vagy tobb gyermek sziiletése utdn kotik meg az elsé hazassdgukat (3. dbra).
Mig 2000 és 2010 kozott e tekintetben nem tortént jelentds valtozas, 2018-ra
az elsd izben hizasod6 40 év alattiak negyedének, a 40 évesek vagy iddseb-
beknek pedig mintegy felének mar sziiletett gyermeke a hdzassdg megkotése
elott. Az elsé hazassdgukat kotd, 40 éves vagy id6sebb nok korében 2018-
ban tobb volt a gyermekes (azon beliil is leginkdbb a két gyermekkel rendel-
kezd), mint a hasonlé kord hajadon népességben. Ez arra utal, hogy a vi-
szonylag késén hdzasodé gyermekes parok egy jelentds része tobb évnyi
egyiittélést kovetden dontott a hazassdgkotés mellett.

3. dbra. Az elsé hdzassdgukat koté nék és férfiak megoszldsa korcsoport
és a hdzassdgkotés elott élve sziiletett gyermekeik szdma szerint,
2000-ben és 2018-ban (szdzalék)
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Forrds: KSH Demogrdfiai évkonyvek, sajat szamités.
A népmozgalmi adatok nem tartalmaznak informdciét arrdl, hogy a hdzassa-
got kotdk kordbban éltek-e egyiitt és a gyermekeik kozosek-e. Az eredmé-

nyek arra utalnak, hogy jelentds lehet azok ardnya, akik egy viszonylag hosz-
szabb ideje fenndll6 egyiittélést és akar a kozos gyermek(ek) megsziiletését

2 Természetesen a 40 éves koruk folott el6szor hazasodé anyédk és apak kozott olyanok is lehet-
nek, akik egy felbomlott, gyermekes €lettarsi kapcsolat utdn egy Gj partnerrel lépnek hazassdgra.
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kovetden hadzasodtak meg. (A gyermekvillalds és a parkapcsolati helyzet
kozotti osszefiiggésekrol 1dsd még a 3.4. alfejezetet.)

2.2. A hazassdagkotési mélypont és az azt kovetd ,, hdzasoddsi boom”™
lehetséges okai

Vajon mi lehet az oka annak, hogy 2010-re sosem latott mélységbe zuhant a
hazassagkotések szdma, azéta pedig egyre tobben kotnek hizassdgot Ma-
gyarorszdgon?

A mélypont legvalésziniibb magyardzata a makrogazdasagi kornyezetben
és annak az egyének, a parok életére gyakorolt hatdsdban keresendd. A 2008—
2009-es vildggazdasdgi vélsdg bizonyithatéan csokkentette az élettarsi kap-
csolatban €16 magyarorszdgi parok hdzassdgkotési szdndékait és a hdzassagi
tervek megvaldsitasat (Murinko, 2019). Leggyakrabban a legfeljebb alapfoku
végzettséggel rendelkezOk halasztottdk el a tervezett eskiivét vagy mondtak
le a hazassagkotési terveikrdl. Nem meglepd, hogy az egyéni és makroszintli
gazdasagi nehézségek, a bizonytalansdg leginkdbb az alacsonyan iskoldzott
csoportok hdzasodasi terveit és magatartdsat érintették negativan. Egy eskiivd
koltségekkel jar, a hazas statuszhoz kotéddnek bizonyos elvardsok (az anyagi
szinvonal, munkapiaci helyzet, lakdshelyzet stb. tekintetében), valamint a
valsdg sziilte nehézségek és a bizonytalansdg kdzvetetten is hozzdjarulhatnak
a kapcsolatok mindségének romldsdhoz, a hizassdgi tervek elmaraddsdhoz,
akdr a kapcsolat felbomlaséhoz is vezethetnek.?

A valsagot kovetden az emelkedés oka az elsd években az lehetett, hogy
megtartottdk a kordbban elhalasztott eskiivoket: ugyanis az anyagi helyzet
javuldsa, a biztosabb jovokép kedvez a hosszi tavi elkotelezddéssel jard
dontéseknek. Megfigyelhetdk erre utald jelek a hazassdgot kotok korszerke-
zetének valtozdsdban. A hazassdgkotések szdmanak és a nemzeti Ossztermék
termelés (GDP) volumenindexének Osszevetése alapjan dgy tlinik, a hdzas-
sagkotések szamanak 2010 végén, valamint 2013 kozepétdl 2014 kozepéig
megfigyelhetd emelkedése (némi késéssel) kovette az orszdg gazdasdgi hely-
zetének javuldsat. A ,,hdzasoddsi boom” 2015 elsd negyedéve és 2016 utolséd
negyedéve kozotti idészakdban, valamint 2019 mdasodik felétdl azonban a
korabbinal joval nagyobb mértékili volt az emelkedés, amelyet a makrogazda-
sdgi helyzet mar nem indokolt. Ezért fordulunk egy madsik lehetséges magya-
razat felé, ez pedig a szakpolitikai intézkedések hatésa.

3 A hdzassdgkotések prociklikus természetét igazolja pl. Baghestani—Malcolm (2014).
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Tobb olyan szakpolitikai intézkedés és torvénymodositds 2015-2016-ban
1épett életbe, amelyek hozzdjarulhattak a hdzassdgkotések szdmanak megug-
rasghoz.* Tlyen intézkedés példdul a 2015 januérjatdl elérhetd elsé hdzasok
adokedvezménye. Ennek a hatdsdra utal, hogy a 2010-ben és a 2018-ban ha-
zassdgot kotket Osszevetve nagyobb novekedést taldlunk az elsé hdzassagu-
kat kotok korében, mint az djrahdzasodok esetében, és az eldszor hazasoddk
koziil is a foglalkoztatottak korében volt a legnagyobb az emelkedés (ennek
magyardzata, hogy csak az veheti igénybe az adékedvezményt, akinek ad6z6
jovedelme van). Az adékedvezmény két éven keresztiil jar, a havi 5000 Ft-os
Osszeg valdszintileg inkdbb az alacsonyabb keresetliek szdmdra jelenthet
motivacidt. Ezt tdmasztja ald, hogy az alapfoku végzettségii, el6szor hazaso-
dok szdma 2010 és 2018 kozott a kétszeresére nétt, €s az orszdg elmaradot-
tabb régidiban szintén dtlag f616tti volt a novekedés.

A csalddi otthonteremtési kedvezmény (CSOK) 2015 jiliusdban indult, és
azéta tobbszor is boviilt a potencidlis igénybe vevok kore és a felhasznélas
lehet8ségei. A CSOK szabdlyai szerint csak hdzaspdrok vehetnek igénybe
késébb sziiletendd, eldre véllalt gyermekek utdn jaré tdmogatdst, és a nem
kozos gyermekek is csak hazas igényl6k esetén ,,ad6dnak 6ssze”. Ez a felté-
telrendszer magyardzhatja a hazassagkotések atlagon feliili novekedését az 50
éven aluli gyermekesek korében.

Feltehetdleg a 2019 juliusatdl elérhetd, igen kedvezd feltételeket kindld
babavdro hitel adott Gjabb lendiiletet a hazassagkotések novekedésének. A
babavard hitelt csak hdzasparok vehetik igénybe. A hitel igénybevételének
feltételei kozé tartozik, hogy a n6 életkora legfeljebb 40 év legyen. Bar a
részletes 2019-es hdzassagkotési adatok még nem ismertek, a hdzasodok
életkori jellemzdi arra utalnak, hogy valéban errdl lehet sz6 (14sd 2. dbra). (A
gyermekvaillaldsi korban 1évd férfiak és a 40 alatti n6k korében nétt jelentd-
sen a hdzasoddsi kedv 2018 és 2019 kozott, mig a 40 évesnél idésebb ndk
korében elhanyagolhat6 volt az emelkedés.) Az is motivalhatja a minél el6bbi
hazassagkotést, hogy a hitel (egyeldre) csak 2022 végéig igényelhetd.

A 2014 marciusatdl hatdlyos 4j Polgdri Torvénykonyv (Ptk.) is hozott
olyan véltozasokat a csalddok életében, amelyek hozzdjarulhattak a hazas-
sagkotések novekedéséhez. Bar a korabbi szabdlyozatlan helyzethez képest
nem csokkentek az élettarsak jogai, az 4j Ptk. rogzitette, hogy az élettarsak
csak akkor szdmitanak kozeli hozzatartozénak, ha legalabb egy éve egyiitt
élnek és kozos gyermekiik sziiletett. Ezek hidnydban sok olyan jog nem érvé-
nyes rdjuk, amelyeket a hizastirsak igénybe vehetnek (Szeibert, 2017). Az
élettarsi egyiittélés jogi kovetkezményeinek lefektetése és tematizaldsa rész-

4Lasd még Murinké—Rohr (2018, 17-19. 0.) elemzését.
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ben magyarizatul szolgédlhat a hdzassdgkotési kedvnek a gyermektelen 40—49
éves ndk és férfiak korében tapasztalt novekedésére. Az tj Ptk. egyes rendel-
kezései pedig az 6zvegyek Ujrahdzasoddsanak kedveznek.

Bér a hdzassdg megitélése az elmult években alapvetéen nem viltozott, a
parkapcsolatokkal kapcsolatos attitidok mégis hozzdjarultak a ,hdzasodasi
boomhoz”. A tobbség ma is a hdzassdgot — pontosabban az eldzetes egyiitt-
élést kovetd hazassagkotést — tartja a legidedlisabb kapcsolati formanak,
mikozben a rendszervaltds 6ta az élettarsi kapcsolatok elfogadottsaga is nott
(Rohr, 2017). A péarkapcsolati formakkal 6sszefiiggd tdrsadalmi normak ve-
szitettek az erejiikbdl, a kozvélemény Osszességében elfogadobb lett a kiilon-
boz6 csaladi életformdk és az életesemények a kordbban megszokottdl eltérd
iddzitése és sorrendje irdnt. A parkapcsolati életittal kapcsolatos tdrsadalmi
elvardsok lazuldsa és az j intézkedésekre irdnyuld széles korli médiafigye-
lem idején pedig kiilonosen véltozékony lehet a péarkapcsolati viselkedés,
konkrétan a hizassdgkotések alakuldsa (Hoem, 1991, 132-133. o.). Ha pedig
— a szakpolitikai intézkedések 4ltal érintett korcsoportokban — sokan élnek
élettarsi kapcsolatban, egy szdmukra kedvezd intézkedésre sokan reagédlhat-
nak hédzassagkotéssel.

2.3. Pdrkapcsolati életutak: az élettdrsi egyiittélés mint probahdzassdg
vagy a hdzassdg alternativdja?

Az élettarsi egyiittélés 1990 6ta dinamikusan terjedt Magyarorszdgon. Mig
1990-ben ,,csupdn” 250 ezren éltek élettdrsi kapcsolatban, ez a szdm 25 év
alatt megnégyszerezddott. A teljes, 15 éves és idésebb népességen beliil 1990
és 2016 kozott 3-rél 13 szdzalékra emelkedett az élettarsi kapcsolatban €16k
részardnya. A novekedés még szembetlindbb, ha az egyiitt él6 partnerrel
(hazas- vagy élettarssal) rendelkez6k szamahoz hasonlitjuk a csoport méretét:
mig 1990-ben csupdn a tartés parkapcsolatok 5 szdzalékdban, 2016-ra mar
minden negyedik kapcsolatban (23,2 szdzalék) élettarsak éltek egyiitt.

A rendszerviltds idején €s azt megel6zden az élettarsi egyiittélést elsdsor-
ban vélast vagy 0zvegyiilést kovetden vdlasztottdk a parok, mdra azonban a
hazassdgot kovetd parkapcsolati forma helyett els@sorban a hdzassagkotést
megel6z8 vagy akdr azt helyettesitd egyiittélési moédda vélt (Pongrdcz—
Spéder, 2003; Spéder, 2005; Murinké—Rohr, 2018). Erre utal, hogy az ezred-
forduld 6ta az élettarsi kapcsolatban é16k korében jelentésen megndtt a ndtle-
nek, illetve a hajadonok részaranya (2001 és 2016 kozo6tt 53-r6l 71 szazalékra).

Az élettarsi kapcsolatok jelentOs része viszonylag tujkeletli egyiittélés,
azonban nem elhanyagolhaté azoknak az ardnya sem, akik tobb mint egy
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évtizede élnek egyiitt az élettdrsukkal, emellett 2001 6ta nétt az élettarsi kap-
csolatok atlagos hossza is ({. tdbldzat). 2016-2017-ben egy kordbbi hdzassa-
got kovetden egyiitt €16 élettdrsak 44 szdzaléka, a nétlen és hajadon csalddi
allapotu élettarsak 33 szdzaléka mar legaldbb tiz éve egyiitt él. Egyre tobben
nevelnek élettarsi kapcsolatban gyermeket: 2001 és 2016-2017 kozott jelen-
tdsen emelkedett a nétlen, hajadon egyiitt €16k korében a gyermekesek rész-
ardnya és dtlagos gyermekszama. Ugy tinik tehat, hogy mdra az élettarsi
kapcsolatot egyre tobben tekintik a hdzassdg hosszi tavi alternativdjanak, és

akdr gyermekes csaladként is hdzassagkotés nélkiil élnek.

1. tdbldazat. Az élettdrsi kapcsolatban élok megoszldsa csalddi dllapot,
az egyiittélés idotartama és gyermekszdm szerint,
2001-ben és 2016-2017-ben (szdzalék)

2001 20162017
Elvilt, Elvilt,
Nétlen, ozvegy, Nétlen, ozvegy,
hajadon hdzastarsatdl | hajadon hézastarsatol
kiilon €16 kiilon €16
Hany éve élnek egyiitt?

Legfeljebb 1 éve 13,2 8,1 12,2 9,4
1-2 éve 28,3 15,1 19,8 13,7
3-5 éve 24,7 17,7 21,1 17,3
6-9 éve 15,9 21,6 14,0 15,6
10-14 éve 10,1 20,3 15,4 13,0
15 éve vagy régebben 7,8 17,2 17,5 31,0
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0

Atlag (év) 5,34 8,43 7,61 10,97

Gyermekek szdma

0 60,0 9,5 44,0 8,7
1 22,4 28,7 30,4 25,4
2 12,4 37,3 16,5 40,4
3 vagy tobb 5,3 24,6 9,2 25,5
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0

Atlagos gyerekszdm 0,65 1,96 0,97 1,99

Megjegyzés: A gyermekszdm a vdlaszadé minden élve sziiletett gyermekét magdban foglalja,
fiiggetleniil attdl, hogy a kérdezés id6pontjdban vele €lt-e és életben volt-e vagy sem.

Forrds: KSH NKI Eletiink fordul6pontjai adatfelvétel 1. hullima (2001) és 5. hullima (2016—
2017) alapjdn, sajat szdmitds.

Az els6 tartés parkapcsolat formdjdnak a hdzassagtdl az élettarsi kapcsolat
felé vald eltoléddsa mar az 1960-as években sziiletettek korében elkezd8dott.
Az elbzetes egyiittélés nélkiil kotott hdzassdg és az élettarsi egyliittélés mint
elsd tartds kapcsolat ardnyai két és fél évtized alatt megfordultak, és mara
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altaldnossa vélt, hogy a fiatalok els6 tartés kapcsolata élettirsi egyiittélés
(Spéder, 2005, 195-196. o.; Murinko—Spéder, 2015, 17. 0.).

Vajon a késébbiekben hogyan alakul ezeknek a nem hézas els6 kapcsola-
toknak a sorsa? Egyfajta ,,prébahdzassdgként” fognak miikddni, amit egy id6
utdn vagy a felek hdzassagkotése, vagy a kapcsolat felbontdsa kovet; vagy a
hazassag alternativdjaként hosszabb tdvon is fennmarad az élettarsi kapcso-
lat? Az élettarsi egyiittélésként indult elsé parkapcsolatok pélyai az 1980-as
évek ota atalakultak (4. és 5. dbra).

4. dbra. A létesitésiik utdn 1, 2, 5 és 10 éven beliil hdzassdggd alakult,
élettdrsi kapcsolatként indult elsé pdrkapcsolatok ardnya a létrejottiik
ddtuma szerint, 1980 és 2014 kozott (szdzalék)

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0
1980-1984  1985-1989 1990-1994 1995-1999 2000-2004 2005-2009 2010-2014

1év ——-28v —m—58y eeeeeee 10 év

Forrds: KSH NKI Eletiink fordulépontjai adatfelvétel 4. hullima (2012-2013) és 5. hullima
(2016-2017), Gj minta, sajat szamitas.

Jelentésen csokkent a hdzassdggd alakuld egyiittélések ardnya. FOként a vi-
szonylag gyors, egy-két éven beliil megkotott hazassdgok ardnya esett vissza.
Az 1980-as években Iétrejott élettarsi kapcsolatok mintegy felét egy éven
beliil eskiivé kovette, tiz éven beliil az egyiittélések 68 szdzaléka alakult
hazassaggd, a kapcsolat kezdetétdl szamitott 6t év elteltével pedig mar alig
tortént hazassagkotés. Az 4j évezredre 10 szdzalék ald csokkent az egy éven
beliili hazassagkotési ardny és tiz éven beliil is csak az élettarsi kotelékek

155



harmadébdl lesz hdzassdg (4. dbra)’ Vagyis mig kordbban az élettdrsi
egylittélés sokak szdmdra egyértelmiien a prébahdzassdg szerepét toltotte be,
amit hamarosan hdzassagkotés kovetett, mara gyakoriva valt, hogy nem, vagy

csak joval késobb, az egyiittélés kezdete utdn tobb évvel kotnek a felek ha-
zassagot.

5. dbra. A létesitésiik utdn 1, 2, 5 és 10 évvel valamilyen formdban még
fenndllo, élettdrsi kapcsolatként vagy hdzassdgként indult elsé
pdrkapcsolatok ardnya a létrejottiik ddatuma szerint (szdzalék)

1év 2 év
10 e, ———— 100 —
5 T 95 et T e
9 90 '
85 85
80 80 :
75 75
70 70
65 65
60 60
1980- 1985- 1990— 1995- 2000— 2005- 2010— 1980 1985- 1990- 1995- 2000- 2005- 2010
1984 1989 1994 1999 2004 2009 2014 1984 1989 1994 1999 2004 2009 2014
------ Elettarsi kapcsolatként ----- Elettarsi kapcsolatként
Hazassagként Hazassagként
S5év 10 év
100 100
95 95
90 90
85 85 /\’/
80 80 //‘\
75 75
70 70 ~~~~~~~~
65 65 :
60 60
1980- 1985- 1990— 1995- 2000— 2005- 2010 1980~ 1985- 1990- 1995- 2000- 2005- 2010—
1984 1989 1994 1999 2004 2009 2014 1984 1989 1994 1999 2004 2009 2014
------ Elettarsi kapcsolatként -----Elettarsi kapcsolatként

Hazassagként

Haézassagként

Megjegyzés: Azok a parok is az ,élettdrsi kapcsolatként” kategoridban szerepelnek, akik id6-
kozben hazassagot kotottek.

Forrds: KSH NKI Eletiink fordulépontjai adatfelvétel 4. hullima (2012-2013) és 5. hullima
(2016-2017), 1j minta, sajt szdmitds.

5 Az Eletiink forduldpontjai adatfelvétel 2016 végén, 2017 elején zarult, igy az elmiilt évekre
jellemz6 magas hdzassagkotési hajland6sag csak a 2005-ben vagy késébb 1étrejott parkapcsola-
tok egy-egy alcsoportja esetében lenne vizsgdlhaté (melyek mintabeli elemszdma alacsony).
Annyi latszik, hogy a 2010 és 2014 kozott 6sszekoltozott parok ot éven beliili hdzasoddsi ardnya
valéban emelkedett (4. dbra).
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Mig a hazassagkotéssel indult parkapcsolatok bomlékonysdga az 1980-as
évek Ota alapvetden nem véltozott, az élettdrsi egyiittéléssel indult kapcsola-
tok koziil ellenben egyre tobb bomlik fel a kapcsolat kezdetétl szdmitott
egy, két, 6t vagy tiz éven belill (5. dbra). A 2005-ben vagy kés6bb indult
élettarsi kapcsolatok esetében felgyorsult a bomlékonysidg novekedése. A
2010 utdn kezdddott kapcsolatokrél még nem rendelkeziink kellé informaéci-
6val, késoébbi kutatdsok fognak valaszt adni arra a kérdésre, hogy ez a trend
folytatédik-e.

Mivel a kapcsolatbomlas val6szintisége kevésbé ndtt, mint amennyivel az
élettarsak hazasodasi gyakorisdga csokkent, a folyamatosan fenndll6 élettarsi
kapcsolatok ardnya Osszességében emelkedett. Ez szintén arra utal, hogy az
élettarsi egylittélési format egyre tobben tekintik a hdzassig alternativdjanak.

3. Termékenységi trendek
3.1. Sziiletések szdma és a teljes termékenységi ardnyszdam

2019-ben az eldzetes adatok szerint 89 200 gyermek sziiletett Magyarorsza-
gon, ez (2011 és 2013 utdn) minden id6k harmadik legalacsonyabb sziiletés-
szdma. Az ezredfordul6tdl 2009-ig a 95-100 ezer kozotti sdvban szérédtak az
évi sziiletésszdmok. 2010-re jelentds zuhands kovetkezett be, azdta az értékek
a 88-93 ezres sdvban mozognak, 2016 6ta inkdbb csokkend trendet mutatva.
Béar 2020 els6 harmaddban 2019-hez képest egyértelmii (5,5 szdzalékos)
novekedés figyelhetd meg, ennek mértéke azonban kevés volt ahhoz, hogy a
csokkend trend megforduljon, ezzel val6jdban csak a 2016-o0s évi értékre allt
vissza 2020 els6 hdnapjaiban a sziiletésszam.

Mig tehat az élvesziiletések szdma esetén az ezredforduld o6ta pozitiv
trendekrdl nem lehet beszElni, addig a termékenység mérésére a nemzetkozi
szakirodalomban leginkdbb elterjedt mutat6, az igynevezett teljes termékeny-
ségi ardnyszdam (TTA) mas képet mutat. Ez a mutatészdm — némi leegyszeri-
sitéssel — azt mutatja, hogy amennyiben az adott évi gyermekvéllaldsi viszo-
nyok 4llandésulndnak, akkor egy nd élete folyaman 4tlagosan hany gyerme-
ket sziilne. A TTA értékének tehdt meg kellene haladnia a kett6t ahhoz, hogy
egy népesség djratermelje magit. Magyarorszdgon ez utoljara 1979-ben tor-
tént meg. Hazdnkban az ezredfordul6tdl 2013-ig gyakorlatilag 1,3 koriili
értéken stagndlt a teljes termékenységi ardnyszdm, majd 2016-ra 1,49-re
emelkedett. 2016 és 2019 kozott ezen a — kordbbi id6szakhoz viszonyitva —
magas, az EU-orszdgok 4tlaga koriili értéken ismét stagnalast figyelhetiink
meg. (EU-szinten még csak a 2018-as adat ismert, ennek értéke 1,55.)
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6. dbra. Az élvesziiletések szdma (f6) és a teljes termékenységi
ardnyszam (TTA) Magyarorszdgon, 2000-2019
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Forrds: KSH, Demogrdfiai évkonyvek megfelelé évi szdmai; a 2019-es elézetes adat forrdsa:
KSH Stadat.

Hogyan lehetséges az, hogy mig 2000 és 2010 kozott a sziiletések szdma és a
teljes termékenységi ardnyszdm egylitt mozgott, azéta a termékenység eme
két legfontosabb mutatészdma ennyire kiillonboz6 képet mutat? Ennek ma-
gyardzata a magyarorszagi népesség specidlis korszerkezetében, az egyes
korcsoportok ingadozd 1étszamaban keresendd. 2012-t kovetden elkezdett
felgyorsulni a nagy 1étszamu (az 1974—1978 kozott sziiletett) ndi korcsopor-
tok kilépése a gyermekvallaldsi korbdl, és ezt egy id6 utdn nem tudta ellensu-
lyozni a termékenység életitbeli kitoloddsa sem. Tehdt egyre kevesebb po-
tencidlis anya véllalt 1ényegében ugyanannyi gyermeket, igy az egy ndre jutd
termékenység nott, a teljes termékenységi ardnyszdm latvanyosan emelkedett,
mikozben alig nétt, stagndlt a sziiletések szdma. 2016-ot kdvetden, amikor a
termékenységi ardnyszam stagndlni kezdett, a sziiletések szdma a sziildképes
nok szdmdanak visszaesése miatt csokkenni kezdett. Mivel elére lathatd, hogy
ez a folyamat a kovetkezd években is folytatdédni fog, ezért a sziiletésszam
stagndlasanak vagy emelkedésének eléréséhez a teljes termékenységi arany-
szam erdteljes novekedésére lenne sziikséges (14sd pl.: KSH, 2020a).

Mig a hazassagkotések esetén latvanyosnak tiinik a népesedéspolitikai
beavatkozdsok hatdsa, a sziiletésszamok esetén ilyen latvdnyos valtozdsrdl
nem beszélhetiink. A 2010-et kovetd idészakban egymadst kdvetd hulldimok-
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ban sziilettek meg kiilonféle koltséges csaladpolitikai intézkedések,® amelyek
részben vagy egészben a termékenység novelését céloztdk, pontosabban azt,
hogy a parok 4ltal tervezett gyerekek a valdsdgban is megsziilethessenek. Az
adatokbdl azt latjuk, hogy 2011 és 2016 kozott a termékenység valdban no-
vekedett, 2016-ot kovetden azonban ez a folyamat megdallt. A 2019-es csa-
lddvédelmi akcioterv esetleges hatdsai még nem latszédhatnak a 2019-es
adatokban, a 2020 els6 hoénapjainak adatai azonban valamelyest biztatdk e
tekintetben. Természetesen tovabbi kérdés, hogy a koronavirus-jarvany és
gazdasagi hatdsai hogyan hatnak majd a termékenységi trendekre.

3.2. Tervezett és vdratlanul érkezett gyermekek

Magyarorszagon kevésbé tematizalt jelenség a gyermekek ,tervezettségének™
a kérdése. Vajon a sziiletett gyermekek milyen ardnyban kivantak, illetve a
kivéant gyerekek milyen ardnyban érkeznek a kivant idépontban. A gyermek-
véllalds tervezettségének a kérdése — sok mds mellett — azért lehet érdekes a
termékenységi trendek értelmezésekor, mert egy, a tervezett gyerekek meg-
sziiletését tdmogaté népesedéspolitikatdl elsdsorban akkor védrhatunk ered-
ményeket, ha a gyermekvéllalds mogott valamiféle tudatos raciondlis dontést,
szamitast feltételeziink, amely sordn az érintettek ismerik és figyelembe ve-
szik az intézkedéseket. Amennyiben egy tirsadalomban a gyermekek egy
jelentds része véletleniil, id6 elétt ,,sikeriil be”, vagy éppen ellenkezdleg, csak
sok év prébdlkozds utdn jon a vildgra, akkor ezen gyermekek megsziiletésé-
ben az egyes kifinomult timogataspolitikai dontések szerepe nyilvan erdtelje-
sen korlatozott. Ezen nem vagy nem a tervek szerint érkez6 gyermekek meg-
sziiletésére a tdmogaté intézkedések hatdsa a legjobb esetben is csak kozve-
tett lehet, példdul a terhességmegszakitdsok szdmanak csokkenésén keresztiil.

A Kohorsz ’18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsgdlat’ adatai lehetséget biz-
tositanak a kérdés vizsgalatara: a kutatds ,,Varandds” hulldimanak eredményei
szerint a sziiletendé gyermekek kevesebb, mint fele (45,4 szdzaléka) az, akit
terveztek, és aki az édesanya szerint ,,pont idében” érkezett (14sd 2. tabldzat).
A gyermekek 6,4 szdzalékat egydltaldn nem tervezték (,,nem kivint gyerme-
kek™), mintegy o6tode kordbban érkezett, mint tervezték. Szintén egyotod

& Csak a legfontosabbakat emlitve: a csalddi adékedvezmény bevezetése 2011-ben, a ,,gyed extra”
csomag 2014-ben, a CSOK bevezetése 2016-ban, valamint a csalddvédelmi akciéterv 2019-ben.

7 A gyermekek sziiletését és felndvekedését vizsgdlé multidiszciplindris kutatdsrél részletes infor-
méciok érhetéek el a www.kohorsz18.hu oldalon.
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(20,6 sz4zalék) azoknak a gyermekeknek az ardnya, akiket bar terveztek, de a

tervezettnél késébb kovetkezett be a varanddssag.

2. tabldzat. Vdarandossdgok tervezettség szerinti megoszldsa Magyarorszdgon,
2018 (teljes szdzalékok)

2. ,Jelenlegi varanddssaga elébb kovetkezett be, mint
ahogy szerette volna, késobb kovetkezett be,
vagy pont idében tortént?”

Pont Nem  Nem kivan
1. ,,Miel6tt Igen, ebbdl: > ElSbb: Késébb:  id6ében:  tudja:  vélaszolni:
most terhes 87,1% 19,9% 20,6% 45,4% 1,1% 0,1%
lett, szeret- | Nem: 6,4%
te volna-e, Bizonytalan
hogy volt: 3,6%

valaha még | Nem gondolko-
gyermeke dott rajta:  2,6%

szillessen?” | Nem tudja: 0,3%
Nem kivan
valaszolni: 0,1%

Forrds: KSH NKI Kohorsz 18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsgilat, ,,Varandds” kutatdsi sza-
kasz, sajat szamitds. N=8287.

Az adatokat latva tehat felmeriil a lehetdség, hogy abban, miszerint ma Ma-
gyarorszdgon a termékenység novelését célzd intézkedések hatdsa kevésbé
latvanyos, szerepe lehet annak, hogy a megsziiletett gyermekek kozott vi-
szonylag alacsony az eldzetes tervek szerint érkezd gyermekek ardnya. A
nem tervezett, vagy nem a tervezett idopontban érkezett gyerekek jelentds
ardnya nem kifejezetten magyarorszagi jelenség, bar egyes Osszehasonlité
adatok (lasd Brzozowska és szerzotdrsai, 2018) arra utalhatnak, hogy a gyer-
mektervezés hidnydnak mértéke 4tlag feletti lehet hazankban.

Ugyanez a probléma részben magyardzhatja a hdzassagkotési és a gyer-
mekvallalasi trendek kozotti latvanyos eltérést is: a hdzassdgok ’definicid
szerint’ tervezettek, életszerfitlen, hogy valaki véletleniil vagy a tervezett id6
eldtt kosson hdzassagot, igy a hdzassagkotési hajlandésdgot célz6 intézkedé-
sek elérése sokkal pontosabb, mint a termékenységet célzoké. Emiatt egy
proaktiv, pozitiv 6sztonzdkkel operdld népesedéspolitikdnak sokkal nagyobb
esélye van, hogy a hdzassdgkotési terveket befolydsolni tudja, mint hogy a
termékenységi folyamatokra hatdst gyakoroljon. Természetesen a demografi-
ai események tervezettségének a felvetésével e tanulmdny keretei kozott csak
egy lehetséges részbeni magyarazo tényezd lehetéségét emlitjiik meg, a téma
tovabbi, részletes vizsgélata a jovOben indokolt.
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3.3. A gyermekvdllaldsi életkor differencidloddsa

A termékenység mértéke mellett a gyermekszdm alakuldsdnak méasodik leg-
fontosabb jellemzdje a gyermekvéllalok életkora. Amennyiben a termékeny-
ség kitolodik, az adott évek sziiletésszdma onmagdban ennek kovetkeztében
csokken. Amennyiben csak az anyédkkal foglalkozunk,® megallapithatjuk,
hogy az ezredfordulét kovetd évek a gyermekvallaldsi életkor szempontjabol
két szakaszra oszthatok. 2011-ig folyamatosan és stabilan novekedett a
gyermekvallalds atlagos életkora, akdr az elsd, akar az Osszes gyermeket
vizsgéljuk. Ez az altaldnos halasztdsi folyamat azonban 2011-t61 nagyon
lelassult. 2011 és 2018 kozott csak mintegy 0,4 évvel nétt a sziild ndk dtlagos
életkora elsé gyermekiik véllaldsakor, mely érték 2018-ban 28,7 év (a 2019-
es adat még nem ismert).

Pontosabb képet kapunk a termékenységi viszonyainkrol és az iddzitésrdl,
ha a termékenységi magatartds valtozasat korcsoportok, korévek szerint vizs-
galjuk. A kovetkezd részben a 2011. és a 2016. évi adatokat vetjikk Ossze.
Egyfeldl ezek jelentik a termékenységi mélypontot, illetve az emelkedési
szakasz végét, masfeldl ezekre az évekre allnak rendelkezésiinkre alapsoka-
sdgi adatok (a népszamlalasbol és a mikrocenzusbol).

Az adatokbdl kideriilt, hogy gyermekvallaldsi kedv novekedése jelentOs
volt, de ardnytalanul oszlott el az anydk korcsoportjai kozott. Ardnyat tekint-
ve igen nagy, 25 szdzalékot meghalad6 novekedés a 15-19 éves (!), valamint
a 35 éves és iddsebb korcsoportokban kovetkezett be. Ha nem az ardnyokat,
hanem a névekedés abszolit mértékét vizsgaljuk, akkor a legnagyobb (14-16
ezrelékpontos) novekedést a 31-33 évesek kozott tapasztaljuk. Osszességé-
ben 10 ezreléket meghaladé novekményt a 29-38 évesek korcsoportjdban,
valamint a 18-19 évesek korében mérhetiink. Ezzel szemben a hagyomanyo-
san (leg)magasabb gyermekvallaldsi kedvvel jellemezhet6ek, a 20-as éveik
madsodik felében jar6é nék korében a termékenység novekedése kisebb ardnyu
és mértéki volt.

Az ardnyvéltozasok Osszességében rdmutatnak arra, hogy a latszélagos
igen lassui novekedés mogott a valésdgban a ,,szétfejlodés” volt megfigyelhe-
td: nétt a szords a gyermekvallalds életkordt tekintve. Az ’idésebbek’ kdrében
folytatddott a gyermekvéllaldsi életkor kitoléddsa, de ezt ellensilyozta a
tizenéves anydk gyermekvdllaldsi kedvének novekedése. Tehdt az atlagos
gyermekvallaldsi életkor stabilizdléddsa Osszességében két egymadssal ellenté-
tes folyamat eredménye: a népesség egy részében tovdbbra is fennmaradt a
halasztds, de megjelent, er6sebbé vilt egy fiatal gyermekvallalasi minta is. Ez

8 Az apékkal kapcsolatban bdvebben lasd Kapitdny—Spéder (2018).
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olyan mértéket 6ltott, hogy rovid idére egy bimoddlis termékenységi gorbe
alakult ki Magyarorszdgon, amely egy meglehetdsen kiilonleges és ritka
demogréfiai jelenség.

A 2011 és 2016 kozotti termékenységndvekedés mogott meghizddo té-
nyezdket természetesen nemcsak az anya kora alapjan lehet megvizsgélni,
hanem egyéb tényez6k mentén is. Ezek koziil az iskolai végzettségi csopor-
tok szerinti gyermekvallaldsi kedv véltozdsdnak vizsgdlata a legérdekesebb,
hiszen az ramutat arra, hogy az termékenység életkori polarizacidja mogott
egy tarsadalmi polarizici6 is megfigyelhetd. (Részletesebben errdl lasd Kapi-
tdany, 2019.)

3.4. Gyermekvdllalds partmerkapcsolati helyzet szerint

Ma Magyarorszagon a sziiletéskor kidllitott hivatalos dokumentumok csupén
a sziil8k hivatalos csalddi dllapotdra vonatkozdan tartalmaznak adatot. Ezeket
kozlik a Demogrdfiai évkinyvek, a KSH-kiadvanyok. Igy pontosan ismert,
hogyan vdltozik a hizas és a hdzassagon kiviili gyermekvallalds ardnya. Ezen
adatok alapjan az ezredfordul6tél 2015-ig nagyon jelentds mértékben, 71-rol
52 szdzalékra csokkent a hdzassdgbdl sziiletett gyermekek ardnya. Ezt kove-
téen azonban — nyilvan Osszefiiggésben a hdzassagkotések szdmanak nove-
kedésével — megfordult a trend: 2018-ra 56 szdzalékra novekedett, és az eld-
zetes adatok szerint 2019-re 61 szdzalékra ugrott a Magyarorszdgon hazas-
sagbdl sziiletett gyermekek ardnya. Ez utébbi egy év alatt 5 szdzalékpontos
novekedés egy ilyen, alapvetden stabil demografiai indikdtor esetén nagyon
jelentdsnek szamit, a rendszervaltds ota ekkora valtozds egy év alatt még
sohasem tortént ebben a statisztikdban.

Mivel azonban az élettarsi kapcsolatok elterjedésével egyre tobb nem ha-
zas pér él egyiitt és koziilik sokan gyermeket is vallalnak, igy a hivatalos
csalddi éllapot mellett egyre fontosabb a ’valds’ parkapcsolati helyzet vizsga-
lata, hiszen a hivatalos statisztikdkbdl nem tudjuk, hogy a hdzassdgon kiviil
gyermeket véllald ndék milyen ardnyban élnek egyiitt partneriikkel, vagy
mennyire jellemz6 az, hogy egy nd egyediil, partner nélkiil vallal gyermeket.
A Magyar Sziiletési Kohorszvizsgdlat eredményei ezen a teriileten is szolgal-
tatnak adatokat.

A 2018-ben a varanddssdg hetedik hénapja kornyékén felvett adatok
szerint, az ekkor gyermeket vardk 54,5 szdzaléka hdzassdgban, a hdzastarsa-
val élt, 41,4 szazaléka pedig — hivatalos csalddi allapottdl fiiggetleniil — élet-
tarsi kapcsolatban élt. A partner nélkiil vagy kiilon €16 partnerrel gyermeket
véallalé véarandésok ardnya 4,1 szdzalék. Ebbdl annyi nagy bizonyossdggal
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megallapithatd, hogy a hizassdgon kiviil gyermeket véllalé6 nék tilnyomd
tobbségben élettarsi kapcsolatban élnek Magyarorszagon.

Az egyiitt €16 partner nélkiil, egysziilds csalddba gyermeket véllalé ndk
4,1 szazalékos ardnya nemzetkozi Osszehasonlitisban alacsony értéknek
tekinthetd. Példdul az ezredfordulén a Millenium Kohorszkutatds Nagy-
Britannidban 15 szdzalékos egysziilés ardnyt mért a gyermek 9 hdénapos ko-
raban (ekkor a sziilék 60,1 szdzaléka élt hdzassdgban és 24,9 szazaléka élet-
tarsi kapcsolatban). Az ir sziiletési kohorszvizsgédlat csecsemdkori adatai
szerint Irorszdgban 2008-ban az egysziilds csalddba sziiletett gyermekek
ardnya 14 szdzalék volt.

A ’valds’ parkapcsolati helyzet természetesen Osszefiigg az egyéb demo-
gréfiai, tdrsadalmi jellemzdkkel, igy a gyermeket vallalok életkordval is. A
7. dbra a sziilés eldtt 4116 nék és a veliik egyiitt €16 jovenddbeli apak kor és
partnerkapcsolati helyzet szerinti megoszlasat (in. korf4jit) mutatja. Felt(ing,
hogy az élettarsi kapcsolatban gyermeket vallalok korszerkezete sokkal ki-
egyenlitettebb, mint a hdzasoké. Mig a hdzassigi kapcsolatban torténd gyer-
mekvdllalds — a nék esetén — jellemzden 25 és 40 év kozotti életszakaszra
koncentralddik, addig az élettarsi kapcsolat 25 éves kor alatt domindl, ugyan-
akkor jelentdsége ezt kovetden is megmarad. Az egyiittéld partner nélkiili
gyermekvallalds bar ritka jelenség, és inkabb 30 éves kor eldtt figyelhetd
meg, de az Osszefiiggés nem determinisztikus: a jelenség nem kotodik egyér-
telmtien korcsoportokhoz. (Szemben példdul Nagy-Britannidval, ahol ez a
jelenség nemcsak elterjedtebb, de sokkal er8sebben kotddik a fiatal életkor-
hoz is.)

Er6s az oOsszefiiggés a gyerekszdm és a partnerkapcsolati helyzet kozott.
A hazassdgon kiviili gyermekvallalds (élettarsi kapcsolatban vagy anélkiil) az
els6 gyermek és a negyedik vagy tobbedik gyermek esetén hangsilyosabb.
Az 6sszefliggés mogott nyilvan adapticids és szelekcids hatdsok keverednek.
Egyfeldl sok n6 az els6 gyermeke vallaldsat kovetden, de a tovabbi gyer-
mek(ek) sziiletése eldtt hazasodik meg (Gn. adapticiés hatds), masfeldl a
hazassagban €16k nagyobb eséllyel vallalnak masodik vagy harmadik gyer-
meket. Szintén — masfajta — szelekcids hatds eredménye lehet az, hogy négy
vagy anndl tobb gyermek vallaldsa egy kis 1étszdmu tarsadalmi csoport jel-
lemzdje.
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7. dbra. A vdarandos nok és a veliik egyiitt €10 jovébeli apdk korfdja
'valés’ pdrkapcsolati helyzet szerint (szdzalék)

Férfiak Nok
Haézastarssal €1
63 63
61 61 Elettarssal él
59 59
57 57 B Egyéb helyzet
55 55
53 53
51 51
49 49
47 47
45 45
43 43
1
41 41 1
1
39 39 1
.
37 37 .
.
35 35 1
1
33 33 1
1
31 31 L]
-
29 29 -
.
27 27 =
-
25 25 -
-
23 23 -
-
21 21 -
-
19 19 ™
-
17 17 -
-
15 15 =
!
13 13
8% 6% 4% 2% 0% 0% 2% 4% 6% 8%

Forrds: KSH NKI Kohorsz *18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsgalat, ,,Varandés” kutatési szakasz,
sajat szamitds. N=8287.

A demogrifiai tényezok mellett azonban sokkal erdsebb a tarsadalmi ténye-
z6k hatdsa, elsdsorban is az iskolai végzettségé. Az adatok azt mutatjak, hogy
a diplomas ndéknek 2018-ban Magyarorszagon csaknem négyotode (78,1
szdzaléka) hazassdgban vallalt gyermeket. Az érettségizett ndk bod fele (54,6
szdzaléka), az alacsony végzettséglieknek pedig alig 28,8 szdzaléka volt hé-
zas a gyermekvdrds utols6 hénapjaiban. Az érettségivel nem rendelkezd,
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gyermeket véllalé ndkre nem csak az élettrsi kapcsolatban €lés a jellemzdbb,
hanem &k azok is, akik gyakrabban véllalnak egyiitt é16 partner nélkiil gyer-
meket. (Az érettségivel nem rendelkezd gyermekvéllalék 8,8 szdzalékdnak
nincs egyiitt €16 partnere, ugyanakkor az egyiitt é16 partner nélkiil gyermeket
vallalék 67,9 szazalékdnak nincs érettségije.)

3.5. Gyerekszdm, testvérszdm

A termékenységi folyamatok tovabbi fontos jellemzdje a gyermekek parités
(sziiletési sorrend) szerinti megoszldsa. Ennek lefrdsdra a demografusok alta-
ldban az anya élvesziiletett gyermekei szerinti megoszlast hasznaljak. Ezt az
adatot nézve érdemi, trendszeril valtozasnak 2010-6ta csak a harmadikként
sziiletett gyermekek ardnydnak novekedése tekinthetd. Az élvesziiletett
gyermekek 4647 szdzaléka az édesanya elsé gyermeke Magyarorszagon. A
mdsodik gyermekek ardnya 32-33 szdzalék, a harmadik és tobbedik gyerme-
keké 20-21 sz4zalék. Viltozds a harmadik és azt kovetd gyermekek kozotti
belsd eloszldsban figyelheté meg: mig a harmadikként sziiletett gyermekek
ardnya novekvd trendet mutat (12-r8l 14 szdzalékra), addig a negyedik és
tobbedik gyermekek ardnya valamelyest csokken.

A paritédsi trendek ilyen nyers lefrdsa utdn két irdnyba léphetiink tovabb:
egyfeldl ravetithetjiik ezeket a trendeket az anyai korcsoportokra és életutak-
ra. Az igy kapott csalddnovekedési mutaték a gyermeket vallalé vagy nem
véllalé6 nék szempontjab6l mutatjdk be a termékenységi folyamatokat, me-
lyek a gyermektelenség novekedését, a kétgyermekes modell visszaszoruldsat
és a masodik utdn a harmadik gyermek megsziiletése esélyének novekedését
mutatjdk Magyarorszdgon. Ezt egy kordbbi elemzésiinkben (Kapitdny—
Spéder, 2018) mar megtettiik, igy ennek megismétlésétdl itt eltekintiink.

A sziiletési sorrend kérdését azonban meg lehet nemcsak az anydk, hanem
a gyermekek szempontjdbol is vizsgdlni: milyen csalddba sziiletnek, hany
testvéritkk van ma Magyarorszdgon a sziiletendd gyermekeknek. Itt nem csu-
pén ’perspektivavaltasrol” van sz6. A hétkoznapi életben, de a szaktudomanyi
elemzésekben is, sokszor egyszerlien megfeleltetjiik egymdasnak az élvesziile-
tett gyermekek szamat és a csalaidméretet: arrdl a nér6l, akinek megsziiletik a
harmadik gyermeke, mintegy feltételezziik, hogy ezzel ’nagycsalddossd’
vilik stb.? Bz a megkozelités nem veszi figyelembe, hogy lehetnek apa 4ltal
“hozott’” fél- és mostohatestvérek, orokbe fogadott gyermekek, vagy lehetnek

° Ez nem csak hazai sajitossdg, lasd a family size fogalom haszndlatdt az angol nyelvben (ldsd
pl.: https://www.bbc.com/news/health-46303120 )
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az anydnak kiilonélé gyermekei, vagy akar olyan, kordbban sziiletett gyerme-
kei, akik mar nem élnek. Tovabbi kérdés, hogy amikor a testvérekrdl beszé-
liink, az Osszes testvért vegyiik-e figyelembe, vagy csak azokat, akik a jelen-
legi csalddban élnek.

A csalddi viszonyok, a parkapcsolati életutak dsszetettebbé valasaval egy-
re fontosabba valik a termékenységi folyamatoknak a kiilonb6zé szerepeldk
(anya, apa, gyermek) perspektivdjabdl torténd parhuzamos értelmezése. En-
nek vizsgalatara megint csak az olyan kérddives kutatdsok adnak lehetdséget,
mint a Magyar Sziiletési Kohorszvizsgalat. Ennek eredményeibdl lathato,
hogy a varandésok 46,5 szdzaléka elsé gyermekét varta, a masodik gyerme-
ket varék ardnya csaknem 33 szdzalék volt. Harmadik gyermekét 14,8 szaza-
1€k varta, mig a negyedik vagy tobbedik gyermeke sziiletésére a varanddsok
6,8-a késziilt. (Ezek az ardnyok megfelelnek a 2018-as orszdgos adatoknak.)

Ettdl eltérd a kép, ha a sziiletendd gyermek perspektivdjabdl nézziik: lesz-
e a gyermeknek sziiletésekor testvére, testvérei, és ha igen, ezek hagyoma-
nyos értelemben vett, Ggymond ’teljes testvérek’ vagy féltestvérek lesznek-e?
Az eredmények szerint a sziiletendé gyermekek 41,7 szdzalékdnak nem lesz
testvére sziiletésekor, 36,8 szazalékanak pedig ,,csak” ’teljes’ testvére(i) lesz-
nek, egy vagy tobb. Ezen csoportok mellett azonban nem elhanyagolhat6 a
kiilonlegesebb csalddi koriilmények kozé sziileté gyermekek ardnya sem. A
gyermekek 13,6 szdzalékdnak csak féltestvére(i) lesznek (apai, anyai, vagy
apai és anyai is), de nem lesz ’teljes’ testvére. 7,9 szdzalék azon gyermekek
ardnya, akiknek sziiletésiikkor ’teljes’ testvére(i) és féltestvére(i) is lesznek.

Természetesen a kép differencidlt annak fiiggvényében, hogy az anya ha-
nyadik gyermekérdl van sz6 (lasd 3. tdbldzat). A tablazatban ddlittel szedve
jeleztiik az un. hagyomdnyos’ helyzeteket: ha valaki az anya els6 gyermeke-
ként sziiletik, akkor nincs testvére, ha valaki masodikként sziiletik, akkor egy
‘teljes’ testvére lesz stb. Lithatd, hogy az anydk elsé gyermekeinek csaknem
90 szdzaléka lesz "kizar6lagosan’ els6 gyermek, 10 szdzalékuk esetében mar
lesz a gyermeknek apai dgon féltestvére. Ahogy emelkedik az anya korabbi
sziiléseinek szdma, Ggy nd a testvérek Osszetétele sokszinliségének az esélye
a sziiletend6 gyermek szemszogébdl. Az anydk harmadik gyermekének mar
csupédn 64 szdzaléka, a negyedik és azt kovetd gyermekek 45 szdzaléka érke-
zik olyan csalddba, ahol csak ’teljes’ testvérek élnek majd. Tehét az, hogy ma
Magyarorszdgon valaki (sokadik gyermekként) nagycsalddba sziiletik, igen
nagy eséllyel nem azt jelenti, hogy ,,hagyomédnyos” nagycsalddba sziiletik.
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3. tdbldzat. A sziiletendd gyermekek testvéreinek tipusai az anya gyermek-
szdma szerint (szdzalék)

A sziiletend gyermeknek...
csak apai  csak anyai csak apa €s o, teljes’ és
nemlesz p < p anyai fél- csak 'teljes’ . o
) féltestvére  féltestvére P . féltestvére(i)
testvére testvére(i) testvére lesz .
lesz lesz is lesznek
lesznek
Az anya...
1. gyermekét 89,5 10,5 0,0 0,0 0,0 0,0
2. gyermekét 0,0 0,0 12,1 43 75,8 7,8
3. gyermekét 0,0 0,0 9,8 5,9 63,9 20,4
4.+ gyermekét | ) 0.0 108 72 452 36.8
varja
Osszes gyermek 41,7 4,9 6,0 2,7 36,8 7,9

Forrds: KSH NKI Kohorsz 18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsgilat, ,,Varandds” kutatdsi sza-
kasz, sajat szamitds (N = 8282).

A féltestvérek jelenléte — mint lattuk — mar egy gyermek sziiletésekor is meg-
lehetdsen gyakori a magyar tarsadalomban, csalddokban. Az, hogy ezek a
féltestvérek egy hdztartdsban is nevelkednek-e, ettdl részben fiiggetlen kér-
dés, amely elsdsorban attdl fiigg, hogy anyai vagy apai féltestvérekrdl van-e
sz6. Az anyai féltestvérek jellemzden egyiitt ndnek fel, hiszen a kiilonb6z6
apdktol szarmazd gyermekek tobbnyire az édesanyjuk hidztartdsdban nevel-
kednek. Ezzel szemben az apai féltestvérek, vagyis az apa kordbbi kapcsola-
tdbol szdrmazé gyermekek sokkal ritkdbban nevelkednek az apdval egy hdz-
tartdsban. Mig a sziiletendd gyermekek tobb mint tiz szdzaléka olyan haztar-
tasba sziiletik, ahol anyai féltestvére vagy féltestvérei varjak, azon gyermekek
ardnya csak egy szdzalék, akik olyan haztartdsba érkeznek, ahol &ket apai
féltestvér varja.

4. Osszegzés

Tanulméanyunkban arra probaltunk rdmutatni, hogy a meglehetdsen ismert
parkapcsolati, termékenységi folyamatok értelmezéséhez hozzajarulhat, ha az
ismert adatot a szokdsostol eltérd perspektivabdl is megvizsgaljuk.

A pérkapcsolatok szempontjabol az 1j évezred legfontosabb viltozasa az
volt, hogy a hizassdgkotések szamanak tobb évtizedes csokkend trendje 2010
utdn megfordult, és 2019-ben mdr tébben kotottek hdzassdgot, mint 1990 6ta
barmikor. A 2010-es évek elején valdszinlileg a gazdasdgi vélsdg sordn elha-
lasztott eskiivék bepétlasa jelentette a ndvekedés legfontosabb okat, késébb
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pedig elsdsorban a hdzasparokat eldnyds helyzetbe hozé szakpolitikai intéz-
kedések és esetleg az élettdrsi kapcsolatok elismerésére vonatkozé jogszaba-
lyi véltozdsok miatt donthettek sokan a hdzassdgkotés mellett.

Az Gjonnan kotott hdzassdgok azonban sokban kiilonboznek a néhany év-
tizeddel ezelbttiektl.!® A magyar kdzvélemény a hazassdgot tekinti a legide-
alisabb parkapcsolati formdnak (pontosabban az el6zetes egyiittélést kovetd
hazassagkotést), mikozben elfogadd azokkal szemben is, akik nem ezt va-
lasztjak, és nagyon kevesen vannak a kifejezetten hdzassagellenesek. A koz-
vélemény és a tarsadalmi elvardsok dtalakuldsa miatt pedig sokkal nagyobb
lett a parok mozgdstere, és egyre inkdbb egyéni, sziik csalddi dontéssé valik,
hogy 6sszehdzasodnak-e, és ha igen, akkor mikor. Sokan élnek egyiitt hazas-
sdg nélkiil a partneriikkel, 6k azok, akik a makrogazdasagi helyzet véltoz4sé-
ra vagy egy-egy szakpolitikai intézkedésre gyorsan tudnak reagdlni: elha-
lasztjdk vagy eldre hozzdk a hdzassdgkotést, és koziiliik esetleg olyanok is az
eskiivo mellett dontenek, akik korabban nem tervezték azt. Erdekes médon
épp az teremtette meg a ,hdzasoddsi boom” lehetdségét Magyarorszdgon,
hogy egyre inkdbb elterjedt és elfogadottd valt az élettdrsi egyiittélés mint a
hazassag alternativdja, és mint a gyermekvallalds és -nevelés csalddi kozege.
Kérdés, hogy hosszi tdvon hogyan alakul majd az egyiittélési formdk egy-
mads-hoz viszonyitott ardnya, és azon parok parkapcsolati és gyermekvallalsi
palyédja, akiket a kozelmultban a csalddtdmogatdsok motivaltak a hazassagko-
tésre.

Mig a szakpolitikai intézkedéseknek gyors és erdteljes hatdsa lehet a ha-
zassagkotések alakuldsdra, a gyermekvdllalds esetén ez kordntsem ilyen egy-
értelmii. Egyrészt fellazult a gyermekvallalds és a hdzassdgkotés kozotti ha-
gyomdnyosan erds kapcsolat. Mdasrészt hosszd tdvon nagyon eltérd kovet-
kezményekkel és koltségekkel jar az a dontés, hogy egy egyiitt €16 par Ossze-
hazasodjon-e, mint az, hogy véllaljon-e ((jabb) gyermeket. A dontéstdl a
megvaldsitasig vezetd 1t is sokkal rovidebb és konnyebb a hdzassagkotés
esetén, mint a gyermekvallalds esetében. Végiil a termékenység novekedését
célzé szakpolitikdk tervezésekor azt is érdemes lehet figyelembe venni, hogy
nem minden gyermek tervezett, illetve nem minden gyermek a tervezett ido-
pontban sziiletik.

A ndk gyermekvallalési életkoranak kitoldddsa az orszagos dtlagot tekint-
ve nagyon lelassult, szinte ledllt, ez azonban elfed egy a mélyben meghtiz6dé

0'Vo. Somlai-Toth (2002, 340. o.) leirdsat arrl, hogy az 1970-es évek népesedéspolitikai intéz-
kedései, kiemelten a lakdshoz jutds, hogyan 0sztonozték a korra jellemz6 korai és nagyszamu
hazassagkotést.
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,.szétfejlodési” folyamatot: a korai és a kései gyermekvallaldsi gyakorlatok
Magyarorszdgon mostandban megfigyelhetd parhuzamossagat.

A gyermekvdllalds és a hazassdgkotés demogréfiai kornyezetének vizsga-
latakor érdemes figyelembe venni, hogy a gyermekek nagy ardnyban egy
dinamikus partnerkapcsolati életit részeként sziiletnek. A ldtszélag hagyo-
manyos csalddok jelentds ardnyban egy ennél 6sszetettebb csalddi szerkezetet
jelentenek (féltestvérek, kiilonéld testvérek stb.)
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