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Osszefoglalé: Az igazsagszolgaltatasi szervek, valamint a média és a kozvélemény egyarant gyakran bocsatkozik
aldozathibaztatasba, amikor sériilékeny kisebbségek tagjai valnak btincselekmény sértettjévé. Az dldozathibazta-
tast a masodlagos viktimizacié egyik formajanak tekintjik. Ilyenkor a tarsadalom a biincselekmények sértettjeit
masodszor is cserben hagyja, sérelmiiket bagatellizlva, valamint az elkévetSk felelsségét kisebbitve, a velitk szem-
beni dllami rosszalldst — akar buntet6 szankci6 formajaban — nem kellen kifejezve.

A tanulmany elsé részében ismertetjiik az aldozathibaztatas fogalmanak toérténetét, és bemutatjuk az aldozathi-
béztatas széleskorten elterjedt tarsadalmi jelenségét. Mivel az dldozathibaztatast magyarazé elméletek sorabol
kiemelkedik a feminista irodalom, attekintjitk ennek tanitasait a nékkel szembeni elnyomas és a szexudlis jellegii
buincselekmények vonatkozasaban. Ezutan dltalaban a kisebbségi csoportokkal szembeni intézkedésekkel és ers-
szakos cselekményekkel foglalkozunk. Tanulmanyunk masodik felében régi és 1j elméletek fényében térképezzik
fel az aldozathibaztatés lehetséges magyarazo okait és huzderejét, abban a reményben, hogy a megértés hozzasegit

az dldozatokra és az egész tarsadalomra nézve rendkiviil kdros jelenség lekiizdéséhez.

Kulcsszavak: dldozathibéztatas, viktimizacio, ndkkel szembeni erészak, gytilolet-btincselekmények

Jelen tanulmanyban az 4dldozathibdztatds — mint a masodlagos viktimizacié egyik
formadja - alatt azt értjiikk, amikor egy blincselekmény megtérténtéért részben vagy
egészében az dldozatot teszik feleldssé, csokkentve a tettes felel§sségét, vagy fel-
mentve 6t a felelésség aldl. A hibdztaté hozzddllas jelentkezhet a hatésigok, az
egészségiigyi rendszer, a csalddtagok, a baritok részérdl, de érkezhet a média ira-
nyabol is.

Tanulmédnyunk elsé részében bemutatjuk az dldozathibaztatds széleskérten el-
terjedt tarsadalmi jelenségét, toviabba részletesen tdrgyaljuk, hogy az miért rend-
kivil kdros mind az dldozatokra, mind az egész tirsadalomra nézve. Ismertetjitk

az aldozathibaztatas fogalmdnak térténetét, majd a nékkel szembeni elnyomas és
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MTA-ELTE Lendulet SPECTRA Kutatocsoport (szerzédésszam: LP2018-9/2018) keretén belul készilt. A szerzé a kutatocsoport
vezetbje. A szerzék koszonettel tartoznak Gonczol Katalin professzor asszony és a két anonim lektor érté kritikajaért.
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a szexuadlis jellegl biincselekmények kontextusaba helyezzuk a jelenséget. Tagab-
ban értelmezve is vizsgaljuk az dldozathibaztatast, kitérve a tarsadalmi struktira
és tarsadalmi egyenl6tlenségek kérdésére, az elditélet dldozataira, akik nemcsak a
blinbakképzés célpontjai, hanem akiket gyakran sajat helyzetukért is felel6ssé tesz-
nek. Az dldozathibaztatas f6 motivacidja az erdszak, a tirsadalmi igazsagtalansag
igazolasa. Célpontja gyakran valamely tarsadalmi kisebbséghez tartozik — jelen iras-
ban ez alatt a kisebb hatalommal rendelkezé tarsadalmi csoportokat értjik. A jelen-
séget mindennapi életiink emblematikus eseményeivel, hazai és kiilfsldi példakkal
illusztraljuk. A példék a vilag minden t4jardl érkeznek. A kulturalis-tdrsadalmi kon-
textus természetesen nem mindenhol azonos, igy nem is lehet homogén masszaként
kezelni sem a néket, sem a mds, hatalmi kisebbségben 1évé csoportokat, illetve az
altaluk tapasztaltakat. A napi hirekbél vett példdk leirasdnak célja, hogy bemutassa:
kulonbozé formdkban, de vilagszerte megjelenik a hibdztaté attitdd.
Tanulmdnyunk masodik részében az 4ldozathibdztatds lehetséges magyarazo
okait és huzderejét ismertetjiik. Ilyenek az elkéveték neutralizacids technikai, a
tekintélyelviiség, a lopakodd determinizmus jelensége, az igazsigos vilagba vetett
hit, az dldozattal vald egyuittérzés nehézsége, az dldozat idealizdlt képének valé meg
nem felelés, illetve az 4ldozatok énvadja. Az utolsé részben kovetkeztetéseinket fog-

laljuk 6ssze.

Az aldozathibaztatds mint elterjedt tdrsadalmi jelenség:
elméletek és példak

1. Kezdetek: a frankfurti iskola

Tekintettel jelen tanulmany kritikai megkozelitésére, kiindulépontunk a frankfurti
iskola.? Az itt ismertetett tedridk nem tekinthet8ek az dldozatokolas klasszikus el-
méleteinek, sokkal inkabb elméleti megalapozasdnak. Régi és 4j elméletek sorat ugy
fiztik fel, hogy segitséget kaphassunk a bincselekmény tarsadalmi gytléletts]l mo-
tivalt tettesének, a passziv tobbségnek és az dldozatot a biintetSeljaras sordn tovabb
viktimizal6 igazsagszolgaltatdsi rendszernek a megértéséhez.

Elsgként Teodor W. Adornét (1950) érdemes megemliteni, a tekintélyelvi szemé-
lyiség és az F(fasiszta)-skala megalkotéjat. Az F-skila a tekintélyelvi beallitottsag

mértékét tette mérhet6vé. A tekintélyelvl személyiség egyik jellemzdje a biinbak-

3 A frankfurti iskola elméleti megkdzelitései sem el6zmény nélkuliek. A viktimoldgia egyik atyjanak tekintett Hans von Hentig
(1948) The Criminal and His Victime cim( irasaban mar megjelenik az aldozathibaztatas jelensége, viszont a mi pozitivista
megkézelitése miatt nem vizsgalta az aldozatta valas folyamatanak magyarazé okait, sem az aldozatta valasra reagal6 tarsa-
dalmi folyamatokat. S&t, a sértett helyzete mar a rémai jogban is foglalkoztatta a jogtudésokat, igaz a XII-XV. szazadig tarto
egységes allamisag kialakulasaval parhuzamosan hattérbe szorult a téma. Amikor a megerésodétt centralizalt , dllam a magan-
bosszut, a kompoziciét megtiltotta, és ezzel a buintetdjogot kézjogiasitotta és monopolizélta, a blincselekmény megsziint
a sértett maganugye lenni. Az individuum sérelmében is az éllam sérelmét kellett latni, amely 6nmagat mindig és szivesen
a kézésség, az egész tarsadalom érdekeit védelmezé bajnokaként lattatta.” Az allam atvette a buntetés monopdliumat, és
felvéllalta, hogy ,a blincselekményt a sértett helyett maga torolja meg”, megelézve az 6nbiraskodast és a maganbosszut. A
sértetti jogok Ujjaéledésére évszazadokat kellett varni. (Kiraly 1988)
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képzés, a kisebbségi, a gyengébb tarsadalmi helyzetd csoportok értékeinek elitélé-
se, elnyomasa. Adorno szerint a tekintélyelvi személyiségli emberekben magas a
frusztracié szintje, és az ezaltal kialakult agresszi6 gyakorta a gyengébb vagy hat-
ranyos helyzetidi csoportokra irdnyul. Ez mar tekinthet$ egyfajta dldozathibazta-
tasnak, hiszen a tekintélyelvli személy sajit frusztracidjanak okaként a kisebbségi
csoportokat tartja felel¢snek.*

A frankfurti iskola keretein belul sziiletett meg a masodlagos antiszemitizmus
elmélete is. A kifejezés Peter Schénbach (1961) — Adorno munkatdrsa — nevéhez
kotsdik. A masodlagos antiszemitizmus a Holokauszttal valé szembenézés vagy a
szembenézéssel valé képtelenség kovetkezménye. A masodik vilaghaborut kovetéen
a nyilt antiszemita megnyilvanuldsok tarsadalmilag ugyan elfogadhatatlanna val-
tak, ugyanakkor a zsidék puszta léte a sodra emlékeztette a tobbségi tarsadalom
tagjait, és a bintudatukért megint csak a zsidékat okoltdk. Masodlagos antiszemi-
tizmusbdl fakad a vad, miszerint a zsidék kihasznaljdk a tobbségi tirsadalom tag-
jainak biintudatat, és ezzel manipulaljak 6ket. A masodlagos antiszemitizmus az
aldozathibaztatds egy korai példaja.®

Noha a frankfurti iskola teremtette meg az aldozathibaztatds elméleti alapjait,
maga a fogalom csak késébb, az 1970-es években terjedt el. Az aldozathibaztatas
kifejezést ekkor mar tagabban, a tarsadalmi struktardkbodl fakadé esélyegyenlst-
lenségek, illetve a rasszizmus aldozatai vonatkozasiban hasznaltak — az 4ldozat
viktimoldgiai fogalmanak legtigabb értelmében. A fogalom William Ryan (1971)

pszicholdégus Blaming the Victim cimi konyvének megjelenésével valt népszeriivé.

2. A nékkel szembeni erészak és az dldozathibdztatds

A nemi erdszak kulturdja, feminista elméletek

A jelent8s tudomanyos el6zmények ellenére az dldozathibiztatds fogalmat csak a
feminista kriminoldgia tette a kozbeszéd részévé és dltalanosan ismert fogalomma.
Az 1970-es években jelentek meg a kriminolégia teruletén azok a kritikai irdny-
zatok — a kritikai kriminolégia, kritikai feminista kriminolégia, illetve a kritikai
viktimolégia -, amelyek djabb szemszdgbél vizsgaltik az aldozattd valas folyama-
tat, illetve az azt kovetd tarsadalmi folyamatokat, mint az adldozathibaztatast és a
masodlagos viktimizacié tovabbi formadit. A szexudlis forradalom és az ezzel par-
huzamosan kialakulé feminista mozgalom masodik generacidja (1960-70-es évek)
nagy hatassal volt a kriminoldgiai gondolkodas alakuldsara, illetve a nék és férfiak

tarsadalmi szerepeinek Gjragondoldsara. A masodik generaciés feminista mozgal-

4 Ablinbakképzés tjabb elméletei szerint nem is a frusztracié okozza az agressziot, hanem a bilinbakképzé ideoldgia elfogadasa.
Ez a megkozelités — ami az eredeti blinbakképzés elméletének kritikajaként is tekintheté — magyarazé erével birhat azokban az
esetekben, ahol az dldozati csoport nem egy gyenge tarsadalmi csoport. Peter Glick (2002) Sacrificial Lambs Dressed in Wolves’
Clothing cim( tanulmanyéban irigykedd el6itéletként ir arrol, amikor az aldozati csoport szociookonémiai szempontbdl sike-
res, kulturalisan befolyasos (lasd példaul a zsidok, 6rmények vagy a tuszik helyzetét). Ez az ideoldgiai blinbakképzés kevésbé
igaz a gyengébb tarsadalmi csoportok esetében, ez utébbi esetben sokkal inkabb beszélhetiink megvetd elsitéletrdl.

5 A masodlagos antiszemitizmus elméletét, vagyis hogy a zsidok multbéli tragédiainak jelenkori megélése novelheti-e az antiszemi-
tizmust, csak a 2000-es évek végén tesztelték empirikusan. Az empirikus kutatas eredményeihez lasd: Imhoff és Banse (2009).
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mak beszédtémava tették a nemi erészak, a nemi erészak kulturajanak® probléma-
jat, kozéppontba helyezték a néi dldozatokat, leginkabb pedig a csalddon beluli és a
szexudlis er6szak dldozatait.

Olyan, a szexista elnyomdst magyarazé elméletek és koncepcidk lattak napvild-
got ebben az idészakban, mint példaul a patriarchélis uralom vagy az igazsigszol-
galtatds, illetve sziikebben a buntet6jog maszkulin mivolta (Vig 2016). Az dldozat-
hibaztatds pszicholégiai és kriminolégiai fogalmat fokozatosan a szexudlis jellegt
blincselekményekhez tarsitottak. Az dldozathibaztatas kozponti eleme a nemi erd-
szak kulturajanak, ami fenntartja az elnyomast és normalizélja a verbalis, fizikai és
szexudlis erészakot, ideértve a szexudlis jellegli biincselekményeket is (Buchwald-
Fletcher-Roth 1993).

A nemi er6szak és szexualis zaklatas 4dldozatainak dldozathibaztatdsa sok szem-
pontbdl karos jelenség: nemcsak tovabb viktimizalja az dldozatot, de részleges vagy
teljes felmentést ad egy olyan cselekményben, amely biin, és amelyet a magyar Bin-
teté Torvénykonyv is buntetni rendel. A nék hibiztatasa kéz a kézben jar a férfi-
ak gitlistalan 6sztonlényként val6 dbrazolasival, ami nemcsak sértd, de téves is a
férfinemre nézve, hiszen a férfiak tébbsége nem erészakol meg néket, fiiggetlenil
azok ruhdzatatdl, hajviseletétél, hanghordozasitol vagy véralkohol- és drogszintjé-
t6l. A nék hibaztatasa killlemikért, naivitasukért, kacérsagukért stb. kriminolégiai
szempontbdl is téves tizenetet hordoz, hiszen a nemi erészak t6bb mint kétharmada
ismer8sok kozott valésul meg, és azon belil is nagy hanyaduk csalddon belil. Az
er6szak mitoszanak elmélete éppen ezeket a tévképzeteket ismerteti és mutatja be.
Martha Burt (1980) négy kategéridba sorolja ezeket a mitoszokat: (i) nemi erészak
megtorténtének tagaddsa (ha nem tett azonnal feljelentést, nem is tértént meg); (ii)
a nemi erészak relativizalasa (nem kiizdétt, ezért nem is volt erészak); (iii) a szexu-
alis aktus konszenzuadlis jellege (a zaklatas, erészak aldozata is ezt akarta); végiil
(iv) dldozathibaztaté attitlidét megalapozé mitoszok (alkohol- vagy drogfogyasztas,
provokativ 6ltézkodés) (Szabé-Virdg 2017). Burt megallapitdsai mind a mai napig
helytélléak és veliink é16 elképzelések. Az er6szak mitoszdnak elfogaddsa szorosan
Osszefiigg az dldozathibaztatdssal (Hayes—Lorenz-Bell 2013: 206), hiszen a mito-
szok elfogaddsaval egy olyan aldozat képét jelenitik meg, aki maga tehet a cselek-
mény megtorténtérsl (Ryan 2019). Suarez és Gadalla (2010) kutatdsa azt mutatja,
hogy a nemi erészak mitoszait a férfiak nagyobb aranyban hajlamosak elfogadni,
illetve hogy ez sokszor egyiitt jir a négytlolettel és a szexizmussal. Tovabba a ku-
tatds eredményei azt is jelzik, hogy az er6szak mitoszainak elfogadottsdga korrelal
a rasszizmussal, heteroszexizmussal vagy az ageizmussal. A #MeToo-mozgalomban
felszinre kerilt ugyek is aldtdmasztjak, hogy a nemi erészak sokkal inkdbb szdl a
hatalomrdl és az er6folénnyel torténd visszaélésrsl, mint a szexr6l.

6 A nemi erdszak kultdraja kifejezést a masodik feminista hullam idészakaban kezdték hasznalni az 1970-es években. irdsos
formaban elGszér 1974-ben jelent meg a kifejezés egy radikalis feminista kiadvanyban: Rape: The First Sourcebook for Women.

1975-ben dokumentumfilm készult Rape Culture cimmel. A nemi erészak kulturaja azt a tarsadalmi berendezkedést, attitlidot
jelenti, amely toleralja vagy normalizalja a nemi erészakot.
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Egy 1998-as, az Orszdgos Kriminolégiai és Kriminalisztikai Intézetben (Virag-
K6 1998: 250-275) folytatott kutatds szerint a megkérdezettek csaknem fele egyet-
értett azzal az allit4ssal, hogy ,,A megerdszakolt nék nagy része maga is tehet arrdl,
hogy aldozatta valt”. 2011-ben egy potsdami kutatécsoport kimutatta, hogy a nemi
er6szaknal jelent6sen nagyobb az 4dldozathibdztatds mértéke, mint a betéréseknél.
Amennyiben a sértett és az elkovets ismerték egymast, az dldozathibaztatds foka
nétt a nemi erészakndl, mig a betoréses lopasoknal nem (Bienek-Krahé 2011).

A nemi erészak nagy ardnyban latencidban marad, nem utolsésorban a szé-
gyenérzet, a félelem, az anyagi fugg6ség, a csaldad, a masodlagos viktimizaciétdl
valé félelem és &ltaldban az igazsdgszolgaltatdssal szembeni bizalmatlansag mi-
att (Virag-Kulcsdr-Rosta 2016). A nemi erészak sértettjei az esetek 80 szazaléka-
ban poszttraumads stresszreakciétdl szenvednek (European Trauma Network), egy
ausztral kutatds (Rees et al. 2011) szerint pedig az dldozatok 35 szdzaléka késébb
ongyilkossagot prébal meg elkoévetni. Virdg Gyorgy (2001) kutatési eredményei sze-
rint a szexudlis abuzus dldozatai kozott kilencszeres az 6ngyilkossagot megkisérl6k
aranya. Ahogy Szab6 Judit és Virag Gyorgy (2017: 229) tanulmanya hangsulyozza:
LA trauma szégyenét a beszéd, a titkok feltdrdsa oldhatja”. A beszéd gyogyité erejét
ugyanakkor lerontja az dldozathibaztat4s, hiszen a megnyugvas és igazsag szolgal-

tatdsa helyett az igyek napvilagra kertlésével az 41dozatok tovabb viktimiz4lédnak.

Illusztrdcié:” nemi erészak, szexudlis zaklatds

A nemi erszak néi tulélsit killondsen kegyetlenil buntetik a patriarchalis tarsadal-
mak. Minél nagyobb tabuk 6vezik a szexualitast egy adott kultdraban, annal inkabb
stigmatizaljik az 4dldozatokat. Ruandatél Szudanig, Burmatdl Sziridig kirekesztik a
tarsadalombdl, megbélyegzik, prostitualtként tartjak nyilvan,® otthonuk elhagya-
sara, valasra, vagy akar életik kioltasira kényszeritik a megerészakolt néket, vagy
csalddtagjaik 6lik meg Gket a ,becsiilet” és ,tisztesség” nevében.

Az 4ldozatok okoldsa, a magara hagyottsag a fejlett vilagban él6 néket és lanyo-
kat is érinti. Egy 2011-es texasi tigyben két tucat tizenéves fiat és huszonéves férfit
vadoltak egy tizenegy éves kislany csoportos megerdszakoldsa miatt. Az egyik el-
kovetd védsugyvédje a targyaldson jelentSséget tulajdonitott a gyermek provokativ
ruhdzkodasdnak (Marcotte 2012). 2011 dprilisdban egy torontéi rendér az 4ldozatta
valas elkeriilésének legjobb médjaként azt javasolta, hogy ,a nék ne 6ltézzenek ugy,

mint a ribancok” (Kwan 2011). (Erre valaszként, azaz az aldozat hibaztatasa és a

7 A néi egyenjoglsag megvaldsulasa, a nék elnyomasa nem azonos mértéki egy alkotmanyos demokraciaban és egy diktatu-
raban. Ahogy azonban az elsésorban a napi sajtobol vett példak mutatjak, a nékkel szembeni hibaztaté attit(id vilagszerte
problémat jelent.

8 Reményeink szerint az olvaso feleslegesnek itéli ezt a jegyzetet, de a félreértések elkerulése érdekében fontosnak tartjuk
hangsulyozni, hogy a kirekesztés ezen formai alkotmanyos demokraciakban értelmezhetetlenek. A jogegyenléség elvével
6sszhangban természetesen a prostitualtakkal szemben elkévetett nemi erészak is erészak. A Sex Educatio Alapitvany 2012-es
kiadvanyaban olvashato, hogy a prostitticiobdl él6 n6k — kifejezetten igaz ez az utcai prostituéltakra — fokozottan ki vannak
téve a nemi erészak kockazatanak. Az egyik leginkabb hivatkozott, prostitualtak korében végzett kérdGives kutatas eredmé-
nye azt mutatta, hogy a megkérdezettek 82 szazalékat fizikailag bantalmaztak, 68 szazalékat megerészakoltak a prostitucio
megkezdése 6ta (idézi Lérincz 2009: 239).
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nemi erészak kultargja elleni tiltakozasként szervezték meg az els6 un. Ribanc Sétat

[BBC 2011], amelyet azin vildgszerte 4tvettek. Magyarorszagon 2014 novemberé-

ben, a nék elleni erészak felszamoldsdnak vildgnapjan a Vas megyei rendérség a fia-

tal lanyok kacérkodasat nevezte meg a nemi erészak elkovetésének okaként [Police.
hu 2014], valamint a pécsi rend6rség is vaskos aldozathibaztatasba bocsatkozott:
nagy port kavard, haromrészes blinmegel6zési videdjidban® ugyancsak a nemi eré-
szak dldozatit tette felelssé a sértetté valdsért. A spotok szlogenje magdért beszélt:

,Tehetsz réla, tehetsz ellene”.’?)

A nék elleni szexualis zaklatds és erészak témaja 2017-ben Harvey Weinstein
hollywoodi filmproducer szexudlis visszaélései kapcsan'! kapott nagy médiafigyel-
met, és hosszu idére tematizalta a kozbeszédet. A tdrsadalmi vita egyértelmiivé
tette, hogy a szexudlis visszaélések a nék szdmara mindennapos tapasztalatok. A
Weinstein-botrany altal Gjra életre kelt #MeToo'? mozgalomnak készénhetéen tobb
mint szdz né jelezte, hogy a filmproducer vagy kéretlen szexualis ajanlatot tett, vagy
nem kivant szexudlis érintkezésre kényszeritette 6ket, illetve tobbeket megerésza-
kolt (Réz 2019). A kampényban tébben megkérdéjelezték az dldozatok hitelességét,
szavahihet6ségét, illetve Weinstein birésagi targyaldsan is felmeriiltek olyan kijelen-
tések, miszerint az dldozatok élvezték a szexet, vagy ki akartak hasznalni a filmpro-
ducer hatalmat és befolyésat, hogy igy toérjenek be a szérakoztatdiparba (Pilkington
2020). Az események nem korlatozédtak az Egyesiilt Allamokra, a #MeToo mozga-
lom hamar az egész vilagon elterjedt. Noha Magyarorszagon nem volt akkora hatésa
és kovetkezménye a kampanynak, mint példaul az Egyesilt Allamokban (Jambor
2019),"% azért hazankban is megtérték a csendet. Elséként Sarosdi Lilla szinészné
szolalt meg, majd egyre tobben kovették 6t a miivészvilagbol.

Ahogy az el6z6 fejezetben emlitettiik, a csend megtérése nem segit a blincselek-
mény feldolgozasaban és a megnyugvasban, ha mindez nem egy megért6 kézegben
torténik. Marpedig az igazsigszolgéltatis gyakran ellenséges kornyezet az dldo-
zatok szdmdara. A buntet6eljards sordn toérténé mdsodlagos viktimizicié tragikus
példdja Renner Erika tigye (Rab 2016). 2013-ban az 4dldozatot a kérhdzigazgatoként
dolgozé volt baritja elkabitotta, és nemi szervét mardé luggal ledntotte. Az elkove-
t6t tobb mint hét év elteltével bortonbuntetésre itélték, az itélet 2020-ban valt jog-
eréssé. Az eljaras alatt az dldozatnak olyan kérdéseket szegeztek, hogy nem magin
végzett-e 6ncsonkitast; mit tett azzal az emberrel, aki ilyen blincselekményre vete-
medett; illetve a hat6sagok amiatt hibaztattdk és azért kérdéjelezték meg a szavahi-
9 https/iwwwyoutube.com/watch?v=rkV8M_767NU (a linkek letoltési détuma: 2021, marcius 8)

10 Cserhati Eva (N8k a N6kért Egyitt az Erészak Ellen, NANE) egyenesen softpornéra hajazénak minésitette a spotokat, és valé-
ban mintha a video készit6jének szexualis fantaziajat tukrozné a kisfilm, kulénésen az a kevéssé életszer( jelenet, amelyben
harom fiatal né bulira készilédve egymas elétt erotikusan eszik, iszik és hajat dobal. Ennek az izenetértéke vagy értelmetlen
(aki otthon kihivéan eszik hamburgert, azt az utcan megerészakoljak), vagy erésen aldozathibaztaté (aki miniszoknyaban 1ép
ki az utcara, esetleg aki bulizni jar, azt megerészakoljak). http://www.theguardian.com/world/2014/nov/24/hungary-police-
victim-blaming-safety-video.

11 Az eseményekrél 2019-ben részletes dokumentumfilm készalt Untouchable cimmel.

12 A ,Me Too" kifejezést elészér Tarana Burke aktivista hasznalta 2006-ban a Myspace kbzosségi oldalon.

13 A hazai #MeToo kampany soran megvadolt Marton Laszl6 és Kerényi Miklds Gabor révid id6 utan visszatérhettek a szinhazi
életbe.
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hetéségét, mert nem ismerte fel a maszkot visel elkévetét. Az gy ismertetésekor a
médidban hosszan soroltdk a gyanusitott titulusait és érdemeit, illetve egy televiziés
interjuban - amely interju addsba keriilése ellen szdmos szervezet és néi parlamenti
képviselé is tiltakozott, mivel sérti az erészak dldozatdnak méltdsigit — nagycsala-

dos hivé emberként dbrazoltik, aki az igazsagszolgaltatasi rendszer dldozata.™*

Illusztrdcié a nék feletti kontrollra

Az dldozathibéztatas, a ,tehetsz réla” szlogen hazug és egyben rendkivil kdros. Ez a
,maga kereste a bajt” hozzaallas rdadasul végtelen korldtozasokhoz vezet. Vajon mi
a biztonsagos szoknyahossz: a térd vagy a boka? Es mi van a véllakkal, a dekoltazs-
zsal, a pillantdsokkal? Csador, burka vagy éjszakai, esetleg teljes kijarasi tilalom?
Ez - ahogyan a fent emlitett példakbdl is kitlinik - mar nem az aldozatrél, hanem
a dontéshozdkrdl, illetve a hatalommal rendelkezdk értékitéletérdl, vilagnézetérsl,
meggy6z6déseirdl, hiedelmeirdl és szokasairdl, de legféképpen a kontrollrél sz6l.

A nék feletti kontroll korantsem egy kozépkori vagy a vildg messzi zugaira korla-
toz6dé ritkasdg, hanem nagyon is velunk é16 jelenség. Csak az elmult néhdny évben
az aldbbi korlatozasokat vezették be nékkel szemben. Magyarorszdgon egy gyors-
étterembdl (Akiraly 2015), Amerikdban egy druhdzbél (Palombo 2014), egy neves
fehérnemtiizletbsl (Holohan 2014), egy fitneszstudiébél (Breezymama 2014), egy
birésagi épuletbsl (Willis 2019), Anglidban egy hotelbdl (Rickman 2014) és egy
uszodabodl (Johnston 2014), a vildghalén egy idére a Facebookrdl (Rhodan 2014) za-
vartak ki szoptat6 anyékat, egy brit eur6pai parlamenti képvisel6 (Farage 2016) sze-
rint pedig legfeljebb a sarokban meghuzédva (LBC 2016) vallalhaté a gyerek etetése.
Térokorszag miniszterelndke szerint egy erényes né nem nevet nyilvinosan, nem
viselkedik kihivéan és nem csacsog feleslegesen a telefonon (Daily News 2014). In-
didban felmeriilt a kozbeszédben, hogy taldn a néi farmerviselet a zaklatds kivaltéja
(Saul-Yeshudas 2014). Thaiféld miniszterelnéke két brit turista meggyilkol4sat ko-
vetSen 6va intette a nénemd latogatékat a bikini viselésétél, ,hacsak nem rondak”
(Schneider 2014). Kazahsztanban a csipke fehérnemt az ellenség (BBC News 2014).

Az Instagram letiltotta Rupi Kaur indiai szdrmazast miivész fot6jat, amelyen
menstrudciés vér latszédik (Sangani 2015). 2020 nyaran {rorszagban szamos panasz
hatésara betiltottak egy tamponreklamot. A reklamban két né tarsalog, mintha egy
talkshow-ban lennének, és a megfelel6 tamponhasznélatrél beszélnek edukaciés
jelleggel. A panaszok szerint a reklam tartalma lealacsonyité a nékre nézve, illetve
szexudlis jellege van a reklamnak, amely kdros a gyermekekre (Barr 2020).

A pornografia elleni jogalkotas keretében Uganda miniszoknya-tilalmat vezetett
be. (Abszurd kévetkezmény, hogy a kurta szoknyak viselésén feldihodott tomeg
tagjai nyolc nét vetkdztettek meztelenre, mondvan: csak az 4j jogszabaly végrehaj-
tasat segitik... [Alfred 2017]) A miniszoknyat és a révidnadriagot Texasban (Ward

14 Az interju készitésekor az tigyet harmadfokon targyaltak. Az tigyrél elséként a Népszabadsag szamolt be részletesen, ez utan
a cikk utan kapott kiemelt médiafigyelmet az eljaras.
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2014) és Kanadaban (CBC News 2014) is uldézik (Broderick 2014). 2018-ban egy
floridai iskolaban fuggesztettek fel egy didklinyt, aki térdnél szaggatott farmer-
nadragot viselt. Az iskola szerint a ruhdzat kivilasztasakor figyelemmel kell lenni a
fitt tanul6kra és azok hormonjaira (Pate 2018). Egy masik amerikai iskoldban meg-
tiltottdk, hogy a lanyok sztreccsnadragot viseljenek, mondvan, a feszes ruhadarab
vonzza a fitk tekintetét, akik igy médsra sem tudnak figyelni (Cook 2014). Ugyanez
megtortént Anglidban is, ahol a szabalyt a lanyok ugy értelmezték, hogy valészini-
leg tul kovérek, és ezért fesziil rajtuk a nadrag (Warren 2014). Kanaddban a kivillané
melltartépant (Klein 2014) és az ujjatlan péld is tiltdlistas. Egy 17 éves lany leégett a
napon, ezért fels6je alatt nem viselt melltartdt a kozépiskoldban. Nemcsak megrét-
tak, hanem sebtapaszt kellett ragasztania a mellbimbéira, illetve fel kellett vennie
még egy polot, hogy ne zavarja meg fit iskolatérsait (Yang 2018).

A lanyoknak azonban arra is vigyazniuk kell, hogy ne essenek 4t a 16 masik ol-
daldra, mivel a nem elég szexis, a nemi szerepekkel iitk6z6, vagy a tal sokat takaré
oltozéknek is van szankcidja. Egy amerikai lanyt az iskolai balbél kildtek haza, mi-
vel nadragot viselt (Stampler 2014). Szintén az USA-ban eltanicsoltak egy nyolcéves
kisdidkot egy katolikus iskoldbdl, arra hivatkozassal, hogy lany létére fiisan 6lt6zik
és viselkedik (Bergdahl 2014)."

A nékkel szemben tamasztott ellentmonddsos, teljesithetetlen és antagonisztikus
elvardsokat szemléletesen foglalja §ssze a nagy port kavart Writings of a Furious Woman
(2017) blogbejegyzés és az abbdl késziilt 2020-as Be a Lady They Said cimti vided.'® Egyes
mondatok és jelenetek kifejezetten a nék elleni nemi erdszak, szexualis zaklatas ese-
tén felmeriilé aldozathibaztaté kifejezéseket helyezik a kozéppontba. Mind a vided,

mind az irds hamar visszhangra talalt, és nagy népszertiségre tett szert.”

3. A kisebbségekkel szembeni dldozathibdztatds

A feminista irodalmon tuli elméletek
Az 4ldozathibiztatas fogalma, ahogyan azt a tanulmany elején is emlitettiik, nem a
feminista mozgalmak, irodalom és kizdrélag a feminista kriminoldgia koncepcidja.
Az aldozathibaztatds eredetileg més kontextusban jelent meg a tarsadalomtudoma-
nyok tertletén.

A fogalmat és a jelenséget William Ryan (1971) pszicholégus, szociolégus
hasznalta és tette népszerivé a Blaming the Victim cimi kényvében a kisebbségi

és/vagy marginalizalt helyzetben 1év6 csoportokra és ezeknek a csoportoknak a

15 A vallasszabadsag nevében t6rténé jogkorlatozasokra nem téruink ki, itt csak utalunk a strasbourgi esetjogra, amely szerint a
burkaviselés tiltasa 6sszhangban all az Eurépai Emberi Jogi Egyezménnyel, S.A.S v. France, tigyszam: 43835/11, 2014. julius 1.

16 Be a Lady They Said vided:
https://vimeo.com/393253445?utm_campaign=2617611&utm_source=affiliate&utm_channel=affiliate&cjevent=fefb203b59791
1ea800a00a10a240610.

17 A video és annak Uzenetével kapcsolatos kritikak azt emelték ki, hogy a vide6bdl hianyoznak a — feminista irodalomban
mar megfogalmazott - megoldasi javaslatok, hogy a lehetetlen elvarasok utveszt6jébdl hogyan lehet kitérni. Emellett tob-
ben hianyoltak a vide6 férfi parjat, bar a Gillette 2019-es reklamja, amely a ,fiuk mar csak ilyenek” hozzaallast teszi a ko-
zéppontba, és ravilagit arra, hogy mennyire kéarosak ezek a férfiassaghoz kapcsolédd hagyomanyos sztereotipiak (agresszio,
hipermaszkulitas). https://www.youtube.com/watch?v=koPmuEyP3a0.
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szociobkondmiai helyzetére vonatkoztatva. Ryan miivében az 1965-6s Moynihan-

jelentés!®

egyes allitdsaira reflektal, amely szamos helyen racionalizalja az afroame-
rikai kézosség hatranyos tarsadalmi, gazdasagi helyzetét. A jelentés eredeti célja az
afroamerikaiak szocio6konémiai helyzetének feltdrdsa volt, de szamos 4ltaldnosité
és sztereotip allitidst fogalmazott meg. Ryan a Moynihan-jelentésben emlitett atti-
tidot dldozathibdztatdsnak tartotta, amelyet olyan ideolégiaként definialt, amely-
ben a tobbségi tarsadalom tagjai igazolast taldlhatnak az afroamerikaikkal szem-
beni rasszizmusra és tarsadalmi igazsdgtalansdgokra. Ryan kényve mar felvazolja
az igazsagos vildgba vetett hit elméletének korvonalait. Ez pedig fenntartja a ki-
alakult tdrsadalmi status quét, védve a privilegizalt csoport érdekeit. Ryan szerint
gyakori jelenség az, amikor a tobbségi tarsadalom azt allitja a szegényebb, nehezebb
helyzetben 1évé emberekrél, hogy azok maguk tehetnek a helyzetikr6l, lustak és
érdektelenek abban, hogy javitsanak statuszukon, mivel j6l megélnek az 4llam altal
biztositott tdmogatasokbdl, segélyekbél. Ryan vildgosan ramutatott, hogy ezzel a
hatranyos helyzetben 1év6 személyeket hibaztatjak, és teljességgel figyelmen kivil
hagyjék a tarsadalmi struktara befolyasold szerepét. A biinbakképzés korai elméle-
tének egyik alappillére, hogy a nehezebb helyzetben 1évé csoportokat tigy tdmadja,
hogy ezzel politikai hasznot remél. Ez a jelenség erés hasonlésdgot mutat a mai ma-
gyar kozbeszéddel és politikai retorikaval, ahogy a hajléktalansig kriminalizaldsa-
6l sz6l6 lenti példa is mutatja.

Ha a sziikebb értelemben vett dldozathibaztatidsra gondolunk, akkor az a btn-
cselekmény megtorténte utdn jelenik meg. A korai elméletekben ugyanakkor az al-
dozathibiztatas egy olyan igazoldsi mechanizmus, amely 6rdogi kérként sok esetben
a média hatdsdval felerésitve olyan erételjes kovetkezményekkel bir, hogy az akdr
blincselekményekbe is torkollhat, kalonosen gytléslet-biincselekményekbe, amikor
csoport-hovatartozasa miatt bantalmaznak valakit. A sérulékeny és stigmatizalt cso-
portok tagjai a deprivacid, a tarsadalmi igazsdgtalansag, az intézményi diszkrimina-
cio, az eléitéletek aldozatai. Ennek koveteztében ezek a kozosségek mint allitdlagos
gazdasagi vagy egyéb veszélyforrasok egy magasabb szint(i hibaztatds célpontjaiva
lesznek (Aberson 2015). Nir Rozmann és Sophie D. Walsh (2018) tanulményukban
ramutatnak arra, hogy minél magasabbnak értékelik a csoport altali veszélyt (legyen
az gazdasagi, politikai, kulturalis, egészségiigyi vagy mas jellegti), annal magasabb le-
het a csoporttal szembeni dldozathibaztatds a csoport sajat kialakult helyzete miatt. A
rasszizmus fals sztereotipidkat teremt, és egy blincselekmény megtorténte utdn ezek a

sztereotipidk igazoljak a blincselekmény megtérténtét. Ekkor tjra megjelenik az dldo-

18 Daniel Patrick Moynihan szociolégus altal készitett jelentés (ismertebb nevén Moynihan Report, teljes cime: The Negro Family: The
Case For National Action) az afroamerikai kozosség szociodkonomiai helyzetének gyokereit igyekezett feltarni. A jelentést tobb pol-
garjogi mozgalom és aktivista, illetve akadémiai szerepl6k is tmadtak, mert olyan megallapitasok (problémakorok) is szerepeltek
benne, mint hogy a csaladszerkezetuk instabilabb, mint a fehér csaladoké, sok csalad matriarchalis viszonyok kozott él, gettésodo
kortlmények koézott élnek, rosszabbul fizetett allasokban dolgoznak, a fiatalok altal megtapasztalt kudarcok a biinézés felé toljak
Sket stb. A jelentéssel a legnagyobb probléma, hogy egyaltalan nem reflektal az allam, a tarsadalmi struktura szerepére, hanem —
ahogy William Ryan is ravilagit — az afroamerikai kozosséget teszi felel6ssé ezekért a tarsadalmi problémakért.

A jelentés teljes egészében itt érhet6 el: https://web.stanford.edu/~mrosenfe/Moynihan’s%20The%20Negro%20Family.pdf.
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zathibdztatds, éppen azon eléitéletek alapjan, amelyek miatt eredetileg megtamadtdk
az aldozatot. Felmeril a kérdés, hogy mi az 6sszekotd kapocs a strukturalis rendszer-
bél fakad6 hatranyok dldozatai és a tarsadalmi gytilsletbdl, felsébbrendiiségi érzésbél
elkovetett biincselekmények sértetti csoportjai kozott. Az interakcionista, majd kri-
tikai kriminoldgia egyre tobb figyelmet forditott arra, hogy megismerje a folyamatot,
amelyben a tidrsadalmi rendszer egyes szerepléi — jelen esetben kiemelten az igazsag-
szolgaltatds — megcimkéz egyes személyeket, ami a moralis panik tovibbgytir(izé ha-
tasanak kovetkeztében egész tarsadalmi csoportok megbélyegzéséhez vezethet (Co-
hen 1973). A kritikai viktimol6gia azt vizsgalta, hogy bizonyos tarsadalmi folyamatok
- példaul diszkriminacio, rasszizmus és tarsadalmi egyenl6tlenség, illetve a cimke (a
kritikai viktimolégia atvette a cimke fogalmat a cimkézéselmélettdl) — milyen hatas-
sal vannak az 4ldozatta vélasra egyes tdrsadalmi csoportok esetében (Newburn 2017:
371). A viktimoldgiai kutatdsok rdmutattak arra, hogy a statisztikai adatok alapjan
a leggyakoribb 4ldozat fiatal, alacsony szocio6kondémiai statusszal rendelkez6, gyak-
ran kisebbségi férfi (Virdg 2016: 402, Newburn 2017: 371).*° A kritikai viktimoldgia
a vulnerabilitds hat kiilonb6z6 teriiletét hatdrozta meg (Mawby-Walklate 1994: 45):
lakohely, tirsadalmi osztily, rassz, gender, kor, csalddi dllapot. A felsorolt attribatu-
mok novelhetik az dldozatta valds esélyeit, és részben ezeken a teriileteken jelenhet
meg tarsadalmi egyenl6tlenség vagy diszkrimindcié. A kritikai viktimolégia, szorosan
egyiitt a feminista kriminol6giaval, a figyelem kozéppontjéba helyezte a csalddon be-
lili er8szak, illetve a szexudlis er8szak néi dldozatait és a hatalommal nem rendelkezd
aldozatokat, igy a gyermekeket. Ezért mind a kritikai viktimoldgia, mind a feminis-
ta kriminoldgia fogalomtarat és elméleti keretét érdemes kiterjeszteni a strukturélis
rendszer egyenlétlenségeinek aldozataira is, akik a hatalmi egyenlétlenségekbdl ad6-
ddan nagyobb eséllyel vidlnak blincselekmény aldozatavd, és azon belul is szexualis
erdszak, illetve tarsadalmi gytloletbdl elkovetett blintettek dldozatava.

Az 4ldozathibaztatis mas tarsadalmi csoportokkal szemben is jelen van, mind a
kozbeszédben, mind a politikai diskurzusban. A kisebbségekkel szembeni el6itélet,
diszkriminaci6 extrém formédja az erdszakos gyilolet-biincselekmény, amikor az el-
kovetd azért bintalmazza a sértettet, mert az egy bizonyos — a tettes szemében el-
lenszenves - tarsadalmi csoport tagja. Mivel a gytlélet-biincselekmények dldozatai
jellemzden tarsadalmilag hatranyos helyzetii csoportok tagjai, a tébbségi tirsadalom
aldozathibaztatasa itt valészintbb, mint alap-biincselekmények esetén. A gytlolet-
btincselekmények aldozatainak hibaztatasa — csakdgy, mint maga a gytlolet-btincse-
lekmény - kilénosen traumatizald, mivel az dldozatot egy velesziiletett vagy identita-
sa alapjat képezé tulajdonsiga miatt bantalmazzak és hibaztatjak, tovabbd a jelenség
a tarsadalmi igazsdgtalansagok tovabbélését is mutatja (Herek-Cogan-Gillis 2002).

19 A baloldali realizmus kriminologiai iranyzatanak egyik fontos felismerése volt az aldozati kutatasok alapjan, hogy a biinézés
mind foldrajzi, mind szociélis szempontbdl is a tarsadalom és a kozosségek legsértlékenyebb csoportjaira koncentralédik, vagyis
a hatranyos helyzetben lév6k nagyobb aranyban valnak blincselekmény aldozatava. (Jones et al. 1986, idézi Borbird 2016: 224).
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Ugyanakkor mds - a gyilolet-blincselekmények tidrsadalmi megitélésével kap-
csolatos — kutatdsok 6sszetettebb képet mutatnak: esetenként a tobbség tirsadal-
mi egyenlétlenségekkel szembeni fokoz6d6 érzékenységét detektaltdk (Marcus-
Newhall et al. 2002). Rodin és masok (1989) kutatdsa azt igazolta, hogy az 4dldozat
és az elkovetd kozotti hierarchikus viszony vagy a jelentds tdrsadalmi statuszbeli
killénbségek — legaldbbis bizonyos 4ldozati csoportok vonatkozdsidban — arra enge-
dik kévetkeztetni a tobbséget, hogy diszkriminéciéalapa biincselekmény tértént.

Comstock (1991), Perry (2001), majd Lyons (2006: 46) is arra jutott kutatdsa
soran, hogy bizonyos, els6sorban az LMBT+ kozosség tagjaival szemben elkévetett
gyulolet-blincselekmények esetében a kiviildllék hajlamosak az dldozatot hibaztat-
ni és az elkovetdt részben vagy teljesen felmenteni. Az dldozathibaztatds mértéke
attdl figg, hogy valaki velesziiletett vagy valaszthat6 tulajdonsagként fogja fel a
nemi identitdst vagy szexudlis orientdciét. Ha a védett tulajdonsdgot valaszthato-
nak tekinti, akkor a vilaszad6 szerint az dldozat logikusan befolyasolhatta volna a
blincselekmény megtorténtét, igy az adldozathibaztatas foka magasabb lesz (Rodin
etal. 1989). A melegek hibaztatdsa kiilléndsen szembetling a tirgyal6teremben, ahol
gyakran elhangzik, hogy a heteroszexudlis férfiakat természetiikbél ered6en provo-
kélja a homoszexualitds. Az angolszasz teriileteken elterjedt a sulyosan diszkrimi-
nativ un. ,meleg panik védekezés”, amikor az LMBT+ dldozattal szembeni emberolés
vagy a testi sértés terheltje mint felelsséget kizaré vagy enyhité kéralményt hozza
fel, hogy elvesztette az énkontrolljat, amikor a homoszexualis vagy transzszexudlis
sértett kozeledett felé. A buntetjogi felel6sség kizarasdhoz vagy enyhitéséhez veze-
t6 védekezést a legtobb allamban ma mar térvénnyel prébaljak visszaszoritani. Az
aldozathibaztaté védekezés mint tigyvédi stratégia a magyar esetjogban is megje-

lent, &m a Kuria visszautasitotta (Bard 2019).

Hllusztrdcié a mdssdg elutasitdsdra

A 2020-as év globalis tdrsadalmi eseményei is ravilagitanak erre a korforgisra. Az Egye-
siilt Allamokbél kiindult Black Lives Matter mozgalom wjbél felszinre hozta az afroameri-
kai kézosségek marginalizilt és diszkriminélt helyzetét, amelynek két kiemelkeds moz-
gatérugdja a feketék elleni rendéri erészak és a koronavirus-helyzet volt. A kordbban
megfogalmazott elméleti koncepciét alapul véve a tarsadalmi egyenlétlenségek és a hoz-
z&juk kapcsol6dé rasszizmus olyan elditéletes képeket tarsit a feketékhez, mint hogy bu-
no6zok, de legalabbis gyanusak és veszélyesek. Ezek a képzetek aztan sulyos, haléllal vég-
z6d6 — sok esetben rasszista motivaciéji — rendéri intézkedésekhez vezetnek. Az ilyen
jellegti tulkapasok gyakorisdgat tobb kriminoldgiai kutatas is vizsgalta, és az adatok azt
mutatjak, hogy az Amerikai Egyesiilt Allamokban a fekete férfiaknak 2,5-szer nagyobb
az esélytk, hogy egy rendér keze altal haljanak meg, mint a fehér férfiaknak (Edwards et
al. 2019). Egy kaliforniai kutatas pedig ravildgitott arra, hogy a rendérok ardnytalanul
tobbszor allitanak meg és alkalmaznak erdszakot fekete személyekkel, mint mas etni-
kai csoportokkal szemben (Peeples 2020). A kialakult eléitéletekkel és sztereotipidkkal
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validaljak ezeket a tetteket, hiszen a médidban gyakran megjelennek olyan cikkek, ame-
lyek az dldozat biintgyi el6életére utalnak, vagy a rendéri intézkedés soran tett vélt vagy
valdsdgos magatartisukra (Dukes—Gaither 2017).%° Hasonl6 jelenség figyelhet meg a
koronavirussal kapcsolatos jarvanyiigyi helyzet vonatkozasaban is. Az Egyesiilt Alla-
mokban a lakossag aranyaihoz képest az afroamerikaiak magasabb ardnyban fert6z6d-
tek meg vagy hunytak el a betegség kovetkeztében — és bizonyos dllamokban egy masik
kisebbségre, alatin6 kozosségre isigaz ez a megallapitas (Levenson 2020). Ez tobb okra is
visszavezetheté: az egyik a fekete koz6sség rosszabb egészségiigyi helyzete, a jobb egész-
séguigyi szolgaltatdsokhoz valé hozzaférés hidnya, de az okokat abban is lehet keresni,
hogy ardnyaiban tébb afroamerikai végez olyan munkat, amelyet nem lehet otthonrdl
elltni, valamint a zsafoltabb varosi lakhatasuk is befolyasolhatja a virus fokozottabb
terjedését. Ibrahim X. Kendi (2020) kutaté publicisztikajaban ramutat arra, hogy ebben
a helyzetben is megjelenik a hibaztatas, és kiemeli, hogy mind a média, mind a politiku-
sok a fekete kozosséget hibaztatjak a magas halalozasi ardnyok, a szegénység és az elhi-
z4s, és dltaldban a rossz dontéseik miatt, de az ezek mogétt huzédé miértekre nem kere-
sik a valaszt. Kozép-Kelet-Eurdpaban is ehhez hasonlé folyamatoknak lehettink tandi
aroma kisebbség esetében (Uszkiewicz 2020). A sériilékeny és marginalizalt helyzetben
1év6 roma koézosségek a pandémia id6szakdban szintén talalkoztak ezekkel a hibaztato
mondatokkal. Berta Péter (2020) cikkében rdmutatott, hogy a roman hat6sagok, média
és elemzések miként kapcsoltak 6ssze a roma kisebbség tagjait és kultarajukat a korona-
virus terjedésével, felel3ssé téve ket a jarvany lokalis megjelenéséért. Szegregatumban
é16 romdk nehezen tudjak tartani a tdrsadalmi tavolsag alapvets szabalyait, a higiénias
eléirasokat ésjavaslatokat. Egyes romaniai szegregatumokban a jarvany gyors terjedésé-
értnem a szocidlis vagy gazdasagi deprivaciét latjdk megoldandé problémanak, hanema
romdk mentalitdsat, maradisdgat és kulturajat tették feleléssé a viszonylag magas fert6-
zésszamért (Berta 2020).2! A jarvany kitérésekor a valés probléma kozép- és hosszua tava
kezelése helyett rendészeti eszkbzokkel zartak le szamos telepilésrészt.

A hagyomaényosan védett kozdsségeken tul?> Magyarorszdgon az dldozathibaz-
tatds és a massag elutasitdsanak tovabbi példédja a szegénység, a hajléktalansag kri-
minalizaldsa. Ez minéségileg annyiban kiillénbézik a fenti példaktdl, hogy itt maga a
vonatkozd jogszabaly alapul el6itéleten, azaz azon a premisszan, hogy a hajléktala-
nok maguk tehetnek helyzettkrél, és egyszerii jogszabalyi tiltdssal megsziintethetd
a jelenség. A kérdés tobbszor megjarta az Alkotmanybirésidgot: 2012-ben a testiilet
még megsemmisitette a vonatkozé szabalyozast mint ami az Alaptérvény emberi
méltosagrol szol6 1. cikkébe iitkozik,” amire vilaszként a parlamenti tébbség bele-
irta a kriminalizici6 lehet6ségét az Alaptérvénybe (TASZ 2018).>* Az alkotmanyos

20 George Floyd esetében hangsulyoztak, hogy hamis huszdollarossal prébalt fizetni, Michael Brown allitélag dulakodott a rend-
6rokkel, és korabban vulgaris rapszéveget irt a drogokrél és alkoholrdl, Eric Garner esetében pedig alahtztak, hogy mar
korébban letartéztattak tébb kisebb sulyu blincselekmény miatt.

21 A publicisztikdban példaként emlitett konkrét esetben egy romatemetésen a teljes kozosség részt vett.

22 Lasd példaul a Btk. 216. §-aban szerepl6 felsorolast.

23 38/2012 (XI. 14.) AB hatarozat.

24 Magyarorszag Alaptérvénye, XXIL. cikk.
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felhatalmazdsnak megfelel6en a parlament 2018. oktéber 15-ei hatdllyal médositot-
ta a szabalysértési torvényt.” Az 0j rendelkezés ismét megjarta az Alkotmanybiro-
sagot, ezuttal azonban a testiilet nem allapitott meg Alaptérvény-ellenességet.?® Két
korabbi alkotmanybir6 (Kiss-Lévay 2020) és harom civil szervezet (Magyar Helsin-
ki Bizottsag-TASZ-Utcajogasz 2018) is amicus curiaet nyujtott be a hajléktalansag
alkotmaényellenességének kimondasat szorgalmazva. Az 6t kiilénvélemény ellenére,
az Alkotmdanybirdsdg szerint a szabaly nem utkoézik az Alaptérvénybe.?” A szabdlyo-
z4s beleillik dltaldban a szegénység kriminaliz4lasanak tagabb problémdajéba.?®
Magyarorszagon immar tilos alomizas,” a szegénységgel dsszefiiggésbe hozhaté
falopas pedig akkor is a Btk. szerinti vétség, ha szabalysértési értékre kovetik el.*°
A kukézist is betiltottdk, amig az Alkotmanybirésag ki nem mondta, hogy a szaba-
lyozas ellentétes az alkotmdnnyal.®* A szocidlis temetés intézménye is illeszkedik
a sorba, amely a raszoruldtdl személyes kozremiikodést kivan meg a hozzitartozé
temetése sordn, igy maga koteles példaul mosdatni és feloltoztetni az elhunytat, az
6 felel6ssége a koporsé gépjarmi nélkili szllitasa a temetdn beliil, neki kell kidsnia
a sirt, neki kell elhelyeznie a halottat a sirban, majd visszatemetnie a féldet.?? A szo-
cidlis temetkezés bevezetése folyamatosan tol6dik, el6szér 2014-re, majd a 2019-re
tervezték a jogszabdly hatalybalépését. Az Gjabb halasztasrol rendelkezé intézkedés
alapjdn a szocialis temetés 2021-t6l kertl be a temet6i szolgaltatisok kozé. A sze-
gények (és nem pedig a szegénység) elleni kiizdelem allami eszkozeinek soraba illik
a tarsadalombiztositasi szabdlyok szigoritdsa is. A szigoritas célja az ,egészségugy
potyautasainak” kisziirése: ha valaki hdrom hénapig nem fizeti a tarsadalombizto-
sitast (nincs bejelentve vagy nem fizeti maga utan), torlik a tajszamat (MTI 2019).
A targyaldterem sem mentes az dldozathibaztaté érvektdl. Klasszikus dldozathi-
baztatasba bocsatkozott a véds egy 2009-es gytlolet-biincselekmény tigyben. A vad-
lott a IX. keriileti Bordros térrél indul6 23-as buszon obszcén rasszista kijelentésekkel
illette a roma utasokat, és a busz oldalat hdromszor-négyszer erételjesen megutotte. A
buszsofér raszolt a vadlottra, hogy fejezze be a hangoskodast, mire a vadlott kozolte
vele, hogy biztosan zsidd, mert nagy az orra, és menjen vissza Izraelbe. Ekkor az auté-
busz egy utasa szélalt meg: ,Nem kéne a zsid6kat maceralni, mert én is az vagyok!” A
vadlott ekkor a sértetthez lépett és fenyegetédzve azt avoltotte neki, hogy ,Most meg-
doéglesz vagy hazatakarodsz Izraelbe, te rohadt zsidé rasszista! Hogy mersz te nyilat-
kozni Magyarorszagon arrdl, hogy zsidé vagy, és miért lopod a pénziinket?!” Ezt kove-

25 2012. évi ll. torvény a szabalysértésekrdl, a szabalysértési eljarasrol és a szabalysértési nyilvantartasi rendszerrdl, XXIll. fejezet,
178/B. 8.

26 19/2019. (VL. 18.) AB hatérozat.

27 Uo.

28 Tagabb elméleti keretbe foglalva a hajléktalansag kriminalizacidja a bunteté populizmus egyértelm( példaja. L. Gonczol 2021.

29 2012. évi CLXXXV. térvény a hulladékrdl, 43. § (2) bekezdés: , A lomtalanitas soran kozterletre helyezett hulladék a Koordinalo
szerv tulajdonat képezi és egyben a kézszolgaltatd birtokaba kertl.”

30 2012. évi C. térvény, 370.§ (2) bekezdés bi) pont.

31 176/2011. (XII. 29.) AB hatarozat.

32 2013. évi CXXXVIII. torvény a temetékrél és a temetkezésrél szold 1999. évi XLIIN. térvény modositasardl, amelynek hatélybalé-
pése tobbszor moédosult, legutobb 2021-re.
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t6en 6klével allon iitotte és homlokon fejelte a sértettet, tovabba a sértett mellkasa felé
utott, amit a sértett kivédett. Végul pedig a vadlott lekopte a sértettet. A bantalmazis
kozben a vadlott az uvoltstte, hogy ,Te rohadt zsid6, miattad vagyunk ilyen szarban,
te koltod a pénziunket, miért nem takarodsz haza Izraelbe!” A birésag kozosség tagja
elleni, bintalmazassal elkévetett er6szak blintettében allapitotta meg a felelgsséget.®
Nem fogadta el azt a védéi hivatkozast — amire egyébként az egyik tanu is utalt -, hogy
a sértett tehet a blincselekményr6l, mert ha 6 nem avatkozik kozbe, akkor a vadlott
nem kovette volna el a blincselekményt. Ahogy az indokolds fogalmazott: , Igen jellem-
z6, és a jelen tugyre sz6 szerint alkalmazhaté a »ne sz6lj szam, nem f4j fejem« mondas-
sal jellemezhet6 hozzaallas, azonban az elitélendé kijelentéseket hangoztaté vadlottal
szemben megfogalmazott kritika és a sértett szarmazasanak kijelentése nyilvanvaléan
nem adhat okot a bintalmazdsra. A biintetd térvénykényvi tényallds megfogalmazs-
sabdl kovetkezik, hogy Magyarorszdgon semmilyen etnikai, nemzeti, faji hovatarto-
z4s miatt senkit nem érhet bintédas kovetkezmények nélkil. Mindezen bizonyitékok

alapjan a birésag kétséget kizaréan megéllapitotta a vadlott buntetdjogi felel6sségét.”*

Az 4ldozathibaztatas okai

Az elkivetdk neutralizdcids technikdi
A neutralizdciés technikék arra szolgdlnak, hogy az elkovetd tette és meggy6z6dése,
onképe kozotti ellentmondast, fesziiltséget feloldjak (Hazani 1991: 137).

David Matza és Gresham Sykes (1957) neutralizici6s elmélete szerint a biinelkéve-
t6 pontosan tisztdban van azzal, hogy megsért egyes erkoélesi normékat, illetve térsa-
dalmi elvardsokat. Azonban nem véglegesen hagyja el a tirsadalmi rendet, hanem oda
vissza kivan térni, és csak id6legesen semlegesit bizonyos moralis és jogi értékeket.
Erre a biinelkovetd tobbféle stratégiit alkalmazhat. Jellemz6 ezek kozul a felelgsség
héritasa (,A férfiaknak ez a vérében van.”), a karokozas relativizalasa (,0 is élvez-
te.; ,Nem nagy tigy.”), a sértetti statusz tagadasa (,Megérdemelte.”; O kezdte), az
elitélsk elitélése (,Csak irigyek.”) vagy fels6bb értékekre torténd hivatkozas (, A csalad
becstilete forgott kockan.”). A neutraliziciés technikak kozott — a témakér szempont-
jabdl — kiemelendd, hogy az elkovets miként tekint az dldozatara. Egyes esetekben az
elkévets ugy véli, hogy az dldozat kevésbé értékes ember, nem illeti meg a tisztelet,
vagy akar dehumanizilhatja is 6t, ami egyenesen a sértetti, 4ldozati statusz tagada-
sdhoz vezethet. A ruandai népirtasrél késziilt kutatds (Bryant et al. 2017)3 két Gjabb
neutralizacids technikat is azonositott. Az egyik szerint az elkévetd magat ,jofiaként”
igyekszik feltiintetni, hangsilyozva, hogy 6 képtelen lenne ilyen sulyt biinsk elkéve-

tésére. A masik technika szerint az elkovetd sajat magit definidlja dldozatként, azt

33 Pesti Kozponti KerUleti Birésag 27.B.1X.25.692/2010/6. szamd itélete, 2-3. oldal.
34 Uo.6.oldal.

35 Korabban is készultek tanulméanyok, elemzések a népirtas és a neutralizaciés technikak magyarazatardl, példaul: Alvarez 1997,
Neubacher 2006.
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allitva, hogy sajat személye, a csalddja vagy az azonos etnikai csoportbdl szarmazé

személyek fenyegetettsége miatt és félelem hatasira kovette el tettét.

Tekintélyelviiség
Az autoriter személyiségi ember kénnyebben veszi 4t a massdg elutasitdsdnak gon-
dolatat, és hamarabb talalja meg a biinbakot. Am ahogy Stanley Milgram (1974)
dramiitéses vagy Philip Zimbardo (1973) szimulalt bértonkisérletei bizonyitottak,
ymegfelel6” kérnyezetben az emberek tilnyomé tébbsége elmegy a végletekig a
masik hibaztatdsiban és megbuntetésében. Zimbardo (idézi Kerezsi és Gosztonyi
[2016: 355]) igy fogalmazott: , El kellett borzadnunk, amint ldttuk, hogy hogy egyes fiiik
(6rk) tigy kezelnek mdsokat, mintha hitvdny dllatok lennének, sromiiket lelik a kegyetlen-
ségben, mikézben mdsok (foglyok) szolgdlatkész, engedelmes, dehumanizdlt gépekké vdl-
tak, akiket csak a menekiilés, a sajdt egyéni tulélésiik, valamint az 6rok elleni halmozddo
gytiloletiik foglalkoztatott.” A Milgram- és Zimbardo-kutatds kapcsan fontos kitérni
a kritikakra is, példaul Erich Fromm (1973) szocidlpszicholégus kételkedik abban,
hogy a két kutatds tényleges bizonyitéerével birna. Fromm ugy latja, hogy a kutata-
sok nem vették figyelembe a résztvevSk személyiségét: szerinte két kiil6nb6z6 dolog
a kegyetlen szabalyokat kévetni, és akarni is igy viselkedni.®

Moralis panik konnyen gerjeszthets, nem kell ehhez az Adorno-féle F-skéla szerinti
tekintélyelvi személyiségli emberek garmaddja. Ha erre egy megfelel$ autoritds réjat-
szik, barkire rafoghatd, hogy szerencsétlenségét csak 6nmaganak kdszénheti, legyen az
a hajléktalan, otthonsziilé vagy egy népszeriitlen kisebbségi llaspont megfogalmazdja.

Canto és munkatérsai (2020) azt vizsgaltdk, hogy a jobboldali tekintélyelviiség
skalan val6 elhelyezkedés és a szocidlis dominancia orientdcié mértéke hatassal
van-e a szexudlis er6szak néi dldozatainak hibaztatasira. Az eredmények alapjin
aki magasabb pontot ért el a tekintélyelviiség skdlan, hajlamosabb volt az dldozathi-
baztatasra. Azoknak volt aleginkabb dldozathibaztatd attittidje, akik mind a skalan,

mind szocidlis dominancia pontokban magas eredményt értek el.*”

Utélag mindenki okos

Baruch Fischhoff (1975) eredményei szerint a végkifejlet ismerete indokolatlanul
noveli a vélelmezett el6reldthatosag esélyét. Lopakod6 determinizmusnak nevezte
a jelenséget, amikor a megtortént dolgokra az eredmény fényében ugy tekintink,
mintha méasképp nem is térténhettek volna meg, mintha azokat mindig is elére le-
hetett volna latni. Példaul ha tudjuk, hogy valaki autébalesetet szenvedett, tonkre-
ment a hizassiga vagy drogos lett, ezeket a tragédidkat utélag prognosztizalhaté-

36 A Zimbardo-féle bortonkisérlet kapcsan szamos modszertani és etikai aggaly merdlt fel, példaul, hogy kisszamu volt a kiva-
lasztott minta, amely nem reprezentalta megfelel6en az egyestilt allamokbeli borténnépességet, a résztvevéket iranyitottak,
illetve, hogy Zimbardo érzelmileg bevonddott a kisérletbe. Zimbardo ezt az utolsoé kritikat elismeri, a tébbit nem. 2001-ben
hasonlé boértonkisérletet végzett Haslam és Reicher (2006), amelybdl a BBC tévémdisort is készitett, eredményeik szerint nem
a hatalmi pozicié hatasasra éltek vissza a helyzettikkel, hanem mert azonosultak a kutatdk céljaival.

37 Lasd még Szabo et al. (2017) és Kende et al. (2020).
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nak tartjuk az addig kilonosebben fel sem tiné vezetési stilus, veszekedések, illetve
a bariti tarsasig fényében.

Ronnie Janoff-Bulman és Christine Timko (1985) az utélagos bolcsesség vagy visz-
szatekint§ torzitas jelenségét és annak hatasat az dldozathibdztatds vonatkozdsaban
vizsgalta. A kisérleti és a kontrollcsoportnak azonos széveget olvastak fel, 4m az utol-
s6 mondat eltért: az egyik esetben az volt, hogy ,Majd arra eszméltem, hogy megeré-
szakol.”, mig a masik befejezés szerint ,Majd arra eszméltem, hogy hazavisz.” A kisér-
let alanyait arra kérték, hogy prébaljanak meg a torténet végétdl elvonatkoztatni, és
megtippelni, milyen eséllyel végzédik ugy a térténet, hogy (i) a né elcsabitja a férfit;
(ii) a férfi megerészakolja a nét; (iii) a férfi megveri a nét, vagy (iv) a férfi egyszeriien
hazaviszi a nét. Azok, akik a biincselekménybe torkoll6 végkifejletet ismerték, hajla-
mosabbak voltak elére latni azt, mint azok, akik a semleges véltozatot hallgattak.

A nemi er6szakos végkifejletet ismerd csoport fokozottabban tulajdonitott a né-
nek olyan tulajdonsagokat (naiv, képtelen vigydzni magara; olyan tipus, aki kénnyen
beadja a derekat) és magatartismintdkat (nem kellett volna piknikeznie a férfival;
nem kellett volna felmennie a férfi lakdsira), amellyel provokalhatott egy potenci-
alis er6szaktevét. A latszélag semleges vagy mindennapi torténések egészen eltérd
fénybe keriilnek, amennyiben a térténet kimenetele ismert. Erre példa, amikor ama
embere értetlenségét fejezi ki a zsidékkal szemben, akik nem hagytak el ,id6ben” a
nacizmus sudjtotta dllamokat, mintha a harmincas évek zsid6 kozosségek tagjainak
el6re kellett volna latniuk a soat. Sajnos azonban az dldozatok a végkifejlet ismerete
nélkil kénytelenek dontést hozni.

Janoff-Bulman és Timko azt is vizsgalta, hogy az dldozathibaztatds mennyire
csokkenthet$ péld4ul azzal, hogy a sértett felel6sségének Gjragondolasara kérik a
kisérleti alanyokat, a mésik végkimenet fényében. Az nem kiiléndsebben varatlan
a fent ismertetett eredmények fényében, hogy azok, akik el6szor a semleges, majd
masodszor a nemi erészakos végzédést hallgattdk, a masodik alkalommal nagyobb
felel6sséget tulajdonitottak a nének. Az azonban taldn meglepd, hogy akik el6szor
a nemi erészakos, majd masodszor a semleges végz6dési sztorit hallgattik, nem
voltak hajlandék alabb adni az dldozathibaztatasbdl. Ez a megallapitds 6sszhangban
all Richard Nisbett és Lee Ross (1980) kordbbi eredményeivel, amelyek szerint az
erés impulzusok, élénk informaciék aranytalanul nagyobb hatast gyakorolnak az

emberre, mint az érzelmileg semlegesek.

Az igazsdgos vildgba vetett hit

Nehéz egy olyan vilagban létezni, amely alapvetéen igazsagtalan: ahol j6 embereket
(is) stjtanak természeti katasztr6fak, ahol 6k is betegség és biincselekmény aldo-
zataiva valnak. Megprébdlunk a gyermekmesék tanulsiaganak megfelelen hinni
abban, hogy a rossz elnyeri buntetését és a j6 mélté jutalmat. Walster (1966) ered-
ményei szerint a tdrsadalmi kapcsolatok ellendllé rendjébe vetett hitunket sem ki-

véanjuk feladni.
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Az igazsagos vildgba vetett hit olyannyira fontos az emberek szamara sajat pszi-
chikai integritdsuk fenntartdsaban, hogy hajlamosak még a tényeket is ugy torzita-
ni, hogy azok végiil mégiscsak — sajat értékrendjiik szerint — igazsagos konzekven-
cidkat eredményezzenek. Ezzel élhetévé tessziik a minket kérulvevé vilagot, amely
igy tervezhet6vé, kiszdmithatovi, el6re lathat6va és egyben igazsagossa valik, vagy
legalébbis annak tiinik.

Az 1960-as években Mervin J. Lerner (1966, 1980) tanulmanyozta elészér az
igazsdgos vilag felfogasiba vetett hit torzité hatdsat, és arra jutott, hogy létezik
néhény tipikus médszer arra, hogy a vilag eseményei beleilleszthetévé viljanak az
igazsdgos vilagba vetett hitrendszeriinkbe. Az egyik valamilyen fels6bb hatalom
létezését tételezi, amely gondoskodik a vildg egyensulydnak és igazsigossiginak
helyreallitasardl. (,Minden rossz valamilyen fels6bb jé érdekében térténik.” ,Isten
utjai kiszdmithatatlanok.” ,, Akit nagyon szeret az Isten, arra sokat helyez.”) A masik
modszer Gjraértelmezi az események kimenetét, azok okait. Amikor drtatlanok igaz-
sagtalan szenvedését latjuk, mi magunk is szenvedunk, és ezt sokszor ugy tesszitk
magunk szdmunkra elviselhet6bbé, hogy a szenvedés dldozatat, az 6 viselkedését
vagy személyiségjegyeit tessziik felel6ssé a kinjaiért. (,,E16z6 életében elkévetett bi-
nokért vezekel.” ,Nem kellett volna felmennie a férfi lakasara.” ,Ki mint vet, ugy
arat.” ,Gondolom, nem véletlentl hagyta el a felesége.” ,Azért kohogsz, mert nem
vettél fel sdlat.”) Lerner ezt azzal a kisérletsorozattal bizonyitotta, ahol a beépitett
embert elektrosokkal kinozték, és ezt a torténteket befolyasolni nem képes kisérleti
alanyoknak bemutattdk. Mig kezdetben a kisérleti alanyokat felzaklatta a szenve-
dés litvanya, fokozatosan elkezdtek itélkezni az 4ldozatrél. Minél nagyobb volt a
szenvedés mértéke, anndal negativabb volt a hangvétel. Ez magyardzhaté azzal is,
hogy a szenvedés szemlél6i igy probédljak meg lekiizdeni a tehetetlenségiikkbél ad6dé
frusztraciot; azzal, hogy igy szeretnék megindokolni maguk elétt is, hogy velik és
szeretteikkel ilyen nem toérténhet; és végiil az igazsagos vildgba vetett hit hiedelmé-
vel, hiszen tisztességes emberekkel ilyen szérnytiség nem térténhet.®® Lerner elmé-
lete megfelel§ alapot biztositott a késébbi tarsadalmi egyenlétlenségeket fenntarté
rendszerigazolé sztereotipidk jobb megértéséhez is (Z. Papp 2017: 84).

Az dldozattal val6 egyiittérzés nehézsége

Az dldozattal egyttt érezni fajdalmas teher. Ahogy Ezzat A. Fattah (2010: 72) fogal-
maz: olykor egy éllat szenvedése irant tobb empatidt mutat a tirsadalom, mint egy,
az dldozati statuszra érdemtelennek tekintett személy irant. Fattah szerint léteznek
tarsadalmi csoportok (példaként emliti a drogfiiggéket, hajléktalanokat, fogvatartot-

takat, prostitualtakat), akik helyzettikbél fakadéan és az irdnyukban megjelend ne-

38 Lerner egyébként akkor jutott erre a kovetkeztetésre, amikor Stanley Milgram engedelmességtanulmanyai folytatasaként arra
kereste a valaszt, hogy a diktatirak hogyan képesek fenntartani a tobbségi tamogatottsagot akkor is, amikor az 6nkényuralmi
rendszer kormanyzati |épései csak nyomorusagot és szenvedést okoznak.
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gativ attitid miatt kénnyen valnak dldozattd, de a tirsadalom mégsem érez irdntuk
sajndlatot vagy empatidt, és sok esetben az elkgvetd tettét is enyhébben itélik meg.
Szexualis jellegl blincselekmények esetén, minél kevésbé felel meg a blintett az
er6szak mitoszanak, annal kevesebb egyiittérzést kap az dldozat, és ezzel parhuza-
mosan az aldozathibaztatds mértéke és az elkovets felelsségének relativizdldsa is
né (Szab6-Virag 2017: 217). A hatalmi helyzetben 1évé elkovetével pedig kénnyebb
egyutt érezni. Ezért is hajlamos a tarsadalom tobbsége az elkévetSk nyelvezetét, ér-
veit, neutraliziciés technikdit elfogadni. Ezek az eredmények azért is aggasztdak,
mert ahogy a tanulmdny els6 felében ramutattunk, a szexudlis visszaélések jelent8s
részét ismerdsok, csaladtagok sérelmére kovetik el, akik nem illenek bele az erészak

mitoszanak képébe.

Az idedlis dldozat koncepcidja
1986-ban jelent meg Nils Christie (1986) norvég kriminolégus irdsa Az idedlis dldozat
cimmel. A tanulmany hamar a viktimolégiai szakirodalom alapmive lett. Christie
felvizolja az idedlis 4dldozat képét, és arra mutat r4, hogy ha valaki kiesik a megfele-
16 aldozat sztereotip kategéridjabol, akkor az dldozathibdztatas célpontjava valhat.
Christie ad néhdny tdmpontot, hogy mely attribatumok jellemzik a sztereotip idea-
lis dldozatot: (i) az 4ldozat gyenge és sériilékeny, dltaldban idés, fiatal vagy beteg; (ii)
az aldozatot valamilyen nemes cél, tiszteletremélt6 cselekmény megvalésitasa koz-
ben éri a blincselekmény; (iii) olyan helyen térténik a blintett, ami miatt az aldozat
nem hibaztathato; (iv) az elkévetd félelmetes; végil pedig (v) az elkévetd ismeretlen,
nincs kapcsolata az dldozattal. Az dldozati statusz nem egy fix cimke, hanem tarsa-
dalmilag konstrualt és folyamatosan alakithaté (Daly 2014: 378). Christie példat is
hoz az idedlis dldozatra: egy id6s asszony, aki napkézben éppen hazafelé tart beteg
testvérétdl, amikor egy ijeszté kiilseji férfi megtdmadja és kirabolja 6t, hogy a pénzt
kabitészerre vagy alkoholra kéltse.

A tipolégia alapjan szexualis jellegli biincselekmények vagy a csalddon beli-
li er6szak 4dldozatai nem illenek bele az idedlis dldozat képébe, ezért is valhatnak,
vilnak az dldozathibaztatas célpontjava (Miért ment el bulizni? Miért ment haza
egyedill kés este? Miért nem hagyta el a bintalmazé parjat? stb.). Ha fent tirgyalt
gyulolet-blincselekmények példajit nézzik, akkor idedlis dldozatnak tekinthetéek
példaul a szellemi fogyatékkal é16 dldozatok. Christie (1986: 28) szerint az idedlis al-
dozatokkal szembeni biincselekmények szigorubb és erételjesebb allami fellépéssel
jarhatnak, de kozben a fogyatékkal él6k sérelmére elkovetett elbitéletes cselekmé-
nyek szinte lithatatlanok maradnak a hat6sagok el6tt (Mason-Bish 2018). Erdekes,
hogy az ideélis dldozati cimke milyen gyorsan meg tud valtozni. Gilmour (2013) azt
mutatja be, hogy Natascha Kampusch 4ldozati megitélése hogyan viltozott meg a
szokése utani idészakban. Kampusch elrabldsa idején idealis dldozat volt, gyermek-
ként éppen az iskola felé tartott, amikor egy felnétt férfi a kisteherautéjaval mellé

allt és elrabolta. Kampusch a székése utan adott interjukban — a sajté és a tarsa-
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dalom tébbségének megrokonyodésére — nem szidta elrabléjat, nem mondott réla
rosszat, nem tamadta 6t. , A legkevéshé azt nem bocsdtottdk meg nekem, hogy a tettest
nem ugy itéltem meg, ahogy azt a nyilvdnossdg elvdrta. Nem akartdk télem hallani, hogy
abszoluit gonosz nem létezik, hogy a fekete és a fehér nem kiilonithetd el tisztdn egymds-
t6l.” (Kampusch 2010: 257-258) Ekkor sokan megkérdéjelezték Kampusch 4ldozati
szerepét, tobben ugy vélekedtek, hogy a végén mar 6nszantdbdl maradt a férfival
- voltak olyan hangok, hogy valdszintileg Stockholm-szindrémaban szenved, noha
ezt maga Kampusch tébbszor elutasitotta —, illetve tébb cikk is arra kereste a va-
laszt, hogy miért nem szokott el kordbban, noha volt rd alkalma, amikor autéval
Bécs kornyékén jartak. Natascha Kampusch onéletrajzi konyvének epilégusaban igy
ir: , Az dldozat irdnti részvét csaléka. Az emberek csak akkor szeretik az dldozatot, ha vele
szemben folényben érzik magukat.” (Kampusch 2010: 256)

Az dldozatok énvddja

Carin Perilloux, Joshua Duntley és David Buss (2014) kutatidsukban azt vizsgaltak,
hogy az erészakot elszenvedett nék hogyan értékelik a nemi erészakhoz vezeté tor-
ténéseket azokhoz a nékhoéz képest, akiknek a baratnéjét erészakoltak meg. Hat
faktort hataroztak meg, amely befolyassal lehetett a blincselekményre: az elkévetd,
az 4ldozat, a helyzet, az dldozat csalddja, a baratok és egyéb. A legtobb kategdria
vonatkozdsaban nem mutatkozott kilonbség az dldozatok és az dldozatok baratnéi
csoportjaban. Az elkévetd és az 4dldozat szerepét azonban eltéréen itélték meg. Azok
a ndk, akik maguk is dldozatok voltak, sokkal nagyobb jelentéséget tulajdonitot-
tak az aldozat viselkedésének, mint azok, akiknek az ismerdse vilt sértetté. Mig
az el8bbi csoport tagjai a cselekmény megtorténtét atlagban 70 szazalékban tulaj-
donitottak az elkovetének és 19 szdzalékban a sértett kozrehatasidnak, addig ez az
arany a sértettek ismerései korében 82 és 9 szazalék volt. A kutatds tovabbi érdekes
megallapitasa, hogy mig az dldozati csoport 65 szdzalékban a szexet és 22 sziza-
lékban a hatalmat jelélte meg a biincselekmény motivicidjaként, addig a sértettek
ismerGsei csak 48 szdzalékban jelolték meg a szexet és 27 szazalékban a hatalmat
mint mégéttes indokot.

Az eltérések tobb faktorral is magyarazhatok: az dldozatok ismerései taldn a barat-
noéikkel vald szolidaritdsukat fejezték ki azaltal, hogy kisebb jelentdséget tulajdonitot-
tak az dldozat kézrehatdsanak, mint maguk az dldozatok. Masrészt az dldozatok azéltal,
hogy magukat tették felel6ssé, ugy érezhették, hogy kontrollalhatjék az eseményeket,
és reménykedhettek, hogy amennyiben a jovében masként viselkednek, médsként 6ltoz-
kodnek, megelézhetik a sértetté valast. A biintudat, a szégyen, a csokkentértékiség, a
Jvesztesség” érzése, a feldolgozatlan harag 6nmaga ellen forditja az dldozatot, aki az 6n-
vad miatt tovabb traumatizilédik. Az 6nhib4ztatas igazolasa helyett és azzal épp ellen-
kezéleg sokkal inkdbb csékkenteni kellene az aldozat biintudatat.
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Konklazié

Az 4ldozathibdztatds mind az dldozatra, mind a tarsadalom egészére nézve karos
kovetkezményekkel jar. Az dldozat elvesziti az énbizalmat és a hatésdgokba vetett
bizalmat, aminek kovetkeztében egy esetleges jbdli biincselekményt kovetSen
kisebb eséllyel fog segitséget kérni. Az dldozathibaztatds komoly pszichés tiinete-
ket is generalhat, mint példaul depresszio, étkezési vagy onértékelési zavarok. Az
aldozathibaztatds kovetkeztében csékken a tarsadalom 4ldozatok irdnti empa-
tidja, érzékenysége. A jelenség tovabba eltereli a figyelmet az igazsigszolgaltatasi
rendszer deficitjeir6l és magardl az elkovetdrdl, aki valéjaban felelds a blincselek-
ményért. Masként fogalmazva, illetve tagabban értelmezve a problémat: az 4ldo-
zathibdztatds a sértettre tolja a felel6sséget a kialakult tdrsadalmi struktaraért, a
rendszerszinti igazsigtalansigért vagy a konkrét blincselekményért. Biinelkévetés
esetén az elkovetd a sértettre hdritja egyéni felel6sségét, aki amugy is sériilékeny,
és rendszeresen taldlkozik eléitélettel, diszkrimindaciéval, a hatranyos helyzetébél
ad6do nehézségekkel. Az olyan dimenzidk, mint a tadrsadalmi helyzet, a nem, az et-
nikai hovatartozas, illetve ezek interszekcidinak vizsgalata feltétele a ,megbizha-
t6 viktimologianak” (Borbiré 2016: 223), amely az dldozatta valas megel6zésére és
az aldozatta valast kovetd folyamatokra megfelel6 megoldédsokkal tud szolgélni, és
egyéni segitséget képes nydjtani. Minimumkévetelmény, hogy a rendszerszintd tdr-
sadalmi problémak 4ldozatait ne viktimizalja tovabb az igazsagszolgaltatasi rend-
szer. Ennél azonban sokkal messzebbre is lehetne menni.

Sok 4llam szembemegy a tobbség akarataval, amikor eltorli a halalbiintetést, la-
zit a buntetések szigoran, dekriminalizal bizonyos, a tobbségi erkélcs altal megve-
tendének tartott magatartasokat, és dltalaban is ellat egy felvilagositd, aufklirista
funkciét. Ezeknek a feladatoknak a megtervezésekor és megvaldsitasakor, ahogyan
arra a 2003-as Tarsadalmi Blinmegel6zési Stratégia is ravilagit, figyelemmel kell
lenni arra, hogy a biinézéssel kapcsolatos problémak és hatdsok kiilénbéz8képpen
érintik az egyes tarsadalmi csoportokat. Ha a biin6zés kezelésével kapcsolatos sze-
repkorok és felel6sségi viszonyok tisztak és jol lehatarolhatéak, akkor sikeres lehet
az aldozatpolitika. Ennek részeként elengedhetetlen az aldozatok tdjékoztatésa,
komplex - lelki, anyagi, fizikai — tdmogatasa, az allami, a civil és az egyhazi szerve-
zetek egyuttmiikodése, empatikus attitlid az eljards soran, a média részérdl pedig
a hiteles tajékoztatas. Ezek egyiittesen tehetik sikeressé az dldozatpolitikit. Ha az
aldozatot fékuszba helyezzik, és az dldozati politikat prioritisként kezeljiik, vala-
mint ha az igazsagszolgaltatas adldozatbarati médon miiksdik, akkor az olyan tze-
netet hordoz magaban, amely eszkéz lehet a széles kort dldozathibaztato tarsadalmi
narrativak megvaltoztatasdhoz.>* Am ha a fenti elvardsokat nem is teljesiti az allam,
akkor is minimumkévetelmény, hogy ne szolgaltasson municiét az intolerancianak,

ne jatsszon ra a binbakkeresésre, az el@itéletekre, az F-skéla szerinti tekintélyelvi

39 115/2003. (X. 28.) OGY hatarozat a tarsadalmi blinmegel6zés nemzeti stratégiajarol.
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személyiségjegyekre, és f6leg ne az dldozatot hibaztassa a blincselekmény megtor-

téntéért, hanem a jog szigoraval lépjen fel ellene.

Victim-blaming against minority crime victims

Abstract: Often times when members of vulnerable minorities become victims of crime, a victim blaming attitude
can be traced on the side of the justice system, the media and the general public. Victim blaming can be regarded
as a form of secondary victimisation, since society leaves crime victims for a second time behind, misinterpreting
or downplaying their sufferings, whitewashing perpetrators and diminishing state disapproval of committing the
crime in question.

We present the widespread phenomenon of victim blaming, and discuss its devastating effect on both the
crime victims and society in general. In the first part of the paper we discuss the history of the concept, before

connecting it to the oppression of women, crimes of sexual nature, and violent offences against minorities. In the

second part we present theories that might explain the phenomenon and the force of victim blaming,
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