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چکیده

توانند عملکردهای شناختی و رفتــاری تجارب اولیه زندگی شامل رفتار و مراقبت والدین، می: مقدمه و اهــداف

 Maternal) حاکی از آن است کــه جــدایی از مــادرپیشین را در مراحل بعدی زندگی شکل دهند. نتایج مطالعات 

separation;MS) دهد و ممکن است های مرتبط با استرس را افزایش میدر اوایل زندگی استعداد ابتلا به بیماری

د. نــیابعملکرد شناختی از جمله یادگیری و حافظه شود که این تغییرات تا بزرگسالی ادامه می منجر به تغییر در

شــده اســت کــه ترکیبــی پیچیــده از س، محــیط غنــیکننــده اســترکننــده و تعــدیلیکی از فاکتورهای محافظت

کــنش هــای بهتــری را بــرای بــرهممحرکات اجتماعی، فعالیت ذهنی و فیزیکی است. محیط غنی شــده فرصــت

توســین از انــد کــه اکســی، مطالعــات نشــان دادهاز طــرف دیگــرکند. متقابل و کاوش کردن در محیط فراهم می

در بزرگســالی جلــوگیری کــرده و باعــث کــاهش اثــرات اســترس بــر  رفتــار اجتمــاعینقــص اختلالات یــادگیری و 

باعــث کــاهش اخــتلال در چنــین همشود و های صحرایی میهیپوکمپ موش پلاستیسیتی و حافظه فضایی در

شده و اکســی. هدف از این مطالعه، بررسی اثرات محیط غنیگردد) می١LTPمدت (تقویت سیناپسی طولانی

 ٢BDNFو ســطح بیــان پــروتئین  LTPتوام با یکدیگر بر عملکردهای شناختی، القای  صورت جداگانه وتوسین به

  اند.های صحرایی نری است که در دوره نوزادی جدایی از مادر را تجربه کردهدر موش

 ۱از روز های صــحرایی نوزادان موش، MS: حیوانات در ده گروه مورد مطالعه قرارگرفتند. در گروه روش تحقیق

(روز پــس از  ٣PND ۳۴-۲۲ دقیقه جدایی از مادر را تجربه کردند. سپس از ۱۸۰از تولد روزانه به مدت پس  ۲۱تا 

صورت داخل بینــی دریافــت کردنــد و در ) را بهµg/µl ۲ ( توسینشده قرارگرفتند و/یا اکسیتولد) در محیط غنی

۳۵ PND مولکولی قرارگرفتند. های شناختی، الکتروفیزولوژی و(دوره نوجوانی) مورد سنجش بررسی  

، کورتیکوسترون پلاسما و رفتار شبه اضطرابی افزایش یافت و فعالیت حرکتی کــاهش MS: در حیوانات هایافته

علاوه، دچــار نقــص شــد. بــه MSهــای گیــری موشرفتار اجتماعی و تصمیم چنین یادگیری و حافظه،یافت. هم

شــده و اکســیهیپوکمپ کاهش یافت. محیط غنــی BDNFها دچار نقص شد و میزان در این موش LTPالقای 

1 Long term potentiation 
2 Brain-derived neurotrphic factor 
3 Post natal day 



چنین، ایــن را بهبود بخشیدند. هم MSهای شناختی ناشی از توسین رفتار شبه اضطرابی را کاهش داده و نقص

  هیپوکمپ غلبه کردند.  CA1در ناحیه  MSناشی از  LTPدو تیمار بر تخریب 

تواننــد بهبوددهنــده نقــصتوسین میشده و اکسیآمده نشان داد که محیط غنیدستنتایج به: گیرینتیجه

  باشند. MSهای شناختی، پلاستیسیته سیناپسی و مولکولی ناشی از 

  LTP ،BDNFتوسین، شناخت، شده، اکسیجدایی از مادر، محیط غنی کلمات کلیدی:
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Abstract  

Background and Objectives: Early-life experiences including parental care and behavior may 
affect cognitive and behavioral performnces later in life. Studies suggest that early-life maternal 
sepration (MS) enhances susceptibility to stress-related disorders and could induce some 
changes in cognitive functions such as deficits of learning and memory that may continiue 
through adulthood. One of the protective and stress-modulating factors is enriched environment 
(EE), that’s a combination of physical, mental and social stimuli. EE provides more 
opportunities to explore and interact with the environment. Moreover, studies have been shown 
that oxytocin (OT) prevents learning and social behavior imparments at adulthood and reduces 
stress effects on plasticity and spatial memory in the rat hippocampus. on the other hand, OT 
decreases long-term potentiation (LTP) impairments. The aim of this study is to evaluate EE 
and OT effects, separately and in combination, on cognitive performance, LTP induction and 
BDNF expression levels in maternally separated male rats. 
Methods: Ten groups were evaluated during this experiments. In MS group, rat pups were 
separated from their dam for 180 min/day from post natal day (PND) 1-21. From PND 22-34 
rats experienced EE and/or received intranasal OT (2 µg/µl). On PND 35, rats were evaluated 
for cognitive, electrophysiological and molecular assessments. 
Results: MS induced higher plasma corticosterone levels and more anxiety-like behavior and 
decreased locomotor activity. Impairments of learning, memory, social behavior and decision 
making were also observed as a result of MS. Moreover, LTP induction was impaired and 
hippocampal BDNF levels decreased due to MS. EE and OT could reduce anxiety-like behavior 
and improved MS-induced cognitive impairments. Moreover, these factors overcame MS-
induced LTP impairments in CA1 area of hippocampus. 
Conclusion: Obtained results showed that EE and OT could improve MS-induced impairments 
of cognitive performance, synaptic plasticity and molecular changes. 
Keywords: Maternal Separation; Enriched Environment; Oxytocin; Cognition; LTP; BDNF 
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