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INTRODUCCION

El fundamento b&sico de esta investigacidn estd referido
al estudio de la maternidad en la adolescencia y la com-
paracién de los tipos caracteroldgicos y niveles de adap

tacidén con las adolescentes que no son madres.

A pesar de que la condicidén de maternidad en la adolescen
cia silempre ha existido y Gltaimamente su incremento es ma
yor en todas las clases soclales y especialmente en la més
baja, hasta la fecha no se han realizado, en el pais,otras
investigaciones referidas al tema; asi como también las -
instituciones responsables de velar por la juventud y la
familia hayan hecho esfuerzos maximos por abordar la situa
cidén, objeto de estudio.

El embarazo en la adolescencia se constituye en un proble
ma epidémico en la sociedad actual, donde los riesgos que
se corren durante y después del embarazo son tan grandes,
tanto para la adolescente por sus caracteristicas psicold
gicas, fisicas y sociales, asi como también para el nuevo

ser que se desarrolla dentro de ella.

Esta investigacidén es de naturaleza expostfacto, para lo

cual se obtuvieron dos muestras por medio de la técnica



aleatoria simple, una de la poblacidn de madres adolescen-
tes concurrentes a la Clinica PRO-FAMILIA de la Asociacidn
Demogrdfica Salvadorefia (Grupo A) y otra de la poblacidn -
de adolescentes no madres, asistentes al Tercer Ciclo Noc-

turno, Barrio Las Delicias, Mejicanos (Grupo B).

La informacién referida al tema de estudio es limitada,ra-
zén por la cual no se encontrardn en los capitulos siguien
tes riqueza de criterios provenientes de otras experiencias,
por el contrario, muchas de las i1deas contempladas son pro
ducto de interpretaciones de conversaclon 3 directas, pre-
vias e independientes con madres adolescentes (que no for-
maron parte de la muestra seleccionada) que muy gentilmen-

te dieron su contribucidén a la investigacidn.

De ahi, que algunos datos estadisticos que se mencionan en
este trabajo fueron obtenidos en la Seccidn de Asistencia

Social de la Procuraduria General de la Repiblica de EIl Sal
vador, Asociacidn Demogrdfica Salvadorefia y otras instan--
clias nacionales. Esto significa, por decirlo asi, uno de -
los aportes que la Psicologia nacional hace a su patrimonio

cientifico en el quehacer de la investigacidn social.



Posiblemente, la investigacidn no llene las inquletudes de
muchas personas ilnteresadas al tema, pero estamos Seguros
que servird de base para futuros estudios que estén dispues
tos a enriquecer el conocimiento de la maternidad en la a-

dolescenczia.



CAPITULO T

MARCO TEORICO

Es oportuno sefialar el interés mostrado por otros pail
ses al realizar investigaciones relaciondas con la maternl
dad, encontrandose en este contexto aquellas madres cue son

adolescentes, jbévenes y adultas.

Motivado por este problema, el Centro Internacional pa
ra la Infancia realizd un Seminario Internacional en Paris,
Francia, en el mes de Diciembre de 1966, titulado "La Madre
Soltera y su Hijo", en el cual participaron paises de EZuro
pa, Asia, Africa y Améraica, cuyo objetivo praircipal Zue el
de '"reconsiderar las diferentes soluciones al Sroblemna, me
diante una confrontacidén de las investigaciones y experien
cias realizadas con los diversos paises" (13, Ddg. 9). Otro
antecedente relacionado con el tema de investigacidn, es el
trabajo realizado como "Memoria'" para optar al titulo de -
Trabajador Social de la Escuela de Servicio Social del Mi-
nisterio de Cultura de El Salvador, que fue prasentado en
1960, cuyo tema es "Estudio de 100 madres solt=ras =1 la
ciudad de San Salvador" (2Z6). El objetivo de la investiga-
cién era el de conocer si las situaciones sociales, cultu

rales, realigiosas y econdmicas presentan gran diferencia

o s1 por el contraris> =2 —=ay mayor diferencia santre 2 ho-

———-



gar constituido sin el vinculo legal del matrimonio pero
que exaiste la autoridad paterna, y el hogar formado por la

mujer abandonada que hace el papel de padre y madre, dentro

del grupo familiar (26).

Como puede observarse, las i1nvestigaciones antes men-
cionadas estédn referidas al fenémeno social de la materni-
dad, ambas coinciden er la situacidn de solteria de la ma-
dre. Con nuestra investigacidén se diferencian en el senti-
do de que nos interesa la maternidad en la adolescencia, -
sin tomar en cuenta su estado civil, el cual puede ser ca-

sada, soltera, divorciada, viuda o acompaiiada.

A. Evolucién Histbdricz de la Familia

A continuacidn se presenta una breve descripcidn de las
diferentes etapas por las cuales la familia ha atravezado
histéricamente, utilizando en este estudio la clasificacidn
de Federico Engels, por considerarse mas objetiva. Ya que
la familia es un elemento activo que a medida evoluciona la
sociedad también ella pasa de un grado inferior a uno supe

rior, tal como se muestra con la descripcidén de los dife--

rentes estadios:

1. La familia consanguinea: es la primera etapa ds la
familia. La caracteristica singular de este tTipo de familia

consiste en descender Ze una parejas; y en que, & su vez, -
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los hijos en cada grado particular son entre si hermanos y

hermanas, y por eso mismo maridos y mujeres unos de otros

(7).

2. La familia punalda: es la deraivacidn de la familia
consanguinea, teniendo como caracteristica esencial. la co
munidad reciproca entre hombres y mujeres en el seno de un
determinado circulo de familia, pero del cual se excluian
al prancipio los hermanos carnales, y mds tarde, también -
los hermanos mas lejanos de las mujeres, e 1nversamente tam

bién las hermanas de los hombres (7).

3. La familia sindidsmica: en esta etapa, un hombre vi
ve con una mujer, pero de tal suerte que la poligamia y la
infidelidad ocasional siguen siendo un derecho para los hom
bres, al paso que casi siempre sa2 exige la més estricta fi-

delidad a las mujeres, mientras dure la vida comin y su a-

dulterio se castiga cruelmente. Pero el vinculo conyugal se
disuelve facilmente por una y otra parte, y después, como

antes, los hijos pertenecen a la madre sola (7).

4. La familia monogdmica: se funda en el poder del hom
bre, con el fin formal de procrear hijos de una paternidad
cierta; esta paternidad se exige, porque esos hijos, en ca
lidad de herederos directos, han de entrar un dia en pose-
c16n de los bienes de la fortuna paterna; hay una solidez

mucho mads grande del vinculo Zamiliar, cuya disolucidn ya



no es facultativa (7).

Este breve marco referencial respecto a la evolucidn
histdérica de la familia, sirve de base para plantear algu-
nas caracteriStica; y particularidades de la familia salva
doreha, como para sustentar dentro de ella 1 tema objeto
de la investigacidn, como es la adolescente madre y poder

~ - -~
asi i1dentitficar algunas variables psicoldgicas resultantes

de dicha situacidn.

B. La Familia Salvadoreina

El hecho familiar es notable por su permanencia y por
su papel de institucidén bdsica de la sociedad. La familia
exlste en la especie humana, sea cual fusre su tipo socio-
16gico poli o monogédmico. Se considera como familia al "Con
junto de personas de la misma sangre, gque viven bajo un mis

mo techo, particularmente padre, madre e hijos" (20, pig. 11).

E1l concepto planteado por M. Porot, i1lustra de manera
elocuente el tipo de familia salvadorefia. Tradicionalmente
la familia ha estado representada por los hijos, padres y
abuelos, pero debido a las exigencias de cardcter histdri-
co social y al proceso de industrializacidén, de educacidn y
otros, cada dia esta célula se ha ido transformando y to--
mando diferentes formas que vienen desde La Gran Familia,

constituida por tres generaciones, abarcanco abuelos, hi-




jos y nietos, pasando luego a la Familia Medular o Conyugal,
constituida dUnicamente por dos generaciones: padres e hijos,
la que en la actualidad tiene predominio; y en tercer lugar,
estd la Familia de Parentesco, constituida por varias fami-

lias medulares, independientes entre si pero que en situacio

nes especiales expresan su grado de afectividad, colabora--

c16n econdémica, apoyo moral y ética familiar.

1. Caracteristicas Sociales.

Nuestra sociedad, al 1gual gque en otros paises subdesa
rrollados, presenta caracteristicas similares en su estruc-
tura social que comprende los estratos bajo, medio y alto.
Siendo la familia el reflejo de la clase social a que perte
nece; en esta investigacidn se identifican en la familia de
clase baja marginal las siguientes caracteristicas: el ejer
cicio autoritario del poder por el padre, que trae como con
secuencia la sumisidén de la mujer e hijos, disociacidn en-
tre "el poder sin moral del padre y la moral sin poder de
la madre™ (11, pdg.46); conformismo autoritario a valores
estructurales como una forma de adaptacidén andénima; soste-
nimiento econémico y moral, ofrecido dnicamente por la ma
dre (segin datos estadisticos de 1980, el 8.97% presenta
esta caracteristica) (17, pag. 27). Por lo general, estas
familias son personas inmigrantes del campo a la ciudad y

que no logran una integracidén satisfactoria al medio urba

no.



2. Caracterizacidén Psicoldgica.

En los tres tipos de clase social, alta, media y baja,
es comin que los padres muestren mayor preocupacidén por las
hijas que por los muchachos, a ellos les dan mayor libertad;
en algunos casos los padres i1nvitan a sus hijos a participar
de las mismas actividades sociales y se anorgullecen de te-
ner hijos viriles. Opuesto estd el trato con las hijas a -
quienes vigilan, exigen mantener la virginidad para asegu-
rar el matrimonio y cuidar el prestigio social, pero el mis
mo medio externo a la familia ofrece a la joven libertad a
ese sometimiento, pues estadn las peliculas pornograficas, la
accesibilidad y mal uso de los métodos anticoncepTtivos, es-—
casa educacidn sexual. Estos y otros factores favorecen a
que el interés de la muchacha por experimentar una vida --
sexual se convierta en una prdctica, ciccunstancia que se
vuelve problemdtica para la familia y para la joven misma,
cuando se logra la fecundacidn, situacidn que serd minimi-
zada o incrementada por las reacciones que la familia to-
me ante el suceso, repercutiendo en crear en la joven: de

sajuste emocional, alteracidn del cardcter o una reaccidn

normal ante su embarazo.

C. Caracterizacidén de la Adolescencia

La adolescencia es un pericco cde vicda en el desarrollo
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del hombre bastante dificil de definir debido a la gran can
tidad de alteraciones fisicas, conductuales y las implica--
ciones psicoldégicas de estas alteraciones en el individuo -
mismo, razdén por la que tomaremos la definicidén ofrecida por
A. Merani, por considerarse mds ajustada a los fines de nues
tra investigacidén- "Adolescencia es el periodo del crecimien
to y desarrollo humano que transcurre entre la pubertad y la
edad juvenil. Su aparicidn estd sefialada por la pubertad, pe
ro la aparicidén de este fendmeno bioldgico es {dnicamente el
comienzo de un proceso continuo y mas general, tanto sobre
el plano somdtico como el psiquico, y que sSe prosigue por -

varios afios hasta la formacidn completa del adulto" (16,pig.6).

Paralelamente a los cambios bioldgicos, se suceden cam
bios psicoldgicos que se encuentran influenciados por los -

factores sociales, culturales, econdémicos, educativos, etc.

1. Caracteristicas Fisioldgicas.

Estas caracteristicas no varian sustancialmente de una
cultura a otra, los cambios notables son los siguientes: el
aparecimiento del vello axilar en nifios y nifias, apareci--
miento del vello en el pecho y la cara en los nifios, cambio
de voz en nifios y nifias, aunque en forma mds pronunciada en
los nifios; mayor actividad de las gléndulas cebdceas, apa-

reciniento de la primera menstruacidn en las nifias; en los
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nifios la prim- '@ eyaculacidn; acelerado crecimiento corpo-

ral.

Para *er mds especificos, detallaremos los cambios nor
males que ..e presentan en la pubertad:

a) Aumentoide estatura

b) Desarrollo mamario

c) Crecimiento del vello pubiano

d) Aparecimiento del vello axilar

e) Depésito del tejido celular subcutdneo: incluye re
dondeamiento de las caderas, mayor carnosidad en -

las extremidades.

f) La menarquia

Todos estos cambios fisicos de la pubertad, anterior-
1}
mente mencionados, traen sus implicaciones psicoldgicas, -
las cuales van a diferair de una cultura a otra, de un nival

socloecondmico a otro.

2. Caracteristicas Psicosociales.

El ser bio-psico-social, poseerd caracteristicas psi
coldgicas muy notorias dependiendo del medio cultural, e-
condémico y social en que los adolescentes se desarrollen y
€stos van a desempefiar un papel de nucha influencia en 1las

actitudes y comportamientos de ellos.

Exlsten cuatro tipos de adolescanates, con caracteris-—
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ticas propias en el aspecto afectivo y conductual (18),los

cuales se describird@n a continuacidén:

- El1 adolescente campesino
- E1 adolescente proletario
- E1 adolescente de la pequefia burguesia

- E1 adolescente intelectual

a) Adolescente campesino

Se considera como tal, al que vive en el sector rural,
en quienes se observan entre otras, las caracteristicas si-
gulientes, propias de uno y otro sexo: su asistencia a la es
cuela es des;tendida debido a la necesidad de su trabajo pa
ra el sostenimiento de su grupo familiar,cuando llega a e-
llos el interés sexual lo satisfacen casi mecdnicamente, pu
es por lo general no es ningin secreto porque lo han obser
vado ya por—médio del apareamiento en los animales y por O
tro lado,se tiene un ambiente promiscuo que le ofrecen los

padres, su mentalidad es poco creativa y por asi decirlo -

un poco ''cerrada" (18, pag.l75) debido a que su trabajo es

bastante mecanico.

En cuanto al aspecto social la adolescente campesina
tiene poca inclinacidén a las reuniones que revistan de for
malidad, sino que por lo general sostienen reuniones don-

de hay una activadad hogarefia de por medio. Quizd esto se



13

deba al bajo nivel de escolaridad, la responsabilidad de -
la adolescente en las tareas del hogar, la distancia entre
una vivienda y otra, la limitacidén de conocer lugares nue-
vOos pues raras veces salen a la ciudad, situacidén que no le
permite tTener una amplitud de conocimientos. Esto, también
incide en que la adolescente campesina se fije metas propor

clonales a su medio.

Psicoldgicamente la adolescente campesina no estd alie
nada por la moda de vestir, en el lenguaje, por la censura

'

social o por el estatus que alcance a través del matrimonio

o de la unidn consensual.

En cambio el aspecto religioso juega un papel importan
te en lo rererido a la fecundidad, considerando engendrar -

los hijos que "Dios de'", evidencia de la escasa o nula orien

tacidén sexual.

Todo lo anteriormente dicho, como es 1légico, despier-
ta en ellas la necesidad de afecto y didlogo que, por 1lo ge
neral, es satisfecho foraneamente en el hogar mismo cuando
se encuentra entre varios hermanos, quedando siempre laten
tes esa necesidad de afecto. Las estadisticas de 1980, de
muestran que en la poblacidén adolescente campesina de E1 -
Salvador existe un compromiso de unién marital de 30,515 -
que representa un 23.06% de la poblacidn adolescente feme-

nina, que comparada con la poblacidén adolescente urbana com
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prometida es el 11.4%, lo cual podria ser reflejo de la bis

queda de satisfaccidén afectiva de parte de la adolescente -

(17).
b) Adolescente Proletario

Proviene de padres obreros que tienen trabajo por tem
poradas. Por lo general, en las épocas en que los padres sa
len a trabajar la adolescente debe hacerse responsable de -
los cuidados de sus hermanos, de la casa, del arreglo mate-
rial de la vivienda. En casos muy raros llega a recibir ayu
da de sus padres para estudios del nivel superior, por lo
-que com@nmente se desempefia como obrera, doméstica, o en el
servicio comercial; pues sabe la importancila que tienen el
ingreso econdmico en,su grupo familiar y para satisfacer -

sus necesidades personales de Tipo material.

Generalmente, su contacto personal es con mayores a su
edad, lo que origina precocidad de sus 1inquietudes e infor
maciones sexuales, que la llevan a tener satisfaccidn en la
solucién de sus necesidades fisioldgicas; puede decirse a-
demds, que esta joven tiene fdcil amistad con jévenes del
sexo masculino; esta facilidad de relacidén con el sexo mas
culino la lleva a conocer el amor carnal por experlencla,
razén por la :cual le da escasa importancia al matrimonio.
"De todos lor tipos de adolescentes, éste es el que ingre

sa mds rdpidan nte en el circulo de hdbitos de adultez" -

(18, pag. 177).
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Es probable que tal afirmacidn tenga validez en nues-
tro medio social. E1l1 hecho de asumir papeles propios de 1la
adultez, sin estar preparada psicoldgica o emocionalmente,
es un problema tanto para la adolescente misma, para la fa

milia como también para la sociedad.

En el adolescente, debido a la i1nasistencia social or
ganizada, falta de instruccidn moral, escasa educacidn, pre
senta algunas manifestaciones de conducta, tales como- esca
so temor a las prohibiciones de los adultos, ambicidn por -
alcanzar el poder fisico y de masculinidad mediante la préc
tica de cualquier vicio, Temor a parecer cobarde, anifiado -
ante sus compafheros, posee un lenguaje muy peculiar usando
terminologia de acuerdo a su época. Ademds de esas caracte
risticas, es considerado como el muchacho que da més proble
mas a los jueces de menores, pero esto no quiere decir que
sea un adolescente antisocilal, sino que estas conductas que
él manifiesta son una respuesta al ambiente en que se desa
rrolla. Observidndose que es en este tipo de adolescentes -
en donde se encuentra mayor numero delincuencial, pero pue

den ser rescatados, cultivando en ellos aspectos de genero

sidad, nobleza, etc.

Dentro de la clase proletaria, frecuentemente se en-
cuentra al adolescente "némada" guien puede encontrarse -

también en otra clase social. En esta tendencia migratoria
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influyan entre otros, los siguientes factores:
- Familiares: padre cruel, madre casada en segundas
nupcias, incompatibilidad con el padrastro.

- Sociales. malas compafnias, temor al castigo, afan

de aventura (18).

c) Adolescente de la Pequefia Burguesia

Zn esta clase social, se diferencian dos sub-tipos: el
de la pequefia burguesia rural y el de la pequefia burguesia
cosmopolita. Cada uno de ellos tiene sus propilas caracterig

Ticas.

-Adolescente de la Pequefia Burguesia Rural.

Zn el vardn no presenta rasgos muy definidos, se encuen
tran an este tipo aquellos adolescentes del campo cuyos pa-
dres los desplazan para que realicen sus estudios en cen--
tros urbanos, en donde tienen que compartir con sus compafie
ros que han nacido y crecido en la gran ciudad, encontran-
dose con la difaicultad de ignorar muchas de las costumbres
de la vida caitadina; ante tal situacidén, por regla general,
adopta conductas que le dan aires de mds importancila y de
distincidn que los del adolescente cosmopolita como una lu
cha 20Or no parecer un campesino; esta situacidn genera re-
proches hacia los padres por mantener costumbres antiguas,

y no las modernas.
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Gzneralmente la adolescente de este grubo social estéd
sometida a un estado de tensidén angustiosa por diferentes
causas, Gebido a que en su grupo familiar se mantlenen cos
tumbres sociales diferentes a las de la ciudad y su deseo
de parecer una aristdcrata es de mucha importancia, tilene
que cuidar con mucho escripulo "el que dir&n'" cuidando con
ello su porvenir matrimonial, lo que le hace someterse a la
represidén sexual que le influye la familia, y su ambiente

en que se desenvuelve es bastante reducido en relacidn a -

sus irguietudes.

- Adolescente de la Pequefia Burguesia Cosmopolita.

Zste sufre menos que el de la clase anterior, pues se
movilize en un ambiente mas amplio, con mayores diversio--
nes. -1 vardn, tiene en la ciudad mayores atractivos y pela

gros sociales, y por lo general reacciona manifestando opo

0

icidén a los 1deales profesionales que el padre desea para

(0N

1, llega tarde a casa lo gque motiva grandes discusiones -
con sus padres. Pero esta tensidn familiar se aminora cuan
do el adolescente recurre al arte, deporte, o cualquler pa

satiempo cultural.

Las caracteristicas mencionadas anteriormente son pro

pias tTanto en la y el adolescente de esta sub-divisidn.



d) Adolescente Intelectual

Se ubica este tipo de adolescente en
y superior de la pequefia burguesia, por lo
ten orgullosos de su descendencia, pues es
"el hijo de..." de lo que puede generar en

de pedanteria, sus activaidades principales

18

los niveles medio
general se sien-
conocido como --
ellos una actitud

se encuentran en

la lectura, pero ésto no los exime de desequilibrio mental,

a menos que los padres ademls de ser intelectuales sean 1in-

teligentes en la forma de guiarlos (18).

A pesar de que Mira y Lépez consicara

adolescente se encuentra Unicamente dentro

que este tipo de

de la pequefia bur

guesia, el grupo responsable de esta investigacidn estima -

gque pueden estar presentes en cualquiera de las clases so--

ciales y que el énfasis que él hace en la descripcidn de es

ta clase de adolescente estdi referido Unicamente a su com

portamiento.

Haciendo un andlisis de los cuatro tipos de adolescen

tes, puede inferirse que, las del grupo campesino y prole-

taria estd&n mds expuestas a los riesgos de

asumlir la fun--

cidén de la maternidad, presumiblemente a causa de su bajo

nivel educativo, su mé&xima responsabilidad

en las actaivida

des del hogar, sus limitaciones recreativas, escasa o nula

-~ - L - -‘
educaci1dén sexual, poca O ninguna orientacidn famililar de



de cardcter social, opuesto a las del grupo de la pequeha
burguesia e intelectual en donde los aspectos antes mencio
nados son superados pero que no las exime a asumir la con-

dicidén social de la maternidad.

D. Embarazo y Maternidac en la Adolescencia

En muchas ocasiones se considera al embarazo en la a-
dolescencia como un problema accidental, pero realmente 1o
se puede tomar con ese criterio, por ser demasiado 1ngenuo

y simplista.

Es necesario someterlo a mayor consideracidn, ya qus
supuestamente en €1 intervienen causas, unas relacionadas
con el ambiente, otras con el propio sujeto y a veces se
trata sblo de factores de riesgo, o bien de cierta consti
Tucidn particular que hace més vulnerable a una que a otra.
Todo esto no solamente debe ser conocido, sino que también
investigado para saber hasta que punto permiten la aplica-—
c1én de medidas preventivas especificas. "Ante ciertos a-
gentes favorecedores que afectan a la sociedad, la aplica
c1én de medidas especificas parece dificil, pero por otra
parte, el anédlisis de las causas permite entrever algunas

posibilidades de solucidn" (5, pdg. 37-38).

La maternidad en la acdolescenci es un fendmeno que
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Siempre ha existido, con la dnica variante que las condicio
nes de evolucidén de las sociedades son las que le dan una -
apariencia nueva. Los cambios pueden considerarse de una ma
nera cuantitativa § cualitativa. Si se considera la prime-
ra situacidn se podrd observar que el aumento de adolescen-
tes embarazadas ha sido muy sustancial y especialmente en a
quellos paises industrializados. Es también cualitativa, -
porque en paises industrializados y en desarrollados, las -
estructuras sociales han evolucionado considerablemente. Son
estos cambios los gque dan datos fundamentales del problema.
Es por estas razones que el embarazo y la maternidad en a-
dolescentes encuentra su inscripcidn como lo que se ha con
venido en llamar "inadaptacidn social de las jévenes" --

1

(5, pdg.26).

En el fendmeno de la maternidad en las adolescentes -
influyen muchas causas y entire ellas pueden mencionarse las
siguientes: la precocidad puberal, tal como se explica pos
teriormente; é&sta favorece a que la jéven participe en ac-
tividades de mayor responsabilidad en forma anticipada. Tal
como lo considera Davidoff, que la adolescencia es "un fe-
némeno psicosocial, un periodo de transicidn en el curso -
del cual el ser humano adquiere sus funciones de miembro a

tivo de una sociedad" (5, pdg. 38).

En el fendmeno de la maternidad en la adolescencia ha
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si1do considerado como: a) un problema de siempre por las
siguientes razones: el problema de la maduracidn bioldgica
y psicolégica del ser humano, del despertar de la sexuali-
dad, del crecimiento de las tensiones con la autoridad, la
familia, la escuela, las religiones y las diferentes gene
raciones; D) un problema con aspectos modernos: esto lo
puede justificar esos campbios que la juventud experimenta
en esta época moderna, que causa gran desconcierto en el
mundo del adulto, al grado tal que por momentos se conside
ra de grén influencie en las capas sociales en lo gue se
refiere a la explosidén demogrédfica, el cambio en los nive-
les de vida, las urbanizaciones, la industrializacidn y, al
go mé&s, la disgregacidn del sistema social. Por lo tanto -
estas situaciones consideradas merecen en la actualidad un
tratamiento diferente de la maternidad en adolescentes, a

lo poco o casi nada que se realizd en el pasado.

El adelanto de la pubertad se ha observado que aflora
cuando en un pais o en un determinado grupo de poblacidén -
se aprecian mejores condiciones de vida, esto quiere decilr
el mejoramiento del ambiente de las personas, tales como -
la salud, la alimentacidn, la educacidén, higiene y por o--
tros factores no conocidos, es bajo estas condiciones que
la precocidad de la pudbertad se experimenta. Asi, por ejem

plo, en Europa Occidental desde hace un siglo se ha obser
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vado que el adelanto de la pubertad es de cuatro meses ca-

da diez anos (6).

1. La adolescente embarazada y su familia.

Primeramente se puede hacer la siguiente pregunta: ¢ CS
mo es esta familia?. ¢Rica o pobre, culta o inculta, urbana
o rural?. Cuando se leen trabajos sobre la maternidad precoz
por lo general se encuentra que estas adolescentes provie--
nen de familias de clase baja, pobres material y culturalmen
te, desprovistas también de educacidén y débiles en su misma
constitucidén; seguidamente se habla de un problema de inadap
tacién de los jévenes a las familias desunidas (padres divor
c1ados? nifios internados, o familias marginales). 1iluchos de
los testimonios o ejemplos que, J. P. Deschamps, sefiala en -
su obra, dan pruebas que provienen de familias muy poco fa-
vorecidas; aunque la posibilidad de embarazo existe también
en adolescentes de familia més acomodadas, con la diferencia
que éstos pueden encubrir el problema ante los demds y por
ello no se conocen y no se reflejan en las estadisticas. Ej.
de estos ocultamientos es. la interrupcidén del embarazo, sa
carla de la escuela y argumentar cualquier enfermedad. Pero
se afllade que para ambos casos, tanto para la adolescente de
ambiente modesto como holgado, el caso es doloroso porgue
"soporta sola el peso de sus dificultades y la§ solucilones

apuntadas por la Zamilia tienen mucha mds finalidad de en
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cubrir un objeto de esc&ndalo que la de asegurar una ayuda

adecuada a la adolesc=z=ncia en apuros" (6, pag. 103).

Es necesario decirlo nuevamente, las clases desposei-
das, desamparadas en mayor grado, son también mds vulnera-
bles, siendo las adolescentes que se convierten en madres
precozmente las que sufren las consecuencias de esa indife

rencia social

2. La actitud d= la familia ante el embarazo de 1la

adolescente v su efecto.

El embarazo en la adolescente genera una ruptura en las
relaciones con sus padres, surgiendo entonces en la adoles
cente un rechazo mutuo, florecen las reacciones violentas
y los reproches cargados de desprecios e insultos. Estas ac
titudes de la familias podrian provocar campios en el caréc
ter y la adaptacidn c= la futura madrej éara vez las reac-
ciones al conocimiento del embarazo son de tolerancia, de
comprensidén, a cambio de ello surgen inquietudes y cuestio
namientos que van desce calificar a la adolescente de mala
hija hasta el desprestigio familiar a que se verdn someti-
dos por su "error", ¢z tal modo que la hacen sentirse cul-
pable de toda la verguanza que sienten por tal suceso; co
mo s1 lo que estd ocirriendo fuese un acto delictivo por

lo cual podrd ser t2nzlz juridicamente, é&sto desde cual-

fls
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quier punto de vista, es algo 1nmerecido para ella, gquién
en tales circunstancias desearia el apoyo incondicional de

sus padres.

Toda la conducta manifestada por los padres cambia cuan
do nace el hijo, pues se da un acercamleﬂto, unido & un sen
timiento de indulgencia, dando inicio con €sTO, & un nuevo
tipo de presidn sobre la nueva madre: cuidado sobre su hijo,
obligarla a trabajar, quitarle la libertad e independencia
adquirida, esto como una manera deresponder a su falta, a
la verguenza sufrida por la familia, a su poca cuantia, a
su marginacién familiar y posiblemente a la exclusidn so--

cial, guien la considera también responsable.

3. La actitud de la Sociedad ante el embarazo de la

adolescente y su efecto.

La sociedad ha pasado desaparcibida casi en su totali
dad este fendmeno de la maternidad adolescente, en el sen-
tido de dar la respuesta satisfactoria a un hecho que es -
producto de su estructura cultural y educativa. Existe una
discrepancia bien objetiva en nuestra sociedad en el senti
do de que fomenta el amor, avala la libertad sexual, pero
condena el resultado de esa mezcla, "maternidad precoz',
véase pues, claramente como se da esta contradiccidn entre

la actitud general con respecto a la maternidad y la explo
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tacidén publicitaria de la sexualidad. La sociedad, dice
Margaret Mead, ubica a las jévenes en una sltuacidén prac-
ticamente insostenible, ofreciéndoles la pauta de una con
ducta, por la cual las castiga cuando llega a producirse.
"El embarazo de la adolescente es un producto de la patolo
gia social: negligencra paterna, carencia afectaiva, insegu
ridad, pobreza, ignorancia, violencia. La adolescente en -
cinta es la preza de la hipocresia de una sociedad que per

dona sus actividades sexuales y condena su prefiez'" (6, pag.

109).

Pero realmente, cuando se culpa y se responsabiliza a
la adolescente de ser madre demasiado joven, se estad igno-
rando la sociedad adulta, qué grado de culpabilidad o res-
ponsabilidad le corresponde a ella, esto demuestra que el
rechazo es la posicién mds cémoda y la mads facil que puede
tomar la sociedad. Entonces, pues, como puede observarse,
es la sociedad quien m&s influencia ejerce en la materni-
dad adolescente, a la vez es la que mads humilla, vuelve la
espalda, castiga con indiferencia y rechazo al resultaco

de lo que en un tiempo determinado surgid.

Considerando que los patrones de comportamiento nacio
nales (de la familia, de la sociedad) hacia las madres a-
dolescentes son similares o se ajustan a los descritos por

Margaret Mead, es gue el grupo responsable de esta Invaes-
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tigacidén se fundamenta en su teoria para hacer el andlisis
de los resultados obtenidos a través de los instrumentos a

plicados en esta investigacidn.

£n resumen se puede decir que de alguna manera la ac-
titud de la familia y la sociedad ante el embarazo de la a
dolescente pudiera provocar algunos cambios caracteriales
y adaptativos, especialmente en los emotivos, afectivos pri
marios, ya que estos reaccionan en forma impulsiva ante una
acci@n inmediata, su socialbilidad podria verse afectada,-
situacién que permitiria desarrollar conductas de rebeldia

y variabilidad en sus sentimientos.

En cuanto a la adaptacidén de la adolescente a su hogar,
podria encontrarse que las relaciones familiares sean insa
factorias; provocando desajustes en los oOTros niveles (sa-
lud, social, emocional). A ello se agregan las condicio--
nes objetivas de vida en que estas adolescentes se desarro

llan, ejemplo: pobreza econdmica, vivienda, alimentacidn y

OTXroOos.

E. Maternidad, Adaptacién y Tipos Caracteroldgicos.

Bajo este titulo se plantean las rclacionas tedricas en
tre la meternidad, la adaptacidén y los tipos caracterold-

gicos c¢a2 acuerdo a la concepeidn del cucsticnario de adap
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tacién de Hugh M. Bell para adolescentes y el cuestiona
rio caracteroldgico de Heymann Le-Senne, normalizacidn

y adaptacidén Espafiola de Ibafiez, respectivamente (4).

1. Maternidad y Adaptacidn.

Segin Linda L. Davidoff, la adaptacidn se refiere a
"las diversas clases de conducta y las cogniciones a que

recurre la persona para adecuarse a su medio ambiente" -

(5, pag. L19).

De acuerdo a Alberto Merani, la adaptacidn sz defi-

=l

ne por una serie de "modificaciones del comportamiento -
habitual de un individuo dirigidas a mantener las relacio
nes con el medio ambiente dentro de un nivel adecuado' -

(15, pag. 8)

Hugh M. Bell, incluye en el proceso de adaptacidn -
un nuevo elemento que permite el ajuste entre las deman-—
das del organismo y la influencia del medio social y fisi
co a través del "YO".Este comienza a desarrollarse desde

el nacimiento y estd cada vez en mejores condiciones de po
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der cumplir su misidén en funcidén de los aprendizajes que
vaya realizando. A medida que el "YO" toma conciencia de
los sentimientos, emociones y otras situaciones del medio,
permite investigar z través de un cuestionario aspectos -
relativos a los que el sujeto piensa y sSiente sobre sus re
laciones familiares, sobre el funcionamiento de su organis
mo, acerca de sus amistades, incluyendo su grado de contac

To social y principalmente sus modalidades de relacidédn con

los demé&s.

En base a las anteriores consideraciones, el grupo -
responsable de esta investigacidn define la adaptacién de
la siguiente manera: La capacidad de un iIndividuo de regu
lar sus potenciralicades y las demandas del medio en las &
reas de salud, hogar, emocional y social; es decir, es el
proceso al cual, el individuo llega, a través de sus poten
cialidades, a su desarrollo y a su logro de autonomia an

Te las exigencias del medio.

Después de haber planteado la definicidén del concep-—
to de adaptacidn en esta investigacidn, sa procede a ana-

lizar la relacidn entre la maternidad y la adaptacidn.

La maternidad en las adolescentes es una situacidn

muy especial, debido a que es una experiencia temprana,
para la cual gran cantidad de ellas no estd preparada; o

que probablemente seria factor influyente en la persona-
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lidad, dado gque se circunscriben ciertos cambios en alguna
de las dreas de adaptacidén y probablemente una modificacidn
positiva o negativa, en el sentido de que la maternidad ha
ya satisfecho una necesidad afectiva o emocional o por el
contrario, que haya conllevado un conflicto familiar, so-

ci1al, emocional o de la salud.

De la relacidén entre la maternidad de la adolescente
s e e o .
y la adaptacidén familiar inadecuada se pueden mencionar cau
- o v

santes 1mportantes tTales como. i1ncomprensidén de los padres
falta de afecto, autoritarismo, desintegracidén familiar o
muerte de uno de los progenitores, dificultades econdmicas
estados neurdéticos o psicdticos, alcoholismo, ambivalencia
afectiva. Este caso puede relacionarse con lo qua conside-
ran otros autores, en cuanto a que la persona al enrrentar
se a un conflicto, en este caso la maternidad, puede tTomar
dos caminos para resolverlo; de una manera positiva, Si man

tienen adecuadamente sus niveles de adaptacidn; y de una

manera negativa, sl estos niveles se alteran.

De la relacién entre la maternidad y la adaptacién e
mocional se D>ueden mencionar aspecTtos lmportantes como: &s
tados depresivos, pérdida del equilibrio emocional, esta-
dos obsesivos, resentimientos, timidez, sentimientos de in
ferioridad, susceptibilidad, sentimientos de soledad. El

.

mismo andlisis a la relacidn anterior entre la maternidad
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de la adolescente y la adaptacidén familiar puede ser vali
do para esta situacidn, de tal manera que conduzca a plan
tear las mismas interrogantes. De la relacidn entre la ma-
ternidad y la adaptacidén a la salud puede resultar una bue
na o i1nadecuada adaptacidn. tntendiéndose la primera como
la condicidén de que la adolescente no haya padecido ni pa
dezca ae muchas o sccas enfermedades de posible origen or
ganico y/o psicolégico, y la segunda, en el sentido de que

la adolescente haya padecido o padezca de muchas o pocas

enfermedades de posible origen orgdnico y/o psicoldgico.

En cuanto a la relacidn maternidad y adaptacidén so--

cial, pueden i1nfluir negativarente diferentes causas, en-
tre las cuales se puede mencionar: rechazo familiar, pér-
dida de su empleo, discriminacidén de parte de sus amista-
des, separacidén con padre de su hijo, abandono de sus ac-
tividades educativas, recreativas; resultando una inadap-
tacidén social que podria ser manifestada por una conducta

sumisa, retrida, agresiva o dominante en su forma de rela

-
cion.

2. Tipos Caracteroldgicos.

Dado que no se encontrd estudios en relacién a la ma

ternidad en adolescentes y los tipos caracteroldgicos que

sirvieran de apoyvo, ce los resultados obtenidos en esta in
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vestigacidén se hacs un andlisis de la relacidén estrecha en
tre estas dos varizblzas, a través de la proporcidn o Zre-

cuenclia con que s& hayan encontrado algunos tTipos cde carac

ter.

A fin de hacer una relacidn entre la maternidad de la
adolescente y los Ti20s caracteroldgicos, se considseraron

las conceptualizaciones de "Cardcter" bprindadas por dife-

rentes autores:

Segin Ross Stzgner "el término de cardcter tiene una
variedad de signirficedos casl tan exTtenso como el Término
personalidad. Se r=fiere a la conducta individual en Tanto

que se conforma a Zas costumbres locales o a las normas &-

[¢)]

ticas" (24, pdg. 235). Desde este punto de vista se Duede

BN

inferir que el caricter es moldeable de acuerdo al medio -
ambiente en que <1 individuo se desarrolle, de tal manera
que cualguier acontecimiento social de relevancia para el
sujeto, conlleva una influencia sobre la estructura psiqui

ca, es decir, de cdémo el sujeto percibe ese estimulo dentro

de su marco de referencila y cémo responde de acuerdo a sus

costumbres.

Alberto Merani, define el cardcter como: '"modalidades
particulares de l= conducta que son relativamente durade-
ras y que se nmaniiestan en situaciones €ticas y sociales™

(16, pag. 25).
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Heyman Le-Senne clasifica el cardcter en ocho tipos;
siendo éstos un objeto de estudio y su valadez radica en -
gque la elaboracidén de este cuestionario estd fundamentada
en los resultados obtenidos de una "encuesta estadistica bio
grdfica (2,523 sujetos)", (1lv, pag. u5), de la gque resulta

ron los tres elementos fundamentales del cardcter (emorivé

cdad, actividad y resonancia) y de su combinacidén surgen los

elementos complementarios.

Le Gall, A., manifiesta la utilidad de este instrumen
to cuando se quileren establecer comparaciones o relaciones
entre 1ndividuos, ya sea en comportamiento familiar, esco-
lar o social, dicha utilidad serd aplicada por el grupo in

vestigador entre los dos grupos.

Como se menciona anteriormente, ademds de los tipos
caracteroldgicos, el i1nstrumento proporciona informacidn

respecto a los factores complementarios sigulentes:

a) Amplitud de campo consciente: se refiere a lacapz

cidad de atender a varias cosas a la vez (peligro
superficialidad). Lo contrario, es "la estrechez
de campo consciente'" es la capacidad de atender
y profundizar en una sola cosa (peligro. la estre

chez de juicio e incomprensidn de los demé&s).

b) Polaridad compativa: se refiere al gusto y deseo

de lucha, disputa, de enfrentarse con el "adver-



c)

d)

e)
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sario" (peligro: falta de caridad). Lo contrario
es "Polaridad Diplomdtica" es el gusto concilia-
dor, de trato suave, "Diplomitico" (peligro: fal-

ta de firmeza o de sinceridad).

Avidez caracteroldgica. tendencia a "acumular' y

conseguir cosas, en servicio de los propios fines
(sin que ello diga nada de malo acerca de tales -
fines, que pueden ser excelentes; pero son "los -
mios". También se llama a este factor "Egocentris

mo caracteroldgico”.

Afectividad: es la intensidad con que el sujeto se
adhiere afectivamenie a las personas, y a su vez
necesita del afecto ajeno. No se confunde con la
"emotividad", pues hay personas muy impresionables

y poco afectivas y viceversa.

Tendencia intelectual: contrapuesta a la '“"tenden-
cia practicista', no indica mayor o menor 1inteli-
gencia o talento, sino la inclinacidén a la inves-

tigacidén o abstraccidn tedbrica.



CAPITULO IT

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Desce hace algin tiempo se ha observado que en la cli
nica PRO0-FAMILIA de la Asociacidén Demogrdfica Salvadoreiia,
de la ciuczad de San Salvador, acuden a solicitar sus servi-
cios aquellas madres que desean planificar su familia adecua

damenta a través de los diferentes métodos anticonceptivos.

Zxisten madres que se encuentran en edades comprendi-
das dentro de la adolescencia, periodo critico en el propio
sentido cs la palabra por ser una etapa de desarrollo del -
individuo, vulnerable a la influencia de las diversas cau-
sas de 1nmacurez psicoldgica en el que los Tipos caractero
1l6gicos y niveles adaptativos pueden ser afectados. Hecho
que motivdé al grupo a realizar una investigacidn sobre esos
componentes de la personalidad en las adolescentes no ma--
dres y las adolescentes madres. Al investigar estas varia-
bles se trata de obtener una comprensidn psicoldgica de las

adolescentes que han experimentado la maternidad.

Anteriormente se hizo un andlisis de los diferentes
estratos socio-escondmicos con respecto a la adolescencia,
y se concluye que se presenta la maternidad con mayor fre

cuencia en la adolescente de procedencia campesina y pro-

34
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letaria, debido al bajo nivel educativo, su mdxima responsa

bilidad en las actividades del hogar, sus limitaciones re-

creativas, escasa o nula educacidén sexual, poca o ninguna o

rientacidn familiar y de cardcter social; pero se hace nece

sario aclarar, que Unlcamente es de estos grupbos de qulenes
~ - - -~ Feled - - -

se tiene referencia, quiza porque es mas facil de dar infor

macidn.

En los otros estratos de la sociedad salvadorena, me
dia y alta, el fendmeno se presenta, con la difsrencia que
por la miszma capacidad econdmica, ellas pueden ocultarlo y
de ahi que la informacidén que se pueda obten=r al respecto

resulte de difficil acceso.

iaciendo un andlisis de la situacidén, se astima que

FH

los tipos caracteroldgicos y el nivel de adaptacidn, asi

como otras variables psicoldgilcas juegan un papel importan
te en la vida de la adolescente, ya que a esa edad la madu
rez psicoldgica, fisica y social, no se ha alcanzado plena

-
mente, como se esperaria de una madre adulca.

La condicidén psicoldgica de la madre adolescente es
diferente de aquella adolescente que no ha vivenciado 1la
maternicad, pues a ella se adhieren circunstancias vividas
como son: los problemas afectivos, dificultades personaless

y familisres y la incertidumbre de su porvenir como madre,

ertiendo de esTe andlisis se plantea el problema al
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guiente: ¢(Existird diferencia en los tipos caracteroldgicos
y niveles de adaptacidn entre las adolescentes madres y las

adolescentes no madres?

El problema asi planteado, da la i1dea de que la varia
ble maternidad suscita cambios en estos aspectos de la per-
sonzlidad, sin pasar desapercibido que existen otras varia-
bles concomitantes a ella, gue podrian ejercer su influen--
cia, tales como*: la desintegracidén familiar, situacidn socio

econdmica y nivel educativo.

Dada la complejidad del problema de la maternidad en
la adolescente, se le ha estudiado en dos dimensiones pPsico

- . . 1 - - -
légicas. *£ipos caracteroldgicos y niveles de ajuste o adap

»

tac14n.

ue realizada en la clinica PRO-

h
5

Esta investigacidn
FAMILIA de la Asociacidén Demogré&fica Salvadorefia, ubicada
en la 189 Avenidé—Ngrte en la ciudad de San Salvador. A ella
acuden usuarios provenientes de diversas zonas del &rea me

tropolitana dado que en su mayoria utilizan este serivicilo

sin el conocimiento de su compafiero de vida.

AL Objetivo General

Investigar si existen diferencias de los tTipos carac-
teroldgicos y niveles de adaptacidén en madres adoles

centes y las adolescentes no madres.




Objetivos Zspecificos

1. Establecer si se encusntran diferencias
pos caracteroldgicos entre adolescentes

dolescentes no madres.

[

Determinar si se encuantran diferencias
veles de adaptacidén d= las adolescentes

adolescentes no madres.

en los

madres

en los

madres
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3. Realizar un andlisis cualitativo a partir de los

resultados obtenidos en el cuestlionario estructu-—

rado para tal efecto.



CAZITULO ITII

SISTEMA DE HIPOTESIS Y DEFINICION DE VARIABLES

HipStesis

3asdndose en el marco tedrico conceptual, el plantea
miento del problema v en los objetivos de la investl

gacibn, se plantea el siguiente sistema de hipdtesis:

1. Hipdtesis General ( H.G. )
Los tipos caracteroldgicos y niveles de adaptacidn
difieren en las madres adolescentes y las adoles-

centes no macres.

2. Hipbtesis Especificas

a) Niveles de Adaptacidn:

- E1 nivel cde adaptacidn al hogar difiere en
las madres adolescentes y las adolescentes
no madres.

- E1 nivel de adaptacidén a la salud difiere en
las madres adolescentes y las adolescentes no
madres.

- E1 nivel ce adaptacidn social difiere en las
madres adolescentes y las adolescentes no ma

dres.
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- E1 nivel de adaptacidén emocional Zdifiere en

las madres adolescentes

madres.

Tipos Caracteroldgicos.

- £l Tipo caracteroldgico
las madres adolescentes
no madres.

- E1 tipo caracteroldgico
las madres adolescentes

madres.

El tipo caracteroldgico
las madres acolescentes

rmadres.

!
]

1 tipo caracteroldgico

(D
fu}

o0 madres.

1
[

1 tipo caracteroldgico
las madres adolescentes
madres.

- E1 tipo caracteroldgico
las madres adolescentes

madres.

y las adolescentes no

colérico difiere en

y las adolescentes

apasionado difiere en

y las adolescentes no

nervioso difrflere en

y las adolescentes no

sentimental difiere

las madres adolescentes y las adolescentes

sanguineo difiere en

y las adolescentes no

flemdtico difiere en

y las aaolescentes no

- E1 tipo caracteroldgico amorfo difiere <en las

cadres adolescentes y las adolescentes ro madees.
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- E1 tipo caracteroldgico apdtico difiere en

las madres adolescentes y adolescentes no ma

B. Definicidn de Variablss

1.

Variable Indepenciente (V.I.) La Maternidad.

Se entenderd al gruvo de madres adolescentes que ha-

o=
1

van dado a luz uno o mas hijos.

Variables Dependientes (V.D.)

a) Tipos caracteroldgicos:

Se entencerd acuvellos resultantes de las diversas -
combinaciones c= los tres componentes fundamentales
del cardcter; exotividad, actividad y resonancia:co

lérico, sanguinso, nervioso, sentimental, apasiona-

Jat s

do, flem&tico, amorio y apatico.

b) Nivel de Adaptzcildn:

Se entenderad por la ubicacidn de los sujetos en los
niveles: bueno, promedio e insatisfactorio; en cada

una de las b &—eas de adaptacidn.



- Adaptacidén al Hogar:

-Adaptacidén a la Saiud:

-Adaptacidn Social:

~Adaptacién Emocional:

3. Variables Intervinientes:

a. De los sujetos
-Ocupacidn
—-N1ivel educativo
-Procedencia geogré&fica
-N1ivel socioecondmico
-Ndmero de hijos

-Salud

b. Del Medio

-Espacio fisico

Bueno
Promedio

Insatisfactorio

Bueno
Promedio

Insatisfactorio

Bueno
Promedio

Insatisfactorio

Bueno
Promedio

Insatisfactorio

(V. Int.)

bl

(0-5)
(6-15)

(14 o méas)

(0-u)
(5-13)

(12 o més)

(0-10)
(11-21)

(22 o més)

(0-31)
(32-57)

(58 o mé&s)
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—Iluminacidn

—-Ventilacidn

-Tiempo

C. Control de Variables

1. Variable Independiente

La maternidad: Se seleccionaron aquellas adolescen-
tes madres, que hubieran dado a luz uno o mé&s hijos
comprendidas entre los 17-19 afios de ecad cronoldégi
ca, mediante la revisidn de los expedientes de la -
clinica central PRO-FAMILIA de la Asociacidn Demogri

fica Salvadoreiia.

2. Variables Dependientes

a. Tipos caracteroldgicos:

Los ocho tipos caracteroldgicos se controlaron me-—
diante los resultados obtenidos de la aplicacidn del

cuestionario caracteroldgico de Heyman Le-Senne.

b. Nivel de Adaptacidn.

Los niveles de adaptacidn para (bueno, promedio e
insatisfactorio) se controlaron por medio de los -

puntajes obtenidos en cada uno de ellos en las res
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pectivas dreas del cuestionario de Hugh M. Bell.

Variables Intervinientes

Por medio del expediente que posee la Clinica PRO-FA

MILIA de cada una de las madres adolescentes se pudie
ron controlar las siguientes variables: ocupacién, ni
vel educativo, procedencia, nivel socio-econdmico, nd

mero de hijos y salud.

a. Ocupacidén: Que fueran madres desempeiidndose como
obreras u oficios del hogar (empleada).

b. Nivel Educativo: Que ubiesen realizado como nini-
mo séptimo grado y como maximo Bachillerato.

c. Procedencia: Que fueran originarias de la ciudad
de San Salvador.

d. Nivel Socio-~econdémico: Que su ingreso econdmico
no excediera de ¢ 375.00 mensuales.

e. Namero de hijos: Que tTuviese uno o mds hijos.

f. Salud: Con buen estado de Salud.

g- Espacio fisico: Las pruebas psicoldégicas (adapta
cién y caracteroldgico) y el cuestionario se apli
caron en un local adecuado de cada una de las ins
tituciones, en el que se evité interferencia fisi
ca interna o extTerna.

h. Iluminacidn: Los locales utilizados reunieron las

condiciones adecuacas de luz.
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Ventilacidén: Los locales donde se aplicaron las
pruebas psicoldgicas poseyeron circulacidén adecua
da de aire.

Tiempo: Las pruebas fueron administradas en horas
de la manana, a fin de que los sujetos se encontra
ran en la mejor disposicidn.

Pruebas Psicol&gicas reproducidas: Cada prueba psi
coldgica se revisd a fin de gque fueran legibles,-
con numero de paginas completas, que el nlUmero de
folletos estuviera en correspondencia al numero -
de sujetos, y fueron aplicadas por los integrantes
del grupo investigador, en la cual un miembro did

la orientacidén verbal y los dos restantes hicieron

la distribucidn material.



CAPITULD IV

METODOLOGIA

A. Sujetos

La muestra estudiada (50) se obtuvo de la poblacidn
(100) de adolescentes madres gue utilizan los servicilos de
la Clinica PRO-FAMILIA de la £sociacidn Demografica Salva-
dorena, en sus oficinas centrales, registradas por medio de
un expediente en el cual se encuentran los datos basicos -

mads importantes para el grupo investigador.

Los expedientes revisacos corresponden al afno de 1983,
ya gque exisTe una atencidén periddica y un seguimiento del
caso, lo que sirvid de garantia a la seleccidn de la mues-

tra (Grupo A).

La otra muestra (50) se obtuvo de una poblacidn (100)
de adolescentes no madres del Tercer Ciclo nocturno, Barrio

Las D=licias, Mejicanos (Grupo B) San Salvador.

Los sujetos a los cuales se aplicaria el muestreo a-

leatorio simple reunieron las siguientes caracteristicas:

a) Grupo "A": que fueran madres adolescentes (17 a 18 afios)

an control de planificacidn familiar, de clase socilal -
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baja, con un nivel educativo b&sico, con uno o mds hi-
jos, que residan en el Departam=nto de San Salvador y un

buen estado de salud observado.

b) Grupo "B": que fueran adolescentes no madres (17 a 19 a
flos), de clase social bajo, con un nivel educativo bési
co, que rzsidan en el Departamento de San Salvador y con

un buen estado de salud observacdo.-

El objetivo de que ambos reunieran caracteristicas si
milares fue para evitar que oTras variables intervinientes
pudieran afectar los resultados obtenidos; con excepcidn de
la variable independiente qua es diferente para los grupos.
Es oportuno seflalar que en alguna medida existen limitacio
nes para lograr una completa homogeneidad en ambos grupos,
tales como: las adolescentes no madres se extrajeron de un
centro educativo, indice de un proceso formativo, mientras
que las adolescentes madres por su misma condicidn (algunas)
no han continuado su proceso formativo; otra limitante, el
estado civil de la madre adolescente, en relacidn con la a

dolescente que no habia contraido compromiso marital.

La técnica utilizada para la obtencidén de la muestra fue
de Tipo aleatorio simple, y consiste en que a toda la pobla
cidén de cadz grupo (Grupo A) y (Grupo B) se le incluyd en -
un listado por orden alfabético, luego se le asignd un nd
mzro del 062 al 100: haciendo uso de la tabla de niimeros -
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aleatorios se marcd 2n ella un naGmero al azar; partiendo de
este nimero hacia abajo, hacia arriba, a la derecha o a la
izquierda se tomd tres cifras de izquierda a derecha selec-
cionando los conmprendidos entre 001 a 100; hasta completar

la muestra requerida.

e la manera antes descrita hubo opcrzTunidad de parti
cipac:6n de toca la poblacidén, en el sentilo> de que se fa-
c1litd dor su nlmero limitado y sus caracteristicas espacia
les y una razdn més, es porque son de lazs <iferentes zonas
del departamento de San Salvador, en esz m=cida se garanti-
z6 la representacidn de la muestra escogidz. Estas situacio
nes inZluyeron grandemente para que se utzilizara la técnica

aleatoria simpie.

Para la selecc:6n de la muestra, s= s2zuld el procedi
\ =

miento sigulente:

a. Revisidn de expecdientes de casos de macdres adolescentes
en la Clinica PRO-FAMILIA de la Asociac?n Demogriafica
Salvadorefia y del Tercer Cicle Nocturno Zarrio Las Deli
cias, Mejicanos; para la seleccidn ¢z 1= coblacidn, la
cual fue orcesnade en forma alfabétice - con una numera-

“cidén del 001 al 100.

b. Seleccidn de la muestra de 50 sujetes Zz1 Tercer Ciclo

y 50 sujetos de _a Clinica PRO-FAMILZY -z la Asociacidn
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Demografica Salvadoreifia.

c. Seleccidén de un nimero suplementario de sujetos que Sus

tituyeran a aquellos que por cualquier circunstancila no

asistieran a la cita.

d. Envio de citatorio a través de la seccidén del servicio
social de la Clinica PRO-FAMILIA, de la Asociacién Demo
grafica Salvadorefia, a todos los sujetos integrantes de
la muestra; para realizar la aplicacidn de instrumentos

psicoldégicos y cuestionario (Grupo "A").

e. Mediante la Direccidn del Tercer Ciclo Nocturno Barrio
Las Delicias, Mejicanos, se reunid en un solo grupo a -
los integrantes de la muestra, para la aplicacién de prue

bas psicolbgicas y cuestionario (Grupo "3B").

B. Instrumentos -

Los instrumentos utilizados en la investigacidn para
la recoleccidn de datos, fueron seleccionados en corresporn
dencia con las variables investigadas. De esta manera para
las variables tipos caracteroldgicos y niveles de adapta--

cidén se eligieron:

lo. El cuestionario caracteroldgico de Eevman Le-Senne,
nornalizacidn y adaptacidén espafiola de Ibafiez.(Ver

Anexo 1)
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20. E1 cuestionario de adaptacidn de Hugh M. Bell, para ado

lascentes. (Ver Anexo 2).

30. Dos cuestionarios elaborados por el grupo investigador
con items orientados hacia las variables investigadas,
para reforzar los datos obtenidos mediante las pruebas

>sicoldgicas. (Ver Anexo 3 y L).

A continuacidén se da una descripcidn mds amplia de ca-

da uno da estos instrumentos.

lo. ZFara el estudio de los tipos caracteroldgicos se utilizd
el cuestionario caracterolégico de Heyman Le-Senne, dado que
considara 2l cardcter como uno de los elementos mds relevan
tes <2 l1a rversonalidad, ya sue se va formando en el desarro

llo del nifio a través de las diferentes etapas, hasta que fi

o
fu
'_l
M

ente acaba por integrarse con la crisis de emancipacidn

eldia del adolescente.

0
)
)
o

as tres dimensiones fundamentales gque explora este test

son las siguientes:

&) Zmotividad y no emotividad

D) Actividad y no actividad

c) XResonancia: primariedad y secundariedad

=ZstTtzs Jimensiones, segln la exploracidn del cuestionario

= caracteroldgico Z21 sujetc: logrande agrupar a -
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los hombres en ocho tipos de carédcter.

La combinacidn de las tres dimensiones fundamentales del

cardcter da como resultado la clasificacidn a saber.

a. Colérico, (Emotivo, activo, primario) -
b. Sanguineo, (No emotivo, activo, primario)

c. Nervioso, (Emotivo, no activo, drimario)

d. Sentimental, (Emotivo, no activo, secundario)
e. Apasionado, (Emotaivo, activo, secundario)

. Flem&tico, (No emotivo, activo, secundario)

g. Amorfo, (No emotivo, no activo, praimario)

h. Apatico, (No emotivo, no activo secundario)

=1 cuestionario puede ser aplicado inaividual o colec-
Tivamente y las preguntas hacen referencia a la manera habi

tual de ser, de pensar y actuar.

En relacidén a la interpretacidn, se puede decir que el
tipo caracteroldgico para cada sujeto, es dado por las com-
binaciones de emotividad, actividad y resonancia. Se tomd -
como valor promedio el 50% inclusive de la sumatoria de los
valores correspondientesa: x, y, Z.

Asi: X = 10; Y= 0; Z = 5.

2o0. Para el estudio de la variable Adaptacidn, se utilizd
2l cuestionario de Adaptacidén de Hugh . Bell para adoles-

centes. Como se sabe la adaptacidén es .n T€rmino muy amplic,
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en el cual cabe una infinidad de situaciones, que para el
inTterés de la investigacidén se manejé el concepto ya sefa-
lado, en el marco conceptual. De esta manera el cuestiona-
rio de Hugh M. Bell explora cuatro grandes &ireas, que son

muy importantes en la adaptacidn de una persona y ellas son:

a. Adaptacidn familiar
b. Adaptacidén a la salud
c. Adaptacidén social

d. Adaptacidn emocional

En cada una de las dreas seficlacdas, una anotacidn baja
es Iindice de buena adaptacién y una anotacidn alta es Indi-

ce de una mela adaptacidn. Coro tunto Ze partida, el autor

L

considera al "YO0" como una unidad consciente de nuestro ser,
y al cual responsabiliza de la adaptacidén entre las deman-
das del organismo y las influencias del medio social o fisi
co. Segin Bell, 21 yo se desarrolla desde el nacimiento y
a medida que crece, estd en mejores condiciones de cumplir

su funcidn, debido al proceso de aprendizaje o experiencia.

tr

1 "YO" es una especie de resorte o control encargado de fa
cilitar la adaptacidn entre las demandas dal organismo por

una parte y la influencia del medio social o fisico por o-

tra.

A medicde gue el yo evoluciona, va exparimentando sentil

mientos y enccidones, de tal manera gu2 significa una res-



52
puesta ante determinada circunstaricia.

Es bajo este punto de vista que el cuestionario de Hugh
M. Bell permite la exploracidn en cada sujeto de esas expe
riencias tanto sentimentales como emocionales, de las que
supuestamente el yo ha hecho conciencia; de esta forma es
como se puede conocer el sentir y pensar de cualquier per-
sona. La informacién obtenida a tTravés de este cuestionario,
unidad de medida, es reveladora de sus reacciones conductua

les y en qué medida estas conductas son adaptadas o no.

La "forma adolescente" del cuestionario de adaptacidn de
H.M. Bell permite obtener cuatro medidas distintas de adap

tacidén personal o social:

a) Adaptacidén familiar: Las personas que obtienen una a-
notacidén elevada en esta escala tienen tendencia a estar -
mal adaptadas a su medio familiar. Por el contrario, las -

bajas, denotan una daptacidn familiar satisfactoraia.

b) Adaptacién a la salud: Las anotaciones bajas indican
un buen indice de salud fisica; las elevadas, un mal indi-
ce de salud. Entiéndase este iIndice de salud en el sentido
de que el sujeto haya padecido o padezca muchas o pocas en

fermedades o molestias de posible origen orgénico.

c) Adaptacidén sociral: Las personas que tienen una anota

- - - ”~
ci16n elevada tienden a ser sumisos y retraidos en su forma

de contzactar socialmente; las personas con tna anotacidn
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baja en esta escala son dominantes en su forma de relacio-

narse con los demés.

d) Adaptacidén emocional. Las personas con anotacién ele
vada tienden a ser inestables emocionalmente. Las personas

con una anotacidén baja tienden a ser estables emocionalmen

te.

Dada la rnaturaleza de los sujetos de ambos grupos in-

vestigados, se disefdé un cuestionario especifico para cada

-

uno .

30. Z1 cuastionario aplicado a las adolescentes no ma
dres fue orientado a explorar su opinidén acerca ds la mater
nidad. El1 aplicado a las adolescentes madres sirvid para co
nocer otras varlables relacionadas con la maternidad y sus
implicaciones &n su personalidad (tipos caractercldgicos y
adaptacién) u otra informacidén que de alguna manera_tiene

relacidn con el problema.

C. Disefio de Investigacidn.

Se utilizd el disefio constituido por dos grunos de su-
jetos, que fueron seleccionados al azar con la aplicacidn
de postest solamente. De los cuales, se considerd, Grupo A,
al i1ntegrado Dor las adolescentes que han experimentado la

\

maternidzZ - comc Grupo B, al integraecdo por las alolescen-
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Tes que no son madres.

Este daisefio se representa de la siguiente manera:

GRUPOS MATERNIDAD PRUEBAS PSICOLOGICAS
A X +
B - '

En cornde.

b
I

Con condicidén de madres

Sin condicién de madres

+
1

Aplicacidén de Pruebas Psicoldgicas



CAPITULO V

ANALISIS DE RzZSULTADOS

Los resultados obtenidos fueron tratados estadistica-
mente a través de la prueba Chi-cuadrado (x2), tanto para

los tipos caracteroldgicos en general, como para los nive-

les de adaptacidn.

Se utilizdé dicha prueba debido a que los resultados -
obtenidos eran datos discretos y ademds que se aplica para
probar hipdtesis concernientes entre un conjunto de frecuen
cias observadas, de ambas muestras, y un conjunto correspon
diente de frecuencias tedricas o esderadas. Al probar la hi

v

pétesis mediante el uso de la distribucidn x?2, se puco

ap
(D
{

terminar si las diferencias antre los dos conjuntos <2

I~h
D]
0]

cuenclas eran o no significativas.

Se trabajd con un nivel de significacidén de 0.05, da-
da la naturaleza de la investigacidn y por ser los estén-
dares normalmente aceprados por la mayoria de los investigado

res.

Férmula del Chi-cuadrado: (10, p&g. 265)

P

x2 = éi(fo ~ fe)?

Eay

re



Donde:
E: = Sumatoria
fo = frecuencia observada
fe = fZrecuencia esperada
%2 = chi-~cuadrado
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En el desarrollo de la investigacidn se determind la

comprobacidn de la hipdtesis sigulente:

A. HipStesis MNula (Ho):

Los tipos caracteroldgicos y niveles de adaptacidn no

difieren entre las madres adolescentes y las adolescentes

no madres.

Los datos y chi-cuadrado para esta hipodtesas

den analizar en los cuadros No. 1 y No. 2.

En el cuadro No. 1 (datos comparativos entre
pos respecto a los tipos caracteroldgicos), luego

car la férmula para obtener el X2, se encontrd un

se pue-

ambos gru
de apli--

valor de

X2 = 3.84 que al compararlo con el valor de X2 0.975 = 16.0,

resultd ser menor por lo cual se afirma que los tipos ca-

racterolégicos en general, no difieren entre las madres a-

dolescentes y las adolescentes no madres.



' Datos comparativos entre las Madres Adolescentes (Grupo A) y las udoluucc;ncea no Madres (Crupo B) respecto a los Tipos Garacterolsyicos

1

CUADRO MO |

€Ol ERICO APASIOHADO HERVIOSO SENTIMENTAL SANGUINBO FLEMATICO AMORPO APATICO n
2 2 2 2 fo | Ee % x* [fo . 2 z
fo | fe * fo |fe * X fo | fe * X fo | fe * X fo |fe A X fe X fo | fe * X
2
A 108 5| (15 15 135 a9 loar |2 |3 (=02 loafs les|an? loas|s (65192 035} 6 |6s|cos?|oms|2 [15]wn? |07 ]s |« | w2 |o2s]| 30
8 13.5 3 [ 65 5 15 s
. 3 2 2 2 2 7 |65{¢5? (oo |1 (15(cosy?2 | a7z |3 |4 | 1% | o025 50
7 (8.5 (-1 5) 12 138 (-1 %017 |4 |3 | ) 033 |8 les|a o3sle les|u® 0 35 e T - y
85 135 3 3 55
Totl® | 17 27 6 13 13 13 3 8 100
Toml X 0 34 D 66 0 70 070 0 076 0 34 050l 38
. xz -E(l‘o - fe)? )
fe = 0 5240 3440 66+0 730 740 7640 3440 S

L o =k~-1

« 3 84

E~1l=2+-1wl

C~1w8-14x38

2 2

X" obt << X°0 975 no se rechaza Ho

38 < 160

LS




CUADRO No.

2

Datos comparativos entre las madres adolescentes (Grupo A) y las adoles-

centes no madres (Grupo B) respecto a los niveles de adaptacidn.

X20.97% =

26,1

BULNO PROMEDIO JNSATTSFACTORTO
. - TOTAL
- fa)? Y ?
GRUPOS  Jo  fe {fo-fe)” v’ fo [e {lo-Te)” X" flo re {lo-fe)” X2
. fe fe fe
A 5 7.5 (2.5)7/7.5  0.83 25 23 (2)2/23 0.1/ 20 19.5 (2.5)2/19 % 0 0l 50
HOGAR e - - -
. 0 7.5 (2.5)2/7.%  wus o 2r 21 (=2)?7/23 0.17 19 19,5 (0.5)2/19 % 0,01 50
' e
A1l 9 (229 G.in 19 20,5 (=5.5)2/20 5123 20 165 (3.5)2/16.5 0.7 50
SALUD -—
B 7 9 (-2)2/9 0onn 30 205 (5.5)2/20 5 123 13 16.5 (-3.5)°/16.5 0.74 50
A 149 49,5 (0.5)2/u9 5 0 005 1 0.5 (0.5)%2/05 0.5 0 0  (0)2/0 0 50
[ 11OCIOIIAL — —
B 50 43.5 (0.5)%/49.5 0005 0 0.5 (-0.5)2/0.5 0.5 0 0  (0)2/0 0 50
A 1613 (3)%/13 064 28 31 (-3)%/31 0,29 6 6 (0)%/6 0 50
S0CIAL ” —
g 1013 (=W 069 3 a4l (3)?/31 0,29 6 & (0)?%s 0 50
101AL X7 5,99 y.an .5 9.8
)
/ o= 3,97 0 4,38 1 1.5 = 9,8) 9 9
X'ob < X70.975: Mo sc vechaza llo
,’_l_ = l - ] = a - ] = /
x Lo
c-1z 3-1= 2 )
X ol) = 9. wui
[ae]
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En el cuadro No. 2 (datos comparativos entre ambos gru-
pos respecto a los niveles de adaptacidn), se pueden obser
var los resultados obtenidos aplicandoles la férmula del -
x2 en relacién a las cuatro dreas de adaptacidn en general.
Se obtuvo un x2 de = 9.81 que al compararlo con el x2 0.975
= 26.1, resultd ser menor razdén por la que se afirma que -

los niveles de adaptacidén no difieren entre las madres ado

lescentes y las adolescentes no madres.

Después de realizado el andlisis estadistico a la hipé
tesis nula planteada anteriormente, se procede a describir
los resultados obtenidos, producto de la aplicacidén de un
cuestionario a los grupos investigados (A y B) en relacidn

al tema mencionado. (Anexp No. 3 y ilo. &)

[

El anélisis de los items por cada grupo, estd en fun-
cién de la opinidén de la madre adolescente y de las que no
han vivenciado este acontecimiento. De tal manera que en el
desarrollo de este andlisis se hard referencia a la contras
tacidén de items en el mismo grupo y entre ellos, algunos -

estdn orientados a aspectos previos y posteriores en la ma

ternidad y a variables psicoldgicas como los tipos caracte

roldégicos y adaptacidn.

- E1 itemn No. 13 (A) se refiere a la motivacidén de la

acolescente para decidir su embarazo, opinando -
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un 66% de ellas, haber tomado esta decicidén a fin de
estar cerca de su novio, un 18% para resolver proble

mas econdmicos y el 16% para escapar del hogar.

El a1tem No. 15 (A) e item No. 13 (B), trata de saber
la opinidén de la adolescente respecto a la reaccidn
del embarazo. Las gque son madres manifestaron que se
sintieron mal consigo mismo (84%). Del grupo B, se
obtuvo que un 58% el quedar embarazadas les haria sen

tirse mal consigo mismo.

El item No. 16, se orienta a conocer la permanencia
de la adolesceante durante su embarazo, encontrandose
que un 32% vivid en casa de sus padres, 30% en casa
de familiares del padre de su hijo; 22% en compafnia
de su esposo o convaiviente; 12%, en casa de personas

particulares y un 4%, en casa de sus familiares.

El 1tem No. 22 (A) e item No. 17 (B), investiga de
algin cambio en su personalidad como consecuencia de
la maternidad.

Un 68%, de las madres adolescentes manifestaron ha-
ber cambiado en su manera de ser y un 70% de las a-
dolescentes no madres contestaron gue cambiarian en

)

su modo de ser si llegasen a ser madres. Seguidamen
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te se pregunta (item 23 y 18, respectivamente) cémo consi
derarian ese cambio; a lo que las madres respondieron en
un 62%, que lo toman en el aspecto positivo, lo mismo las
no radres en un 90%. Entendiéndose este cambio positivo co

mo aquel que satisface una necesidad afectiva y econdmica.

El item No. 24 y 19, respectivamente, se refiere a la con
fidencia que la acdolescente tTiene con sus padres; encontrég
dose, que ambos grupos de adolescentes manifestaron tener

mds confianza con sus madres. (84% y 90%).

El item No. 25 (A), investiga la permanencia actual de la
madre adolescente, encontrandose que un 6% vive en casa

de sus padres; 38%, =n casa de su esposo O conviviente, -
10%, con particulares y el 6% con familiares del padre de

su hijo.

ELl 1tem No. 29 y 31 (A), se orienta a la dificultad o no
de obtener un empleo y a la participacidén en actividades
educativas y recreativas, respectivamente. Encontréandose
que a las madres adolescentes, en un 70% no se les ha he-
cho diffcil conseguir empleo, pero que un 60% no han par-

Ticipado en actividades educativas y recreativas.

£l item No. 30 (A) e item No. 22 (B), se refiere al cono-
ciniento de la meternidad en adolescentes, manifestando en

un72% y 70%, saber ce muchas adolescentes que son madres.
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El 1tem No. 32 (A) e item No. 25 (B), investiga las acti-
tudes de la familia v la sociedad ante el embarazo en la &
dolescente. Encontrdndose que las madres adolescentes ma

nifestaron, un 60%., ser rechazadas por sus padres; 52%, por

=

la familia; 54%, por los amigos; y 52% por la demds gente.
La distribucidn porcentual de este 1tem en las adolescenes
no madres, contestaron que un 70%, las madres adolescentes
son rechazadas por sus padres; 60%, que no son rechazadas
por la familias; 60%, que no son rechazadas por los amigos
y el 70%, que no son rechazadas por la demds gente. Pare-
ciera una contradiccidén en este item, pero és diferente co

nocer la opinidén de alguien que ha vivenciado la maternidad

de la que no ha experamentado esta situacidn.

1

El i1tem No. 33, se refiere a la actitud de la madre adoles
cente antes de ser madre,encontrdndose que un 54%, contestd
que le era indiferente; 38%, tener una opinidén favorable y

el 8% tener una opinidén desfavorable.

El item No. 3t se refiere a la actitud de la madre ahora
que ha vivenciado la maternidad, encontrandose un 72% te-—
ner una opinidén favorable; 22% una opinidén desfavorable y

el 6% de indiferencia.

El item No. 35, se refiere a la relacién de la madre ado-

lescente con la familia, manifestando un 80% estar bien -
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con ella; 8u%, estar bien de salud, 94%, sentirse bien en
su comunidad y el 86%, sentirse bien en su estado de &ani-
mo. Este Ultimo item con el No. 32, da la impresidén de con
tradicciones, pero si se analiza detenidamente el contenil
do de lo que se investiga se encontrard que una cuestidn
es el periocdo del embarazo y otra la actitud cuando nace

el hijo.

Después de haber realizado el andlisis de la hipStesis

nula (Ho) y de los datos del cuestionario, se hard un andli-

sis estadistico para cada una de las hipStesis especificas -

relacionadas con los niveles de adaptacidn.

Hipbtesis Especificas (Ho)

1. HipStesis IZIspecificas para los niveles de Adaptacidn

L
®

a) Nivel adaptacidédn al hogar

b) Nivel

2,
®

adaptacién a la salud
c) Nivel de adaptacidn social

d) Nivel Zde adaptacidn emocional
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a) El nivel de adaptacidén al hogar no difiere entre las madres

adolescentes y las adolescentes no madres.

CUADRO No. 3

Datos comparativos entre las madres adolescentes y las ado

lescentes no madres respecto al nivel de adaptacidén al ho-

gar.
ADAPTACION AL HOGAR
0 - 5) (6 - 15) (1 a+)
Grupos BUENO ESOMEDIO INSATTSFACTORIO ' | TOTAL
fo |fe | (Fo-fe)2| %2 | folse | (fo-fe)? | x2| fo! fe |(fo-fe)? | x2
fe fe fe
A )5 17.51¢2.592 |.83 |25(23 | ()2 17 20019.5]¢2.592 |01l so
7.5 23 19.5
s (10 |7.51¢2.5)2 |.83 |21|23 |22 |.17|19]|19.5|¢0.5)2 |o1| so
7.5 23 19.5
TOTAL | 15 1.66| u6 .3u] 39 02| 100
2

ILUSTRACION: X“ obtenidos = 1.66 + 0.34 + 0.02 = 2.02

gl =1-1=2-1=1
x 2 g1 %20.975 = 7.38
c-1=23-1

1"
N

CONCLUSION: X2 obt. (2.02) «~ X“0.975 (7.38)
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Al aplicar el X2, se encontrd un valor de X% = 2.02 que al
compararlo con el X20.975 = 7.38, resulta ser menor, por 1lo

cual se afirma que la hipdtesis nula planteada no se recha-

zZa .

En alguna medida se halld similitud de opiniones en rela-
cién a la daptacidén al hogar, ya que el item No. 16 (A) -
demuestra que el 68% de las madres adolescentes no vivid

en casa de sus padres, durante su embarazo.

El item No. 1lb (B) se refiere a que un 90% de las adoles-
centes no madres, nanifestaron que si salieran embarazadas

sus padres no les permitirian seguir viviendo en casa de

ellos.

El 1tem No. 21 (A) e 1item No. 15 (B) proporciona infiorma-

cién de una similitud porcentual respecto a la procedencia
de un hogar integrado, interpretdndose que la maternidad
en esta etapa del desarrollo, no es producto exclusivamen

te de la desintegracidén familiar.
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b) El nivel cd= adaptaca_c?n a la salud no difiere entre las madres adoles

centes y las dolescentes no madres.

Datos commarativos entre las madres adolescentes y las adolescentes no

CUADRO No. b

madres respecto al nivel de adaptacidn a la salud.

DADPTACTION A LA SALUD

(0-1) (5 - 11) (12 a mds)
BUENO PROMEDIO INSATISFACTORIO | TOTAL
fo | fel| (fo-feX| x? |fo | fe|(fo-fe)? |X2|fo | fe |(fo—fe)? X2
fe fe fe
A 1|9 | % | |19 g (<5.5)2 [L23l20 16.5[(3.5)2  [.7u| 5
9 1.5 16.5
s |7 |92 | (30pus (5.5)2 [1231316.5(=3.52 |.74| s0
3 L5 16.5
TOTAL | 18 .88 |49 D 16|33 hus| 100
X% obtT. = 0.88 + 2.46 + 1.18 = L_g82
gl =1l-1=2=1=1
x 2 gl. X20.975 = 7.38
c~-1=3-1=2

CONCLUSION: X2 obt. (i

Ho. no se rechaza.

.82) < X20.975 (7.38)

Al aplicar el X2, se encontrd un valor de X2 = 14.82 que al compararlo con

el X20.975 = 7.38, resulta ser menor, por lo cual se afirma que la hip&te

sis nula planteada no se rechaza.

Esta hipStesis es apoyada por las opin‘ones similares que manifestardn

ambos grupos, tal como 1o expresa el item No. 35 (A) e item No. 27 (B);

en donde, 21 8L% y el 80% respectivarmente cijeron sentirse blen en su esta

c¢o de salud.
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c) El nmivel de adaptacidn social no difiere antre las madres adolescen

tes y las adolescentes no madres.

CUADRO No. 5

Datos comparativos entre las madres adolescentss y las adolescentes no

madres respecto al nivel de adaptacién socizl.

ADAPTACION SOCIAL

(0-10) (11 - 21) (22 a mds)
3020 PROMEDIO INSATISFACTORIO TOTAL
fo | fe | (Fo-fe)?| %2 |folfe | (fo-fe)2 | x2|fol| fe |(fo-fe)l] x2

fe fe fe

A 16| 13| (3)2 .69 [28]31 | (-3)2 .23ls | 8 [0)2 0 50
13 31 5
5 10| 13| (=3)2  |.69 |3u|31 | (3)? .28|8 | 8 (@2

13 chl 5 50

TOTAL | 26 1.38 | 62 58| 12 - Lo | 100

X% obt. = 1.38 + 0.58 + 0 = 1.96

gl 1-1=2-1

i
X =

2 g1 %%0.975 = 7.38

c-1=3-1=2
CCNCLUSION. Xzobt.(l.OG) < X20.975 (7.38)
0. no se rechaza
&1 aplicar el Xz, se encontrd un valor de X2 = 1.96 que al compararlo con
21 X20.97§ = 7.38, resulta ser menor, por 1o cual se afirma que la hipd

=533

-lantesl= no 32 rechaza.
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d) Z1 nivel de adaptacién emocional no difiere entre las madres adoles

centes y las adolescentes no madres.

CUADRO No. 6

Datos comparativos entre las madres adolescentes y las adolescentes no

madres respecto al nivel de adaptacién emocional.

ADAPTACTION £MOCIONAL

(0 - 31) (32 - 57) ( 58 a mis )
BUENO PROMEDTO INSATISFACTORTO | TOTAL
fo |fe | (fo-fe)q X2 | fof fe| (fo—fe)? [x2 | fo| fe | (Fo-fe)? | %2
fe fe fe
R 19 19.5¢0.5)2 |.0os5|1 l0.5]¢0.552 jo.5! o] o0 |¢0)2 o] s0
49.5 0.5 0
|50 pe.s0.5)2 |oos|o {0.5) (-0.5)% 0.5} 0] 0 | o o] s0
- 49.5 0.5
ToTAL (99 .0 {1 1.0 0 100
X% obt. = 0.010 + 1.0 + 0 = 1.01
gl =k-1 1-1=2-1=1
x 2 g1. ¥%0.975 = 7.38
c-1=3-1=2

CONCLUSION. X2 obt. (1.01) << X20.975 (7.38)

Ho. no se rechaza

~1 aplicar el X2, se encontrd un valor de X2 = 1.01 que al compararlo

con 21 X20.975 = 7.38, resulta ser menor, oor lo cual se afirma que la

=IxdTesis nula planteada, no se rechaza.
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estadistico cada uno de

Una vez sometido al andlisis
se procedid a verificar,

los cuatro niveles de adaptacidn,
caracteroldgicos a tra-

independientemente los ocho tipos
vés de la D6écima Normal o diferencia de proporciones.

(25, pdg. 413)

Férmula de la D&cima Normal:

Zc = Pl -7y
C AP

AP :\P Q; * P,Q,
Y1 N,

Donde: GA2 = Desviacidn estindar de la distribucidn

muestral de ciferencia de proporciones.

P = Proporcién de lo real
Q = Proporcidén de lo no real o

Este estadistico se utiliza para investigar si hay di
muastrales (A y B) da-

ferencia entre las dos proporciones
funcidén de no dife-

do gque 1z hipdtesis nula se plantez en
rencia respecto a cada tipo caracteroldgico (CUADRO No.7).

2. Hipdtesis Zspecificas para cacda uno de los Tipos

s
Caractaroldgicos.

\
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d)
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El tipo caracteroldgico colérico la diferencia de pro
porciones obtenide (Zc) es menor que el Z o< =0.05,
por lo que se establece que no existe diferencia signi
ficativa (Zc = 3.8 Zo< = 0.05 = 1.96). Criterio
que permite no rechazar la hip&tesis (Ho): El tipo ca-

racterolégico colérico no difiere entre las madres a-

dolescentes.

En cuanto al tipo caracteroldgico Apasionado resulta
ser menor la diZerencia de proporciones obtenida (Zc)

que el Zo& = 0.05 por lo que no existe diferencia sig

nificativa (Zc 0.69; Ze< =0.05 = 1.96). Razdn por la
cual no se recheza la hipdtesis (HO) planteada: E1 ti-

po caracteroldgico apasionado no difiere entre las ma-

dres adolescentes ¥ las adolescentes no madres.

El andlisis estadistico del tipo caracteroldgico Ner-
vioso resultd cgue la diferencia de proporcidén obtenida
(Zc) es menor que 21 Zeog = 0.05 (Zc = -0.0u7; Z 0.05=
1.96) lo cual guiere decir que la hipdtesis (Ho) plan-
teada no se rechaza; o0 sea, que el Tipo caracteroldgi-
co nervioso no difiere entre las madres adolescentes

y las adolescentes no madres.

El tipo caracteroldgico sentimental la diferencia de
proporciones obtenida (Zc) es menor que el Zeg =0.05

por lo que se estadbleca que no existe diferencia signi
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icativa (Zc = -0.90; Z &< = 0.05 = 1.96) criterio que per

ki

=

ite no rechazar la hipdtesis (Ho): El tipo caracteroldgico
sentimental no difiere entre las madres adolescentes y las

adolescentes no madres.

En el tipo caracterolégico Sanguineo la diferencia de pro-
porciones obtenida (Zc) es menor que el Zeg = 0.05 por lo -

que se establece que no existe diferencia significativa --

(Zc = -0.90; Zcc 0.05 = 1.96) lo cual permite no rechazar
la hipdtesis (Ho): El tipo caracteroldgico sanguineo no di
Ziere entre las madres adolescentes y las adolescentes no

rnadres.

El andlisis estadistico del tipo caracteroldgico Flemidtico

"

esultd que la diferencia de proporciones obtenida (Zc) es
renor que el Z o< = 0.05 (Zc = 0.30, Zo = 0.05 = 1.96) lo

cual quiere decir que la hipdtesis (Ho) planteada no se re-

chaza o sea, que el tipo caracteroldégico flemdtico no difie - -

re entre las madres adolescentes y las adolescentes no ma-

dres.

L

n el tipo caracteroldgico Amorfo la diferencia de proporcio
nes obtenida (Zc) es menor que el Z o = 0.05 por lo que se
establece gque no existe diferencia significativa (Zc = 0.59;
Zoc = 0.05 = 1.96) lo cual permite no rechazar la hipdtesis
(Eo): E1 tipo caracteroldgico amorfo no difiere entre las

madres adolescentes y las adolescentes no macdres.
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h) En el Tipo caracteroldgico Apidtico, la diferencia de >ro
porciones obtenida (Zc) es menor que el Ze< = 0.05 por 1lo
que se establece que no existe diferencia significativa
(Zc = 0.74, Zo< = 0.05 = 1.96) lo cual permite no recha
zar la hipdtesis (Ho): El wipo caracteroldgico apdtico

no difiere entre las madres adolescentes y las adolescen

tes no madres.




CUADRO No. 7

1

Tabla Resumen de ambos grupos aéllcéndoles la foérmula de Diferencia

de Proporciones para comprobar esltadisticamenle las hipdlesis nula

(llo) especificas para cada tipo caracteroldyico.

COLERICO APASTONADO; NERVTIOSO SENTIMEN- SANGUINEO FLLMATICO AMORIO APATICO
TAL
AP=’P1Q1+ P2Q2 0.075 0.087 0.014 0.067 0.067 0.067 0 034 0.054
M
. bp=Py | os 0,69 ~0.047 ~0.90 ~0.90 ~0.30 0.59 0.74
/I
TAP
Zex = 0 05 1.96 1.96 1.96 1.96 1 96 1.96 1.96 1.96
HIPOTESIS NULA NO SE NO SE NO SE NO SE NO SE NO SE NO SC NO SE
(ilo) RECIAZA RECHAZA RECHAZA RECHAZA RECHAZA RECHAZA RECHAZA RECHAZA
CLAVE: Zo¢ = 0.05 =1.96
g-AP = Desviac1dn estdndar de la distribucidn Q = Proporcidn de lo mno real.

mueatral de difvrencia de proporcloneyd.

Proporcidn de lo real

€L



CAPITULO VI

INTERPRETACION DE LOS RESULIADOS

En el capitulo anterior se hizo un andlisis estadis-
ticc de las hipdtesis de trabajo gue se plantearon para 1los
t1pos caracteroldgicos y niveles de adaptacidn, asi como -
también el andlisis cualitativo de los resultados del cues

tronario elaborado por el grupo responsable:de esta inves-

e
Tigacidn.

A pesar del no rechazo de la hipdtesis nula, se en-
contrd que en los items No. 22 y 23 del cuestionario, de-
muestran un cambio §051t1vo en su manera de ser Ccomo Ccon-
secusncia de ser madre, considerando positivo aquellos cam
bios que le satisfacen una necesidad afsctiva y econdmica.
La misma opinidén manifiestan las adolescentes no madres, -
cuando se refieren a gque su manera de ser cambiaria si ex-
perimentara la maternidad; partiendo de que el cardcter es
moldeable hasta cierto grado de acuerdo al medio en que el
individuo se desarrolla. De tal forma que un acontecimien-
TOo de relevancia bioldgica y social, en este caso la mater
nidad, representa una incidencia en las propiedades psiqul

cas de la personalidad.

7u
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Apoydndose en la descripcidn anterior y en los datos
del cuadro No. 1, se encuentra que la mayor frecuencia ob-
servada (fo) estd ubicada en los tipos caracterolégicos co
lérico y apasionado que poseen las caracteristicas siguien
tes: emotividad, actividad, primariscad (colérico) y emoti-
vidad, actividad, secundariedad (apasionado). Ambos tTipos
reaccionan de manera similar ante 1los acontecimlentos, con
una diferencia en la reaccidén esponténea en la primariedad

y una meditacidn y reflexidén en la secundariedad.

Presumiblemente la maternided se deba a caracteristi-
cas propias del periodo de la adolescencia, a causas rela-
cionadas con el ambiente o debido a factores de riesgo (a-
bandono de%1 hogar, vagancia, actividades laborales a tem-
prana ecdad, =2tc.) y no a la tipologia que posea la adoles-
cente. Seguildamente se hace referancia a la aceptacidén de
le hipdétesis nulas planteadas en relaciép a los niveles de
adaptacidén en general y especificos; 1o que es reforzado
con los datos obtenidos del cuestionario donde se manifies
ta que las madres adolescentes y las adolescentes no madres
se sienten dien en las cuatro &reas de adaptacidén, pero es

Ta no 1mplica gcue en algunas de las maadares adolescentes es

tudiadas, no se 2ncuentren circunstancias generadoras de di

L]}
I-l 1

cultades Dsicoldgicas y sociales que la lleven a periodos

Ttransitorics ce inadaptacidn.
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Para cada una de las hipdtesis verificadas en las cua

tro dreas de adaptacidn se hace la interpretacidn siguiente:

a) En relacidn al drea de adaptacidén al hogar, los datos
obtenidos del cuestionario evidencilan la actitud de la fami
lia en dos momentos, durante y después del embarazo, situa-
c1én que sustenta lo referido por el Deschamps (6) en el
marco tedrico de esta investigacidén. Este campio de acti-
tud de parte de los familiares en los dos momentos antes -
mencionados permite que la madre adolescente, reciba un ano
yo condicional, pero no aceptacidn total por parte de los

padres a su condicidn de madre.

b) En cuanto a la adaptacidn en el &rea de la salud se
verificd estadisticamente que no hay diferencia entre am-
bos grupos. Posiblemente se deba a que la adolescencia go-
za de un alto grado de energia, de consumo alimenticio, in
cremento de la funcidén hormonal, vy una salud fisica gene-
ral; a pesar de ello no se descartan los riesgos o tTrastor
nos de salud que pudieran surgir como producto del embara-

zo y maternidad.

c) Respecto a la adaptacidn en el &rea social se encon-
tré que no 2xiste diferencia entre ambos grupos, por lo tTan

to se acepta la hipétesis nula planteada.

A peser cel resultado encontrado, algunos items del
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cuestionario proporcionan informacidén que contribuye al co
nocimiento de la maternidad y su percepcidn en la sociledad.
De esta forma se tiene que un alto porc=ntaje de las madres
adolescentes manifiestan que no se les ha dificultado con-
segulr empleo debido, posiblemente, a las exlgencias que -

el nuevo rol de madre le demandaz, por ejemplo, proveer de

alimento y satisfacer otras necesidades a su hijo. Pero si
cape sefialar que se le ha hecho aificil participar en actl
vidades educativas y recreativas, ya que tiene que dedicar
méds tiempo al cuidado de su hijo; de ahi que, las perspec-

tivas futuras de la joven madre se vean estrechas y cortas.

d) La hipdtesis analizada en funcidén de la no diferen-
cia en el &rea de adaptacidn emocional =ntre ambos grupos,
fue aceptada. Sin embargo en 2l aspecto afectivo y emocio-
nal deben tomarse en cuenta los ca—sios psiquicos que la 2
dolescente estd experimentando en este periodo de la vida:
su ansiedad, actitud de-rebeldia, sensibilidad por los cam
bios fisicos, etc.; que, aunados & la enorme preocupacidn
por este acontecimiento la pueden llevar a una situacidn
desesperante de sentirse mal consigo misma. Opinidn simi-

lar expresan las adolescentes no madres.

A pesar de que los resultados obtenidos no agotan el
estudlio de las determinaciones esenciales del fendmeno,ello

no impide conocer un enfoque o punto d= vista, donde, el
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mismo objeto estudiado aparezca tratado sobre la base de
mGiltiples y complejas relaciones a las cuales se haya suje
to el problema investigado. Este planteamiento Tiene como
punto de partida el reconocimiento del fendmeno como un pro
ceso social e individual que son los gque fundamentalmente

determinan su naturaleza.



CONCLUSIGCNES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSTIONES

Fundamentdndose en los resultados encontrados y en

el marco tedrico se buede concluir:

Que no existe diferenciea significativa de los tipos
caracterolégicos y niveles de adaptacidén entre la -

madre adolescente y las adolescentes no madres.

Que a través del cuestionario elaborado por los sus-
- - . —_— -~ e
critos investigadores se encontrd que tanto la fami-
lia como la escuela no proporcionan la educacidén --
sexual adecuada en los diferentes periodos del desa

rrollo, especialrente en la fase de la adolescencia.

Que la condicidén de maternidad en la adolescencia es
ta influenciada por variables psicolégicas, fisiold-

gicas y sociales.

Que la actitud de rechazo por parte de la familia y
la sociedad agudiza afectiva y socialmente el proble

ma de la madre en la adolescencia.

Que los datos obtenidos no son de una conceptualiza-
cién generalizada para toda la poblacidén de las ado-

lescentes, sino que corresponden a una muestra selec

73
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Tiva de la clase social baja.

RECOMZIIDACIONES

La presente investigacidn permitid explorar algunas

variables psicoldgicas y socio-econdémicas, que en base a

ellas se considera importante sugerir:

Investigar otras variables psicoldgicas no explora-
das en este trabajo, que permitan explicar el fend-

meno de la maternidad en la adolescencia.

Incluir en los programas de estudio de educacidn pri
maria y secundaria, aspectos o contenidos de orienta

cién familiar y educacién sexual. .

Que el Departamento de Psicologia de la Universidad
de El1 Salvador promueva con sus estudiantes, activi-

dades orientadas a la educacidén sexual.

Abordar el problema de la maternidad en la a&dolescen
cia de una manera responsable por las instituciones
encargadas de velar por la juventud y la familia sal

vadorefa.

Que el punto de partida para otras investigaciones
se hace necesario considera el conocimianto objeti-

vo de las condiciones sociales en gue sa produce el

fendmeno de la maternidad.
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l‘arcus scs respuestas
No mancne =st=2 ©tolle™o =22 1z o3z 2scacial -

D&Yz I2SDUESTES .
Finalidaces 42 =s<T2 328’ :315 caractaroldgico. Iste ejercicis tisne por

finglidad zstarlecsr le T5rmula cientifica de su comsti—ucifs caracteroldgi
ca. Como s z:jéramocs 'los rasgos fundameatales de su ZIsomouia psicoldgi-

ca"

No -m-=sTzz= <elec=os 11 fallas cepbidas a 12 propie veinntad o conduc-

ta. Solarsnte cstarmainza la ccnstitucidn znatural (gue =5 =zcs—rad

)

v

= wma-
yor o menor grado, dasde el nacimiento hasta la muerte) d= orestrz psicolo-

gia personal.

3

Puade decirses Zi2 no registra sino buenas cualidadss, ye gue (aurque a
veces nos parezca 1o conirario) tenemos todos un tesore sersonzl =n nwestro

psiquismo. Puede Este desviarse, anularse, malograrse. Fero s

e

conocemos

a tiempo c&mo soros en reaiidad, podremos educar (es decir, dirigir conscien
temente y con dotinio propio) todas nuestras cualidades, desarrollar mues-
tras posibilidaces cpersonales y evitar nuestros particulares s=ligros.

No todos tensmos las mismas cualidades psicuicas, =i

13
}—l
Ju
[}
{2
)
5
Y

o
I}
o)

]

porcidén. Aln vulgarmente decimos que tal sujeto es ''merviogss”, "emotivo',
etc. Por ello es interesante (sobre todo para la oriencaciéa personal de
la vida) saber cen certeza a qud atenerse respecto a nusstra constitucidn
interna, v segln 2lla (sin prascindir de tan importante base} 2legir oues-
tro camino y preparzr nuestra vida futura.

Por ello, conteste usted con entera libertad y sirnceridzd, sabisndo
que no hay con Taciones ‘buenas®, "regulares” y 'malas", sico respuestas

de distinto tipo, gue van concertando su formwula persoc=1l.

MODO DE RESPONDER

A continvacidn aparecen grupos de preguntas, las cuales por lo general
van ae dos =»- Zas. Cada una de ellas 1interroga acerca ce modos de ser nuy
diferentes A -~aces se pone una tercera (como en el ca&so del g.fo 1. que

manifiestz ana ccnducta intvermedia.

35



Ustea tiene que exaricarse 7 sefialar desgués su respuesta, en la hoja
para respuestas, haciendc una rarca (+) en el 2sctacio en blamco debajo del
signo gue corresponde a dicha respuesta: X, ¥, Z.

Crando usted sincerarente vea que 35U Caso —O 2STE exacialente expresa-—
do ni por lo cue ctregunta X, ni por lo que pregunti Y, es decir, cuanda us-
Tted estd "=ntre las dos cosas' o '"ni una cosa i otra', marque usted debaio
del signo (Z), que corresponde a la pregunta intsarmedia, aunque el cuesTio-
nario no haga expresamente esa pregunta. No obstante, haga ﬁgted un esfuer
Zo para escoger entre X y Y. No se resigne a indicar (Z), simo cuando “e
sez verdczderarente imposible cdecidir cor X o por Y.

Yo -~ay Tiempo sefialalo jara contestir 2sTS cuestionario, pero es reco-

mendable no detenerse excesivamente en cada pregunta.

PREGUNTAS DEL CUESTIONARIOQO

1. Se entusiasma usted o se indigna con facilidad? (Aunque no lo ma-
NiT eSTE eXterIOPrMENTE) tuve e tacmcanaaccacaasnsssanonaaseancnnns X

. 0 permanece siempre tranquilo -exteriorwentz e inTeriormeate” ...
0 s8lo an contadas ccasionas se entusiaswa o se indigna? ........ Z

2. Es usted muy movido e inguieto? (Gesticular, saltar vivamente del

asiento, ir y venir en su cuarto sin que a ello le mueva mma emo-

cién viva, sino por 'mecesidad de moverse, de hacer ejercicio) . X
0 estd usted generalmente quieto, cuando no le agita una emocidn? Y
3. Tiene usted temdencia a insistir mentalmente en las mismas ideas,

recordar los mismos hechos alegres o tristes, ''darle vuelms" a

un mismo sentimiento, como si se le grabase todo fuertemenze? .., X
0 tiene usted en ello bastante variedad, sucediéndose unos a

otros los sentimientos, recuerdos, etc.? (Facilidad para olvidar

o prescindir de cosas pasadas) ...... f et ececeeteatecnenreeranann Y



(%)

Por terperarento, tiende usted en Sus Tareas o Trasa30S & Cuml-—

plir, honrzdamente, desde luego, psro "

2 zrandes rasgos", a ce-
fiirse a "lo esencial', sin argustiarse Dor dsscender a perfiles
y detalles nasta lo Gltimo? ('Ya estd bien asi... 'si no, se

VUEIVE N0 LOCOT) th it eiiiaac it catciaatcancaaseananacceeananaan
O no queda trznguilo si no va hacia =1 iltino rasgo o matiz, per
filando hasta los minimos porrenores, dejdndolo todco 'bien.acabi

do'. ("Todavia falta &sto, este otro detalle...”) toiecinieea-..

CLan~o se _2 ha hercho alguna injusticiz u ofensa, -isnde usted a
protastar violentanente, "caiga quién caiga', enfrentidndoss endr-
gicamente Con QUIBN SEA2 +uveeenvronececeanaannecacenaseennennn.
O instintivamente (aunque se sienta por dentro herido) tiszde us-

ted por caridcter a suavizar las cosas en lo posible buscando "un

F e Y= 08 e A

Le gusta a usted hablar casi siempre de sus propias cosas, srocu
rando atraer la atencidn hacia los proyecios que usted tisre,
sus éxitos, los disgustos o alegrias gue usted ha tenido, erc? .
0 mds bien se interesa en saber lo que les ha sucedido a lecs o-
tros, preguntdndoles y atendiendo a sus idesas y proyectos, =stc.,
juzgando de una manera como instintiva-que Lo propio de usted in
teresa MeNOS? .« .ic.ieietereeaereceecancceesenamescsrasasonaccncancas
Al enterarse (por el periddico, o una conversacidén, etc.) d= que
alguien ha sido justamente condenado o sancionado. Se conmaeve
usted interiormente, pensando en el reo, en su familia, ete.? ...
0 m&s bien piensa instintivamente en el delito v en.que.aunque

sensible es necesario el CasStigo? ..e.iinr ieeecacacvonvaconamansna

Es usted de las personas que '"'se encuentran en su elemento' rodea
do de libros serios, revistas de altura, o, por lo menos, de di-
vulgacién cientifica, etc. por su amor zl estudio reposado, inves

£1gECOT T teiieaeecoeocoaccoecnaacnaasacsocuacanassasenaamacnaoconas

0 m3s bien de las que necesitan del trato social intenso.y acti-

vidades predominantemente practicas? .......ceevseasccncosoranasns

vel



11.

12.

13.

14,

15.

16.

Yota usted que su humor es —uy variabls? (Pasar ficilmente de la
alegria a la tristeza, del optirisro zl1 abatimiento, por cosas
de poca importancia y afin -z veces sin saber por qué) ..........

0, sin esfuerzo alguno, Tienz usted ur humor siempre igual? ....

3
Le gﬁs%a a usted "soflar despierto'? (Estar largo rato haciendo
planes a veces quiméricos, 'castillos en el aire", recordando
el pasado, @TC.) tiiiciceaaacresaceoacaaeaasocaceaacacasnanannens
0, como impulso interior, prefiere ustad mds bien actual, y cuan
do planea algo estd impaciente hasta que lo realiza? ...........
Tiende usted mucho a adaptarse al embiente en que estd? Con fre
cuencia modifica su plan parz adaptarlo al de sus amigos, a lo
que hace el grupo etcétera? (Nos referimos a cosas buenas y lici

== 20

0 usted "sigue su camino" prescindiendo de lo que hacen los de-
mids; es decir -aungue se nuestra cortés-, con dificultad le ha-

cen cambiar SU PLlaN? .. .e.ieinaiiiiiit it atitcratctansccacacanonn

Rechaza usted vivamente y sor imstinto todo aquello que viene a
sacarle de la ocupacidn en cre estd? Se irrita usted-por lo me-—
nos interiormente- contra Toda disSTracCifn? .....ceecevecenecenn
0 acoge estas perturbaciones sin irritarse, con reaccidn suave y

SIN STUBTZO? 1ot n it eenececnencaeeeaamacacascaascanssnsasnacsans
Al actuar, por temperamento, se despreocupa usted de lo gque pue-
dan pensar o sentir los demds? ("si no les gusta lo siento; pero
FO SO @STMu.) e ceetoecenanocaceceascaoaceassaceasanasaccaaanns
0 no esté usted tranquilo "si no estd@ bien con todo el mundo",
preocupdndose, de una manera espontdnea, de lo que pensardn y sem

tirén los otros para no chocar comnl €lloS? ....iececececeacncecens

Desea usted casi siempre que los otros colaboren en sus planes,
disgustindose si no le consigue® .....aiciiiiceiciaaccanaaaaanan
0 m3s bien suele colaporar con les planes de otro, o los de una
organizacidn a la que usted certenezca, ete,.,, sin pensar en lle-

var usted la Iniclativa® .eceeceeeeccecescvrcsacacasccaaamonannas

e



17.

18,

21,

22.

23.

24,

25.

Tiene ustea necesZczZ de ver ISrecuentemente & sus a—Iizos? ......
0 rerrana2ce largo TizwmDo Sin verlios —sin senTir si =_sencia, aun

que ellzc no debilite su 2715Tad? L il i iie e iee e ieaeeaaa.

Es usted algo 'teorizante''? Le gusta razonar sus icez=s, sE modo
de procader, acudiendo a razones tedricas, de una wansra ssria,

Profunda? . omieie ciien et ieececaacaccce s aacac et e aanacoaa
0 cree cue basta el "buen sentido comln" para justificar y expli
car las cosas de lz vida diariz, y lo otro es complicarle innecs

SArIaMEN e ? L ie e e cncecccaccscaeancacnasaccaancaeeacseaceassmasasse

Empalidece o se ruboriza usted con facilidad, sin poderlo svi-
TAI” ticcceccccccconaacscsccscasaanscecacocomsacsscnncasessoasesos

0 sdlo en alguna gue OTra ocasidn eXCepCioNal? ..eeeeeecoceenena

O NUNCA le SUCEAE BSTO? tucveceessearscacceacosensesacascermencnessa

Cuando se trata de hacer algo obligatorioc (una tarea, un twabajo),

Tiene usted Tendencia natural a "empezZar CUSNTO ALTES? seceveasa

0 instintivamente tiende a deferir, a "esverar un rato', eic.?

(Aungue logre dominar esa tendencia: pero la Sieni6) eeeeemeee..

Después de un accesc de c8lera o de haber sufrido una ofensa, se
reconcilia usted inmediatamente, con facilidad, sin recordar mis
la cosz in‘ce—ri;armente, como si nada hubiera pasado? .....eece...
0 queda usted algGn tiempo de mal humor?® .....ccceeincccccecenn.
0 encuentra usted —por temperamento- mucha cdificultad en reconci

liarse (rencor persistencia, involuntario)? e.eceeeecececcececass.

Prefiere usted las pinturas, cuadros, grabados, etc., en los que
el dibujo es nitido, preciso, detalliSTa? .c.eecccececrcccrasean
0 mds bien le pimtura que con unos cuantos trazos o manchas de

color produce un efecto de conjunto, sin descender a detallis-

MOS? eececcccansocasacsoaseoccasasascacaassecescesseansseransccsasacs

Es usted aficionado a practicar o a ver deportes violentos

(boxec, lucha, equitacion...)? .ceeeeecrccncncesccccennrcocacesnn

g
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26.

27.

28.

31.

32.

33.

0 de una meneraz =sc-<-ntiZnea le atrzen preferentemente los gus

exigen menos violilzencia SI81C8% ti i e it ace et aace e

Es usted alzo celcss & sus afectos, respecto & sus anistadess,
familiares, 8TC.7 .t e ieim et ostoaarcnlocenaasnafoansadionilonnan,

0 es usted poco accesille a 1os celos? (ieiiievenannsaldadionann.

Tiene usted afecto Zor los nifios, le gusta su compafiia, le
agrada COMDETTIC SUS JUBEOS? e veuseceoccncrnosasnesnsnsoncennans
0 m3s bien le ponen nervioso®? Le fastidian® .ceeieeeenencnaann.
0 le son a usted si—plemente indiferentes”® O quizd los estiza

usted de unz —ansra telrica v, por asi decirlo, 'desde leijos'?

Siente usted la necesidad de buscar la interpretacidn, el signi-

ficado o "wmensaje™ de las obras de arte que le producen admirz-

CIlBM? i tie cieeece s eemancesoacseanesaneaccsansossasascaasncseneessce

1

0 le basta ewoerimentar sencillamente "sin complicaciones™ el

placer que prod.ce la mera contermplacidén y goce de esas obras de

AYTE ittt e et teceececacaccsesenccsacreasoccer e v acaceonaccsoneronaal

Se siente U8ted f&cilmente y profundamente neridc en su interigr
cuando le hacen zlguna observacidn descortés o burlonz, o le cri

TACAN Y it e e it it e e toecerasonccaccasrcccsamosceranean e aan

0 instintivanente no d& usted irportancia a estas cosas? .......

Cuando, en la realizacidn de un proyecto o trabajo, tropieza us-
ted con una dificultad, tiende usted neturalmente al desénimo, ¥
experimenta enseguida fuerte tentacidn de abandonar la Tarea

(aungue de hecho la siga haciendo, domindndosel? ......cevenen..
0 -como por instinTo- se siente aguijoneado precisamente por la

dificultad, v ello parece que le estimula a redoblar esfuerzos?

Le encanta a usted todo lo que suponga novedad y cambio® (Nueves
ocupaciones, ver Tcaras NUEVAS™) ... icieciiveecenccnncnccroncana
0 mds bien le rclesta cembiar, v le gusta a usted lo ya usual y
conocido” (Siente el gusto de '"su casa', su lugar de trabajo,

su tarea de cacc <¢iz, bien conocida; el frecuentar a las mismas

PEYSONAS, €TT+) e ceveoeunnnneunanonnsnanaans e emce e e,

-,

'

]
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3k,

35.

36.

37.

38,

Le nolestan a usted instinTivamente _os encargos o tareas comgle
Sas, en que hay que atcnder 2 la ver a =achas cosas (vigilar =
local, repartir 2bTeTcCs —-TOM2NGOo Notas y contestando a la vez a

~CLT1ples DregUNTES)? tecereeen tnocroccceccsoamsscscoscacansnman

(@]

» 7&s bien "sc encuentra usted en su els—znto’ en tales circues—
Tancias, y atiende con facilidad y gusto a muchas cosas a la vez,
"sin perder detalle” 7 sin esfuerzc extraordinario®’............

Cuando discute usted con otra personz, tiznde instintivamente =
"llegar a un acuerdo', procurando convezcer diplow&ticamente =1
-nterlocutor, con sirpa-ia, cediendo un poco de su parte, etc.?
S +&s bien desea usted gue "las cosas queden claras™, y se fij=
en los puntos en que no estd de acuerdo, para discutirlos con

=

irmeza ¥ eNerZia? .caeesnecccraccncracccnsossannrscransranneana

Cuando no se la ha cadec lo que se le debe en justicia o se le

rrometid, lo procurz usted conseguir por reclamaciones, o por

g

estiones "diplomdticas’™ Derc eT1C8CES? .. .ieececccncrcnsanennne
0 el "reclamar algo'" o estar preocuvado por conseguirlo, aunqus
sea con justicia v correccidn, e es nuy cesagradable, y por sz
parte prefiere instintivavrente no hacerlio, dejandc con facilidad
de percibir lo que sSe 12 deDe? ...i.i.iciiiitiacecriotcacctiacnaaan
Comparte usted ''por dentro' los estados de &nimo ajenos, sintif
dose alegre o triste con 1los dem8S? .. .. ceeeirvrecaanacsaanncnnn
0 m&s bien Ycomprendea" las alegrias ¥ penas ajenas, de una mans-—

ra intelectual, diriamos "fria', sin repercusidn en el sentimien

O 7 it etccececosctccaascsscecsnctosscsecoecomasesenscntssensnsome

En presencia de un aparato o de una wmdquina gque usted No conocs
se interesa usted sobre todo por las aplicaciones cue pueden Ta—
TIEDP? ceeeeeavosmesencanncsctasseccsccsccasascassncmcennsmcoccscoscsa
0 le interesa la ingeniosidad de MeCaNiSmMO? ..ccceeccaccennennnn
0 mds bien los principilos cientificos que fueron aplicados al

CONSTTUITIO? ce e e cceacoceaenecscaneccecanarscsoscsoscnasssasacanma

.

e



41,

L2,

43,

l Ly,

b5,

46,

' L7,

Siente ustad Trecuentemente -2o0r Tenperamento— la sensscidn de

"nudo =2 iz garganta'? (cuando ha de hacer algo que le oxeccupa)
0 sBGlo le hz sucedido &sto alguna que otra vez? L.i.i.eeeecaecaren
0 ni siguiera sabe usted qué =5 &sto, por que nunca l2 suceds? .
Después de reaiizar los Trabajos obligatorios, esbontineamente

aprovacha usted los tiempos de descanso ‘'descansandc’” plensmen-
LB it it seaerecnascansesssccemasocesmasvenassonsnsanaacsssnoencececs
0 se pusde estar sosegado sin ocuparse en otra cosa o actTividad,

ain en Tie~po de descanS0? ... iienceeceacaascnaccccnnrnacsnnsa

Es ustzd ~sin esfuerzo, por temperamento— constante €1 sus Dro-—

vectos y planes? Acaba usted siempre lo que ha comenzado?

0 a menudo siente el deseo de abandonar una cosa antss de acabar
la, para erpezar otra (comenzando muchas cosas y no acadando nin
gUR2 O Ca8S1 NINZUNA? . ieieiteecunnnceanssencussoscasocnnocesoncss
Tiena astad tendencia a repetir una palabra o frese, 21gZz gesto
habitual o "tic" Inofensivo? ... c.iiuiiiceeienciacoancerocacananas
0 no se »epive usted casi nunca, ni tiene gestos ‘'caractsristi-

oS! SUTOS (MTICS ) i it it i iacareceaaasacoasesoasanoneaonenans
Cuando un compaiiern no le es sinpdtico, le cuesta & usted Z&i
larlo, = instintivamente estd deseando la ocasidn de decirs

ClaramenTa? ...e.icscsocecscacassascccnsnsssonascscssossoonanoncoass

O prefiere usted, por cardcter, disimular y suavizar las cosas,

evitando encontrarse con €l, etc.?
Es usted naturalmente inclinado a la desconfianza” Sospecha con
facilidad de ofr0S? ittt nie it rearecctoncsaanasasaecannens

0 es nd&s bien espontdneamente confiado? .....c.eccevcearcccececes

Siente ustad afecto por los animales, como por seres que tTienen

una ciarta personalidad, y se inquieta por lo que puecdan sentir?®
)

0, sin ~zcerlss dafio, los considera usted como ganado, rabalo,

es Zecir, ccmo 'cosas' meramente? .........ciciieecececcccnanaan

b4

14



ug.

51.

52,

&4}
w
.

5L,

55.

Tiende ustzed a » =2rT2nea~=ntT2 la conversacién ceciz te-

T
mas abstractcs, dz ideas (cxs=mzTifizes, religiosas, Filosdficas

etc)?

0 -sin aque ello quiera decir zzca de su talento- lz gusta s
bien conversar de los aconteczirientos diarios, o de proyecios,

realizaciones, etc. de tipo CrEciiC0” .icinreccennennnccaconncns-

Se ve usted frecuentemente angustiado por las dudas o escrimulos
(respecto a lo que ha de hacer, o a Yo que hizo)? c.eeeieconon..
0 no conoce sino muy rsrzarente este doloroso estado de preocupa-
CIBM? it iieveeosocnancssaseacnrnsecnaccasssaenoncncaacnnsoecnanes

No ducda usted nunca en emprender una transformacidn Gtil, arraglo

e sus cosas, etc., aln cuando sepa que ello le exigird trabajos,

[AVER AT

iligencias, etc.?

4 ® a8 ®® 0000 "0 oVeeenoTss 0N auwusiosesnoeososeesers s es

o

Tiende instintivamente a retrocecer ante el trabajo que hzy

que enprender, contentZndose r&s bien con dejar las cosas w@l co
MO ESTEN? i ueeeuceocnonsoroscnosssocostnsnancasceoasonacnsnoneass
Es ustad naturalmente aroreris2ior? Prefiere decidir "scbrs el
terreno'” o que ha de bacerse, sin muchos planes previos; o, si
hace planes, después, en el rov=nts de actuar, no se sujeta a

ellcs, pues siempre se le ocurren nuevas ideas o procedimieatcs?
O bien siente instintivamente horror a toda improvisacidn, ¥ en
su accidn realiza punto por punto lo que previamente ha plamtea-

do con todo detalle? ..ucececicereretrccoacaoranacesnancasacnaaan
Cuando le explican a usted algo nuevo, tiene tendencia, por lo
menos interiormente, a decir: ''poco a poco; vayamos por partes?
Prefiere descender a los detalles, analizando, para comprender a
fondo una demostracidn, el funcionamiento de una miquina, etc.?
0 le molesta tanto and&lisis, y le basta a usted por lo general

una visién de conjunto para darse cuenta de lo que se trata? ...

Con facilidad, cuanfio cree usted que debe hacerlo, "dice usted
las verdades' a otro, criticando su conduCTa? ..ec.cccsaceccscenns

0 le cuesta mucho &sto, y evita verse en tales ocasiones? ......

T



56.

57.

58.

B6i.

B2.

63.

Cuando hace ustz=d un r=

2’0, aunque lo haga con gusto, interior-
mente vy "“sin poderlc rz=redisr' pilensa en lo que vale tal objetro?
s

0 cuando hace un Zavc

5!
0

ervicio -repetiros: con gusto, sin Mse

gunda intencidn''- 3J1225= espontdneanente en que el que lo racibe

)

debe estar justarente zZzradecidc al sacrificio e usted? .......

[

0 nunca se le ocurrs 22NSar em 38ST07 tiiieviivesaaosaccatannenns

Es usted bastante sensinle 3 las manifestaciones de afecto de los

demds, v -diriamos- "'ns puede vivir'" sin sentirse querido, estizs

do por 1os que le TCCT22T17 ticeansecncocassonsccnnssmsaccsanscaasss
0 elio no le Dractusa ~ -CTH0? tieiucecceccceonveamennnrasannoconn

Eeny

0 wmés bien le fastidizn -por carécter- las manifestaciones de

T ECTO? s it s eceacaocwescsacsacsscsanncscetonstncooscncenasonemanse

Prefiere usted las distracciones'que tienen un caricter intelec-
tual? (estudio, discusi3n de ideas, juegos de reflexidn -ajedrez
ot

0 distracciones de ctro crden® (Bien sean fisicas--depcrtes, ex

cursiones~; sociales-visitas, reuniones diversas-, o sentimenta-

les -lectura de ncvelzs, waSica, LC.) .t ine v i vncrnmenanenanan

Es usted muy impresionzhkle? (Por ejemplo, sc€ sobresalta ante un
ruido inesper;dél sufrs una profunda connocidn interior por co-
sas que no tienen gran importancia, etc.) ..i.ceheccracessnmcennn
0 no suele usted turbarse, por su temperamento tramquilo? .......
Si, con la suficiente compensacidén o remuneracidn, le encargan a
usted un trabajo o tarea nueva, que exija movimiento y esfuerzo,
etc., en el fondo se siente usted contento ante la actividad en
PEerSPECTIVA? .. ie s enceancsatecaceaaceccacanaacaneneannonnacns

0 ma3s bien interiormente le molesta tal esfuerzo y actividad no

obligatoria e instintivamente piensa en excusarse o buscar ayuda?

)

Olvida usted con facilid=d 1o gue ha proretido?® (Sin culpa, es
decir, sinceramente Y"“sin cuerex" pero ... casi siempre se olvi-

da) e " 9 08 04 e 0 em N e "waaTeALPYAOO TS EYOE AN se0 0T SO eV e O seeos oo a

7

¥



64,

65.

66.

67.

68.

0 jamds olvida lo que prz—eT:i2 7 1: recuerda con frecuencia?

b

(aunque quiz&, de hecho, ==zrZz2 =22 zawplirio por cualquier moti—

VO) e e 8 @ e m e e s% aeece e e Eae s = “ e ® 8 cd as amem e savacs aanans -

Le gusta —ucho a usted el ¢

5
Y
[1i]
3

1 2n Todo, v lo tiene en sus co-—
sas? (Cada cosa siempre =n su siT.o; libros perfectamente clasi-
ficados que, después de usarlos, :2lven a su lugar; etiquetas v
zpartados en Sus CcuadernosS, 2TC.) ..ccevecconneanenacccacacacanan
0 rés bien, por temperamentc, z=lzc Jesordenado y nunca consigue
tener un orden perfecto, zunzus ‘isted sapbe donde estd caca co—

sg''”

Es usted por temperamento nuy a—able, obsequioso, y busca usted

o,
[}
[¢)]

agradar vy conquistar la amista los que le rodean -aunque no
les tenga, necesariamente, zran afecto—" .t..iiuiieiieencnontnacen.

0 mds bien los trata usted con sencillez, es decir, con cierta

TUARZA? it ieeeeccaaceccsccesasanensmenacsassaacssacessassoeanuanemsae

Encuentra usted agrado -sspomtinsarente— en prestar sus propios
labros (Tiles © INSTPUMERTES? ... .ccecirececenoncacacoaccaanacma
O bien siente disgusto inter:sr 2n prestarlos (aungue de hecho

los preste cOrt@smente)? ........ciieceeeneeccecceasscncncconann

Adquiere usted afecto por sus colaboradores, empleados, camara—
das de trabajo, hasta el punto de continuar con ellos, aunque
ello le sea abiertamente desfavorable® (Por ejemplo, no despe—
dir a un empleado negligenrte, continuar la amistad con un amigo,
etc., POr PUrO @FECT0) tiueeiineeeeeiccrasecaceconcancscacanaaannme
0 no vacila usted en realizar esas separaciones Gtiles (reempla-
zar a un colaporador, cambiar de amistades, etC.) .eceeeivecee.a.
Ante un problema serio (cientifico, social, filosdfico, etc.)

Se i1nteresa usted, cuando busca la solucidn, en comnocer por si

sme cer rigor zientifico las opiniones diversas, analizando

3
Fae

1

23S YiTcnes el BPro ¥ €N CONTYa, €TT.7 .ceacacesocescccvsaccsansnsn



71,

72.

73.

Th.

75.

0 espontineamente, pero de mansrza consciente -y legitirz- admite

- -

lz solucidn aue proponen perscnas Ze autoridad cientifica (espe-

cialistas =n la —averia) sin 2eseo de investigar por si —iswmo 4

I

cha solucidn o las razones telricas que la justifican, etc.

Por su te-ceramento impresionable (aunque logre dominarse por
completo -zn lo cual consiste el valor-) siente usted interior-
mente miedo con Zrecuencia e intensidad? (Oscuridad, parajes,
desconoCidoS, @TC.) ecevescevscascscacosacsasasoansasascascoacns
0 nunca siente niedo, por no ser impresionable en absoiuto?

@ -aa

0 sdlo en contades ocasiones de peligra excepcilonal? ...........

Le gusta a ustad mds mirar que hacer? (Por ejemplo: le gusta a
usted mds estar mirando, a renudo y largo rato, un jusgo o Zepor
te que pPractiCaN OTPOS) .tcciiieeiccracanaccacssacsssssncnonannnns
0 -por el comtrario- le gusta -Zs hacer que mirar, y el si-dle
espectdculo pronto le resulta aburrido y le excita a casar cerso

nalmente a la accidn? En 21 ejemplo anterior: deseo Zdz entrea

3

en el campo de deporte, a intervenir usted tambiZn en el

[
p—y

u=2go
Cuando usted se ha formado una opinidn, es dificil convencerle

de otra cosa” Se nantiene ustad firre -por lo menos en SU inTe-—

rior- respecto a lo aque considera evidente, aunque de hecho no
le guste diSCUTIP? tiuieiienrinciencnaccocecacecaasvasconcocananna
O con facilidad -instintivamente— tiende a coincidir con la opi-

nidn o el punto de vista de gquien conversa con usted? ..........

Es usted meticuloso en su pulcritud y presentacidn personal?
( o descuida detalle, aunque no sea usted amanerado) ...........

0 bien negligente en su presentacidn (vestidos, etc.) porque le

molesta fijarse en tanta cosa?

® % 5920 00000t e s WY ACCeas esR oo

Es usted combativo por naturaleza® Busca usted como instintiva-

mente la ccmrrexzicibn, la luc-~~~ ... ceeeecesesaseasacesccaatoacna
0 mds bien le rec._gna naturainents .as deleas y las disputas?
Prefiere ceder al orincipio {(al menos en las apariencias) antes

que dar ocasifn a UM CONTliCTO? .. ..i.iuceiicecaoncnsnscanccancsen

<



6.

77.

78.

81.

82,

83.

[P
w

'\

Procura usted '"sacar wodo 21 zartido posible" del Tisvza? Crga-

niza las cosas de manera .2

it

crovecha hasta el Glztzro —iInuto, y
por lo tanto pocas veces esta '"dissonible" ...l .ciiio.iiao....
0 rZs bien procade con holgurz=, le suele soprar tismdo ¥ "estd

disponible’ para encargos y cosas de otros®

Cuando tisme usted afecto por alguna persona, Se sianta Iac

|~
B

na-
do a2 manifestirselo con palabras zf=ctuosas o tiernas, con aten-
ciones delicadas® .ceeeiivevesaccacnsacsastasacatceratatanannannn
0 —2s bien =so0 '"no le sale' esponté&neamente y tience —Es & pro-

bar =21 arfzscto con actos positivos (prestar servicics, avwudar,

BT e ) 2 ittt et s aeroanccacaacacemececeanacasocnessosaacnccomncanonna

Le gustan a usted las cosas poco complicadas, las toesias gue se

entienden facilmente, las historias sin complicaciones®

0 bien le desagradan las cosas demasiado sencillas, vy zrsfiere
ustad las obras de personas que dan ocasidn a la inteliz=ncia p3

ra una intensa investigacidn o ejercicio mental® ....ceicinennen..

Al hablar, gusta usted de palebras muy expresivas ('"formidables'™,
"fantdstico!, 'espantcso')

D I I R L I I I TR IR A S R I S R I

0 mo 13S US3 CAS1 MUMNCAT ..cumeeceroccreccsnassassonensnnresanas
Ante un caso practico dificil e inesperado, tiende usted por tem
peramento a tomar decisiones rapidas y actuar con prontitud? ...
0 es usted mds bien indeciso, y duda largo tiempo, antes de inter

VEeNIY O 8CTUAE? L .iieeicacensaasscaancasaneqeugoogecesanmecsasanns

Se siente usted frecuentemente pensativo o preqcupado por lo que
tiene que hacer? Da vueltas —mentalmente- a lo que puede suce
der, viendo los posibles riesgos, ventajas, las consecuencias
-quizd serias- de esta o la otra seccidn o decisidn, etc.? .....
0 no piensa excesivamgnte en ello, prefiriendo espontineamente
"cznsar caando llegue el momemto', y confiando en que siemore ha

br3 una solucidn para todo? ... ieeiieeiiiieiecenaranacssareanana

Y



1L

84, Le absorbe a usted casi siz—pre lo que estd haczendo, hasta el
punto de no caer en la cuenta de lo que pasa em TOrno suyo? ....
O bien- le resulta f3cil =jecutar lo que tiene que hacer, sim per
der de vista lo que D2&sa en Torao suvo, o0 atender z una conversa

CIOM, BTC. tiuiivmceccoacacaceaasavasoascaassacaanosssannononcaoas

85. Le gusta a usted el riesgo? Encuentra usted particular placer
en afrontar un Peligr0? ..ieiiecicacaccecesaaconascanonssnsoananasa
0 rehuye usted mds bien lzs aventuras inciertas (lo que no quie-
re decir que no tenga vaior para afrontar un peligro sin haberlo

DUSCaAN? ittt ereesnnoecacaceoencacasosaossssancsacatssasacesanacess

86. Tiene usted tendencia instiIntiva a sacar provecho de todas las
ocasiones que se presentan, aungue ustad no tuviera deseos parti
culares de lo que le oirscel, sino solaments para "aprovechar la
OCASIONM it ittt naneececesonsacacneasosesracerenrasscananmanaa
0 deja usted pasar indifersnterente las ocasiones acerca de co-

sas que mo-le interesaban 20T287 .. .i.cciiscccssatcaecaacacsana

\

87. Cuando en alguna ocasidn 2 tenido usted que refiir a otra perso-
na, sufria usted intericr—ente por tener que disgustarle? ......
_ 0 espontidneamente, en esoO3 mOMANTOS,.''se deja de sentimentalis-
" most v le refifla SIN MES? . .uiiieceaecrcsaroscaseasaccancacacnasna
88, Busca usted a menudo la solucidn de problemas desprovistos de to
da aplicacidn préctica, por el sdlo gusto de pensar, razomar, in
VeSTIZar? ..veeieeceensecsornvsanecacoveasancoasonanacaavasmanacs

0 m3s bien se interesa usted solamente por los resultados positi

vos apartdndose de lo que no conduce a nada prictico? ....cc.a...

91. Se pone usted interiormente muy nervioso ~sin poderlo remediar—
cuando algo no sucede coro usted desea, o ''sale peor" de lo pre-
visto, aunque no se trate de cosa grave o de importancia? ......
0 m&s bien acepta con calma interior los contratierpos, sin tener
gue hacer gran esfuerzo gara e=llo, porque es ustzd naturalmente

DOCO NEPLVIOSO? tvvececemensencnamonnaceascassnscnsocnsscaacenasananse

<



92.

93.

Qu

95,

96.

Tras un esfuerzo fisico duro (—=zrchz, deporte fatigante, etc.),
se recupera usted con rapidez” IZesc.2s de un descenso rzlativa-
rente Sreve, Se Slente con nuevss ILerzas, ''"distuesto a vwolver a

BTz AT P i ittt eeennarronsacnacocanacareannsosesacoaaeacemana
0, por constitucidn fisioldgica, nzcasita usted descansar larga-
nenTe Dara reparar fuerzas? (Aungue sea usted fisicanenta robus

tO) s e e s ecesamtocbacaursseereaarenanacanaceosan BT asatbtecemowoehod

Le neclesta mucho tener que cambiar de horario y salirse cde su ha
bitual y metddica distribucidn del tienmpo, que cumple con zran
CORSTENCIE ¥ BUSTO? tiueiiencrecncacecsaacasssanasaaaaaacamensscs
0 ~2s hien le molesta sujetarse 2 un horario metddico, recrcue ve
que los problemas y asuntos que s& presentan Son sienpre nuevos

v hay que adaptarse a las circunSTaNCLaS? .ceessecsecnsccacmasanas

Cuanco recikte usted un encargo, i2 gusta gque precisern bien la co
sa, descenfiendo a pormenores gue d2s5pu8s usted curslis escrrupulo
0 crefiere le indiquen en lineas generzles lo que se prezerde, y

le Zzjen a usted un margen e iniciztzva®

Encuen—ra usted gusto en maendar, en "Irponerse', zun en los casos
en gJue es preciso obligar a los otrcs a obedecer y ferzar su obe-
QienCiE” L ite.vreenacscsscsacacarasscsssccenssansrasiesescosmessasns
0 mZ2s bien le repugna naturalmenta irponerse a otros su volmuntad,
prefiriendo meniobrar diplomdticamente para conseguir la realiza
cidn de SUS DIANES? . .ciieneetmeccacacsssoacasacsssasconccacamonanns
Cuande se encuentra usted en circunsiancias en gque ''cade umo sue-
le marar por si' (conseguir r&pideamente asiento en una aglomera-

cién, alcanzar algo de lo gue se reparte pocos ejemplares, etc.)

siente usted vivo interés y ansia por conseguirlo, y hace todo lo
posible por ser de los favorecidoS? c.i.eiriiencececceascanmecnns

0 —-de unz manera instintiva, natural- no siente usted interior-

* mente —Tal amsia, y fécilmente se desprende de lo que ha comsegui

-

do, nc» sztasfacer a quien "tencriz un disgusto si no lc consi-

Euiera’? it iiiiieiiiiaiccctr e ettt e et esta e



97.

98.

16

Si alguien le cuenta una desgracia -familiar, personel, etc.) pa
ra obtensr su avuda, escontidnez—ente —-por dentrco— s= siente us-—
ted conrmoviia con Tacilidaad?

e % % .8 vaERseeneeee s e 8D oo aea s s seem

0 instintivamente se mantiene r&s bien "a la exps=ctatava', sin

conmoverse ficilmente? {Avnaue, de hecho, despuBs le ayude) ...

De un modo éspomtdneo, enire las novelas, prefiewe uszed aque-

1las en que sucede algo, y en cue todos los acontecimientos son
-contados con detalle (es decir, tienen mucho argumento)? .......
0 se siente instintivamente atraido por aquellas gue rermiten in

vestigar el juego de los mecanismos psicoldgicos en lcs persona-

<



CUESTIONARIO CARACTEROLOGICO® G
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HOJA DE RESPUESTA Y VALORACION

NOMBRE : EDAD:
PROFESION U OFICIO- FECHA:
‘ ' :
E A S c/c c/D Av. Af.
1 2 3 L+ 5 6 7
11 12 i3 1u 15 16 17 §18
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51 52 53 Sy 55 56 57 lss
61 62 63 n 55 66 67 |68
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ANEXO No. 2
CUZSTIONARIO DE &JGE

INSTRUCCIONES. A continuacidn encontrard Usted

—~
=

. 3oLl

inz serie de preguntas a

las cuales deberd resperder <cn sizmeceridad en le FZJA DE TRABAJO. Puede Ud.

responder aZirnativarente h

o negativamente haciZndola

o

(O]

[Vl

ciendo una cruz (+) 2n la columna que dice "Si',

n la columna que aics 'Mo". Use la columna que

tiene 1nTerrogacidn UNICANZNTE cuando no estd saguro de que puede constestar

con "Si"™ o comn '"No'. Procure anotar su respuesta =2 el cuadrito que corres

pounda al niinero de cada pregunta.

Parz= contestar este cuestionario no hay licite de tiewmpo pero procura

trabajer lo —as ripnido posible.

Si usted no he vivido con sus padres conteste l1as preguntas Gue s re-—

fieren =2 ellos en relacidn con la gente con quien usted ha vivido. EMPIECE.
1. ¢Se hace usted ilusiones frecuentemente?

2. &Se resfrfa usted con facilidad, por contagio de otras personas?

3. Se divierte usted sn una reunidn social por =1 sdlo hecho de estar

10.

11.

12.

13.

i,

1s,

entre ls gente?
¢Siente usted niedo cuando tiene que ver a1l

acerca de una enfarmedz=d?

¢En una reunidn social trata rasted de conoca

impeortante?

cdoctor para consultar

r 2 1a persona mas

{Sure usted con “rscuencia de vdmito, de diarrez o ce n&usea?

¢Fa tenido usted con frecuencia un fuerte cesec de huir o escaparse

del hogar”

«Le agrada a usted presentar a las personas en una reunidn?

¢Ha sentido algunas veces que sus padres estd@n decepcionados de

usted”
(Cort frecuencia lo invade la tristeza®

¢Pacdece usted de urticaria o de asma?

iTiene usted con frecuencia dificultad para participar avinadamente -

en una reunidn de personas?

iSe ha sentido usted avergonzado del trabajo que su padre realiza

para sostener a la Tamilia?

iSufre usted frecuenterente de incomodidad a czusa de gases en el

%
{u
o
()]
ct
]
[aB
47
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1]

1
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H
W
I—l
9]
=N

Ju

niciativa para animar una reunidn que




16,
17.

18,
19.

20.

23.
24,
25.

31.
32.

33.
3h.
35.
36,
37.

38.
39.

4o,

N

(Es (o erz) su nadre el —iembro dominante de 1a Szniliz?

¢Ha sentilo elguna vez 2us alzuz

an

n lo hipnotizz y lo icsiuisa a

obrar en -ontra de su voluntad?

o™

Con “rec.encia zlgunos de sus pacres, lo critica injusteamente?

iSe sisnta usted avergonzado cuardo tiene que entrar a una asamblez,
despoués c= que ya todos han tomado asiento?

iSe sients usted solo frecuentenente, aun cuanco esté con otras
personas”?

¢Sisnte .sted que en su hogar le faltan carifio y afectos verdaderos®

—_— -

1Zf221 carz usted nacer en la escuela, una exposicii— verbal

ante la clase?

¢Padece usted mucho de dolores de cabeza?

¢Han sido siempre agradables las relaciones con sus pacdres?

éTiene ust2d algunas veces dificultades para conciliar el suefio,
aunqus nc naya ruidos gque lo rolesten?

éCuando 7iaja en un tren o en un camidn, entabla converszacidn,
algunas wveces, con los cdemds pasajeros?

iSe siente usted muy cansado al terminar el dis?

iLe zsusta a usted el pensar en un temblor o en ux 1nceandio?

éHa perdédido usted peso GltTimamente?

tAlguno <e sus padres ha insistido en que lo okedezca zurcue lo gque
pide no sea razonable?

éEncuentra usted f£icil pedir ayuda a otros®

éLa enfermedad o muerte de algn familiar cercano ha contribuido &

que la vida del hogar no sea feliz para usted?

¢Ha sido usted lesionado serigmente en alguna clase de accidente?

¢La faltz de dinero ha contribuido a hacer infeliz su vida en el hegar?

dLlora usted con facilicdad?
&Lo molesta a usted ser timido”

iAlguno de sus padres le encuentra frecuentemente faltas en su

conducts?
¢Le han hecho alguna operacidn quirirgica?

iSe sentiria usted conhibido si quisiera dar una idea para empezar

£
v
&Y

igcusidn =nTre unl STrado ce personas”?

iSe horroriza usted al ver una vibora®



L2,

43,
uy,

45,

L4s,

7.

L8,

49,

50.
51.

52.

53.

54,

55.

56,

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

{Manifiestan disgusto frecuentemente sus padres tor 1os amigos que
Tierns usted?

<l2 salen mal sus asuntos con Irecuencia sin cue 1la culpa sea de
2sted”?

<Padece usted de catarros con fracuencia®

éda tenido usted experiencia en hacer proyectos y en dirigir las
actividades de otras personas?

éSe asusta usted con los reldmpagos®

O

Algunos de sus padres se encoleriza ficilmente?

o

Zs usted propenso a la gripe?

wn

«Se siente Zrecuentemente deprimido por las czlificaciomes bajas
cue obtiene usted en la escuela?
<Tiene usted dificultad en iniciar conversacidn con una persona

que acaba de serle presentads?

cHa padecido de muchas enfermedades durante los (ltimos diez afios?
¢Con frecuenciz se ha mostrado en desacuerdo ccn su padre O con Su
madre por la Torma en que debiera hacerse el trabajo del hogar?
¢Znvidia usted algunas veces la felicidad que parecsn disfrutar
ics dends”

dle ccurre a usted con Trecuencia que sabiendc lz ccatescacidn
correcta de una oregunta en la clase no puede contestarla por temor
2 hazbhlar fuerte a sus ccmpafieros®

¢L2 Tiuye a usted mucho el catarro por la nariz o la garganta?

ida nebido con frecuencia disgus+tos de familia entre sus parientes
cercanos?

¢Encuentra usted f3cil establecer relaciones amistTosas CON PErsSONas
del sexo opuesto”?

ZSe desamina ficilmente?

¢Surre usted frecuentemente de mareos?

iPelea usted frecuentemente con sus hermanas o hermenos?

iSe arrepiente usted frecuentemente de las cosas gue hace?

éSi usted fuera como invitado a un banquete, se privaria de algo
por no pedir que le fuese pasado o servido®

¢Piensa usted que sus padres no reconocen que usted es uma persona
mayor, y que por lo mismo, lo tratan como si fuera Todavia un nifio?

¢forza usted su vista para ver?



BL.

65.

66,

67.

68.
69.
70.
71.
72.

73.
T4,
75.
76.
77.
78.
79.
80.

81.

82.

83.

84,
85,

86.

87.

88.

¢Ha sentido usted alguna vez miedo 2 czer &1 abismo cuando estid =n
un lrzar alto?

¢Ba tenido usted nunerosas sxperzencizs en presentarss anta
relnionss pGblicas?

(Se sisnte usted frecuentemente fetig2<o cuando se levan<a por la
mafiana®

éCree usted qua sus padres han sido incebidamente estrictos con
usted®

iSe encoleriza usted ficilmente?

¢Es necesario para usted, tener frecuente atencidn médica?
¢Encuentra difical hablar en pﬁbllco?

¢Se siznte usTed con frecuencia un ser desdichado?

éTiene alguno de sus padres ciertos h3bitos personales que lo
disgustan 2 usted®

{Le molastan a asted sus sentamientos ce inferioridad?

iSe siente usted cansado la mayor parte del tiempo?

&Se considera usted md@s bien una Serscna nerviosa®

¢Goza isted ucho en un baile?

¢Con frecusncia se siente usted cohibiZz De» su apariencia personal?
éQuiere usted —3Es a su madre que 2 su —z=dre?
eSufre astaC con Trecuencia de i1ndigest:6n?
{Cuancée necesite usted algo 32 una persona 2 quidn no tiene mucha
confianza, prefiesre usted escribirle .za carta o recado en vez de -
p2dirselo personalmente? o

Se ruboriza usted facilmente®

¢Ha terido usted con frecuencia que permanecer callado o que abando-
nar su hogar para que haya paz en &1°?

i{Se siente usted muy cohibido en presenrcia de personas que admira
grandenente, pero con quienes no ha tenido mucho tratc social?
¢{Padece usted con frecuencia de anginas o de laringitis-® .
(Le moleste a usted siempre la sensacidn de que las cosas no son .
reales? ’
¢Las acciones de alguno de sus padres le despiertan en ocasiones

un gran tenor? - }
éSon sus olos muy sensibles a la luz?

¢Es ustTaed & veces quien encapeza un asunto social?



83,
80,
g1.

9z.

83.

g4,
95.
S6.
97.
98,

389,
100.
101,
102,
103,

104,

105.
106.

107.
108.

109.
110,

111.
112,
113.
114,
115,
116.

iSe siente usted haerido en sus santimientos con facilidad?

¢Padece usted rmucho de estrediriento?

oCambia usted slgina vez de acera Dara nc enconTrarse con alguien?
¢Tiene usted en ccasiones sentimientos indecisos de amor y odio para
algunos rwiembros de su familia?

¢Si llegara usted tarde a una junta o reunidn, preferiria usted
permanecer de pie o salirse, a Tener gue tTomar un asiento delantero?
(Tue usted muy enfermizo durante su nifiez?

iSe atorrenta usted por desgracias que pueden suceder®

iHace usted amistades fdcilmente?

¢E1 trats entre su maméd y usted es generalmente agradable?

i{Se molesta usted cuando se da cuenta de gue la gente adivina

sus pensanientos®?

«Tiene usted con frecuencia dificultad para respirar por la nariz?
¢Es usted con frecuencia objeto dé especial atencidn en una fiesta?
iSe encoleriza fdcilmente alguno de sus padres®

iTiene usted algunas veces punzadas en la cabeza®

i{Ha tenado siempre su hogar lo necesario para satisfacer ias
necesidaces comunes de la vida®

{Prefiere usted tTener pocos amigos inTtimos cue muchas anistedes
ocasionzales®

¢Ha sicéc su cadrse lo jue usted considera corno su ideal de hombre®
«Se siente usted —olesTe con la idea de que ls gente lo observa

en la caile?

iTiene usted pesc muy inferior a2l normal?

cAlgunos de sus padres lo han hecho infeliz por criticar su
apariencia parsonal?

iLe molesta a usted mucho la critica de los demas?

{Se siente usted apenado, si tiene que pedir permiso para dejar a un
grupo de& personas® i -

éCon frecuencia come sin tener apetito?

{Esté&n sus padres separados definitivamente?

¢EstZ usted con frecuencia muy excitado?

iSe mantiene usted retraido en reuniones sociales?

éUsa usted anteolcs? ‘

iTiene ustel cen frecuencia obsesiones o pensamientos infitiles

que lo molestar?



117. ¢&éLo casrigaron sus padres con frecuencia cuando estaba entre los
diez y quince afios dz edac”

118. <¢Le descontrola mucho aue un maestro Se dirija a usted inesperacaoente?

118. <¢{Necesita usted cuidarse con esmero por razones de salud?

120. ¢&Se descontrola usted “cilmente?

121. ¢Estd usted en desacuerdo con sus pacdres por el trabajo a gque se
dedica usted?

122. <¢Encuentra usted dificultad para iniciar una conversacldn con una
persona desconocida? .

123, ¢Le molestan por nucho tiempo las experiencias humillantes?

124 ¢(Ha faltado usted frecuentemente & la escuela pcor enfermedac?

125. ¢Ha estado usted algurne vez, extreracdamente temeroso por algs cue
usted sabia que no podia dafiarlo”?

126. <Es alguno de sus padres ™uy nervioso?

127. ¢&Le gusta a usted participar en fiestas y provocar mucha algarzbia?

128. <(Tiene usted altas y bajas en su marera de ser sin causa aparenta?

129. ¢(Tiene usted dientas que usted szbe cue necssitan atencidn cel
dentista®

130. ¢&Se siente usted cohibido cuando da sus lecciones?

131. <iLe ha dorinado 3 ist=d mucho algunc de sus padres®

132, ¢éNo puede usted dermir porgue con frecuencia le dan vueltas en la
cabeza algunas 1Gezs”

133. ¢Ha tenido usted aigune molestia en el ccrazdn,rifiones o pul—ones?

134. <¢Siente usted con frecuencia que alguno de sus padres no lo comprsnde?

135. ¢éVacila usted para decidirse a dar la leccidn en la clase?

136. d&Le da a usted miedo permanecer solc en la obscuridad?

137. <¢Ha tenido usted alguna vez, enfermedades o erupciones de la piel
tales como, pie de atleta, diviesos o barros®

138. ¢Ha sentido usted gue sus amigos han tenido una vida de hogar mé&s
feliz que la de usted?

139, <¢Tiene usted dificultades para saiaar de un catarro?

140, <Se cohibe usted al entrar solo en una pieza donde hay varies

personas reunidas platicando?
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ANEXO N° 3

CUESTIMWAPIO SOBPE 1A “APPE ADNLECCENTE

INSTRUCCICNES

Con el objeto de llevar a cabo una investicacidn resmecto a la maternidad en
adolescentes, solicitaros su valiosa colaboracifn respondiendo con sinceri-

dad el presente cuestionario; va cue nos interesa saber lo ocue usted piensa

sobre cada wma de las nreguntas ‘que éste contiene,

Las respuestas aue usted nrovorcione serdn estrictanente confidenciales, nor
lo ague le rosamos contestarlas con mucha sinceridad, va aue de ella demsnde-
13 1a validez de esta investigacitn.

Cada nregunta va secuida de dos o mds alternativas, de las cuales usted mar-
card uma.

Por favor resmonda, marcando con una ''X" la respuesta que esté de acuerdo a

su oninién, o forma de sentir er cada una de las presuntas.

1. iCuintos a’os cirmiidos tiene?

17 afinos /7
18 aFos /7
: 19 afios 7

2, iCuAl es su estado civil actual?
Acormanada
Casada
Senarada

AR

Divorciada

3. iDurante sus afos de estudio recibid charlas de educacién sexual?

si /7 No /7 7

— —

4, A qué edad tuvo su nrimera regla?
11 afos [/ /7, 12 afios 1__], 13 afies /. /7, 14 afios
dmds /[ /

98



5. iSus madres la orientaron acerca de su desarrollo sexuzl?

1 /7 Vo [/ 7

6, ¢iTenfa informacidn sobre los rmétodos anticoncentivos antes de su nrime-

rz relacidn sexual?

Sio ST Mo [/ 7

7. &A cud edad se acormafiarcn sus nadres?

pAPA [T Men S 7

3. &éSu wrimera relacidn sexuzl fue satisfactoria?

Si Mo [ 7

A

9. ¢Su prirera relacidn sexual fué con un ruchacho de su rmisma edad?

Si No [/ 7

N

10.. Si su resnuesta anterior es "MV, sefale el tiermo menor & mavor cue

d.,
MENNP. MAYOR
leses 7 Meses 7
tn a%o 7 Un afio 7
Dos afios 7 Nos afios 7
Mas de dos afios [/ 7 Mis de dos afios /7

11, Su lugar de nrocedencia es
Caserio
Canttn
Pueblo
Villa

NINIRIAIY

Ciudad



12. &8 aué Menartarento de lg Pantthlica nertenece?

13. T1 auedar erbarazada lo "izo vara:
Fstar cerca de su novic /7
Fscarar del hooar 7
v

Resolver pnroblenas =contxicos

(81 ouedar erbarazada iz Wizo sentirse mal consipo risma?

Mo __/7

14

N

15. (E1 madre de su hijo, es &l nisno con auien tuvo su prirera relacitm

sexual?

2]
[l
.C)—:

16, Twrante su erbarazn, vivit en casa de:
Sus madres
Su conwviviente 0 esnoso
Sus faniljares

Particulares

NNRRERRN

Familiares del madre de su Miijo

17, Con el nadre de su hijo:

Vive actualrente

0

Est3 senarada de 81

Si se encuentra senarada del padre de su hijo resmonda:

18, ¥z2ce cuidnto tiermo se sergarayon?

reses antos



19.

21,

22,

23,

23.

24,

25.

JCutnto tHermno vivieron juntos?

meses

a“cas

:la causa de la separaci®tn con el

nadre de su hijo fue debido a?

Dificultades econémicas 7
Influencias fariliar 7
N scusiones “recuentes /7
AtTos /7 *'encionar
sHasta ahora sus nadres viven juntos?
si /7 No [/ 7

s5u modo de ser cambid coro consecuencia de ser madre?

Si /7

Ho

A,

S1 su respuesta es si’z contaste la sisuliente precunta.

.Cémo considera 1'd., ese carbio?

Positivo [/ 7

Si mientras vivib en el hogar de sus vadres, ellos estaban juntos, con-

teste:

Negativa [/ 7

JA audén de sus padres le tenia mas confianza?

Apard [/ /

Actualmente vive en casa de:
Sus madres
Farmilia del nadre de su hijo
Su esnoso o conviviente

Particulares

Amand [/ 7



26,

27.

28,

29,

30'

3.

32.

33,

dAntes de su ardbarcze cenfa problemas con «us mnadres?

si /[ 7 No /7
(A cause de Iz wma+zrnmidad, las relaciones con sus padres se han hecho
dificiies?

S/ / No / /

(Hasta qu.t grado de estudio cursé Ud.?

7¢ /7, 8 [ 7, 9° /7, 1° Bachillerato / 7

{Por razones de la maternidad, se le ha dificultado tener un empleo?

Si /0 No_/7

$En nuestro nafs, son muchas las madres adolescentes?

si /7 No /7 Nosé /[ 7

iPor el hecho de :2r madre, se le ha dificultado participar en activida
des educativas y .~creativas?

Si [/ / No / 7

Las madres adolescentes, son rechazadas vor:

Sus padres si /7 No /7
Su familia si /[ 7 N /7
Sus amigos si /7 No /7
La demds gente si /7 No /7

iAntes de ser madre, qué”ooinidn tenfa de la maternidad?

Favorable

114

Desfavorable

Indiferencia /7



o/

34, ¢Hoy aue es madre, qué opinion tiene de la maternidad?

Favorable /7
Desfavorable /7
Indiferencia /7

35. Sinceramente, ;como se siente Ud. en:

BIEN AL

- Su familia 7 7

- Su salud 7 7

- Su arbiente social 7 7
- Su estado de &nimo o

estado emocional 7 /7

GRACIAS POR SU VALIOSA COLABORACI(N, LE DESEAMOS FELICIDAD EN
SU VIDA FUTURA,



ANEXO N° 4

CUESTIONARTIO SOBRE LA ADOLESCENTE

INSTRUCCIONES

Con el objeto ce llevar a czbo una 1in—estigacidn prespecto a la maternidad
en adolescentes, solicitamos su valiosa colaboracidn respondiendo con sin
ceridad el presente CUEST1ONArio; yva que nos interesa saber lo gue usted
pilensa sobre czda una de las preguntas gus &ste contiene.

Las respuestas cue usted proporcione seran estrictamente confidenciales,
por lo que le rogamos contestarlas con mucha sinceridad, ya que de ello
dependerd la validez de esta investigacidn.

Cada pregunta va seguida de dos o méds altermativas, de las cuales usted
marcard una.

Por favor, responda marcando con una "X* la respuesta gme estéd de acuer-

do a su opinidn, o forma de sentir en cada una de las preguntas.

1. <«Culntos zfos cumplidos Tiene?

17 afos / /
18 afos / /
19 afos / / ‘

2. <&Durante sus afios de estudio ha recibido charlas de educacidm=

sexual? -

si /7 No / /

—_— —_——

3. <A qué edad tuvo su primera regla?

i1 afies / /
12 afios 1:::7
13 afios /___/
14 afos /7
o mds /7

4, ¢&Sus padres la orientaron acerca de su desarrollo sexual?

si / / No / /



¢Tiene informacidn sobre los métodos anticonceptivos?

si /  / Mo / /

¢Ha tenico alzuna vz2z relaciones sexuales”®

si / / Mo / /

A qué edad se acompaflaron sus padres?
Papi, afios

Mama, afios.

Si usted ha tenido alguna relacidn sexual, es decir que contestd
con un "SI" z la pregunta nlmero 6, conteste a las dos siguilentes

preguntas.

{Fué satisfactoria su primera relacidn sexual?

si /  / No / /

¢Su primera relacidn sexual fud con un rwchacho de su nisra edad?

Si / / Yo / 4

iSi su respuesta anterior es '"'NO" sefiale el Tiempo menor o mayor

que usted?

|

MENOR /7 MAYOR 7
Meses L_——7 Meses 1_——/
Un afio /7 Un afio _/_j
Dos afios /7 Dos afios /7
M8s de dos alos [/ / M&s de dos afios [/ /



i1.

13.

15,

16.

17.

Su lugar d= procedenc:z cs de:

Caserio 1:::7
Cantdx /T
Pueblo 1:;:7-
villa /7
Ciudad /7

|

¢A qué Departamento cde la Repliblica pertenecz?

¢E1l quedar embarazada le haria sentirse mal consigo misma?

si / / No

éCree ustad que sus padres le permitirian
sa si estuviera embarazada®?
si / / No

\

¢Hasta ahora sus padres viven juntos®

si / / No

—

Si su respuesta a la pregunta anterior es

usted.
S8lo con mamd 1:::7
Sélo con pand 1:::7
S8lc con apuelos 1:::7
S8lo con tios 1:::7
Con mamd y padrastro /[ __/
Con papd v madrastra / 7/

|

[/

seguir viviendo en su ca-

"NO', diga con quién vive

é{Cambizria su forma <e ser, si usted fuera madyxe?

si / / No

—_—




B

Si su respuesta s i, contaste la siguicnte Dregunta:

18, <CoOmo consideraria esz zambio?

Pogitivo [/ / Yegativo / /

Si vive con ampos padres, conteste:

19, ¢A quign de sus pzdres le tiene mds confianza?

/ A mam&@ / /

~

A papd

20, <¢Tiene problemas con sus padres?

No / /

si /

\I

21, c¢Hasta qu& grado de estudio ha cursado usted?

79 /7
82 /7
92 [/

12 Bachillerzto / /

22. ¢En nuestro pais, son muchas las madres adolascentes?

si / / No / / No se / /

23, ¢A su edad, cree usted que si fuera madre le seria dificil conseguir

empleo®

3i / / No [/ /

24, ¢éSi usted fuera nadre, se le daficultaria participar en actividades

educativas v recreativas?

Si / No / !



25.

26.

27.

Las madres adolescentes son rechazzda3 pcr:

iQud

Sus padrss Si /7 e / /
Su familaiz si / / o/ /
Sus amigos si /  / ey /

ui

La demds gente Si

opinidn tiene usted de la maternidad en lz adolescencia®

Favorable / !
Desfavorable / S
Indiferencia / /

|

Sinceramente, <cdmo se siente usted en?:

BIEN

=
=

~
N
~
~

- Su famalia

~ Su salud / 7 ;7
— Su zmbiente social ! ;7
- Su estado de 3aimo B

I /7

estado cnocional

GRACIAS POR SU VALIOSA COLABORACION, LE DESEAMCS FELICIDAD EN SU VID&
FUTURA.



ANEXO VNo. 5§

Cuadro Resumen del Andlisis cualitativo de los resultados obtenidos

mediante la aplicacidn del cuestionario sobre La Madre Adolescente y

sobre la Adolescente no madre.

ITEM MADRES ADOLESCENTES (A) ITEM ADQLESCENTES NO MADRES (B)

3 El 58% manifestd no haber recibido charlas de 2 El 80% contestd haber recibido charlas de
educac1én sexual durante sus anog de estudio, orilentacidn sexual,

5 £l 70% manifestd no haber recibido orientacidn 4 L1 60% contestd no haber recibido orilenta-
acerca de su desarrollo sexual por parle de sus c1on acerca de su desarrollo sexual por pm
padres., te de sus padres.

6 El 52% manifestd haber tenido informacidn so- 5 Il 70% conlestd tener conocimiento sobre lous
bre los métodos anticonceptivos antes de su - métodos anticonceptivos.

primera relacidn sexual.

13 El 66% manifeatd la decisidn de quedar cmbara -
zada para estar cerca de su novio, el 187 lo
hizo para resolver problemas econdmicos y el

- 16% por escapar del hogar.
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ITEM MADRES ADOLESCENTES (A) ITEM ADOLTISCENTES NO MADRES (B)
15 L 84% manifestd que cl quedar embarazada 13 KL 587 conlesld que el quedar embarazada Lo
le hizo sentirse mal. harfia sentirsc mal,
-- — e e e e
16 Fl 327 durante su embarazo vivid en casa de 14 El 90% que comsideran que sus padres no le
sus padres; el 30% en casa de familiares del permitirian segulr viviendo en su casa, S1
padre de su hijo y el 22% con su esposo G con estuvieran embarazadas. E1l 10% que si se -
vivienle; el 127 en casa de personas particu- lo permitirian,
lares y el 4% en casa de sus [amiliares.
21 El 627 manifestd que sus padres viven juntos. 15 E1 70% contestd que hasta ahora sus padres
viven juntos. El 30% que no.
22 El 68% manifestd haber cambiado en su manera 17 EL 70% contestd que su modo de ser cambia-
de ser como consecuencla de ser madre. ria como consecuencia de ser madre.
23 El 62% conlesld que consideran que su modo de 18 El 90% conteslé que considerarian un cambio
#er cambi6 en Forma posdLiva como consccuen- positivo al converlirse en madres
cia de ser madre,
24 El 94% contestd tener mds conflanza a su mami. 19 E1l 90% contesté tener mds confianza a su ma

-

ma.




ITEM

MADRES ADOLESCENTES

ITEM

ADOLESCENTES NO MADRES

[l 46% manifesld vivir actualmente cn casa do
gug padres., Il 38% en casa de su esposo 6 con
viviente. E1 10% con particulares y el 6% con
sus familiares y el 6% con familrares del pa-

dre de su hijo.

£l 80% contesld no Lener problemas con sus

padres.

29

El 70% contestd que por razones de la materni-

dad no se le ha dificultado tener un empleo.

El 80% contestd que a su edad se le haria
dificil consegulr un empleo, s1 [uera ma-

dre.

3Q

El 72% contestd tener un conocimiento de que

hayan muchas madres adolescentes. El 267 con.

testd no saberlo y el 2% que no conocen.

22

El 70% contestd tener conocimiento de mu-—
chas madres adolescentes en nuestro pais.-

El 30% que no sabian.

31

L1 60% contestd que por el hecho de ser
madres se le ha dificultado participar en

actlvidades educalivap y recrealivas,

24

EL 52% contesld que s1 fueran madres no Len
drian dificultades en participar en aclivi-
dades educativas y recreativas, L 487 que

-

Sl.




ITEM

MADRES ADOLESCENTES

TTEM

ADOLESCENTES NO MADRES

32

El 60% contlestd que las madres adolescen

Les gon rechazadas por sus padres. FEl 40%
que no.

El 527 contestd que las madres adolescen-
Les son rechazadas por su familia.

E1 54% contestd que las madres adolescen-
tes no son rechazadas por sus amigos.

El 52% manifesté que las madres adolescen
tes no son rechazadas por la demds gente.

El 48% que s1i.

25

El 70% conlesld que las madres adolescentes
son rechazadas por los padres. El 30% que
no .

El 60% contesld que las madres adolescentes
no son rechazadas por la [(amilia., E1 40% -
que si.

El 60% contestd que las madres adolescentes
no son rechazadas por los amigos.

EL 70% contestd 'que las madres adolescentes
no son rechazadas por la demds gente. El -

30% que si

33

El 547 contestd que le era indiferente el
estado de la maternidad, antes de ser ma-
drec 11 387 conleold Lener wna opinidn fa
vorable, y el 8% Lener una opinmién desfa

vorable,

26

El 50% contesld tener una opinidn desfavora-

ble de la maternidad. F1 30% una opinidn la

vorable y ol 207 de indiloreneia,

34

T
L1 72% contestd tener una opinidén favora-

ble sobre la maternidad. Un 22% manifes-
L0 tener una opinlén desfaverable y un 6%

de indiferencia.




ITEM MADRES ADOLESCENTLES ITEM ADOLESCENTES NO MADRES

35 El 80% contesld sentirse bien en su 27 Il 947 contesld scnlirse bien en su lamilia.
familia, El 80% contestd sentirse bren en su salud.
El 20% mal. El 90% contestd sentirse bien en su ambien-
E1 847 contestd sentirse bien en su te social,
salud. El 927 contestd sentirse bien en su estado
El 94% contestd sentirse bien en su de dnimo.
ambiente gocial,
El 86% contestd sentirse bien en su

estado de &Animo.




ANEXO No. 6
Cuadro Resumen de Probabilidades de Ocurrencia (Pl y PZ)’ por cada grupo y
tipo caracteroldgico especifico, para desarrollarlo en la aplicacién de la
formula de diferencia entre dos proporciones muestrales y comprobar h1p6§g

- -
sis especificas.

LERICO APASIONADO NERVIOSO SENTIMENTAL SANGUINEO FLEMATICO AMORFO APATICO
A fl fo Pl fo fo Pl fo fo Pl fo |[fo Pl fo fo Pl fo fo Pl fo fo Pl fo fo p
n n n n n n n E— 1
n
(P.) 10 0.2] 15 15 0.3 2 2 0.04] 5 5 0.1] 5 5 0.1 6 6 0.124 2 2 .04 5 5 0.1
1 50 20 50 50 50 0 50 50
B fo P2 fo fo P2 fo fo P2 fo | fo P2 fo fo P2 fo fo P2 fo fo P2 fo o] P2
n n n n n n n n
(P2) _Z_ A4 12 lg .24 4 _4& .08 8 8 .16 8 8 0.16| 7 7 Jd4 1 1 023 3 0.06
50 50 50 0 50 50 50 50

HTT



— ACTIVIDAD:

— ADAPTACION:

- ADOLESCENCTA.

~ CARACTER:

— CARACTEROLOGTA:

ANEXO No. 7

GLOSARTIDO

Capacidad de pasar rdpidamente de la 1dea al
acto, del proyecto a la ejecucibén. Es como -
un impulso interior al trabajo, el individuo
activo vive para el tracajo, ordinariamente
ocupado. Las dificultades la enardecen.

Se considera el "YO" como una unidad comnscien
te de nuestro ser que se resporsabiliza del -
ajuste entre las demandas del organismo y las
influencias del medio social o fisico.
Froceso de vida comprendido entre el f£imal -
de la nifiez v el inicio de la adultez, acom—
saniado de cambios fisicos y conductuaies.
Definicién operativa: periodo comprendido en
tre los 17 y 19 afios de edad cronoldgica.
Conjunto de las maneras habituales de reaccio
nar de un individuo. Es un aspecto particu—
lar de la personalidad.

Rama de la psicologia que estudia el caracrer,
se refiere en especial a2 los aspectos genera-
les y particulares del cardcter; los clasiZi-
ca e investiga su desarrollo en relacidn con

caracteristicas hereditarias y ambientales.
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— EMOTIVIDAD: Capacidad de respuesta interior ante un esti
mulo externo.

Capacidad de cormocidn interior. Propensién
a tener emociones marcadamente fuertes con —
relacidén a la causa.

- FAMTLTA: Conjunto de personas de la misma sangre que
viven bajo un mismo techo particularzente pa
dre, madre e hijos.

— HOGAR DESINTEGRADO: Se considera como aquel en que la unidén del
padre y de la madre se ve afectado por la se
paracién de cualquiera de los dos sea por -
ausencia prolongada, muerte, abandono o divoxr
cio.

— HOGAR ORGANIZADO: Un hogar adecuado de familia en el que propor
ciona carifio, cuidado y procteccidn del nifio v
se somete en general a la norma aceptada de —

" salud y moral.

— MADRE ADOLESCENTE: Se considera como tal, a aquella gque da a luz

entre los 17 y los 19 anos de edad.

MUESTRA: Un subconjunto de la poblacidn, que es repre

sentativo.

MUESTRA ALEATORTIA: Es aquella en la que cada individuo, objeto o
medida tieme igual oportunidad de ser selec-
cionado y en la que ningln suceso tiene efec

to predecible sobre el siguiente.

MUESTREO ALEATORIO
SIMPLE: Técnica de seleccidn de la muestrz de una po



NIVEL DE ADAPTACION:

POBL.ACION:

i

PRIMARIEDAD:

°

SECUNDARIEDAD :

— TIPO:

blacidn. haciendo uso de la tabia de mimero
aleatorios.

Modificaciones del comportamiento habitual -
de un individuo, dirigidas a mzatener las re
laciones con el medio ambiente dentro de un
nivel adecuado.

Conjunto completo de iIndividuos, objetos o -
medidas que tienen algunas caracteristicas -
comunes observables.

Capacidad de obrar por un estimulo presente.
La actividad de impulsividad al wrabajo, pe-
ro le quita contimuidad y constancia. Facili
dad para la adaptacidn. le guste lo muevo.
Capacidad de obrar por estimulos no presentes.
La secundariedad de constancia y tenacidad -
en los proyectos. Los estados de &nimo duran
mucho y se graban fuertemente. OQlvida con di
ficultad. Proporciona seriedad y responsabi-
lidad.

Conjunta o serie de caracteristicas que sir-—
ven para identificar o definir iandividuos, -

objetos, etc.



