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PRIMEIROS SOCORROS NAS ESCOLAS PUBLICAS
Filipe M. Freitas', Gracas de M. D. Reis', Breno B. de Oliveira', Soraya F. de C.

Motta® & Juliana L. Pereira’
'Dicente Bacharelado em Medicina, Departamento de Satide — UEFS. 2 Professora Curso de Medicina,
Departamento de Saide — UEFS

Os acidentes s@o eventos danosos e inesperados que ocorrem de forma nio premeditada. No
Brasil, eles sdo as maiores causas de mortes de criancas entre 1 e 14 anos. A infincia, portanto,
€ considerada uma faixa etdria com maior risco para esses eventos. O objetivo, do Projeto de
Extensdo, € treinar técnicas de procedimentos basicos para o primeiro atendimento em primeiros
socorros com os profissionais das institui¢des de Educagdo Bésica para aplicar em criangas e
adolescentes em situacdes de acidentes, como também prevenir novos acidentes nos espagos
escolares. Para realizagdo das atividades/treinamento nas escolas os professores-instrutores € 0s
estudantes-monitores foram previamente treinados para posteriormente trabalharem com todos
os funciondrios das escolas que aceitem a inclusdo no Projeto. Apds a Instituicio ter concordado
em participar a equipe do Projeto conhece as condicdes fisicas, se ocorrem acidentes, quais 0s
acidentes mais prevalentes, entre outros dados. O treinamento acontece em formato de oficinas
para que os profissionais compreendam as orientacdes e as executem, a0 mesmo tempo podendo
esclarecer as ddvidas e treinar quantas vezes forem necessdrias. Discutimos e apresentamos
como prevenir. O Projeto, atualmente, desenvolve suas atividades em Escolas de Educacio
Bisica e em uma Creche. E entregue a cada Instituicio uma proposta de ficha médica para as
criangas, um livro de registro de eventos adversos — utilizado para monitorar as ocorréncias —,
uma placa com os principais nimeros de emergéncia e uma caixa de primeiros socorros com os
itens que devem constar, ressaltando que todos esses materiais devem ficar visiveis para toda a
escola. J4 foram treinados 120 (cento e vinte) profissionais, desses, 34 (trinta e quatro) ja tinham
participado de treinamento em primeiros socorros. A importancia desse trabalho foi reafirmada
com a Lei 13.722 de 4 de outubro de 2018, conhecida como Lei Lucas.
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