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DO HABITO
FELIX RAVAISSON!

RESUMO: O presente texto ¢ uma traducdo da obra de Félix Ravaisson intitulada De
[’habitude, originalmente escrita em 1838 como requisito para obtencdo de seu doutorado.
Este breve tratado sobre o habito foi de suma importancia para o desenvolvimento da obra de
Henri Bergson, que também dedicou um capitulo da obra O pensamento e o movente a vida e
a obra de Ravaisson. Propomos para os fins da edi¢do da Revista Ideacdo sobre Henri
Bergson uma tradu¢do desse importante tratado para o portugués.

PALAVRAS-CHAVE: habito; duracdo; natureza; liberdade; metafisica.

ABSTRACT: The present text is a translation of one of Félix Ravaisson’s major works
entitled De [’habitude and originally written in 1838 as his doctoral thesis. This brief treaty
was of utmost importance to the development of Henri Bergson’s philosophy, who dedicated
a chapter of his 1932 work La pensée et le mouvant to the life and works of Félix Ravaisson.
We propose to this thematic edition of Revista Ideagdo on Henri Bergson a translation of this
text into Portuguese.
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Aristoteles, De mem.

O habito, no sentido mais extenso, ¢ a maneira de ser geral e permanente, o estado de
uma existéncia considerada, seja no conjunto de seus elementos, seja na sucessao de suas
épocas.

O héabito adquirido ¢ aquele que € a consequéncia de uma mudanga.

Mas o que compreendemos especialmente por habito, ¢ que compde o tema desse
trabalho, ndo ¢ apenas o habito adquirido, mas o hébito contraido, em seguida a uma mudanca
e com relagdo a essa propria mudanga que lhe deu a luz.

Ora, se o habito, uma vez adquirido, ¢ uma maneira de ser geral e permanente, e se a

mudanga € passageira, o habito subsiste para além da mudanca da qual ele resulta. Ademais,

1 Traduzido por Yasmin Leonardos Haddad. Doutoranda em Filosofia pela McGill University. E-mail:
yasmin.haddad@mail.mcgill.ca.
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se ele se relaciona apenas, enquanto habito, e pela sua propria esséncia, a mudanga que o
engendrou, o habito subsiste para uma mudanga que ndo ¢ mais e que ainda ndo ¢, para uma
mudanga possivel; ¢ este o signo pelo qual ele deve ser reconhecido. Nao ¢ entdo apenas um
estado, mas uma disposi¢do, uma virtude.

Enfim, com excec¢do da mudanca que leva o ser do nada a existéncia ou da existéncia
ao nada, toda mudanga se realiza em um tempo; ora, o que engendra no ser um hébito ndo ¢ a
mudanga enquanto modifica o ser somente, mas enquanto se cumpre no tempo. O héabito tem
mais forca a medida em que a modificagdo que o produz se prolonga ou se repete mais vezes.
O habito ¢ entdo uma disposi¢do, com relacdo a uma mudanga, engendrado num ser pela
continuidade ou repeti¢do dessa mesma mudanga.

Nada ¢ entdo suscetivel ao habito sem ser suscetivel a mudanga; mas tudo o que ¢
suscetivel a mudanga ¢é, somente por isso, suscetivel ao habito. O corpo muda de lugar; e por
mais que tentemos langar um corpo cem vezes seguidas na mesma dire¢do e com a mesma
velocidade, ele ndo contrai por isso um habito; ele permanece sempre o mesmo com relagdo a
esse movimento depois de o efetuarmos cem vezes®. O hébito nio implica unicamente a
mutabilidade; ele ndo a implica unicamente em algo que dura sem mudar; ele supde uma
mudanga na disposi¢ao, na poténcia, na virtude interior daquilo em que a mudanga ocorre, €

que nao muda.

L. A lei universal, o carater fundamental do ser, € a tendéncia a persistir em sua maneira
de ser.

As condicdes sob as quais o ser nos aparece na cena do mundo sd@o o Espacgo e o
Tempo.

O Espacgo ¢ a condicao e a forma mais aparente e mais elementar da estabilidade ou da
permanéncia; o tempo ¢ a condicdo universal da mudanca. A mudanga mais simples, assim
como a mais geral, ¢ também aquela que ¢ relativa ao proprio espago ou o movimento.

A forma mais elementar da existéncia € entdo a extensdo movel; ¢ o que constitui o
carater mais elementar do corpo.

Se todo ser tende a persistir em seu ser, toda extensdo movel, todo o movel (pois €

moével apenas aquilo que € extenso) persiste em seu movimento; ele persiste com uma energia

2 Aristoteles, Eth. Eud., 11, 2 EfiCeton 8¢ 16 O’ dyoyfig ui §ueutov 1@ mordixig Kiveiohai mog, obtag #dn 16
EVEPYNTIKOV, O €V TOIG Ayuyoig ovy Opdpev. OBSE yap Gv poplakig piymng dve tov Aibov, 00démote Tomoel TOUTO
un Pig.
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precisamente igual a quantidade desse mesmo movimento; essa tendéncia em perseverar no
movimento ¢ a inércia’.

Desde o primeiro grau de existéncia se encontram entdo reunidos: a permanéncia, a
mudanga e, na propria mudanga, a tendéncia & permanéncia.

Mas a inércia ndo ¢ uma poténcia determinada, suscetivel a conversdo em uma
disposigdo constante. E uma poténcia indefinidamente variavel como o proprio movimento e
indefinidamente difundida na infinidade da matéria. Para constituir uma existéncia real na
qual o habito possa se enraizar, ¢ preciso uma unidade real; ¢ preciso entdo algo que, nessa
infinidade da matéria, constitua, sob uma forma ou outra, a unidade, a identidade. Tais sdo os
principios que determinam, sob formas cada vez mais complicadas e cada vez mais
particulares, a sintese dos elementos, desde a unido exterior no espago as mais intimas
combinagdes, desde a sintese mecéanica da gravidade e da atragdo molecular a sintese mais
profunda das afinidades quimicas.

Mas em toda a extensdo desse primeiro reino da natureza; ou os elementos que se
unem mudam apenas as relagdes entre eles, ou eles se anulam reciprocamente, equilibrando-
se; ou eles se transformam em uma resultante comum, diferente dos elementos. O primeiro
desses trés graus ¢ a unido mecanica, o segundo, a unido fisica (por exemplo, entre duas
eletricidades), o terceiro, a unido, a combinac¢ao quimica.

Nesses trés casos, ndo vemos uma mudanca que se cumpra num tempo mensuravel.
Entre aquilo que poderia ser e o que €, ndo vemos o meio ou intervalo algum; ¢ uma passagem
imediata da poténcia ao ato; e, fora do ato, ndo resta poténcia que seja distinta dele e que
sobreviva a ele. Nao ha ai nenhuma mudanga duravel que possa dar luz ao hébito, e ha
tampouco poténcia permanente onde ele procure se estabelecer.

Ademais, o resultado e o signo da realizagdo imediata de suas poténcias em um ato
comum ¢ o de que todas as diferengas das partes constituintes desaparecem na uniformidade
do todo; mecanica, fisica ou quimica, a sintese ¢ perfeitamente homogénea.

Ora, qualquer que tenha sido a diversidade original de seus elementos constitutivos,
um todo homogéneo ¢ sempre indefinidamente divisivel em partes integrantes semelhantes
entre elas e semelhantes ao todo. Por mais longe que penetre a divisdo, ela ndo alcanga o
indivisivel. A quimica busca em vao o atomo, que regride ao infinito. A homogeneidade
exclui entdo a individualidade; ela exclui a unidade verdadeira e, por conseguinte, o

verdadeiro ser.

3 Ver Leibniz passim, e sobretudo Teodiceia.
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Em um todo homogéneo, ha, sem duvida, ser, mas ndo ha um ser. Em toda sintese
homogeénea, ha apenas uma existéncia indefinidamente divisivel e multipla, sob o império de
forgas difusas, onde o fato parece se confundir com a lei, e a lei com a causa na uniformidade
de uma necessidade geral. Nao ha ai substancia alguma determinada e energia individual onde
reside a poténcia, nem onde possa se estabelecer e se conservar um habito.

O habito ndo € possivel entdo nesse império da imediacdo e da homogeneidade que

forma o reino Inorganico.

II. Logo que a mudanca que opera a sintese na natureza deixa de ser uma reunido ou uma
combinac¢do imediata, logo que hd um tempo mensuravel entre o fim e o principio, a sintese
ndo ¢ mais homogénea. Como ¢ preciso, para alcancga-la, uma sequéncia de intermedidrios no
tempo, do mesmo modo ¢ preciso no espago um conjunto de meios, é preciso instrumentos,
orgdos. Essa unidade heterogénea no espago ¢ a Organizagdo. Essa unidade sucessiva no
tempo ¢ a Vida; ora, com a sucessdo e a heterogeneidade, a individualidade comeca. Um todo
heterogéneo ndo se divide mais em partes semelhantes entre elas e semelhantes ao todo. Nao ¢
mais apenas o ser, mas um ser.

E entdo, ao que parece, um Uinico € mesmo sujeito, uma substincia determinada que
desenvolve, sob formas e épocas diversas, sua poténcia interna. Aqui aparecem reunidas, ao
mesmo tempo, todas as condi¢des do habito.

Com a vida, comegca a individualidade. O carater geral da vida ¢ entdo que, no meio do
mundo, ela forma um mundo a parte, uno e indivisivel. As coisas inorganizadas, os corpos,
sdo entregues sem reserva e imediatamente submissos as influéncias externas, que compdem a
sua propria existéncia. S3o existéncias exteriores, assujeitadas as leis gerais de uma
necessidade comum. Ao contrério, todo ser vivo tem a sua propria destina¢io®, sua esséncia
particular, sua natureza constante em meio a mudanga. Sem duvida, tudo o que muda est4 na
natureza, assim como tudo o que ¢, ¢ no ser. Mas somente o ser vivo ¢ de uma natureza
distinta, como somente ele é um ser. E entfio no principio da vida que consiste propriamente a
natureza como ser.

O reino inorganico pode entdo ser considerado, nesse sentido, o império do Destino, e
0 reino organico o império da Natureza.

Assim, o habito s6 pode comecgar onde comega a propria natureza.

4 Nota de tradugdo: a palavra original em francés “destinée” poderia a principio ser traduzida como “destino”.
Considerando a forte influéncia aristotélica sobre Ravaisson, julgamos “destinagdo” um termo mais apropriado
devido a sua proximidade com a nogao de “finalidade”.

175



Revista Ideacao, N. 37, Janeiro/Junho 2018

Ora, desde o primeiro grau de vida, parece que a continuidade ou a repeticdo de uma
mudan¢a modifica, com relacdo a essa mudanga mesma, a disposi¢ao do ser, e que, por esse
local, ela modifica a natureza.

A vida ¢ superior a existéncia inorganica; mas por isso mesmo ela a supde como sua
condicdo. A forma mais simples do ser ¢ também a mais geral; ela é, por conseguinte, a
condic¢do de toda outra forma. A organizagdo tem, entdo, no mundo inorganico, a matéria a
qual ela da forma. A sintese heterogénea do organismo se resolve, em ultima andlise, em
principios homogéneos e, por conseguinte, inorganicos. A vida ndo ¢, entdo, no mundo
exterior, um mundo isolado e independente; ela é encadeada por suas condigdes e assujeitada
as suas leis gerais. Ela sofre incessantemente a influéncia do fora; mas apenas ela se sobrepoe
e triunfa incessantemente. Assim, ela recebe a mudancga por sua relagdo com a forma inferior
de sua existéncia, que ¢ sua condi¢ao, ou sua matéria; ela comega a mudanga, ao que parece,
pela virtude superior que € sua propria natureza. A vida implica a oposicao da recepcio e da
espontaneidade.

Ora, o efeito geral da continuidade e da repeticdo da mudanca que o ser vivo recebe,
alids, dele mesmo apenas, ¢ que, se essa mudanga ndo chega a destrui-lo, ele serd sempre cada
vez menos alterado. Ao contrario, quanto mais o ser vivo repetiu ou prolongou uma mudanga
que tem sua origem nele, mais ele a produz e parece tender a sua reproduc¢do. A mudanga que
veio de fora se torna entdo mais e mais estranha; a mudanca que veio dele proprio se torna
mais e mais propria. A receptividade diminui, a espontaneidade aumenta. Assim ¢ a lei geral
da disposi¢do, do habito que a continuidade ou a repeticdo da mudanca parece engendrar em
todo ser vivo. Se entdo o cardter da natureza, que faz a vida, ¢ a predominédncia da
espontaneidade sobre a receptividade, o héabito ndo supde somente a natureza - ele se
desenvolve na propria direcdo da natureza; ele abunda no mesmo sentido.

Contanto que a organizacgdo se afaste pouco da homogeneidade inorganica, contanto
que a causa da vida seja, se ndo multipla e difusa, a0 menos ainda proxima ao ser, contanto
que as transformagdes sejam pouco numerosas, em uma palavra, contanto que a poténcia cuja
vida ¢ a manifestagdo tenha apenas um pequeno niimero de degraus a percorrer para atingir
seu fim, a existéncia quase ndo ¢ emancipada pela necessidade, e o habito penetra dificilmente
nela. O habito tem pouco acesso na vida vegetal. Contudo, a duragdo da mudanca j& deixa
tragos duraveis, ndo somente na constitui¢ao material da planta, mas na forma superior de sua

vida. As plantas mais selvagens cedem a cultura:

... Haec quoque si quis
Inserat aut scrobibus mandet mutata subactis,
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Exuerint siluestrem animum, cultuque frequenti,
In quascumque voces artes haud tarda sequentur®.

III. Mas a vegetacdo ndo é a forma mais elevada da vida. Acima da vida vegetal®, h4 a vida
animal. Ora, um grau de vida superior implica uma maior variedade de metamorfoses, uma
organiza¢do mais complicada, uma heterogeneidade superior. Desde entdo, sdo necessarios
elementos mais diversos; para que o ser os absorva em sua propria substancia, ¢ preciso que
ele os prepare e os transforme’. Para isso, é preciso que ele os aproxime de algum o6rgdo que
Ihe seja proprio. E preciso entdo que ele se mova, a0 menos por partes, no espago exterior. E
preciso enfim que haja alguma coisa nele sobre a qual os objetos exteriores fagam alguma
impressdo, qualquer que seja a natureza, mas que determine os movimentos convenientes.
Tais s3o as condi¢gdes mais gerais da vida animal.

Ora, na medida em que subimos na escala dos seres, vemos se multiplicarem e se
definirem as relagdes da existéncia com as duas condi¢des da permanéncia e da mudanca na
natureza: o espago ¢ o tempo; € a permanéncia ¢ a mudanc¢a sdo as condi¢des primeiras do
habito.

A lei elementar da existéncia € a extensdo, sem forma nem grandeza definidas, com a
mobilidade indefinida; ¢é o carater geral do corpo. A primeira forma que o determina ¢ a figura
definida em sua forma e a mobilidade definida em sua direcdo; é o carater geral do mineral
(solido). A primeira forma da vida é o desenvolvimento, o crescimento no espago, definido
por dire¢do e grandeza, sob a figura definida em sua grandeza assim como em sua forma; € a
vida vegetal. Enfim, o carater geral e o signo mais aparente da vida animal ¢ o0 movimento no
espaco. A essa sequéncia de relagdes com o espago € o movimento se une uma sequéncia de
relagdes anédlogas ao tempo. O corpo existe sem tornar-se nada; ele €, de certa forma, fora do
tempo. A vida vegetal quer um certo tempo que ela preenche com sua continuidade. A vida
animal ndo ¢ mais continua; todas as suas funcdes tém alternativas de repouso ou movimento;
todas sdo intermitentes® a0 menos na sucessio da vigilia e do sono; as fungdes intermediarias

que tém por fim imediato a preparacdo da vida vegetal sdo sujeitas a periodos mais curtos e

5 Virgilio, Gedrgicas, 11.
® Ver La Vie organique de Bichat, que a considera apenas no animal.
7 Sobre o carater e ranking psicologico das fungdes (digestivas, respiratorias, excretoras) ver Buisson, De la
division la plus naturelle des phénomenes physiologiques. Eu as considero aqui, com esse autor, como formando
o intermediario e a transi¢do entre as duas vidas de Bichat.
8 Bichat, Rech. sur la vie, art. IV. Cf. Aristételes, De somno et vigil.
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mais regulares.

A existéncia inorganica nao tem entdo nenhuma relagcdo definida com o tempo. A vida
implica uma duracdo definida continua; a vida animal, uma duragdo definida interceptada por
intervalos vazios e distinta em periodos - um tempo dividido e discreto.

Ora, ¢ na intermiténcia das fungdes que parece se manifestar mais claramente a
espontaneidade. O carater da espontaneidade € a iniciativa do movimento. A iniciativa parece
evidente quando o movimento ¢ retomado apos ter cessado e na auséncia de qualquer causa
interna. Parece ser preciso para isso mais for¢a e mais esfor¢o para reerguer a matéria em
colapso e recaida sobre ela mesma.

Desde o primeiro grau da vida animal, com efeito, comeca a se manifestar fortemente

a dupla influéncia da tnica duragdo da mudanca. Os elementos que antes excitavam, nos
orgdos, uma irritagdo extraordindria, cessam, em longo prazo, de excitd-los sem que nada
pareca ter mudado na propria constituicdo do orgdo. E uma diminuigdo gradual da
receptividade. De outro lado, os fluidos vitais submissos em seu curso as intermiténcias
caracteristicas da vida fluem, cada vez mais, sem causa exterior subsistente, a0 menos em
aparéncia, nas partes em que foram chamados. Eles afloram nas mesmas €épocas. O habito se
revela como a espontaneidade na regularidade dos periodos. Se a veia foi aberta mais de uma
vez, em intervalos de tempo regulares, apds os mesmos intervalos o sangue retorna € se
acumula por ele mesmo’. A inflamacdo, o espasmo, a convulsdo tém seus retornos regrados,
sem nenhuma aparéncia de causa determinante no material do organismo'®. Toda febre cujo
acaso leva a intervalos iguais tende a se converter em uma afecc¢do periodica; a periodicidade
se torna sua esséncia. Tudo isso € uma exaltacdo gradual da espontaneidade.
IV.  Se nos elevarmos a mais um grau da vida, o ser ndo se move mais apenas por partes,
ele se move por inteiro no espago, muda de local. Ao mesmo tempo, se somam aos seus
orgdos novos Orgaos que recebem, em distancias cada vez maiores, a impressdo de objetos
exteriores. Nesse novo periodo, se pronuncia com uma nova forca o contraste da
receptividade e da espontaneidade.

Com efeito, no mundo inorganico, a reacao ¢ exatamente igual a a¢cdo, ou melhor,

% Stahl, Physiolog., p. 298, in Theoria medica vera. — De motu tonico, et inde pendente motu sanguinis
particulari, quo demonstratur, stante circulatione, sanguinem et cum eo commeantes humores ad quamlibet
corporis partem, prae istrialiis, copiosius diriqi et propelli posse, etc. (Jenae, 1692, in-4°) skl

10 Richter, De affectibus periodicis (1702, in-4°). — Rhetius, De morbis habitualibus (Halae, 1698, in-4°). — Jung,
De consuetudinis efficacia generali in actibus vital- ibus (Halae, 1705, in-4°). — Sdo as teses defendidas sob a

2R
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nessa existéncia inteiramente exterior e artificial a agdo e a reagdo se confundem; sao um so ¢
mesmo ato, em dois pontos de vista diferentes. Na vida, a a¢do do mundo exterior ¢ a reagao
da propria vida tornam-se cada vez mais diferentes, e parecem cada vez mais independentes
uma da outra. Na vida vegetal, elas ainda se assemelham e se encadeiam de perto. Desde o
primeiro grau da vida animal, elas se afastam e se diferenciam. E, agitacdes mais ou menos
consideraveis no espago respondem as afeigdes imperceptiveis da receptividade. No entanto,
assim que o animal se move e se transporta por inteiro, a oposi¢cdo da receptividade e da
espontaneidade adquire um carater inteiramente novo. Os objetos exteriores fazem uma
impressao sobre os o0rgdos proprios dessa receptividade superior pelo intermédio de fluidos
cada vez mais raros e sutis - o ar e o éter -, enquanto 0os movimentos que parecem responder a
essas impressoes sao cada vez mais amplos, ¢ cada vez mais complicados.

A dupla lei da influéncia contraria da duracao da mudanca sobre o ser de acordo com a
qual ele sofre ou comeca a sofrer — isto €, a dupla lei do héabito - deve também se manifestar
aqui por tragos mais sensiveis € mais incontestaveis. As impressoes perdem sua forga na
medida em que elas se reproduzem mais. Ora, as impressdes sdo aqui cada vez mais leves e
interessam cada vez menos a constituicao fisica dos 6rgaos. O enfraquecimento gradual da
receptividade parece, entdo, cada vez mais o efeito de uma causa hiperorganica. Por outro
lado, os movimentos sdo cada vez mais desproporcionais as impressoes da receptividade. O
progresso do movimento parece entdo cada vez mais independente em seu principio de
alteracdo material do organismo''.

Mas, se a reacdo ¢ cada vez mais afastada e independente da ag¢do a qual ela responde,
parece que, cada vez mais ¢ preciso um centro que lhes sirva de limite comum, onde um
chegue e de onde o outro parta; um centro cada vez mais regulador por ele mesmo, a sua
maneira, em seu tempo, com a relacdo cada vez menos imediata e necessaria entre a reacao
que ele produz e a acdo que ele sofreu. Um meio termo indiferente como o centro de forgas
opostas da alavanca; cada vez mais € preciso um centro que, por sua propria virtude, mega e
dispense a forga'?.

O que seria entdo uma medida semelhante, sendo um juiz que conhece, que estima,

que preve e que decide? Que juiz seria esse sendo esse principio que chamamos de alma?

' Stahl, Physiolog., p. 214; «Adeo quidem ut in hoc maxime negocio impingat recentiorum inanis speculatio,
dum paribus eventibus causas materialiter pares assignat, etc.» — Na doutrina contraria do mecanismo cartesiano,
ver especialmente sobre a equivaléncia entre a ag¢do e a reacdo, Buffon, De la iiNature des animaux. it
12 Cf. Aristoteles, De An., 111, 6.
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Assim aparece, no império da natureza, o reino do conhecimento, da previsdo e
desperta a primeira luz da Liberdade.

Contudo, sdo indicios obscuros ainda, incertos e contestados; mas a vida toma um
ultimo passo. A poténcia motora atinge, com os 0rgaos do movimento, o ultimo grau de
perfeicdo. O ser, saindo, na origem, da fatalidade do mundo mecanico, se manifesta, no
mundo mecanico, sob a forma cumprida da atividade mais livre. Ora, esse ser, somos nos
mesmos'3. Aqui comega a consciéncia, e na consciéncia surgem a inteligéncia e a vontade.

Até ai, a natureza ¢ para nds um espetaculo ao qual assistimos apenas do exterior.
Vemos as coisas da exterioridade do ato; ndo vemos disposicdo e nem poténcia. Na
consciéncia, ao contrario, € 0 mesmo ser que age ¢ que vé o ato, ou melhor, o ato e a visdao do
ato se confundem. O autor, o drama, o ator, o espectador sao apenas um. E entdo somente
aqui que podemos esperar surpreender o principio do ato.

E entdo somente na consciéncia que podemos encontrar o tipo de hébito; é na
consciéncia que podemos esperar ndo apenas constatar sua lei aparente, mas aprender sobre

ela o como e o porqué, de penetrar em sua geragdo e de compreender sua causa.

13 Aristételes, De Part. Anim., IV, 10. — Maine de Biran, passim.
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II

L. A consciéncia implica a ciéncia, ¢ a ciéncia, a inteligéncia. A condi¢do geral da
inteligéncia, assim como a da existéncia, ¢ a unidade. Mas, na unidade absolutamente
indivisivel da simples intui¢do de um objeto simples, a ciéncia se esvai e, por conseguinte, a
consciéncia também. A ideia, objeto da ciéncia, ¢ a unidade inteligivel de uma diversidade
qualquer. A sintese da diversidade na unidade da ideia ¢ o julgamento. A faculdade de julgar ¢
o entendimento.

A ciéncia estd entdo no entendimento; ora, o entendimento tem suas condigdes as
quais ele sujeita a ciéncia.

A diversidade ¢ a matéria e a unidade ¢ a forma da quantidade. Ora, o entendimento s6
capta a quantidade sob a condigdo particular ¢ determinante da distingao das partes, isto €, sob
a forma da unidade mais plural, da quantidade discreta, do nimero. A ideia da distingao das
partes se determina, por sua vez, no entendimento, sob a condi¢do ainda mais particular da
distingdo de intervalos que as separam; em outros termos, o entendimento apenas se
representa o numero na pluralidade dos limites de uma quantidade continua. Enfim, a
continuidade s6 se deixa levar pelo entendimento sob a condigdo da coexisténcia. A
quantidade continua coexistente € a extensao. Assim, a quantidade ¢ a forma logica, cientifica
da extensao; o entendimento apenas representa a quantidade sob a forma sensivel da extensao,
na intuigdo do espaco'®.

Mas nao ha nada definido ou uno na indefini¢cao do espaco. Nao ¢ nessa difusdo sem
forma e sem limites que encontro a unidade. E entio em mim que a desenho para transporta-la
fora de mim e para opd-la a mim.

Contudo, se eu me represento a diversidade apenas na pluralidade das divisdes que

14 Aristoteles, De memoria et reminiscentia, 1 : Nogtv o0k dikev gavtaopotog. Kai 6 vodv..., kv ur tocov vofi,
Ti0eTon PO dupdTOY TOGOV, voel 8'ody | mocodv. Aristote, De an., III, 7, 8. - Kant, Critica da Razdio Pura; Do
esquematismo dos conceitos intelectuais puros. Stahl, Negotium otiosum, seu sciamacia (Halae, 1720, in-4° ; é
uma apologia de suas doutrinas, em resposta a Leibniz). P. 169 ; « Nihil quicquam, non solum physici, sed
nequidem ullo sensu moralis mente concipi seu definite comprehendi posse agnosco, nisi sub exemplo
figurabili... seu imaginativa repraesentatione. » P. 39 ; « Anima, quicquid contemplatur, cogitat, reminiscitur,
non sub alio concipiendi modo assequitur, quam sub figurabili, corporalibus finibus seu terminis circumscripto ».
P. 47 ; « Omnibus autemhisce considerationibus fundamentum substernit differentia logou et logismoa ; rationis
absque phantasia (cujus exemplum sunt omnes sensus, in objectis suis simplicioribus) et ratiocinationis, seu
cogitationis cum phantasia ; cui nihil subjacet, nisi quod figurabile est. » - Physiolog., p. 297. - Destutt de Tracy,
Elem. d'idéolog., I, 173. Cf. Maine de Biran, Influence de I'habitude sur la faculté de penser (1802, in-8°), p.
299.
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estabelego na extensao, e na qual reflito minha propria unidade, € preciso, para me representar
sua totalidade, a unidade do conjunto, que eu some umas as outras as partes € que as reina; a
adicao ¢ sucessiva; ela implica o tempo.

Mas no tempo tudo passa, nada permanece. Como medir esse fluxo ininterrupto e essa
difusdo sem limites também na sucessdo, sendo por algo que ndo passa, mas que subsiste e
que dura? E o que seria sendo o eu? Pois tudo o que ¢ do espago ¢ fora do tempo. Em mim,
encontra-se a substancia, no tempo e simultaneamente fora do tempo, a medida da mudancga e
a da permanéncia, tipo da identidade'’.

Agora, se para a sintese da diversidade na extensdo ¢ preciso a soma e se a soma S0 ¢
possivel no tempo, para realizar a propria soma pela continuidade da extensdo, ndo seria
preciso a passagem continua de uma extremidade a outra por todas as divisdes intermedidrias?
Esta passagem ¢ o movimento, o movimento que eu cumpro imovelmente, do cerne de minha
identidade!®.

Ademais, as partes do espago tém sua ordem; o movimento tem a sua dire¢do, regrada
sobre a ordem das partes. Para me representar a sintese da diversidade no espago, nao somente
¢ preciso que eu seja o sujeito substancial que cumpre o movimento, a0 menos pela
imaginagdo; ¢ preciso ainda que eu conceba, que eu marque o fim, € que eu queira sua
direcao.

A extensao ¢, para o entendimento, a condi¢ao do desenvolvimento de sua quantidade,
e 0 movimento ¢ a forma necessaria da sintese da quantidade. Nada nos ¢ distintamente
inteligivel fora daquilo que podemos figurar no campo da imaginacdo; ndo concebemos nada,
com efeito, de uma maneira distinta por meio da qual nos descrevemos a nés mesmos, num
espaco imaginario!’. E, em toda concepcio distinta estd envolvida, por isso mesmo, a
consciéncia mais ou menos obscura da atividade voluntaria e da personalidade.

Mas, nesses termos, o movimento ainda ¢ uma generalidade indeterminada. Todo
movimento real tem a sua quantidade. Nao ¢ a extensdo, nem a velocidade sozinha; é o grau
mesmo de sua realidade, cuja velocidade e amplitude sdo apenas o resultado e o signo: ¢ a
intensidade. Ora, na intensidade, o grau de realidade s6 tem a sua medida direta na energia da

causa, na forca. Por outro lado, se a for¢a ¢ ela mesma a sua propria medida, ela também se

15 Cf. Kant, loc. cit.
16 Aristételes, loc. cit., Kant, loc. cit.
17 Kant, ibid.
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mede e proporciona sua energia atual a resisténcia que ela deve vencer. O movimento ¢ a
resultante do excesso da poténcia sobre a resisténcia. A relagdo e a medida da poténcia e da
resisténcia estdo na consciéncia do esforgo.

Enfim, se o sujeito que se opde a objetividade da extensdo se conhece apenas na agao
pela qual ele imprime o movimento, e se a atividade motora tem sua medida no esforgo, ¢ na
consciéncia do esforco que se manifesta necessariamente a ela mesma a personalidade', sob a
forma iminente da atividade voluntaria.

O esfor¢o envolve dois elementos: a agdo e a paixdo. A paixdo ¢ a maneira de ser que
tem sua causa imediata em algo diferente do ser ao qual ela pertence. A a¢do ¢ a maneira de
ser cujo ser a quem ela pertence é para si mesmo a causa imediata. Paixao e acdo sdo entdo
contrarias uma a outra; € a composicao desses contrarios contém todas as formas possiveis da
existéncia. O esforco ndo ¢ entdo apenas a condi¢do primeira, mas também o tipo completo e
abreviado da consciéncia.

A agdo ¢ a condi¢do imediata da distingdo entre o sujeito e o objeto do conhecimento;
¢ a condi¢do do conhecimento distinto. A paixao, contraria a acdo, ¢ entdo incompativel, por
ela mesma, com o conhecimento e a consciéncia distinta. Ela diz respeito apenas a um
conhecimento confuso, que mal se distingue do objeto e do sujeito do conhecimento. A agao
esta estritamente ligada a percepgdo clara; a paixao €, na consciéncia, apenas uma sensa¢ao
obscura. Em toda a extensdo da consciéncia, a percepcao € a sensagdo sao entdo, em um
sentido e em razdes inversas, como a a¢ao € a paixao que elas representam; trata-se de uma lei
necessaria'’.

O esforgo ¢, de certa forma, o local de equilibrio onde agdo e paixdo, e, por
conseguinte, percepgdo e sensagao se relacionam. E o limite comum desses contrérios, o meio
termo onde se tocam esses extremos.

O esforco se cumpre no tato. O tato se estende da extremidade da paixdo a da agdo.
Ele as compreende em todo o seu desenvolvimento, em todos os graus intermediarios;
verifica, em todos esses graus, a lei da reciprocidade.

Enquanto os 6rgdos do tato encontrarem-se fora da esfera do movimento voluntario, a

sensagao reina so. Ela reina primeiro sob a forma quase exclusiva da afecc¢ao, do prazer ou da

18 M. de Biran, passim. Sobre a ideia de esfor¢o como fonte primeira do conhecimento, cf. Rey Regis, Histoire
naturelle de I’ame.
19 M. de Biran, Infl. de [’habitude..., p.17 sqq.
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dor. O sujeito que as experimenta mal as distingue. Tudo € concentrado nele mesmo, como no
fundo obscuro de seu ser. Tais sdo as afecgOes vagas que se relacionam aos fendmenos
internos da vida vegetal. Tais sdo as sensagdes que subsistem sOs nos proprios 6rgaos da
atividade voluntaria, quando a paralisia aboliu o movimento. Tais sdao, enfim, embora ja mais
distintas, as sensacdes do calor e do frio. Sdo paixdes sobre as quais a inteligéncia ndo tem
nenhuma influéncia, que escapam a memoria e que a vontade nio relembra’.

Pelo contrario, desde que os 6rgios do tato obedecam sem resisténcia a vontade, ¢ a
percep¢do que reina. A sensacdo e a paixdo desapareceram, e no campo da extensdo que
percorre e mede o movimento, tudo € objeto de inteligéncia e de ciéncia.

Mas ao mesmo tempo, ¢ na medida em que a resisténcia se esvai, nada mais se reflete
sobre ele mesmo a nio ser o principio de acdo; nada lhe chama?!. Sua vontade se perde no
excesso de sua liberdade. Na paixao pura, o sujeito que a experimenta esta todo nele mesmo, e
por isso mesmo nao se distingue e ainda ndo se conhece. Na agdo pura, ele estd fora de si e
ndo se conhece mais. A personalidade apodrece igualmente na subjetividade e na objetividade
extremas: nesta pela a¢io, naquela pela paixdo. E na meia regido do tato, é nesse meio termo
misterioso do esfor¢o, que a consciéncia mais clara e mais segura da personalidade se
encontra com a reflexao.

Nos quatro sentidos que se escalonam entre os limites extremos do desenvolvimento
do tato, ha as mesmas relagdes, submissas a mesma lei?2.

O tato, em sua passividade elementar, ndo implica movimento algum. Os sentidos
relativos as funcdes que preparam a vida vegetal, o gosto e o olfato, supdem apenas
movimentos preparatorios para colocar o objeto em contato com o 6rgdo. O 6rgdo nele
mesmo ¢ estranho ao movimento. A exterioridade ndo entra em nada para as representacdes
desses dois sentidos, nem a objetividade, por conseguinte, que supde a imagina¢do do
movimento e da extensdo, nem enfim a consciéncia distinta e a percep¢ao. O sujeito mal sabe
se 0 sabor ou o odor esta nele, se é ele mesmo, ou entdo se € outro diferente dele. Os filésofos
ainda se perguntam isso?>. Como no calor e no frio, uma eventualidade faz com que sejam

afeccdes, assim como qualidades. A consciéncia ndo desembaraga as partes, mas somente 0s

20 M. de Biran, Influence de I’habitude..., p. 27 sqq.
21 M. de Biran, Influence de I’habitude..., p. 27 sqq.
22 Cf. eumd. Ibid. Encontramos pesquisas interessantes sobre a diferenga entre a sensagio e a percepgio, nas
Considérations sur la sensibilité, por M. Paffe (1832; in 8°).
2 E a questdo da objetividade das qualidades segundas.
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graus de intensidade; sdo quase sensagdes puras.

O mesmo nao acontece para os sentidos mais elevados da audicao e da visdo. A
audi¢ao ndo ¢ mais, como o gosto e o olfato, simples instrumento de uma receptividade
imediata. Ela ja implica um mecanismo no 6rgdo, um movimento na funcao; desde entdo, o
som ndo € mais unicamente uma sensagdo, mas um objeto de percepcao distinta. A orelha
conta, sem sabé-lo, com vibra¢des mensuraveis, figurdveis no espago. Sobretudo, a voz ¢
como um o6rgdo acessorio que reflete a audicdo e lhe comunica seu movimento e sua
atividade?*. O movimento interno do 6rgio proprio da audigdo ¢, de certa forma, molecular e
quase imperceptivel; o movimento mais pronunciado do 6rgao vocal termina por mudar o seu
som de uma sensagdo inexplicdvel em um objeto distinto da imaginag¢do e da concepgdo, em
uma ideia que tem suas partes, que pode ser decomposta e recomposta, explicada e ensinada.

No sentido da visdo, em que o mecanismo €, se nao mais complicado, a0 menos mais
externo e mais aparente, soma-se aos movimentos internos das partes dos Orgdos o
movimento externo do conjunto. A visdo distinta exige a coexisténcia dos movimentos de
dois 6rgdos distintos na unidade do olhar, que desenvolve na consciéncia, com o movimento,
a unidade do sujeito e a unidade do objeto que ele opde; ademais o objeto proprio da visdo, a
cor, se manifesta apenas sob a propria forma da extensdo e, por conseguinte, no movimento.

Ora, a extensdo visivel €, num grau alto, um objeto de percepcdo clara, de medida
precisa, de ciéncia exata; ¢ a forma por exceléncia da imaginacdo e a figura € o esquema
ordinario das ideias.

Assim, de uma ponta a outra da escala dos sentidos, como no desenvolvimento do
tato, se a sensacdo, sempre declinando, ndo desaparece inteiramente, a0 menos a percepgao
predomina sempre; a percepcao, isto ¢, 0 movimento, a atividade, a liberdade, no mundo da
diversidade e da oposi¢do. E a lei profunda que se revela por fora na série dos diferentes
sentidos, desde a primeira até a ultima forma do tato, pelo progresso da simetria e da
independéncia dos 6rgdos, de sua separagdo no espago e, a0 mesmo tempo, de sua harmonia
no movimento.

E entdo o desenvolvimento, no sentido inverso da paixdo e da agdo, que preenche a

esfera da consciéncia; a consciéncia, a propria ciéncia, estd na acao e se desenvolve com ela;

24 Buffon, De la nature des animaux. Maine de Biran (Influence de [’habitude, p. 41) honra essa teoria justa e
engenhosa da atividade da audi¢do a Bonaterre (Notice sur le sauvage de [’Aveyron), que na verdade apenas
copia Buffon, sem adverti-lo.
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mas a acdo no movimento contrasta com a paixdao. No polo superior da atividade absoluta,
assim como no polo inferior da passividade absoluta, a consciéncia, ou ao menos a
consciéncia distinta, ndo ¢ mais possivel. Toda distingdo e toda ciéncia se absorvem na

impessoalidade.

II. J& que ndo hd nada na consciéncia distinta que nado esteja sob a condigdo geral do
movimento, € que o movimento estd no tempo, a condi¢do, o ser da consciéncia, ¢ de estar no
tempo. O tempo € a primeira lei e a forma necessaria da consciéncia. Tudo o que estd na
consciéncia ¢ entdo uma mudanca, tendo a sua duragdo em um sujeito que dura e que ndo
muda. Qual € entdo o resultado, na esfera da consciéncia, da propria duragdo da mudanga?

Vimos que a paixdo e a a¢do (a a¢do no movimento, a0 menos) estdo em toda a parte,
em todo o império da consciéncia, em sentido e em razdo inversas uma da outra. A
continuidade ou a repeticdo da paixdo a enfraquece; a continuidade e a repeticdo da acdo a
exalta e a fortalece. A sensacdo prolongada ou repetida diminui por graus e termina por se
estender. O movimento prolongado ou repetido se torna gradualmente mais fécil, mais rapido
e mais certeiro. A percep¢do, que estd ligada ao movimento, torna-se igualmente mais clara,
mais certa, mais veloz?’.

Na consciéncia do proprio movimento, ha um elemento de sensibilidade: o esforgo. O
esfor¢o diminui pela continuidade e pela repeticdo do movimento.

Reciprocamente, em toda sensacdo, exceto talvez nas afec¢des internas das fungdes
vitais, a mobilidade e a percep¢do tém participagdo. E um elemento que a continuidade ou a
repeticdo nao destroi, mas que ela desenvolve, pelo contrario, e que ela aperfeicoa. Ao se
dedicar as sensagdes mais obscuras do gosto e do olfato, a atividade as destaca de certa forma
de seu suyjeito e as transforma pouco a pouco em objetos de percepcao distinta; ela soma ou
substitui o julgamento ao sentimento. Ela reduz, cada vez mais, no calor e no frio, no olfato,
na cor ou no som, o elemento de afec¢do e da sensibilidade pura; ela desenvolve o elemento
do conhecimento e do julgamento. Assim, as sensagdes nas quais procuramos apenas o prazer

se diluem rapidamente. O gosto se torna cada vez mais obtuso naquele que se entrega, por

25 Destutt de Tracy, Elém, d’idéol., p. 217, 226. — M. de Biran, Infl. de I’habitude, passim. —Cf. Dugald Stewart,
Philos. de I’espr. hum., 11, 391. — Butler, Analogie, etc., p. 122, 149. — Bichat, Rech. Sur la vie, art. V. —
Schrader, De consuetudine (1829, in-8°), p. 6. — A maioria dos autores que trataram do habito perceberam essa
lei.
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paixao, ao uso demasiado frequente dos licores espirituais; naquele que procura a ciéncia dos
sabores, se torna cada vez mais delicado e sutil.

Com a sensagdo, se enfraquecem pouco a pouco O prazer ou a pena que estavam
ligados, sobretudo a pena. A acgdo estd ligada ao prazer; a duragao ndo diminui o prazer da
acdo; ela o aumenta?s.

No préoprio movimento, com esforgo, desaparece a fadiga e a pena. E a sensacdo, sem
davida, ¢ a atividade que ainda intervém para entreter ou para fazer reviver as
voluptuosidades pereciveis. E ela que, até em sentimentos penosos, desembaraga pouco a
pouco as emogdes agradaveis que se misturavam e, quando a pena se apaga, retém e
desenvolve o prazer.

Assim, por toda a parte, em toda circunstancia, a continuidade, a repeti¢ao, a duragao
enfraquecem a passividade e exaltam a atividade. Mas nessa historia contraria de duas
poténcias contrarias ha um trago comum, e esse trago explica todo o resto.

Todas as vezes que a sensa¢do ndo ¢ uma dor, na medida em que ela se prolonga ou se
repete, na medida, por conseguinte, em que ela se apaga, se torna cada vez mais uma
necessidade. Gradativamente, se a impressdo necessaria para determind-la deixa de se
reproduzir, a dificuldade e o mal-estar acusam na sensibilidade um desejo impotente?’.

Por outro lado, na medida em que, no movimento, o esfor¢o se apaga € que a agao se
torna mais livre e mais veloz, na mesma medida ela se torna uma tendéncia, uma inclinagao
que apenas aguarda o comando da vontade, que a adverte, que frequentemente até mesmo se
esquiva inteiramente e sem retorno a vontade e a consciéncia®®. Tais sdo, sobretudo, esses
movimentos, primeiramente mais ou menos voluntarios, que se degeneram pouco a pouco em
movimentos convulsivos, € que chamamos de "tigues".

Assim, na sensibilidade, na atividade se desenvolve tanto pela continuidade quanto
pela repeticdo uma espécie de atividade obscura que previne, cada vez mais aqui, o querer € a
impressdo de objetos exteriores?’. Na atividade, ela reproduz a propria agdo; na sensibilidade,
ela ndo reproduz a sensagdo, a paixdo, que quer uma causa externa, mas ela a chama, a
invoca, de certa maneira implora por ela.

r

Ora, a condicao da paixdo ¢ a contrariedade entre o estado atual do sujeito que a

26 Buisson, De la divis. des phén. physiol., p. 71.
7M. de Biran, Infl. de I’habitude. . ., p. 110. st
M. de Biran, Infl. de I'habitude. . ., p. 110.

e

2 Reid, Essai sur les facultés actives, etc. istp|

i
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experimenta e o estado em que a leva a causa que a fez experimenta-la. O semelhante nao tem
acdo sobre o semelhante®®. Assim, a atracdo elétrica supde a contrariedade de estados
elétricos; a afinidade quimica, a contrariedade dos elementos; a irritacdo, a contrariedade da
substancia irritante ¢ do 6rgdo sobre o qual ela faz sua impressao; tal ¢ a irritagdo que
determina as fungdes preparatorias ou complementares da assimilagdo’!. A sensagio, enfim,
exige a contrariedade entre o estado do objeto do sentido e o estado do préprio sentido.

Se entdo ele se desenvolve na sensibilidade, na medida em que ele sofre a mesma
impressdo, uma tendéncia a persistir no mesmo estado onde a impressdo o havia colocado ou
entdo a retornar, a oposi¢ao entre o estado do sujeito e o estado onde a impressdo externa o
faz chegar desaparece cada vez mais e gradativamente a sensagdo se enfraquece. Por exemplo,
toda sensag@o uniforme longamente repetida, atenuando a sensibilidade, provoca o sono, e ela
o provoca quanto mais forte for, e quanto mais a sensibilidade esteja viva. Eis o efeito
ordinario de um movimento ou de um balan¢o continuo, ou de um barulho mondétono,
sobretudo na infancia*’. Ora, se 0 movimento ou o barulho vem a cessar, o sono cessa. O
repouso ¢ o siléncio despertam. E assim que o barulho e 0 movimento provocam o sono ao
desenvolver nos o6rgaos dos sentidos uma espécie de atividade obscura que os eleva ao tom da
sensagdo, que por isso mesmo a destroi, mas que a transforma numa necessidade para a
sensibilidade. No momento em que a causa da sensacdo desaparece, a necessidade se
manifesta pela inquietude do sono e do despertar. Assim, € pelo desenvolvimento progressivo
de uma atividade interna que se explica o enfraquecimento progressivo da passividade.

Por outro lado, o movimento implica a paixdo; a agdo na causa, a paixao no sujeito do
movimento, que sofre a acdo da causa. Se, entdo, na medida em que o movimento se repete,
ele se modifica cada vez mais em um movimento involuntario, ndo é na vontade, € no
elemento passivo do movimento ele mesmo que se desenvolve pouco a pouco uma atividade
secreta. Nao ¢ a acdo propriamente dita que da a luz ou que fortifica a continuidade ou a
repeti¢do da locomogdo; ¢ uma tendéncia sempre mais obscura e irreflexiva que desce cada
vez mais e vai mais adiante no organismo, ¢ cada vez mais se concentra. O habito exerce
apenas uma influéncia indireta sobre os atos simples da vontade e da inteligéncia, abaixando

diante delas os obstaculos, sujeitando a elas os meios.
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Nao ¢ tampouco a atividade verdadeira, esse desejo que se acende nos sentidos na
medida em que a sensacgdo se apaga, ¢ que se revela apenas por seus efeitos. E uma tendéncia
cega contendo tanto a paixao como a agao.

Assim, a continuidade ou a repeticdo diminui a sensibilidade; ela exalta a motilidade.
Mas ela exalta uma e diminui a outra da mesma maneira, por uma s6 € mesma causa: o
desenvolvimento de uma espontaneidade irreflexiva, que penetra e se estabelece cada vez
mais na passividade da organiza¢ao, fora, debaixo da regido da vontade, da personalidade e da
consciéncia.

O enfraquecimento gradual das sensagdes e a facilidade crescente dos movimentos se
explicariam, talvez, pela for¢a das hipoteses, por alguma mudanga (que a anatomia nao
demonstra) na constitui¢do fisica dos 6rgios*>. Mas nenhuma modificacio organica pode
explicar a tendéncia, a inclinagdo cujo progresso coincide com a degradagdo da sensagdo e do
esforco. Talvez ainda conseguiriamos, até um certo ponto, explica-la, como procuramos fazé-
lo*, pelo progresso da atencdo, da vontade, da inteligéncia, o progresso da facilidade e da
certeza dos movimentos, e a desapari¢do da sensacdo. Mas, se a sensacdo desaparece no longo
prazo, por que a atencdo se cansa € se vira para outro lado? De onde vem o fato que a
sensibilidade demanda cada vez mais essa sensacao que a vontade abandona? Se o movimento
se torna mais veloz e mais facil pelo fato de que a inteligéncia conhece melhor todas as partes
e a vontade combina a a¢cdo com mais certeza e precisao, de onde vem o fato de que com o
progresso da facilidade do movimento coincide a diminui¢do da vontade e da consciéncia?

As teorias fisicas e as racionalistas sdo aqui igualmente defeituosas. A lei do habito se
explica apenas pelo desenvolvimento de uma Espontaneidade passiva e ativa, a0 mesmo

tempo e igualmente diferente da Fatalidade mecanica e da Liberdade reflexiva.

III. Contudo, ao se tornar um habito ¢ saindo da esfera da vontade ¢ da reflexao, o movimento
ndo sai da inteligéncia. Ele ndo se torna efeito mecanico de uma impulsdo externa, mas efeito
de uma inclinag¢@o que sucede ao querer. Essa inclinagdo se forma por graus, e por mais longe
que a consciéncia possa segui-la, ela sempre reconhece nela uma tendéncia ao fim que a

vontade propunha. Ora, toda tendéncia a um fim implica a inteligéncia.

33 Cf. Isaac, De consuetudine ejusque effectibus ex fibra sensim mutata ducendis st Erfordiae, 1737, in-4°). ikl

3 Voir Bonnet, Ess. de psychol. (Buvres, VIII), 82, 9. — Dug. Steward, Philos. de sl ‘espr. hum., p. 175. sk
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Mas, na reflexdo e na vontade, o fim ao qual a inteligéncia se propde ¢ um objeto ao
qual ela se opde, como o objetivo mais ou menos distante do movimento. No progresso do
habito, na medida em que a vontade sucede a inclinagdo, ele sempre se aproxima mais do ato
do que da realizagdo a qual ele aspira, ele reveste cada vez mais sua forma. A duragdo do
movimento muda pouco a pouco a poténcia, a virtualidade em tendéncia, e pouco a pouco a
tendéncia se modifica em agdo. O intervalo que o entendimento se representava entre o
movimento e seu objetivo diminui entdo pouco a pouco; a distingdo se apaga; o fim cuja ideia
provocava a inclina¢do se aproxima e o toca, ¢ se confunde. A reflexdo que percorre e que
mede as distancias contrarias, os meios das oposi¢des, uma inteligéncia imediata que sucede
por graus, onde nada separa o sujeito do objeto do pensamento.

Na reflexdo e na vontade, o fim do movimento ¢ uma ideia, um ideal a cumprir, algo
que deve ser, que pode ser, ¢ que ainda ndo é. E uma possibilidade a realizar. Mas na medida
em que o fim se confunde com o movimento, ¢ 0 movimento com a tendéncia, com a
possibilidade, o ideal se realiza. A ideia se torna ser, o proprio ser € todo o ser do movimento
e da tendéncia que ela determina. O hébito ¢ cada vez mais uma ideia substancial. A
inteligéncia obscura que sucede a reflexdo pelo habito, essa inteligéncia imediata em que o
objeto e o sujeito se confundem, ¢ uma intui¢do real, onde se confundem o real e o ideal, o ser
€ 0 pensamento.

Enfim, ¢ cada vez mais fora da esfera da personalidade, assim como fora da influéncia
do orgao central da vontade, ¢ nos orgdos imediatos dos movimentos que se formam as
inclinacdes que compdem o hébito e que nele se realizam as ideias. E desses érgios que as
inclinagdes, essas ideias se tornam cada vez mais a forma, a maneira de ser, o proprio ser. A
espontaneidade do desejo e da intuicdo se dissemina, de certa forma, se desenvolvendo, na
multiplicidade indefinida da organizagao.

Mas ¢ por uma sequéncia de graus imperceptiveis que as inclinagdes sucedem as
vontades. E também por uma degradacio imperceptivel que, com frequéncia, essas
inclinagdes, nascidas do costume, se soltam se este vem a se interromper, € que OS
movimentos decorrentes do dominio da vontade entram nele com o tempo. Entre os dois
estados, a transi¢ao € insensivel, o limite estd em toda parte e em parte alguma. A consciéncia
se sente expirar com a vontade, e entdo reviver com ela, por uma gradagao e uma degradacao

continuas; e a consciéncia € a primeira, a imediata, a inica medida da continuidade.
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Nao somente, entdo, os movimentos que o habito subtrai gradualmente a vontade nao
saem, por isso mesmo, da esfera da inteligéncia para passar sob o império de um mecanismo
cego; mas eles nio saem da propria atividade inteligente de onde eles nasceram?>. Uma forca
estranha nao vem dirigi-los: ¢ sempre a mesma forca que € o seu principio, mas que cada vez
mais se abandona & atragdo de seu proprio pensamento. E a mesma forga que, sem nada
perder além de sua unidade superior na personalidade, se multiplicando sem se dividir, se
abaixando sem descer, se resolve ela mesma, por diversos lugares, em suas tendéncias, seus
atos, se transforma no tempo e se dissemina no espago.

A necessidade do héabito ndo ¢ externa e de constrangimento, mas ¢ uma necessidade
de atragdo e de desejo’®. E uma lei, uma lei dos membros®’, que sucede a liberdade de espirito.
Mas essa lei ¢ uma lei da graca. E a causa final que predomina cada vez mais sobre a causa
eficiente e que a absorve em si. E entdo, com efeito, o fim e o principio, o fato e a lei, se
confundem na necessidade.

Ora, agora qual ¢ a diferenca entre as tendéncias engendradas pela continuidade ou
pela repeticao do ato e essas tendéncias primitivas que constituem nossa natureza? Qual ¢ a
diferenca entre o habito e o instinto?

Assim como o habito, o instinto ¢ uma tendéncia a um fim, sem vontade € sem
consciéncia distinta, mas o instinto € mais irreflexivo, mais irresistivel, mais infalivel. O
habito sempre se aproxima, sem atingir talvez, da seguranga, da necessidade, da
espontaneidade perfeita do instinto. Entre o héabito e o instinto, entre o habito e a natureza, a
diferenca ¢ entdo de grau apenas, e essa diferenca pode ser reduzida e diminuida até o infinito.

Assim como o esfor¢o entre a acdo e a paixao, o habito € o limite comum ou o meio
termo entre a vontade e a natureza; ¢ um meio termo movel, um limite que se desloca
incessantemente e que avanga por um progresso insensivel de uma extremidade a outra.

O habito ¢, por assim dizer, a diferencial infinitesimal ou, ainda, a congestdo dindmica
da Vontade a Natureza. A Natureza ¢ o /imite do movimento de diminui¢ao do habito.

Por conseguinte, o hébito deve ser considerado como um método, como o Unico

método real para uma sequéncia convergente, para a aproximagao da relagdo, real em si, mas

35 Berkeley, Siris, p. 123: “... Pois, entdo, que ndo é do musico que procedem os movimentos, é preciso que seja
de alguma outra inteligéncia ativa, talvez até mesmo dessa inteligéncia que governa as aranha e as abelhas, e que
move os membros dos que andam dormindo.”
37 Saint Paul, Epist. ad Rom., VII, 23: BAénm 8¢ Etepv vOpov &v T0oic HEAEGT LoV AVAGTPATIVONEVOY TG) VOLU® TOD
VvOOG LLOV.
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incomensuravel no entendimento, entre Natureza ¢ Vontade.

Ao descer em graus pelas regides mais claras da consciéncia, o habito carrega consigo
a luz nas profundezas e na noite sombria da natureza. E uma natureza adquirida®®, uma
segunda natureza®® que tem sua razio ultima na natureza primitiva, mas que a explica ao
entendimento. E, enfim, uma natureza naturada, obra e revelacdo sucessiva da natureza
naturante.

O habito transforma em movimentos instintivos os movimentos voluntarios. Ora, até
mesmo no mais voluntario dos movimentos, a vontade ndo se propde ¢ o entendimento se
representa apenas a forma exterior da extremidade do movimento. Contudo, entre o
movimento no espaco € o exercicio da poténcia motora, ha um meio repleto por meios que
resistem primeiro, ¢ ¢ dessa unica resisténcia que temos, no esfor¢o, a consciéncia obscura.
Como a poténcia motora se aplica a esse meio que resiste? E sobre o que ndo temos mais
consciéncia alguma. Na medida em que recuamos do fim a origem, as trevas se espessam*.
Ora, pelo exercicio repetido ou prolongado, aprendemos a proporcionar a quantidade do
esforco e a escolher o ponto de aplicacdo conforme ao fim que queremos atingir; e se apaga,
ao mesmo tempo, a consciéncia do esforgo.

Assim, os 6rgdos se habituam aos movimentos que um exercicio violento ou um
trabalho penoso exigem, e eles se tornam, por muito tempo, incapazes de movimentos mais
suaves. Um homem acostumado a executar movimentos fortes com os musculos das maos e
dos dedos escreve de maneira menos segura do que outro*!. O principio do movimento fez,
sem sabé-lo, um tipo, uma ideia de agdo*’, da qual ele ndo pode se desfazer, e ele ultrapassa
involuntariamente, at¢é mesmo convulsivamente, todo fim posicionado além de seu fim de
costume.

Tinhamos também, acerca da aplicagdo original da poténcia motora ao o6rgdo do
movimento, alguma inteligéncia confusa e inexplicavel e alguma intengdo inefavel do que o
habito ainda podia atingir. E 0 mesmo ponto onde o habito traz a consciéncia obscura do
esforco, e entdo a consciéncia clara da direcao exterior do movimento no espaco. Os graus de

consciéncia se dobram um sobre o outro, do mais elevado ao mais humilde, e entdo o

38 Galen., De motu muscul., 11, 17; ’Eniktntog ¢vo1c.

4 Van Helmont, De morbis archealibus (Ortus medicinae, Amstelodami, 1648, in- st4°), p. 521, a: «Non enim

modum novi quo initia seminalia suas dotes exprimunt, qui plane ut a priori mihi ignotus est». sk
41 Cf. Barthez, Nouv. élém. de la science de I’homme, X111, 1. iste!

42 Stahl, De vera diversitate corporis micti et vivi (Theoria medica vera, p. 78-9; skiNegot. otios., p. 72). sk
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movimento inteiro se faz por si mesmo; ele se torna inteiramente natural, instintivo, como
sempre ¢ a primeira aplicagdo da poténcia motora ao 6rgao do movimento.

Ademais, se o esforco implica a resisténcia, a resisténcia, por sua vez, apenas se
manifesta no esfor¢co. Como sair desse circulo, e onde encontrar o seu comego?

A vontade, em geral, supde a ideia de objeto; mas a ideia de objeto supde igualmente a
de sujeito.

O esfor¢o quer entdo, necessariamente, uma tendéncia antecedente sem esforco que
encontra a resisténcia em seu desenvolvimento; € ai que se encontra a vontade, na reflexdo da
atividade sobre si propria, e ai que ela se desperta no esfor¢o®. A vontade, em geral, supde
uma inclinag¢do anterior, involuntaria, onde o sujeito que ela conduz nao se distingue ainda de
seu objeto.

O movimento voluntario ndo tem apenas a sua matéria, sua subsisténcia, mas sua
origem e sua fonte no desejo**. O desejo é um instinto primordial, no qual o objetivo da agdo
¢ confundido com o ato, a ideia com a realizagdo, o pensamento com o ¢lan da
espontaneidade; € o estado de natureza, ¢ a propria natureza.

A degradacao sucessiva da consciéncia e da vontade na parte voluntaria do movimento
representa entdo a série simultanea dos estados da vontade e da consciéncia nas partes do
movimento total, desde a regido da vontade até a da inica natureza. O ultimo grau do hébito
corresponde a propria natureza. A natureza €, entdo, como nesse ultimo grau, apenas a
imediacao do fim e do principio, da realidade e da idealidade do movimento, ou da mudanga
em geral, na espontaneidade do desejo.

Quanto mais retornamos do ato final do movimento ao seu comeco, mais descemos
também da unidade da direcdo a uma multiplicidade indistinta de onde se elevam todas as
partes da energia motora®. E o fim ao qual tende o progresso do hébito: a dispersio do
movimento na multiplicidade das tendéncias e na diversidade dos 6rgdos. Na natureza
também, na natureza primitiva, assim como nessa segunda natureza do habito, se deixa
entrever, sob a unidade central da personalidade, a dispersdo misteriosa da forca e da
inteligéncia, expandida, absorvida na substancialidade de suas proprias ideias.

A atividade motora compreende, deste modo, como em uma progressao continua,

M. de Biran, Infl. de I’habitude . . ., p. 28, note. iskr!

# Van Helmont, loc. cit., p. 521, b: «Sunt autem ideae desiderii soloe directrices motivae. sk
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todas as poténcias que se estendem a vontade do instinto. Mas as poténcias inferiores sao
apenas contidas sob uma forma reduzida e abreviada. Elas se desenvolvem em uma série
variada de funcdes e de orgdos a partir desse fato elevado da vida, esclarecido pela luz do
pensamento até as mais baixas € mais sombrias regioes. Das fungdes locomotivas as fungdes
preparatérias da nutri¢do, destas a propria nutrigdo e a vegetacdo, vemos suceder aos
movimentos distintos, figurdveis e mensurdveis na extensdo, oS movimentos quase
insensiveis, e entdo os movimentos moleculares, enfim, as transformacgdes quimicas e as
operacgdes vitais mais secretas. A mecanica cede cada vez mais ao dinamismo irrepresentavel
e inexplicavel da vida. O campo da imaginag¢do se estreita, a chama do entendimento se
apaga, a vontade se eclipsa, a consciéncia se esvai. Ao mesmo tempo, com a simetria ¢ a
oposicdo dos orgaos, a centralizagdo do organismo diminui. Ao império da unidade cerebral
se sucede, cada vez mais, a difusdo da vida numa variedade de centro independentes*®. A
influéncia do habito junto a da vontade ainda ¢ potente sobre as fun¢des mistas, superiores a
vida vegetal: ela se manifesta de maneira elevada, como o vimos anteriormente, na mudanga
que ela traz aos periodos que sdao o seu carater eminente. Ela se estende também a vida
vegetal; ela modifica profundamente os instintos; ela altera e forma em grande parte o
temperamento. Os musculos e as articulagdes que exercemos tornam-se mais fortes e mais
volumosos € a0 mesmo tempo mais ageis: a nutricdo ¢ mais potente. Nos acostumamos, no
longo prazo, aos venenos mais violentos. Nas afeccoes cronicas, os medicamentos perdem sua
forga e é preciso mudar de tempos em tempos*’. Os movimentos ou as situacdes, antes as
mais contrdrias e as mais cansativas, tornam-se, no longo prazo, as mais comodas e terminam
por se transformarem em condigdes indispensaveis as fungdes as quais sempre as associamos;
até mesmo os alimentos, o ar mais insalubre e funesto tornam-se, por hébito, as proprias
condi¢des da saude*®. A consideracdo do habito é um dos elementos mais importantes da
higiene, do diagnéstico e da terapéutica®. O habito ndo se anula, ou a0 menos nio se torna
nulo apenas nas fun¢des mais elementares da organizacdo. Mas até nesses abismos que

parecem lhes serem proibidos, os Ultimos raios palidos de luz que ele tira da consciéncia o

4 Bichat, Recherches sur la vie, art. 11 sqq. sk )
7 Galen., De sanit. tuenda, V, 9. — Hoffmann, Medic. Rat. Syst., II, XIV, 17. — Hahn, istxDe consuetudine (Lugd.
Batav., 1731, in-4°), p. 72. iskri

43 Hippocr., Aphor., 11, 50: isteTd éx moALOD ypdvov cuviidea, kv 7 yeipw, Tév dovijdov Rocov évoydelv simbe.

Wetzel, De consuet. circa rerum non naturalium usum (Basileae, 1730, in-4°). — Jungnickel, De Consuetudine
altera natura (Witt., 1787, in 4°), p. 12 sqq. — Hahn, De consuet., I1. — Barthez, loc. cit., XIIL. ko)
4 Erasistr., De paral., 11, ap. Galen., De consuet., 1, etc. iste!
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iluminam, no mais profundo da natureza, o mistério da identificagdo do ideal e do real, da
coisa ¢ do pensamento, ¢ de todos os contrarios que separam o entendimento, confundidos
num ato inexplicavel de inteligéncia e de desejo.

Pelo mesmo principio e pela mesma analogia parece se descobrir o segredo dessa vida
anormal e parasita que se desenvolve na vida regular, que tem seus periodos, seu curso, seu
nascimento ¢ sua morte; seria uma ideia ou um ser? ou nao seria talvez uma ideia e um ser ao
mesmo tempo, uma ideia concreta e substancial fora de toda consciéncia, que faz a doenga’®*?
Nao estaria ai o segredo divino da transmissao da vida, como ideia criadora que se destaca e
se isola no transporte do amor para viver de sua propria vida, e fazer nela mesma o seu corpo,
seu mundo e sua destina¢do®'? Nio estaria ai, da mesma maneira, o segredo da transmissio da
propria doenca, da ideia substancial de doencga, que aguarda o seu tempo e a sua hora para ser
no filho o que ela era no pai e que se propaga com suas formas e seus periodos imutaveis de
geragio em geracdo2?

Enfim, ndo somente a forma mais real¢ada da vida na humanidade, a atividade motora
inclui abreviadas todas as formas inferiores que se desenvolvem nas fung¢des subordinadas;
mas a série dessas fungdes € ela propria o resumo do desenvolvimento geral da vida no
mundo, de reino em reino, de género em género, de espécie em espécie, até os rudimentos
mais imperfeitos € os elementos mais simples da existéncia. O mundo, a natureza inteira,
oferece o aspecto de uma progressao continua onde cada termo ¢ a condi¢cdo ou a matéria de
todos os termos superiores, a forma de todos os inferiores, e onde cada um se desenvolve, por
conseguinte, e se representa por partes e em detalhe em toda a série que ele envolve.

Assim, em seu progresso no cerne da vida interior da consciéncia, o habito figura sob
uma forma sucessiva da universalidade dos termos que marcam no mundo exterior, sob a
forma objetiva e imdvel do espago, o desenvolvimento progressivo das poténcias da natureza.
Ora, no espaco a distin¢do das formas implica a limita¢do; h4 apenas diferencas determinadas,

finitas. Nada entdo pode demonstrar, entre os limites, uma absoluta continuidade e, por

30 Ver Van Helmont, De ideis morbosis, de morbis archealibus, etc. — Barthez, passim. — Sydenham (Opp., init.)
define a doenga: o método da natureza para expulsar o principio maléfico. Essa definicdo implica igualmente a
ideia morbida: mas é preciso considerar a ideia in concreto, g1d0o¢ &vvolov.Ver Stahl, V. Helmont et Barthez sobre
os efeitos dos venenos, dos virus contagiosos e das paixdes violentas que imprimem ao principio vital as formas
ou ideias morbidas correspondentes.

*21d., ibid. — Burchart (praeside Stahlio), De haereditaria dispositione ad varios Kteaffectus (1706, in-4°). Jung,
De consuetudinis efficacia, p. 13. sk
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conseguinte, de uma extremidade a outra da progressao, a unidade de um mesmo principio. A
continuidade da natureza ¢ apenas uma possibilidade, uma idealidade indemonstravel pela
propria natureza>. Mas essa idealidade tem o seu tipo na realidade do progresso do habito; ela
extrai sua prova pela analogia mais possante.

No homem, o progresso do habito conduz a consciéncia, por uma degradacdo
ininterrupta, da vontade ao instinto, e da unidade realizada da pessoa a extrema difusdo da
impessoalidade. E entdo uma unica forca, uma tnica inteligéncia que ¢, na vida do homem, o
principio de todas as fungdes e de todas as formas da vida.

Nao obstante, com as condigdes do espaco ¢ do movimento, desaparecem as da
reflexdo e da memoria. As fungdes mais involuntarias de nossa vida, tais como a nutri¢ao, por
exemplo, ndo sdo hébitos antigos®* transformados em instintos. Ndo somente nio vemos que
elas jamais dependeram de nossa vontade, como nunca poderiam ter dependido; elas se
compdem de movimentos insensiveis e de alteragdes organicas que estdo fora da esfera da
imaginacao e do entendimento. Mas o habito traz ao mesmo ponto os movimentos voluntarios
e os transforma em instintos. A degradacao da vontade e da consciéncia, na série graduada das
fungdes vitais, deve entdo ser também apenas o signo do desaparecimento gradual das
condi¢des do entendimento e da vontade reflexiva na propria identidade de uma alma>>.

O mesmo acontece na série dos reinos, dos géneros, das espécies.

A forma mais elementar da existéncia, com a mais perfeita organizacao, ¢ como o
ultimo momento do habito, realizado e substantificado no espago sob uma figura sensivel. A
analogia do habito penetra o segredo e nos revela o significado®®. Até mesmo na vida confusa

157

e multipla do zod6fito, até na planta, até mesmo no cristal®’, podemos entdo seguir, sob essa

luz, os ultimos raios do pensamento e da atividade se dispersando e se dissolvendo sem se

el

54 Perrault, Des sens extérieurs ((Euvres, 1721, in-4°), p. 547: “Pela atengdo que ela (a alma) d4 a todas as coisas
nos primeiros tempos da vida, ela adquiriu um conhecimento perfeito de todas as suas propriedades, e, pelo
longo uso que ela fez, ela as tornou tdo familiares que precisa apenas empregar pensamentos confusos ou
esquecidos.” Cf. p. 569.

55 Af esta o espirito do stahlianismo, quase sempre mal conhecido e compreendido por seus adversarios, até
mesmo o sabio e profundo Barthez.— Ver istsStahl, passim, e principalmente Negotium otiosum. — Scaliger,
Exercit. exoter. adv. Card., p. 937: «Anima sibi fabricat dentes, cornua, ad vitam tuendam; iis utitur, et scit quo
sit utendum modo, sine objecto aut phantasia ullay.

56 M. de Biran, loc. cit., p. 124: “Ndo poderiamos conjecturar que o exercicio repetido dos mesmo movimentos
torna as partes mais moveis, mais irritdveis, convertendo-as em abrigos artificiais de forgas, assim como 0s
orgaos vitais, ou aqueles dos animais de sangue frio, sdo abrigos naturais?”

57 Herder, Idées sur la philos. de I’hist., 1, 143: “O cristal se desenvolve com mais habilidade e regularidade do
que pode mostrar uma abelha na construcdo de sua célula, ou a aranha no tecido de sua teia. Ha na matéria bruta
um instinto cego, mas infalivel.”

53 Kant, Crit. de la rais. pure. sk
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apagar, mas longe de toda reflexdo possivel, nos desejos vagos dos instintos mais obscuros.
Toda a sequéncia dos seres ¢ entdo uma progressao continua das poténcias sucessivas
de um tnico e mesmo principio, que se envolvem umas as outras na hierarquia das formas de
vida, que se desenvolvem em sentido inverso ao do progresso do héabito. O limite inferior ¢ a
necessidade, o Destino, se quisermos, mas na espontaneidade da Natureza. O limite superior ¢
a Liberdade do entendimento. O habito desce de um ao outro; ele aproxima os contrarios, e,

ao aproxima-los, desvela a esséncia intima e a conexao necessaria entre eles.

IV. A agdo e a paixdo ndo sdo se limitam entre o esfor¢o e o ultimo grau da espontaneidade
vital. Elas se estendem para além e para cima na vontade e na inteligéncia. A influéncia do
habito se estende entdo também a essas regides mais elevadas e mais puras do espirito e do
coracdo. Mas determinamos a lei do habito, assinalamos nela o principio em seu tipo original
e as condigdes primeiras da consciéncia. Serd necessario verificar a generalidade dessa lei e
desse principio.

No momento em que a alma chega a consciéncia de si, ela ndo ¢ mais somente a
forma, o fim, ou até mesmo o principio da organizag¢do; abre-se nela um mundo que se
desloca e se destaca cada vez mais da vida do corpo, e no qual ela tem a sua propria vida, seu
proprio destino e seu fim a cumprir. E a essa vida superior & qual ela parece aspirar, sem
poder atingir o progresso incessante da vida e da natureza, assim como sua perfei¢do e o seu
bem>®. Essa vida, ao contrario, tem o seu bem em si; e ela o conhece, o procura, o abraga,
simultaneamente com o seu bem, € como o proprio bem e a perfei¢ao absoluta. Mas o prazer e
a dor t€ém seus motivos no bem e no mal; eles sdo signos sensiveis. Aqui entdo, nesse mundo
da alma, se encontra com o mais verdadeiro bem a forma mais verdadeira da sensibilidade; é a
paixdo da alma, o sentimento. Ao sentimento se opde a atividade espiritual e moral que
persegue o bem ou o mal, enquanto o sentimento recolhe sua impressao.

A continuidade ou a repeticdo deve entdo enfraquecer por graus o sentimento, assim
como enfraquece a sensagdo; ela apaga por graus, como na sensagdo, o prazer ¢ a dor. Ela
transforma igualmente numa necessidade o proprio sentimento que ela destrdi; ela torna cada

vez mais insuportavel a privagdo da alma. Ao mesmo tempo, a repeti¢do ou a continuidade

58 Plotin, Ennead., I, 6: Avafotoéy odv mév £t 10 dyaddv od dpéyton mioa yoyl.. E@etdv pév yap dc dyabov,
Kai 1 EQECig TPOG TOVTO.
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torna a atividade moral mais facil e mais segura. Ela desenvolve na alma nido somente a
disposi¢do, mas a inclinagdo e a tendéncia atual a acdo, como nos 6rgdos a tendéncia ao
movimento. Enfim, ao prazer fugaz da sensibilidade passiva, ela faz suceder por graus o
prazer da acao.

Assim se desenvolvem cada vez mais, no coragdo daquele que faz o bem, e na medida
em que o habito destroi as emocgdes passivas da piedade, a atividade do socorro e as alegrias
internas da caridade®. Assim, o amor aumenta pelos proprios testemunhos que ele da de si®;
assim ele reanima sua chama penetrante com impressdes que se apagam, e reabre, a cada
instante, as fontes esgotadas da paixao.

Enfim, na atividade da alma, assim como no movimento, o habito se transforma pouco
a pouco numa inclinacdo involuntaria da vontade da agdo. Os costumes, a moralidade, se
formam por esse meio. A virtude ¢ antes um esfor¢o, uma fadiga; ela se torna, pela pratica
apenas, uma atragdo e um prazer, um desejo que se esquece ou que se ignora, € pouco a pouco
ela se aproxima da santidade da inocéncia. Ai estd todo o segredo da educagdo. Sua arte ¢ de
atrair ao bem pela acdo, e de fixar uma inclina¢io®!. Assim se forma uma segunda natureza.

No cerne da propria alma, assim como nesse mundo inferior diferente dela que ela
anima, se descobre entdo ainda, como no limite onde o progresso do hébito faz descer
novamente a agdo, a espontaneidade irreflexiva do desejo, a impessoalidade da natureza; e
ainda aqui ¢ a espontaneidade natural do desejo que € a propria substancia, a0 mesmo tempo
que a fonte e a origem primeira da agao.

O mundo moral é, por exceléncia, o império da liberdade. Ele proprio propde seu fim,
se comanda e executa a a¢do. Mas, semelhante ao movimento, se ¢ a vontade que pde o
objetivo no espago e determina a direcdo, ndo ¢ ela, ou ao menos, ndo ¢ a vontade reflexiva
que combina e orquestra de antemao a propria produ¢do do movimento, € 0 movimento pode
apenas provir do fundo do instinto e do desejo, onde a ideia da natureza se faz ser e
substancia; do mesmo modo, no mundo moral, o entendimento discerne o fim, € a vontade se

propde, mas ndo € a vontade, ndo € o entendimento abstrato que pode remexer antes em suas
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fontes as poténcias da alma para leva-las ao bem®?. E o bem ele mesmo, ao menos a ideia do
bem, que desce nessas profundezas, e engendra e eleva para si 0 amor. A Vontade ¢ apenas a
forma da agao; a liberdade irreflexiva do Amor compode toda a sua substancia, € o amor ndo se
distingue mais da contemplagao daquilo que ele ama, e nem a contemplacao de seu objeto; ai
estd o fundo, a base e o comego necessario, ¢ o estado de natureza, no qual toda vontade
envolve e pressupde a espontaneidade primordial. A natureza estd toda no desejo, € o desejo,
no bem que ele atrai. Assim se verifica, a rigor, essa palavra profunda de um tedlogo
profundo; "A natureza é a graga que previne". E Deus em nos, Deus escondido pelo unico fato
de estar demasiadamente no interior, ¢ nesse fundo intimo de nés mesmos ao qual nao

acessamos®’.

V. Enfim, até na esfera do entendimento puro e da razdo abstrata®, na lei do habito se
encontra ainda, e por conseguinte também no principio dessa lei, a espontaneidade natural.

O entendimento se desenvolve ao mesmo tempo ¢ no mesmo sentido do que a
atividade motora, em sentido inverso ao da sensibilidade, e da passividade em geral®. A
passividade ndo €, no entanto, inteiramente nula. O entendimento, distinto da intui¢dao
simples, ndo ¢ a atividade pura. Toda percepg¢do distinta e toda ideia implica, como o vimos,
uma diversidade que nos representamos sob a forma de uma extensdo, e da qual percorremos
os intervalos pelo pensamento. Toda opera¢do do entendimento envolve a imaginagdo de um
movimento. E o carater que o faz justamente nomea-lo de razdo discursiva. Ora, vimos
igualmente que todo movimento implica, a qualquer grau que seja, a paixdo. Ora € o objeto do
entendimento que lhe da a impulsdo; ele ¢ entdo inteiramente passivo. Ora € aquele que se
coloca ele mesmo em movimento, € entdo reline em si a paixdo € a acdo: esta em seu
movimento; aquela, na atengdo que fixa ao movimento intelectual a sua direcao e seu fim.

Aqui, novamente, a continuidade ou a repeticao exerce, sobre a passividade e sobre a

62 Aristote, De An., 111, 9: 0088 10 hoy1oTkOV Kol 6 KahoOUevog vodg €oTiv 6 kivév. — "Bt kol émtdrroviog
70D vob kai Aeyovong Tig dtavoiog @edysw Tt fj ddkety, od kweitat. Ibid., 10 : Opev vodc ov gaivetar Kdv
Gvev OpéEemg.

8 Fénelon, De [’exist. de Dieu, XCII; Saint Augustin, Ap. eumd., ibid.: «Intimior intimo nostro.» Aristote, Eth.
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atividade, uma influéncia contraria.

Toda percepgao, toda concepgao desatenta, involuntéria e, por conseguinte, passiva até
um certo ponto, se apaga pouco a pouco caso se prolongue ou se repita. Ela ndo desaparece
tdo completamente quanto a sensagdo ou o sentimento; mas se torna cada vez mais confusa, e
cada vez mais escapa a memoria, a reflexdo, a consciéncia. Ao contrario, quanto mais o
entendimento ou a imaginacdo se exercem na sintese sucessiva das ideias ou das imagens,
mais ela lhes ¢ facil; mais ela se torna veloz, segura, e precisa; mais, a0 mesmo tempo, ela se
torna uma tendéncia independente da vontade. Os movimentos passivos do entendimento se
voltam também cada vez mais a inclinagdo. Nao sdo, como o supomos, as ideias ou as
imagens que se convocam para se associar, que se atiram ou que se precipitam umas em
direcdo as outras com uma velocidade crescente, como corpos gravitando no espago. Nessas
imagens e nessas ideias, ndo hd movimento e principio de movimento. Nao € a associagdo de
ideias que explica o habito®; é pela lei, é pelo principio do habito que se explica a associagio
de ideias. Essa inclinagdo ou atividade do entendimento e da imaginacdo se absorve por graus,
¢ a espontaneidade natural desenvolvida no movimento, carregando como numa correnteza
rapida, a atencdo, a vontade, a propria consciéncia, dispersando ao mesmo tempo e
espalhando todas as partes em uma diversidade indefinida de ideias e de imagens
independentes, como em uma vida difusa e multipla, a unidade e a individualidade da
inteligéncia. Assim, no diluvio da circulagdo, sucedem cada vez mais ao impulso primeiro do
coragdo, na medida em que nos afastamos, a tonicidade propria e a energia difusa das
ramificagdes do sistema vascular.

Enfim, esse estado de natureza, onde o habito reduz o pensamento, como este
aproxima a vontade e o movimento, ¢ a condicdo e a fonte primeira de todo pensamento
distinto, assim como o de toda vontade expressa e de todo movimento determinado. Como
deliberar, buscar no presente ou rebuscar no passado uma ideia ausente? Ou procuramos o que
sabemos, ou ndo sabemos o que procuramos. Antes da ideia distinta que a reflexdo procura,
antes da reflexdo, ¢ preciso qualquer ideia irrefletida e indistinta, que seja a ocasido e a

matéria de onde partimos, onde nos apoiamos. A reflexdo se redobraria em vao sobre si

6 Conforme o pretende Dug. Stewart (Philos. de l’esprit hum., 11, 14, sqq.) contra stxReid. Hume e Hartley, da
mesma forma; Hume, ao supor um tipo de atragdo entre as ideias; Hartley, por meio da hipotese ndo menos
arbitraria do encadeamento das vibragdes dos nervos.
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mesma, perseguindo-se e fugindo ao infinito®”. O pensamento refletido implica entdo a
imediacao antecedente de qualquer intuicdo confusa na qual a ideia ndo ¢ distinta do sujeito
que a pensa, nio mais do que o pensamento. E no fluxo ininterrupto da espontaneidade
involuntaria, escorrendo sem barulho no fundo da alma, que a vontade contém limites e
determina formas.

Em todas as coisas, a Necessidade da natureza ¢ a cadeia sobre a qual ela trama a

Liberdade. Mas ¢ uma cadeia movente e viva, a necessidade do desejo, do amor e da graga.

VI. Em resumo, o Entendimento e a Vontade nio se relacionam a limites apenas, a fins, a
extremidades. O movimento mede intervalos. O intervalo implica a continuidade,
indefinidamente divisivel, do meio. A continuidade implica o meio termo indivisivel, onde,
em toda a extensdo do meio, a qualquer distdncia que esteja de um ou de outro extremo, os
extremos se toquem, e os contrarios se confundam. A inteligéncia dos limites, assim como
dos limites distintos, envolve entdo a inteligéncia dos meios; e o querer de um fim, o querer
dos meios. Esse querer e essa inteligéncia ndo podem ainda ser mediatos, € assim ao infinito.
Nunca esgotariamos e nunca, por conseguinte, reintegrariamos o meio, indefinidamente
divisivel. A inteligéncia e a vontade mediatas das extremidades envolvem entdo uma
inteligéncia e uma vontade imediatas dos meios. A inteligéncia e a vontade imediatas sdo
como 0 meio termo em movimento, em toda a extensdo do meio. Os extremos se tocam em
toda a parte, o principio e o fim se confundem. Essa inteligéncia imediata ¢ o pensamento
concreto, onde a ideia ¢ confundida no ser. Essa vontade imediata ¢ o desejo, ou melhor, o
amor, que possui e que deseja a0 mesmo tempo. Esse pensamento e o desejo, essa ideia
substancializada no movimento do amor, ¢ a Natureza.

O entendimento e a vontade ndo determinam nada de discreto e de abstrato. A
natureza compode a continuidade concreta, a plenitude da realidade.

A vontade se encaminha aos fins; a natureza sugere e fornece os meios.

A arte, obra da vontade, tem alcance apenas sobre os limites, os foras, as superficies;

tem agdo apenas sobre a exterioridade do mundo mecanico, € tem como seu instrumento

87 Aristoteles, Eth. Eud., VIII, 14: O0 y&p éBoviedoato Povievodpevog, kol tovt éBoviedoato, dAL Eotv dpym
T1g 00d', Evonoe voncag tpdtepov voTioal, Kai ToUTo €ig dmepotv. Ovk dpa Tob voijcat O voig apyr, 0VdE To
Bovievcachor Bovir.

Ver sobre esse ponto, assim como sobre o carater da natureza, o profundo metafisico Cesalpini, Quaest.
peripatet., 11, 4. iske!
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apenas o movimento. A natureza trabalha internamente, e, até na arte, compde a profundidade
e a solidez.

A Ciéncia, obra do entendimento, traga e constrdi os contornos gerais da idealidade
das coisas. A natureza, na experiéncia, da a integridade substancial. A ciéncia circunscreve,
sob a unidade extensiva da forma légica ou matematica. A natureza constitui, em sua unidade
intensiva, a dindmica da realidade®®.

Entre o ultimo pano de fundo da natureza e o mais alto ponto da liberdade reflexiva,
ha uma infinidade de graus que medem os desenvolvimentos de uma tnica € mesma poténcia,
e a medida em que nos elevamos, na mesma medida aumenta também, com a distingdo ¢ o
intervalo dos contrarios, a extensdo, condi¢do da ciéncia. E como uma espiral cujo principio
reside na profundeza da natureza e que termina de florescer na consciéncia.

E nessa espiral que o habito se encaminha, ¢ na qual ele nos ensina a geragdo e a
origem.

O habito estd entdo contido na regido da contrariedade e do movimento. Ele
permanece abaixo da atividade pura, da apercepgao simples, unidade, identidade divina do
pensamento e do ser; ele tem por limite e fim a Gltima identidade imperfeita do ideal e do real,
do ser e do pensamento, da espontaneidade na natureza. A historia do Habito representa o
retorno da Liberdade a Natureza, ou melhor, a invasdo do dominio da liberdade pela
espontaneidade natural.

Enfim, a disposi¢cao em que consiste o habito e o principio que o engendra sdo apenas
uma Unica e mesma coisa; € a lei primordial e a forma mais geral do ser, a tendéncia a

perseverar no proprio ato que constitui o ser.
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