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INTRODUCCCION

En la convivencia escolar no solamente ocurren problemas de maltrato, acoso o
violencia entre pares, sino que se van a resumir una variedad de factores que hacen que ésta,
sea positiva y fructifera o negativa y tortuosa. En la etapa de escolarizacion, especialmente
a nivel secundario, los temas como la indisciplina, el desinterés académico, las conductas
disruptivas, el molestar en clase etc., han ido teniendo cada vez mayor relevancia. El estudio
de este fendmeno ha conllevado a investigar una variedad de factores o variables que van a
repercutir o van a estar relacionadas en el desarrollo de la convivencia escolar por parte de
los estudiantes; aspectos como habilidades sociales, inteligencia emocional, autoestima,

autoconcepto, etc. (Ibarra 'y Jacobo, 2014)

La convivencia escolar adecuada, positiva y respetuosa de las diferencias y de los
derechos de todos los miembros que conforman la comunidad, es importante para prevenir,
afrontar y reducir los conflictos y problemas que suelen ocurrir en la convivencia en la

escuela cuando los factores que la determinan se ven deteriorados o desmejorados.

Generalmente, cuando se habla de convivencia escolar la mayor atencion se centra
en el estudiantado (excluyéndose a los docentes) como si este fuera el inico segmento de la
convivencia, sin embargo, es necesario recalcar, que siendo los estudiantes el eje principal
de toda educacion y toda convivencia que en ella tenga lugar, es necesario clarificar los
factores o variables que en los estudiantes puedan obstaculizar o favorecer la aparicion de

problemas en la convivencia en la escuela.

La convivencia escolar requiere de los estudiantes ciertas competencias y habilidades
personales que les permitan interactuar adecuadamente, una de estas competencias es la
capacidad de conocerse a si mismo, de poder identificar y tomar conciencia de sus propias
capacidades fisicas, emocionales, intelectuales, sociales, etc. es decir de su percepcion de si

mismo o autoconcepto.

Uno de los aspectos mas importantes en el desarrollo de la personalidad del individuo

es la consolidacion del autoconcepto. El autoconcepto es una caracteristica exclusivamente



humana, es la percepcidn que la persona hace de sus cualidades y defectos, concepto que se
va construyendo desde edades muy tempranas a partir de las interacciones que establece

dentro de su &mbito familiar.

El presente estudio estuvo dirigido a establecer la relacion que existe entre
autoconcepto y los problemas de convivencia escolar en estudiantes de cuarto y quinto de
secundaria de una Institucion Educativa estatal del distrito del Rimac. El estudio fue de tipo

basico, de nivel relacional, con disefio no experimental transversal correlacional.

La investigacion presentada, consta de seis capitulos. El primer capitulo comprende
el Problema de investigacion y sus implicancias, los criterios de justificacion y los objetivos
general y especificos. El segundo capitulo comprende el Marco tedrico con antecedentes
nacionales e internacionales, fundamentos cientificos, y el marco conceptual de las variables
y sus dimensiones. El tercer capitulo contiene la hipdtesis general y especifica, y las
variables de investigacion. El cuarto capitulo comprende el método, tipo, nivel y disefio de
la investigacion, la poblacion y muestra, las técnicas e instrumentos, el procesamiento de
datos, y los aspectos éticos de la investigacion. El quinto capitulo contiene la presentacion
de los resultados, el analisis y discusidn de resultados, las conclusiones, las recomendaciones

y las referencias. Se culmina con los anexos.
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RESUMEN

El problema de investigacion se formulo interrogando ¢Qué relacion existe entre
autoconcepto y los problemas de convivencia escolar en estudiantes de cuarto y quinto de
secundaria de una institucion educativa, Rimac, 2020? El objetivo principal estuvo orientado
a determinar la relacion entre autoconcepto y los problemas de convivencia escolar en
estudiantes de cuarto y quinto de secundaria. EI método particular fue el deductivo, el
estudio basico, el nivel relacional y el disefio correlacional de corte transeccional. La
poblacion fue finita constituida por 330 escolares de cuarto y quinto de secundaria, la
muestra censal estuvo conformada por 305 alumnos, a los cuales se les aplicaron el
Cuestionario de Autoconcepto CAG (2001) y el Cuestionario para la Evaluacion de los
Problemas de Convivencia Escolar CPCE (2007). Instrumentos sometidos a una validacion
de constructo y de contenido, asi como a un coeficiente de confiabilidad con el Alfa de
Cronbach. Para la contrastacion de las hipotesis se utilizo la Rho de Spearman, dado que la
muestra no presentaba una distribucion de normal. Los resultados encontrados evidencian
la existencia de una relacion inversa significativa entre el autoconcepto y los problemas de
convivencia escolar (-0.314 p=< 0,05) similares resultados se hallaron al relacionar el
autoconcepto con las dimensiones de los problemas de convivencia. Se concluye afirmando
que a mayor nivel de autoconcepto menos problemas de convivencia en la Institucion

Educativa.

Palabras clave: autoconcepto, problemas de convivencia, estudiantes
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ABSTRACT

The research problem was formulated by questioning what relationship exists between self-
concept and school coexistence problems in fourth- and fifth-year high school students from
an educational institution, Rimac, 2020? The main objective was aimed at determining the
relationship between self-concept and school coexistence problems in fourth- and fifth-year
high school students. The particular method was the deductive, the basic study, the relational
level and the correlational cross-sectional design. The population was finite made up of 330
fourth and fifth year high school students, the census sample consisted of 305 students, to
whom the CAG Self-Concept Questionnaire (2001) and the Questionnaire for the Evaluation

of School Coexistence Problems were applied. CPCE (2007).

Instruments submitted to a construct and content validation, as well as a reliability
coefficient with Cronbach's Alpha. Spearman's Rho was used to test the hypotheses, since
the sample did not have a normal distribution. The results found show the existence of a
significant inverse relationship between self-concept and problems with school coexistence
(-0.314 p = <0.05). Similar results were found when relating self-concept with the
dimensions of coexistence problems. The conclusion is that the higher the level of self-

concept, the fewer problems of coexistence in the educational institution.

Keywords: self-concept, coexistence problems, students
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problemética

La convivencia escolar involucra la participacion de estudiantes y docentes. Los
vinculos que se establecen entre todas las personas que son parte del entorno escolar definen
en gran parte la naturaleza de la convivencia escolar. Dentro del estudio de los nexos
interpersonales, se han introducido dimensiones de analisis referentes a los tres subsistemas
de relaciones interpersonales. El subsistema de los iguales (alumnado) y el subsistema
profesorado/alumnado. A la hora de analizar dichos subsistemas, se puede diferenciar dos
posibles consecuencias: negativas y positivas. Entre las negativas se puede identificar los
concernientes a los problemas que perjudican las relaciones interpersonales, asi como la
violencia, disruptividad, desmotivacién o indisciplina, entre las principales. Y, entre las

efectivas, aquellas que benefician la calidad de las relaciones entre los diferentes agentes
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educativos, tales como la participacion e implicacion en el proceso educativo, los
reglamentos, asi como las propuestas de mejora y gestion de los métodos y los conflictos.

(Cdérdoba-Alcalde, Romero y Ortega-Ruiz, 2017).

En nuestro medio, la plataforma SiseVe del Ministerio de Educacion (MINEDU-
2019) indica que en los ultimos afios se han ido incrementando los actos de violencia en las
escuelas. En el primer semestre del 2019 se reportaron 4,931 casos de violencia en las
escuelas (que involucran tanto a estudiantes como a profesores) donde el 21% de los casos
corresponde a instituciones educativas particulares y el 79% a estatales. Asi mismo se
reporta en cuanto al sexo de los estudiantes que el 52% fueron varones y el 48% mujeres.
De las cifras reportadas se acota que el 50% corresponde a violencia entre escolares y el
50% de los casos corresponde a violencia de los profesores en prejuicio de los estudiantes.
Se detectd que la provincia de Lima es la que presenta la mayor incidencia de maltrato

escolar con 1,851 casos; en el distrito del Rimac se reportaron 86 de ellos.

El autoconcepto es la opinidon que se tiene de la propia identidad, de la propia
personalidad y sobre la propia conducta. Esta estructura u organizacion psicologica
determina la manera como la persona, con respecto a la percepcion que se tiene de si mismo,

organiza, codifica y utiliza la informacion que recibe. (Ofiate, 1997).

El autoconcepto del adolescente desde una perspectiva multidimensional esta
constituido por un autoconcepto académico y por un autoconcepto no académico. El
autoconcepto no académico a su vez estd configurado por componentes emocionales,

sociales y fisicos. (Ibarra y Jacobo, 2014).
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Acevedo (2003), afiade que “las experiencias infantiles desafortunadas, pueden
ocasionar sentimientos de inferioridad y pobre autoconcepto” (p. 29). Si este sentir es
reforzado por patrones negativos de creencias, pueden generar costumbre, convirtiendo a la

desvalorizacion en una forma de vida en la persona.

Asimismo, en el Peru dicho saber no se ha trasladado a la practica cotidiana de
muchos hogares, se observa con mas frecuencia familias disfuncionales, con ausencia de
valores, enfrentamientos inmanejables, etc., que conlleva a sostener un autoconcepto dafiino.

El autoconcepto del nifio depende en gran medida de la manera en que los demas lo
ven, en primer lugar, los padres y en segundo las personas de su entorno. Esta problematica
se refleja en la Institucion Educativa, donde los profesores son conocedores y conscientes
de esta repercusion. Si bien es cierto, no se puede solucionar el ambito personal de cada
estudiante, pero se hacen imprescindible saber las circunstancias exactas que implican este
problema y con ello injerir dentro de las posibilidades que puedan acontecer. (Huamani,

2018).

Al respecto de la problematica a investigar; la autoridad del plantel refiere que, a
nivel secundario, principalmente en las aulas de afios superiores, los adolescentes han
evidenciado conductas conflictivas que transgreden las normas de la institucion. Se
presentan problemas de violencia y acoso, comportamientos disruptivos, desobediencia a la
autoridad, bajo desempefio académico, incluso actos violentos de los docentes hacia los
estudiantes y viceversa., lo cual podria estar evidenciando una imagen personal o
autoconcepto inadecuado en los adolescentes. Es a partir de esta perspectiva que nos

proponemos estudiar la relacién que existe entre autoconcepto y los problemas de
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convivencia escolar en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucion

Educativa del distrito del Rimac.

1.2.  Delimitacién del problema

Delimitacion Tematica
Las variables autoconcepto y problemas de convivencia escolar, luego de una
busqueda de estudios anteriores y de una revision tedrica, fueron elegidas para desarrollar

el presente proyecto.

Delimitacion temporal
La investigacion tuvo una duracion de 12 meses calendario, la cual se inici6 en el
mes de mayo del 2020 con la elaboracion del proyecto y culmina con la presentacion de los

resultados, en el mes de Abril del 2021.

Delimitacion espacial
La investigacion se realizd en la Institucion Educativa N°3014 Leoncio Prado,
Centro Educativo Nacional ubicado en Av. Alcazar s/n (altura de la cuadra 4) distrito del

Rimac, Lima, perteneciente a la UGEL 02.

Delimitacién social
La poblacion del estudio estuvo constituida por estudiantes de cuarto y quinto del

nivel secundario, durante el periodo escolar 2020.
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1.3. Formulacion del problema

1.3.1. Problema General
¢Qué relacion existe entre autoconcepto y los problemas de convivencia escolar en

estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac, 2020?

1.3.2. Problemas Especificos
¢Qué relacion existe entre autoconcepto y el desinterés académico en estudiantes de cuarto

y quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Rimac, 2020?

¢Qué relacion existe entre autoconcepto y el bullying en estudiantes de cuarto y quinto de

secundaria de una Institucion Educativa, Rimac, 2020?

¢Qué relacion existe entre autoconcepto y la conducta agresiva del profesorado en

estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Rimac, 2020?

¢Qué relacion existe entre autoconcepto y la conducta agresiva contra el profesorado en

estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Rimac, 2020?

¢Qué relacidn existe entre autoconcepto y la conducta antisocial en estudiantes de cuarto y

quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac, 2020?

¢ Qué relacion existe entre autoconcepto y la disrupcion/indisciplina en estudiantes de cuarto

y quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Rimac, 2020?
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1.4. Justificacion

1.4.1. Social

La convivencia escolar es sin lugar a dudas un espacio de socializacion, donde los
estudiantes suelen adquirir y practicar estilos de conducta socialmente aceptadas. Las formas
adecuadas o inadecuadas van a influenciar en la forma en que los estudiantes se perciben a
si mismos. El presente estudio al identificar la relacion entre autoconcepto y los problemas
de convivencia escolar en estudiantes va a beneficiar de manera directa a los estudiantes
para que puedan mejorar sus niveles de autoconcepto y de esta manera propiciar pautas de
convivencia en la Institucion Educativa con menos problemas y de mejor calidad. Asi
mismo, con los resultados del estudio, en la Institucién Educativa se podra plantear medidas
de accién sobre la problematica que se encuentre para cooperar con la mejoria de los
estudiantes en lo que respecta a un mejor autoconcepto que por consecuente se puede
mejorar la convivencia escolar, todo ello también servira de alusivo para diferentes

instituciones de la comunidad.

De igual forma, permitird que los docentes planteen tacticas pedagogicas a través del
desarrollo de actividades que permitan mejorar las relaciones entre los estudiantes dentro
del aula; asi como establecer normas de convivencia con la colaboracion los mismos
estudiantes y que ayuden a promover un mejor autoconcepto evitando la aplicacion de

habitos que la perjudiquen.

1.4.2. Teorica
La investigacion se justifica, en la medida que el estudio de la convivencia escolar

plantea algunas controversias tedricas y conceptuales relacionadas con los efectos que una
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inadecuada estructura personal y relacional pueden dar lugar al acaecimiento de problemas
de convivencia en las escuelas. El estudio proveera informacion para un mejor conocimiento
de uno de los aspectos poco estudiados: el Autoconcepto en adolescentes y la convivencia
escolar. Algunos autores han identificado que adolescentes involucrados en problemas de
disciplina, acoso o comportamientos antisociales suelen exhibir un alto Autoconcepto.

(Ibarra'y Jacobo, 2014).

1.4.3. Metodoldgica

Metodoldgicamente consideramos que el presente estudio permitira convalidar la
utilidad del Cuestionario de Autoconcepto: CAG y el Cuestionario para la Evaluacion de los
Problemas de Convivencia Escolar CPCE para ser utilizados en ambitos escolares. Asi
mismo desde una perspectiva psicométrica para los fines del estudio se someteran a ambas
pruebas por separado a una validacion de constructo y a una validacion de contenido. Para
determinar la fiabilidad de los instrumentos se realizara un analisis de items a través del Alfa
de Cronbach. EIl disefio correlacional a utilizar para la contratacion de las hipotesis, ha
demostrado su utilidad para poder inferir posibles relaciones causales, que permitan afirmar

determinadas propuestas teoricas. (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

1.5. Objetivos

1.5.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre autoconcepto y los problemas de convivencia escolar en

estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Rimac, 2020.
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1.5.2. Objetivos especificos

Establecer la relacion entre autoconcepto y el desinterés académico en estudiantes

de cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac, 2020.

Establecer la relacion entre autoconcepto y el bullying en estudiantes de cuarto y

quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac, 2020.

Establecer la relacion entre autoconcepto y la conducta agresiva del profesorado en

estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Rimac, 2020.

Establecer la relacién entre autoconcepto y la conducta agresiva contra el
profesorado en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa,

Rimac, 2020.

Establecer la relacion entre autoconcepto y la conducta antisocial en estudiantes de

cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac, 2020.

Establecer la relacion entre autoconcepto y la disrupcion/indisciplina en estudiantes

de cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac, 2020.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes internacionales

Sanchez, Cachon, Sanabrias, & Zagalaz, (2019) llevaron a cabo una investigacion
titulada Andlisis de la relacion entre autoconcepto y violencia escolar (bullying) en los
ultimos cursos de educacion primaria. El principal objetivo del trabajo de investigacion es
establecer la relacion existente entre las variables auto concepto y violencia escolar. La
muestra estuvo conformada por 320 estudiantes de quinto y sexto en los Gltimos cursos de
educaciéon primaria, pertenecientes a una provincia andaluz (Espafia). Los resultados
evidencian la existencia relacion inversa entre el autoconcepto y la agresividad, por lo que
se estima que poseer un elevado auto concepto podria disminuir la violencia escolar de un
estudiante y si este es bajo podria incrementar la violencia en las escuelas. Se concluye
sefialando que puede existir una relacion indirecta entre auto concepto y toda clase de

agresividad, por lo que se podria determinar que tener un alto auto concepto se asocia con
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bajos niveles de conductas violentas, de igual manera que si es bajo incrementaria las

conductas violentas

Fernandez-Lasarte, Gofii, Camino y Zubeldia (2019), realizaron un estudio en la
Comunidad Auténoma del Pais Vasco, Esparia, entre las dimensiones académica y global
del autoconcepto y las escalas del ajuste escolar segun el sexo y la edad del alumnado, las
cuales se analizaron para luego verificar la capacidad explicativa del dominio académico y
global del autoconcepto sobre el ajuste escolar. El estudio contd con un disefio no
experimental, descriptivo-correlacional. La muestra fue 1,468 alumnos entre 12 y 17 afios,
51% del sexo femenino y 49% del sexo masculino. Los instrumentos que se usaron fueron;
la Escala Breve de Ajuste Escolar -EBAE-y el Cuestionario de Autoconcepto Dimensional
—AUDIM. Los resultados reportan que el autoconcepto y el ajuste escolar se relacionan de
forma significativa. Del mismo modo, las alumnas evidencian un mayor ajuste escolar y
autoconcepto académico verbal, mientras que los alumnos evidencian un mayor
autoconcepto académico matematico y global. Por otra parte, el autoconcepto y el ajuste
académico son mayores en la adolescencia temprana que en la adolescencia media.
Finalmente, el autoconcepto académico y global tiene una capacidad predictiva grande-
moderada sobre las dimensiones del ajuste escolar, siendo destacable el influjo del
autoconcepto académico sobre el rendimiento del estudiante. Por lo que se concluye que hay

una significativa relacion entre ambas variables a nivel global y en sus dimensiones.

De La Torre, Cruz, De La Villa y Casanova, (2017), realizaron la investigacion
Relaciones entre violencia escolar y Autoconcepto, con la finalidad de diferenciar el
autoconcepto desde una perspectiva multidimensional entre adolescentes que fueron

envueltos en la participacion u observacion de actos intimidatorios en contextos escolares
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(agresores, victimas, agresores-victimas y observadores). El estudio fue cuantitativo, no
experimental, con un plan descriptivo-comparativo. En la muestra fue tomada a 345
participantes con edades entre los 14 y los 18 afios de la ciudad de Almeria, Espafa. El
instrumento utilizado fue la Test de Empatia Cognitiva y Afectiva (TECA). Los resultados
demostraron que; los adolescentes que muestran una mejor autopercepcion en las
dimensiones emocional y social son los que agreden, el grupo de victimas puntia mas alto
en las dimensiones familiar y escolar, el grupo que presenta bajas puntuaciones en la
dimensién familiar y escolar y son ligeramente superior a las victimas en la dimension social
y emocional son los agresores-victimas. Por lo tanto, se llega a la conclusion de que las
personas que tanto aquellas personas que agreden y que son agredidas; presentan niveles

elevados de autoconcepto en sus distintas areas que la conforman.

Giménez (2017), realizé una investigacidn sobre la relacién entre la victimizacion y
el autoconcepto en los adolescentes escolarizados de 12 a 15 afios, el objetivo fue la
descripcion y el andlisis. El estudio fue de tipo descriptivo correlacional y transversal. La
muestra estuvo conformada por 217 estudiantes de 12 a 15 afios, de ambos sexos, que
cursaban 1,2 y 3 afio del CBC de tres escuelas secundarias de la ciudad de Parana, Argentina.
Los instrumentos que se usaron fueron el Cuestionario Revisado de Agresores/Victimas y
el Perfil de Autopercepcidn de Harter para Adolescentes. Los resultados indicaron que los
estudiantes que sefialaron haber sido agredido fueron el 11,5%, mientras que el 88,5%
demostrd no haber sido victima de bullying; los adolescentes que manifestaron haber
agredido alguna vez a otro estudiante el 4,6%, mientras que el 95,4% indicé no haber
agredido nunca; en cuanto a los niveles de autoconcepto, se encontraron puntajes altos en
los dominios: Aceptacion social, Amistad intima y Buen comportamiento. Los

autoconceptos: Atractivo amoroso, Competencia laboral y Competencia escolar obtuvieron
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como resultado puntajes muy bajos. En lo que respecta a la relacion entre el ser victimizado
y el autoconcepto, se encontraron correlaciones estadisticamente significativas al nivel
p=0,05 en los dominios de Apariencia fisica, Aceptacion social, Buen comportamiento,
Competencia deportiva y Competencia laboral. Finalmente, quienes presentan un bajo
autoconcepto son los adolescentes victimizados en comparacion con los no agredidos. Se
concluye sefialando que no hay distinciones significativas en cuanto a los niveles de

victimizacion.

Modrego (2015) llevo a cabo un estudio que tuvo como objetivo principal analizar
la asociacion entre el consumo de sustancias, el autoconcepto y el funcionamiento familiar
en adolescentes con problemas de infraccion. El estudio fue basico, con disefio no
experimental, comparativo. La muestra se realizo a 27 individuos que estan recluidos en el
Centro de Educacion e Internamiento por Medida Judicial (CEIMJ) de Zaragoza y un grupo
de 30 adolescentes de ambo sexo de 14 a 20 afios de edad. La técnica fue la encuesta, los
instrumentos el Test de Deteccion de Uso de Alcohol, Tabaco y Sustancias (ASSIST), el
Cuestionario de Autoconcepto Forma 5 (AF-5) y Escala de Evaluacion de la Adaptabilidad
y Cohesion Familiar (FACES-20esp). Esto evidencia la existencia de diferencias en el
autoconcepto académico y familiar, presentando riesgos frente al consumo los adolescentes
infractores en los niveles mas altos y en niveles mas bajos en los dos factores relativos al

autoconcepto que el grupo control.
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2.1.2. Antecedentes nacionales

Yabar (2019) realiz6 un estudio con el Objetivo de establecer la correlacion entre el
autoconcepto y el rendimiento académico en estudiantes del Centro Preuniversitario que
postulaban a la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carridn. La investigacion fue
de tipo descriptivo-correlacional, de disefio, no experimental transversal y correlacional.
La poblacion estuvo constituida por 1307 alumnos de centro pre universitario Universidad
Nacional. La muestra luego de aplicado el muestreo aleatorio simple quedo conformada por
360 alumnos. Como instrumento para evaluar la variable Autoconcepto se aplico la
EscalaAF5 de Garcia y Musitu, y para medir la variable rendimiento se utiliz6 el puntaje
obtenido en el examen de admision 2015-11 evaluada por la Comisién de Admision de la
universidad. Los resultados evidencian que al aplicar la regresion lineal multiple se observo
una correlacién directa significativa entre el autoconcepto y las dimensiones: académico y
Emocional del Autoconcepto, y una correlacion inversa significativa con la dimension
Social. Las correlaciones obtenidas con las otras dimensiones no fueron significativas Se

concluye afirmando la existencia de una relacion significativa entre las variables de estudio.

Blanco y Nunta (2018) llevaron a cabo el estudio Autoconcepto y habilidades sociales
en estudiantes de primer grado de secundaria, Ucayali, 2018, con el objetivo de establecer
la relacion existente entre autoconcepto y habilidades sociales en estudiantes de ler afio de
secundaria. Estudio de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo correlacional, cuya
poblacién fue de 307 escolares de ambos sexos, la muestra final fue de 150 estudiantes a
los que se les aplico el Test de Autoconcepto y la Lista de Chequeo de Habilidades Sociales
de Goldstein. Los resultados de la correlacion, -0.103 p. mayor a 0.05 evidencian, que entre

la variable autoconcepto y las habilidades sociales existe una asociacion inversa débil no
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significativa. Concluyéndose que no existe relacion entre el autoconcepto y las habilidades

sociales en los estudiantes de la muestra.

Huamani (2018), realizo la investigacion “Autoconcepto y convivencia escolar en
estudiantes de segundo de secundaria en la Institucion Educativa N° 6066 de Villa el
Salvador, 2018, el proposito fue determinar la relacion entre autoconcepto y convivencia
del educando, como respuesta a la identificacion de las deficiencias halladas en la
problematica institucional. El estudio fue de tipo cuantitativo, el disefio descriptivo-
correlacional. La muestra fue de 103 alumnos de ambos sexos. Los instrumentos utilizados
fueron un Test de Autoconcepto y un cuestionario de convivencia escolar. El resultado
indica que el autoconcepto se relaciona directa, moderada y significativamente con la
convivencia escolar en los colegiales de la muestra en estudiada; dado que el valor obtenido
evidencia una rho de Spearman= 0,506 a un nivel de significancia= 0,000. Por lo tanto, hay

una relacion significativa entre las variables de estudio como conclusién.

Contreras (2017), realizd una investigacion que tuvo como meta contrastar el
autoconcepto en adolescentes victimas y no victimas de acoso escolar de colegios publicos.
El estudio conté con un disefio descriptivo-comparativo, no experimental. En la muestra
participaron 410 alumnos cuyas edades oscilan entre 12 y 17 afios de ambos géneros. Se
hizo de los siguientes instrumentos; el Auto test de acoso escolar de Cisneros y el
Cuestionario de Autoconcepto elaborado por Pineda y Soto. El resultado indica que existe
disimilitud en el autoconcepto entre adolescentes victimas y no victimas de acoso al
educando. Donde aquellos estudiantes no victimas poseen un mejor autoconcepto que las
que si. El autoconcepto en adolescentes tanto victimas como no influyen en la variable

sociodemogréafica sexo; en cuanto no hay diferenciacion en la sociodemogréafica edad. Por
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lo tanto, se llega a la conclusion que existe una diferencia entre aquellos estudiantes victimas

de acoso y de aquellos que no los son.

Villanueva (2016), realizo una investigacion cuyo objetivo fue establecer la relacion
existente entre el autoconcepto personal y el clima escolar en alumnos del 5to afio del nivel
primario. El estudio contdé con un disefio descriptivo-correlacional, desde un enfoque
cuantitativo. La muestra estuvo conformada por 120 estudiantes del 5to afio de primaria del
colegio particular “San Antonio Abad” Huaura — 2015. El instrumento utilizado fue el
cuestionario de Autoconcepto Escolar y el Cuestionario de Clima Escolar. El resultado
describe que existe una significativa relacion entre autoconcepto personal y clima escolar,
encontrandose un valor calculado donde p = 0.002 a un nivel de significancia de 0.05
(bilateral), y un nivel de correlacion de 0.702; por lo que existe un nivel de correlacion
elevada entre ambas variables. Se concluye sefialando que a mayor clima escolar mayor

autoconcepto de los estudiantes.

2.2. Bases tedricas
2.2.1. Autoconcepto

Existen diversas aproximaciones conceptuales del autoconcepto. Inicialmente el
autoconcepto vinculado al conocimiento del Yo. Estuvo relacionado al desarrollo del Self,
entendido como concepto de si mismo, representaciones de si mismo, percepcién de si
mismo o conciencia de si mismo. Estas aproximaciones conceptuales han dificultado poder

encontrar una definicién univoca del término. (Ibarra y Garcia, 2014).
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Los estudios sobre el autoconcepto han estado orientados a tratar de dilucidar si
posee una estructura unidimensional o multidimensional, si es maleable y estable en el

tiempo, o si sostiene un equilibro dinamico. (Ibarra 'y Garcia, 2014).

Una definicion clasica del autoconcepto considerada en numerosas investigaciones
es la formulada por Shavelson en el afio de 1976, al referirse al autoconcepto como un
conjunto organico de percepciones gque se forma a través de la experiencia dentro de un
escenario vital y con las interpretaciones del medio ambiente, e influida principalmente por
los refuerzos y evaluaciones de los otros; es multifacético, jerarquico y estable, pero con una

estructura que muestra disposicion a los cambios. (Ibarra 'y Garcia, 2014).

Las definiciones del autoconcepto la conceptualizan como una organizacion de

caracter cognitivo-afectiva que tiene capacidad de influir sobre la conducta de las personas.

El autoconcepto se ha convertido para la Psicologia en una estructura con una
funcién importante en la investigaciéon de la identidad, la causa del comportamiento y el

avance de la salud. (Ofiate, 1997).

El autoconcepto es definido por Ofate (1997), como juicio que se tiene de la propia
identidad, del propio caracter y el proceder de uno. Esta dimension determinara la manera
como se organiza, codifica y utiliza la informacidn con respecto a la opinion que se tenga

de uno.

El autoconcepto, segin Shavelson, Hubner y Staton (referido por Garcia y Musitu,

2009) es definido como la apreciacion que se tiene de uno mismo, la cual se sustenta en lo
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que se experimenta al interactuar con las personas y en la atribucion que el mismo realiza

en relacion de su propio comportamiento.

Segun Papalia y Martorell (2017), el autoconcepto es la representacion que tenemos
de nosotros, la imagen total de nuestras capacidades y rasgos. Describe lo que conocemos y

sentimos a cerca de nosotros y conduce nuestras acciones.

Componentes del Autoconcepto

El autoconcepto es considerado como una organizacion cognitiva-afectiva que
influye en el comportamiento y estos son los aspectos que definen las actitudes, Ofiate
(1997), establece que los tres componentes estan unidos, de tal manera que al cambiar uno

de ellos se produce un cambio en los otros.

Componente cognitivo del autoconcepto.

Este componente va a representar el contenido del Yo ilustrado por el propio
pensamiento Yo soy, el cual apunta a la opinién, concepto, creencia, percepcion. Es la parte
del autoconcepto definido como juicio que se tiene de la identidad, personalidad y conducta
propia. (Ofate, 1997).

Se puede identificar en este componente 3 areas:

1) Como el sujeto se ve asi mismo: incluye aspectos redefinidos cuando nos auto
describimos, en lo que se destaca las caracteristicas fisicas, atributos personales e
identidades sociales relacionados con las interacciones sociales.

2) Como le gustaria verse: involucra a los que se denomina yo o si mismo ideal. Lo que

el sujeto aspira alcanzar estaria determinado por lo que él mismo cree que es capaz
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de obtener, los cuales estan relacionados con la misma capacidad percibida, la
persona posee una percepcion no solo de lograr y lo que ha sido sino también de lo
que proyecta hacer, de sus propositos, de lo que quiera ser.

3) Como se muestra a los otros: relacionado con lo que las personas tienden a presentar
diferentes imagenes de ellos mismos en los diversos ambitos en los que se mueven.
Involucra tres motivos: proteger y mejorar la propia autoestima, conseguir metas,

fines y valores y la internalizacion de los roles sociales.

Componente afectivo del autoconcepto.

Este componente lleva a la valorizacion positiva y de negativa que hay en nosotros,
dando lugar a un sentimiento hacia uno mismo de forma favorable o desfavorable. Implica
la estimacidn que realizamos de nuestras cualidades propias e involucra la emotividad y la
sensibilidad que encontramos en nosotros frente a los valores y contras valores. Este
componente es lo que generalmente se denomina autoestima. Y esta asociado con un buen
ajuste personal y autoaceptacion. En todos los casos el componente afectivo esta relacionado
con el sentirnos valiosos porque estamos pendientes de lo que existe fuera de nuestro propio
ser, es decir del aprecio o0 menos precio de los demas, agrado o desagrado y éxito o fracaso.

(Ofate ,1997).

Componente conductual.

Este componente esta relacionado con la tensién, intencion y decision de actuar, de
realizar una conducta consecuente y acorde. Implica la direccion hacia el propio yo mediante
la autoafirmacion y en busca de la consideracion y reconocimiento de las personas. Se acepta

que el autoconcepto va a condicionar de alguna forma la conducta, de esta manera los sujetos
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que se perciben positivamente se comportan de manera distinta a los que se perciben de la

forma contraria y van a interpretar la realidad de diferente manera. (Ofiate, 1997).

Caracteristicas del autoconcepto.
El autoconcepto conceptualizado en la actualidad como un constructor de caracter
multidimensional es sustentado por el modelo jerarquico multifacético. Desde este modelo

se pueden identificar las siguientes caracteristicas: (Garcia y Musitu, 2009).

e Esorganizado o estructurado.
e Es multifacético.

e Esjerarquico.

e Esdindmico y estable.

e Se diferencia con el desarrollo.
e Tiene caracter evaluativo.

e Se diferencia de otros constructos.

Garcia y Musitu (2009) por su lado caracterizan al autoconcepto:
e Estructura relativamente estable.

e Con tendencia al cambio.

e Cumple una funcion filtradora.

e Organiza la informacion recibida.

e Determina en cierto grado la conducta.

e Tiene un caracter multidimensional.
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Ibarra'y Garcia (2014) de las diversas definiciones extraen ciertas caracteristicas que
definen al Autoconcepto como un término complejo:
e Conjunto de percepciones que el sujeto tiene de si mismo.
e Se constituye en la interaccion con los otros.
e Essensible al entorno.
e Esdindmico.
e Transita entre la estabilidad y la maleabilidad.

e Es un sistema de caracter multidimensional.

Dimensiones del Autoconcepto.
El autoconcepto estd constituido por diferentes dimensiones o componentes, a

continuacidn, se mostraran definiciones segun diferentes autores.

Autoconcepto académico.

Este componente esta definido por la propia percepcion que el individuo tiene de sus
competencias en ambitos académicos. Se identifican aspectos relacionados no sélo en
asignaturas académicas sino también en actividades vinculadas al arte, la musica, la ciencia,

etc. (Ibarra'y Garcia, 2014).

El autoconcepto académico es la apreciacion acerca de la capacidad para realizar
determinadas actividades y tareas por parte del educando, asi como la vision que se tiene

cada uno de si mismo. (Garcia y Musitu, 2009).

En la creacion del autoconcepto académico, el alumno/a utiliza procesos diversos:

(Garcia y Musitu, 2009).
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Comparacion personal, deduciendo los resultados logrados a partir de rendimientos
anteriores en esa materia 0 en materias similares. De la misma forma, el alumno/a examina
estos resultados en base a las materias suscitadas (objetivos, aspiraciones...) y al esfuerzo

realizado.

Comparacién social. Los alumnos/as teniendo en consideracion la capacidad media
del grupo al que pertenecen formulan su autoconcepto académico. Ya que tanto educadores

como comparieros desempefian una importante funcion en la creacion del autoconcepto.

Las Percepciones de los progenitores, docentes y compafieros son también un
elemento que influye en el autoconcepto. Las expectativas e ideas positivas que muestran
los padres hacia las capacidades de sus hijos/as se relacionan con comportamientos que

benefician al aprendizaje.

e Autoconcepto social.
Este componente esta vinculado con la percepcidn que cada uno tiene de sus propias
habilidades en las interacciones que mantiene con los demés y se evalla a partir de la
autoobservacion del modo de comportarse en distintos contextos sociales. (Ibarra y Garcia,

2014).

Agrega los sentimientos de uno mismo en cuanto al compafierismo, y es efecto de
las relaciones sociales, de su habilidad para solucionar contrariedades y de la adaptacion y
aceptacion social. Aqui se engloban las sensaciones relativas a si le cae bien o todo lo
contrario a sus compafieros; si cree que los demas lo aprecian y lo tienen en cuenta. (Garcia

y Musitu, 2009).
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Abarca la capacidad de relacionarse de manera adecuada con las personas y la
aceptacion que tiene el individuo por sus compafieros. Por lo tanto, si no se siente aceptado
por su entorno seria dificil tener un adecuado autoconcepto. La aceptacion de su entorno

ayuda para adaptar conductas. (Garcia y Martinez, 2001).

e Autoconcepto emocional.
Este componente esta asimilado a la idea que cada persona tiene de si mismo en
cuanto ser valorativo, emocional y sentimental, se pueden diferenciar dos entidades bésicas:

concurrentes el afectivo-emocional y el ético-moral. (Ibarra y Garcia, 2014).

Se consideran dentro del autoconcepto emocional a los sentimientos de bienestar y
complacencia, al equilibrio emocional, a la aceptacion de si mismo y a la seguridad y

determinacion en sus posibilidades. (Garcia y Musitu, 2009).

En nifios y adolescentes, se correlaciona positivamente con la practica parental del
afecto, comprension, induccion y apoyo, y negativamente con la coercién verbal y fisica,

indiferencia, negligencia y el maltrato. (Garcia y Musitu, 2009).

e Autoconcepto familiar.
Manifiesta sus propias emociones como integrante de la familia. Si se le identifica
como un miembro querido por su familia sera beneficioso, a quien se le valoran sus
aportaciones y esta convencido del amor y del respeto que recibe de sus familiares (Garcia

y Musitu, 2009).
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Es el factor mas importante del autoconcepto, se relaciona beneficiosamente con la
productividad académicay laboral, con la regulacion psicosocial, el sentimiento de bienestar
con la integracién en la escuela y en el campo laboral; y negativamente con los sintomas

depresivos, ansiedad y consumo de drogas. (Humani, 2018).

Especialmente durante la nifiez y adolescencia la familia es muy importante para la
formacion del autoconcepto. Es asi que en el hogar la relacién y la convivencia ayudara a

formar una visién de si mismo. (Garcia y Martinez, 2001).

e Autoconcepto fisico.
Este componente estd vinculado con aspectos de caracter anatémico, estético y
funcional entre las mas saltantes tenemos: el atractivo, apariencia, competencia, forma,

condicion y fuerza fisica, la destreza deportiva, etc. (Ibarra y Garcia, 2014).

Se refiere a la idea que tiene el individuo de su aspecto fisico y de su condicién fisica.
Gira en torno a la actividad deportiva en su vertiente social y al aspecto fisico. Asimismo,
esta dimensidn, correlaciona positivamente con la percepcion de salud, el autocontrol la
percepcion del bienestar, motivacion de logro y percepcién de bienestar. (Garcia y Musitu,

2009).

Se puede decir que es el primer aspecto que los nifios consideran, al igual que durante
la pubertad y la adolescencia en donde se suscitan varios cambios. ES como se percibe la
persona, su representacion fisica, la aceptacion que uno mismo se tiene. Esta muy vinculada
a la dimension familia debido a la valoracion que hizo el individuo durante su etapa infantil

dentro de la familia. (Garcia y Martinez, 2001).
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e Sensacion de control
Las creencias de contingencia y de competencia forman parte de las creencias de
control. Asimismo, la idea referente alude a qué acciones conducen a qué consecuencias se
explican en las creencias de contingenciay las de competencias se refieren a que si es posible
realizar personalmente esas acciones de dominio es una vivencia clave en la autoestima.

(Garcia y Musitu, 2009).

Enfoques tedricos del autoconcepto
El estudio del autoconcepto, en la psicologia ha estado relacionado con el desarrollo
y construccion del yo, lo cual ha dado lugar a diversos modelos teéricos. (Cazalla-Luna,

2013).

Modelo humanista

Este modelo tedrico sostiene, que la constitucion del autoconcepto es el resultado de
la experiencia y de la interaccion con la realidad, con las etapas tipicas del desarrollo en las
cuales va conociendo y aprendiendo més cosas sobre si mismo. Aunque la influencia de los
demas es importante, lo méas relevante no es lo que los otros dicen o expresan, sino la
interpretacion que la persona haga con la informacion de los otros. Esta caracteristica
permite asumir la nocién de una persona menos pasiva y mas activa que interacciona
constantemente con los demas con sus capacidades dispuestas para analizar la informacion
del medio, construir significados y dar forma al concepto de si mismo. (Ibarra y Jacobo,

2014).
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Modelo fenomenoldgico

Este modelo teorico sustentado en el estudio de la personalidad considera que el
autoconcepto se va formando a partir de la interpretacion que hace la persona de la realidad
y de la percepcidn de como uno a si mismo se ve, de las ocasiones en las que se encuentra
inmerso y como ambas percepciones se integran. En este modelo el énfasis se pone en la
idea que tiene el individuo de la realidad mas que en la propia. El autoconcepto se extiende
y se sustenta desde los puntos de vista del mundo externo. Pero para evitar un conflicto entre
el propio concepto y las situaciones incompatibles con ellas, la persona tiende a percibir

solamente los fundamentos coincidentes con la definicion. (Cazalla-Luna, 2013).

Modelo cognitivo

Este modelo tedrico considera al self 0 yo como un sistema o un conjunto de sistemas
cognitivos que modulan el saber y la informacion de cada individuo. El yo es considerado
como un orden de estructuras cognitivas que establecen, regulan y componen el actuar de
los individuos. Dicha propuesta sostiene que las personas difieren de otras debido a que sus
estructuras cognitivas son desiguales. El desarrollo del autoconcepto es una transformacién
evolutiva, dinamica y constante, que con el tiempo implica variaciones cuantitativas en la
estructura cognitiva del sujeto por medio de la internalizacion de aquellas circunstancias
para las que se toman estas estructuras, sin considerar a los que no se ajustan a estas.

(Cazalla-Luna, 2013).

Modelo social
Este modelo tedrico del autoconcepto, enfatiza las experiencias y valores como
puntos vitales para el analisis de cdmo las experiencias familiares y sociales dan lugar a

distintos modos de actuacidn en los individuos. En la formacién del autoconcepto el modelo



38

social considera cuatro factores a tener en consideracion: (a) el asentimiento parcial total del
nifio por sus progenitores; (b) los términos educativos establecidos y acatados visiblemente;
(c) el acatamiento a la integridad del infante dentro de demarcaciones pre-establecidas; (d)

la extension que deja y sostiene la accion anterior. (Cazalla-Luna, 2013).

Modelo jerarquico y multidimensional

Este modelo tedrico desarrollado por Shavelson, Hubner y Staton se conceptualiza
el autoconcepto como el discernimiento que la persona tiene de si, con lo cual se sustenta en
sus usanzas en relacion con las personas y en las facultades que él mismo hace de su propio
comportamiento. EIl patron tedrico postula una categoria de autoconcepto académico y el
otro no académico. ElI Autoconcepto no académico esta compuesto por elementos
emocionales, sociales y fisicos. EI componente emocional esta constituido por los aspectos
subjetivos e internos de caracter afectivo, el componente social esta constituido por el
significado que el actuar del individuo tiene para los demas, y el componente fisico esta

constituido por las destrezas y la apariencia personal del sujeto. (Garcia y Musitu, 2009).

2.2.2. Problemas de convivencia escolar

Las circunstancias de vivir conjuntamente con otras personas en diferentes contextos
resultan complicadas. El convivir con nuestros semejantes en ambitos educativos es un
fendmeno complejo, lo que ha dado lugar a que sea abordado desde diversas disciplinas para

estudiarlo. (Maldonado, 2019).

Las diversas maneras de aproximarse al estudio de la convivencia escolar, permiten
conceptualizarla como: un término multidimensional, al no poder definirla desde un Unico

elemento de analisis: poliédrico, por las diversas caras que brinda en funcién de la persona
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que la divisa; confuso y laborioso, dado que depende de las estrategias para su gestion y
construcciones puestas en marcha. Asi mismo, se asume que es una elaboracion grupal fruto
de las percepciones que los desemejantes agentes educativos poseen sobre ella: lo que genera
variadas creencias, actitudes y valores que incurren en los procesos de ensefianza

aprendizaje. (Cérdova-Alcalde, Romero y Ortega-Ruiz, 2017).

Para el Ministerio de Educacion (2006) la convivencia escolar es comprendida como
lainterrelacion que se establece en las distintas personas de una institucién educativa, la cual
no esta supeditada al vinculo entre individuos, sino que incorpora las maneras de relacion

entre los distintos estamentos que son parte del grupo estudiantil.

La convivencia escolar apropiada puede conceptualizarse como una forma de
convivir e interactuar con otros semejantes, donde se respetan y se consideran las
particularidades y discrepancias individuales, independientemente los roles y funciones.

(Benites, 2017).

Una convivencia escolar pacifica valorativa y proactiva requiere ciertas capacidades,
retos personales y sociales para que no ocurran o disminuyan la probabilidad de que tengan
lugar problemas de convivencia. Una de estas competencias esta vinculada con el propio

conocimiento que tiene el alumno de si mismo, es decir de su Autoconcepto. (Benites, 2019).

Valles (2012) al respecto sefiala que las competencias cognitivas, emocionales,
sociales y el autocontrol que deben desarrollar los estudiantes, son necesarias para sostener
una convivencia pacifica en la escuela. En base a los comportamientos que constituyen un

problema de convivencia se identifican sesgos cognitivos (percepciones defectuosas o
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parciales, pobreza de recursos, interpretaciones sesgadas, etc.) que estan dando lugar al
acoso, la indisciplina, las disrupciones, la violencia) u otros problemas de convivencia en la
escuela. Un factor relevante vinculada a la dimension cognitiva que procura interferir con
esta situacion es el analisis reflexivo acerca de uno mismo, lo cual da lugar a la conciencia
de si mismo en diferentes ambitos, el Autoconcepto, a la modificacion de aspectos

mejorables y valoracion del Yo positivo: la autoestima.

La propia naturaleza de la convivencia escolar en la que coexisten diferentes
personas (alumnos, docentes, administrativos, autoridades) propicia la aparicién de
conflictos, conflictos que son inherentes a las propias relaciones humanas. La escuela es una
organizacion caracterizada por que en ella concurren personas diversas y como tal su
funcionamiento no puede ser comprendido sin considerar la significacién del conflicto.

(Carozzo, 2019).

Sin embargo, si bien es cierto que el conflicto no es equivalente a resistencia,
oposicidn, transgresion o violacion de normas, en numerosas oportunidades en determinadas
instituciones educativas se presentan una serie de problemas en la convivencia entre sus

miembros.

Los problemas de convivencia escolar estan relacionados con un conjunto de
conductas que pueden categorizarse en seis tipos de comportamiento antisocial, estos son:
(Chéavez, 2017).

a) Disrupcion en las clases.
b) Dificultades de orden (conflictos entre profesores y estudiantes).

c) Agravio entre estudiantes.
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d) Vandalismo y deterioros materiales.
e) Violencia fisica (agresiones y extorsiones).

f) Hostigamiento sexual.

Asi mismo con el término problemas de convivencia escolar se hace mencion a un
conjunto amplio de sucesos y comportamientos que se caracterizan por: (Fernandez, 2001).

¢ Dificultar la consecucidn de los objetivos educativos de los diferentes educandos.

e Atrasan e imposibilitan el estudio.

e Terminan por convertirse en un problema para el estudio.

e Son interpretados como problemas de disciplina.

e Terminan teniendo repercusién en toda el aula y no solamente en el docente, sino
también en el estudiante que muestra los conflictos.

e Pueden implicar una transgresion de las nomas o convenciones que regulan la vida

en comun en la escuela.

Existen una variedad de conductas inadecuadas dentro de los ambitos escolares que
pueden ser catalogados como problematicas y que van a interferir con una adecuada
convivencia escolar. Peralta et al. (2007) van a identificar cinco categorias o dimensiones:
conducta indisciplinada, desinterés académico, conducta antisocial, bullying y

comportamiento disruptivo.

Conducta Indisciplinada: Se da cuando no se acatan las reglas generales del
Reglamento de Organizacion y Funcionamiento del centro educativo y que, sin atentar
contra la decencia fisica o psiquica de las personas, puede dificultar el normal progreso de

la actividad pedagdgica. (Peralta et al. 2007).
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Desinterés académico: En esta categoria se situa al estudiante que muestra un escaso
o nulo interés por su aprender y/o realizar a las actividades dadas por el profesor. (Ejemplo:
"llegar tarde a clase"; "no traer libros, cuadernos o material™; "rehusar hacer la tarea"...).

(Peralta et al. 2007).

Conducta antisocial: Conlleva a nifios y adolescentes a graves riesgos del
comportamiento antisocial, criminalidad y consumo de sustancias. Generando graves
consecuencias para el desarrollo del individuo por no ajustarse a las normas generales de la
sociedad: el respeto a la propiedad privada, a las personas, al derecho a la vida, etc. (Peralta

et al. 2007).

Bullying o maltrato entre iguales: Nos da la definicién de un fendmeno conductual
de agravio verbal prolongado, desprecio social, intimidacion psicoldgica o belicosidad fisica

de ciertos nifios hacia otros. (Peralta et al. 2007).

Comportamiento disruptivo. Atenta indirectamente a las personas, alterando el
desarrollo normal de las actividades del docente y de los estudiantes, afectando con
frecuencia la dependencia reciproca entre los comportamientos del estudiante y las

contingencias brindadas por el profesor o el grupo de semejantes. (Peralta et al. 2007).

Factores que alteran u obstaculizan la convivencia escolar

El conflicto es una constante de nuestra vida social, pues toda situacion que implique
convivencia dard lugar a situaciones de conflictividad ya que en ella compartimos
necesidades y expectativas con otros individuos. No es cierto que el conflicto surja cuando

esta se deteriora. Ella forma parte de la vida natural y debe afrontarse de la mejor manera
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posible. Ademas de considerar a aquellos conflictos con circunstancias demoledoras, existen

una diversidad de ingredientes que alteran y dificultan la convivencia de los estudiantes,

entre los principales tenemos. (Benites, 2019).

La agresividad y la violencia. Estas estan compuestas por las relaciones
interpersonales encaminadas a provocar malestar o dafio. Involucran no solo a la
victima y al victimario, sino también a los que presencian estos actos. Son, entre
otras, las amenazas, la intimidacion, los insultos, las ofensas, la imposicion, el acoso
y el comportamiento machista. En general, la agresion fisica y verbal.

Conductas de rechazo al aprendizaje y de trato inadecuado. Llegar tarde al colegio,
no llevar los materiales solicitados, desinterés en el desarrollo de la clase, incumplir
con las labores asignadas por cada materia, permanecer solitario e insensible.
Ademas, faltar el respeto a las normas establecidas y tener un estilo de comunicacion
impositivo, prepotente, autoritario.

Conductas disruptivas. Produce una atmosfera inapropiada para la ensefianza del
educando, provocando una actitud negativa en él y en el educador. Al presentarse de
forma sistematica, estos comportamientos interrumpen y alteran las clases: retirarse
sin consentimiento, conversar cuando el docente explica, fastidiar a los estudiantes,
no acatar las pautas del profesor, interrumpir el desarrollo de la clase.

El estrés docente. Durante la labor el docente se puede presentar cierto agotamiento
psicoldgico, el cual es un desorden cronico relacionado a las exigencias de la labor
y a las propias relaciones interpersonales que su profesion demanda. Los educadores
no podran desarrollar adecuadamente su funcién si se presentase este tipo de
alteracion.

La falta de autoridad y el autoritarismo del profesor. Estos factores, vinculados a la

carencia de dominio durante la clase y a el trato maestro-estudiante de forma rigida
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y amenazante, conducen a un deslustre en el desarrollo de la ensefianza-aprendizaje;
de la misma forma perjudica los vinculos interpersonales entre el docente y sus

estudiantes, por consiguiente, los lazos de acuerdo en el saldn de clase.

Factores que favorecen la convivencia escolar.

Si aprendemos a conducir de forma adecuada estos conflictos, estos pueden ser
constructivos y tornarse como una alternativa para la inventiva, el progreso y la
trasformacion personal-social. Las situaciones de conflictividad se presentan en su mayoria
durante la convivencia, por ende, deben ser afrontadas por medio del acuerdo, un mediador

y otras disposiciones. (Benites, 2019).

Durante el desarrollo humano el conflicto es una constante que no necesariamente
esta vinculado a la violencia. Es un conjunto de desacuerdos de acciones, objetivos o metas

que ocurren en el espacio interpersonal, intrapersonal o intergrupal.

Para que la convivencia en la escuela mejore, es necesario que las inquietudes y
requerimientos del estudiante sean el punto de interés del desarrollo formativo, que el plan
de estudios se adecUe a las posibilidades de aprendizaje de cada estudiante. Al mismo
tiempo, que el educador brinde un rol dindmico, ejemplar y proactivo que propicie el saber

compartido mediante el aprendizaje colaborativo. (Benites, 2017).

Otros factores que favorecen la convivencia escolar son:
e Relaciones interpersonales basadas en la solucién de conflictos y en la cooperacion

y acatamiento de los mecanismos legales y las obligaciones que nos competen.
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e Normas, estatutos transparentes y oportunos, acorde con el contexto y de comuln
acuerdo. Ante el incumplimiento de estés las sanciones a aplicarse deben ser justas
e instructivas.

e Fomentar los valores congruentes con las premisas asumidas por la institucion y
ejercidas en el espacio educativo por los integrantes de la sociedad.

e Brindar espacios adecuados, realizar labores que generen una participacion libre y
espontanea para sus miembros, asi como un compromiso responsable y la

aceptacion del resultado de sus acciones.

Dimensiones de la convivencia

La posibilidad de comprender los diferentes aspectos que dan lugar a la aparicion de
problemas que dificultan una adecuada convivencia escolar, es necesaria realizarla a partir
de tres niveles de andlisis en la cual hay que considerar la dimension estructural, personal y

relacional. (Carozzo y Rosales, 2019).

Dimensidn estructural: esta dimension esta vinculada a la naturaleza de la relacion
familia-escuela, que se caracteriza por la que predominante, conservadoras Yy

tradicionalistas, siendo poco versétil y tolerante.

Dimension personal: esta dimension nos refiere a todos los actores del centro
estudiantil (alumnos, docentes, administrativos, etc.). La escuela se ha propuesto abstraer a
la persona y preocuparse solo por el educando, tenerlo bajo la normatividad de la escuela 'y

desestimandolo como individuo.
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Dimension relacional: esta dimension involucra a las normas dadas por toda entidad,
fomentando de esta manera los estados y los comportamientos relacionales en el desarrollo
de la coexistencia, los cuales pueden ser coincidentes con la esencia de este Gltimo y

ensayadas de forma tradicional.

2.3. Marco Conceptual

Autoconcepto
Juicio y apreciacion de uno mismo, en donde se agrupan sus particularidades,
aptitudes, capacidades emocionales y corporales. A su vez aporta al desarrollo de la

personalidad y depende en su mayoria del esquema instintivo del yo. (APA, 2010).

Dimensiones
Autoconcepto fisico: relacionado con el nivel de aceptacion y satisfaccion con el

propio aspecto personal o apariencia fisica. (Garcia y Martinez, 2001).

Autoconcepto social: relacionado en como se percibe el individuo en cuanto a su
habilidad para ser aceptado por los demas, asi como para hacerse de amigos. (Garcia y

Martinez, 2001).

Autoconcepto intelectual: relacionado en como se evalua el individuo respecto a sus
capacidades intelectuales y a su rendimiento en aspectos académicos. (Garcia y Martinez,

2001).
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Autoconcepto familiar: percepcion del individuo acerca de su implicacion,
participacion e integracion en el nucleo familiar y el grado de satisfaccion que le proporciona

su situacion familiar. (Garcia y Martinez, 2001).

Sensacion de control: relacionado en como el individuo considera en plano de los
objetos, de las personas y del pensamiento el grado en que estos gobiernan en su existencia.

(Garcia y Martinez, 2001).

Autoconcepto personal: relacionado al aprecio que se tiene la persona frente al
mundo. Es un lado de abstraccién mayor al de las dimensiones anteriores, por ello se puede

considerar como un nivel dentro del amor propio. (Garcia'y Martinez, 2001)

Problemas de convivencia escolar
Las dificultades de convivencia estudiantil estan relacionados a un conjunto de
conductas que pueden categorizarse como una clase de comportamiento antisocial que

obstaculizan la adecuada convivencia en el aula. (Peralta, et al. 2007).

Dimensiones

Desinterés académico: en esta categoria se sitUa al estudiante dando muestras de
indiferencia sobre su aprendizaje y las labores dadas por el educador. (ejemplo: "llegar tarde
a clase™; "no traer libros, cuadernos o material”; "rehusar hacer la tarea"...). (Peralta, et al.

2007).
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Bullying o maltrato entre iguales: Nos da la definicion de un fenémeno conductual
de agravio verbal prolongado, desprecio social, intimidacion psicoldgica o belicosidad fisica

de ciertos nifios hacia otros. (Peralta et al. 2007).

Conducta agresiva contra el alumno: acciones no adecuadas realizados por el
profesorado contra los estudiantes que vulneran sus derechos personales. (Peralta, et al.

2007).

Conducta agresiva contra el profesorado: formas de comportamiento del alumnado
que tienen efectos negativos o aversivos sobre los profesores tanto a nivel fisico como

psicolégico.

Conducta antisocial: Conlleva a nifios y adolescentes a graves riesgos del
comportamiento antisocial, criminalidad y consumo de sustancias. Generando graves
consecuencias para el desarrollo del individuo por no ajustarse a las normas generales de la
sociedad: el respeto a la propiedad privada, a las personas, al derecho a la vida, etc. (Peralta

et al. 2007).

Comportamiento disruptivo. Atenta indirectamente a las personas, alterando el
desarrollo normal de las actividades del docente y de los estudiantes, conducta que pasa por
alto los estatutos de organizacién y funcionamiento del centro de educativo y que, sin atentar
contra la decencia fisica o psiquica de los demas, obstaculiza el normal desarrollo del

educador y el educando. (Peralta et al. 2007).
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CAPITULO IV

HIPOTESIS

3.1. Hipotesis general
Existe relacion inversa entre autoconcepto y los problemas de convivencia escolar

en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Rimac, 2020.

3.2.  Hipotesis Especificas
Existe una relacion inversa entre autoconcepto y el desinterés académico en

estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Rimac, 2020.

Existe una relacién inversa entre autoconcepto y el bullying en estudiantes de cuarto

y quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Rimac, 2020.
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Existe una relacion inversa entre autoconcepto y la conducta agresiva del
profesorado contra el alumno en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una

Institucion Educativa, Rimac, 2020.

Existe una relacion inversa entre autoconcepto y la conducta agresiva contra el
profesorado en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa,

Rimac, 2020.

Existe una relacion inversa entre autoconcepto y la conducta antisocial en estudiantes

de cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac, 2020.

Existe una relacion inversa entre autoconcepto y la disrupcién/indisciplina en

estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Rimac, 2020.

3.3.  Variables
Variable 1: Autoconcepto

Implica una descripcién objetiva o subjetiva de uno mismo, descripcion que
I6gicamente contiene multitud de elementos o atributos que sirven para distinguir a una

persona como Unica y diferente de todos los demas. (Garcia y Martinez, 2001).

Definicidn operacional
Percepcion que los estudiantes tienen sobre ellos mismos definidos por dimensiones
tales como fisico, social, intelectual, familiar, sensacion de control, y personal, realizada a

través del Cuestionario de Autoconcepto: CAG, de Garcia y Martinez.
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Variable 2: Problemas de convivencia escolar.
Los problemas de convivencia escolar estan relacionados con un conjunto de
conductas que pueden categorizarse como una clase de comportamiento antisocial que

obstaculizan la adecuada convivencia en el aula. (Peralta, et al. 2007).

Definicidn operacional
Las conductas demostradas por los estudiantes que impliquen desinterés académico,
bullying, indisciplina, conducta antisocial, disrupcion, medida a través del Cuestionario para

la Evaluacion de los Problemas de Convivencia Escolar, de Peralta et al.
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1. Meétodo de investigacion

El método de esta investigacion se sustenta en el método cientifico, de forma general.
De forma particular se sustenta en el método hipotético deductivo. Este método se
caracteriza por que se proponen hip6tesis como consecuencias de inferencias o principios

tedricos, para luego someterlas a contrastacion empirica. (Sanchez y Reyes, 2009).

4.2.  Tipo de investigacion
El tipo del estudio corresponde al basico. Las investigaciones de tipo basico
responden a un problema de tipo tedrico orientado a describir una realidad concreta.

(Sanchez y Reyes, 2009).
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4.3.  Nivel de investigacion

El nivel de investigacion del estudio es relacional, dado que su objetivo primordial
es determinar la relacion que existe entre autoconcepto y los problemas de convivencia
escolar. El objetivo principal de los estudios de este nivel, estan destinados a conocer como

se comporta una variable conociendo el comportamiento de otra variable. (Ortiz, 2015).

4.4. Disefio de investigacion

El disefio de investigacion utilizado fue el correlacional, no experimental. Al
respecto Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) refieren que los disefios correlacionales
permiten evaluar el grado de asociacion existente entre dos 0 mas variables, al medir cada
variable para después cuantificar, analizar y establecer las vinculaciones existentes.

El disefio correlacional se representa de la siguiente manera:

Esquema: o1
M r
02
Donde:

M = muestra 305 estudiantes
O1= Variable 1: autoconcepto
O2= Variable 2: problemas de convivencia escolar

r = relacion de las variables de estudio.
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4.5. Poblacién y muestra
4.5.1. Poblacion

La poblacién es de tipo finita y para el presente estudio estuvo conformada por 330
estudiantes, de cuarto y quinto de secundaria de la Institucion Educativa N° 3014 Leoncio
Prado, ubicado en Av. Alcéazar s/n (altura de la cuadra 4) distrito del Rimac, Lima,
perteneciente a la UGEL 02, en el periodo escolar 2020.
4.5.2. Muestra:

La muestra estuvo conformada por la totalidad de la poblacién, sin embargo, hubo
25 estudiantes que no cumplieron con los criterios de inclusion, quedando la muestra
constituida por 305 estudiantes, de cuarto y quinto del nivel secundario de la Institucién
Educativa N°3014 Leoncio Prado. La muestra es censal, segin Hayes (1999) existen tres

tipos de muestras: estadisticas, censales e intencionales.

Tabla 1 Distribucion de la muestra segun nivel de estudios.

Nivel Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido  Porcentaje acumulado
4to 184 60,3 60,3 60,3
Sto 121 39,7 39,7 100,0
Total 305 100,0 100,0

Fuente: base de datos

Criterios de Inclusion.
Consentimiento informado para padres o apoderados
Estudiantes de cuarto y quinto de secundaria.

Estudiantes que acepten participar en el estudio.
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Criterios de exclusion /
Estudiantes inclusivas o con necesidades educativas especiales.
Estudiantes con problemas de salud fisica o psicoldgica.

Estudiantes que no deseen participar en el estudio.

4.6.  Técnicas instrumentos de recoleccion de datos
Técnica

En la investigacién se utilizd como técnica la encuesta. A través de la encuesta se
puede recoger informacion importante suministrada por un grupo o muestra de individuos

respecto a si mismos, o en relacion con un tema en especial. (Nifio, M. et al. 2012).

Instrumentos

Los instrumentos utilizados fueron el Cuestionario de Autoconcepto CAG (2001) y

el Cuestionario para la Evaluacion de los Problemas de Convivencia Escolar CPCE (2007).

Ficha Técnica del Cuestionario de Autoconcepto CAG

Nombre: Cuestionario de Autoconcepto CAG

Autores: Belén Garcia Torres y Rosario Martinez Arias
Afo: 2001

Origen: EOS- Espafia

Muestra: Escolares de 4to y 5to escolarizacion
Administracion: Individual y colectiva.

Duracion: Variable entre 15 — 20 minutos

Ambito Aplicacion: Estudiantes 8 afios a 18 afios

Baremacion: Muestras escolares
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Validez y confiabilidad

Para determinar la validez del cuestionario se aplicaron procedimiento de validez
convergente y en algunos casos de validez de criterio, se presentaron correlaciones entre las
dimensiones de Autoconcepto y variables en tres &mbitos de estudio: autoestima, prueba
socio métrica y capacidades intelectuales. Los resultados demuestran una variabilidad entre

las dimensiones de la prueba (Garcia y Martinez, 2001).

La confiabilidad para el cuestionario total se obtuvo mediante el coeficiente de
Cronbach y arrojo6 un valor de 0.87, lo cual demuestra una alta consistencia interna. Las sub
escalas o dimensiones de la prueba arrojaron valores variables de consistencia interna:
Autoconcepto fisico 0.74, social 0.68, familiar 0.42, intelectual 0.73, personalm0.59 y

control 0.50. (Garcia y Martinez, 2001).

Para los fines del presente estudio se realizaron una validez de contenido en base al
juicio de 5 jueces (un doctor en psicologia, dos magister y dos psicélogos educativos)
quienes emitieron un criterio concordante de validacion del Cuestionario de Autoconcepto
CAG; también se realiz6 una validez de constructo mediante la correlacion item test
utilizando la correlacidn de Pearson, los resultados demuestran una correlacién significativa,

que demuestra la validez del instrumento. (ver anexo 5)

Asi mismo para determinar la confiabilidad del cuestionario se realiz6 una
confiabilidad del cuestionario con la prueba Alfa de Cronbach para determinar la
consistencia interna de los items, obteniéndose un valor de 0.854; valor alto que confirmé

la confiabilidad del instrumento para ser usado en el estudio. (ver anexo 5)
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Ficha Técnica del CPCE
Nombre: Cuestionario para la Evaluacion de los Problemas

De Convivencia Escolar: CPCE

Autores: Peralta, F., Sanchez, M., De la Fuente, J., Trianes, M.
Afo: 2007

Origen: EOS- Espafia

Versiones: Estudiantes y profesores

Aplicacion: Individual y colectiva.

Duracion: 40 minutos version alumnos

15 minutos version profesor

Ambito Aplicacion: Alumnos a partir del ler afio de secundaria

Validez y confiabilidad.

Con la finalidad de determinar la validez del CPCE se utilizaron criterios de validez
de constructo, validez de contenido. Para la validez de constructo se utilizo el analisis
factorial exploratorio, el cual arroj6 que 7 factores explican un 62.028% de la varianza total,
que justifican 93 de los 97 items, son 4 items los que no superan los indices de saturacion
por encima del 30%. La validez de contenido, fue realizada a través del analisis interjueces
utilizando el coeficiente de W. de Kendall, obteniéndose un valor de 0.931 para la prueba
de estudiantes y de 0.763 para la aprueba de profesores. Los resultados demuestran una alta

validez del instrumento. (Peralta, et al. 2007).

La confiabilidad del instrumento se obtuvo a través del coeficiente de Alpha
Cronbach arrojando un valor de 0.95 para la prueba total, para los factores de la prueba se

obtuvieron valores de 0.89 para el desinterés académico, 0.89 para conducta agresiva contra
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iguales, de 0.67 para violencia del profesorado contra el alumnado, de 0.83 para la conducta
agresiva contra el profesorado, de 0.81 para antisocial o violencia grave y de 0.58 para
disrupcion o indisciplina.  Estos valores evidencian una adeuda confiabilidad del

cuestionario. (Peralta, et al. 2007).

Para los fines del presente estudio se realizaron una validez de contenido en base al
juicio de 5 jueces (un doctor en psicologia, dos magister y dos psicélogos educativos)
quienes emitieron un criterio concordante de validacion del Cuestionario para la Evaluacién
de los Problemas De Convivencia Escolar CPCE; también se realizd una validez de
constructo mediante la correlacion item test utilizando la correlacion de Pearson, los
resultados demuestran una correlacion significativa, que demuestra la validez del

instrumento. (ver anexo 5)

Asi mismo para determinar la confiabilidad del cuestionario se realiz6 una
confiabilidad del cuestionario con la prueba Alfa de Cronbach para determinar la
consistencia interna de los items, obteniéndose un valor de 0.966; valor alto que confirmé

la fiabilidad del instrumento para ser usado en el estudio. (ver anexo 5)

4.7.  Técnica de procesamiento y analisis de datos

Los datos se procesaron inicialmente en Excel, el analisis de los mismos se realizo
posteriormente mediante el programa SSPS 31. Los datos fueron tratados mediante técnicas
descriptivas (frecuencias, promedios, porcentajes), y con el estadistico inferencial no
paramétricas Rho de Spearman. Para la presentacion de los resultados: se utilizé tablas y

figuras para su visualizacion.
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Para la contrastacion de las hipotesis planteadas se utilizo estadistico no paramétricos
Rho de Spearman, dado que la muestra no presenta una distribucién normal de acuerdo al

estadistico Kolmorojov Smirnov.

4.8.  Aspectos éticos de la investigacion
Todos los aspectos éticos de la presente investigacion tienen como base los
documentos de soporte ético por la Universidad Peruana los Andes.
1. Reglamento General de Investigacion (Art. 27-28)
2. Reglamento de Etica (Art.7)

3. Cadigo de Etica (Art.4 y 5)

Para el desarrollo de la aplicacién de los instrumentos se tuvo la aceptacion expresa de los
estudiantes de participar en el estudio, aceptacién que se concretd con la firma del
Consentimiento Informado. El estudio, respetd el anonimato del participante, de acuerdo a
los criterios sefialados en la Declaracion de Confidencialidad rubricada con las firmas de las
responsables de la investigacidn. Se tuvo cuidado que el instrumento y su aplicacion no
causaran malestar fisico ni psicolégico; asegurando en todo momento el bienestar de los
evaluados. Las autoras del estudio actuaron en todo momento con responsabilidad teniendo
en consideracion la pertinencia y alcances a nivel individual, institucional y social de la
investigacion. En todo el proceso investigativo se respetd la veracidad del proceso, desde el

planteamiento del problema hasta la comunicacion de los resultados.

El estudio realizado es original y concordante con las lineas de investigacién
institucional propuestas por la Escuela de la Universidad Peruana los Andes. La tesis se

condujo con rigor cientifico, haciendo uso de pruebas validas y fiables; los datos presentados
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corresponden a los logrados al aplicar el instrumento para cada variable estudiada. En todo
momento las autoras asumieron el trabajo responsablemente, considerando las probables
consecuencias que pudieran derivarse de su ejecucion. Los resultados encontrados se
trataron éticamente, y no seran utilizados con fines personales ni diferentes a la de la
investigacion. En la realizacién del estudio, no hubo conflicto de intereses ni de las autoras

ni del asesor.
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CAPITULO V
RESULTADOS

5.1. Descripcion de resultados

A continuacion, se presenta los resultados obtenidos después de realizar la aplicacion de los
instrumentos y el procesamiento de datos, los mismos que se especifican en funcién a
nuestros objetivos e hipdtesis, detallados mediante tablas, gréaficos de barras y su respectiva
descripcion e interpretacion. En primer lugar, se realizd la estadistica descriptiva de
autoconcepto y de los problemas de convivencia escolar, cada uno con sus respectivas

dimensiones.
RESULTADOS DESCRIPTIVOS AUTOCONCEPTO

Tabla 2 Frecuencia y porcentaje de nivel de autoconcepto.

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Vélido Bajo 111 36,4 36,4 36,4
Promedio 75 24,6 24,6 61,0
Alto 119 39,0 39,0 100,0

Total 305 100,0 100,0
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Fuente: base de datos.

Autoconcepto total

Porcentaje

1
Bajo Promedio Alto

Figura 1. Porcentaje de nivel de autoconcepto.

En la tabla 2 y figura 1, se puede observar los resultados de la variable autoconcepto,
en el cual se identifica que el 39.0% presenta un nivel alto de autoconcepto, mientras que el
36.4% mostro tener un nivel bajo y el 24.6% evidenciaron tener un nivel promedio. De los
resultados se puede deducir que la mayoria de la muestra exhibe un nivel de autoconcepto

apropiado.
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Tabla 3 Frecuencia y porcentaje del nivel de autoconcepto fisico.

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Bajo 128 42,0 42,0 42,0
Promedio 71 23,3 23,3 65,2
Alto 106 34,8 34,8 100,0
Total 305 100,0 100,0

Fuente: base de datos.

Autoconcepto fisico

50

Porcentaje

|
Bajo Promedio Alto

Figura 2. Porcentaje del nivel de autoconcepto fisico.

En latabla 3y figura 2, se puede apreciar el autoconcepto fisico que presentaron los
evaluados, se visualiza que un 42.0% poseen un nivel bajo de autoconcepto fisico, entre
tanto el 34.8% presenta un nivel alto y que el 23.3% evidencia un nivel promedio. De los
resultados se puede deducir que en la muestra hay un predominio del nivel bajo sobre los

otros niveles del autoconcepto fisico.



Tabla 4 Frecuencia y porcentaje del nivel de autoconcepto social.
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Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Bajo 135 44,3 44,3 44,3
Promedio 72 23,6 23,6 67,9
Alto 98 32,1 32,1 100,0
Total 305 100,0 100,0

Fuente: base de datos.

Autoconcepto social

Porcentaje

23,6%

1
Promedio

Bajo

Alto

Figura 3. Porcentajes del nivel de autoconcepto social.

En latabla 4y figura 3, se evidenci6 que la mayoria de estudiantes, es decir el 44.3%

presenta un nivel bajo de autoconcepto social, el 32.1% poseen un nivel alto respecto a esta

dimension y por altimo el 23.6% mostrd tener un nivel promedio. De los resultados se puede

deducir que, en la muestra, hay un predominio del nivel bajo sobre los otros niveles del

autoconcepto social.
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Tabla 5 Frecuencia y porcentaje del nivel de autoconcepto intelectual.

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Bajo 129 42,3 42,3 42,3
Promedio 58 19,0 19,0 61,3
Alto 118 38,7 38,7 100,0
Total 305 100,0 100,0

Fuente: base de datos

Autoconcepto intelectual

50

Porcentaje

1
Bajo Promedio Alto

Figura 4. Porcentajes del nivel de autoconcepto intelectual.

En la tabla 5 y figura 4, se observa que, del total de estudiantes, un 42.3% tiene un
nivel bajo de autoconcepto intelectual, asi mismo se ubico en un nivel alto al 38.7% de la
muestra, por Ultimo, se hallo que el 19.0% muestra un nivel promedio. De los resultados se
puede deducir que, en la muestra, hay un predominio del nivel bajo sobre los otros niveles

del autoconcepto intelectual.



Tabla 6 Frecuencia y porcentaje del nivel de autoconcepto familiar.
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Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Bajo 116 38,0 38,0 38,0
Promedio 87 28,5 28,5 66,6
Alto 102 33,4 33,4 100,0
Total 305 100,0 100,0

Fuente: base de datos.

Autoconcepto familiar

Porcentaje

28,5%

Bajo

]
Promedio Alto

Figura 5. Porcentaje del nivel de autoconcepto familiar.

En latabla 6 y figura 5, se pudo resaltar que, en la muestra estudiada, el 38.0% posee
un nivel bajo de autoconcepto familiar, entre tanto el 33.4% presenta un nivel alto y que el

28.5% evidencia un nivel promedio. De los resultados se puede deducir que, en la muestra,

hay un predominio del nivel bajo sobre los otros niveles del autoconcepto familiar.
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Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Bajo 127 41,6 41,6 41,6
Promedio 79 25,9 25,9 67,5
Alto 99 32,5 32,5 100,0
Total 305 100,0 100,0

Fuente: base de datos.

Autoconcepto sensacidén de control

50

Porcentaje

25,9%

]
Promedio

Bajo

Alto

Figura 6. Porcentajes del nivel de sensacion de control.

En la tabla 7 y figura 6, se comprobd que el 41.6% tiende a un nivel bajo de

autoconcepto sensacion de control, mientras que el 32.5% se ubica en un nivel alto y que el

25.9% tiene un nivel promedio. De los resultados se puede deducir que, en la muestra, hay

un predominio del nivel bajo sobre los otros niveles del autoconcepto sensacion de control.
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Tabla 8 Frecuencia y porcentaje del nivel de autoconcepto personal.

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Bajo 120 39,3 39,3 39,3
Promedio 87 28,5 28,5 67,9
Alto 98 32,1 32,1 100,0
Total 305 100,0 100,0

Fuente: base de datos.

Autoconcepto personal

Porcentaje

28,5%

1
Bajo Promedio Alto

Figura 7. Porcentaje del nivel de autoconcepto personal.

En la tabla 8 y figura 7, se encontrd que del total de la muestra estudiada, el 39.3%
se sitlia en un nivel bajo de autoconcepto personal, de igual forma el 32.1% ostenta un nivel
alto en relacion a esta dimension y que el 28.5% est& dentro de un nivel promedio. De los
resultados se puede deducir que en la muestra, hay un predominio del nivel bajo sobre los

otros niveles del autoconcepto personal.
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RESULTADQOS DESCRIPTIVOS PROBLEMAS DE CONVIVENCIA ESCOLAR.

Tabla 9 Frecuencia y porcentaje de los problemas de convivencia escolar.

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Bajo 113 37,0 37,0 37,0
Medio 94 30,8 30,8 67,9
Alto 98 32,1 32,1 100,0
Total 305 100,0 100,0

Fuente: base de datos.

Convivencia total

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Figura 8. Porcentaje de los problemas de convivencia escolar.

En la tabla 9 y figura 8, se puede apreciar los resultados de la variable problemas de
convivencia escolar de la muestra, en el cual se identifica que el 37.0% presenta un nivel
bajo, mientras que el 32.1% mostrd tener un nivel alto y el 30.8% evidenciaron tener un
nivel medio. De los resultados se puede deducir que un tercio de la muestra presenta

problemas de convivencia escolar.
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Tabla 10 Frecuencia y porcentaje del nivel de desinterés académico.

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Bajo 107 35,1 35,1 35,1
Medio 107 35,1 35,1 70,2
Alto 91 29,8 29,8 100,0
Total 305 100,0 100,0

Fuente: base de datos.

Desinterés académico

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Figura 9. Porcentaje del nivel de desinteres académico.

En la tabla 10 y figura 9, se puede observar que el desinterés académico en la
muestra, se presenta en el nivel bajo en un 35.1%, en el nivel medio en un 35.1% y en el
nivel alto en un 29.8%. De los resultados se puede deducir que cerca de un tercio de la

muestra presenta problemas de desinterés académico.
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Tabla 11 Frecuencia y porcentaje del nivel de Bullying.

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Bajo 120 39,3 39,3 39,3
Medio 94 30,8 30,8 70,2
Alto 91 29,8 29,8 100,0
Total 305 100,0 100,0

Fuente: base de datos.

Bullying

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Figura 10. Porcentaje del nivel de Bullying.

En la tabla 11 y figura 10, se comprob6 que, del total de la muestra estudiada, el
39.3% tiende a un nivel bajo de bullying, mientras que el 30.8% se ubica en un nivel medio
y que el 29.8% evidencia un nivel alto. De los resultados se puede deducir que cerca de un

tercio de la muestra presenta problemas de bullying.



72

Tabla 12 Frecuencia y Porcentaje de la conducta agresiva contra el estudiante.

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Bajo 110 36,1 36,1 36,1
Medio 102 334 334 69,5
Alto 93 30,5 30,5 100,0
Total 305 100,0 100,0

Fuente: base de datos.

Conducta agresiva contra el alumnado

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Figura 11. Porcentaje de la conducta agresiva contra el estudiante.

En la tabla 12 y figura 11, se comprob6 que el 36.1% presenta un nivel bajo de
conducta agresiva contra el estudiante, de igual forma el 33.4% ostenta un nivel medio en
esta dimension y que el 30.5% posee un nivel alto. De los resultados se puede deducir que

cerca de un tercio de la muestra presenta agresividad contra el estudiante.
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Tabla 13 Frecuencia y porcentaje de la conducta agresiva contra el profesor.

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Bajo 173 56,7 56,7 56,7
Medio 56 18,4 18,4 75,1
Alto 76 24,9 24,9 100,0
Total 305 100,0 100,0

Fuente: base de datos.

Conducta agresiva contra el profesor

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Figura 12 Porcentaje de la conducta agresiva contra el profesor.

En latabla 13y figura 12, se pudo resaltar que la conducta agresiva contra el profesor
en la muestra, se evidencia en el nivel bajo en un 56.7%, en el nivel alto en un 24.9% y en
el nivel medio en un 18.4%. De los resultados se puede deducir que cerca del 25% de la

muestra presenta agresividad contra el profesor.
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Tabla 14 Frecuencia y porcentaje del nivel de la conducta antisocial.

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Vélido Bajo 146 47,9 47,9 47,9

Medio 77 25,2 25,2 73,1

Alto 82 26,9 26,9 100,0

Total 305 100,0 100,0
Fuente: base de datos.
Antisocial

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Figura 13. Porcentaje del nivel de la conducta antisocial.

En latabla 14 y figura 13, se puede apreciar que la conducta antisocial en la muestra,
el 47.9% se ubica en el nivel bajo, mientras que el 26.9% mostr6 tener un nivel alto y el
25.2% esta dentro del nivel medio. De los resultados se puede deducir que cerca del 27% de

la muestra presenta conducta antisocial.
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Tabla 15 Frecuencia y porcentaje de disrupcion/ Indisciplina.

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Bajo 217 71,1 71,1 71,1
Medio 34 11,1 11,1 82,3
Alto 54 17,7 17,7 100,0
Total 305 100,0 100,0

Fuente: base de datos.

Disrupcién-ndisciplina

40 60 80

Porcentaje

20
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Bajo Medio Alto

Figura 14. Porcentaje de disrupcion/ Indisciplina.

En la tabla 15 y figura 14, se percibe que, del total de participantes, el 71.1%
evidencia un nivel bajo en disrupcién/ indisciplina, entre tanto el 17.7% posee un nivel alto
y que el 11.1% tiene un nivel medio. De los resultados se puede deducir que cerca del 17%

de la muestra presenta conductas disruptivas y de indisciplina.
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5.2. Contrastacion de hipdtesis

Tabla 16 Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov?

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.

Autoconcepto fisico 077 305 ,000 ,976 305 ,000
Autoconcepto social ,106 305 ,000 ,980 305 ,000
Autoconcepto intelectual ,072 305 ,001 ,987 305 ,009
Autoconcepto familiar ,100 305 ,000 ,975 305 ,000
Autoconcepto control ,071 305 ,001 ,990 305 ,045
Autoconcepto personal ,102 305 ,000 ,978 305 ,000
Autoconcepto total ,040 305 ,200° ,988 305 ,012
Desinterés académico ,199 305 ,000 ,782 305 ,000
Bullying 279 305 ,000 ,615 305 ,000
Conducta contra alumnado ,102 305 ,000 ,931 305 ,000
Conducta contra profesor ,335 305 ,000 ,512 305 1,000
Antisocial 251 305 ,000 671 305 ,000
Disrupcion-Indisciplina ,358 305 ,000 411 305 ,000
Convivencia total ,192 305 ,000 ,707 305 1,000

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Fuente base de datos

Se observa que la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov con correccién de
significacion de Lilliefors para las variables de estudio todos con un nivel de significancia
de ,000 menor a 0,05, se concluye que la distribucion de la muestra no presenta un criterio
de normalidad, se decidié usar la estadistica inferencial no paramétrica mediante el

coeficiente Rho de Spearman para la contrastacion de las hipétesis planteadas.
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HIPOTESIS GENERAL

HO No existe relacion inversa entre autoconcepto y los problemas de convivencia
escolar en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac,
2020.

Hi Existe relacion inversa entre autoconcepto y los problemas de convivencia escolar

en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac, 2020.

Tabla 17 Coeficiente de correlacidn entre autoconcepto y los problemas de convivencia

Autoconcepto  Convivencia

Rho de Autoconcepto  Coeficiente de 1,000 -,314™
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 305 305
Convivencia  Coeficiente de -,314™ 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 305 305

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: base de datos

Regla de decision.

Ho: p>0,05
Hi: p< 0,05.

Los resultados de la tabla 17 evidencian que, entre el autoconcepto y los problemas
de convivencia, existe una correlacion inversa media: Rho= - 0.314. El indice de
significacion bilateral de p=0.000 es menor que 0.05, por lo que se rechaza la hip6tesis nula

y se acepta la hipotesis alterna.

Conclusion: Existe relacion inversa entre autoconcepto y los problemas de convivencia
escolar en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac,

2020.
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HIPOTESIS ESPECIFICAS
HO1 No existe una relacion inversa entre autoconcepto y el desinterés académico en
estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Rimac, 2020.
Hil Existe una relacién inversa entre autoconcepto y el desinterés académico en

estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Rimac, 2020.

Tabla 18 Coeficiente de correlacidn entre autoconcepto y el desinterés académico.

Correlaciones

Autoconcepto Desinterés
académico
Rho de Autoconcepto Coeficiente de 1,000 -,343™
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 305 305
Desinterés Coeficiente de -,343™ 1,000
académico correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 305 305

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: base de datos.

Regla de decision.

Ho: p>0,05
Hi: p< 0,05.
Los resultados de la tabla 18 evidencian que, entre el autoconcepto y el desinterés

académico, existe una correlacion inversa media: Rho= - 0.343. El indice de significacion
bilateral de p=0.000 es menor que 0.05, por lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta

la hipotesis alterna.

Conclusion: Existe relacion inversa entre autoconcepto y el desinterés académico en

estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac, 2020.
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HO02 No existe una relacién inversa entre autoconcepto y el bullying en estudiantes
de cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac, 2020.
Hi2 Existe una relacion inversa entre autoconcepto y el bullying en estudiantes de

cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac, 2020.

Tabla 19 Coeficiente de correlacion entre autoconcepto y el bullying.

Autoconcepto  Bullying

Rho de Autoconcepto  Coeficiente de 1,000 -,190™
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,001
N 305 305
Bullying Coeficiente de -,190™ 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,001 :
N 305 305

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: base de datos.

Regla de decision.
Ho: p>0,05
Hi: p< 0,05.

Los resultados de la tabla 19 evidencian que entre el autoconcepto y el bullying,
existe una correlacion inversa débil: Rho= - 0.190. El indice de significacién bilateral de
p=0.001 es menor que 0.05, por lo que se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipotesis

alterna.

Conclusion: Existe relacion inversa entre autoconcepto y el bullying en estudiantes de

cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac, 2020.
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HO3 No existe una relacién inversa entre autoconcepto y la conducta agresiva del
profesorado contra el alumno en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una
Institucion Educativa, Rimac, 2020.

Hi3 Existe una relacion inversa entre autoconcepto y la conducta agresiva del
profesorado contra el alumno en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una
Institucion Educativa, Rimac, 2020.

Tabla 20 Coeficiente de correlacion entre autoconcepto y la conducta agresiva del

profesorado contra el alumno.

Autoconcepto  Conducta

Rho de Autoconcepto Coeficiente de 1,000 -,229"
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) : ,000

N 305 305

Conducta agresiva Coeficiente de -,229™ 1,000
contra el alumnado correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 305 305

**_|a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: base de datos

Ho: p>0,05
Hi: p< 0,05.

Los resultados de la tabla 20 evidencian que entre el autoconcepto y la conducta
agresiva del profesorado contra el alumnado, existe una correlacion inversa débil: Rho= -
0.229. El indice de significacion bilateral de p=0.00 es menor que 0.05, por lo que se rechaza

la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

Conclusion: Existe una relacién inversa entre autoconcepto y la conducta agresiva del
profesorado contra el alumno en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una

Institucion Educativa, Rimac, 2020.



81

HO04 No existe una relacion inversa entre autoconcepto y la conducta agresiva contra
el profesorado en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucién Educativa,
Rimac, 2020.

Hi4 Existe una relacion inversa entre autoconcepto y la conducta agresiva contra el
profesorado en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa,
Rimac, 2020.

Tabla 21 Coeficiente de correlacion entre autoconcepto y la conducta agresiva contra el

profesorado.
Autoconcepto Conducta
agresiva cont
profesor
Rho de Autoconcepto Coeficiente de 1,000 -,243"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 305 305
Conducta agresiva  Coeficiente de -,243™ 1,000
contra el profesor correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 305 305

** |a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: base de datos.

Ho: p>0,05
Hi: p< 0,05.

Los resultados de la tabla 21 evidencian que entre el autoconcepto y la conducta
agresiva contra el profesorado existe una correlacion inversa débil: Rho= - 0.243. El indice
de significacion bilateral de p=0.000 es menor que 0.05, por lo que se rechaza la hipdtesis

nula y se acepta la hipotesis alterna.

Conclusion: Existe una relacién inversa entre autoconcepto y la conducta agresiva contra
el profesorado en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucién Educativa,

Rimac, 2020
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HO5 No existe una relacion inversa entre autoconcepto y la conducta antisocial en
estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Rimac, 2020.
Hi5 Existe una relacion inversa entre autoconcepto y la conducta antisocial en

estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Rimac, 2020.

Tabla 22 Coeficiente de correlacidn entre autoconcepto y la conducta antisocial.

Autoconcepto Conducta
Antisocial
Rho de Autoconcepto Coeficiente de 1,000 -,263"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 305 305
Conducta Coeficiente de -,263" 1,000
Antisocial correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 305 305

** |a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: base de datos.

Ho: p>0,05

Hi: p< 0,05.

Los resultados de la tabla 22 evidencian que entre el autoconcepto y la conducta
antisocial existe una correlacion inversa débil: Rho= - 0.263. El indice de significacion
bilateral de p=0.000 es menor que 0.05, por lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta

la hipotesis alterna

Conclusion: Existe una relacion inversa entre autoconcepto y la conducta antisocial en

estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac, 2020
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HO06 No existe una relacion inversa entre autoconcepto y la disrupcién/indisciplina
en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac, 2020.
Hi6 Existe una relacion inversa entre autoconcepto y la disrupcién/indisciplina en

estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Rimac, 2020.

Tabla 23 Coeficiente de correlacion entre autoconcepto y la disrupcion/indisciplina.

Autoconcepto Disrupcion-

Indisciplina
Rho de Autoconcepto Coeficiente de 1,000 -,191™
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) : ,001
N 305 305
Disrupcion- Coeficiente de -,191™ 1,000
Indisciplina correlacion
Sig. (bilateral) ,001 .
N 305 305

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: base de datos.

Ho: p>0,05

Hi: p< 0,05.

Los resultados de la tabla 23 evidencian que entre el autoconcepto y la disrupcion —
indisciplina existe una correlacion inversa débil: Rho= - 0.191. El indice de significacion
bilateral de p=0.001 es menor que 0.05, por lo que se rechaza la hip6tesis nula y se acepta

la hipdtesis alterna.

Conclusion: Existe una relacién inversa entre autoconcepto y la disrupcion/indisciplina en

estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Rimac, 2020.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

El estudio estuvo disefiado con el objetivo principal de determinar, la relacion
existente entre el autoconcepto y los problemas de convivencia escolar en estudiantes de
cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac, 2020. Los resultados
obtenidos demuestran un coeficiente de correlacién, r= - 0.314, valor que evidencia una
relacién inversa moderada, estadisticamente significativa, dado que, p valor = 0.001 < 0,05.
Este resultado permite afirmar que existe una relacion significativa entre el autoconcepto y
los problemas de convivencia escolar en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una

Institucion Educativa, Rimac.

Este resultado coincide con el encontrado por Huamani (2018), en el estudio
autoconcepto y convivencia escolar en estudiantes de segundo de secundaria en la I. E. de
Villa el Salvador, quien hall6 que el autoconcepto se relaciona directa, moderada y
significativamente con la convivencia escolar (rho de Spearman= 0,506, p= < 0,005). Si bien
es cierto en nuestro estudio la relacion es inversa entre autoconcepto y problemas de
convivencia escolar (menor autoconcepto mayor problemas) el estudio de Huamani implica
una relacion directa entre autoconcepto y convivencia: mayor autoconcepto mejor

convivencia escolar, que implicaria el mismo resultado.

Asi mismo concuerda con el resultado logrado por De la Torre et al. (2017) en un

estudio sobre la relacion entre autoconcepto y violencia escolar.

En relacion al primer objetivo especifico orientado a establecer la relacién entre

autoconcepto y el desinterés académico en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de
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una Institucion Educativa, Rimac, 2020, Los resultados obtenidos demuestran un coeficiente
de correlacion, r= - 0.343, valor que evidencia una relacion inversa moderada,
estadisticamente significativa, dado que, p valor = 0.001 < 0,05. Este resultado permite
afirmar gque existe una relacion significativa entre el autoconcepto y el desinterés academico

en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una institucién educativa, Rimac.

Este resultado concuerda con lo hallado por Yabar (2019) en un estudio sobre la
relacién entre el autoconcepto y el rendimiento académico en estudiantes pre universitarios,
quien reportd la existencia de una relacion directa estadisticamente significativa entre
autoconcepto y rendimiento académico en la muestra estudiada, que puede interpretarse
como a mayor autoconcepto mayor interés académico o0 a menor autoconcepto menor interés

académico.

En relacion al segundo objetivo especifico orientado a establecer la relacion entre
autoconcepto y el bullying en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una institucién
educativa, Rimac, 2020, los resultados obtenidos demuestran un coeficiente de correlacion,
r= - 0.190, valor que evidencia una relacion inversa débil, estadisticamente significativa,
dado que, p valor = 0.001 < 0,05. Este resultado permite afirmar que existe una relacién
significativa entre el autoconcepto y el bullying en estudiantes de cuarto y quinto de

secundaria de una institucion educativa, Rimac.

Este resultado concuerda plenamente con los hallado por Sanchez et al. (2019) en un
estudio que tuvo el propoésito de analizar la relacion entre la autoestima y el bullying en
escolares adolescentes, al hallar una relacion inversa significativa entre el autoconcepto y el

bullying.
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El estudio, sin embargo, no concuerda con los resultados logrados por De la Torre et
al. (2017) en un estudio sobre la relacion entre autoconcepto y violencia escolar en
adolescentes involucrados en bullying o acciones de violencia: victimas, agresores,
observadores, al reportar la existencia de una relacion significativa entre el autoconcepto de
los participantes y la violencia escolar, donde tanto las victimas como los agresores

presentan niveles altos de autoconcepto.

En relacién al tercer objetivo especifico orientado a establecer la relacion entre
autoconcepto y la conducta agresiva del profesorado contra el alumno en estudiantes de
cuarto y quinto de secundaria de una institucion educativa, Rimac, 2020. Los resultados
obtenidos demuestran un coeficiente de correlacién, r= - 0.229, valor que evidencia una
relacién inversa débil, estadisticamente significativa, dado que, p valor = 0.001 < 0,05. Este
resultado permite afirmar que existe una relacion significativa entre la conducta agresiva del
profesorado contra el alumno en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una

institucién educativa, Rimac.

Este resultado coincide con los resultados hallados en un estudio de Sanchez et al.
(2019) al realizar un andlisis de la relacidn entre autoconcepto y violencia en estudiantes de
quinto y sexto de nivel primario, al reportar una correlacion significativa inversa entre el

autoconcepto y la agresién hacia los escolares participantes del estudio.

En relacion al cuarto objetivo especifico orientado a establecer la relacion entre
autoconcepto y la conducta agresiva contra el profesorado en estudiantes de cuarto y quinto
de secundaria de una institucién educativa, Rimac, 2020. Los resultados obtenidos

demuestran un coeficiente de correlacién, r= - 0.243, valor que evidencia una relacién
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inversa débil, estadisticamente significativa, dado que, p valor = 0.000 < 0,05. Este resultado
permite afirmar que existe una relacion significativa entre la conducta agresiva contra el
profesorado en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una institucion educativa,

Rimac.

Este resultado concuerda en alguna forma con los resultados hallados en un estudio
de Sanchez et al. (2019) al realizar un analisis de la relacion entre auto concepto y violencia
en la escuela en escolares de nivel primario, al reportar una correlacion significativa inversa

entre el autoconcepto y la violencia de los alumnos participantes en la investigacion.

En relacion al quinto objetivo especifico orientado a establecer la relacién entre
autoconcepto y la conducta antisocial en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una
institucion educativa, Rimac, 2020. Los resultados obtenidos demuestran un coeficiente de
correlacion, r= - 0.263, valor que evidencia una relacién inversa débil, estadisticamente
significativa, dado que, p valor = 0.000 < 0,05. Este resultado permite afirmar que existe
una relacion significativa entre el auto concepto y la conducta antisocial en estudiantes de

cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac.

Este resultado coincide en alguna medida con lo hallado por Yabar (2019) en un
estudio sobre el autoconcepto en estudiantes pre universitarios, quien reporto la existencia
de una relacién inversa significativa entre autoconcepto y la dimensién social en la muestra
estudiada, que puede interpretarse como a menor autoconcepto mayor problemas sociales

(conductas antisociales).
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Por otro lado, no concuerda con los resultados hallados por Blanco y Nunta (2017)
en un estudio sobre autoconcepto y habilidades sociales en estudiantes del primero de
secundaria, al reportar la existencia de una relacién no significativa entre el autoconcepto y

las habilidades sociales de los estudiantes.

En relacion al sexto objetivo especifico orientado a establecer la relacion entre
autoconcepto y la disrupcion/indisciplina en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria
de una institucion educativa, Rimac, 2020. Los resultados obtenidos demuestran un
coeficiente de correlacion, r= - 0.191, valor que evidencia una relacién inversa débil,
estadisticamente significativa, dado que, p valor = 0.001 < 0,05. Este resultado permite
afirmar que existe una relacion significativa entre el autoconcepto y la
disrupcion/indisciplina en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una institucion

educativa, Rimac.

Este resultado concuerda en alguna medida con lo hallado por Fernandez et al. (2019)
en un estudio sobre el autoconcepto y el ajuste escolar en estudiantes de 12 a 17 afios, al
reportar la existencia de una relacion significativa entre el autoconcepto y el ajuste escolar,
entendido el ajuste escolar, como el adaptarse a las normas académicas y sociales de la

escuela, y por lo tanto no exhibir formas de conductas disruptivas e indisciplinadas.

Los resultados obtenidos en la presente investigacion al evidenciar una relacion
inversa significativa entre el autoconcepto y diversos problemas de convivencia escolar, en
estudiantes adolescentes, confirman lo sefialado teéricamente por diversos autores (lbarray
Garcia, 2014; Papalia y Martorell, 2017) y reafirmado a nivel empirico por una variedad

de estudio en los ultimos afios (Yabar, 2019; Fernandez et al. 2019; Sanchez et al. 2019).
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Sin embargo, los resultados son también contradictorios hallados por otros estudios (De la
Torres et al.,2017, Blanco y Nunta, 2018), quienes hallaron una relacién directa y no inversa
entre las variables de estudio en poblaciones similares. Esta contradiccion en los resultados
puede ser explicados desde una perspectiva evolutiva en el desarrollo del autoconcepto
(Ibarra y Garcia 2014). El desarrollo del autoconcepto en los adolescentes es dindmico,
sensible al entorno y a las experiencias; es estable y maleable (Garcia y Musitu, 2009) pero
no inmutable (Ibarra y Garcia 2014). El autoconcepto considerado como constructo
personal, es un proceso mediador del comportamiento; cuando este es positivo se constituye
como base para un adecuado ajuste a diferentes contextos (familiar, escolar, social) cuando
es negativo es un factor tendiente a problemas de ajuste y adaptacion en los diversos

contextos de interaccion. (Garcia y Musitu, 2009).

La relacion inversa entre el autoconcepto y los problemas de convivencia en la
escuela, se traducen en una relacion tedricamente predecible: a mayor nivel de autoconcepto
en los estudiantes menor probabilidad que exhiban problemas de convivencia en la escuela.
Durante el periodo evolutivo, el adolescente va adquiriendo nuevas capacidades
cognoscitivas que les permite conocerse mejor, percibirse y describirse con mas claridad lo
que le permite actuar y desempefiarse en todos los ambientes, incluyendo el escolar, de

acuerdo a las demandas y normas de convivencia. (Garcia y Musitu, 2009).

Los resultados del estudio de De la Torre et al. (2017) acerca de la relacion entre
violencia y autoconcepto en adolescentes involucrados en actos de violencia en la escuela,
(agresores, victimas y victimas agresores) son contradictorios con los de nuestro estudio, al
hallar una relacion significativa directa, (en lugar de inversa) en agresores, victimas y

agresores-victimas de bullying, estaria evidenciando un elevado nivel del autoconcepto tanto
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en los agresores como en las victimas. Este hecho empirico estaria sustentado en la teoria
que el desarrollo del autoconcepto en los adolescentes es dindmico y sensible al entorno, por

tanto, maleable y adaptativo. (Garcia'y Musitu, 2009).

Es necesario tener en cuenta las consecuencias de los resultados encontrados en el
presente estudio , en la medida que la convivencia en la escuela requiere de competencias
interpersonales y de un buen nivel de autoconcepto , como factores tendentes a reducir o
evitar la ocurrencia de conductas violentas, disruptivas, antisociales, agresivas e
indisciplinadas, que alteran la convivencia en la escuela, sin embargo el hallazgo de un
adecuado autoconcepto en estudiantes involucrados en acciones violentas, es un factor a

tener en consideracion para orientar futuros estudios sobre el tema.
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CONCLUSIONES

Para el objetivo general planteado la Rho de Spearman hallada =-0.314 reporta un
coeficiente de correlacion inversa moderada, con un nivel de significacion de p=-0.000 <
0,05., este valor permite rechazar la hipotesis nula. Se concluye afirmando que: Existe
relacién inversa entre autoconcepto y los problemas de convivencia escolar en estudiantes
de cuarto y quinto de secundaria de una institucion educativa, Rimac, 2020. El resultado es
concordante con lo hallado en otros estudios que sefialan, que a mayor nivel de autoconcepto

en el estudiante menos problemas de convivencia en la escuela.

En cuanto al primer objetivo especifico, la Rho = - 0.343 de Spearman hallada,
reporta un coeficiente de correlacion inversa moderada, con un nivel de significacion de p=-
0.000 < 0,05., este valor permite rechazar la hipotesis nula. Se concluye afirmando que:
Existe una relacién inversa entre autoconcepto y el desinterés académico en estudiantes de
cuarto y quinto de secundaria de una institucion educativa, Rimac, 2020. El resultado es
concordante con lo hallado en otros estudios que sefialan, que a mayor nivel de autoconcepto

menor desinterés académico en los estudiantes.

Respecto al segundo objetivo especifico, la Rho = -0.190 de Spearman hallada,
reporta un coeficiente de correlacion inversa debil con un nivel de significacion de p=-0.001
< 0,05., este valor permite rechazar la hipotesis nula. Se concluye afirmando que: Existe
una relacion inversa entre autoconcepto y el bullying en estudiantes de cuarto y quinto de
secundaria de una institucion educativa, Rimac, 2020. El resultado es concordante con lo
hallado en otros estudios que sefialan, que a mayor nivel de autoconcepto menor presencia

de bullying en los estudiantes.
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En relacion al tercer objetivo especifico, la Rho = -0.229 de Spearman hallada,
reporta un coeficiente de correlacion inversa déebil, con un nivel de significacion de p=-0.000
< 0,05., este valor permite rechazar la hipotesis nula. Se concluye afirmando que: Existe
una relacién inversa entre autoconcepto y la conducta agresiva contra el alumnado en
estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una institucion educativa, Rimac, 2020. El
resultado es concordante con los obtenidos por otros estudios que sefialan que a mayor nivel

de autoconcepto menos conductas agresivas contra el alumnado.

Para el cuarto objetivo especifico, la Rho = -0.243 de Spearman hallada, reporta un
coeficiente de correlacion inversa débil, con un nivel de significacion de p=-0.000 < 0,05.,
este valor permite rechazar la hipétesis nula. Se concluye afirmando que: Existe una
relacién inversa entre autoconcepto y la conducta agresiva contra el profesorado en
estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una institucion educativa, Rimac, 2020. El
resultado es concordante con lo hallado en otros estudios que sefialan, que a mayor nivel de

autoconcepto en el estudiante menos conductas agresivas contra el profesorado.

En cuanto al quinto objetivo especifico, la Rho = -0.263 de Spearman hallada, reporta
un coeficiente de correlacion inversa débil, con un nivel de significacion de p=-0.000 <
0,05., este valor permite rechazar la hipétesis nula. Se concluye afirmando que: Existe una
relacién inversa entre autoconcepto y la conducta antisocial en estudiantes de cuarto y quinto
de secundaria de una institucion educativa, Rimac, 2020. El resultado es concordante con lo
hallado en otros estudios que sefialan, que a mayor nivel de autoconcepto menos conductas

antisociales en el estudiante.
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Por ultimo, frente a nuestro sexto objetivo especifico, la Rho = -0.191 de Spearman
hallada, reporta un coeficiente de correlacion inversa débil, con un nivel de significacion de
p=-0.001 < 0,05., este valor permite rechazar la hipotesis nula y aceptar la alterna que sefiala
que: existe una relacién inversa entre autoconcepto y la disrupcién/indisciplina en
estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una institucion educativa, Rimac, 2020. Se
concluye sosteniendo que, a mayor nivel de autoconcepto menos disrupcion/indisciplina en
los estudiantes de la muestra. El resultado es concordante con lo hallado en otros estudios
que sefialan, que a mayor nivel de autoconcepto menos conductas de disrupcién/indisciplina

en el estudiante.
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RECOMENDACIONES

A las autoridades de la Institucién Educativa, se le recomienda difundir los resultados
de la investigacion, con la finalidad de que estos resultados puedan ser contrastados con

otros estudios, dado el aporte informativo que contiene.

A la Instituciéon Educativa se le recomienda disefiar estrategias con la finalidad de
promover talleres para fortalecer el autoconcepto de los estudiantes con la finalidad
incrementar las competencias para seguir reduciendo la aparicion de los problemas de

convivencia escolar.

A los psicologos educativos y escolares se les recomienda, llevar a cabo estudios que
repliquen de forma sistematica el presente trabajo, tratando de ampliar el rango de las
variables con aspectos sociales y demograficos que actien como variables moduladoras, con
el fin de contrastar las posibles concordancias o diferencias encontradas en el presente

estudio.

Se recomienda a psicélogos y educadores investigadores, hacer uso de disefios de
investigacion de caracter explicativo, tipo expost facto y pre y cuasi experimental con la
finalidad de observar los efectos del autoconcepto en los escolares, sobre los problemas de

convivencia en la Institucion Educativa.

A las autoridades de la Universidad Peruana los Andes, se recomienda que el estudio
sea publicado, en el portal de la Institucién, con la finalidad de que sus alcances puedan

servir como antecedentes de otros estudios con similares propdsitos.
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A los estudiantes que no son victimas de bullying se les recomienda que reconozcan
al bullying como un problema que afecta psicolégicamente tanto al agresor como a la
victima en sus diversas esferas de desarrollo, buscando asi promover en ellos estrategias
para su prevencion e intervencion en situaciones que puedan estar involucrados en acoso

escolar.
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Anexo 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: AUTOCONCEPTO Y PROBLEMAS DE CONVIVENCIA ESCOLAR EN ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION

EDUCATIVA, RIMAC, 2020.

TITULO: Autoconcepto y problemas de convivencia escolar en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una institucion educativa, Rimac, 2020.

AUTORES: Wendy Cynthia, Garibay Flores y Evelyn Milagros, Guillén Farfan

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema general:

¢Qué relacion existe entre
autoconcepto y los problemas
de convivencia escolar en
estudiantes de cuarto y quinto
de secundaria de una
Institucion Educativa, Rimac,
20207

Problemas Especificos:

¢Qué relacion existe entre
autoconcepto y el desinterés
académico en estudiantes de
cuarto y quinto de secundaria
de una Institucién Educativa,
Rimac, 2020?

¢Qué relacion existe entre
autoconcepto y el bullying en
estudiantes de cuarto y quinto
de secundaria de una

Objetivo General:

Determinar la relacion entre
autoconcepto y los problemas
de convivencia escolar en
estudiantes de cuarto y quinto
de secundaria de una
Institucién Educativa, Rimac,
2020.

Obijetivos especificos:

Establecer la relacion entre
autoconcepto y el desinterés
académico en estudiantes de
cuarto y quinto de secundaria
de una Institucién Educativa,
Rimac, 2020.

Establecer la relacion entre
autoconcepto y el bullying en
estudiantes de cuarto y quinto
de secundaria de una

Hipétesis general:

Existe relacion inversa entre
autoconcepto y los problemas de
convivencia escolar en
estudiantes de cuarto y quinto de
secundaria de una Institucion
Educativa, Rimac, 2020.

Hipétesis Especificas:

Existe una relacién inversa entre
autoconcepto y el desinterés
académico en estudiantes de
cuarto y quinto de secundaria de
una Institucién Educativa,
Rimac, 2020.

Existe una relacién inversa entre
autoconcepto y el bullying en
estudiantes de cuarto y quinto de
secundaria de una Institucion
Educativa, Rimac, 2020.

AUTOCONCEPTO
Dimensiones Indicadores Escala de Niveles o
medicién rangos
Percepcion del aspecto
Fisico y condicion fisica ORDINAL Percentil
Nunca
Social Percepcion en el Alto
deser_npeno en las Pocas Veces
relaciones sociales
Intelectual Calidad en desempefio No sabria decir
del rol de estudiante .
Muchas veces | Promedio
. Integracion
Familiar participacion en el Siempre
medio familiar
Bajo
Sensacién de GradO que Se cree que
control se controla la realidad
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Institucién Educativa, Rimac,
20207

¢Qué relacién existe entre
autoconcepto y la conducta
agresiva del profesorado en
estudiantes de cuarto y quinto
de secundaria de una
Institucion Educativa, Rimac,
20207

¢Qué relacién existe entre
autoconcepto y la conducta
agresiva contra el profesorado
en estudiantes de cuarto y
quinto de secundaria de una
Institucion Educativa, Rimac,
20207

¢Qué relacién existe entre
autoconcepto y la conducta
antisocial en estudiantes de
cuarto y quinto de secundaria
de una Institucién Educativa,
Rimac, 2020?

¢Qué relacion existe entre
autoconcepto y la
disrupcién/indisciplina en
estudiantes de cuarto y quinto
de secundaria de una
Institucion Educativa, Rimac,
20207

Institucién Educativa, Rimac,
2020.

Establecer la relacion entre
autoconcepto y la conducta
agresiva del profesorado en
estudiantes de cuarto y quinto
de secundaria de una
Institucion Educativa, Rimac,
2020.

Establecer la relacion entre
autoconcepto y la conducta
agresiva contra el profesorado
en estudiantes de cuarto y
quinto de secundaria de una
Institucion Educativa, Rimac,
2020.

Establecer la relacion entre
autoconcepto y la conducta
antisocial en estudiantes de
cuarto y quinto de secundaria
de una Institucion Educativa,
Rimac, 2020.

Establecer la relacion entre
autoconcepto y la
disrupcion/indisciplina en
estudiantes de cuarto y quinto
de secundaria de una
Institucién Educativa, Rimac,
2020.

Existe una relacién inversa entre
autoconcepto y la conducta
agresiva del profesorado contra el
alumno en estudiantes de cuarto y
quinto de secundaria de una
Institucion  Educativa, Rimac,
2020.

Existe una relacion inversa entre
autoconcepto 'y la conducta
agresiva contra el  profesorado
en estudiantes de cuarto y quinto
de secundaria de una Institucién
Educativa, Rimac, 2020.

Existe una relacién inversa entre
autoconcepto y la conducta
antisocial en estudiantes de
cuarto y quinto de secundaria de
una Institucién Educativa,
Rimac, 2020.

Existe una relacion inversa entre
autoconcepto y la
disrupcion/indisciplina en
estudiantes de cuarto y quinto de
secundaria de una Institucién
Educativa, Rimac, 2020.

Personal

Abstraccion  superior
de las dimensiones
anteriores

PROBLEMAS DE CONVIVENCIA ESCOLAR

Dimensiones Indicadores Escala de Niveles o
medicién rangos
Desinterés -Llegar tarde a clase ORDINAL
académico -No traer libros cuadernos Altos
-Abusar de una victima _
) -Llamar por apodos A = Nada
Bullying -Hablar mal de
compafieros B = Algo
; C = Regular Medios
-Profesores que evallan
Conducta agresiva injustamente
) u : Ig '\é -Profesores que pasan a | D = Bastante
contra el alumnado | |,<-1imnos
-Favoritismos del | E =Mucho
profesor Bajos

Conducta agresiva
contra el profesor

-Amenazar al profesor
- Burlarse del profesor
- Insultar al profesor
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Antisocial

Disrupcion-
Indisciplina

-Pelearse con los
comparfieros

- Quitar las cosas de pares
- Romper las citas de
padres

-Interrumpir la clase
-Hablar fuera de turno
-Deambular en clase
-Negativa a  cumplir
ordenes

-Contestar mal

TIPO Y DISENO DE
INVESTIGACION

POBLACION Y
MUESTRA

TECNICAS E
INSTRUMENTOS

ESTADISTICOS A UTILIZAR

TIPO: Basica
NIVEL: Relacional

DISENO: No experimental,
Correlacional-Transeccional

METODO:
Deductivo

Hipotético

POBLACION:330
estudiantes de cuarto y quinto
de secundaria de la IE.
Leoncio Prado del distrito del
Rimac

MUESTRA: Censal
305 alumnos.

Criterios de Inclusion.

-Consentimiento informado
para padres o apoderados
-Estudiantes de cuarto y
quinto de secundaria.
-Estudiantes que acepten
participar en el estudio.

Técnica: Encuesta
Instrumentos:

-Cuestionario de Autoconcepto
CAG. De Garcia 'y Martinez
-Cuestionario para la Evaluacion
de los Problemas de Convivencia
Escolar CPCE. De Peralta et al.

DESCRIPTIVA: Frecuencias, promedios, porcentajes, desviacién estandar, varianza.

INFERENCIAL: Estadisticos no paramétricos (Spearman) Distribucion de no

normalidad de la muestra
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Criterios de exclusion /
-Estudiantes inclusivas o con
necesidades educativas
especiales.

-Estudiantes con problemas de
salud fisica o psicoldgica.
-Estudiantes que no deseen
participar en el estudio.
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Operacionalizacion de la Variable Autoconcepto.
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Definicion conceptual Definicién Dimensiones Indicadores Variable
operacional
Fisico Percepcion _ _deI
aspecto y condicién
) fisica
Implica una
incié ieti Evaluacion del .
desc_:rlpcmn objetiva o - Social Percepcion en el
subjetiva  de uno | Autoconcepto  fisico, | Socla desempefio en las
mismo,  descripcion | social, intelectual, relaciones sociales
que l6gicamente | familiar, sensacion de Cualitativa
contiene multitud de | control, 'y personal, Calidad en
elementos o atributos | realizada a través del | Intelectual desempefio del rol de
que sirven para | Cuestionario de estudiante
distinguir a una | Autoconcepto: CAG,
persona como Unica y | de Garciay Martinez Integracion y
diferente de todos los Familiar paf(tjl_ClF])caCIQIF) en el
demss. medio familiar
N Pensamiento en qué
Sensacion de | grado se cree que se
control controla la realidad
Personal

Abstraccion superior
al de las dimensiones
anteriores,
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Operacionalizacion de la Variable Problemas de Convivencia escolar.
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Definicion conceptual | Definicion operacional Dimensiones Indicadores Variable
Desinterés -Il_legar tarde a
académico clase _

_ _ - No traer libros o

Los problemas de | Evaluacion que se realiza cuadernos Cualitativa

convivencia  escolar | de los problemas de

estan relac!on?dos cc()jn convivenciaen laescuela,

un - conunto 98| ngiscipling,  bullying, “Abusarde una

conductas que pueden L . victima

: desinterés  académico,

categorizarse como una N -Llamar por

clase de C(_)nduct_a antfsomal, Bullying apodos

comportamiento disrupcion, medida a - Hablar mal de

antisocial que | través del Cuestionario compafieros

obstaculizan ~ la | para la Evaluacion de los

adecluadla convivencia | proplemas de

en el aula . . )

Convivencia Escolar, de Pr?fesores que
evallan
Peralta et al. Conducta agresiva | injustamente
contra el alumnado | -Profesores  que

Conducta agresiva
contra el profesor

Antisocial

Disrupcion-
Indisciplina

pasan a los
alumnos
-Favoritismos del
profesor

-Amenazar al
profesor
-Burlarse del
profesor
-Insultar al
profesor

-Pelearse con los
comparfieros

- Quitar las cosas
de pares

- Romper las citas
de padres

-Interrumpir la
clase

-Hablar fuera de
turno
-Deambular  en
clase

-Negativa a
cumplir ordenes
-Contestar mal
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Operacionalizacion Cuestionario de Autoconcepto CAG. De Garcia y Martinez.
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Dimensiones Indicadores Items Escala de Niveles o
medicién Rangos
ORDINAL _

Percepcion del aspecto 1.7.13.19.25 Percentiles

Fisico y condicion fisica '3'1 3'7 4'3 ’ e Nunca
b » | e Pocas veces

ercepcion en e

Social desen?peﬁo en las 2,8,14,20,26, i Alto
relaciones sociales 32,38,44, * dNO_ sabria

ecir

Intelectual Calidad en desempefio 4,10.16,22, *  Muchas _
del rol de estudiante 28,34,40,46 veces Promedio

e Siempre
- Integracion y 3,9,15,21,

Familiar o _
participaciéon en el 27,33,39,45 Bajo
medio familiar
Pensamiento en qué 6.12.18.24

Sensacion de control grado se cree que se 30’ 36’ 42' 48
controla la realidad RS

Personal Abstraccion superior al 511,17,23
de las dimensiones 29 35.41 47

anteriores,
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Operacionalizacion Cuestionario para la Evaluacion de los Problemas De Convivencia
Escolar CPCE. De Peralta et al.

Dimensiones Indicadores Items Escala de Niveles o
medicién Rangos
Desinterés académico | -Llegar tarde a clase 11,16,22,28,34,40,
- No traer IibrOS, etc. 42 46.50.52.56. ORDINAL
- Rehusar hacer tareas S
-Llegar tarde a clase
A = Nada
Bullying -Abusar de una victima 1,5,10,15,27,33,39,
-LIlamar por apodos 45,49,55,61.
- Hablar mal de B = Algo
compafieros Altos
-Profesores que evallan C = Regular
. injustamente 4,9,14,20,26,32,38, .
Contductla ?gresn(/ja -Profesores que pasan a 44.54.60,66. Medios
contra el alumnado los alumnos D = Bastante
-Favoritismos del
profesor
-Amenazar al profesor E = Mucho Bajos

Conducta agresiva
contra el profesor

Antisocial

Disrupcion-
Indisciplina

- Burlarse del profesor
- Insultar al profesor

-Pelearse con los
compafieros

- Quitar las cosas de pares
- Romper las citas de
padres

-Interrumpir la clase
-Hablar fuera de turno
-Deambular en clase
-Negativa a cumplir
ordenes

-Contestar mal

2,7,12,17,23,29,35,
41,51,57,63.

3,6,18,19,24,25,30,
47,58, 62,64.

8,13,21,31,36,37,
43,48,53,59,65.
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Instrumentos de investigacion y constancia de su aplicacion.

1. Tengo una cara agradable. *

Nunca

Pocas veces

No sabria decir

Muchas veces

Siempre

5. Soy una persona feliz. *

Nunca

Pocas veces

No sabria decir

Muchas veces

Siempre

CUESTIOMARIO DE AUTOCONCEPTO (CAG)

Autoras: Garcia y Martinez

INSTRUCCIOMES

A continuacion te presentaremos una serie de afirmaciones para que des tu respuesta, marcar dentro del casillero que mejor
representa lo que a ti te ocurre o lo gque t0 piensas de ti, teniendo en cuenta que en estos aspectos no existen respuestas
correctas o incorrectas. No pienses excesivamente las respuestas y responde con sinceridad. Asegirese de contestar todos los
enunciados de acuerdo a la siguientes opciones.

Nunca

Focas veces

Mo sabria decir

Muchas veces

Siempre
2. Tengo muchos amigos. * 3. Creo problemas a mi familia. *
Nunca Nunca
Pocas veces Pocas veces
No sabria decir No sabria decir
Muchas veces Muchas veces
Siempre Siempre

7. Tengo los ojos bonitos. ©
6. Siento que, en general, controlo lo que me pasa. ~

Nunca
Nunca

Pocas veces
Pocas veces

No sabria decir No sabria decir

Muchas veces Muchas veces

Siempre Siempre
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4. Soy lista (listo). *
Nunca
Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces
Siempre

8. Mis compafieros de burlan de mi. *
Nunca
Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre



9. Soy un miembro importante de mi familia. *

Nunca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre

13. Tengo el pelo bonito. *

Nunca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre

17. Soy timido (o timida) *

Nunca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre

10. Hago bien mi trabajo intelectual. *

Nunca

Pocas veces
Mo sabria decir
Muchas veces

Siempre

14. Me parece facil encontrar amigos. *

Munca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre

18. Soy capaz de controlarme cuando me provocan. *

Nunca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre

11. Estoy triste muchas veces. *

Nunca

Pocas veces

No sabria decir

Muchas veces

Siempre

15. Mis padres y yo nos divertimes juntos muchas veces. *

Nunca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre

19. Soy guapa (o guapo).

Nunca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre
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12. Suelo tener mis cosas en orden. ©

Nunca

Pocas veces

No sabria decir

Muchas veces

Siempre

16. Soy lento(o lenta) haciendo mi trabajo escolar. ©

Nunca

Pocas veces

No sabria decir

Muchas veces

Siempre

20. Me resulta dificil encontrar amigos. ©

Nunca

Pocas veces

Mo sabria decir

Muchas veces

Siempre
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21. En casa me hacen mucho caso. * 22, Sy un buen lector (o buen lectora). 23. Me gusta ser como soy. © 24. Cuando todo sale mal encuentro formas de no sentirme tan desgraciado (a). *
Nunca Nunca Nunca Nunca
Pocas veces Pocas veces Pocas veces Pocas veces
No sabria decir No sabria decir No sabria decir No sabia decit
Muchas veces Muchas veces Muchas veces Muchas veces
! ) Siempre
Siempre Siempre Siempre
25. Tengo un buen tipo. * 26.Soy popular entre mis compafieros. * 27. Mis padres me comprenden bien. * 28. Puedo recordar facilmente las cosas. ™
Nunca Nunca Nunca hunca
Pocas veces Pocas veces
Pocas veces Paocas veces
. : No sabria decir No sabria decir
No sabria decir No sabria decir
Muchas veces Muchas veces Muchas veces
Muchas veces
Siempre .
Siempre Siempre
Siempre
29. Estoy satisfecho conmigo mismo (o satisfecha conmigo misma) * 30, $i no consigo algo ala primera, busco otros medios para conseguirlo., ™ 31. Mi gusta mi cuerpo tal como es. ™ 32. Me gusta la gente. *
Nunca Nunca Nunca Nunca
Pocas veces PoCaS VECEs Pocas veces Pocas veces
No sabria decir . ) N bria deci : :
No sabria decir 05ahria gecir No sabria decir
Muchas veces h
Muchas veces Muchas veces Muchas veces
Siempre

Siempre Siempre Siempre



33. Muchas veces desearia marcharme de casa. ~

Nunca

Pocas veces

No sabria decir

Muchas veces

Siempre

37. Me siento bien con el aspecto que tengo. ©

Nunca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre

41. Creo que en conjunto soy un desastre. ©

Nunca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre

34. Respondo bien en clase. *

MNunca

Pocas veces

No sabria decir

Muchas veces

Siempre

38. Tengo todos los amigos que quiero. ©

Nunca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre

42. Suelo tener todo bajo contral.

MNunca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre

35. Soy una buena persona. ~

Nunca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre

39, En casa me enfado facimente.

Nunca

Pocas veces

No sabria decir

Muchas veces

Siempre

43. Soy fuerte. *

Nunca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre
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36. Puedo conseguir que otros hagan lo que yo quiero. ™

Nunca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre

40. Termino rapidamente mi trabajo escolar. ©

Nunca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre

44. Soy popular entre la gente de mi edad.

Nunca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre
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45, En casa abusan de mi. © 46. Creo que soy inteligente. ©
Nunca Nunca
Pocas veces Pocas veces

Mo sabria decir No sabria decir

Muchas veces Muchas veces

Siempre Siempre

47. Me entiendo bien a mi misma (o a mi mismo). ™ 48, Me siento como una pluma al viento manejada(o) por otras personas. ~

Nunca

Nunca
Pocas veces Pocas veces
No sabria decir No sabria decir
Muchas veces Muchas veces

Siempre Siempre
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CUESTIONARIC PARA LA EVALUACION DE LOS PROBLEMAS DE CONVIVENCIA ESCOLAR (CPCE)

Autores: Peralia et al.

INSTRUCCIOMES:

A continuacion, aparecen una serie de enunciados que tienen que ver con las principales conductas desajustadas que ocurren
en el entorno educativo. Encontraras diversas afirmaciones referidas a la conducta y/o actitud del alumnado y/o profesorado.
Para indicar el grado de acuerdo que ti tienes con respecto a cada uno de los enunciados marca |a letra que corresponda segdn
el criterio

A= Mada (0 veces ocurre o manifiesta esta conducta)

B= Algo (1 o 2 veces ocurre o manifiesta esta conducta)

C= Reqular (3 o 4 veces ocurre o manifiesta esta conducta)

D= Bastante (5 o 6 veces ocurre o manifiesta esta conducta)

E= Mucho (7 0 mas veces ocurre o manifiesta esta conducta)

1. Coaccionar o burlarse de los compafieros. * 2. Amenazar a profesores. 3. Echar la culpa de las cosas malas al companero. ©
A (Nada) A (Nada) A (Nada)
B (Algo) B (Algo) B (Algo)
C (Regular
C (Regular) C (Reqgular) (Regular)
D (Bastante)
D (Bastante) D (Bastante)
E (Muchao)
E (Mucho) E (Mucho)
. . . *
4. Hay profesores que evallan de forma injusta. * 5. Excluir a alguien del grupo. * 4. Pintarrajear en el cuaderno o en el libro.
A (Nada) A (Nada) A (Nada)
B (Algo) B (Algo) B (Algo)
C (Regular) C (Regular) C (Regular)
D (Bastante) D (Bastante) D (Bastante)

E (Mucho) E (Mucho) E (Mucho)



7. Malas contestaciones, malos modales a los profesores.

A (Nada)

B (Algo)

C (Regular)

D (Bastante)

E (Mucho)

10. Dar golpes en la nuca o similares a compafieros. ©

A (Nada)

B (Algo)

C (Regular)

D (Bastante)

E (Mucha)

13. Quitar cosas a un companero. ~

A (Nada)

B (Algo)

C (Regular)

D (Bastante)

E (Mucho)

8. Robos a profesores, alumnos o al centro. *

A (Nada)

B (Algo)

C (Regular)

D (Bastante)

E (Mucho)

11. No traer libros, materiales. *

A (Nada)

B (algo)

C (Regular)

D (Bastante)

E (Mucha)

14. Hay profesores que nos humillan y ridiculizan. *

A (Nada)

B (Algo)

C (Regular)

D (Bastante)

E (Mucho)

9. Hay profesores que "pasan” de los alumnos. *

A (Nada)

B (Algo)

C (Regular)

D (Bastante)

E (Muchao)

12. Deambular sin motivo por la clase.

A (Nada)

B (Algo)

C (Regular)

D (Bastante)

E (Mucho)

15. No dejar participar a compafieros en tareas o actividades. *

A (Nada)

B (Algo)

C (Regular)

D (Bastante)

E (Mucho)
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16. No realizar las actividades escolares. * 17. Faltas de respeto al profesorado. ™

18. Pintarrajear en las mesas o paredes. *
A (Nada)

A (Nada) A (Nada)
B (Algo) B (Algo) B (Algo)
C (Regular) C (Regular) C (Regular)
D (Bastante) D (Bastante) D (Bastante)
E (Mucho) E (Mucho)

E (Mucho)

19. Chantajear o extorsionar a otros, exigiendo dinero o trabajos. ™ 20. Hay profesores que nos tratan de forma poco amable. © 21. Estropear o romper las cosas de otros compafieros. *

A (Nada) A (Nada) A (Nada)
B (Algo) B (Algo) B (Algo)
C (Regul
C (Reqular) C (Regular) (Regular)
D (Bastante)
D (Bastante) D (Bastante)
E (Mucho)
E (Mucho) E (Mucho)

22. No sacar el material de trabajo en clase. © 23. Amenazas, coaccién o burlas hacia el profesor. *

24. Molestar o interrumpir en clase. *

A (Nada) A (Nada) A (Nada)

B (Algo) B (Algo) B (Algo)

C (Regular) C (Regular) C (Regular)
D (Bastante) D (Bastante) D (Bastante)
E (Mucho) E (Mucho)

E (Mucho)



117

25. Fugarse del Centro Escolar en horas de clase. ©

26. Hay profesores que no se preocupan de mi como persona. 27. Meterse con otros compaferos. ©

A (Nada) A (Nada) A (Nada)

B (Algo) B (Algo) B (Algo)

C (Regular) C (Regular) C (Regular)
D (Bastante) D (Bastante) D (Bastante)
E (Mucho)

28. Negativa a cumplir ordenes o deberes.

30. Estar de pie en clase sin motivo. *
A (Nada) A (Nada) A (Nada)
B (Algo) B (Algo) B (Algo)
C (Regular) C (Regular) C (Regular)
D (Bastante) D (Bastante) D (Bastante)
E (Mucho) E (Mucho) E (Mucho)
31. Consumir tabaco. * 32. Mis profesores explican sus materias de forma poco clara y poco ordenada. * 33. Tratar de malas maneras a otros compaieros. *
A (Nada) A (Nada) A (Nada)
B (Algo) B (Algo) B (Algo)
C (Regular) C (Regular) C (Regular)
D (Bastante) D (Bastante) D (Bastante)
E (Mucho) E (Mucho)

E (Mucho)

29. Desafiar al profesor. *

E (Mucho)

E (Mucho)



34, Pasividad, inactividad en las clases. *

A (Mada)

B (Algo)

C (Regular)

D (Bastante)

E {(Mucho)

37. Pertenecer a pandillas que hacen disturbios. *

A (Nada)

B (Algo)

C (Regular)

D (Bastante)

E (Mucho)

40. Llegar tarde o retrasarse a la hora de entrar. *

A (Nada)

B (Algo)

C (Regular)

D (Bastante)

E (Mucho)

35. Burlarse de los profesores. ™

A (Nada)

B (Algo)

C (Regular)

D (Bastante)

E (Mucho)

38. Mis profesores controlan de forma poco efectiva el mal comportamiento de algunos

alumnos.

A (Nada)

B (Algo)

C (Regular)
D (Bastante)

E (Mucho)

A1. Insultar a los profesores. ©

A (Nada)

B (Algo)

C (Regular)
D (Bastante)

E (Mucho)
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36. Causar dafios a propiedades personales de otro. ©

A (Nada)

B (Algo)

C (Regular)

D (Bastante)

E (Mucho)

39, Amenazar a compafieros.

A (Nada)

B (Algo)

C (Regular)

D (Bastante)

E (Mucho)

42, Comentarios vejatorios sobre la tarea. ™

A (Nada)

B (Algo)

C (Regular)

D (Bastante)

E (Mucho)
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43. Consumir droga. © 44. Mis profesores nos animan poco a mejorar nuestro comportamiento. * 45. Intentos de agresion o agresion fisica, *

A (Nada) A (Nada) A (Nada)
B (Algo) B (Algo) B (Algo)
C (Regular) C (Regular) C (Regular)
D (Bastante) D (Bastante) D (Bastante)
E (Mucho) E (Mucho) E (Mucho)
46, Hacer novillos (saltarse clases que no gustan). * 47. Juguetear. * 48. Cometer actos vandalicos. *
A (Nada) A (Nada) A (Nada)
B (Algo) B (Algo) B (Algo)
C (Regular) C (Regular) C (Regular)
D (Bastante) D (Bastante) D (Bastante)
E (Mucho) E (Mucho) E (Mucho)

49. Burlarse de otros. *

50. No preocuparse de la tarea escolar. ™ 51. Gastar bromas pesadas contra los profesores. *

A (Nada) A (Nada) A (Nada)

B (Algo) B (Algo) B (Algo)

C (Regular) C (Regular) C (Reqular)
D (Bastante) D (Bastante) D (Bastante)
E (Mucho) E (Mucho)

E (Mucho)
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52. Desordenar el mobiliario. *

53. Ser perseguido por la policia. 54. Hay profesores que nos insultan. ™
A (Nada) & (Nada) A (Nada)
B (Algo) B (Alga) B (Algo)
C (Regular) C (Regular) C (Regular)
D (Bastante) D (Bastante) D (Bastante)
E (Mucho) E (Mucho) E (Mucho)
55. Insultos repetidos hacia victimas. © 56. Dejar los examenes en blanco. * 57. Estropear enseres del profesorado. *
A (Nada) A (Nada) A (Nada)
B (Algo) B (Algo) B (Algo)
C (Regular) C (Regular) C (Regular)
D (Bastante) D (Bastante) D (Bastante)
E (Mucho) E (Mucho) E (Mucho)
58. Hablar o molestar mientras explica el profesor. 59. Haber sido detenido. * 60. Hay profesores que nos avergenzan. -
A (Nada) A (Nada) A (Nada)
B (Algo) B (Algo) B (Algo)
C (Regular) C (Regular) C (Regular)
D (Bastante) D (Bastante) D (Bastante)
E (Mucho) E (Mucho)

E (Mucha)
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61. Esparcir rumores de otros companeres. © 62. No trabajar ni dejar trabajar a los demas. * 63. Hacer ruidos para enfadar al profesor. *
A (Nada) A (Nada) A (Nada)
B (Algo) B (Algo) B (Algo)
C (Regular) C (Reqular) C (Regular)
D (Bastante) D (Bastante) D (Bastante)
E (Mucho) E (Mucho) E (Mucho)
64. No respetar las normas de clase. 65. Vender drogas. 66. Hay profesores que muestran favoritismo hacia determinados alumnos. *
A (Nada) A (Nada) A (Nada)
B (Algo) B (Algo) B (Algo)
C (Regular) C (Regular) ¢ (Regular)
D (Bastante) D (Bastante)
D (Bastante)
E (Mucho) E (Mucho)

E (Mucha)
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Constancia de aplicacion.

CONSTANCIA

Que, GARIBAY FLORES WENDY CYNTHIA, identificada con DN
72364545 con codigo G07209C y GUILLEN FARFAN EVELYN MILAGROS,
identificada con D.N.1 71902558 con codigo G06511K, Bachilleres de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Peruana Los Andes, han realizado la aplicacion virtual de
los instrumentos “CUESTIONARIO DE AUTOCONCEPTO de Garcia y Martinez y el
CUESTIONARIO PARA LA EVALUACION DE LOS PROBLEMAS DE
CONVIVENCIA ESCOLAR de Peralta et al.”, en la Institucion Educativa N°3014
Leoncio Prado — Rimac, para su trabajo de investigacion titulado “AUTOCONCEPTO
Y PROBLEMAS DE CONVIVENCIA ESCOLAR EN ESTUDIANTES DE CUARTO
Y QUINTO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA, RIMAC,
2020", para lograr el grado académico correspondiente.

Se entrega la presente constancia, a la solicitud de las interesadas para

fines que estimen conveniente.

Rimac, 30 de diciembre del
2020.

YAMES APOJXARIO FLORES CHAVEZ

Director
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Autorizacion de la institucion para aplicar los instrumentos.

SOLICITO: Autorizacion para la aplicacion del
proyecto de investigacion  Autoconcepto
problemas de convivencia escolar en estudiantes de
cuarto y quinto de secundaria de la I.E N° 3014

“Leoncio Prado” del Rimac, Lima 2020,

SENOR DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°3014 LEONCIO
PRADO

SD

Yames Apolinario Flores Chavez

Yo, Garibay Flores Wendy Cynthia, identificada con D.N.I 72364545 y mi
colega Guillén Farfan Evelyn Milagros, identificada con D.N.I 71902558 Bachilleres de
la Facultad de Psicologia de la Universidad Peruana Los Andes, con el debido respeto

nos presentamos ante Ud. Para expresarle lo siguiente:

Que habiendo elaborado el proyecto de Tesis “AUTOCONCEPTO Y
PROBLEMAS DE CONVIVENCIA ESCOLAR EN ESTUDIANTES DE CUARTO Y
QUINTO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA, RIMAC,
2020", con el objetivo de probar las hipotesis del proyecto de investigacion; solicitamos
a Ud su autorizacion para la aplicacion de los instrumentos validados por expertos:
Autoconcepto de Garcia y Martinez y Problemas de convivencia escolar de Peralta et al.
Los cuestionarios serdn aplicados de manera voluntaria y virtual, con las medidas de

seguridad que requiere el caso de forma confidencial.

Por lo expuesto:

Ruego a Ud. Seflor director acceder a mi solicitud por ser de justicia que espero
alcanzar.

Rimac, 23 de octubre del

fuih el

Wendy Cynthia Garibay Flores  Evelyn Milagros Guillén Farfén

2020.
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Anexo 5

Confiabilidad y validez del instrumento.

CONFIABILIDAD

Confiabilidad del Cuestionario de Autoconcepto CAG

Alfa de N de
Cronbach elementos
,854 48

Confiabilidad del Cuestionario para la Evaluacién de los Problemas De Convivencia
Escolar: CPCE

Alfa de N de

Cronbach elementos

,966 66




Validez de constructo del Cuestionario de Autoconcepto CAG

125

Fisico Social Intelectual Familiar Sensacion de Personal Autoconcepto
control
Fisico Correlacién de Pearson 1 564" 564" 374™ 416" ,493™ ,833"
Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 305 305 305 305 305 305 305
Social Correlacion de Pearson 564" 1 447 301 ,449™ 357 ,743™
Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 305 305 305 305 305 305 305
Intelectual Correlacion de Pearson 564" 447 1 ,375™ ,584™ ,320™ ,785™
Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 305 305 305 305 305 305 305
Familiar Correlacion de Pearson 374 301" ,375™ 1 ,307™ ,319™ ,575™
Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 305 305 305 305 305 305 305
Sensacion Correlacion de Pearson 416" 449" ,584™ 307" 1 264" 713"
de control Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 305 305 305 305 305 305 305
Personal Correlacion de Pearson ,493™ 357 320" 319" 264" 1 ,606™
Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 305 305 305 305 305 305 305

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).




Validez de constructo del Cuestionario para la Evaluacion de los Problemas De Convivencia Escolar: CPCE
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Desinterés  Bullyin Conducta Conducta Antisocial Disrupcion- Convivencia
académic g agresiva contra agresiva contra Indisciplina total
0 el alumnado el profesor
Desinterés Correlacion de Pearson 1 797 ,509™ 792" ,833™ ,693™ ,902™
académico Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 305 305 305 305 305 305 305
Bullying Correlacion de Pearson 797 1 A76™ ,863™ ,851™ ,798™ ,918™
Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 305 305 305 305 305 305 305
Conducta Correlacion de Pearson ,509™ A76™ 1 423™ ,439™ ,383™ ,656™
agresiva contra Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
el alumnado N 305 305 305 305 305 305 305
Conducta Correlacion de Pearson 792" ,863™ 423" 1 ,889™ ,831™ ,914™
agresiva contra Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
el profesor N 305 305 305 305 305 305 305
Antisocial Correlacion de Pearson ,833™ ,851™ ,439™ ,889™ 1 ,796™ 927"
Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 305 305 305 305 305 305 305
Disrupcion- Correlacion de Pearson ,693™ 798" 383" 831" ,796™ 1 ,845™
Indisciplina Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 305 305 305 305 305 305 305
Convivencia Correlacion de Pearson ,902"™ ,918™ ,656"" ,914™ 927" ,845™ 1
total Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 305 305 305 305 305 305 305

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Constancia

Juicio de experto

Yo, LUIS ALBERTO PALOMINO BERRIOS, con Documento Nacional de
Identidad N°. 07300599, certifico que realicé el juicio de experto al instrumento
Cuestionario de Autoconcepto de Garcia'y Martinez presentado por las Bachilleres Wendy
Cynthia Garibay Flores y Evelyn Milagros Guillén Farfan, en la investigacion titulada
“AUTOCONCEPTO Y PROBLEMAS DE CONVIVENCIA ESCOLAR EN
ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA, RIMAC, 2020”.

Lima, 22 de octubre del 2020.

s #1. v
L/ ; s ) g \ <
{\;’/1‘“("‘ \"‘:‘Si c.*’\{ oW

D, Luis Alberto Palomiad Berrios
PSICOLOGO
C.Ps.P.0744

Firmay sello
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Constancia

Juicio de experto

Yo, LUIS ALFREDO BENITES MORALES, con Documento Nacional de
Identidad N°. 07229950, certifico que realicé el juicio de experto al instrumento
Cuestionario de Autoconcepto de Garcia 'y Martinez presentado por las Bachilleres Wendy
Cynthia Garibay Flores y Evelyn Milagros Guillén Farfan, en la investigacion titulada
“AUTOCONCEPTO Y PROBLEMAS DE CONVIVENCIA ESCOLAR EN
ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA, RIMAC, 2020”.

Lima, 22 de octubre del 2020.

]
FMha
sssnasadBibld ‘..“l‘ltol, '
Luis Afre#d Bchitéa ibales

Patiogh
¢ Ps.P 0213
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Constancia

Juicio de experto

Yo, ROSELLA CECILIA GONZALES CAMPQOS, con Documento Nacional de
Identidad N°.10058911, certifico que realicé el juicio de experto al instrumento Cuestionario
de Autoconcepto de Garcia y Martinez presentado por las Bachilleres Wendy Cynthia
Garibay Flores y Evelyn Milagros Guillén Farfan, en la investigacion titulada
“AUTOCONCEPTO Y PROBLEMAS DE CONVIVENCIA ESCOLAR EN
ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA, RIMAC, 2020”.

Lima, 22 de octubre del 2020.

Licenciada en Psicologia
Rosella Gonzales Campos
C.P.P. N° 7037

Firmay sello
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Constancia

Juicio de experto

Yo, JORGE LUIS HIDALGO ZERPA, con Documento Nacional de Identidad N°.
08796086, certifico que realicé el juicio de experto al instrumento Cuestionario de
Autoconcepto de Garcia y Martinez presentado por las Bachilleres Wendy Cynthia
Garibay Flores y Evelyn Milagros Guillén Farfan, en la investigacion titulada
“AUTOCONCEPTO Y PROBLEMAS DE CONVIVENCIA ESCOLAR EN
ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA, RIMAC, 2020”.

Lima, 22 de octubre del 2020.

Jorge Luis(Hidalgo Zerpa
0G0
C.Ps.P 12033

Firmay sello
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Constancia

Juicio de experto

Yo, LIZZIE ROXANA PAUCAR VILLANUEVA, con Documento Nacional de
Identidad N°. 40142742, certifico que realicé el juicio de experto al instrumento
Cuestionario de Autoconcepto de Garcia'y Martinez presentado por las Bachilleres Wendy
Cynthia Garibay Flores y Evelyn Milagros Guillén Farfan, en la investigacion titulada
“AUTOCONCEPTO Y PROBLEMAS DE CONVIVENCIA ESCOLAR EN
ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA, RIMAC, 2020”.

Lima, 22 de octubre del 2020.
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Constancia

Juicio de experto

Yo, LUIS ALBERTO PALOMINO BERRIOS, con Documento Nacional de
Identidad N°. 07300599, certifico que realicé el juicio de experto al instrumento
Cuestionario para la Evaluacion de los Problemas de Convivencia Escolar de Peralta et al.
presentado por las Bachilleres Wendy Cynthia Garibay Flores y Evelyn Milagros Guillén
Farfan, en la investigacion titulada “AUTOCONCEPTO Y PROBLEMAS DE
CONVIVENCIA ESCOLAR EN ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO DE
SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA, RiMAC, 2020”.

Lima, 22 de octubre del 2020.

™ ‘( \ P
[ D o Qyﬁlj

D, Luis Alberto Palomind Berrios
PSICOLCGO
C.Ps.P.0744

Firmay sello
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Constancia

Juicio de experto

Yo, LUIS ALFREDO BENITES MORALES, con Documento Nacional de
Identidad N°. 07229950, certifico que realicé el juicio de experto al instrumento
Cuestionario para la Evaluacion de los Problemas de Convivencia Escolar de Peralta et al.
presentado por las Bachilleres Wendy Cynthia Garibay Flores y Evelyn Milagros Guillén
Farfan, en la investigacion titulada “AUTOCONCEPTO Y PROBLEMAS DE
CONVIVENCIA ESCOLAR EN ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO DE
SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA, RiMAC, 2020”.

Lima, 22 de octubre del 2020.

i
FMha
sesnansd@dbdddrdiitisny
Luis Afre@d Behités o alzs

Patlogh
' Ps.P. 0213
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Constancia

Juicio de experto

Yo, ROSELLA CECILIA GONZALES CAMPOS, con Documento Nacional de
Identidad N°. 10058911, certifico que realicé el juicio de experto al instrumento
Cuestionario para la Evaluacion de los Problemas de Convivencia Escolar de Peralta et al.
presentado por las Bachilleres Wendy Cynthia Garibay Flores y Evelyn Milagros Guillén
Farfan, en la investigacion titulada “AUTOCONCEPTO Y PROBLEMAS DE
CONVIVENCIA ESCOLAR EN ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO DE
SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA, RIMAC, 2020”.

Lima, 22 de octubre del 2020.

Licenciada en Psicologia
Rosella Gonzales Campos
C.PP. N° 7037

Firmay sello
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Constancia

Juicio de experto

Yo, JORGE LUIS HIDALGO ZERPA, con Documento Nacional de Identidad N°.
08796086, certifico que realicé el juicio de experto al instrumento Cuestionario para la
Evaluacion de los Problemas de Convivencia Escolar de Peralta et al. presentado por las
Bachilleres Wendy Cynthia Garibay Flores y Evelyn Milagros Guillén Farfan, en la
investigacion titulada “AUTOCONCEPTO Y PROBLEMAS DE CONVIVENCIA
ESCOLAR EN ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO DE SECUNDARIA DE
UNA INSTITUCION EDUCATIVA, RIMAC, 2020”.

Lima, 22 de octubre del 2020.

Jorge Luis{Hidalgo Zerpe
0G0
C.Ps.P 12083

Firmay sello
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Constancia

Juicio de experto

Yo, LIZZIE ROXANA PAUCAR VILLANUEVA, con Documento Nacional de
Identidad N°. 40142742, certifico que realicé el juicio de experto al instrumento
Cuestionario para la Evaluacion de los Problemas de Convivencia Escolar de Peralta et al.
presentado por las Bachilleres Wendy Cynthia Garibay Flores y Evelyn Milagros Guillén
Farfan, en la investigacion titulada “AUTOCONCEPTO Y PROBLEMAS DE
CONVIVENCIA ESCOLAR EN ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO DE
SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA, RIMAC, 2020”.

Lima, 22 de octubre del 2020.
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Anexo 6

Data de procesamiento de datos.

BASE DE DATOS DE AUTOCONCEPTO

INTELECTUAL
10 [ 22 | 28 | 34 | 40 | 46

TOTAL

160
177
158
146
167
134
137
132
168
141
130
170
165
166
175
173
163
128
133
149
161
163
152
155
184
156
142
142
168
157
131
170
166
147
146
169
142
168
146
176
153
171
142
143
153
147
136
161
153
141
139
160

SENSACION DE CONTROL

12 [ 18 | 24 | 30 [ 36 | 42 | 48

6

FAMILIAR
15|21 |27 | 33|39 45

9

3

16

4

Fisico

19 [ 25|31 | 37 | 43

13

7

1

Sujet

10
11

12
13

14
15
16
17

18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
34
35
36
37
38
39
40

41

42

43

45

46

a7

48

49

50
51

52




138

152
145
136
134
173
138
153
177
183
154
9%
144
130
135
154
145
165
166
158
148
167
159
155
155
184
165
146
172
164
162
142
154
133
141
206
140
155
168
172
158
145
141
129
162
160
133
163

53
54
55
56
57

58
59
60
61

62
63
64
65

66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80

81

82

83

84

85

86
87

88
89
90
91

92

93

94

95

96

97

98
9




139

163
164
178
193
125
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Anexo 7

Consentimiento/asentimiento informado.

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE
INVESTIGACION

Institucién: Institucién Educativa N°3014 “Leoncio Prado” del Rimac

Sr. Padre de Familia

En primer lugar, reciba Ud. el saludo correspondiente, la presente es para
informarle lo siguiente: Su menor hijo esta invitado a participar en un estudio de
investigacion cuyo objetivo es determinar la relacion que existe entre Autoconcepto y
los problemas de convivencia escolar en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria.

La participacién de su hijo en este estudio es voluntaria, 1a informacion
obtenida serd confidencial y no se utilizard con ningun otro propésito fuera de lo
mencionado. No colocard su nombre y solo se le pedird honestidad y seriedad al

responder los instrumentos de evaluacion.

Por tal motivo Sr. Padre/madre o tutor se le pide llenar los datos

respectivamente y firmar la autorizacion.

~

Yo.. . Cumuw _—_ e W e Identificado con
DNI...... .- N  padre/madre o tutor del
menor... ........ . L., D e Autorizo la

participacién de mi menor hijo/hija .para el presenie estudio de investigacion.
Gracias por su participacion.

(X -

FIRMA
DNI:

Universidad Peruana Los Andes
Investigadoras : Bach. Wendy Garibay F.
Bach. Evelyn Guillén F.
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ASENTIMIENTO INFORMADO

DATOS GENERALES

Titulo del proyecto : Autoconcepto y problemas de convivencia escolar en
estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Rimac,

2020.

Escuela profesional : Psicologia

Asesor(a)(es) : Lic. Carmen Carolina Olazabal Checa
Duracion del estudio : Mayo 2020 hasta Abril 2021

Institucion : Institucién Educativa N°3014 “Leoncio Prado”

Departamento: Lima

Provincia: Lima Distrito:

Rimac

o Estimado menor, en estricto respeto a su opinion y de sus derechos de libre eleccion, usted
tiene derecho a negarse a participar de esta investigacion o a retirarse del estudio en cualquier
momento. De todas maneras, agradecemos el tiempo dedicado a conocer este estudio.
e Si crees conveniente recibir informacion durante el proceso de la investigacion o sobre los
resultados del estudio, no dudes en consultar y solicitar a los investigadores, cuyos datos se
encuentran al final del documento, asimismo, se consigna los datos del(a) asesor(a).

Yo,
con D N.ILN°.

MANIFIESTA

..., identificado(a)
,de ... aﬁos de edad doy mi consentimiento
para la participacion en eI estudio de mvestugacuon titulado: “Autoconcepto y
problemas de convivencia escolar en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria
de una Institucion Educativa, Rimac, 2020, llevado a cabo por las investigadoras
Garibay Flores, Wendy Cynthia y Guillén Farfan, Evelyn Milagros.

Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacién, dos ejemplares; uno de
los cuales queda en mi poder y otro en del investigador(a)(es) responsables del

estudio.

" Apellidos y
Investig ZOA’I" ,b';,s s

| ador(a)( - | Teléfono/celular | S

es)

Email

| Apellidosy

. nombres
Asesor( D.N.I.N°
a) Telélono/celular
| Email

30de ..Noviembre.. ...

de 2020.
H%bre
\ “Garibay Flores, Wendy Cynthia | Guillén F Farfan,
. ) - | | Evelyn Milagros
72364545 = | 71902558
977819144 | 931411295
wgaribayflores@gmail.com i evelynguillenfarfan@
-~ | gmailcom
Olazabal Checa, Carmen Carolina
1 02851101 ]
| 946221937 ]

colazabalc@semnprésenmal upla.
| edupe



Anexo 8

Evidencias de Aplicacion de los instrumentos.

CUESTIONARIO DE AUTOCONCEPTO (CAG)

Autoras: Garcia y Martinez

INSTRUCCIONES

A continuacion te presentaremaos una serie de afirmaciones para que des tu respuesta, marcar dentro del casillero que mejor
representa lo que a ti te ocurre o lo que 10 piensas de ti, teniendo en cuenta gque en estos aspectos no existen respuestas
correctas o incorrectas. No pienses excesivamente las respuestas v responde con sinceridad. Aseglrese de contestar todos los
enunciados de acuerdo a la siguientes opciones.

Munca

Pocas veces

Mo sabria decir

Muchas veces

Siempre

1. Tengo una cara agradable. *

() MNunca

Pocas veces

No sabria decir

Siempre

®
O
(O Muchas veces
O

4. Soy lista (listo). *

(O Nunca

(O Pocas veces
(O No sabria decir
(® Muchas veces
@

Siempre

12. Suelo tener mis cosas en orden. *

Nunca
Pocas veces
No sabria decir

Muchas veces

OO 0O®O0

Siempre

152
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22. 5oy un buen lector (o buen lectora). *

O
O

O
O
®

23. Me gusta ser como soy. *

®©@ OO 0O

47. Me entiendo bien a mi misma (o a mi mismo). *

O
O
O
O
®

48. Me siento como una pluma al viento manejada(o) por otras personas. *

OO0 ®O0

Nunca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre

Nunca

Pocas veces
No sabria decir
Muchas veces

Siempre

Nunca

Pocas veces

Mo sabria decir

Muchas veces

Siempre

Nunca

Pocas veces

Mo sabria decir

Muchas veces

Siempre



CUESTIONARIO PARA LA EVALUACION DE LOS PROBLEMAS DE CONVIVENCIA ESCOLAR

(CPCE)

Autores: Peralta et al.
INSTRUCCIONES:

A continuacion, aparecen una serie de enunciados que tienen que ver con |as principales conductas desajustadas que ocurren
en el entorno educativo. Encontraras diversas afirmaciones referidas a la conducta y/o actitud del alumnado y/o profesorado.
Para indicar el grado de acuerdo que 1 tienes con respecto a cada uno de los enunciados marca |a letra que corresponda segln

el criterio
A= Nada (0 veces ocurre o manifiesta esta conducta)

B= Algo (1 0 2 veces ocurre o manifiesta esta conducta)

C= Regular (3 o 4 veces ocurre 0 manifiesta esta conducta)
D= Bastante (5 0 6 veces ocurre o manifiesta esta conducta)
= Mucho (7 o mas veces ocurre 0 manifiesta esta conducta)

m

1. Coaccionar o burlarse de los companeros. *

O A(Nada)
(® B (Algo)
(O c(Regular)
(O D (Bastante)
(O E(Mucho)

16. No realizar las actividades escolares. *

O A(Nada)
(@ B (Algo)
(O c(Regular)
(O D (Bastante)
(O E(Mucho)

17. Faltas de respeto al profesorado. *

(® A (Nada)
(O B(algo)
(O c(Rregular)
(O D (Bastante)
(O E(Mucho)
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49. Burlarse de otros. *

A (Nada)
B (Algo)
C (Regular)

D (Bastante)

©OO0OO00w®

E (Mucho)

%3]

A (Nada)
B (Algo)
C (Regular)

D (Bastante)

OO O0w®O

E (Mucho)

65. Vender drogas. *

® A(Nada)
(O B(algo)
(O c(Regular)
(O D (Bastante)
(O E(Mucho)

66, Hay profesores que muestran favoritismao hacia determinados alumnos. *

® A (Nada)
(O B(algo)
(O c(Regular)
(O D (Bastante)
(O E(Mucho)

0. No preoccuparse de la tarea escolar. *
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DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

Yo, Garibay Flores, Wendy Cynthia, Identificada con DNI N° 72364545, Bachiller de la
Escuela Profesional de Psicologia, de la Universidad Peruana los Andes- Lima  venimos
implementando el proyecto de tesis titulado: “Autoconcepto y problemas de convivencia
escolar en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac,
20207,

En ese contexto declaramos bajo juramento que los datos que se generen como producto de
lainvestigacion, asi como la identidad de los participantes seran usados inicamente con fines
de investigacion basados en los articulos 6 y 7 del reglamento del comité de ética de
investigacion y en articulos 4 y 5 del Cadigo de Etica para la Investigacion Cientifica de la
Universidad Peruana los Andes, salvo con autorizacion expresa y documentada de alguno
de ellos.

Lima 17 de Agosto del 2020

Huella Apellidos y Nombres

Gan;‘;y (71/({9'(1)‘) ,/L/rmllj gﬂy//////
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DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

Yo, Guillén Farfan, Evelyn Milagros, Identificada con DNI N° 71902558, Bachiller de la
Escuela Profesional de Psicologia, de la Universidad Peruana los Andes- Lima  venimos
implementando el proyecto de tesis titulado: “Autoconcepto y problemas de convivencia
escolar en estudiantes de cuarto y quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Rimac,
20207,

En ese contexto declaramos bajo juramento que los datos que se generen como producto de
lainvestigacion, asi como la identidad de los participantes seran usados inicamente con fines
de investigacion basados en los articulos 6 y 7 del reglamento del comité de ética de
investigacion y en articulos 4 y 5 del Cadigo de Etica para la Investigacion Cientifica de la
Universidad Peruana los Andes, salvo con autorizacion expresa y documentada de alguno
de ellos.

Lima 17 de Agosto del 2020

Huella Apellidos y Nombres

Guillsn Forgom, Svelyn Silogro




