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RESUMO

SILVA, Nadia T. O. O Baleiro: Processo da Producao da Videoarte sobre
Hipermedicaliza¢ao. Orientador: Prof. Dr. Fernando Fragozo. Rio de Janeiro, 2020. Relatério
Técnico (Comunicagdo - Habilitagdo em Radialismo) - Escola de Comunicagao, Universidade

Federal do Rio de Janeiro, UFRJ.

Este relatério compreende a descricdo detalhada das etapas de concepgao tedrica, pesquisa,
investigacao pratica, produgdo, execucao ¢ montagem da videoarte O Baleiro. Trata-se de uma
videoarte performatica (5’) acerca da hipermedicalizacdo, derivado de estudo sobre a
Performance e a Ocupagdo das ruas. A videoarte foi o produto final de uma imersao ocorrida
no Museu de Arte do Rio, em 2018, cuja a conclusdo foi a ativagdo de performances nas ruas e
seus respectivos registros. A proposta envolve temas como satde, corpo e cidade. O Kabuto foi
o protdtipo da ideia, um capacete confeccionado com cartelas de remédio usado para performar
nas ruas do entorno do Museu. Apds isso, foi criado o objeto definitivo, criado com material
doado e que terd descarte correto: gancho, corrente, sacos e cartelas de remédios vazias. Este,
em alusdo ao objeto que carrega produtos dos vendedores ambulantes, batizado como Baleiro,
também foi experimentado nas ruas. A videoarte acompanha desde o processo de confeccdo até

a experimentacao do baleiro em publico.

VIDEOARTE, PERFORMANCE, MEDICALIZACAO



ABSTRACT

SILVA, Nadia T. O. O Baleiro: Processo da Produciao da Videoarte. Orientador: Prof. Dr.
Fernando Fragozo. Rio de Janeiro, 2020. Relatorio Técnico (Comunicag¢do - Habilitagdo em

Radialismo) - Escola de Comunicagao, Universidade Federal do Rio de Janeiro, UFRJ.

This report includes a detailed description of the stages of theoretical conception, research,
practical investigation, production, execution and assembly of the video art O Baleiro. It is a
performance video art (5”) about hypermedicalization, derived from a study on the Performance
and Occupation of the streets. This Videoart was the end product of an intense immersion in
classes at Performance as a counter-coreography and situated inscription through the Dance
course at UFRJ in partnership with the HEMI - Hemispheric Institute of Performance and
Politics, held at the Museu de Arte do Rio, in 2018. The conclusion of this course was the
activation of street performances and their respective records. My proposal involves topics such
as health, body and city. The prototype of the idea was a helmet - which I named Kabuto -
made with medicine cards, an object I used to perform in the streets surrounding the Museum.
After that, I created another object with an hook, chain, bags and medicine cards, all the
material coming from donations and that will have correct discards. This, in reference to the
object that carries products from street vendors, I baptized as Baleiro. I also tried it on the
streets. The videoart accompanies from the making process to the experimentation of the

baleiro in public.

VIDEOART, PERFORMANCE, MEDICALIZATION
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1. INTRODUCAO

Dor. Torpor. Dopar. A analgesia como modus operandi do sistema e o corpo que segue
automaticamente mesmo ndo aguentando mais o cinza da cidade. Os remédios fabricados
parecem ser a solucdo ideal: sdo faceis e baratos como doces de ambulantes. Alivio. Eu nao
sinto mais nada. E preciso ter controle do corpo se quiser sobreviver diariamente. Viver parece
utopia. Assim, executamos o que temos que fazer e alimentamos as industrias, o cinza. Corpo
docil, corpo fragil. Saudével significa o que? Satude ¢ questionavel.

Este Relatorio Técnico visa narrar e analisar o processo de concepcdo, produgdo,
pos-producgao e distribui¢do da videoarte O Baleiro (2019), apresentada como projeto pratico
do trabalho de conclusdo do curso Comunicacdo Social, habilitagdo Radialismo. A obra, no
decorrer dos seus 5 minutos, parte de um trabalho performatico para suscitar reflexdes sobre a
hipermedicaliza¢ao, tendo como involucro desse assunto o ambiente indspito dos grandes
centros urbanos.

A realizacdo comecgou em agosto de 2018, em uma verdadeira tarefa de construgdo
colocando pedra sobre pedra, isto ¢, ideia sobre ideia. Na ocasido, participava do curso
Performance as a counter-coreography and situated inscription no Museu de Arte do Rio
através do curso de Dan¢a da UFRJ em parceria com o HEMI - Hemispheric Institute of
Performance and Politics. O curso durou todo o més, com aulas exceto aos sabados e
domingos. Para a conclusdo, deveriamos entregar um projeto de arte performatica a ser
experimentado nas ruas e o qual deveriamos registrar em foto ou video para publicacio em
revista eletronica no prazo de um més ap6s o término do curso, isto €, até¢ o final de setembro
deveriamos entregar os registros.

No ultimo dia de aula, apresentei um protdtipo da ideia: um capacete feito de cartelas de
comprimidos, o qual chamei Kabuto. Experimentei-o na rua, percebendo as ocorréncias diante
da minha figura ou interagindo com quem me abordasse. No entanto, minha ideia original, o
objeto que construi s6 depois, seria apresentar aos professores O Baleiro, um objeto
performatico feito de cartelas de remédio. Posteriormente, também o experimentei nas ruas,
causando novas formas de interacao pela cidade.

Como estudante de Audiovisual e futura profissional do campo, simplesmente ndo
consegui deixar de fazer desse registro, uma produgdo filmica, e ndo s6 uma mera captacao
processual. Foi a partir de todo esse trabalho de experimentagdes nas ruas, que concebi, produzi

e performei o trabalho audiovisual em questao.
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1.1. Contexto do Projeto

O trabalho comega como resposta a um més de imersdo no curso Performance as
Counter-Choreography and Situated Inscription realizado entre 06 e 25 de Agosto de 2018 no
Museu de Arte do Rio, ministrado pelos professores da UFRJ, Sérgio Pereira Andrade e Lidia
Costa Larangeira. O mote do curso foi Danga, Performance, Politica, Filosofia, Cidade e
Corpo, buscando questionar os modos de ser e estar pela cidade bem como alguns dos aspectos
que circundam esses temas. Foi aplicado extenso conteudo bibliografico para dar aporte aos
artistas-participantes, textos como o de Susanne Foellmer, Choreography as a medium of
protest, o de Milton Santos, Por uma outra globaliza¢do; o de Vladimir Safatle, S6 mais um
esfor¢o,; o de Judith Butler, Notes Towards a Performative Theory of Assembly; entre outros
autores. Atravessamos também por discussdes e pela pratica de exercicios corporais em area
interna ¢ externa do M.A.R.. Ao final da incursdo, teriamos que propor uma performance a
partir dos didlogos fomentados. A minha performance tem foco em satde, corpo, sistema
econdmico e cidade.

A investigagdo desse foco surge depois da identificacdo pessoal. Como residente da
cidade de Sao Gongalo e estudante no municipio do Rio de Janeiro, reparei nesse trajeto uma
estrutura tanto arquitetonica urbana quanto de transito entre as cidades que representa a
monotonia, a travessia, o cansago, a repeticdo, consequentemente potencializando o modus
operandi do sistema, que, por sua vez, apresenta como solucao tanto a medicalizagdo, quanto o
lazer barato para apaziguar as pessoas. O corpo — fisico e mental — se torna operacional quando
medicalizado, pronto para seguir adiante.

A cidade ¢ muito pouco aproveitada pelas pessoas que a conhecem apenas pelas
mesmas ruas que atravessam de transporte no modo casa-trabalho-casa. Nesse sentido, a rua
propicia condicionamentos; podemos intuir que ¢ um espaco que ¢ a extensao dos ambientes de
confinamento da sociedade disciplinar’. Quando é mesmo que andam pelas ruas? Quando sio
estimuladas a fazerem isso? Quem conhece os detalhes das ruas? Os espacos urbanos sdo
convidativos?

Reunir-se e ocupar os espagos publicos, ao invés de somente atravessa-los, ¢
atribuir-lhes qualidade e tentar propor quebras dos condicionamentos. “Permitir que as pessoas
se reunam nas ruas ¢ sempre flertar com a possibilidade de improvisacdo — o inesperado pode

acontecer” (SCHECHNER, 2012, p. 157). Assim, ocupar rua ¢ sindnimo de carnaval ou

! Conceito postulado pelo filésofo Michel Foucault.
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protesto, que ¢ quando as avenidas acordam do sono cotidiano. Pracas que abrigam feiras
artisticas, artesanais, alimenticias, ou grupos em atividades, como skate, danga e rap, pulsam
vida. Paredes grafitadas sdo vistas como grandes telas. “Quando as pessoas vao em massa as
ruas, elas estdo celebrando as possibilidades de fertilidade da vida” (SCHECHNER, 2012, p.
157). No mais, sem mencionar tantos outros fatores, crescem espacos marginalizados e com
pouca seguranca porque a cidade ¢ cinza e fria justamente para atravessar sem reparar em nada
e se acostumar com essa uniformidade desestimulante. Presenciamos inimeros exemplos como
o de Sao Paulo em 2013, quando na época o prefeito pintou de cinza um grande mural
realizado por multiplos artistas grafiteiros — mural este encomendado, isto ¢, ndo era ilegal
como queriam fazer crer (MESQUITA; VALIENGO, 2013. Cidade Cinza.).

Além do supracitado, podemos pensar em diversos outros aspectos: as ciclovias ainda
sdo inexpressivas € os poucos ciclistas sdo desrespeitados; a inexisténcia de uma massiva
recuperagdo de imoveis historicos para reaproveitamento desses edificios revelam descaso
acerca da cultura historica urbana; a auséncia de politicas publicas que crie condi¢des de
resgatar familias que vivem nas ruas, conduzindo-as, por exemplo, a prédios em estado de

abandono, etc.

A Cidade é, sobretudo, exibi¢do da marca do homem num universo mutavel, ¢ as
sociabilidades antigas seguem lugar as novas. Os prédios tornam-se espagos de novos
usos ou, no mais das vezes, as edificagdes preservadas como patriménio a zelar,
seguem o destino de transformar-se em centros culturais, adaptando-se a novas fungdes
e uso.” (PESAVENTO, 2004. p. 27)

Ao invés dessas melhorias, temos a atualizacdo de uma sociedade disciplinar para uma
sob vigilancia do farmacopoder (PRECIADO, 2018 apud NONVIERI, 2019), na qual as
estruturas arquitetonicas e relagdes de poder preexistentes se somam aos efeitos fisico-quimicos
de hormdnios (cada vez mais presente em nossa alimentacdo), de psicotropicos e de

estimulantes (energéticos, acucar, cocaina, anfetaminas, o culto ao café, etc.).

Este novo poder ndo funciona através de ambientes de confinamento; pelo contrario,
transforma este ambiente de confinamento em pilula que o sujeito ingere. Este
dispositivo de controle diminuto produz mudangas a niveis fisiologico, quimico e
animico, ¢ quem o consome constantemente esta vigiando a si mesmo. (NONVIERI,
2019).

No ano de conclusdo deste relatorio, um evento histdrico de aspecto bioldgico ocorre: a
covid-19. Diante desse panorama, a vida ndao poderia seguir de maneira costumeira.

Atravessamos dificuldades de todas as ordens, desde niveis de estresse elevadissimos,
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sofrimentos psicologicos e afetivos, auséncia e encarecimento de alguns itens nos
supermercados, esgotamento de mascaras e aumento no prego do dlcool em gel que nos
ajudariam na nossa protecdo, a falta de um elemento tdo basico em algumas regides como a
agua, familias dizimadas também pela omissdo do Estado no contexto de pandemia global e o
rapido aumento de casos de pessoas infectadas ou vitimas fatais.

Depois de alguns meses tentando entender como poderiamos continuar os dias, alguma
improvisagdo rotineira surgiu, possibilitando a volta ao trabalho e aos estudos de maneira
remota. Acompanhando as noticias, duas me chamaram ateng¢ao para citar no presente trabalho:
a polémica da cloroquina sendo vendida no trem” e a vacina falsificada coronavac oferecida a
R$50 reais por camelds’. A venda de medicamentos por ambulantes que ja era uma pratica
conhecida pelos cariocas®, ainda assim surpreendeu, era fato desconhecido por mim, e atravessa
diretamente o tema da minha videoarte. Medicamentos vistos como solugdo, um bem no inicio
da pandemia e o outro depois de meses de isolamento social, tanto a cloroquina quanto a
Coronavac foram amplamente questionadas quanto a eficicia por parte da populagdo e exigida
por outra parte. Nessa discussdo, surgiam estudos e, supostamente, ofertas baratas dos
remédios.

Meu trabalho foi feito no final de 2018 e, em 2021, no auge da pandemia de covid-19
que comecou em 2020, encontro a imagem de um homem, no trem, vendendo supostamente a
cloroquina. Os remédios dentro de saquinhos plasticos pendurados: a materializagdo do objeto

performatico que criei anos antes, o simbolismo presentificado. Um vendedor ambulante

carregando O Baleiro.

)

TEBRHEETERE (Verolil)

SARS-CoV-2 Vaccine (Vero Cell), Inactivated

T AFEMHRTRFAREELT m

fams= Baijing Institute of Biological Products Co., Lid,

A esquerda, suposta venda da cloroquina nos trens. A direita, suposta comercializagdo da coronavac por camelds. Google imagens.

2 https://lwww.osaogoncalo.com.br/geral/8597 1/ambulante-e-flagrado-supostamente-vendendo-cloroquina-em-trem-no-rio
3 https://diariodorio.com/camelos-de-madureira-vendem-vacina-contra-a-covid-19/
* https://g1.globo.com/rj/rio-de-janeiro/noticia/2019/10/08/imagens-mostram-homem-vendendo-remedio-dentro-de-vagao-de-trem-no-rj.ghtml
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1.2. Motivagao

Como toda performance, a arte expressa pelo artista estd intimamente ligada a suas
inquietagdes, sejam pessoais ou sociais. No meu caso, surgiu no ambito pessoal, mas ao longo
do processo de criagdo fui notando a universalidade da proposta artistica. Resido com minha
mae e irma no municipio de Sdo Gongalo e construi uma parcela da minha vida, como estudos
e carreira, na cidade do Rio de Janeiro. Desse modo, parte do meu dia estd condicionado a
gastar algum tempo em transporte publico, observando o cinza da cidade. Contudo, ¢ o
momento ideal para reflexdes e para se reconectar consigo mesmo. No curso, fiquei ao longo
de um més inteiro, nos dias da semana, seguindo até o Museu de Arte do Rio. Em um dos dias
de aula me encaminhando até o Museu, esse momento junto a janela do 6nibus, que poderia ser
de muito prazer, e geralmente ¢, me trouxe a preocupacdo com a saude da minha mae, uma
senhora de 64 anos super ativa, mas que faz a ingestdo de uma quantidade elevada de
medicamentos variados durante o dia. Nesse mesmo instante, a voz de um vendedor ambulante
de doces adentrou meus pensamentos, interrompendo o fluxo. Foi a partir de um costume que
eu ja exercia — a pratica filoséfica cotidiana nesse nao-lugar da cidade — somado a minha
preocupacio e ao estado melancolico que os elementos visuais que a cidade em si produz’, que
entdo surgiu o objeto performatico que criei e da qual derivaram todos os outros componentes
da videoarte O Baleiro.

Imediatamente absorvi o insight que aquele fluxo de pensamento me proporcionou: o
tom cinza foi o principio e o fio condutor. Essa cor coincide tanto na cidade quanto nas cartelas
de remédios; portanto, decidi usar como material cartelas cinzas para compor meu objeto
performatico e decidi que iria tratar da hipermedicalizacdo dos corpos na minha performance a
ser proposta ao Museu. Atrelado a esse jogo de tons cinzas entra a figura do baleiro, que
deveria carregar entdo essas cartelas cintilantes, remédios que sdo facilmente adquiridos em
analogia as “balas™ acessiveis e muito baratas que chegam até ndés sem nenhum esforco. A
exemplo disso temos o Rivotril, um psicotropico altamente viciante, prescrito sem muita
distingdo e de baixo valor nas farmécias, precos entre R$4,32 ¢ R$14,99 segundo consta na
tabela oficial da ANVISA da Lista de Pregos de Medicamentos ao Consumidor®.

Nos anos atravessando a ponte Rio-Niteroi, além dos meus estudos em Comunicacio

Social - Radialismo pela UFRJ, também aprimorei conhecimentos relacionados ao Corpo,

5 Questdes acerca de experimentar as cidades foram abordadas no topico 1.1

® Disponivel em https://dados.gov.br/dataset/anvisa-precos-de-medicamentos-consumidor - Data de acesso: em 29-10-2020.


https://dados.gov.br/dataset/anvisa-precos-de-medicamentos-consumidor
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estudando Teatro na centenaria Escola Técnica Estadual Martins Penna. Nesta institui¢do,
através de treinos e exercicios, aprendi muito sobre o condicionamento corporal. Tenho
também nogdes de corporeidade devido a atividade em Danga que exerci na minha infancia e
adolescéncia. Portanto, o meu entendimento sobre o corpo e sua ocupagdo no espago
influenciou na criacdo do trabalho. At¢ mesmo a constante migragao entre cidades constituiu
parte fundamental da minha reflexdo. O espago incide sobre os corpos e contribui para seu
adoecimento ou para o seu bem estar. O corpo como centro da performance e o corpo como
eixo do tema da videoarte, pois € o corpo que adoece, que ocupa a cidade — o espaco’ que

proporciona experiéncia sensorial capaz de amplificar ou esmirrar um corpo.

1.3. Objetivos

Todo o conjunto da obra trata da banalizagao dos alopaticos administrados na populacao
sem muitos critérios, a ideia de uma saude passiva na qual o paciente aguarda instrugdes
médicas sem conversar sobre seu estado de saiide ou questionar seu diagnostico, a lucrativa
ideia de remédio como produto a ser comercializado e do pouco didlogo a respeito da utilizagao
crescente desses medicamentos, principalmente quando ¢ de origem psicoterapica, formando
uma espécie de tabu e, ao mesmo tempo, naturalizando a medicalizacdo desenfreada e o
nao-reconhecimento do carater social dessa patologiza¢do em massa.

O objetivo geral deste projeto foi a realizagcdo da obra audiovisual O Baleiro, aplicando
os conhecimentos em elaboragdo de ideias, adquiridos ao longo do curso na Escola de
Comunicagao: roteiro, dire¢do e produgao.

Lembro-me de um dos primeiros tedricos que li no curso, o emblematico Walter
Benjamin em A Obra de Arte na era de sua Reprodutibilidade Técnica. O autor desenvolve o
processo historico da relacdo do homem com a arte, indicando que a arte se pde a servigo de
um aprendizado da humanidade sobre o meio em que vivemos que, a principio, era 0 meio
natural e, depois, o0 meio secundario que ¢ a propria técnica € os aparatos, os quais inventamos
para organizar a sociedade. Portanto, tanto para o meio natural quanto para o meio secundario,
haveremos de ter um aprendizado. Postula Benjamin, entdo, o seguinte: “O filme serve para
exercitar o homem nas novas percepgoes e reagdes exigidas por um aparelho técnico cujo papel

cresce cada vez mais em sua vida cotidiana” (BENJAMIN, 1936, p. 174). Assim, vejo minha

7 Questdes acerca de experimentar as cidades foram abordadas no topico 1.1.
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videoarte como um instrumento de aprendizado de novas percepgdes e reagdes diante do meio
social que se desenha diante de nds, em constante transformagao.

A videoarte pode conduzir a reflexdo por se tratar de imagens préximas da realidade
cotidiana de muitos trabalhadores, estudantes e idosos; portanto, os objetivos especificos sdo
fomentar através da arte, mais especificamente através da linguagem cinematografica, o debate
acerca da medicalizagdo excessiva dos corpos, a atitude passiva das pessoas diante de sua
medicalizagdo, questionar a patologizacdo de pessoas cujas enfermidades tém origem em
demandas sociais, sensibilizar os usuarios, dependentes e médicos, e incentivar a procura por

alternativas de cuidado e prevencdo menos agressivas.

2. PESQUISA E PRE-PRODUCAO

2.1. Ideia e Concepgao de Projeto

A formacdo de um roteiro se deu assim que tive ideia para construir o baleiro. Pensei
em dividir a videoarte em dois grandes momentos: a primeira parte deveria se concentrar no
acompanhamento da constru¢do do objeto performatico; a segunda, na performance nas ruas.
Optando por essa estrutura simples, quis privilegiar o tempo da contemplacao do espectador,
ndo conduzi-lo em conclusdes, mas deixa-lo ter suas impressdes a partir de imagens
sugestivamente simbdlicas. Os aspectos como ritmo, colorizacdo, efeitos visuais € sonoros
deveriam ficar na etapa da edigao.

Muito em razdo das premissas discutidas nas aulas no M.A.R. e das urgentes pautas
contemporaneas de impacto ambiental, quis conceber meu objeto performdtico a partir de
doagdes e do reaproveitamento de materiais. Assim, recebi em doacdo uma corrente que estava
sem uso na garagem de uma amiga, um gancho sem utilidade na area de servi¢o de outra
amiga, saquinhos plasticos que outro amigo ndo iria mais usar para vender sacolé, arames,
desses de amarrar sacola de pao, que juntei da minha propria casa, e cartelas vazias de
remédios usadas por pessoas proximas a mim.

Esse processo ¢ demorado, estava me custando todo o més oferecido pelo Museu como
prazo de entrega sendo que os participantes ainda teriam que registrar em foto ou video a arte
realizada. Decorrente disso, postei em rede social que precisava de cartelas de remédio para
elaborar um trabalho artistico. Um amigo enfermeiro-chefe me ofereceu uma doagdo de

remédios vencidos que iriam para o descarte. Assinei um termo de compromisso que,
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recebendo esse material, informava que ndo seriam administrados em ninguém, que seria de
uso exclusivo da proposta artistica e que no encerramento dessa proposta seria feito o descarte
correto em farmacias coletoras. Curiosamente, trata-se de pilulas para ndusea — o que de certa
forma sinto com a situacdo social da satide vendida. Foram retiradas das cartelas, a parte que
me interessava, e suas capsulas colocadas em um pote de vidro que acabou sendo inserido no
projeto. Enquanto perdia o tempo de execucdo na fase de coleta de materiais doados, aproveitei
para ir idealizando o video: uma performance manipulando o objeto performatico pela cidade.
A proposta audiovisual estava tdo bem alinhada na minha cabec¢a que consegui reunir a equipe
para filmar e editar em apenas dois dias justamente na semana do prazo de entrega.

Portanto, o resultado ¢ composto por um video que nos apresenta uma performance
feita nas ruas da cidade do Rio de Janeiro e dentro de um Onibus, um kabuto confeccionado
com cartelas de medicamentos, um pote de vidro preenchido de c4psulas de remédios vencidos
e o objeto performatico que deu origem a todo o projeto, a pecga principal deste trabalho: O
Baleiro, em alusdo ao objeto que o vendedor ambulante carregava consigo no 6nibus, s6 que

repleto de cartelas de comprimidos farmacéuticos.

Referéncias imagéticas. Esquerda: Google Imagens, autor desconhecido. Direita: Foto tirada por mim.

Questionei se um objeto visualizado cotidianamente, o baleiro de doces, poderia causar
alguma reacdo nas ruas se houvesse uma pequena intervengdo simbolica, assim como me
questiono se as pilulas ainda causam reflexdao sobre o seu uso. A minha aposta era de que nao,
0 objeto performatico ndo seria notado, como também ndo debatemos acerca do uso de

medicamentos, tornando esse uso um tabu invisivel da sociedade. “O Brasil ¢ um dos paises
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que mais consomem medicamentos atualmente. Este uso, na maioria das vezes, ¢ feito de forma
indiscriminada e sem prescri¢gao médica.” (CRUZ et al., 2016 apud FERNANDES, LUSTOSA,
PINTO, 2017. p. 565). No meu entendimento, uma das possiveis solugdes para desvelar esse
tabu ¢ o didlogo frequente e aberto, responsabilizar estruturas da induastria farmacéutica que
propagandeiam a utilizagao de medicamentos, amparar médicos no exercicio da saude de base
e conscientizar quem busca atendimentos. O paciente deve ser ativo em suas consultas médicas,
sabendo falar sobre sua satide e as impressdes sobre seu corpo, para que a medicalizagdo seja
administrada somente em caso de real necessidade.

Portanto, seguindo esses pensamentos, ndo queria criar objetos que gerassem um
posicionamento passivo do publico, ja que busco levantar o debate sobre a passividade com que
aceitam a hipermedicalizagdo. Apesar do meu objeto ndo ter sido manipulado pelo publico em
potencial, mas somente por mim, o objetivo principal era ativar os transeuntes. Meu primeiro
passo depois da construcao dos objetos performaticos (o kabuto e o baleiro) foi leva-los as ruas
para tentar aproximagdes € interagdes com os passantes. Deixei também o baleiro pendurado
em alguns pontos da cidade para observar e analisar se seria notado e quais seriam as reagoes.
Neste ultimo, o cinza do objeto se camuflava perfeitamente com a cidade e todos que
transitavam com pressa nao o repararam. O kabuto foi mais efetivo: era impossivel ignorar
alguém usando um capacete feito de cartelas de remédios. Mas foram poucos 0s que vieram
perguntar e conversar sobre saude. Meu objeto deveria ter infligido curiosidade e pausa aos
passantes, mas o frenesi da cidade ndo lhes permite olhar aos detalhes. A minha aposta se
validou, os objetos ndo foram tao notados quanto eu gostaria, assim como a hipermedicalizagao
¢ uma pratica ndo debatida em sociedade. Mas isso me deu ainda mais for¢a para trabalhar esse
tema na videoarte.

Um dos pensadores que debatemos nas aulas no Museu foi o filosofo Michel Foucault.
Em Foucault, entendemos que a repressdao e coacdo dos corpos para o funcionamento em
sociedade nao se coloca mais como forgas que infligem punig¢des aos corpos, mas os estimula
ao condicionamento e adequagdo. E preciso gerar corpos com aptiddes e qualificacdes capazes
de alimentar o sistema. O filésofo reflete acerca das sociedades disciplinares, nas quais sao
fabricados corpos déceis®. Os corpos docilizados sdo aqueles considerados tteis dentro da
logica socioeconOmica atual, que atenderam as demandas das estruturas sociais: trabalhe mais,

seja saudavel, recomponha-se com lazer, siga com prazer, recomece tudo outra vez. Assim,

8 Conceito cunhado pelo filésofo Michel Foucault, em Vigiar e Punir: histéria da violéncia nas prisées (1986).
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com a exigéncia cada vez mais intensa sobre o ritmo de produtividade, as pessoas buscam se
recuperar ou se anestesiar para continuar aguentando e enfrentando as jornadas que levam a
exaustdo humana. Recorrem a aparatos bioquimicos das mais diversas ordens, licitos ou
ilicitos: medicamentos, bebidas alcodlicas, alimentacdo modificada, agucar, energéticos,
drogas, etc. Trata-se de uma sociedade em que seus individuos se controlam a si mesmos,
regulando-se e adequando-se, em uma ac¢ao normalizadora.

Outra fonte de inspiragdo foram os pensamentos e trabalhos da Eleonora Fabido,
contidos no seu livro Ag¢oes. Além de me instruir a respeito das performances e seus
procedimentos, em dado momento o livro evoca Foucault, a respeito de como estamos
atravessando a época de uma sociedade disciplinar para outra na qual a vigilancia ¢ mais

efetiva e instantanea.

E certo que entramos em sociedades de ‘controle’, que ji4 ndo sio exatamente
disciplinares. Foucault ¢ com frequéncia considerado como o pensador das sociedades
de disciplina, e de sua técnica principal, o confinamento (ndo s6 o hospital e a prisao,
mas a escola, a fabrica, a caserna). Porém, de fato, ele ¢ um dos primeiros a dizer que as
sociedades disciplinares sdo aquilo que estamos deixando para tras, o que ja ndo somos.
Estamos entrando nas sociedades de controle, que funcionam ndo mais por
confinamento, mas por controle continuo e comunicagao instantanea (DELEUZE, 1992
apud FABIAO, 2015, p. 118)

Além da vigilancia continua por comunidades em redes e pelas empresas responsaveis
em viabilizar essa comunicagdo instantanea, outra forma de exercer o controle continuo ¢
através da autorregulagcdo dos individuos consigo mesmos. O entendimento do corpo como
mdquina de alta performance’ nos leva diretamente a pensar tanto a medicalizagdo quanto a
propria alimentagdo como ferramentas de autorregulagao.

As redes também estdo dentro de nds. Nossos corpos, nutridos pelos produtos da grande
inddstria de produgdo de alimentos, mantidos de forma sadia — ou doentia — pelas
drogas farmacéuticas e alterados pelos procedimentos médicos, ndo sdo tdo naturais
quanto a empresa Body Shop quer nos fazer crer. A verdade ¢ que estamos construindo

a nds proprios, exatamente da mesma forma como construimos sistemas integrados ou
sistemas politicos — ¢ isso traz algumas responsabilidades. (KUNZRU, 2009. p. 24).

Em Antropologia do Ciborgue: as vertigens do pos-humano, os autores Hari Kunzru e
Donna Haraway tocam na questdo dos avancos na medicina, na robdtica e na inteligéncia
artificial. Sobre como ja existe um emaranhado tecnohumano que supera as expectativas de
nossas mais prolificas literaturas de fic¢do cientifica de tempos atrds. Caminhamos para uma
indistingdo entre corpos humanos e corpos elétricos, em que ha tanto a subjetivacdo de

maquinas quanto se procura alcancar a mecaniza¢ao dos humanos.

® Kunzru em Antropologia do Ciborgue: as vertigens do pés-humano, p. 23.



20

Implantes, transplantes, enxertos, proteses. Seres portadores de orgdos “artificiais”.
Seres geneticamente modificados. Anabolizantes, vacinas, psicofarmacos. Estados
“artificialmente” induzidos. Sentidos farmacologicamente intensificados: a percepcao, a
imaginagdo, o tesdo. Superatletas. Supermodelos. Superguerreiros. Clones. Seres
“artificiais” que superam, localizada e parcialmente (por enquanto), as limitadas
qualidades e as evidentes fragilidades dos humanos. (TADEU, Tomaz. 2009, pg. 12)

A partir dos efeitos desses mecanismos de autorregulagdo, os efeitos que se esperam
deles, construimos um corpo capaz de superar a exaustdo e aguentar firme as altas demandas do
sistema produtivo. Existem aspectos positivos dos avangos biotecnologicos em curso, sem
davida. No entanto, ¢ preciso que esses avangos considerem as disposi¢des humanas, sem
impor a alta performance em nome de alta produtividade e maior adequacdao as demandas
economicas.

Tendo em vista tudo isso, me inspiro na frase de Walter Benjamin, por proporcionar
reflexdes sobre alguns condicionamentos. “[...] o cinema faz-nos vislumbrar, por um lado, os
mil condicionamentos que determinam nossa existéncia, € por outro assegura-nos um grande e
insuspeitado espacgo de liberdade” (BENJAMIN, 1936, p. 189). Nesse sentido, a videoarte O
Baleiro ¢ um alerta aos comportamentos passivos diante da medicalizacdo e também uma

projecdo sobre o rumo ao qual esse comportamento nos levara.
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Registro, feito pela colega de turma, de caminhada pelas ruas do entorno do Museu de Arte do Rio, Ago/2018.

2.2 Performance

Ha um esfor¢o em definir performance, no entanto, ¢ uma tarefa complexa posto que a
arte da performance ¢ plural em execugdo, matéria, suporte, duragdo e espagco. Em Acdes,
Eleonora Fabido (2015) elenca alguns procedimentos frequentes que podem caracterizar a
performance de modo geral. Segundo Fabido, a arte da performance ndo recorre a
ficcionalizacdo, a espetacularizagcdo ou as representacdes, revela um limiar ténue entre arte e
ndo-arte, utilizando as capacidades psicofisicas e a trajetéria pessoal do performer para mover
seus espectadores e/ou suscitar pensamentos a respeito de questdes politicas e da propria

qualidade de presenga do espectador diante da proposta.

A hibridagdo de géneros ¢ uma das principais caracteristicas da performance.
Alias, esta possibilidade de fusdo ampla, geral e irrestrita de materiais e
procedimentos ¢ uma das principais caracteristicas nao apenas da performance
mas da produgio artistica contemporanea. (FABIAO, 2015. p. 2).

Quando falamos de Performance, estamos falando também de repertério pessoal. Além
da caracterizagdo da performance levantada por Eleonora, os pensamentos da performer Marina
Abramovic reafirmam esse aspecto: ‘“Penso que, para um artista, sua bagagem ¢ muito
importante, o lugar de onde veio.” (ABRAMOVIC, 2013). Entdo, tudo o que experienciamos
até o momento fara parte da performance implicitamente, estard em esséncia na proposta.

Desde a adolescéncia me interessavam mais as literaturas que abordam sci-fi e distopias e,
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como estudante de teatro, nos ultimos anos vinha me aproximando do assunto da performance.
Acredito que essas influéncias emergem na concepcao do trabalho.

Uma das minhas referéncias no ambito da performance ¢ a artista croata Marina
Abramovic. Ao ler sobre seus trabalhos, me deparei com a coincidéncia do tema entre nos:
“[...] em ritmo 2, ela tomou medicamentos psicotropicos usados no tratamento de esquizofrenia
e catatonia agudas” (BERNSTEIN, 2003, p. 378); com isso, propde-se uma discussdo sobre 0s
limites do corpo no campo da arte e, de modo geral, indagagdes sobre intervengdes quimicas
irrestritas na saude, a insistente fuga de sentir qualquer dor e na adequag¢dao do nosso corpo a
produtividade e a sociedade.

Na entrevista Definir Performance é um falso problema (2009), tomei ciéncia da nogao

de programa performativo, definido por Eleonora Fabido como sendo o plano pelo qual a ideia

do artista/performer deve transcorrer.

Muito objetivamente, o programa ¢ o enunciado da performance: um conjunto
de agdes previamente estipuladas, claramente articuladas e conceitualmente
polidas a ser realizado pelo artista, pelo publico ou por ambos sem ensaio
prévio. Ou seja, a temporalidade do programa ¢ muito diferente daquela do
espetaculo, do ensaio, da improvisagdo, da coreografia. [..] E este
programa/enunciado que possibilita, norteia e move a experimentagao.
(FABIAO, 2015. p. 334)

Portanto, meu programa performativo consistia em transitar pela cidade carregando os
sacos de bala cheios de cartelas vazias de remédios. Oferecer se possivel. Deixar pendurado em
alguns lugares. Suscitar debates. Atestar quais seriam as reagdes. A minha aposta ¢ que o
objeto performatico seria imperceptivel aos passantes assim como ¢ ignorado o uso exagerado
de remédios.

De fato, foi mais ignorado do que chamou aten¢do, mas quando eu pude conversar com
os curiosos, didlogos consistentes e questionadores surgiram, o que inspira um futuro mais
consciente quanto a tematica. Esse tipo de interagdo entre mim e essas pessoas so foi possivel
porque existiu a ativagdo da proposta, o cumprimento do programa performativo. Como

podemos ler no livro A¢oes (2015), também de Eleonora:

[...] a pratica do programa cria corpo e relacdo entre os corpos; deflagra
negociacdes de pertencimento; ativa circulagdes afetivas impensaveis antes da
formulagdo e execucdo do programa. Programa ¢ motor psicofisica e politica.
Ou, para citar palavra cara ao projeto politico e tedrico de Hanna Arendt,
programas sio iniciativas. (FABIAO, 2015. p. 333)
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Apesar da raiz da obra ser inteiramente pessoal, pois estd intimamente ligada a satde da
minha mae — ¢ também de amigos doentes ou reféns de medicamentos na época —, os didlogos
estabelecidos na rua multiplicaram o valor da minha proposta. O projeto encontrou um publico
que entreviu os mais variados significados, dando indicios da abrangéncia do assunto que
propus. A esse respeito, Marina Abramovic nos convida a pensar sobre a importancia de
imprimir um material que rume de encontro ao outro, que seja por ele apreciado e apropriado,
como um espelho, refletindo suas questdes. Para que esse elo ocorra, o performer precisa se
esforcar em extravasar seu material pessoal para questdes mais universais. “O material
particular que vocé absorve ¢ muito importante, mas quem vai se incomodar com o seu
material particular se vocé ndo o transformar, ndo o desvirtuar € nao o transformar em algo

verdadeiramente universal?” (ABRAMOVIC, 2013, s/p).

2.3 Videoarte

Apds uma das exibi¢cdes de O Baleiro, me indagaram sobre a classificagdo: por que
razdo chamo de videoarte e ndo de filme. No processo de feitura do curta, a primeira parte a ser
conceituada foi a constru¢do do objeto performatico (o baleiro) para s6 entdo serem realizadas
as gravagoes. Portanto, entendo que meu curta ndo pode ser relatado apenas como um produto
filmico, deve também ser visto como um objeto performatico, que € o seu ponto de origem,
resultando em uma videoarte.

Baseio-me nos ensinamentos de Philippe Dubois (2004) a respeito da diferenciagdo
entre cinema e video. Para o teodrico, existem interpenetracdes entre os dois suportes: um
agindo sobre o outro, incorporando técnicas, reinventando meios, mas que ¢ justamente por
esse entrechoque que o cinema e o video reafirmam o seu ser de imagem'’. Segundo o autor, a
videoarte ¢ cinefagica. Quanto a linguagem televisiva, Dubois (2004) realiza uma comparagao
na qual sugere que a videoarte, sem necessariamente se contrapor ao formato televisivo,
recompoe o valor das imagens e fomenta a reflexao.

Segundo os tedricos André Parente e Victa de Carvalho (2009), a Forma Cinema',
como temos interiorizada, ¢ constituida pela triade: narrativa, projecdo/captagdo e espaco

arquitetonico. Trata-se da sedimentagdo de um tipo de cinema que se tornou basilar do Cinema

10 Referindo-se as caracteristicas que identificam e classificam as linguagens postas em comparagio. Dubois, 2004, p. 177.
' Termo cunhado por André Parente e Victa de Carvalho. Entre Cinema e Arte Contemporanea, 2009, p. 28.
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Cléssico, assumido posteriormente por Hollywood, na qual a sensagdo de realidade, o efeito
que esse cinema produz, ¢ gerada pelo ocultamento do aparato cinematografico.

O momento anterior a consolidagdo do cinema classico foi o periodo do Cinema de
Atracdo, em que o eixo central era a experimentacdo das técnicas e da tecnologia, uma
novidade da época que se assemelhava a dispositivos antecessores usados para criacao de
fantasmagorias e proje¢des. Tal como no cinema de atragdo, o cinema contemporaneo comporta
experimentos. A disponibilidade de diferentes dispositivos digitais e virtuais, bem como as
interpenetragdes de distintas intervengdes artisticas reafirmam a forma cinema por oposi¢ao, ao
mesmo tempo em que produzem outros modelos cinematograficos experimentais.

Como propdem Parente e Carvalho (2009), a videoarte surge na contramao do Efeito
Cinema'? ¢ do modelo econdmico onde toda tecnicidade ¢ empregada em nome da Industria
Cinematografica, usando uma linguagem j& conhecida, a “linguagem narrativa classica”
cinematografica, e explorando também suas especificidades de nova linguagem, para ser
desviante e propositiva.

No capitulo Arte e Midia: aproximagoes e distingoes, Arlindo Machado (2010) nos
dispoe valiosas contribuigdes para pensar o carater desviante da videoarte. No seio do modelo
econdmico, as obras propostas através do video enfrentam o contrafluxo da logica vigente e,
por isso, sdo um instrumento poderoso de critica para pensar os modelos atuais de
normatizacdo ¢ controle da sociedade contemporanea. Machado esclarece que, por isso, a
artemidia ¢ uma espécie de metalinguagem na sociedade mididtica. O autor afirma sobre a
videoarte o seguinte: “A videoarte talvez tenha sido um dos primeiros lugares onde essa

consciéncia se constituiu de forma clara desde o inicio” (MACHADO, 2010. p. 17).

3. PRODUCAO

Sabemos que o cinema ¢ uma arte que se realiza em equipe. Além disso, constatamos
também que uma boa infraestrutura ¢ bons equipamentos sdo caros. Seguindo uma tendéncia
que vinha sendo esbocada no ambiente da arte em geral, de reunir ferramentas e material
humano, meus amigos e¢ eu formamos o grupo Cinestesia Coletiva, em 2014.

Trata-se de um grupo de artistas multilinguagem, formado parte por companheiros de
sala do curso de Radio e Tv da UFRJ e parte por alguns outros amigos artistas, produzindo

inicialmente curtas metragens e trabalhando na difusdo de Eventos Culturais. O principal

12 André Parente e Victa de Carvalho em Entre Cinema e Arte Contempordanea, 2009, p. 32.
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motivo era vislumbrar na colaboragdo mitua um caminho para contornar dificuldades materiais
e financeiras, as quais grande parte dos discentes pode vir a enfrentar.

Nos anos posteriores, percebemos o acerto: conseguimos realizar filmes, cobertura de
eventos, aprimorar conhecimento, dar workshops em escolas, oportunizar trabalhos para os
integrantes e demais colaboradores, ampliar a linguagem cinematografica, dialogar com outras
artes, se profissionalizar mediante a pratica profissional e realizar empréstimos de
equipamentos. Ao mesmo tempo, notamos o crescimento da presenca e interagcdo de coletivos
entre si € em mostras e festivais, que tinham o mesmo tipo de funcionamento que o nosso.
Podemos inclusive atestar que a maior participagdo em festivais de cinema por jovens
periféricos e/ou por pessoas com outros marcadores sociais de producao de diferenca ¢ reflexo
das politicas de relacdo dos grupos audiovisuais criados no intuito de reduzir custos e
potencializar pessoas no campo do cinema.

O Cinestesia Coletiva tem o orgulho de ter sido o primeiro grupo de alunos do curso de
Radio e Tv da UFRJ a levar um filme para uma mostra paralela do Festival de Cannes, na
Fran¢a, no ano de 2015 na sessdo Short Film Corner. Além disso, em 2018, realizamos na
Cinemateca do MAM-Rio a primeira Mostra Cinestesia, na qual apresentamos diversas

producdes nossas e de nossos outros colaboradores.

3.1 Infraestrutura do Projeto

Os equipamentos, como supracitado, foram fruto de empréstimo dentro da légica do

coletivo e foram essenciais na execucdo das gravagdes e posterior edigdo. Segue abaixo lista

com equipamentos utilizados a cada fase do projeto:

LISTA DE EQUIPAMENTOS

ETAPAS: INTERNAS EXTERNAS POS
Camera CANON 70D CANON 70D -
Lente 50mm 50mm -
Iluminacgao Spot de luz Luz natural -
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Gravador/Mic Z0OOM Hé4n Shotgun RODE direto na DSLR Z0OOM H4n
Notebook Dell 17/ 16GB 17/ 16GB 17/ 16GB
HD Samsung IT IT IT

3.2 Cronograma Geral

O tempo proposto pelo Museu de Arte do Rio para realizar a conclusdo do material

gravado foi de um més. Nesse prazo, deveriamos realizar as experiéncias que queriamos ¢ as

captacdes em video desse processo. No entanto, trabalhando sobre o viés ecologico, no qual

minha premissa era reutilizar e ressignificar materiais, grande parte do meu tempo foi

consumido pela coleta, me fazendo organizar nas trés primeiras semanas o que seria filmado e

executar a filmagem bem como a edi¢do na ultima semana do prazo. Estipulei um limite de

prazo em razdo da quantidade de material que gostaria de reunir. Segue abaixo o cronograma:

CRONOGRAMA GERAL

1* SEMANA

Coleta de material por doagao de pessoas proximas;
Idealizagao;

Procura de locacao.

2* SEMANA

SETEMBRO / 2018

Coleta de material por doacdo de pessoas proximas;
Rascunho de roteiro-guia;

Negociagdo de locagdo (gravagao dentro de 6nibus).

3* SEMANA

Solicitei doagao publicamente a pessoas desconhecidas;

Confirmacdes de set: locacdo e equipe.

4* SEMANA

Gravagao das internas: 26/09/2018

Gravagdo das externas: 27/09/2018 (6nibus e Largo do Machado)
Montagem e Edicao: 28 ¢ 29/09/2018

Entrega: 30/09/2018
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3.2 Direcao

Desde o comego, muito em fungdo do objetivo de entregar o registro de nossas criagdes
solicitado a cada aluno pelo Museu para o encerramento do curso, a concepg¢ao do video visava
privilegiar o processo de construgcdo do objeto artistico. A principio, pensei na contemplagdo e
na reducdo da conducdo do espectador ao assistir o video. Como ja apontei anteriormente, sou
uma grande admiradora do trabalho da Marina Abramovic. Para Abramovic (2017), antes
mesmo da performance em si ou do objeto que cria, sdo mais importantes 0s processos €, ao
final, as transformacdes geradas pelos processos.

O meu incomodo inicial e também meu motor de partida recaiu sobre a passividade das
pessoas diante do seu adoecimento ¢ medicalizacdo, isto ¢, a falta de maior autonomia. Em
paralelo, pensando no fazer filmico, ndo poderia submeter o espectador também a passividade.
Portanto, meu intuito como diretora encontrou estimulo no periodo prolifico de experiéncias
entre as décadas de 50 e 70, na ocasido da comunicagdo em massa com a recente chegada das
TVs e cameras portateis, mesma €época na qual uma enormidade de reflexdes sobre a arte era
difundida: arte conceitual, performance, artemidia, videoarte e, mais especificamente no Brasil,
neoconcretismo, como relaciona Melim (2008) a respeito dessa época. Baseio-me nas questdes
suscitadas por essas vertentes artisticas € na oportuna atualidade em que me encontro para
englobar os meios virtuais e digitais de que dispomos hoje para intervir na Forma Cinema.

As aproximagdes que o cinema pode realizar com outras formas artisticas de criag¢do
imagética afastam o cinema de sua forma dominante, de sua Forma Cinema. Dentro dessa
discussdo, se propde sempre a experiéncia mais ativa do observador, que, reitero, foi uma das
minhas vontades como diretora.

Talvez meu objetivo em extrapolar as bordas do cinema ndo tenha sido tdo radical, mas
os simbolismos contidos nas imagens que criei fizeram as pessoas entrever significagdes das
mais variadas, refor¢ando a postura ativa que almejava para o publico. Devo também
mencionar a montagem, que criou dindmicas capazes de mover o espectador. Além disso, me
propus a distribuir minha videoarte onde quer que pudesse ser abrigada para angariar publicos

de diversas comunidades artisticas e conjunturas sociais.
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33 Fotografia e Cor

A gravacao foi viabilizada através de empréstimos de equipamentos do Cinestesia
Coletiva — eu ja conhecia o tipo de lente disponivel e o que poderia ser feito com ela. Para as
filmagens internas, na qual era construido o objeto performatico da videoarte, optei por
enquadramentos mais fechados. O publico deveria se concentrar € ndo imaginar tanto o que
haveria no extracampo. A captagdo das imagens foi feita por Felipe Ribeiro, Fernando
Fernandes e Rubens Takamine — todos do coletivo — que se revezavam na operacao de camera
em razao de proposicdes e experimentagdo, a partir da orientagdo prévia para manter o quadro
fechado.

Na diaria feita no transporte publico, a gravacdo precisou ser rapida pelo tempo que
dispuseram: até o Onibus ter que sair do ponto final. A captacdo foi feita por Felipe Ribeiro e
optamos por enquadramentos médios, que revelassem apenas: a performer, o objeto
performatico e o 6nibus. Nesse mesmo dia, gravamos também no Largo do Machado, onde
pendurei o objeto performdtico em alguns pontos da praga para filmar possiveis reagdes e
também os passantes e a cidade, usando planos gerais nessa parte.

As cores foram pensadas a partir de suas provocacdes e associacdes, para as quais
posteriormente encontrei aporte no livro Psicologia das Cores, de Eva Heller. A cor cinza ¢ a
que melhor representa as impressdes que queria suscitar: insensibilidade, conformismo, tédio,
indiferenca, soliddo, vazio. Essa cor tomou grande parte do trabalho porque foi a primeira que
pensei para compor a fotografia e porque esta associada a cidade e a apatia que queria retratar.
E uma cor que modera sentimentos, ndo expressa a agio ou sentimentos intensos que instiguem
a agir.

O cinza ¢ uma cor sem for¢a. No cinza, o nobre branco esta sujo ¢ o poderoso
preto esta enfraquecido. [...] O cinza é conformista, ele vai com tudo — se em
tons claros ou escuros, isso dependera mais da cor da qual estara cercado do
que do tom de cinza propriamente falando. (HELLER, 2013. p. 269).

Por isso, precisava pensar em cores que pudessem estar junto do cinza para simbolizar
as ideias que tinha. Assim, a segunda cor que pensei para compor foi o prata, por entender e
diferenciar o cinza da cidade do cinza que haveria nas cartelas de remédios, que possuem na
verdade o prata como cor principal. E uma cor que ajuda a manter a fotografia do curta em tom
frio. “A prata sugere frieza. Ela ¢ constituida pelas cores branco, azul e cinza, todas cores

frias.” (HELLER, 2013. p. 249).
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O prata remete a assepsia do medicamento, dos consultorios, dos laboratérios e das
farmécias, de toda a rede pela qual os remédios passam. Alude também a tecnologia, estd
presente em muitos maquindrios que aprimoram a experiéncia humana na Terra. Também
imprime um valor de velocidade e de poténcia. Portanto, o prata reluz no meio do cinza, chama
a atencao, se faz sedutor.

A terceira cor eleita foi o azul. A comecar pelo figurino, pensado para inserir essa cor
de forma pontual no quadro. Alguns elementos do cendrio também pincelaram essa cor pelo
quadro, de modo que o azul acaba sendo ressaltado. O azul evoca a imensidao, a plenitude, a
compreensdo. Revela também uma intelectualidade racional, a reflexdo, a concentragdo, a
introversdao, o pensamento. Denota tranquilidade e brandura, o lado positivo que poderia se
extrair do cinza. E a cor da calmaria, da lentiddo, das reflexdes que condensam e decantam,
sedimentando o etéreo. Diante da proposta do meu projeto, azul ¢ uma 6tima cor para agregar
ao prata bem como ¢ ideal o “[...] cinza acompanhado de azul — acorde da reflexdo.”

(HELLER, 2013. p. 271).

4. MONTAGEM E POS-PRODUCAO

4.1 Montagem, Edi¢ao e Finalizagao

Como mencionado anteriormente, a ideia de roteiro estava alinhavada partindo da ideia
da decupagem em duas unidades de agdo. A primeira como linha de montagem do objeto
performatico e a segunda como experimentagdo do objeto em espaco publico. Essa nogdo de
unidades me permitiu pensar em planos que eu gostaria de realizar, facilitando a posterior
montagem.

No planejamento inicial, todas as fungdes das etapas da confeccdo do filme seriam
ocupadas por mim. No entanto, o ultimo dia para concluir o trabalho exerceu tanta pressao que
contei com a participa¢do do Jodo Paulo Veiga, com o qual ja tinha compartilhado a dire¢ao do
filme Sublime Luz da Tua Memoria (2019). Jodo editou todo o material em uma noite, trazendo
o ritmo e perspectiva de que precisava para a realizagao de um bom filme. Imersa na concepgao

original, de contemplacdo, jamais traria um ritmo que fosse tao satisfatorio.
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Aproveitando os simbolismos que planejei para os quadros e a minha vontade como
diretora em provocar o publico, o editor recorreu ao Efeito Kuleshov", contrapondo idéias e
forcando o espectador a pensar nas sensagdes suscitadas. Em A montagem cinematogrdfica
como ato criativo, a autora Maria Dora Genis Mourdo reitera que a montagem ndo ¢ uma
simples organiza¢ao de planos, mas um procedimento de produgdo de sentido. Essa producao
de sentido se entrechoca com as acepgdes dos espectadores. “Ao imagindrio do espectador sera
proposta uma acdo abstrata a partir da qual ele terd que encontrar seu ponto de vista.”
(MOURAO, 2006. p. 238).

Levando em consideragdo a andlise proposta por Aumont (2005) acerca da historia e da
pratica da montagem em relacdo a suas categorias e suas fungdes, entendo que minha dire¢ao
partia para uma montagem no sentido mais cldssico e narrativo, principalmente por
acompanhar o processo da confec¢do do objeto artistico, enquanto que Jodo me propds uma
montagem que se aproxima de um sentido mais expressivo, com justaposicoes, elipses e outros
efeitos, o que amplificou o impacto das imagens e da proposta que criei. Portanto, e para minha
surpresa, esse atravessamento foi parte essencial para O Baleiro se tornar o que ¢ e causar
impressdes e reagdes das mais variadas. Os quadros foram nomeados para implicar correlagdes,
que foram absorvidas na montagem. Abaixo, frames sequenciais retirados da videoarte O

Baleiro exemplificam o proposto:

Frame 1 nomeado como “anzol” Frame 2 nomeado “isca”

'3 André Parente (2008) nos elucida sobre o chamado Efeito Kuleshov. O tedrico Lev Kuleshov realiza, em 1922, a experiéncia
de relacionar campo e contra-campo para causar distintos efeitos de sentido. Um plano de rosto masculino seguido de trés
versdes: um prato de comida, uma mulher e uma crianga chorando. Fome, desejo e ternura.
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Frame 1 nomeado como “dependéncia” Frame 2 nomeado como “acorrentado”

Em uma das exibi¢des, lembro de ter recebido alguns comentarios sobre o curta € me
recordo em especial de um, a mae de uma amiga disse: “aquela parte em que voc€ estd com o
gancho na boca me fez pensar no ditado popular o peixe morre pela boca; aquilo que a gente
ingere pode nos matar.” Apesar do provérbio ndo ter a ver com ingestdo, mas, sim, com o
cuidado ao que vai falar, essas correlagdes ajudaram a mulher a assimilar a questdo e isso ja me

satisfaz.

E na maneira como o cinema articula as imagens ¢ os sons ¢ os aproxima que o
transforma em discurso. Criam-se novos sentidos, uma nova logica onde os significados
ndo sdo transparentes, nascida da associacdo de fragmentos. Justapdem-se duas
realidades: a da vida propriamente dita e a do filme, a do discurso e, ainda dentro do
filme, a justaposicdo de planos determinando novas leituras das imagens. (MOURAO,
2006. p. 246)

A trilha sonora incorporou elementos captados nas diarias como sons da corrente e das
pilulas caindo sobre o vidro e musicas que intensificam o ritmo, demonstrando a urgéncia do
tema. Utilizamos trilha branca, musicas sem copyright oferecidas livremente na internet para
trabalhos sem fins lucrativos. A saturacdo das cores foi diminuida para contemplar as intengdes

das cores propostas pela direcdo, refor¢ando o tom acinzentado.

4.2  Distribuicao

A conclusdo da videoarte aconteceu no final de 2018, mesma €poca em que estdvamos,
o Cinestesia Coletiva, organizando e prestes a promover a primeira MOSTRA CINESTESIA,
com todas as nossas produgdes realizadas a serem apresentadas na Cinemateca do Museu de

Arte Moderna do Rio de Janeiro, entdo comandada pelo Conservador-Chefe Hernani Heftner -
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atualmente na geréncia da institui¢do. Portanto, a estreia da minha videoarte ndo poderia ser em
outro momento e lugar. A noite da mostra foi um grande sucesso, com a sala cheia e um

encerramento com conversa entre nés e o publico.

1* Mostra Cinestesia, Cinemateca do MAM - Rio, 17 de dezembro de 2018.

Como relatei anteriormente, na ocasido fui questionada quanto a designacdo do meu
projeto, por que ndo chamo de filme e chamo de videoarte. Minha ideia partiu de um objeto
artistico (baleiro) para performance e s6 entdo chegou a imagem. A origem nao ¢ filmica, mas
de material escultdrico e performatico.

No ano seguinte a obra teve uma repercussao muito boa dentro das minhas investidas de
distribuicdo. Apesar de considerar que foram poucas as aparigdes, entendo que estava sob uma
versatilidade muito grande, que me contenta muito e produz muita reflexdo sobre o tipo de
distribuicdo que materiais como esse possam Vir a ter.

A primeira exibi¢do publica depois da nossa mostra foi no festival de performances
chamado Gira - Circuito Itinerante de Performances no inicio do ano de 2019, nas cidades de
Jodo Pessoa e Rio de Janeiro. Um festival totalmente independente, ativo, propositivo e

efervescente, voltado principalmente para a modalidade performance, o que ja exerceu um
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esbogo sobre a orientacdo do acolhimento que o video viria a ter.

Logo depois, entrei na sele¢do da exposicdo DISTOPIAS, da galeria de arte Espago
Apis, localizado na rua do senado no Rio de Janeiro, com a ativacdo da obra “Atencdo: a
percepgdo requer empenho” (1999)'* do mundialmente reconhecido artista cataldo Antoni
Muntadas", patrono da exposi¢do. Na ocasido, diversos artistas visuais compuseram a mesma
exposicao com trabalhos relacionados a disrupcdo, cidade, comportamento, saude, relagdo de

poder, combatividade, entre outros assuntos similares.

mm AR ATUAL

Um dos temas da vez dé nome a exposi¢ao
que entraem cartaz, nesta sexta-feira,

no Espago Apis, no Centro: “Distopias”.
Com o artista catalao Antoni Muntadas
como patrono, a mostra retne obras de
20 artistas brasileiros, como Nadia Oliveira
(foto), Ana Corina e Felipe Barros, que
tratam o tema sob diversas perspectivas.
Seus trabalhos se desdobram em
instalacdes, esculturas, fotografias,
pinturas, videos, performances e colagens.
A programacao também preveé debates
com convidados como Ricardo Basbaum
durante as “Sextas Distopicas”.

i bhd el

Caderno ELA, do jornal O Globo.

Os curadores Henrique Gazzola e Manoela Bowles realizavam conosco, a cada sexta do
més, uma noite distopica na qual cada artista debatia com o publico sobre as propostas e suas
reflexdes dentro do contexto social atual. Essa participacdo, no meu entendimento, foi de
extrema importancia para mim ¢ meu trabalho. O contato com artistas visuais € a exibicao em
espaco alternativo - fora o circuito de cinemas, festivais ou mostras - alavancaram O Baleiro
para outras comunidades de produgdo artistica, revelando um valor visual que impacta e

comunica de diferentes formas, e retirando também a tinica categorizagdo possivel para a obra

' Data da obra consta em https://www.revistas.usp.br/risco/article/view/44678/48300
® Em Arte ¢ Midia, Arlindo Machado tece comentarios sobre a importancia do percurso do artista Antoni Muntadas na critica
aos aparatos tecnoldgicos e midiaticos como meios totalizantes e alienantes, nas paginas 19 e 20.
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como filme para se classificar como uma obra audiovisual autbnoma, isto ¢, que pode ganhar

vida em diferentes experiéncias e plataformas.

Noites Distdpicas, no Espago Apis. 09 de Agosto de 2019.

A passagem pela Mostra do Filme Marginal também foi uma excelente recepcao.
Realizada parte no Rio de Janeiro, no CCJF - Centro Cultural Justi¢a Federal e no CMAHO -
Centro Municipal de Arte Helio Oiticica, e parte na Bahia, a mostra traz filmes experimentais
e artisticos para impulsionar conversas sobre questdes sociais e politicas. Ao final de cada
sessdo, os realizadores dialogavam com o publico, que fizeram perguntas e ofereciam falas

para pensarmos todos juntos sobre as provocacdes que cada filme levantou.

Debate ap6s exibigdo no CMAHO, 16 de setembro de 2019.

Meus planos eram continuar a exercer a distribui¢do da videoarte, mas a pandemia do
covid-19 veio antes. Depois de quase sete meses em casa, fui a trabalho para Sdo Paulo, onde

colei um lambe com um fotograma da obra e um QR code que direciona para o curta na
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plataforma do youtube. Infelizmente, esse meio ndo me proporciona a troca, mas tive alguns

rastreamentos do codigo: 15 smartphones, pelo menos 15 pessoas alcangadas.
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Apbs a conclusdo da videoarte, me deparei com alguns postulados de Arlindo
Machado que me fizeram pensar sobre como foi a distribuicdo do meu trabalho. O tedrico,
em Arte e Midia (2010), discorre sobre divergéncia e convergéncia das artes e das midias. A
esse respeito, o autor instrui que as diferentes linguagens eram postas como artes que se
entrecruzam em alguma medida, mas que tinham seus cernes especificos que as
identificavam: uma divergéncia entre as artes. Com a digitalizagdo de muitos processos
técnicos das artes, principalmente se tratando de cinema, essas intersegdes tornaram-se mais
abrangentes, uma espécie de hibridizagdo: uma convergéncia. Isso proporciona uma

articulac@o da obra hibrida nos mais variados suportes.

De fato, o video hoje pode estar presente em esculturas, instalagdes
multimidias, ambientes, performances, interven¢des urbanas, até mesmo
pecas de teatro, salas de concerto, shows musicais e raves. (MACHADO,
2010. p. 68)

Percebo essa flexibilidade do video ao rever o percurso que minha videoarte obteve,
pois esteve na grande sala de exibi¢do da Cinemateca do MAM-Rio, em festivais alternativos
como a Mostra Cinestesia, a Mostra do Cinema Marginal e o Gira - Circuito Itinerante de
Performances, em galeria como na exposi¢ao Distopias e na rua através da técnica do lambe e
do QR code, além de algumas exibi¢des onlines em saraus e projetos. Na minha concepgao, ¢
um saldo bastante positivo justamente por essa adaptabilidade e alcance de diferentes

publicos.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A videoarte ndo ¢ uma invengdo contemporanea, mas ¢ um estilo cinematografico que
deve ser melhor aproveitado no nosso contexto atual pois pode ter agilidade e redugdo nos
custos na realizagdo e um eco na recep¢do que certamente acompanhariam a velocidade e a
rede que temos hoje. Elabora simbolismos e elucubra¢des que conversam com a realidade,
atingindo o publico de maneira incisiva. Nao raras foram as vezes que pessoas que assistiram
meu curta vieram me falar de outros trabalhos visuais que dialogavam com o meu ou de
situacdes de satide as quais o meu curta fez lembrar e refletir.

Ao iniciar meu projeto, pensava numa saude ativa, na qual o paciente assumiria uma

postura de didlogo com seu médico, uma autonomia, demonstrando estar a par da sua satde.
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Posteriormente, na finalizacdo do presente relatério, me deparei com pensamentos de
Vladimir Safatle que me fizeram questionar a autonomia que eu tanto reivindico.

Vladimir Safatle (2020), analisando o contexto da pandemia, alerta para os perigos em
contar com a autonomia, isto é, o bom senso das pessoas, em face a doenca global que
estamos atravessando. Visto o acirramento do contexto ideologico-politico, conceitos podem
ser distorcidos e serem retomados de outra maneira. Safatle discorre sobre sociedades com
modelos mais coletivistas, em que o sujeito ficard isento de responsabilidades sob as decisdes
do Estado, e contrapde aos ideais dos modelos mais liberais, de livre iniciativa, na qual a
propriedade ¢ um valor irrevogavel e, em ultima instancia, essa propriedade ¢ de si mesmo.

A exemplo dos protestos feministas intitulado meu corpo, minhas regras, pedindo
liberdade para cada uma exercer o seu direito a saude e a escolha, agora, segundo o autor,

tivemos homens levando essa frase para reivindicar o direito de ndo utilizar méscaras.

Sendo ‘liberdade’ algo que alguns compreendem como a propriedade que
tenho sobre mim mesmo, ninguém poderia me obrigar a portar uma mascara
médica, a ficar em casa ou a cuidar do meu corpo, a ndo ser que ele tenha
meu consentimento para isto. (SAFATLE, 2020).

No entanto, dentro do contexto pandémico e apds as colocagdes de Safatle (2020),
percebo que minha ideia desemboca numa problematica: talvez ndo seja possivel contar
inteiramente com o bom senso € a autonomia de uma consciéncia corporal de si. Assim, este
se torna o grande impasse da minha pesquisa e, consequentemente, dos impulsionamentos da

minha videoarte. Embora ainda veja éxito no que tange a promog¢do de reflexdes e de

ativamento do publico que assiste.
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APENDICE

o VIDEOARTE: https://voutu.be/EV56-BYcW7Y

e SINOPSE: A vida estd cinza como a cidade. Seguimos com o tabu que cerca a

naturalizacao da medicalizacao excessiva e a patologia em massa.

e TEXTO: (voz over) A apatia da cor cinza preponderante nas grandes cidades ¢ a
origem deste trabalho. E a partir do concreto e de suas fachadas envidragadas, vistas
pelas janelas de onibus, onde reside a melancolia dos tempos contemporaneos, que se
firmou a conexdo com o cinza-prateado-cintilante das cartelas de comprimidos
farmacéuticos. A facilidade e o custo baixo com as quais conseguimos remédios —
alguns deles — remetem as balas e guloseimas que chegam até nos dentro dos
transportes publicos através dos vendedores ambulantes que interpelam nossa reflexao

junto a janela com seus baleiros 3 por 1.
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o CARTAZ:

O BALEIRO
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