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= feito larga provisio, para conjurar a febre em pleno aceesso,
ainda assim, a despeilo dos esforgos dos therapeulislas, ¢ mister
©:3 convir que neste ponlo muito ha a desejar ; carece mesmo de ma-
" xima allenciio e estudo d'aquelles que tém o dever de produzir
alouma cousa a bem da sciencia medica.

Parecendo-nos que a these inangural ndo deve ser lao somente um
objecto de prova escolar, senfio lambem um estudo responsavel de nosso
tirocinio academico, assentamos na escolha dos pontos de these de dar
preferencia a cadeira de Lherapeuntica, que, sem duvida nenhuma, ¢, ao
lado da observacdo clinica, a arma em que o medico mais pode confiar,
quando se constituir arbitro da vida do seu doenle.

De faclo, para que anferissemos nm resultado immediato e pratico,

(que, certamente, trara em breve a recompensa de nosso trabalho, fi-
zemos objecto de nossa Lthese o estudo da medicacdo anti-thermica.

A falta de trabalhos especiaes sobre esse assumpto, a escassez de
lempo sufficiente para bem se compor uma these rasoavel, e a difficuldade

na forma de expressio de pensamentos nos obslaram o immenso desejo -

de apresentar um Lrabalho digno desta Faculdade.

LT RG S WY  ———
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MEDICACAO ANTITHERMICA
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HISTORIA

ARA estudarmos a accdo dos medicamenlos que podem
combater o processo febril e sua prineipal caracleris-
lica a hyperthermia; devemos estudar a base da me-
dicagio anli-febril ou, para melhor dizer, da medi-

3 e Para mostrarmos a necessidade desta medicacio,
-.,Q' J &fgm devemos assignalar os perigos que arrasta a hyper-
el 7 thermia.
_, : ) : .
&S ) | Liebermeister baseando-se ?.ﬂll:u*u ructns: e:':iperl
L/ ; menlaes e sobre observacoes clinicas, allribuio ao
N7 exeesso de temperatura uma serie de alleragdes con-
% sistindo parlicularmente na degeneracao granulo-gor-
durosa das differentes visceras, maxime o musculo cardiaco.
A hyperthermia ¢ a medida ¢ nido a causa da gravidade da molestia;
potém, pode lornar a seu turno um coefliciente de perturbagoes funceio-

nacs e deve ser combalida por todos os meios Lherapeuticos de que
dispomos.

A hyperthermia pode tornar-se a causa de lesdes degeneralivas mais
ou menos graves sobre as visceras, o coracao, o figado e os rins, assim
como sobre o syslema muscular, e conslituir um real perigo no rheuma-
tismo cerebral, por exemplo, na febre typhoide, cerlas pneumonias de
nalureza infecciosa, ele.

O ideal seria obter medicamenlos que fossem ao mesmo tempo anti-
seplicos e anti-thermicos ou nao acluassem para abaixar a lemperalura,
senao com a condicio de exercerem propriedades anti-zymolicas.
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I’ sem duvida assim que se comporlaria, segundo Bouchard, na
febre typhoide, o sulfato dequinina que, em allas doses, consegue abaixar
a temperatura, emquanto nada ou quasi nada produz em muilas moles-
tias febris, tacs como a pneumonia, a erysipela, elc.

Pelo que acabamos de vér a hyperthermia é um syndroma elinico
que deve ser combalido ; para isso devemos pOr em ac¢lo 0s diversos
agenles que conslituem a medicacio anti-thermica.

Estes agenles medicamenlosos podem se dividir em dois grupos
principaes ; os do primeiro grupo, ndo se dirigem 4s causas da thermo-
genese febril, tratam apenas de subtrabir & economia as demasias de
calor que ella produz ; ¢ assim que pode lalvez tambem explicar-se a
accao depressiva thermica determinada pelas emissoes sanguineas. Os do
segundo grupo visam, ao coulrario, combaler a propria causa da hy-
perthermia.

Como a causa da exageragio dos phenomenos physico-chimicos
depende dos dois grandes faclores seguinles : modilicagoes do sfstem&
nervoso, modilicacdes do sangue, poderemos collocar em duas subdivi-
sies os medicamenlos que consliluem esle segundo grupo ; n’um se
achario os modificadores Lhermicos por acgio sobre o syslema nervoso,
no segundo os medicamentos anti-thermicos por acgdo directa sobre o
sangue.

Pode mesmo existic nm Lerceiro grupo mixto que, como a guinina,
por exemplo, pertenca a uma ¢ a outra deslas divisdes.

A medicacdo anti-pyretica, apezar dos progressos muilo reaes e
consideraveis que se lhe tem dado recentemente, nio sahio ainda intlei-
ramente, do periodo empirico.

O processo febril ¢ um dos assumplos mais interessantes da physio=
logia palhologica.

Entendemos, anles de dar um breve estudo sobre o estado febril e
de discutir suas diversas theorias, para mais larde melhor explicarmos
a accao da medicacio anti-thermica, ftralar succintamente do calor
animal.

Comecemos pela temperatura, que se liga a uma funccio das mais
importantes, a calorificacdo ou o caldr animal.
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*O primeiro facto que cumpre accentuar no estudo do caldr animal,
e que clle é uma condigio vital necessaria do meio inlerior, um atlrie
buto importante da funcg¢io nutriliva.
Os seres vivos lem a faculdade de produozir calor.

Elles ndio sdo inteiramenle abandonados as influencias do exlerior,
como 0s mineraes, cuja lemperatura segue asalternalivas da temperalura
exterior.

Os seres vivos possniem uma fonte de calorico que lhes permitle
reagir sobre o meio ambienle e de lhe resistiv. O calor animal se mani-
festa precisamente por esla acg¢io reciproca, por este confliclo entre o foco
interior ¢ a lemperalura exterior.

Quanto a natureza deste calor, nada ha de particular ao ser vivo,
nada ha de especial ou de extra-physico.

Admille-se, alem disso, que a produccio do ealdr nos animaes se
liga 4s mesmas causas que a producgio do calorico em geral, islo ¢, aos
processos ordinarios de combustio chimica.

A influencia do syslema nervoso sobre a calorificacio ¢ hoje as-
sumpto da ordem do dia e objeclo de experiencias de grande numero de
physiologistas e de medicos.

A imporlancia deslas experiencias ¢ franca no estudo da calorifi-
ca¢ao sob o ponto de visla pathologico, em suas oscillacoes exlra-
normacs.

Scremos assim conduozidos a examinar as importantes quesloes da
[ebre ¢ da inflammacio, que consideramos como desvios dos phenomenos
physiologicos de calorilicacio.

As hypotheses sobre a origem do calér animal remonlam ao berco
da medicina.

O calor animal foi a principio attribuido a uma causa innata : a
vida entretinha, segundo os anligos, a existencia de um [6co de caldr
indispensavel 4 sua conlinnagio.

I no coraciio que este foco se achava collocado, e fazia, segundo

Plalido, ferver o sangue ; para Aristoleles, elle tinha sua séde no ven-
E
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triculo direilo do coragiio; para Galeno, no ventriculo esquerdo. Bslas
ideias reinaram na sciencia duranle seculos ; e, emquanto as ideias ga-
lenicas dominaram a medicina, repelio-se que o coracao era o foco do
calor vital. Priestley, Crawlord, Lavoisier viram a analogia que existe
entre a combustio ¢ a respiragao, e elles sustentaram que esla ullima
funceio ¢ a fonle do calor animal.

Hoje a theoria chimica de Lavoisier ¢ a unica que resla em pé, e &
ao redor della que se grupam todas as experiencias ¢ lodos os esforgos
dos physiologistas e dos chimicos.

Eis porque vamos indicar a largos fracos os dados geraes desta
theoria e vér como ella explica os faclos physiologicos actualmente
conhecidos.

Para Lavoisier a respira¢iio ¢ uma combuslio viva ou lenla, em que
a propria subslancia do animal, o sangue, fornece o combuslivel, car-
bono e hydrogenco, emquanto a almosphera fornece o elemento coms-
burente, o oxygenco.

I% entio qual é a sede desla combusldo respiraloria? Lavoisier in-
clinon-se para a opiniiio qune deveria ser o pulmio. IZsta opiniio a
principio reinou exclusivamente, hoje esla por terra.

[Toje nos sabemos, pelo progresso da seiencia, que o calor, nio é
mais que a propria vida, niio ¢ coneentrado em um 86 ponlo.

Elle esla por toda parte ¢ em nenhuma parte exclusivamenle; é um
conjuncto de accoes isoladas, é nma somma de factos elemenlares.

Esla hoje perfeilamente demonstrado que a origem do calor estd por
loda parle, e que a calorifica¢iio nflo ¢ uma funcgio de nm orgiio espeeia)
como a digeslio, a phonagao, a circalagdo, ete., porem, uma faculdade
geral pertencendo a lodos os tecidos dotados de vida nos quaes se exercem
phenomenos de notrigdo.

Os phenomenos de ealorificagiio sio de duas ordens: ereacdo de caldr,
reparticao methodica do calor creado. Esle ullimo papel de distribui¢ao,
de equilibraciao das temperaturas perlence evidenlemente ao systema da
circulagao geral.

A passagem do sangue alravez de todos os orgaos nivela sua siluagao
thermica, sua revolugio rapida allenua as differencas que muitas con-
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digdes, entre oulras as condicoes exleriores, tenderiam a crear nos
diversos deparlamentos do organismo.

Finalmenle o curso do sangue sendo muilo rapido nos vasos geraes,
soffre entretanto variacdes de velocidade.

() systema mnervoso dirige eslas variagdes por cerlos meios e para
delerminado fim,

Completo o estudo esbocado que fizemos sobre o calor animal; pas-
semos a delinear do mesmo modo consideracoes do estado febril, que ndo
¢ sendo a elevagio da lemperalura cenlral.

Basla que esla elevacdo seja um pooco duravel para affirmarmos que
ha febre.

Admilte-se que no cstado normal a lemperatura permanece cons-
laule gragas a uma especie de equilibrio entre as perdas de caldr e a
producciio do calorico, ¢ que esle equilibrio ¢ regulado pelo syslema
NErvoso,

A elevagiio thermiea explica-se por lres condigdes differentes :

1.°— Na primeira deslas condicdes ha diminuvigio das perdas, ao
passo que o caldr produz-se em proporcio normal. I3 isto o que se chama
a relenciio do calorico.

2.°— Na segunda combinaciio a produceio de caldor augmenta-se,
ficando as perdas normaes.

3.°—Emlim pode-se suppdr que a produccdo de caldr cresce em
uma porporcao sulliciente para que a elevagao thermica lenha logar apezar
de um augmento nas perdas. |

Durante a febre ha um augmento sensivel da excrecio de acido car-
bonico. Isle augmento poéde allingir no homem, no maximo, 20 a
30 p. 100.

Este angmento ¢ sensivel desde ¢ comego do processo, duranle o
periodo de calalrio.

IEm resumo, o processo febril acompanha-se evidentemente de um
angmento das oxydacgdes, e eslas sdo da mesma natureza que no eslado
normal,
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0O estudo physiologico do processo febril nos mostra que a fehre
apresenta dois caracleres essenciacs: 0 augmento das oxydagoes, ¢ uma
alleracio da funccio de regulagao thermica.

Numerosos factos palthologicos e experimentaes tém estabelecido que
certas lesoes do systema nervoso produzem uma elevacao da temperatura.

Tal ndo ¢ a oricem do estado [ebril nas molestias.

Nio se pode vér, nesles factos, sendo uma prova da influencia ja bem
conhecida do systema nervoso no processo da thermogenese.

Nas molestias a febre se mostra em casos em que se pode, quas;
sem excepedo, invocar uma alleragio do sangue.

A origem dyscrasica da febre ¢ um faclo hoje perfeitamente de-
monstrado.

Qual ¢ o modo de aceiio desta dyscrasia? Vulpian, em seus bellos
eslados sobre este assumplo, fez nolar que se pode emillir a este res-
peilo as tres hypolheses seguintes :

1.— O sangue allerado nio offerece mais 4 substancia organisada
viva as condicoes normaes do confliclo nutbritivo, donde podem resullar
aclos organicos acompanhando-se de um desprendimento de caldor mais
consideravel que no estado normal.

2.°— [Fslas mesmas condigoes novas modilicam as funegoes do
apparelho vaso-motor e por conseguinte, as condigdes de repartigio do
calor,

3.°— 0s agentes que adulleram o sangue impressionam as partes
do systema nervoso que demandam directamente a substancia organisada
Yiva.

Admiltindo a existencia de substancias capazes de provocar a febre
e desicnadas habitualmentle sob o nome de materias pyretogenicas, é cerio
(que no momenlo em que estas malerias circulam no sangue, ellas entram
em confliclo com todos os elementos anatomicos do organismo. Deste
conflicto resulta uma perturbacio da nutrigdo e por conseguinte uma
exageragio das combustdes. 137 natural tambem que estas mesmas male-
rias pyretogenicas hio de impressionar os elementos do systema nervoso.

Ixercendo o systema nervoso influencia inconlestavel sobre o pro-
cesso nulritivo, ¢ logico suppor que certo estado anomalo deste systema
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arraste uma modificacio nas oxydacdes inlersliciaes. O syslema nervoso

recularisa a0 mesmo tempo a thermogenese e os desperdicios calorificos
Nio se conhece ainda qual o mecanismo desta dupla [une¢ao.
Finkler e L. Frederic sustentam a hypothese da existencia de cenltros

nervosos que presidem a thermogenese.

| Esles centros seriam siluados mais abaixo que os hemispherios cere-

= braes, e mais acima que a medulla espinhal

I

|

A hypothese da producgio das malerias pyretogenicas no curso dos
processos microbicos ¢ muito salisfactoria: ¢, além dislo, ¢ a que offerece
mais solidez i concepciio da medicagiio anli-pyrelica.
= IEm resumo o eslado fenril ¢ o resultado de uma perturbagio parti-
cular das funccdes do systema nervoso, pertnrhacio sobrevindo direcla-
menle quando esle syslema é lesado on dynamicamenle perturbado por
uma nevrose, o mais das vezes em consequencia de uma alleracdao do
f sangue quasi sempre de origem microbiana ou infeceiosa.
Tomada a hypothese da existencia das malerias pyrelogenicas, o
que temos de fazer para combater o elemento febre ?
Facililar a combugtiio, a destruigio e a complela eliminagio deslas
'. malerias nocivas.
2 como estas materias actuam pelo intermedio do syslema nervoso, |
* temos a salisfazer oulras indicacoes que formulamos do seguinte modo :
1.° Sustenlar o syslema nervoso enfraquecido, de maneira a excilar
e a tornar mais poderoso o mecanismo da regulacio thermica.
2.° Moderar a consumpgcio febril, actuando sobretudo sobre os cle-
mentos anatomicos, afim de lhe dar de algnma sorte mais resistencia.
Para allingirmos estes lins temos differenles meios e agenles medi-
eamentosos, que ém constituido o methodo therapeutico, denominado
- medicacdo antithermica, que encerra os medicamentos conhecidos sob
' uma variada synonymia: medicamentos hypothermenisantes, thermopau-
sicos, Lthermolysicos, deferventes, pyretopausicos, febrifugos, anti-febris, |
anli-pyreticos ¢ ewrfim anti-thermicos. |

A medicacao hypolhermica comprehende as medicacdes que 08 |
pharmacologistas descrevem sob as denominacdes de emolliente, lempe- |

rante, adstringente, contra-estimulante, sudorifica ¢ anesthesica.
1. 4 —1897.
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Pode-se acerescenlar a medicaciio evacuante. .
Facamos um breve estudo sobre cada um desles melhodos thera-

peualicos.

Os emollientes, chamados por Hardy medicamentos atonicos, sendo
a agna tepida o principal agente e o vehiculo ordinario, produzem a
hypothermasia penetrando por embebi¢io, os lecidos, que elles enfra-
quecem e relaxam, e se misturando ao sangue, (ue o lornam mais flnido,
mais aquoso e por conseguinte menos eslimulante, menos plastico,
menos reparador, donde deve resullar uma diminui¢io das combuslies,
das commutacdes da nutricio cellnlar, donde hypothermogenese, e dahi
o abaixamento da temperalora,

MEDICACAO TEMPERANTE

Os pharmacologistas comprehendem nesta classe os saes alealinos
organicos (acetatos, malatos, tartratos) e os acidos correspondentes
(acetico, malico, fartrico) as plantas e principalmente os fruclos, que o0s
conlém, e alguns acidos mineraes (acilo sulfurico, nitrico, borico, phos-
phorico, ele.)

Theorias para explicar o effeito hypothermico dos lemperantes :

{.* Subslituiciio do oxygeneo do ar pelo oxygeneo dos temperanles;
2* destrui¢io da hemoglobina pelos temperantes ; 3%, sublraccio do
oxygeneo dos globulos para a conversio dos acidos organicos em acido
carbonico.

Limilamos a apresenlar eslas theorias que lém sido dadas, arre-
dando de nos o direito da discussio que de qualquer dellas suscita o
espirito.

MEDICAGAO ADSTRINGENTE

Os adstringenles, contrahindo os lecidos ¢ retrahindo os vasos,
oceasionam a ischemia, donde diminoigio das metamorphoses organicas,
combustoes, por falla de sangue, donde hypolhermasia por hypolher-
mogenese.
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MEDICAGCAO CONTRA-ESTIMULANTE

Os conlra-cstimulantes, actuam por prostracio (hyposthenisanles),
augmento das perdas de calor e diminui¢io das combusloes.

MEDICACAO DIAPHORETICA

A sudaciio € um meio de realisar a hypothermia, e como ella
determina, pela evaporaciio, a perda ou sublrac¢iio do caldr, é claro que
a febre possa desapparecer sob a influencia da hypercrinia sudoral ;
donde vem o direito da therapealica ulilisar-se deste meio como hypo-
thermenisante ou febrifugo.

MEDICACAO ANESTHESICA

Os anesthesicos produzem a hypothermasia pelo enfraquecimento
das diversas [unecoes,

Acabamos desle modo a primeira parle da nossa Lhese, a cuja
hisloria englobamos de passagem ideias sobre o caldr animal, sobre o
estado febril, e f(inalmente addilamos estes ultimos methodos therapeu-
licos, que, sem duvida alguma, podem ser considerados, como vimos,
oulras tantas medicacdes anlithermieas.

A segunda parle de nosso lrabalho compor-se-ha de tlodos os
agentes Lherapeuticos, que tém sido empregados como anti-thermicos :
procuraremos descrevel-os ¢ disculil-os do melhor modo, fixando a nossa
atlencdo sobre aqnelles que ao espirito pairam duvidas.

[’ natural que comecemos a tralar das quinas, ou antes de seus
saes : porque, é com juslo molivo que elles occupdo a vanguarda na
fileira dos antithermicos.
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HISTORIA GERAL DA QUINA

Di-se habitualmente o nome de Quina, seja a uma arvore parli-
cular, que cresce nas florestas da America meridional, seja 4 casca, que

della provém, e que goza, por excellencia, da propriedade febrifuga.

[sta averignado que em 1638, a mulher do vice-rei do Peri, o
conde del Cinehon, que residia em Lima, cahindo doente de febre
intermitlente, o corregedor de Loxa lhe enviou o pd de guina, que @
curou promptamente.

ista cura produzio immenso alarido ; foi o facto primeiro do inci-
tamento da quina e foi lal o enthusiasmo nascido, que, desde enldo, 0
uso da casca febrifuga se espalhou entre os hespanhoes do Peri.

[Xm sua volla para Luropa, a condessa del Cinchon propagou o re-
medio ¢ fez distribuir aos pobres o po, que tomou enlio ¢ nome de pd
da condessa., .

A seu turno, os jesuitas fizeram, em 1670, remessas consideraveis
a Roma, pelo intermedio do cardeal de Lugo; d’ahi o nome de pd dos
jesuitas, de pd dos padres, de pd do cardeal.

Emfim, em 1679, Loiz XTIV comprou de um medico inglez, cha-
mado Talbor ou Talbol, o segredo de nma maneira de preparar a quina,
a (qual parecia superior as oulras.

Iista acquisao foi feita a preco de 2,000 luizes, de uma pensio con-
sideravel, ¢ da collagio de um titulo de nobreza em Inglaterra.

Sabe-se que Lafonlaine, a solicilacio da duqueza de Bouillon,
compdz em 1726, um poema em dois canlos, para celebrar as virtudes
da quina, as quaes esla princeza devia a cura de uma grave molestia
[ebril.

A primeira especie de quina conhecida foi deseripla em 1735 por
la Condamine.
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*Nio se achava entiio nos mercados sendio a quina de Loxa,

Porém, em 1760, Mulis, chefe da expedicio botanica da Nova Gre-
nada, reconheceu a quina na provincia de Santa Fé de Bogota, hoje a
Nova Grenada ; depois em 1780, Ruiz e Pavon, cheles da expedicio
scientifica do Perd e auclores da Flora peruwviana, observaram a exis-
tencia desta arvore nas florestas do alto Peri, hoje o Peri e a Bolivia,

Emfim, em 1800, Humboldt e Bomplard, auctores da Flora equi-
noxial, reconheceram as quinas ao norte da Nova-Grenada, hoje a Co-=
lombia e a Venezuela,

- ~ As quinas pertencem & familia das Rubiaceas, cujo genero Cinchona,
foi dado por Linnéo, em memoria da condessa del Cinchon.

A classificacio que adoptamos das quinas & devida ao professor
Guibourt, a melhor aucloridade nesta malerja.

Este habil pharmaceutico distingue quatro grandes especies de
cascas :

1° AS QUINAS PARDAS que comprehendem em geral cascas en-
roladas, mediocremente [ibrosas, mais adstringentes que amargas, dando
um po6 de um loaro cinzento mais ou menos pallido, contendo sobretudo
cinchonina e pouca quinina.

2° AS QUINAS VERMELHAS tendo o meio para a textura entre
as pardas e as amarellas, a0 mesmo fempo amargas e adstringentes ; seun
pé sendo de um vermelho mais ou menvs vivo e contendo ao mesmo
tempo a quinina e a cinchonina.

3% AS QUINAS AMARELLAS, offerecendo um volume mais con-
sideravel que as pardas, de uma lextura fibrosa e de um amargor muito
mais forle ¢ mais livre de adstringencia, dando um p6 de um amarello
louro ou alaranjado e podendo conler uma grande quantidade de saes de
base de cal ou de quinina para precipitar instantaneamente a dissolucao
do sulfato de sodio.

4" AS QUINAS BRANCAS que se distinguem por um epiderma
naturalmenle branco, unido, nido fendilhado, adherente 4s camadas cor-
licaes. Lllas conlém, seja um pouco de cinchonina, seja um oulro alca-
loide mais ou menos analogo. A quinina (C*®H*Az20Y é uma substancia
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branca, inodora, amarga, muilo fusivel, pouco soluvel na agua fervendo,
menos soluvel ainda pa agoa fria, muito soluvel no aleool quenle e no
ether, menos soluvel a frio nesles dois liquidos.

PARTE MEDICA

A quina, cujos effeilos therapeulicos sio tdo variados, fornecen
vivas discussdes em sua introduccdo na therapeulica como meio de com-
baler as febres intermiltenles. Uns medicos, principalmente os italianos,
allonitos de ver esta substaneia parar como por encanto as lebres, que
antes ndio se curavam, nio sabiam eomo proclamar tantas virtudes e
tornavam-se adeplos fervorosos de novo remedio. Os medicos inglezes
nio acreditavam que um pod propagado, diziam elles, pela arte infernal
dos jesuitas, ndio fosse outra coisa sendio uma preparagio diabolica des-
tinada a fazer perecer o povo, sob pretexto de cural-o.

No eslado apyretico o sulfalo de quinina é constanlemente hem
tolerado e provoca de alguma sorte a acc¢io physiologica do eslomago,
cnja actividade elle avgmenta.

No eslado de febre, a loleraneia ¢ menos absolula ; sobrevém [acil-
mente leves excilacdoes que nunca lém consequencias serias.

Emfim, quoando a febre é viva, ou quando a membrana mucosa do
estomago ¢ ja phlogosada ou disposta ao amollecimento, o sulfalo de
quinina pode provocar a formacido de phlegmasias ndio duvidosas, porém,
nunca graves. Melier esla, porlanlo, em erro quando pretende, em Lhese
geral, que o uso do sulfato de quinina occasione gastralgias rebeldes, e
nao pode fundar esla asser¢iao sendao por ouvir dizer e sobre faclos vaga-
menle enunciados.

O inteslino se comporta com os saes de quinina da mesma maneira
que o estomago.

DA QUINA NWAS MOLESTIAS INTERMITTENTES

I’ natural comegar estas experiencias de therapeualica pelo estudo
(as affeccoes intermiltentes, moleslias nas (uaes a quina gosa de uma
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efficatia tio certa e tio evidente que foi considerada, a justo litnlo, como
o especifico destas alfeccdes.

Procurar penetrar no mysterio da quina contra a intermittencia, pa-
recerd, sem duvida, uma empreza hem lemeraria.

0s maiores genios sossobraram ; a inanidade de seus esforgos com-
parou esta pesquiza & da pedra philosophal ; a relagdo da quina com a
inlermitlencia fica no estado de facto, tem-se lomado sen partido, o re-
medio & seguro, o que é necessario mais ?

Tem sua efficacia nas molestias intermiltentes os anti-periodicos,
que sio muito numerosos, porem, pode-se dizel-o, o verdadeiro anti-
periodico e o mais seguro de lodos ¢ a quina.

A casca do Peri, segundo Torli, é para as moleslias intermillentes,
0 que sio 0 mercurio para a syphilis ¢ o enxofre para a sarna.

A quina ¢ o anti-periodico por excellencia,os outros nio vém senio
muito secundariamente ¢ como succedaneos,

Sna propriedade febrifuga se desenvolve sempre, qualquer que seja
a idade, o sexo, o temperamento, o clima, etc.

Nos logares nfio pantanosos, a quina cura lodas as febres intermit-
tentes simples,e quando ella é convenientemenle preseripta,deve sustal-as
ao primeiro ou ao segundo accesso,

Nos paizes palustres, ella cura as [ebres simples desenove vezes
sobre vinle, cortando de um golpe mais da metade destas molestias ao
primeiro accesso, diminuindo a inlensidade dos oulros ao segundo ac-
cessn, e nio deixando senfio muilo pouco exceder o lerceiro accesso.

Emf{im, ella exlingue as febres inlermiltenles perniciosas na melade
dos casos. A quina s0 possue, além disso, as propriedades seguintes,
que a distinguem de todos os ontros febrifugos : 1* Ella retarda as’reins
cidencias da febre intermittente, 2* cura a cachexia febril, 3* faz cessar
a tumefaceio do baco.

II" bem claro que ao mesmo lempo que se administra o snlfato de
quinina como febrifugo, ¢ preciso prover-se de todos os meios conve-
nienles, nas complicacdes e nas diversas circumslancias parliculares que
podem se produzir.
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O sulfalo de quinina empregado contra as molestias inlermildentes
nio se administra nunca seniio na apyrexia : é uma regra geral que nio
se deve nunca infringir, exceplo nos casos em que, o perigo sendo immi-
nente, o medico, nio tendo mais senfio a escolha dos inconvenienles, é
obrigado a decidir-se a favor do partido que lhe parece o mais instado.

Os molivos desta conducta, que quasi todos os auctores tém forle-
mente recommendado, sio de duas ordens. Em primeiro logar, a apy-
rexia ¢ o unico momento em que o sulfato de quinina pode de:envolver,a

proposilo, seu effeito hyposthenisanle.

A razio indica que é no momento em que loda a economia esla em
repouso, em que as absorpgdes nido sio perturbadas, em que 0s orgios,
que eslio em seu estado de equilibrio, gozam de toda sua susceplibili-
dade, que senlem mais probabilidades de vér o medicamenlo produzir
cen effeito.

Emfim, comprehende-se que & mais facil entorpecer o syslema
nervoso no momento em que elle estd em seu estado normal, durante
a apyrexia, rque escolher para fazel-o, no momento do paroxysmo, em
que a acgdo deste systema é consideravelmenle exallada. .

A segunda ordem dos molivos que fazem preferir a apyrexia, se
comprehende muilo melhor, desde que os effeitos physiologicos de sul-
falo de quinina sfio conhecidos.

No calafrio de um accesso de febre, ha uma depressao notavel do
pulso, ¢ claro que se, n'esle mesmo momento, a (ninina comecasse a
fazer sentir sua aecio estupefacienle, se exporia a dobrar os effeitos
depressivos e a parar a vida; assim como isto aconlecen, conforme re-
latam alguns autores factos de tal ordem, e, nfio obslante o merecido
respeito que exigem eslas assercoes, nio podemos de todo tomal-as
muilo ao serio.

No periodo de calor ha o perigo opposto. Durante esle periodo
exisle uma congeslio mais on mMenos viva nas meningeas, no proprio
cerebro, e na membrana mucosa das vias digeslivas; ora, a quinina
tem precisamenle, por effeito, determinar, no momento em que ella
comeca a agir, nma congeslao passageira da piamaler e do cerebro.
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| Se, portanto, este medicamento for administrado durante o periodo
de caldr, o efleito do medicamento ¢ o da febre se sobreporiam, e re-
sultariamn inconvenientes, que iriamn crescendo com a gravidade da
febre, que fOsse assim lralada.
Sabe-se, com effeito, gque durante o periodo de caldor ha cephalalgia,
L balimentos na cabeca, tilubeagio, vertigens, rubor da face.
Ora, lem-se visto que os primeiros momentos da acgdo da quinina

apresentam esles mesmos phenomenos em um grao mais ou menos

forte.
Emfim, por pouco gue o sulfalo de quinina excile a mucosa das

> vias digestivas, é sempre uma excilagiio que convém evitar no momento

em que esta membrana mucosa se congesliona.

Tem-se observado que quando se dava a quinina durante o pe-
riodo de calor, se provocava o vomito ou a diarrhéa.

A apyrexia é pois o unico instante em (ue as condigdes favoraveis
se acham reunidas.

Se ha para o medico um espectaculo que o vingue do pyrrhonismo
dos detractores da sciencia medica, ¢ o tratamenlo das febres perniciosas.

Eis uma molestia, que sorprende no meio da mais bella saude, e que,

em um pequeno numero de horas, conduz as portas do tumulo aquelles
que clla altaca.

Porem existe um medicamento que nio offerece analogia conhecida
com esla molestia, que parece mesmo lhe ser incompalivel; um homem de
genio, Torti, descobre nelle relagdes que se ndo suspeilava (estas rela-
¢Oes sao simplesmenle a virlude anli-periodica).

Elle dd a quina, ¢ a molestia ¢ curada em tao pouco lempo (uanto
levara a desenvolver-se.

Lauller diz que se ha molestia em que o medico seja o arbilro da

L # F & "]

| vida e da morle, ¢ sem duvida a febre perniciosa.

| Torli acerescenta que na cura das molestias ordinarias, o medico &
0 ministro da natureza, porém, que nas febres intermiltentes elle é o
mestre. | ‘

Iste genero de febre, que é qnasi exclusivamente proprio dos climas
guentes e pantanosos, ¢ muito raro nos climas temperados e nos logares
Nao pantanosos.
E- E‘-—‘.t%?‘i
-
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Parece ser o resultado da ac¢iio de miasmas palustres muilo aclivos.

Antigamenle davam-se sémente os saes de quina nas [ebres de Lypo
inlermitlente, aproveilando neste caso sua remissiao, enlendiam os anligos
ser alé prejudicial a administragio dos composlos de quina nas febres con-
linuas; hoje, porem, de pleno accordo com a pratica de abalisados clinicos
nossos, pode-se administrar os preparados de quina a loda elevacao de
temperatura [ebril; conhecemos mesmo muilos clinicos de nomeada, que
enlendem uio se dever esperar pela remissio das febres para adminis-
lracdo dos saes de quina.

Pelo queacabamos de ver, os saes de quina siio medicamentos de um
valor poderoso e indisculivel, que l&m sido empregados, pode-se dizer,
para combaler lodas as pyrexias; alem disso, sen emprego ainda é valioso
emmuitas oulras modalidades clinicas, de que ndo faremos descripgio
especial para nio fugirmos dos limites do programma de nossa these.

[', sem duvida nenhuma, diflicil darmos a nossa opinido, aligu-
ando-se-nos mesmo mais acerlado omillilea, no que diz respeito ao tra-
tamento da febre amarella pelos saes de quinina,

Entendemos que nenhum espirito despreconcebido pode fallar, cerlo
da victoria, quanto ao lralamealo desla pyrexia, coja pathogenia &é com-
pletamente desconhecidaj e, sendo assim, emquanlo esla ignorancia reinar
na seiencia, parece mais razoavel desapparccer a adversidade que ha
entre muilos clinicos.

Nio podendo eslabelecer uma classificagio exacla e racional, se-
gundo 0 modo como agem 08 anti-thermicos, faremos para methodo, a
proseguirmos neste asssumplo, uma simples classilicagio, que dividiremos
em grupos, incluindo no primeiro grupo os anlithermicos, que, com a
quinina, actuam impedindo as fermentagdes intra-organicas.

Dito isto, ja nfio nos ¢ difficil eslabelecer nma norma a seguirmos
na descripcio dos anti-thermicos, e poderemos encetar o estudo do

acido phenico, que esta incluido neste primeiro grupo.

— = _———m-_—_p —
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O ACIDO PHENICO

O weido phenico, que se chama igualmente phenol, alcool phenylico,
hydrato d’oxydo de phenyla, acido carbolico, se apresenla, quando puro,
sob a [Grma de crystaes alongados e brancos.

E’ pouco soluvel n’agua o acido phenico; porem, se dissolve em lodas
as proporg¢oes no alcool e no ether.

Ii" um anti-pyrelico poderoso, pode ser dado em doses muilo
diversas: ora 50 centigrammas e mesmo 25 centigrammas de acido phe-
nico bastam, onlras vezes ¢ preciso, para obler efféitos anti-pyreticos ou
analgesicos, dar uma gramma, duas grammas e mais.

O modo da administragdo varia; a via reclal ¢ preferivel por causa
da facilidade que ella offerece 4 introdnecio de solucdes concentradas,
(que o eslomago ndo poderia lolerar, e 4 administracio de doses massicas,
que poucos doentes acceilariam em bebidas. Julgamos tambem que ella
tem oulra vantagem: ¢ a ac¢iio mais rapida.

Nos febrizitantes, pouco depois da administracio do acido phenico,
a pelle envermelhece, as glandulas sudoriparas secretam abundante-
menle.

O pulso toma amplidio, a lemperatura abaixa, elc., e a0 mesmo
tempo que se produz este movimenlo de expansio o doenle accusa um
crande bem eslar.

Nao sabemos ao cerlo porque mecanismo o acido phenico abaixa a
lemperalura, se sua accio eslasobre o systema nervoso cenltral e por elle
sobre a circulagio e as secregdes,ou se de faclo exerce sua ac¢io sobre o
agente pyrelogeno.

Serios molivos, entrglanlo, permitlem pensar que ndo & somenle
modificando a circulagiio e as secre¢des que este agente abaixa a lempe-
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ratura e modera ou supprime lodos os phenomenos febris. Alem disso,
exislem outros medicamentos excilantes da circulacio e das secrecoes cuja
acciio sobre a temperatura € nulla ou quasi nulla, o jaborandi e a pilo-
carpina.

Quanto & accio sobre o agenle pyretogeno ainda desconhecido, &
uma hypothese plansivel; porém ainda nio demonstrada.

O acido phenico ¢ um anti-pyrelico, seguro, prompto e cuja acciio €
curla. Elle pode ser empregado em lodas as molestias febris.

Ille deve ser manejado com seguranga, embora seus effeilos, no
comeqo sobretudo, devam ser velados.

A administraciio inlermittente, em doses massicas, da melhores res

snltados que a administragio conlinua. Se & provavel que os suores
intervenham por um lado no abaixamento thermico, ndo se pode dizer

que elles o produzam por si s, pois que faltam muilas vezes.

Dujardin-Beaumelz poz em pratica esle methodo de tratamenlo
pelos clysteres phenicados em diversos casos de febre typhoide; esta me-
dicacdo nio ¢, diz elle, isempta de perigos. Podem sobrevir duas ordens
de accidentes: a principio, o que ¢ bem conhecido, um abaixamento,
algumas vezes consideravel, da temperatlurasobretudo se os clysteres nio
sao expellidos; em segundo logar uma tendencia & congestdo pulmonar.

Tratando ndés do acido phenico nas pyrexias, é justo recordar al-
gumas palavras do emerito professor, o Sr. Conselheiro Bardao de Torres
Homem, no que diz referencia & variola.

O illustrado mestre affirma que nunca perdeu um s6 caso de variola
confluenle na sua vasta clinica, e instilue sempre como principal medica-
mento o acido phenico, que € applicado intus et extra.

Pelo orgao de tio illustrado professor ouvimos eslas palavras, que
repetimos e acceitamos, por julgarmos sufficiente a sancgao, que esle
methodo therapeulico nos apresenla.

Desde} muilo annos, 0 emprego do acido phenico, a titulo de anti-
seplico ou de anli-thermico, tem sido preconisado em algumas moleslias

infecciosas, em particular na febre typhoide.
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*Porem se esta medica¢io achon ardentes adeplos, teve tambem de-
nodados detraclores.

Os primeiros persistem em convir que o papel anti-parasitario do
phenol era ao menos muito discutivel ; os oulros, sem negar seu poder
anli-thermico, declararam que sua administracio por muilo tempo pro-
longada podia expor a accidenles Ldo serios, que ndo era possivel pol-os
em balanca com resultados que lodo anli-thermico, lal como o acido
salicylico ou o sulfato de quinina, podia produzir no mesmo grao e com
menos inconvenienles.

Com effeilo, se compulsarmos um grande numero de observacdes
de Lyphicos Lratados pelo phenol, observa-se que o effeito anti-thermico
¢ o unico cue se deve racionalmente pedir a este medicamenlo.

Porem o abaixamenlo de lemperatura assim obtido ¢ temporario, e
para mantel-o ¢ necessario conlinuar, prolongar mesmo a ac¢gio do
phenol durante um Lempo muitas vezes baslante longo (10 a 30 dias).

O Dr. Declat chama muito a allen¢do do emprego do acido phenico
internamente e diz que & sna acedo germicida indisculivel se ajuntam
duas accoes accessorias. Uma ¢ a tendencia a causar a constipacio,
effeito facilmente evitado pela administragio de purgativos doces ; a
oulra seria tma diminui¢io muito ligeira da fluidez do sangue. BEsla di-
minui¢io, sem grande importancia, em certas affeccoes chronicas, pode
ser combatida combinande o acido phenico ¢ o ammonio em phenalto
de ammonio, que facilitaria 2 circulacio do sangue, manlendo-se este em
sua fluidez normal ao mesmo lempo que eclle estimularia o systema
nervoso ¢ actuaria como um excellente anti-pyrelico.

Declat pensa que o acido phenico ¢ indicado em grande numero de
affeccoes benignas e tambem nas affeccoes palustres, na escarlatina e
em hom numero de affeccdes chronicas.

Nas affeccoes febris, como nas moleslias zymolicas, a combinaciio do
phienol e do ammonio deve ser posta em proveito, seja sob forma de
phenalo de ammonio, seja alternando com o acido phenico puro.

O acido phenico unido ao enxofre ¢ indicado em cerlas aflfeccdes

chronicas : laes como as bronchiles, mais ou menos felidas, os catarrhos
E.

P :
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anligos, as affeccoes culaneas, ete., e lambem conjunclamente com 0 iodo
ou o iodurelo de polassio nos lymphadenomas benignos ou hypertrophias
simples dos ganglios, na escrofula, na cephalalgia syphilitica, nas dores
osteocopas, ele.

Pela medicagio do acido phenico notam-se os accidentes seguintes :
{° Symplomas nervosos laes como phenomenos alaxicos, convulsdes,
calafrios, lremor; 2° Accidentes pulmonares; 3° Vomilos, nauseas,
colicas; 4° Suores profusos ndo crilicos ; 5° Symplomas de uma into-
xicacdo mais profunda.

Iislas proposicdes deveriam bastar para condemnar o acido phenico;
porém seus adeplos respondem que os accidentes assignalados dependem

anles da moleslia que do medicamento, e elles aceusam o0s oulros me-
thodos de tralamento de produzir aceidentes analogos.

Feito, desl'arte, o estudo do acido phenico no ponto que unica-
mente interessa o nosso fraballo, passemos em seguida a lralar da
resorcina, que acha-se comprehendida neste primeiro grupo de nossa
divisio,
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RESORCINA

Fste corpo & derivado da benzina; ¢ da mesma ordem que o
acido phenico.

[1lassiwelz e Barth recolheram esla substaneia, tralando pela polassa
o galbano, foi oblida desde enldo por via de synthese por Karner e hoje
faz inconlestavelmente patle da serie dos phendes.

Apresenta-se, quando ¢ pura, sob o aspecto de bellos eryslaes de
um branco brilhante, eminentemente soluveis n’agua, e da logar, como
o acido salicylico, a uma coloragao violela, das mais nolaveis, em presenca
do perchlorurelo de ferro.

Emnfim, ella apresenla esla curiosa propriedade, que, em conlacto
com o acido sulfurico e o acido phthallico, da naseimento 4 fluoreseina
de que algumas goltas baslam para dar & agna uma fluoreseencia das
mais nolaveis.

E" desla ultima mistura com o acido phthallico e o acido sulfurico,
que se liram as eores as mais bellas que [azem a resorcina occupar um
logar dos mais consideraveis na labricacio das materias coranles.

Esta subslancia ¢ inquestionavelmente anli-pulrida e anti-fermen-
lescivel. A analogia que existe enlre a resorcina e o acido phenico fez
applicar esle corpo & cura das febres, ¢ em particular & da febre lyphoide.

Pode-se encarar suvas propriedades therapeulicas em um duoplo
ponto de vista, Primeiramente, pode-se consideral-a como desinfectante,
como anlizymotico.

IEm segundo logar, ha razio de estodar suas propriedades anlipy-
relicas.

Ha gem duvida nenhuma na ressorcina um anlipyreticomuilo lormal,
que poderd prestar servicos aquelles que collocam a hyperthermia na
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primeira (ila das perturbacdes fnnceionacs das molestias agudas, que a
consideram como tendo sob sua dependencia um grande nomero das
oulras manifestagoes morbidas e que julgam dever, por conseguinte,
fazer-lhe uma guoerra a todo o transe.

Acharam nesta substancia um agente menos perigoso que o acido
phenico, menos difficil de manejar, que deve somenie ser dado em doses
mais elevadas,

Accresce que eslta substancia ¢ menos offensiva para o tubo diges-
livo que o acido phenico.
Pode-se dar a resorcina na dose de tres grammas e mais ; uma dose

de duas grammas produz geralmente rubor da lace, acceleragio do pulso,
verligens, zumbidos de ouvido, abaixamenlo da temperalura e suores

profusos.

Nio obstante Kahler e Lichtheim terem sustentado que este medi-
camenlo era egual e mesmo superior, como rapidez de acg¢io, ao sulfalo
de quinina, nio podemos de forma alguma acceilar essa opinidio, ¢ a
consideramos mesmo ser emitlida com muilo exagero.

Continuando o estndo dos medicamentos da serie aromalica, pas-
semos em seguida a tratar do acido salicylico, ou anles da medicagio
salicylada.
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DA MEDICACAO SALICYLADA

19" sémente exercendo acciao directa sobre o sangue que os medica-
menltos da serie aromaltica produzem effeitos poderosos sobre a thermo-
genese ? B' somente oppondo-se ao desenvolvimento das [ermenlacoes,
causas originaes do processo febril, gue podemos explicar sua acgio anti-
pyretica ? E' bem difficil responderm.os calegoricamenle a eslas quesldes;
¢ sem negarmos a acgio desses medicamenlos, que constilucm a serie
aromatica, este conjunclo de corpos, phendes ou oxyphendes, que exer-
cem todos a propriedade de impedir rmais ou menos completamente o
desenvolvimenlo dos proto-organismos, e, diziamos nds, sem negarmos a
accao desses medicamenlos sobre os phenomenos inlimos que se passam
no liquido sanguineo, pensamos que sua ac¢io anti-thermica corre em
grande parle por conla do systema nervoso, e em particular sobre os
vaso-molores.

ACIDO SALICYLICO

Buss foi o primeiro que empregcu, em 1874, no hospilal cantonal
de Saint-Gall, o acido salicylico no tratamento da febre ; elle o dava em
PO n'um pado azymo ou em emulsio n'agua.

Elle declara que o acido salicylico, dado em dose dupla da quinina,
tem a mesma efficacia anti-pyrelica que esla.

Riess, Schreeder, Nathan e Lichermeister foram ardentes defensores
da medicagao salicylada na febre; chegaram mesmo a registrar um
grande numero de observacdes, que realmente juslificam o valor elevado

em que ¢ lido esse meio therapeutico no processo febril.
E., 6,—1887
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Desde que o acido salicylico foi obtido por via de syvnthese, appli- !
con-se tambem esle acido e o salicylato de sodio no tratamento das febres 5
intermittentes.

|

Porem, ¢ preciso em todo caso reconhecer que cstes medicamentos '
mostraram-se muitlo pouco eficazes no Llralamenlo da intermittencia 1
febril ; tanto assim que, apezar dos resultados obtidos por Bartels e por |
Ziclewicz, esle tralamento ndo se conseguio propagar. i

Bartels considera o 2alicylato de sodio um excellenle medicamento ;
na febre inlermiltente.

Zielewicz adopta a mesma maneira de vér e da o salicylato de sodio %
durante o accesso para combater aquelle que deve vir; reconhece todavia
que esle medicamento ¢ inferior, como seguranca de acciio, ao sulfato de
(uinin.
O salieylato de sodio é preferido pela maior parle dos medicos alle-
ndies como produzindo menos irritagio do lado das vias digeslivas que o
acido salieylico e como lendo uma accio anli-thermica igual agquella pro-
duzida por este ullimo,

O acido salicylico deve ser administrado sob forma de capsulas
medicamentosas, e em dose que nio deve exceder a & grammas, porque
alem, determinam-se zumbidos de ouvido, excilacdo cerebral, sobretudo X
nas mulheres, e emfim irrilacio do lado do eslomago e do tubo digestivo.

A accio anti-thermica do acido salicylico e dos salicylatos, obser-
vada e verificada hoje por nm grande numero de medicos, esla longe de
ter a mesma intensidade em todos os casos de febre.

Ella pode traduozir-se por nin abaixamento indo, em algumas horas,
alé 39 e é notavel vél-a produozir-se sem ser acompanhada de uma modi-
ficacio parallela do pulso.

[l no rheumalismo articular agudo que se exerce a accao elecliva
do acido salicylico: o effeito produzido nio ¢ simplesmente anti-ther-
mico, elle ¢ realmenle curativo das manifeslacoes arliculares. A accio
anli-thermica do acido salicylico é muilo manifesta nas febres continuas;
ella ¢ tdo certa e lao pronuneiada nestas molestias, como a da quinina,
diz Buss.
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« Nos casos de febre conlinua, se administra este medicamento, na
Allemanha, da mesma forma que a quinina, isto é, se faz lomar uma
dose sufficientemente elevada no momento em que a temperatura tende
naturalmente a se abaixar.

Na pneumonia, a acgdo anti-thermica do acido salicylico ¢ mais
pronanciada que a da quinina : porem estd longe ainda de ser nolavel.
Do outro lado, ella ¢ muilo inferior na febre intermitlente, que é o trinm-
pho deste ultimon agente. Na luberculose com [ebre, o acido salicylico é
cerlamente mais aclivo que a guinina, e ¢ nesles casos preferido desde
muilos annos pela maioria dos clinicos. '

Os trabalhos modernos de Knapp, Kolbe, Muller, Thiersch e oulros
provam que lomado interiormente o acido salieylico ¢ muito util contra
a seplicemia, a erysipela, a [ebre typhoide, a variola, a dysenleria, a
cystite, a syphilis, ete.

O Dr. Carlos Costa obteve hons resullados empregando este acido
contra as affeccoes calarrhaes (blenorrhagia, leucorrea, calarrho ve-
sical, elc.)

Tratando do aeido salicylico, seria crime de leso-palriolismo, es-
quecermos do nome do illustrado Dr. Domingos I'reire, que foi o pri-
meiro a encelar o lratamento da febre amarella com o salicylalo de sodio

em injeccoes hypodermicas ; &, garante elle, o medicamento o mais he-
roico, o unico que merece a confianga no tralamento da febre amarella.

Nas injeccdes hypodermicas o vehiculo que o Dr. Freire emprega
para dissolver o salicylalo, ¢ a agua.

Algumas precancoes sio necessarias duranle a preparagio da so-
lu¢do. Primeiramente ¢ preciso que o medico assegure-se de que o sal
que vai injeclar é perfeilamente neulro aos papeis reaclivos.

Um excesso de acido salicylico o tornaria incompletamenle soluvel
n'agua. Um excesso de soda o Lornaria causlico.

Depois ¢ necessario filtrar a solugiio, alim de lornal-a desprovida
das particulas em suspensio, que viriam agir como corpos estranhos.

Um cuidado que nido se deve esquecer € fazer a solugio no mo-
menlo mesmo de se servir.
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Com effeilo, o salicylato de sodio, em solugio n’agua, se alfera
promptamente, tomando uma cor amarella, devida a absorpgao do oxy-
geneo do ar almospherico, que acaba por decompdr tolalmente o sal.
Um oulro cuidado ¢ a graduacio das dosecs. Comeca-se por 60 centi-
grammas e eleva-se a 1 gramma e mais, conforme o doentle apresenta
reacclo febril intensa, e se esta francamente no primeiro periodo. No
primeiro periodo deve-se graduar a dose segundo a intensidade da febre
e a marcha dos symplomas.

O salicylalo de sodio na febre amarella reveste um caracter mul-
liplo ; elle é sedalivo, anli-pyrelico, anli-septico ou zymolicida e elimi-
nador.

A accdo sedaliva ¢ evidente, se traduz por uma diminuicio da ex-
cilabilidade do coragido e pelo allivio da oppressido epigasirica.

Segundo o Dr. Freire, a acgdo anli-pyrelica do salicylato de sodio
nos casos de febre amarella nio e somente devida 4 influencia sobre os
nervos vaso-motores, determinando a dilalagao dos vasos periphericos ;
porém, antes depende deseu poder zymoticida, destruidor dos germens,
ponto de parlida e uma das causas principaes de desordens funccionaes
primilivas e secundarias.

Diz o Dr. Treire que o poder anli-thermico do salicylato se liga a
dous factos distinclos : um d'elles & a influencia especial que exerce sobre
0 bulbo e os ganglios nervosos cardiacos (dynamismo propriamente dicto)
outro faclo consisle na inloxicagdo dos organismos microscopicos (anti-
parasilismo).
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SULFITOS E HYPOSULFITOS

Passemos em seguida ao estudo dos sulfitos e hyposulfitos.

Os sulfitos siio saes provenientes da acgio directa do acido sulfuroso
sobre as bases. Os sulfitos alcalinos sio soluveis n'agua, os sullitos al-
calino-lerrosos nio o sio; porém elles o tornam se o licor ¢ ligeiramente
acido. Elles se alteram ao contacto do ar, se oxydam e se mudam em
sulfalos. Os hyposulfitos siis todos soluveis ¢ cryslallisaveis.

Os hyposulfitos se alteram menos que os sulfilos, seja ao ar, seja em
presenca do calor, os acidos os decompoem facilmente ¢ deixam sempre
enxofre no estado de deposito.

Sulfito de sodio

[iste sal é branco, cristallisado em prismas obliquos. Se 0 aquecer-
mos depde sulfalo de sodio e sulfurelo de sodio ; elle tem uma reacgao
fracamenle alcalina e nm sabor ligeiramente sulfuroso.

Bisulfito de sodio

Esle sal niio se oblem seniio em crislaes irregulares e opacos, differe

do precedente por uma reacgio acida. E’ este sal que se emprega de pre-
ferencia para parar as fermentacoes.

Sulfito de magnesia

-

Esle sal tem um sabor adocicado e sulfuroso,elle se effloresce ao ar,
e se transforma lentamente em sulfalo.
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Sulfito de calcio

iste sal é branco, ou ligeiramenle amarellado, é muilo pouco so-
luvel ; se'1 sabor-é nullo,porém torna-se em seguida um pouce sulfuroso.

Oxyda-se lenlamente ao ar e passa ao estado de sulfato.

O hyposulfito de sodio, descoherto por Vauquelin em 1802, nos -
residuos da fabricaciio da soda artificial, é branco, transparente, inodoro,
inalteravel ao ar, muito soluvel n’agua e insoluvel no alcool.

O hyposulfito de magnesia ¢ muilo soluvel n'agua, crystallisa facil-
menle ¢ nio se allera ao ar. A

Hyposulfito de caleio. — Esle sal é branco, muilo soluvel n’agua,
inalteravel ao ar e decomponivel pelo calor.

Os sullitos e hyposulfitos podem ser empregados com suecesso em
todas as moleslias em que a fermentagio crea os phenomenos morbidos.

Os sulfitos foram cmpregados por grande numero de medicos ila-
lianos, a principio como topico das [eridas, depois como meios Lthera-
peulicos, na infeccdo purulenta, na infecgio pultrida, nas febres inler-
millentes ¢ eachexia palustre, febre typhoide, febre puerperal, febres

eruptivas, erysipela, na phtisica pulmonar, elc.
' As moleslias conlra as quaes a ac¢io dos sulfitos ¢ inconlestavel- A
mente nolavel, sio as infecgdes putridas, niio provindo de causas especi-
ficas ou virulentas.

A infecgio purulenta € uma deslas affeccoes terriveis conlra as
quaes pouco poderemos fazer; se os sullitos lém sido uleis em certos casos
deveremos delle lirar nosso proveilo.

Mazzolini e muitos oulros medicos italianos citam uma somma con-
sideravel de cura de [ebres inlermillenles com o emprego dos sulfitos.

Nio temos, cerlamenle, o direilo de confestar as observacoes dos
medicos ilalianos, que assim apregoam a accdo dos sullilos; porem nio
¢ plaugivel, e nio podemos concordar, que os sullilos sejam destinados a
desthironar o sulfato de quinina, conforme avancam aquelles ardenles

observadores,
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SALICINA

Isle corpo fol extrahido dascascas e fnlhas de alguns salgueiros e
choupos por Leroux ; erystallisa em agulhas brancas de um sabdr muito
amargo, muito soluveis no alcool fervendo, insoluveis no ether.

A salicina é a substancia que foi mais empregada para [alsilicar o
sulfato de quinina, ao qual ella assemelha por suas propriedades exle-
riores e organoleplicas.

[’ preciso convir que suas propriedades febrifugas sao menos
promptas e menos energicas que as da quinina.

A salicina foi empregada cerca de 25 annos por Laveran e Millon
na febre intermittente.

Iiste agente, administrado em doses necessarias para fazer abaixar
de um modo rapido uma lemperalura clevada, arrasla, como observou
Gultmann, perturbagoes desagradaveis do lado do estomago e dos
ouvidos ; eslas doses devem ser linalmente muito superiores as do sul-
falo de quinina.
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ARSENICO

Foi Boudin que formulou o tratamenlo das febres palustres pelas
preparacdes arsenicaes, ¢ lodo o mundo esla hoje de accordo a reconhecer
0 grande servigo que nos prestam estas preparacdes, niio no tratamento
do periodismo morbido, onde ellas se mostram muito inferiores ao N
sulfato de quinina, porem, na cura da cachexia palustre, onde o acido
arsenioso lorna enlio superior & quina e sens derivados.

Podemos avancar e dizer que depois da medicaciio quinica nas
febres inlermittentes, vem, por sua imporlancia, a medicaciio arsenical.

Niel, medico de Marselha, se exprime assim : « Eu devo declarar
que ndo ha febrifugo mais poderoso que o arseniato de sodio, e cujos
effeitos sejam tdo promplos.

A propriedade febrifuga do arsenico ndo ¢ negada por ninguem ;
ella foi demonstrada por todos aquelles que o empregaram, ¢ o0s perigos
que elle pode fazer correr sio 08 unicos molivos pelos quaes sua admi=-
nistra¢iio ndo é ampliada.

O arsenico ¢ sem duvida um febrifugo muilo poderoso, pois que se
0 administra em centesimos de gramma.

Estudo physiologico dos arsenicaes

() modus agendi do arsenico tem trazido entre os physiologistas di-
versas interpretacoes ; aos homeeopathas conviria a ideia de ser elle nm
corpo pyretogeno, peis assim elles explicavam sna accao nas febres in-
termittentes.

Opinavam outros pela acciio hyposthenisante, nevrosthenico ¢ mesmo
um nevrosthenico agindo sobre o systema ganglionar.
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* Outros avancaram que era um plasmificante, um tonico.

Isto ndo parece natural, por isso que o uso prolongado desse
medicamento lorna sua ac¢io anles cachelisante, do rque tonilicante.
A denominaciio de alterante tambem lhe coube.

Parece mais acceitavel considerar-se o arsenico um moderador da
nulri¢gio, sendo sua aecio direcla sobre os globulos, ¢ por conseguinte
sobre a hemaltose.

O arsenico, administrado em doses physiologicas e therapeulicas,
nao parece conduzir nem deformagio globular, nem producgio de
cristaes de hemoglobina; porém, faz variar o numero ¢ o valor das he-
malias. Desde o momenlo que o ars2nico tem sua acgiio sobre os glo-
bulos sanguinens, (que sio os agentes vectores do oxygeneo, deve mo-
dificar os phenomenos chimicos da nutrigio.

Na baixa Auslria, na Styria, no Tyrol, existe um habito de comer
arsenico. Siio 0s mogos e mogas que recorrem a eslte veneno para lerem
bellas cores.

Outros lomam para se¢ tornarem mais volateis, para poderem melhor
galgar os monles.

A belleza do rosto é devida 4 coloragio que tomam os globulos
vermelhos sob a influencia dos arsenicaes.

ACCAO SOBRE A CIRCULACAO.—Sob a influencia dos Arse-
nicaes, a circulagio retarda ao mesmo lempo que a lemperalura se
abaixa.

I° pois sem razio que se tem considerado o arsenico como um
pyretogeno e que se tem avangado, a apoio d'esta assergio, que elle
produzia a elevagio da temperatura. O erro d'aquelles que consideram
o arsenico como engendrando a febre provem de que, sem consullar
0 thermometro, confundiram a elevacio verdadeira da temperatura com
a sensacgio de caldor que senlem no esophago e no epigastro, aquelles
que lomaram o arsenico.

USOS THERAPEUTICOS DOS ARSENICAES.—Enlre as affec-
¢Oes que os arsenicaes podem curar, € preciso cilar as febres intermit-

|
tentes e 0s herpes escamosos. |
E. 7.—1887 '
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Depois destes estados morbidos vem o rhewmatismo nodosd, a
phtisica onde podem ser uleis, o catarrho secco de Laennec e a asthma,
onde apresentam vanlagens reaes.

Febres intermittentes

Em 1700, apparecen a obra de Slevogt, o primeiro que esereven
sobre as propriedades febrifugas do arsenico.

Im 240 doenles attacados de febres, Fowler obteve 171 successos
complelos.

Boudin prescreveu o acido arsenioso em milhares de casos de
febres intermitlentes. Os effeitos do acido arsenioso nas febres inter-
millenles sio difficeis de explicar. Talvez este medicamento exer¢a como

anlizymolico, do mesmo modo que a quina aclua por suas propriedades
anlisepticas e anlizymolicas, conira o fermenlo miasmalico, ou 0s mi-

crobios que fossem a causa da febre. ,
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HKAIRINA

Deve-se em therapeutica o emprego do chlorhydrato de kairina ao
professor W. [Milehne (d’Erlangen).

O verdadeiro nome desse medicamento € methylhydrareto d'oxy-
quinolina (C"H"NO); ¢, como a quinina, um derivado chimico da
quinolina; o chlorydrato, que se emprega exclusivamente, se apresenta
sob a forma de um poé cristallino de um pardo amarellado.

IFacilmente soluvel n’agua, tem um goslo salgado, amargo e aro-

malico, ‘que se acha geralmente desagradavel. Adminislra-se de prefe-
rencia em pao azymo.

Na dose de 1 gramma em um individuo sdo, nio exerce acg¢ao
physiologica apreciavel ; nos febricilantes abaixa a lemperalura.

O professor Filehne recommenda dar, todas as horas, de 30 a 50
cenligrammas, quando se trata de um doenle de forca media : depois
da dose, a temperalura abaixa-se de meio grio a 2 graos centigrados ;
depois da 3* ou 4*, ella desce & normal on abaixo. A queda é tanto
mais rapida quanlo a dose ¢ mais elevada; ella se acompanha de
suores abundantes, que, cessam logo, se mantivermos a temperatura na
cifra physiologica, dando novas doses de medicamenlo.

Duorante a apyrexia, os doenles experimentam uma sensagio de
bem eslar; o pulso recupera sua frequencia normal ; porém, é preciso,
paraque este estado se manlenha,conlinuar a administrar o medicamento
na dose ja indicada ou na de 1 gramma, de 2 em 2 horas, “porque, de
outro modo, a febre remonta rapidamente 4 cifra que ella allingia
precedenlemente e esta ascencdo se acompanha de calafrio.

Nos individuos de consliluicdo debil ou enfraquecidos pela febre
pode-se obter a apyrexia com doses mais fracas : 25, 12 e mesmo 6 cen-
tigrammas podem hastar ; outras vezes,é preciso uma dose mais elevada
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para produzir o abaixamento, porem, se a mantem com doses menotves ;
¢ necessario tomar a temperatura de 2 em 2 horas para elevar ou dimi-
nuir as doses segundo o effeilo produzido.

As urinas dos doentes snbmetlidos ao uso da kairina lomam uma
cHr verde carregada.

O medicamento parece ser geralmente bem tolerado. A ac¢ho anli-
pyretica da kairina parece exercer em lodas as moleslias,

Filehne empregou-a com successo constante na febre typhoide, no
rheumatismo articular agudo, na seplicemia, tuberculose e pneumonia

franca.
Filehne relativamenle 4 cnergia da accdo anli-thermica da kairina

affirma que ¢, de lodos os agentes anti-pyrelicos, aquelle cuja ac¢io, em
doses nio loxicas, ¢ a mais segura, a mais poderosa ¢ a mais rapida.

Maragliano conclnio de uma serie de observacdes de febre typhoide
que Lratou recentemente pela kairina que se pode esperar com o auxilio
desta substancia manter o individuo, durante lodo o curso de sua mo-
lestia, em lemperaturas sub-febris ou completamente apyreticas. O me-
dicamenlo nio pode ler a prelencao de fazer aborlar o processo, porem,
elle se acha muito sensivelmente allenuado desde que se persevere na
administracao.

No tralamenlo da febre typhoide Maragliano recommenda a adjunc-
¢iio dos banhos frios & Kairina.

Emprego hypodermico da kairina

O Dr Queirolo, assistenle da clinica do professor Maragliano, em-
prehenden nma seric de observagdes com o fim de estudar a accio da
kairina, empregada por via hypodermica.

Este modo de emprego apresenta como vanlagens, economisar ¢ uli-
lisar melhor este medicamenlo, e obviar aos phenomenos de inlolerancia
estomacal que se acha com o uso inlerno,nos individuos fracos e em par-
ticular nas mulheres, quando uma temperalura muilo elevada e lenaz
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exige o emprego de fortes doses. O auclor empregou solug¢des variando
de 10 a 50 centigrammas para um copo d'agua.

Mesla proporcao a Kairina nio e soluvel a frio ; mas, aquecendo, se
obtem uma dissolucdo perfeita, que se mantem ainda a 30 ou 35 grios,
lemperatura a qual se deve empregar.

A kairina empregada por via hypodermica produz um abaixamento
de temperatura mais rapido, mais duravel e maior que quando ella ¢ to-
mada por via inlerna,

Com o estudo desse ultimo corpo concluimos o primeiro grupo dos
agenles anli-lhermicos; passando em segoida a estudar o segundo grupo,
on a serie dos corpos, que lem acgio direcla sobre o systema NEryoso ; e
sio assim denominados hyposthenisantes.,

O ypo desles medicamentos ¢ representado pela digitalisy ¢ pois esla
subslancia, que iniciard o estudo dos agentes hyposthenisantes.
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DIGITALIS

HISTORTA.—Guiado por suas observagdes experimentaes, Traube
applicou a digitalis no tratamento da pneumonia ; elle foi imitado por
irlz ¢ seus discipulos, por Saucerolle, Gallard, depois por Jaccoud,que
estabelecen nilidamente as indicacoes ; na Allemanha o numero de seus
atleplos ol sem cessar diminuindo por causa de sua inferioridade, rela-
tivamente aos oulros anti-thermicos.

A .unica preparacio empregada por loda a parte, foi a infusdo de
folhas ; ndo podia ser questio do alcaloide, nem dos glyceridos que sio
liio diversos,e tem uma lal diversidade Je accio que se nio devia sobre-
ludo contar sobre seu poder anli-thermico ; ¢ de nolar enlretanto que a
infusio conlem dois dos principaes glycosidos,a digitalina e a digitaleina,
(que sio soluveis, ella ndo conlem digifoxina,que éa parle a mais acliva,

Segundo Hirlz, professor da faculdade de medicina de Strashourg,
¢ a melhor substancia an li-pyrelica pela inlensidade, precisio e duragiio
e sua aegilo.

A digilalis ¢ sen principio aclivo, a digilalina, deprime com prom-
I}Li.lilﬁﬂ ¢ energia a lemperatura e o pulso.

Sen effeito € lanlo mais pronunciado e prompto quanto mais alta é
a lemperafura, mais frequente o pulso e mais elevada a dose.

A digilalis na therapeutica infantil foi muito divalgada, sobretudo
depois dos traballios de Wunderlich e de Hirtz ; notavelmente empre-
gada para o tralamenlo dos exanthemas febris.

Na Lherapenlica infantil as doses devem ser observadas com maxima
canlela, em consequencia de sua accumulacdo no organismo ; se prolon-
garmos um pouco o emprego, 0 perigo se olferece, e tanlo mais espan-
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pamtoso quanto os meninos sao mais novos. Todos 0s pediatras temem
com razio o transtorno que uma lal accumulacio pode arraslar.

Quando se quer com urgencia obler um abaixamento rapido de alla
tfemperatura, de forma nenhuma deveremos lancar mio da digitalis ;
por isso que sua acgao anli-thermica se produz com muila lentiddo; alem
disso, nio é uma substancia innocua, em que sem receio poderemos
elevar a dose, como succede felizmenle com a maior parle dos anti-ther-
micos, que estudamos, ¢ que podemos na pralica, sem medo, exceder
as doses determinadas,

EIFEITOS PHYSIOLOGICOS. — Entre o0s inconvenientes inhe-
rentes ao uso da digilalis, esla a lenlidio de sua ac¢io e sobretudo sua
tendencia a se accumulary Schmiedeberg attribue sua ac¢io lenta a dif-
ficuldade da absorpciio dos glyceridos em consequencia de sua pouca
solubilidade; elle considera a accumulagio como falta de eliminagio
pelos ring, perturbados em suas funcgdes em consequencia de um uso
excessivo do medicamento.

ACCAO SOBRE A TEMPERATURA.—A acgio da digilalis sobre
a lemperatura nao e lao accusada como a accao cardiaca: com 0 ang-
mento da pressio arterial, a circulagio ¢ aclivada na peripheria, porem,
por isso mesmo o calor se irradia mais promplamente e mais facilmenle,
donde resulta um certo grao de desperdicio do calor interno.

As oxydagoes sio activadas emquanto a pressio fica elevada; a
uréa elimina-se enlio em maior quantidade, a diurese se estabelece e
persiste alé que a pressao se enfraquece.

Perturbagdes digestivas

Toda a serie de phenomenos cardiacos, vasculares e thermicos
pode evoluir, sem perturbar a digestio; porem, ndio é sempre assim ; as
nauseas, os vomilos se observam muitas vezes, mesmo com doses medias,
e eis porque ja chamamos a allenciio anleriormente, para os inconve-
nientes do uso da digitalis.
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EFFEITOS THERAPEUTICOS. — Os effeilos physiologicos dessa
subslanecia se accentuam muito mais na ordem pathologica ; com as sim-
ples doses de 60 a 80 centigrammas, o pulso se retarda, a pressio arte-
rial se exagera ; lodavia, esles phenomenos nio apparecem senao no fim
de 12 a 2% horas. A temperatura ndo se abaixa sendo depois de 36 a
60 horas; (a respiragio soffre entdo modilicagoes, ¢ a dyspnéa febril tende
a desapparecer. i

A partir desle momento, pode-se cessar o tralamento, porque os
effeitos obtidos persistem muitas vezes ainda um a dois dias depois da
delervescencia ; imporla tanto mais lhe por fim, quanto muitas vezes a
lolerancia nao se estabelece sendo dilficilmente, e se acha eslorvada por
perturbacoes digeslivas, entre oulras, vomitos que nada pode reprimir.

Se perseverarmos, e com mais forte razao, se excedermos a dose de
1 gramma, todas as vantagens obtidas se perdem e dio logar a uma
siluagiio inversa ; o coracdo cede e se abandona a uma exageracao dos
balimenlos ; a pressio se abaixa, ¢ muitas vezes o doenle cide em um
eslado de collapso com resfriamento geral.,
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TARTARO ESTIRBIADO

Este composto chamado tambem tartaro emetico, ou simplesmente
emetico, ¢ um tartaro duplo de antimonio e de polassio.

E’ a Rasori, medico italiano, que se deve o emprego do tartaro sti-
biado. Rasori susientava que em toda a molestia inflammatoria era
mister combater o estimulo, e deste modo administrava o tarlaro em

alta dose.

Laennec, o mais ardente promotor do tartars na pneumonia, que
neste caso considerava este medicamento um especifico, insistia muilo
sobre sua tolerancia no organismo, Para obter esta lolerancia aconse-
lha-se associal-o ao opio ou morphina.

A medicagdo stibiada é uma medicacio depressiva e anti-thermica;
assim o0 pensam Jaccoud, Bernheim e Fonssagrives.

Nao sémente a circulacio e a respiraciio se redardam, porem a calo-
rificacio diminue. O abaixamento da temperatura ¢ as vezes lal que o0s
individuos sdo como gelados; entio a circulagiio parece suspensa; o sangue
aligura-se coalhado nos vasos, as mucosas sio cyanosadas.

Esles dados implicam necessariamente um retardamento dos pheno-
menos chimicos da nutrigdo, isto ¢, diminui¢ao da uréa e do acido car-

bonico.

O tartaro emetico, cuja accdo anti-pyretica foi utilisada na infancia,
offercce graves perigos, pela falla de tolerancia nos pequenos organismos;
0s vomilos, a diarrhéa e a adypamia que provem allingem proporg¢oes as-

sustadoras, as vezes impossiveis de se conler.
E-. E-.—].ﬁ?t
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Diz 0 Dr. J. Simon: I’ com a maior repugnancia,que dou as criaficas
tartaro stibiado, tanto temo para ellas a diarrhéa, que elle conduz, ¢ a
aclividade hyposthenisante que lhe ¢ propria.

[ pois um agente medicamentoso que deve ser empregado em con-
digOes especiaes e sempre com maxima circumspeccio.

Passemos em seguida ao estudo de um anti-thermico, que, como
vamos veér, ¢ de alta importancia; e com justo motivo fez na therapeultica
uma entrada vicloriosa.
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ANTIPYIRINA

A antipyrina, ou a dimethyloxyquinizina, para Ihe dar seu nome
chimico, foi descoberta pelo Dr. Ludwig IXnor (de Munieh) e experimen-
tada pelo professor Filehne (d’Erlangen).

Dispensando-nos de tratar de sua composicio chimica, preparacio
e reacgdes, que pouco nos inleressam, daremos, entretanto, seus ca-
racleres physicos.

A anti-pyrina é um po erystallino, pardo, on de um branco aver-
melhado, tendo ao microseopio o aspeeto de pequenas folhas on de
columnas lruncadas.

Seu sabdr é um pouco amargo, menos amarzgo todavia e menos per-
sistente que o da quinina; finalmente ella é mais facilmenle mascarada
pela addicgiio de algumas gottas de agua de flores de larangeira ou de
hortela.

ESTUDO CLINICO.— As primeiras experiencias sobre a acciio hy-
pothermica da anli-pyrina sio devidas ao professor ilehne (A'Erlangen),
que a administrara em centenas de casos.

A anli-pyrina tem uma acc¢iio elecliva nio somente sobre a fehre da
phtisica pulmonar, mas ainda sobre a de quasi lodas as molestias do
pulmiio.

Todos os aucteres sio unanimes em considerar a anli-pyrina como o
anti-pyrelico, o mais poderoso, e prodnz suaacciio sem calalrios, sem ver-
tigeng, sem zumbidos de ouvido, nem cephaléa; ao contrario os doenles
experimentam bem estar depois de sna administracio.

A anti pyrina ndo exerce sna accio sdmente sobre a lemperalura,
mas tambem sobre o pulso, do qnal diminoe a [requencia, de sorle que
ndo ¢ somente anli-thermico, mas tambem um anti-pyretico.
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Penzoldt e Sartorius tiraram de suas observacdes as concludes
seguintes:

1* A anti-pyrina ¢ um medicamenlo anti-pyretico muito efficaz nas
affecgdes febris das criancas ;

2* Dada em dose sufficiente a anti-pyrina conduz sempre um abaixa-
mento de temperatura de um ou de mais graos, ¢ a apyrexia obtida se
prolonga durante algumas horas :

3* A diminuicio do pulso niio corresponde sempre exaclamente ao
abaixamento da temperatura.

5* A influencia exercida pelo medicamento sobre o estado geral do
doente ¢é favoravel ;

5* Todavia,vomitos podem apparecer pelo faclo da ingesltdo da anli-
pyrina : neste caso, € preciso dal-a em clysler ;

6* A dose para as criangas sera, para comecar, de lantas decigram-
mas (quanlos annos conlar a crianga, repelindo lres vezes em seguida,de
hora em hora ;

7* Depois de um uso prolongado, é preciso esperar-se para ver es-
tabelecer-se uma tolerancia ou antes um habito de organismo para o
medicamento, mesmo na crianga.

Na Allemanha e na policlinica do professor Dush, de Heidelberg,
Geyer experimenton a ac¢lo da anli-pyrina em 4 criangas,das quaes tres
alfectadas de febre typhoide e de bronchile capillar.

Elle mostra-se muito enthusiasta deste anli-pyretico, e elle qualifica
mesmo de surprehendente o effeito obtido em um caso em que o abaixa-
mento foi de mais de 3 grios sem calalrios, nem vomilos, nem collapso.

O Dr. Calatraveno, de Madrid, publicou recenlemente uma noticia
na qual elle louva-se dos effeilos admiraveis da anli=pyrina nas moles-
tias febris da infancia,acerescentando que nuncaobservou erupgoes exan-
themalicas assignaladas por alguns auclores na idade adulla.

Accdo therapeutica ;, modos de administragido

Proporcionalmente as criancas toleram melhor a anli-pyrina que os
adultos.

Em geral,nio ¢ a idade do doente que serve de base paraa posologia

do medicamento, ¢ sobretudo a hyperthermia relaliva 4 molestia actual.
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* Niio se pode de um modo geral e fixo indicar a dosagem a seguir
na administracio da anli-pyrina, aos diversos periodos da infancia.

Em todo o caso podemos marear os extremos das doses de 25 cen-
tigrammas e 3 grammas nas 24 horas.

A hyposthenia, tio temida por Dujardin-Beaumelz e por tantos
outros observadores, em consequencia da anti-pyrina, nao é seniio pelas
doses muilo elevadas, como fizeram os primeiros clinicos, que a en-
saiaram na Allemanha. Falkenheim, por exemplo, menciona dois
doenles que cahiram em um estado de adynamia profunda, porem, um
linha absorvido 49 grammas de anli-pyrina em 8 dias e outro 15 gram-
mas em 24 horas.

Nestas allas doses, o medicamento pode ter effeilos toxicos reaes,
terriveis sobretudo para doentes enfraquecidos; porem nio ha ahi sendo
effeito de sua administragio anormal.

Qual & 0 mecanismo da accfio anli-pyretica da anti-pyrina? A theoria
segundo a qual o abaixamenlo da caloricidade seria a consequencia dos
suores abundantes niio ¢ admissivel, porque o abaixamento se produz,
havendo completa ausencia de lranspiracio. Alem disso para admiltir-
mos esta interprelagiio, era necessario observar eguaes effeitos sob a in-
fluencia de oulros agentes diaphoreticos, sobretudo do jaborandi, ou de
seu alcaloide, a pilocarpina, o que esta longe de prodozir, a0 menos com
a regularidade e a inlensidade da anli-pyrina.

A anli-pyrina tem sna ac¢iio direclamente sobre o eixo cerebro-
espinhal, ¢ abaixa a temperatura modificando os centros nervosos calo-
rigenos. [Esta theoria é a mais razoavel, parece-nos, pois conta maior
numero de adeplos.

A anli-pyrina, em resumo, ¢, como anli-thermico ; uma arma po-
derosa, porem, pode ser arma homicida na mao de um ignorante ;
devemos sempre consultar o thermometro, quando tivermos de admi-
nistrar a anli-pyrina, porque sabemos que esle agente Lherapeulico
prodoz adynamia, e se, por pouco escrupulo e menos pericia, [drmos
dando doses crescentes e seguidas, podemos produzir em nosso doente
verdadeiro collapso e até a morte.
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THALLINA

Skraup (de Vienna) descobrio a tetrahydroparaquinanisol (o tetra-
hydroparamethyloxyquinolina) cuja formula é representada por C0H®AzO,
e & qual deu o nome de thallina (de thallus, ramo verde) que lembra a
propriedade que possuem suas solucdes .de se colorir em verde esmeralda
pela addicio de perchlorureto de ferro.

Jacksch (de Vienna) reconheceu propriedades anti-febris na dose de
20 a 75 centigrammas na thalline, e em seus saes (sulfalo, tartralo e
chlorhydralo de thallina).

O chlorhydrato de thallina allera-se promptamente & luz, é de con-
servacao difficil; deve-se renunciar seu emprego. O sulfalo e o tartrato
de thallina representam um pb cristallino, brancacento, o primeiro pos-
suindo um cheiro aromatico muilo aceusado, o segundo tendo nm cheiro
que lembra o da cumarina.

As solugdes concentradas desses saes ém um sabOr desagradavel,
amargo e salgado ; porem diluidas, ellas offerecem, ao contrario, um
sabOr aromatico agradavel.

O sulfato de thalline possue propriedades anti-thermicas muito mais
aclivas que o lartralo e o chlorhydrato, por isso deve ser o preferido.

O Dr. Jacksch poude em 100 casos de febres devidas a moleslias
differentes (febre intermittente, dothienenteria, rheumatismo, sarampio,
erysipela, estado puerperal febril, pneumonia, tuberculose, ete.), abaixar
a lemperalura até a normal, sem produzir nenhum accidente.

Convem nofar que se a thallina é um poderoso anti-thermico, niao
¢ um anti-periodico, e nisto muito se assemelha a anti-pyrina.

Os saes de thallina parecem muilo efficazes na febre Lhyphoide e
na febre dos tuberculosos; elles procedem perfeilamente bem na febre
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do sheumatismo, porém niio produzem effeito nos phenomenos dolorosos
e na duracao da moleslia.

Sido inconteslaveis os effeitos anti-pyreticos dos saes de thallina,
poig, hastam as insignificantes doses de 20 a 50 centigrammas, para ve-
rificar-se o abaixamento da lemperatura febril.

Os saes de thallina sio ainda dotados de propriedades anli-
putridas pois que uma solucio de 20 para 100 retarda manifestamenle
as fermentacdes ammoniacal e alcoolica, a fermentaciao ¢ a decomposicao
do leite.

- Maragliano, professor na Universidade de Genes, fez numerosas
experiencias com o sulfato de thallina para determinar a influencia
que este producto exerce sobre a pressio arlerial, sobre a frequencia do

. pulso e da respiragio, a curva do pulso e a temperalura.

| Eis as conclusies :

A pressio arterial soffre mudancas insignificantes; ha a prineipio
tendencia ao augmento, em seguida & diminuicdo.

Como se ohserva, ao mesmo tempo uma forle dilatacio dos vasos
cutancos, deve-se concluir que a thallina é antes um lonico que um
deprimenle do corac¢lio. A frequencia do pulso e da respiracio é um
pouco diminuida.

A accdo anli-pyrelica comeca geralmente uma hora depois que o
| doente tem tomado o medicamento e atlinge seu maximo no fim de 2 a
, 4 horas; sna duracio varia segundo as doses e sua inlensidade segundo
a temperalura inicial, a hora do dia e as disposi¢oes individunaes.

Nas diversas moleslias, a febre offercce uma resistencia differente a
accdo da thallina.

A mais facil de combaler é a febre dos phlisicos ; as mais resis-
tentes sio: a febre lyphoide, a febre palustre e especialmente a fcbre
da pneumonia.

Jaccoud com doses relalivamente fracas (10 centigrammas no
minimo, 1 gramma no maximo) observou effeitos surprehendentes de
abaixamento da temperalura em diversas moleslias.

Infelizmente a doraciio desse abaixamento é curla.,
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Alem disso, a refrigeragdo peripherica niao confere ao doente
nenhum -allivio ; longe d’ahi, esta perlurbagio é para elle uma causa
evidente de fadiga, sem beneficio duravel, pois que a molestia na qual
o tratamento foi empregado n@o foi modificada em sua duracio nem em
sua marcha.

Eis porque Jaccoud ndo da & thallina as vantagens que pareciam a
principio fazer della uma acquisi¢do real para a therapeutica,
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ANTI-FEBRINA

ANTI-FEBRINA.—Tambem denominada acetanilida ou phenyla-
celamide, ¢ um corpo que resulta da combinagio do acido carbolico e
do acido salicylico.

A anti-febrina se nos apresenta sob a forma de um poé branco,
cristallino, inodoro e ndo produzindo sobre a lingua senio um leve
sabor ardente.

I’ pouco soluvel n'agua fria, se dissolve facilmente n’agua fer-
vendo e nos licdres aleoolicos, mais facilmente no alcool e ether.

A acelanilida foi descoberta em 1852 por Gerhardt, que a obleve
fazendo agir chlorurelo de acelyla sobre a anilina.

A anti-febrina n3o deve em tudo ou em parte as propriedades
anti-thermicas, que possue, & hypothese de sua transformaciio em anilina
no organismo; porquanto lem-se obtido em [ebricitantes abaixamentos
de temperatura consideraveis por meio de doses muito fracas do sulfato
desta base.

Incontestavelmente a anti-febrina é um febrifugo poderoso ; alem
disso, ¢, segundo Lepine, um medicamento nervino da mais alta uti-
lidade.

Os resaltados oblidos por esse eminente observador no tratamento
das nevralgias, do tremor da sclerose em placas e sobretudo das dores
fulgurantes dos tabelicos tem grande importancia.

A acelanilida ¢ um anti-pyretico e a0 mesmo tempo nm medica-
mento nervino; abaixa a femperatura febril, agindo sobre o centro
regulador do calor.

Ella diminue a irradia¢gio da pelle do homem febricitante ; pelo

facto de abaixar a temperatura central, conclue-se que diminue a
producc¢io de calor.
Ei 9+'—1ﬁ?.
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A acelanilida nos typhicos tem sido empregada com immetsas
vantagens.

Tem sido experimentado esse medicamenlo nas febres intermil-
lentes ; porem seus resullados sdao verilicados tao somente quando &
dado pouco tempo anles da hora presumida do accesso ; alem disso
deve ser administrado em doses elevadas de 4 a 5 grammas.

S0 por simples curiosidade experimental se pode empregar esse
med icamenio nos casos de malaria; pois, acredilamos que ninguem
pretendera combaler accessos palustres com qualquer oulro medica-
mento, tendo as mios o poderoso e inexcedivel especifico da malaria,
como & a (uinina.

Como sedativo do systema nervoso a acelanilida merece conceito ;
pois que, alem de sua inconlestavel acgdo sobre o syslema nervoso,
tendo ji sido verificada em diversas nevropalhias, podemos experi-
mental-a sempre em todos 0s easos em que existe indicagiio, vislo sua
innocuidade.

Nas febres exanthemalicas, na pneumonia e oulras moleslias, em
que ha accesso rapido da lemperalura, lem-se indicado a anli-febrina ;
e, nao podemos, cerlamente, proscrevermos o seu emprego como anli
thermico, confiados nas observagoes que temos lido.




L, aaaiald

VIS (56

XV

VERATRINA 4

A wveratrine ¢ um alcali vegetal descoberlo por Pellelier e Ca-
ventou, na cevadilba, fructo do Veratrum sabadille, na raiz do helle-
boro branco (veratrum album) e no bulbo de colehico (colchicum au-
lumnale).

Todos os veratros contém alguns principios aclivos, entre oulros a
veratrina; assignala-se tambem & veralroidina, que ¢ mal estudada ; a
veralrina ¢ sem dJuvida o principio dos veralros o0 mais importanlte, e o
unico lalvez usado em Lherapeutica, por isso, somente della tralaremos.

A veralrina se apresenla sob a [orma de pd branco, inodoro, de
sabor acre, nio volalil, quasi insoluvel n’agua, muilo soluvel no alcool
e no ether.

ACQAO PHYSIOLOGICA. — Além de sua propriedade purgaliva
e draslica, a veralrina tem sido indicada para acalmar as ddres em cerlas
alfecgoes caracterisadas pely augmento da sensibilidade geral e local,
taes como os rheumalismos e as nevralgias; alem disso ella tem a pro-
priedade de retardar o pulso e abaixar o caldr animal, em uma palavra
exerce sobre todo o systema nervoso, e em particular sobre o apparelho
circulatorio, uma acg¢io sedaliva e hyposthenisante das mais manifeslas.

Vejamos o seu papel em cada apparelho particular :

Acgdo sobre o tubo digestivo

Produz vomitos abundantes e evacuagdes copiosas; pode-se, por-
lanto, considerar a veratrina como um emeto-catharlico poderoso.

ACCAO SOBRE AS SECREGOES. — Ha supersecre¢io do muco
nasal, sialorrhéa, divrese, raramente diaphorese.
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ACCAO SOBRE A CIRCULAGAO — Acceleragiio primiliva devida
em grande parle aos esforgos de vomilo. Relardamento secundaiio po-
dendo chegar mesmo ao collapso.

ACCAO SOBRE A RESPIRACAO. — Acceleragio primiliva,
retardamento secundario, difficuldade ¢ perturbagio da respiragdo.

ACCAO SOBRE A TEMPERATURA. —E’ justamenle debaixo
deste ponlo de visla que esla subslancia ainda occupa um logar na the-
rapeutica ; é a tilulo de anti-pyretico que a veratrina lem sido adminis-
trada em todas as febres, e na pneumonia sobreludo ; é, diz Norwood,
um agente efficaz no tratamento das molestias febris agudas ¢ inflamma-
torias ; ¢ um regulador vascular, um calmante do erethismo do systema
vaso-molor ¢ dos centros de calorifica¢iio. Seus primeiros effeitos sio de
dar ao pulso sua lentiddo, sua forca, sua plenitude, sua calma physio-
logica.

No rheumalismo articular agudo a veratrina tem dado resullados
bastanle satisfactorios.

i

O effeito o mais conslante desse medicamento, no rheumalismo
francamente inflammalorio, ¢ abaixar em poucos dias 0 movimento febril
¢ diminuir muitas vezes mais rapidamenlteo elemento dor.

A veralrina, repelimos, tem sido empregada com successo em todas
as affeccoes de natureza francamente inflammaltoria em que ha elevagio
de inlensidade do apparelho febril; taes como a pneumonia, as febres
eruplivas ¢ em particular a variola e a escarlalina.

Como sbe succeder a cquasi todomedicamento, a veralrina ja fez sua
epocha no tratamento das molestias [ebris, principalmenle pneumonia, e
rheumalismo; hoje, porem, esti quasi abandonada, muito particularmente
na medicina infantil, por causa de sua acg¢iio estupefaciente sobre o sys-
tema nervoso e irritante sobre o fubo digestivo, donde resultam muilas
vezes inopinadamente um collapso profundo, vomitos e diarrhéa.

Y TN————
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COLCHININA

15" um principio aclivo que reside em lodas as partes do Colehico,
sobretudo no bulbo e nas sementes.

Tem-se conlundido os effeitos da colchinina com os da veralrinag
porquanto, os effeitos anti-thermicos destes alcaloides sio explicados pela
acgiio que exercem sobre as partes superiores da medulla ¢ do bulbo.

Esla substancia se apresenta sob a forma de prismas grupados em
mameldes incolores, de sabor amargo, pouco soluvel n'agua, glycerina ¢
ether, porem o ¢ em toda a proporcio no alcool, benzina e chloroformio.

Sob a influencia dessa substancia a amplilude das contracgdes do
coraciio torna dupla; em dose toxica, a0 conlrario, a amplitude dos mo-
vimentos cardiacos diminue.

As modificagoes dos movimenlos respiratorios seguem a mesma
marcha que as do coracao.

Sem duvida nenhuma tem sua influencia sobre a temperalura, pro-
duzindo um abaixamento; porem como anti-theérmico, sua importancia @

nulla, por isso nio nos deleremos em seu estudo, passando em seguida
a tratar da aconilina, que tambem possue accdo e imporlancia identica.

-
e e
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ACONITINA

I3" o principio aclivo do aconilo; ¢ uma substancia alealina, inodora,
lem sabor amargo, nido volalil, pouco soluvel n’agua, muilo soluvel no
ether e sobretudo no alcool.

O aconito, do mesmo modo que a aconilina exercem internamente
uma accio elecliva e especial sobre o nervo trigemeo; produzem um aug-
menlo na seereciio urinaria; exercem aceio depressiva sobre a aclividade
do coracdo e dos grossos vasos.

IZm pequenas doses a aconilina produoz retardamento do pulso e da
respiracio, dilalacio da pupilla, grande somnolencia; em fortes doses
relarde a respiracio.

A acciio sedativa do nconito, portanto, da aconitina sobre a cir-
culacio explica os bons effeilns que se tem nas affeccoes inflammalorias
(e diversa naturesa.

Tem sido empregado na golla, rheamatismo, syphilis, hydropisias,
erysipela, nevralgias, telano ¢ oulros estados morbidos com mais ou
menos proveilo.

Segundo Laborde, em cerlos casos de nevralgias paroxysticas, com
intermitlencias bem accnsadas, de enchaquecas, ou de affecedes rhewma-
ticas, ahi, onde muilas vezes a quinina falha, a associac¢iio da quinina A
aconilina crystallisada pode ler reaes vanlagens.

B S e

Temos deste modo lerminado o segundo grupo dos anti-thermicos ;
¢ vamos agora passar ao lerceiro grupo, que comportara aquelles medi-
camentos, que exercem accio sobre o systema nervoso e glandular ao
mesmo tempo, para conseguir os effeitos anti-thermicos.

[incetamos o terceiro grupo (agentes do systemanervoso e glandular)
com o estudo dos banhos quentes e frios.

.



vi5 /569

XVIII

O METHODO RENFMRIGERANTE

O methodo refrigerante comprehende alguns modos de applicacao :
pode-se empregar seja em banhos, locdes, compressas embebidas d'agua
fria, ou bexigas cheias de gelo, ou mesmo a introducgio d’agua [ria
pelo recto : em todas essas applicacoes, a agua pode ter uma tempera-
tura variavel, porem sempre inferior & do febricitante.

Porem, quer ecllas sejam frias ou lepidas, quer sejam locaes ou ge-
raes, (quer se lralem de banhos [rios, de affusoes frias, de applicacoes
locaes de gelo oun de clysleres [rios, eslas applicacoes d'agua subtrahirio
calorico aos [ebricitantes e abaixardo sua femperatura, com a condicio,
todavia,que sua aecio seja prolongada e que exista entre a lemperatura
do febricilante e a do banho uma differenca notavel.

As applicacoes refrigeranfes na febre ndo agem mecanicamenle sub-
trahindo calor,porem sim modificandode uma maneira profunda e muitas
vezes duravel o fnnceionamento do syslema nervoso e em partlicular dos
vaso-molores, syslema nervoso ¢ vaso-motores,que exercem um papel tio
consideravel na producgio do processo febril.

AFFUSOLS FRIAS.—TFoi Currie, o primeiro que formulou o em-
prego desse meio therapeulico nas affecgdes pyrelicas ; elle tralou grande
numero de doenles de escarlalina, e por estas alfusoes frias elle obleve
alguns successos.

Alentado por lentativas fclizes, elle insislio muilo sobre este modo
de fratamento, e eslabeleceu sua applicagio como regra geral na escar-
lalina acompanhada de accidentes nervosos graves, taes como o delirio,
as convulsdes, a diarrhéa, os vomilos excessives, a exallaciio conside-
ravel do calor na pelle.

Apezar da voz aunlorisada de abalisados clinicos ainda o methodo
hydrialico ¢ muito pouco empregado no processo febril ; e nio deixa de
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ser mesmo uma medicagiio audaciosa, porquanto, o medico alem de sel °
aterrado com a gravidade da molestia, lem conlra si a opinido publica,
que ainda mal instruida e completamente alheia a este tratamento, car-
rega sohre o medico toda a responsabilidade da vida do doente.

As difficuldades 2 riscos nesta pratica, € bem claro, crescem para o
medico novel, que, ainda ndo tendo a reputacio lirmada e, entrelanto,
instituindo essa medicagio quando a molestia apresenla uma probabi-
lidade de salvagio contra duas de morte, pode prevér, se 0 successo nio
corda 0s esforcos, qual serd o julgamento das familias !

Para nos convencermos dos obices que a therapeutica tem tido de
perlithar o methodo refrigerante como possante agente anti-thermico, nos
basta remontar & epocha de seu nascimento ; e sabermos que.ja Hippo-
orates e Galeno muito insistiram no emprego do [rio infus el extra no
tralamento das febres : na mesma epocha Ithazes assignalira os banhos
frios como applicaveis 4 variola 3 ¢ cerlo, porem, que esles preceitos
cahiram cm complelo esquecimento, ¢ foi sO no secnlo desoilo que James
Currie arvorou de novo este methodo therapeuatico no tratamento
da febre.

Com esta verdadeira renascenca a hydrotherapia foi readquirindo
adeptos e que hoje conta um grande numero ; nio obstante, ainda nio
ser introduzido enlre nos esse meio therapeutico, nem s6 na clinica hos-
pitalar ¢ muilo menos na clinica civil,

Vogel (de Berne) foi o primeiro que teve a idéa e coragem de ap-
plicar os banhos [rios no tratamente das pneumonias ; Liebermeisler nio
tardou a seguir o exemplo, e pretendeu (que por esta medicacdo a mor-
talidade descera de 24,4 a 8,8 ;

Mayer, Misner annunciaram os mesmos resullados; porem,foi sobre-
tudo Jurgensen o grande promotor desle processo, ao qual ndao temeu
de expor sua nela, que apenas contava desenove mezes de edade.

Febres eruptivas

A variole @ a escarlating foram submettidas a diversos tratamentos
hydriaticos.
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Na variola, principalmenle no momento da febre suppuraliva,
tem-se experimentado excellentes vantagens com o emprego dos banlios
lepidos.

O banho tepido, tie preconisado por Hippocrales, nio deiza de
excreer algnma acciio sobre os febricitantes.

Currie e Holbany aconselha o tralamenlo hydriatico na escarlatinag
e, dizem elles, essa medicacdo ¢ posta acima de qualquer oulra, por 18so
que combate perfeitamente os phenomenos da moleslia, abaixando a
temperatura e combalendo por sua ac¢io sedaliva os phennomenos ner-
vosos concomitantes, relardando consideravelmenle o pulso, diminuindo
0 aflluxo do sangue.

A agua fria e lepida, em affusoes, logoes ¢ immersdes foi preconi-
sada nas molestias agudas infecciosas.

Na Allemanha, Ialin, na Inglaterra, Currie, e mais tarde Giannini
na [lalia, demonstraram seu valor para o tralamento do lypho, das
febres agudas, malignas, pelechiaes.

Currie observira perfeitamentle que a agua fria linha acciio sobre o
systema nervoso e o calor organico,

Potain reserva os banhos tepidos para as hyperthermias eom desor-
dens cerebraes ; os prefere aos banhos frios de um modo geral para a
febre typhoide.

Os banhos frescos, entretanlo, ndo abaixam a lemperatura sendo
de uma maneira passageira ; porem, se lhes allribue onlros beneficios ;
elles facilitam, diz Strumpell, a respiragio, que torna mais lenta e mais
profunda, provocam a expectoracio, levanlam o estado geral, ¢ buscam
ao doente um bem-estar 3 & pois para acalmar a dyspnéa e as perturba-
coes nervosas que se deve preserevel-os,

Deve-se, comtudo, ter em muita consideracio no emprego dos
banhos [rios, e nio prescrevel-o de um mode banal ; a edade, a consli-
tuigio do doente sio dados que nos podem. delerminar a preseripgio.

Continuamos o estudo do Llerceiro grupo com os diaphoreticos ou
sudorificos, que sio os medicamentos ou agentes da maleria medica
suscepliveis de provoecar uma exageragio da secreciio sudoral.

L. 10.—1557.
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XIX

DIAPHORETICOS E SUDORIFICOS

Quaes sdo 0s medicamentos sudorificos ?

IEm primeiro logar colloquemos o alcool ¢ todas as bebidas al-
coolicas.

Sandras chamava regimen sudorifico, vestimentas espessas, bebidas b
quentes, meio de temperatura elevada, ele.

A ammonea e certos saes ammoniacaes, 0 acelato principalmente,
sao excellentes sudorificos.

O opio e lodas as preparacdes opiaceas ; emfim os vomilivos, ipeca,
emetico e oulras preparacoes anlimoniaes, sobretudo o oxydo branco,
sao ainda agentes sudorificos.

Os sudorificos como anli-pyreticos sio muito empregados e sdo so-
bretudo as logoes frias que se deve empregar para fazer voltar o suor
supprimido pela hyperthermia, o que se lem feilo com immensas vanta-
gens no rheumatismo. )

IEmfim nas febres eruptivas cnja evolugio niio se faz conveniente-
menle, contra a seccura excessiva da pelle que acompanha a producgio
dos accidenles, a logiio fria consegue recuperar com o suor, uma lempe-
ralura mais moderada e uma forma mais henigna. '

Nio podemos, ¢ affaslariamos mesmo de nosso ponlo, se f0ssemos a
tratar de cada um sudorifico em especial 3 comtudo faremos uma exce-
peao para o Jaborandi, que é uma planta de nossa floresta, e que talvez
mesmo seja o typo dos diapherelicos.

Jaborandi

E" uma planta, (pilocarpus pinnatus) cujo principio aclivo ¢ a pilo-
carpina, (ue perlence a f[amilia das Rulaceas.
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" Ao Dr. Coulinho de Pernambuco deve-se o conhecimento desta
planta ; depois de ter feito completos estudos das propriedades sialagogas
e sudorificas desta subslancia, remetleu-a para Gubler em 1873,

Iiste eminente professor de therapeatlica experimenlou esle novo
agenle ¢ den logo o primeiro logar como agente sudorifico e sialpgogo.

Desde enlio o Jaborandi foi estudado em Franca por Vulpian,
Carville, Galippe, Bochefonlaine, Bougarel, Fercol, Byasson, Ilardy,
Laborde e sobretudo Robin, que fez o trabalho o mais completo.

Segundo Robin, a temperatura interior do corpo se eleva no comeco
da acciio do medicamento ; depois no declinio das hypercrinias, ella se
abaixa no grio inicial : isto se observa lanto nos doentes allacados de
alfeccoes febris como naquelles que sio apyrelicos.

As propriedades sudorificas e sialagogas do jaborandi siio incompa-
ravelmenle mais notadas que as de todos os agentes Lherapeulicos em-
pregados em medicina para produzir effeitos deste genero.

Tem-se ensaiado o jaborandi ou a pilocarpina nos casos de febre
Lyphoide, erysipela, febre inlermittente, ete., com resultados variados.

A pilocarpina foi preconisada por Grinswald, de New-York, sob
a forma de injecgoes hypodermicas para o tratamento das febres inler-
miltenies e pernicivsas.
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AGENTES VASO-CONSTRICTOIRRES

O quarto grupo é consliluido pelos agentes vaso-constrictores, isto
¢, aquelles medicamentos que conseguem ahaixar a temperatura febril,
altacando sobretudo a contraclilidade dos musculos vasculares.

Poderiamos incloir n’este grupo a digitalis e o sulfato de quinina 3
por isso que, esles medicamentos, alem de ser deprimentes, conlrariam
a tensiio da febre : porem, como ja estudamos o primeiro corpo no
segundo grupo, e collocamos a quintna no grupo dos anti-fermentes-
civeis, so leremos de tratar da ergotina, que foi pela primeira vez pre-
conisada por Duboué¢ (de Pan) na febre typhoide. Baseando-se sobre
dados physiologicns muilo engenhosos, porem infelizmente muito hypo-
theticos, este medico admitle que o virus typhogeno altaca a contractili-
dade muscular, e em particular a dos musculos vasculares, e & esla pa-
ralysia dos vaso-motores que conslituiria a entidade propria da febre
typhoide.

Pensando assim, elle procura oppor a esta falla de contractilidade
08 medicamenlos que gozam ao contrario da propriedade de augmentar
a tonicidade dos museulos vasculares, e em parlicular a ergolina.

Diz Duboué gque a accio da medicacio pela ergolina ¢ das mais
rapidas, mesmo nos casos graves de dothienenteria.

Para evitar as recahidas e a morte subita, elle recommenda a ad-

ministracio da ergolina até um periodo muilo avancado da convales-
cenca, porem em fraca dose.

Lardier (de Rambervillers) que empregon o methodo de Duboue,
considera a ergolina como uma medicagio poderosa, poude reconhecer
seus effeitos admiraveis.

Pensa do mesmo modo Guichard.
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* * Niio mais nos demoremos no estudo deste grupo, cuja accio anti-
thermica ¢ muito problemalica; e passemos em seguida ao quinto grupo,
que sera a chave de nosso trabalho, que encerra os medicamentos em-
pregados com o fim de reparar as perdas incessantes que soffre a eco-
nomia, sob a acgio das combusldes exageradas,que delermina o processo

febril.
Iniciemos, pois,o quinto grupo, que é o da medicacdo tonica, cOm 0
estudo do alcool que consideramos o Llypo dos tonicos.
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ALCOOL

HISTORIA.—Desde s trabalhos de Todd em 1860, o uso do alcool
no tratamento das febres tornou-se na Inglaterra, logo depois em Franca
¢ na America, um verdadeiro artigo de fé therapeutica.

Lionel, Beale, Broadbent, Drysdale, Anslie, Behier, Flint chegaram
a syslematisar esle methodo, que é certamente um dos mais uleis em
todos os pontos de vista.

O aleool é considerado por um certo numero de physiologistas como
um alimento respiralorio, isto €, analogo aos alimentos hydrocarbure-
lados, que queimam na economia ; ¢ a opinido de Liebig, Bouchardat e
oulros.

E' a observagio empirica e popular que diz : o alcool manlem e
augmenla as forcas ; lodo o methodo de Todd repousa sobre este faclo ;
o0 grande clinico nio teve a pretenc¢io de curar a pneumonia, porem for-
necer ao pneumonico a forga necessaria para lular contra o principio
morbido ; elle crea as condicoes da cura.

Assim o verdadeiro modo de acgio do aleool consisle em poupar os
lecidos corporaes,manter os orgdos em nm estado de equilibrio nutritivo,
reprimir 0 consumo complelo, que lende a se produzir pela febre, por
conseguinte sustentar o febricitante na plenitude de suas forcas de mus-
culacio e innervacao.

SFFEITOS ANTI-THERMICOS.—Alem das vantagens indicadas,o
alcool apresenta ainda um effeito dos mais extraordinarios.

Se devia suppor que por isso que augmenta ou manlem as forgas,
deve produzir mais calor, o qual se transformaria em energia physica ;
ora niio ¢ assimj ¢ a refrigeraciio e nio o aquecimento que domina.

Qualquer que seja a dose empregada, nunca ha hyperthermia ; ao
conlrario quando a dose é clevada, como Bouvier ¢ Binz observaram no
homem, o thermometro abaixa.
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Pode-se, portanto, formular esla lei geral : o abaixamento do calér
é proporcionado,no febricitante,A quantidade e 4 concentragio do alcool;
ocalor sobe & medida que o alcool se elimina.

Este resultado tdo notavel, era facil de prevér; desde que o alcool
impede as oxvdacdes, facil é fixar a causa do resfriamento ; e ¢ deste
modo que elle actua na febre a titulo de refrigerante ou anti-thermico.

Em resumo, os alcoolicos siio uteis nas febres francas, e tanto mais
quanto estas febres sio mais inlensas, e a lemperatlura mais elevada,
qualquer que seja sua natureza e origem.

Os alcoolicos devem neste caso ser administrados em doses altas e
repelidas, porque & somente assim que se manifesta sua virtude hypo-
Lthermenisante ou anti-pyretica.
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CAFEINA
Vejamos agora alzama cousa sobre a cafeina, que lambem abaixa a -

temperalura, talvez por uma acciao lonica.

I5” 0 alcaloide do cafésé pois o typo commum das bebidas chamadas
caleicas,como o alcool é o typo das bebidas ditas fermentadas.

A cafeina que, por sua formula C® I1* Az'0, se approsima singu-
larmente das substancias azotadas, existe nas folhas, hastes e {ructo do
caleeiro, onde ella ¢ combinada com o tannino.

PROPRIEDADES PHYSIOLOGICAS DA CAI'EINA. — A sua
acciio se faz senlir sobre o syslema muscular, syslema nervoso, sobre o
coragiio, o pulso ¢ a temperatara, emfim seu poder moderador da des-
nulricao.

A cafeine sobre o systema nervoso produz uma influencia motora
exagerada, que nfio parece depender de uma maior excitabilidade reflexa,
pois que a sensibilidade desapparece no momento em que as convulsges <
adquirem loda sua intensidade ; ellas tiram suoa origem da medulla
espinbal,

A cafeina, diminuindo a sensibilidade e provocando uma ligeira
somnolencia, traz sua acciio sobre o encephalo.

Resulta uma dupla accdio sobre o systema nervoso, uma exageracao
do poder excito-motor da medulla, e uma attenuacio da faculdade sen-
sorial cerebral.

A cafeina parece, alem disso, exagerar as secrecodes, salivar e
lacrymal.

Quanto ao systema museuwlar, a cafeina augmenta a principio a ex-
citabilidade directa e a excitabilidade indirecta, provoca uma conlraceio
transiloria, depois letano, e emlim uma diminui¢ao e perda da excitabi-
lidade.

-
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Nobre o coracdo, ella determina constanlemente uma diminuigao
de frequencia dos balimentos : esta acc@o seria sobretudo muscular.

A cafeina produz ainda augmenlo de pressio sanguinea, devida a
uma retraccao dos vasos periphericos.

A experimentaciio e a clinica parecem provar que a cafeina diminue
o calor animal, portanto, que ella possne uma ac¢io hypothermica.

O cafe e a cafeina podem ser uteis na febre typoide fazendo baixar
a temperalura, levantando e regularisaudo o pulso,

ITuchard pensa que a cafeina presta servigos nas febres Lyphoides
de forma renal, cardiaca e adynamica.

E.- 111—18'8?-




X

VIEIRINA

Da-se o nome de vieirina a uma substancia amorpha, de um sabdr
amargo, que foi preparada pela primeira vez pelo Dr. Vieira de Mattos,
chimico distinclo de Diamantina, Minas Geraes.

Este illustre compatriola achou essa substancia em uma quina bra-
zileira descripta por Sainl. Iilaire sob o nome de cinchona ferruginea.

A vieirina foi empregada com muilo successo pelo Dr. Maltos, para
combalter as febres intermittentes e a debilidade geral.

O Dr. Felicio dos Santos ¢ oulros medicos ensaiaram mais tarde
esse medicamento e conseguiram os mais bellos resullados contbra as
febres intermitlentes e remiltentes rebeldes & quinina.

A vieirina foi tambem experimentada no tratamento da febre ama-
rella pelo Dr. Julio de Moura, clinico distinetissimo, e pelo Dr. Goularl.

Passemos, para finalisar, a tratar de um anti-thermico que, por todos
08 motivos, cabe-lhe um aturado estudo sobre o modus agendi em varias
pyrexias.
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PEREIRINA

O pido percira perlence a4 familia das apocynaceas; cresce no Brazil
¢ occupa uma regido comprehendida entre as provineias de Bahlia, Es-
pirito Sanlo e Rio de Janeiro.

Seu nome bolanico é geissospermum Vellosii (Freire Allemao) ; Fa-
bernemontana levis (Velloso) Vallezie inedicta (Ruiz e Pavon), M.
Baillon o chama geissospermum leve.

[Enlre nds é conhecido ainda valgarmente sob 0s nomes de pdo colher,
pio de pente, canwdo amargoso, camard ele.

A casca do pao pereira € considerada desde longo tempo como um hom
lonico, e tem sido applicado como tal contra grande numero de mo-
leslias.

De nossa parle podemos garantir que em Itabapoana, grande zona
da provineia do Espirito Sanlo, ¢ parte da de Minas, onde a malaria fez
ber¢o e onde accommelle ao homem debaixo de todas suas variadas mo-
dalidades, desde a forma inicial, a mais simples, até a cachelica, podemos
garanlir, diziamos, que os habitantes daquella localidade fazem da casca
do pao pereira um emprego extraordinario, ¢ admillem mesmo como o
verdadeiro especifico conlra o microbio palustre.

Ninguem, cerlamente, ousa conteslar as propriedades anti-febris do
pio pereira, que foram verificadas por medicos distinctos, os mais antigos
do Rio de Janeiro, taes como o illusirado Bardo de Petropolis, cuja me-
moria ainda se faz senlir na sciencia medica, Drs. Maia, De Simoui,
Chernoviz, Silva e muilos outros de egual nomeada.

A acg@o therapeulica da casca é devida 4 presenca de um principio
alcaloidico, isolado pela primeira vez em 1838, por Ezequiel Corréa dos
Sanlos, chimico distincto, pai do illustre professor de pharmacia de
nossa Faculdade de Medicina, que hoje acha-se jubilado.
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A descoberta da pereirina cabe ao nosso compatriola Ezeqaiel,
nfio obslante essa gloria ser disputada por Goos, pharmaceuticd e
Hamburgo, em 1839. '

Se confrontarmos as dalas, vemos que os trabalhos de Goos foram
muito posleriores aos de Ezequiel.

Damos por terminada esla tarefa, que a Faculdade de Medicina
nos impde para recebermos o grao de Doulor, a despeilo de todas as
difficuldades extranhas, que se nos apresenlam, ji pelo accumulo de
trabalho em ldo curlo espaco de lempo, e ja ainda pela timidez nataral
de quem ¢ obrigado a confeccionar uma these.

Entretanto, synthetisemos o tracado do programma que seguimos:

Em primeiro logar fizemos loda a hisloria da medicagdo anti-
thermica, depois tratamos do caldor animal, explicando lodas as theorias
aventadas; em seguida, como é natural, passamos ao estudo do pro-
cesso febril, onde analysamos as diversas hypotheses, que pretendem
explicar a elevacio da temperalura, e seguiram-se os varios methodos
para explicar a medica¢io hypothermica; ¢ em ultima analyse eslu-
dAmos uma serie immensa de anti-thermicos, em numero de 24, demo-
rando-nos com mais delalhe naquelles que tém sido mais bem eslu-
dados ¢ empregados em Medicina.
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PROPOSIGOES

CADEIRA DE PHYSICA MEDICA

PONTO 7

Da electrolyse medico-cirurgica.

A electrolyse consiste na decomposic¢io eleclro-chimica que as
correntes produzem em um tecido organico.

II

I’ de immenso valor o seu emprego em cirurgia, no tratamento dos
diversos estreitamenlos ¢ tumores, principalmente os de natureza (i-

brosa.

I

A associacio do methodo anti-septico & electrolyse, ou, permitta.
nos a expressiao, a electrolyse listeriana, deve ser cuidada com maxima

attencido do cirurgiao.
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CADEIRA DE CHIMICA MEDICA ‘4
PONTO 5 .
Do Mercurio e seus compostos.
|

O mercurio ¢ um melal que se acha sob quatro eslados na na-
lareza : nativo, amalgamado @ prate, combinado ao chloro, porem mais

ordinariamente no estado de sulfureto. o
1
O mercurio ¢ liquido na temperatura ordinaria da athmosphera. -
111
Dos compostos de mercario 0s mais empregados sio o proto e 0
bi-chlorureto.
CADEIRA DE CHIMICA ORGANICA E BIOLOGICA
PONTO 4
Percirina € seus saes.
I <
A pereirina ¢ o alcaloide dv pdo pereira (geissospermum Vellosii)
planta que pertence a familia das apocynaceas, e que cresce nas
floreslas de algumas provincias do Brazil.
II
A pereirina € um excellente eapeplico; porem sna accio melhor |
-

se faz sentir no lratamenlo das febres, e com muilo mais accentuacdo
nas pyrexias de forma palustre.

I11

A pereirina em dose foxica paralysa o pneumogastrico, os vaso-
molores, os nervos recurrenles e intercosiaes, e alé mesmo os nervos
dos musculos da vida de relagao.
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' PONTO 7

Estudo dos vermes intestinaes mais communs
nas eriancas.

I

Podemos considerar (res grupos somenle de entozoarios: a oxyuria
vermicular, a ascaride lombricoide e a tenia.

II

A oxyoria vermicular & um verme branco, comprimenlo de cerca

de 9 a 10 millimetros e lareura de meio millimelro, fusiforme, afilado
parlicularmente em sua extremidade poslerior.

[Tabita em grande quantidade o colon e de preferencia o reclo, e
se nutre das malerias [ceaes que ahi se accumulam.

I1I
A lombriga (ascaride lombricoide) evlindrica, anelido semelhante
a minhoca, escura ou avermelhada e de lamanho consideravel,
As lombrigas occupam o intestino delgado das criancas, as vezes em
numero inerivel.,

CADEIRA DE PHARMACOLOGIA E ARTE DE FORMULAR

PONTO 9

Estudo chimico-pharmacologico das eruciferas
medicinaes.

I

Todas as semenles das cruciferas sio ricas em oleo fixo, abundante
nos colyledons e em lodas as partes do embrydo.

I

Os oleos volaleis das cruciferas contém enxolre em numero de
sens elementos.
111

A esseneia de mustarda, sulfocyanureto de allyle pode ser consi-

derada como o Lypo das essencias de cruciferas.
E. 12.—1887,




VAS [ISTIR Y

DO

CADEIRA DE ANATOMIA DESCRIPTIVA i

PONTO 1D

Das glandulas em geral.

I

Sob o nome de glandulas enlendem-se 0s orgaos encarregados de £
secrelar os humores destinados a ser expulsos direclamente para [ora

ou derramados na cavidade digesliva.

Il

Os nervos que vao ler ds glandulas exercem notavel influencia
sobre as secregoes.

I11

Os elementos da secrecio das glandulas procedem do plasma
. sanguineo.

CADEIRA DE HISTOLOGIA THEORICA E PRATICA

PONTO 5 4«

- |
Influencias cosmicas sobre a produccao do pigmento
culaneo, ¢ em relacao & unicidade da especie humana.

| |

A radiagio solar tem influencia directa ¢ indirectamenle sobre a
pigmentacao.
IT

Iista influencia direcla sobre a pigmenlaciio € evidente por seus |
numerosos faclos. |

I11

A influencia indirecla da radiacio solar sobre a pigmentacao,
principalmente por intermedio da visdo, ¢ um facto bem estabelecido.
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SAIDEIKA DE PHYSIOLOGIA THEORICA E EXPERIMENTAL
e
PONTO 9

IDa innervacio eardiaca.
[
O cora¢ao recebe a influencia moderadora do pnenmogastrico.
I1
I'sle mesmo orgio recebe a influencia acceleradora do sympathico.

11

A theoria da interferencia nervosa explica a accio do sympathico.

CADEIRA DE ANATOMIA E PHYSIOLOGIA PATHOLOGICAS
PONTO 3

Da filaria sanguinis hominis e das perturbacoes que
determinna no organismao

|

I'ilarias sdo nemaloides de corpo capillar, cOr branca, cabeca em
forma de clava e pescogo estreitado.

11

%

O habitat da filaria sanguwinis hominis adulla ¢ geralmenle o sys-
lema lymphaltico

111

As filarias produzem a ehyluria e hemato-chyluria.
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CADEIRA DE PATHOLOGIA GERAL l 4

PONTO 10

IDa tuberculose.

[

O tuberculo tem perfeita identidade de struclura em lodos os
tecidos, e sua apparigdo é o resultado de uma disposicao geral do orga-
nismo, que se pode chamar diathese tuberculosa.

I1

Nas membranas serosas a tuberculose se manifesta ordinariamente
pelas granulacdes.

1

A luberculose das membranas mucosas allaca, por ordem de fre-
(quencia, o tubo digestivo (intestino delgado e grosso inleslino) as vias
aereas (tracheéa, bronchios e larynge) emlim as vias genilo-urinarias.

CADEIRA DE PATHOLOGIA MEDICA

PONTO 7

Chlorose.

I

A chlorose ¢ uma anemia globular essencial.
Il

A diminuicio da hemoglobina é a verdadeira lesio.
I11

A insufficiencia habitnal de um ar puro convenientemente renovado
¢ nma causa poderosa da chlorose.
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v CADEIRA DE PATHOLOGIA CIRURGICA

PONTO 1

Das septicemias cirurgicas.

I

Septicemia ¢ a infoxicacio produzida pelo vibrido seplico e que
manifesta-se depois de um traumatismo,

I1

O impalodismo, o alcoolismo e a diabeles sdao causas predisponentes
da septicemia.

I11

A puerperalidade predispde muilo 4 seplicemia e a febre puerperal
nao ¢ mais do que essa molestia.

CADEIRA DEMATERIA MEDICA E THERAPEUTICA,ESPECIALMENTE BRAZILEIRA

PONTO 6

Papainajs sua aceciio physiologiea e therapeutica.

I

A papaina ou caricina € o succo da Carica papaya ou Papayer com-
mum (mammao),

IT
O poder digestivo da papaina é consideravel.
I

A papaina possue um triplo papel : eupeptico, draslico e ver-
milugo.
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CADEIRA DE, HYGIENE E HISTORIA DA MEDGINA _ I
PONTD &

Exame das circumstancias gque tem concorrido para o
augmentlo do numero de lesoes cardiacas na cidade
do Rio de Janeiro

I
[5" fora de duvida que uma das causas do acerescimo de cardiacos,
esta juslamente no augmento do consumo do alcool.

IT

A veelacao em bond nio poede deixar de exercer influencia sobre o
numero de cardiacos existentes entre nos.

IIT

As emoc¢oes moraes, collocando sob este titulo o luxo e o jogo, que
levam a desgraca e penuria ao seio de muitas familias no Rio de Janeiro,
produzem effeilos perniciosos sobre as lesoes cardiacas.

| CADEIRA DE ANATOMIA T0POGRATEICA B MERICINA OPERATORIA EXPERIMENTAL

I PONTO %

P "Talha hypogastirica.
[

A talha hypogastrica com as modilicacdes introduzidas por Pelersen
constitue o melhor processo de cyslotomia.

IT

A sulura da ferida vesical & parede abdominal e o syphiio vesical siio
condicdes favoraveis ao successo da lalha hypogastrica.

111

Na infancia a talha perineal pode compelir com a lalha hypogas-
trica.
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v CADRIRA DE OBSTETRICIA

PONTO 8

Eclampsia.

[

A eclampsia é uma nevrose cerebro-spinal especial ao estado gra-
vidico.

I1

Nio existe relacio entre a albuminuria gravidica e a eclampsia,
lodavia a eclampsia ¢ mais frequente nas albuminuricas.

IMI

Nenhuma das theorias explica sufficientemente a pathogenia da
eclampsia.

CADEIRA DE MEDICINA LEGAL E TOXICOLOGIA

PONTO 5

Definicao e elassificacio medico-1egal dos ferimentos e
oulras offensas physicas.
Condicoes de gravidade e lethalidade.

I

Na classificaciio dos ferimenlos o codigo allendeo mais aos damnos
causados do que & intencio do delinquente.

IT

A intencdio, que € o elemento de criminalidade, ndo influe na classi-
ficacio medico-juridica dos ferimentos,

III

A gravidade da ferida ndo depende da possibilidade ou niio possibili-
dade de cura.

-
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PRIMERA CADEIRA DE CLINICA MEDICA D ADULTOS I,

PONTO 1

Das condicdes pathogeniecas, diagnostico e tratamento
da pneuamonia.

[

A pneumonia lobar fibrinosa ¢ incontestavelmente uma moleslia in-
fectnosa de origem parasilaria.

I
Tem uma marcha cyclica determinada, salvo complicacdes.
ITI

Analomicamente apresenta tres periodos distinctos : o de congestio,
0 de hepalisagio vermelha e o de hepalisacdo cinzenla.

SEGUNDA CADEIRA DE CLINICA MEDICA DE ADULTOS

PONTO 9

Estudo ¢linico das endocardites nleerosas.,
|

As endocardites ulcerosas sin de natureza parasitaria on microbiana.

Il

Reconhecem como agentes pathogenicos os daquellas molestias que
Ihes ddo origem. Sio todas ellas molestias infecciosas, seus microbios cir-

culando accidentalmenle no sangue localisam-se nas valvulas do coracio
¢ no endocardo, ahi proliferam e dio nascimento a esta forma de endo-
cardile.

111

Os sens symplomas semelham-se a duas molestias : febre typhoide e
pyohemia, pelo que muitos easos de endocardite ulcerosa tém sido con-
fundidos com aquellas entidades morbidas.
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o | PRIMEIRA CADEIRA DE CLINICA CIRURGICA DE ADULTOS
/

PONTO 5

Tratamento da retencao das arinas.
I
O tralamenlo da relencdo das urinas ¢ medico ou cirurgico.
I1
O tratamento medico geralmente deve preceder ao cirurgico.
I11

O tratamento cirargico é representado quasi exclusivamente pelo
catheterismo.

SEGUNDA CADEIRA DE CLINICA CIRURGICA DE ADULTOS

PONTO &

Da ankylose do joelho e seu tratamento.

I

A ankylose ¢ devida 4 reunido de duas superficies osseas articulares
por feixes de um tecido novo e anormal.

II

A ankylose é dita falsa ou verdadeira, conforme os tecidos de que
ella é formada. .

II

A osleotomia simples acima dos condylos ¢ um bom tralamento para
a ankylose do joelho.

e~y == e ————eey
E. 13.—1887
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In febribus non intermittentibus si partes externe algeant internce
wrantur, et sitiant, lethale est

APH. 48. SECT. 4*.
IT

Quibus per febres circa dentes lentores obnascuntur, iis vehementiores
fiunt febres.

APH. 53. SECT. 4*.
I1I
In morbis acutis extremarwm partivum [rigus, malum.
APH. 1 SEC. 7°.
IV
Ad extremos morbos extrema remedia exquisite optima.
APH, 6* SECT 1~
v
Quibus jecur vehementer dolet, iis suecedens febris dolorem solvit.
APH. L. 14 SECT. 7°.
VI

Dolores et febres contingunt magis circa puris generationem quam
eo confecto,
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