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PROLOGO

Obrigado pela icy aesfa prova, muito me satisfara se ella mere

meos Juizes indulgencia para aleangar ofim que pertendo. Néo eseol

ponto, per que me julgasse eapaz de dezempenha-lo; porem por que g
materia d’clle. Tenho conseienciz de minha incapacidade, e nenhum ¢
para nio presumir tanto de mim: e de mais acredito, que hum estudan
larga o5 baneos nada pode fazer ; por que julgo que das aulas nfo se sa
mado, ¢ que apenas se adquire methodo, e habito de estudar. Nem se es
ideias novas: pois no estado actusl das sciencias nada mais se pode fa
que repetir ideas ja ditas, o que tem feito grands genios.

Conheco, que muilissimas imperfeigUes, e fultas deve levar o meo
Tho ; porem fora mister tempo, e que en Tivesse capacidade para o ex
das maiores, por que, ainda assim, nio iria sem ellas. O grande Des
pedindo a corregio a hum geo amigo, do que Ihe houvesee eseapado n:
escriptos, dizia : Ista vero talia sunt, et tom exigui momenti, ut mult
soleam invenice in meis seriptis, quae velim mutata, quoties ea rele,
quamque possumus esse tam sccurali, ut nullam argutandi materiam v
toribus relinquamus, Assim diremos com Ovidio.

Da veniam ecriptis, quorum non gloria nobis

Cansa, sed utilitas, oficinm que fuit.
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§ 1.° NECESSIDADE DAS PATXGES, E AFFEC-
: TOS D’ALMA. [1]

80 eomo ente de razfio poderiamos nbs conceber a existencia de hum
ser humano destituido da susceptibilidade das paixGes. A Providencia nos
deu os affectos d’alma para garantes da conservagdo da nossa especie , e do
individuo , e s3o elles com effeito a mola real da vida, os quaes o Creador
infundiu em nossa alma eom o designio de sermos por elles dirigidos nas
escabrosas sendas desta vida transitoria: e nem se diga, que os affeetos d’alma
degenerdo a cada momento em paixdes , que nos sio nocivas ; porque isso
provém da debilidade de nossa organisagio, de sensagdes depravadas, idéas
inadequadas , ou abscuras; juizos erroneos ou fantasticos , e de huma in-
finidade de outras causas, que podem perturbar ou affectar nossa alma. As
paixfes bem dirigidas produzem as grandes acgbes, as grandes virtudes ,
o os grandes heroes. Bem se exprime a tal respeito nosso Comprovinciano
Mello Franco. * As paixdes sio tdo necessarias a0 homem , como o ar que
respira. ” Que empenho poria elle em se conservar > Quem o estimularia

{1] Paixio, palarra quo tom sua etymologia de Patior, Mr. Virey a deffine por huma dér,
Ja a0 menos por huma eommogio em noss sensibilidade interior. [*] Nos adoptamos, que ella sig-
nifien eortas eommogaes fortes da nossa alwa em qoerer bem, ¢ wia querer o mal [**] Affectos d*Alma
sxprimich commogies mais brandas. [#%*] Estas quasi nunca 630 damnosas a0 n0ss0 physico, em quanto
que aquellas rarm veres deixa de o sér, o muite menos he util ou proveitosa sa hopem , por acar-
eetar sarnprs perturbugies mo livee desempenhio de vosas faneghen. (¥4*]

{*] Mr. Brousais diz Palior, on sofro, ou mais goralmente, en sinto ; isto he eu experimento

srutse om ¢ ¢ eis & id6n Oas puixGes. Physiologin Tit. 1° pag. 165,
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x satisfszer aos deveres domesticos e socises ? seria sem duvida sobre &
terra semelhante a hum pequeno batel , que no mcio do largo Oceeano
boiasse sem vento , sem vela e sem lewe,

§ 1.° DIVISAO DAS PAIXOES E AFFECTOS D’ALMA.

Muitas, e mui variadas tem sido as divisoes que os philosophos tem
feito das paixdes; e como ellas nssentem sobre hypotheses , que eu julgo
menos uteis ao medico, deixando-as de parte , attenderei unicamente aos
effeitos do moral sobre o physico.

Muitos Medicos tem concordado em dividir , segundo os seus effeitos,
as affecgoes e paixdes d%lma, om alegres e tristes, ou conforme outrog,
as e deprimentes. Esta divisio he sem duvide bem util &

€W expansiy
medieina moral ; por ella se cclhem os dados para hum justo disgnos
tico, sem o qual marchando-se ao acaso , muitas vezes serd como hum
milagre o acertar na cura de doencas complicadas por essas affecgdes ,
principalmente quando por qualquer motivo o enfermo occulte a verdade
a0 Medico ; assim correspondendo mui bem ao nosso objecto, adoptamos
esta divisdio de preferencia, e até por reuni-las sob hum golpe de vista
que melhor facilita o seu estudo, Denomindo-se affecgGes expansivas, as
que nos dfo satisfagiio ou contentaments, ou nos trazem a alegria , e
por isso he que tambem se chamio alegres, das quaes o effeito physieo
em geral he na face a elevagio das scbrancelhas, deixando appargeer os
olhes biilhantes, e algumas vezes nadando em lagrimas de gosto; a ex-
pangéo do rosto, e animagZo do semblante, com especialidade as com-

[*#¥] As propensies , as inolinagies, os desejos , e as aversoes , levadas a hum certo gréo de vi-

vacidade , juatds a huma sensayiio confusa de prazer on do dor, oceasionadas ou acompanhadas de al-
mum movimento irregular do sangue e dos espiritos animacs he 0 que chamamos paixges. Bllss chegio
#tirar todo o w0 da liberdade, estads em o qual a alma de algwina sorte torna-se passiva; dabi o
some de paixies, Encyelopedee , ou Dictionaire Raisouné des Siences des Artes, ¢ des Motiers.

[***] Jeremias Bentham, em sua Deontologia Cap. 18, 1° vol., diz, paixSo he a commacho intense:
commogio he a paixio passigeira. Mr. Rostan em sua Hygicne tem quasi 0 mesms ponsar #sim como
Hallé na Encyelopedin Methodica diz: A pallavra paixGes parecia por suma etymologia dever apro-
zienar-se do que en chamo affecyfes muite activas; porém he que em geral esta palayra paixdes he
reservada para s affecgoes fortes , nas quacs a alnia esth n*hum estado violento , em bum verdadeire
soffrimento , quando mesmo esso estado scja causado pelo prager.

[#9%5) ... .. Mss eses mesmas paixies, que sio (Go neosssaries & vida, €OMO © movimeste
he parn a8 agess, ¢ o ar livee para & chama, ke ol vim o m existir em hum cerfe grio, ® A
wacrtar tranpories excestivow O 0, produzem effeitos contrarios } ellas podem ontSo piodemr
toafas wa sories do doemgus, e faxer perdor @ vide Encyclopedia Metbodien, Art. paixbes por R
Bern Sancher,




(3)

wissuras labises pela retragiio dos museulos zigomato, e malo , inter:
md-xilo » € naso lubines ; a entre abertura dos labios ;€ muitas vezes mesmo
o riso ecomo desapercebido, ¢ invcluntirio. Quando a affeegdio he moderada ,
e a cireulaglo se activa poaca mais que o natural , revestemsse as faces
da ligeira cor derosa; a digestio he complects; as secregies e exeregdes
livres, a respiragiio desembaraguda, e tudo vai bem para o vivente que goza de
semeihante estado.

§ 3.° DESENVOLVIMENTO DAS PAIXOES E
AFFECTOS D’ALMA.

Todo o animal teve em partilha o instincto ou huma certa dose de
intelligencia que ajudasse aos sentidos em buscar o necessario & sua con-
servagio , e a procreagio de novos seres. Os sentidos sio vigilantes argos
collocados na atalala da vida, que sob os typos de prazer , ou dor [2]
ineitdo aos animacs, genericamente fullando; a amar e busecar ; a aborrecer
e fugir das cousas que os exeitdo. Ao homem que se acha no topo da escala
da perfectibilidade foi dada a sublime razdo para encarar, discernir e

buscar o bem , amar o prazer licito, ¢ congruente com ella, fugir a tudo
quanto se lhe apresenta avésso a sua conservagio. O desejo tem sido dado
” a0 homem para empenha-lo a viver; elle he a primeira causa da exis-
 tencia. Ndo he duvidoso que sem desejo elle deixaria de existir ; por-
? que o que seria a vida sem o desejo?. . ... Os desejos s%0 pois necessarios;
¥ as paixdes que nfio sio sendo desejos violentos, sio necessarias tam-
” bem, ellas sdo o mais poderoso movel de nossas acgles...... Sem
» paixdes todo o estado de sociedade desmoronava-se. 7 Hygiene de Mr.

Rostan, Tom. 2.° pag. 266,27 edigio. A naturcza tem dado a todos os
» homens o direito de ser felices. Necessidades , desejos, paixges, huma
? razio que se combina de mil maneiras com esses differentes prineipios,
¥ gio as forgas com que ella os tem dotado para aisso chegar. ” Turgot
% 1.9 discurso sobre a Religido pag. 86, A felicidade he o fim natural de
# homem : elle deseja invencivelmente ser feliz; porém mui frequente-
" mente a raziio incerta , e as paixdes cegas o desvido lon.gc do termo, que

¢lle aspira com hum tio vivo ardor. Submettido a leis invariaveis o bruto
' foea seguramente o seu destino. Nenhum erro, nenhuma affecgfo desor-
denada o aparta do fim que The tem marcado a natureza; € & morte
nem os terrores, chegando no
o lhe deixaria mais ex-

da qual elle niio tem nem a previdencia
momento em que a decadencia dos orgios nil
14] Dolorerm Deus homini fidelem custodem dedit gui de cansa corporie destruotrice moneat. Lave
sidetar , sed ool magni, Hallor va parte que (racts das paizvos.
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» perimentar senilo sensagies peniveis , he ainda para elle bum bene-
" fieio, Nio aconteee assim com o homem intelligente e livee ; para gozar
* da felicidade he necessario que elle a procure, que se applique a
? distingui-la do que ndo he sendo sua imagem , que sua vontade a
? escolha liveemente , e nunca. elle se aparte mais della do que quando
> elle piio obedece , como animal, sendo a suas propensoes, As nobres
’ faculdades que elle degrada, vingando seus direitos ultrajados, lhe
fazem bem depressa sentir, pelo dissabor que ellas espalhao sobre seus
prazeres , que existe para elle huma outra lei que a lei dos sentidos,
A felicidade dos seres esta na sua perfeigdo , e guanfo mais elles se
aproximdo da perfeicio, tanto se aproximdo da felicidade. Até que
elles a esta cheguem, vemo-los agitados , inquietos , porque todo o
ser que nio tem toeado a perfeigio que the he propria, ou que ndo
he tudo o que elle pode e deve ser, esth em hum estado de agitaqé’.o,
e procura o lugar do seu repouso, como hum viajante errante em
regides estranhes procura com anciedade sua patria. ” Essai sur Pindiffé-
rence em matiére de Religion par Mr. L’Abbé F. de la Mennais, Tom, 1.°,
Cap. 9.5 7

§ 4.° DOS EFFEITOS MORBIFICOS DAS PAIXOES,

Nio aventaramos eertamente hum paradoxo, quando asseveramos que
as affecgfes vivas ou paixdes, quer espansivas, ou quer deprimentes,
sfio sempre poeivas a economia animal. A cada pagina se léem testemu-
phos desta verdade nos autores, que tem tratado desta materia, dos quaes
poderamos extractar os factos de innumeraveis mortes ji instantaneas , ja
consequencia de hum lento, e molesto definhamento eausado por teimosos
desgostos e raladdras aflliges ; limitarmo-nos-hemos a declarar que a mo-
deragiio em muitas nos da gozo e prazer , que fazem a felicidade do ho-
mem mneste mundo; e que se excedem a hum certo limite tragado pely
raziio,, ¢ consentaneo com a imperturbabilidade que deve presidir ao de-
sempenho dg nossas funccbes animaes, ellas se torndo a causa da acce-
leragio da circulagdo quando expansivas, e o sangue enviado com maior
energia para a peripheria, no cerebro pbde determinar congesties , e
a apoplexia fulminante, e trazer a morte instantaneamente ; pode deter-
minar a exsudagfio nas mucosas, que forrfio diversas cavidades que por
sua perda excessiva tragio comsigu 0 marasmo , e a morte ; pode deter=
minar a rotura de algum vaso consideravel como algum' dos thoracicos,
ou sbdominaes, occasionar a congestio, e a apoplexia pulmonar ; pode
fambem produziv a rolura ou a cessagio dos movimentos do coragiio
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depois de huma forte systole, e em resultado vir a morte, pode de-
terminar as febres, ancurismas, polipos do eoragiio , manins &e. &e., mas
se consideramos as deprimentes, seus phenomenos sfio outros, e 08 seus
resultados talvez mais temiveis. Nas pessoas pusilanimes comega por per-
turbar a digestio , as secregies e exeregies , por hum continuo incom-
modo, e depois por aperto do coragio: a circulagio se faz morosa, de-
primem=se as faces, a bdca sente-se amargosa, ha snorexia, constricgho
do exofago, que algumas vezes he muito forte, e incommoda , sobrevem
febres lentas , a phtysica, o marasmo, huma multidio de enfermidades,
pelo que o medico deve exercitar-se em ler no mostrador do coragio
os areancs , que o pudor, a honra, a pusilanimidade ou o crime bus-
cio em viio oceultar aos olhos de hum attento e versado physionomista.
Debalde elle esgotara os soceorros, que a arte prescreve ; se néo procus
rar destruir as raizes do mal, elle ird em crescimento, e influenciando
sobre toda a economia, terminarh por anniquilar as forgus vitaes, e phy-
sicas, e inevitavel sera o formidavel termo , depois de huma existencia
de dor , e de amargura , cujo fim em muitos casos se afastaria por ine
fluxo de meios proporcionados.

§ 5.° SEDE DAS PAIXOES

Em huma paixio deprimente, se o individuo possue huma certa fortaleza
de espirito, e que o shpro da consciencia faga brilhar as scintillas da razdo 3
que vivem abafadas pela cinza de affecgdes que compungem e abatem seu no-
bre ser, se elle presta attengio ao brilho de sualuz, que como perilampos bus-
cko affastar as trevas Jessa noite degradante para sua sublime razio , elle forga
e consegue a distracgdo d’alma dessa cauza, que a martivisa, a avilta, e a abate,
e a0 menos por momentos elle se alegra, niio sente essa quasi dor, ou aper._
to do coragiio, que caracterisa esta seegdo de affecgles; isto s0, quanto a nos,
prova sufficientemente, que n’alma existe a séde de todas as anffecgdes;
demais fazendo-as nos nascer todas do desejo de felicidade, e o desejo
sendo huma das faculdades volitivas d’alma, segue-se que nossa opin'iﬁg
he que todas tenhio sua séde d’Alma. Talvez alguem nos diga que, bem
que se consiga essa distracgdo forgada, nem por isso deixa de existir
a dor naregiao precordial, e para o centro frenico do diafragma, ondehe a séde
das paixfies segundo o8 autores antigos ? isto assim parece; porém nem o effei-
to pf:ﬂlrg cessar €om o mesma presteza , que cessa a causa por sua natureza di-
verss, nem ainda & alma, que neste cago he cousa secundaria pode ella

£
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mesma de todo deixar de goffrer o effeito da causa primaria, e g0 sug-
pender sun peixdo por alguns minutos quando a affeegio he forte ; po=
rém em as fracas nds vemos , que ella triumpha sempre que persista em
querer subtiahir-se 4 sua influencia com perseveranga : demais concedamos
por buwm instante a séde na regido precordisl , ou no centro frenico do dia«
fragma, e analysemos o que so passa. Subamos , que 08 nervos nes trangs
mitlem a3 impresedes , mas tambem sabemos que clles ndo tem a facul-
dade de tomar conhecimento dellas, que elles transmittem-as ao censorio com-
mum , onde aalina toma conhecimento dessas impresses, ou affecgoes; ora se
ellas continuassem a influir no coragiio ainda na distracgao d’alma, aosensorio
commum chegaria essa impressas ; e bem que confuzamente nbs teriamos
conseiencia d'ella ( pois que sabemos, que sb a attengdo he que nos torna
claras as idéas , quaesquer qus venhdo pelos sentidos ) on talvez que a atten-
Gao devesse ser dispertada, por que sendo por nos=a hypothese huma sensagio
desagradavel, a qual instinctivamente sempre damos atlengio por nes ser mo-
lesta, a alma acudiria logo a pr ~lhe attenglla, supposto que essa distragdo
fosse vigorada por ideas apraziveis, por que o seu contraste deveria concorrer

star

tambem o encarecimento dessas affecgdes, por ndo se poder dar, que suag
acgoes se destruissem, e houvesse equilibrio, ou indifferenga: necessariamente
haveria a consciencia de ambas; ora he o que nfio acontece; pois nada pertur-
ba essa distracgio, e s0 depois que a alma volta a pensar na causa dessa affec-
¢80, ou paixdo he que recente-se o coragio novamente , o que manifesta
que o demorar-se a alma, ou as faculdades intelleciuacs e moraes sobre
tal couza, impressio ou paixdo, he a causa de movimentos quaesquer nos
nervos, que se distribuem nas circumvisinhangas do diafragma, de euja
funcgdo resulta esse sentimento de incommodidade , de aperto ou de dar
no coragio; tanto mais isto he verdade, quanto outros muitos phenomenos
nos patenteio hum modo especial , e anormal do system nervoso ; pois
que no medo ha o relaxamento dos exfinteres , o errigamento dos cabellos:
o tremér das pernas, e as vezes de todo o corpo, o que tambem se
obeerva em animaes de ordem inferior, e que evidencia hum modo par-
ticular de ser do systema nervoso, expressio de hum estado de pai-
xdio n'slma, a qual por sua vez he funcgio desses phenomenos pervosos.
Além do exposto nos conhecemos que no homem a razio he o farol ,
que o guia em todos os actos da vida concernentes a sua felicidade , e se

nio pade existic paixio sem desejo ou aversdo, e ndo havendo desejo ou aver-
sio que nao tenha sido ariginado pela idéa de correlagio da cousa com nos-
s0 bem , de sua utilidade, ou ruimdade, conveniencia ou disconvenien-
¢ia com nossa felicidade , ou prazer, sb depois deste juizo, proceden-
do avante , raciocinames na moneirs ou meios de o conseguir , fugir,
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ou evitar : ora quando as leis Divinas , ou sociaes , & honra , a eonves
slencis do outro vida cbrar-se liviemente , ou cireumstsrieias peculiares
a0 individuo o obsto por effeito da luta des faculdades intellectones eom as
volitivas, estas apontando-nos o prazer, e a quellas o justo, o decente ou eon-
veniente &c. , sente-se a tiisteza, a qual se vai augmentando em proporcio das
reflexoes , que se ajunta pré ou contra o seu desejn, porém que dissuadem
de o conseguir ; assim gradualinente apalpando-se as difliculdades , e gi-
sando-se 0s gozos que se teria, eomega por sentir-se displicencia, ou la-
cidfio , abutimento, e pequena anxiedade, depois huma sensacio comd
de aperto no coragio , a ddr mesma desse orgdo, do que resulta a de-
mora da circulagio , que traz os suspiros, a constriccio do exofago ;
desapparece o iris da face, isto he, o rizo, a boca ce torna secca, e amars
ga &e. &e.; e por ultimo pode seguir-se a morte , se o individuo persis-
te em ecogitar o seu mal, ou a causa do seu desgosto: he evidente por tanto

que quando soffre o moral, soffre todo o systema nervozo; e por tanto as
vigeeras mais importantes & vida apresentdo maior padecimento, e esses au=
tores que pertenderio localizac n’cHas a séde das paixoes, s0 derdo importan-
cia, e attengiio ao effeito de huma causa, que em si he hum effvito de outra
causa primeira, isto he, a sensago de huma impressao contraria a nossa feliei-
dade. Demais a tristeza he sempre o resultado da continuagdo de meditar em
ideas contrarias ao desejo do individuo; ora ninguem diré, que as faculdades
intcllectuaes, e volitivas ndoresidem n’alma, e que o cerebro néo seja o orgéo
do sensorio conptmum no estado actual da sciencia ; por tanto admittido, que do
desejo de felicidade nascem as sffecgoes, e paixdes d'alma, segue-se que ellas
ten sua séde n’alma, e que esses efleitos, gue se apresentio na regido epi-
gastrica e precordial, sio o resultado da ligagiio, que tem os orgos ahi coloca-
dos com o centro nervoso, cuja ligagio ou sympathia bem clara se mostra nas
gastiites, em cuja doenga apparece a tristeza, a taciturnidade ; tambem os que
tem ingerido certas doses de venencs, como nitrato de prata &e. &c. sdo affe-
tados de tristeza; emfim na embriaguez se observa em certo grao a alegria, e
isto logo ou pouco depois que se tem tomado o licor, e algum tempo depois
apparece atristeza, o choro &c. o que tambem prova a ligagiio do estomage com
o eentro nervoso. Tambem nds vemos que na colera ha muitas vezes a extras
vasagfio da bile, e que em affecgdes hemorrhoidaes apparece a tristeza &e, &e.
pelo que he incontestavel a connexio desses orgaos com o cerebro; assim pare-
ce que o disfragma, e o cerebro reciprocamente hum presenta em summa o pa-
decimento do outro, bem como em dous espelhos ustorios hum reflecte os raios
ealorificos, que reegbe, e o outro opposto o8 converge, ‘e poe em ignigio 0 cor-
po eombustivel. Avista porem das observagies de Gall, e Spurzheim, que
muile avangarao no conhecimento dus funegdes do cerebro, e de muitos outros
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sutores que partilhio suas opinifes nos nos dispensamos de ser mais prolixos,
{anto mais, que nada dizemos por nossa observagio, e tudo fundados na ligio
de alguns autores.

§ 6.° DO AMOR.

O Infante, desde que vé a loz, he advertido por hum instineto a
busear manter sua existencia. Elle, o mais miseravel animal n’essa epoea
da vida, manifesta pelo vagido suas dores, e necessidades aos autores de
sua existencia, exigindo d’clles dessa maneira seus soceorros , e desvélos;
precisado de tudo, elle sente huma forgada dependencia de seus pro-
genitores desde que mnasce , e recebe assim por muito tempe de sua mde
com a nutrigio o testemunho de seu amor entranhavel no peito, que lhe
offerece. Este instincto de conservar-se ja mais afrouxa mesmo até a idade
decrepita ; he por elle que tanto nos horrorisa a morte, ou esse termo
inevitavel da existencia por tantas causas tio infeliz, tio cheia de tro-
pegos , e amarguras. Nem sfio os prazeres que nos afferrdo no amor da
vida, mas sim a diuturna attengio dada a este instincto. Da mesma ma-
neira que o infante traz orgios, que precisando nutrigio dispertdo o
instincto de conservagio , fambem elle traz orgios , que aguardio huma
epoca, em gque se devem aperfeigoar, e receber todo o sen desenvol-
vimento. Ramos do troneo commum , ou filhos do desejo de felicidade hum
cccupa-se em preparar o thesouro, que outro deve desperdigar ; como
congenitos , parecia que nao devéra haver superiori

ade em forcas , e que
quando a houvesse devia entio ser a favor do primeiro desenvelvido , do
mais economico e mais prudente, ¢ em fim do que parece mais util a0
individuo ; ‘mas ndo acontece assim, pois que apenas o irmdo prodigo
se habilita, quero dizer, que apenas com o complemento do desenvolvimento
dos orgdos genifaes se disperta o instincto da propagacio da especie, he
preciso o maior tento possivel, ¢ os maiores exforgos da parte do ins-
tineto de conservagio, ou do economico e prudente para conservarem-se
ambos ; pois que o prodigo nem sb ndo cuida de si, mas ainda acarrecta
a pos sua queda a ruina do outro: porém se o instincto de conserva-
gio preponderasse so instineto da propagagilo, que males de certo nio
fraria ftal apbtome a perpetuagio das ragas, que devem confortar na con-
sumacgio dos seculos!! J4 mais tirando a vista do fito, o homem arriscaria
encontra na lubri-

4 puxassem , e que
s5e istencia 41
superassem o amor de sua existencia ; devia por tanto o awor ser ineons

sua conservagio por hum momento de prazer que elle

cidade , outros por tanto deviio ser as forgas , que
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siderado , ou louco e cego como o pintio, Este instineto he eommum 8
todos o8 animaes , e em alguns de ordem inferior elle he tao forgoso ,
e de tanta sollicitude, que parece que elles &0 tein existencia para clle;
assim as ephemeras parecem ser hum testemunho desta verdade. No ho-
mem , bem que o instincto da propagagfio impere, pem por isso elle obe-
dece 80 a elle, porque elle foi destinado a fins mais sublimes a par da
razdo que oillustra: porém esta mesma que o sublima, concorrendo em
conflicto com esse instineto, he superada pela conflagragio dos desejo®
muilas vezes por sua fraqueza, e muitss por o individue ser pouco ha-
bituado a acodir aos sens reclamos eontra as sugestoes dos prazerés gen-
suaes. O instineto de amor he por tanto a primeira das affecgoes em in-
tensidade ; pois que o Creador ligou a ella o maior gréo de felicidade ,
fazendo a mulher, para que fosse a inseparavel companheira do homem,
a mitigadora, e consoladora dos seus males, quiz que ella estivesse li-
gada e subordinada a elle cheio de forga pela fraqueza natural de sua
organisagio , para que delle esperasse amparo e protecgio; [3] deu-lhe o
atavio da belleza para attraetivo de nossos desejos; aprouve-lhe dota-la de

[31 Mr. Virey fizendo u comparagiio dos animaes e vegelaes ¢ querendo explicar as vistas do Crea-
dor quando separou 08

X08 em os animaes mais perfeitos, assim s¢ exprime: Nio acontecia assim
€om 03 animacs mdis

nsiveis ; era necessario oppor huma burreira aos sens desejos; ora necessario
que uio pudessem o elles se abandoner sem consentimento de hum outro sexo. Nesta nova ley de
barmonia e de concordunsia he necessario que © mais forte iavoque o mais frico; que 4 violeneia
se humilhe & supplica; neste caso cede-se para vencer. He pois huma justituigio admiravel da nata-
reza, que tem querido darhum frefo a0 amor, o fim de o fornir mis wivo o de attrahir mais 08 soxos;
ella estabelecen, pelo pudor e doee resistencia da fernea, hum equilibrio’ entre o poder de hum e
3 vouiade do outro. A natureza tem querido ainda que o poder da femea estivesse em sna timidez,
sua delicadeza mesmo ; que ella s¢ valesse da proteseio do ser mais forte, abandonando-se & elle; porém

de tal sorte que ecste sexo, que guer ¢ ¢cmmanda , seja’ com:effeito o escrave do sexo, que snes
curgbe ou supplica, e que o mais temeroso reine sobre o mais corajoso. A femea em fodos os ani-
maes procura no macho a forga, que lhe falta, ¢ o escravisa submettendo ce a olle: A natureza,
que sempre aspiva & perfeicho das especies, estabelecen que’ o ser mais valente, o mais robusto,
deva ser preferido em amor, a fim de multiplicar 35 ragas 45 mais genoross. He por jsso que o
cinme ou as rivalidades nascerio entre 03 animaes ; que Venus ama sempre o Deos das batalhass que
o amor he hum estado de gnerra, a fim de ‘que o frace seja repellido & que o mais ¥igorasasej
tambem o Senhor. A preferencia das' femeas sc difigs sempre paral os venccdoress ellas sio o nobre
premio das conguistas : 180 se lhes pode asradar sem ser digno de as subjugar; ellas achiio sew tri-
umpho e a escusa de sen vencimento mo walor do sexo dominador. Vede como os animaes os mwais
yacificos , 45 racas as mais hamildes so fornio mesmo afrevidas, corajosas no tempo de scus amores,
@oomo 4 mals terna dos. paixdes he algnmss vezes @ mais altiva ¢ o' mais érucl # He assith qué 48
aeeessita saber affrontar a morte pata ter o direito de dar a vida. Assim quanto. mais a natureza tem
weparado 08 sexos, mais ella tem por este obstaculo mesmo  reforgado entre cllus o amor, o ardor
da vida, gquonto mais 6 machs se tem tornado mascoling, mais a femea feminida, Os sexos a0 cons
trario  #A0 tanto menos apaixonados quantd mais Feunidds, o gqnanto ha monos differengd  entre oadh
hum delles.  Admiravel sabedoria do Grande ser, que faz sahir o acgorde o mais intinio da propria
cppesigho , que previne. o abuso pela savicdade , tinto quanto exeits a paixio pela resistencia 3 Qe
fixa o fraen o forte, & submette este a0 primeiro pelos mais doces lagos, pela mais Ikperiosa das sjeloes,
witnando o mesma Yerapo  mala onsantaddra das eympatias. Historia dod costwmies dos anfibaes.

3
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docilidade e volubilidade de vontade , e capricho [ contraste timivel ! ! ] como
armas eom que humas vezes capturasse a nossa ventide applaudindo-a , e
conformando-ge com ella, outras oppondo-se comw finura reficada e teima
s huma, e segunda cousa, para conseguir huma, terceira: mas felizmente
nem todas conhecem o favor, e vilor dessas armas despresando maneja~
las na melhor oc

ido ; a insinnante rogm\’a, e o pudor sdo cutras

ndo menos poderceas prerogitivas, cujo conflicte o coragio do homem
terno ¢ sensivel nio soffre sem renlder trofio; deu tambem & maior
parte dellas paixq

a3

passageiras: a ira nellas assemelha-se a esses metéoros,

que com medonhas deseargas eleetricas purifiedo a atmosféra para deixar
ver o azul do Ceo risonho , el

tando a

o, ¢ despido das nuvens, que, afron-

ureza, offuscaviio o briiho do astro regenerador do universo.
Alguns misantropos tém podido blasfemar contra tio sabia lei da natureza,

esquecidos do quanto clles devem a ella para terem existencia: porém
cu sua bdea ndo pronuncia conforme-com as commogdes de seu coragio ;
ou entio he hum ou outro, que apparece , como apparecem estrelias er.
rantes no Ceo magoificamente esmaltado de scintilantes astros de immensa

grandeza e infinita numeragdo.

Elles eio tdo raros como esses grandes genios, que apparecendo cau-
#a0 admiragio, e que parcce, quea natureza leva seculos gravida delles
para os dar aluz no apuro de aperfeigoamento : ou talvez que diametral-
mente opposto elles somente sejao abortos, e que por ndo deverem per-
feicho & natureza pedem assim zombar de sua ley.

De amar, minha Marilia , a formosura
Nio se podem livrar humanos peilos,
Adordo os Herbes; e os mesmos brutes
Ao grilhdes de Cupido estio sujeitos.
Quem , Marilia , despreza huma belleza,
A luz da razio precisa ;
E se tem discurso, pisa
A Lei, que lhe ditou a Natureza.
Direeo Lyra 3%, 1= parte.

Assim sem hum emprego aos nossos affectos o coragio semelhante &
borboléta , que em tudo que encontra pousa, e em continente vou bus-
cando o que lhe agrade, elle busea inquieto hum doce emprego , como
porto de salvagao , onde em paz desfructe existencia; elle nfio pade meg-
mo applicar-se com o afinco a cousa alguma ; ello encontra huma falta,
hum vasio em tudo, e elle mesmo desconhece, o porque se nflo remonta
# eausa, isto he, a solidade em que elle existe dentro do peito. Alguns autores
admitterm amor platonico, e amor phisico , e o Diccionario de Moraes definin-
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do amor diz: Amor gentimento com que o coragio propende para o que lhe
parece amavel, fazendo disso o objecta de suas affecgdes e desejos. Amor Pla
tonieo ou soeratico ; sem mistura de interesse , ou sensualidade 5 qual dizem
que fora o de Socrates uo sen Aleibindes. [4] Nos nio concordamos com tal

|
o

stinegiio , ehamaremos a esse amor amizade ou affecgio amoross; e reser-
varemos a palavea amor para designar a paixio impetuosa d’alma de hum
para outro sexo; e nem com isto negamos que possa existir amor, sem
que entre concupiseencia; porem poucos exemplos se poderdo encontrar
d'elle ; n6s admittimes que o amur prineipia ou acaba sempre por sen-
sualidade ; he assim que nbs vemos que o amante principia por admi-
rav a formosura, ou algumwa qualidade do objecto, que impressiona a sua
vista , ao depois por desejar possuir hum reeiproco testemunho de inte-
resse, e por ultimo he que elle deseja gozar. He tambem verdade
que nos observamos n’alma phencmenos, que em nada compadecem-se com
& sensualidade ; porem alem de outras cususas, tambem dependem da
necessidade em que ella esta de ser amada, para ter com quem, reve-
lando-o0s, alivie seos males, e para viver segura; que neste arido de-
serto da wvida ella interessa a hum vivente para gozar momentos de
ternura , e afago, que ainda aos animaes feroces agrada. Mas se a con-

(4) Huma boa definigio de — amor — parece impossivel dar-se , on a0 menos huma definicia que
seja geralmente approvada. Huss a acharilo muito forie; outres muito fraca; estes antes quereriio que
fosse  seria, aquelles ao contrario que contivesse mais jovialidade @ graga, mbs seriamos acousados
de seriedade pelos amantes felices, 0s desgragados nos langariio em rosto a muita indulgencia : em
huma pulavra o momento em que tivessemos tragado hum caracter do amor, ecem vozesse levanta-
rifo logo para designar hum inteiamente opposto. Code de l'Awmour par . de Molitre. He diffier
defiuir o amor: o que s pode dizer he, que ma alma he huma puixio de refnar; nos espiritos huma
"

ympathia , e o corpo nfo he mais que hum desejo aceulto e delicads de possuir o que sc ama e
depois de muitos mysterios. La Rochefocauld. Amar he ter o prazer de ver, tocar, senlir por ta-
4o os sentidos, e 3o perto, quanto he possivel, bum objecto amavel e que nos ama. Do amtor da
Ristoria da pintora em Jelia em swa obra intitulada De 1'Amour: Tom 1.2 Cap: 2.°
Dentro do peito, em parle 4 muis sensiva ,

Nasce hom querer , que apps passa a cuidade,

D¢ esperancas se nutre, e inopinado

Tyrano a liberdade nos ecaptiva.
Sostos , zflos , vancor ; peconha activa

Traz por scus cortezios , e sempre, ao lado;

Deixa a paz e o descanco alvorotado,

E uos mizercs moriaes morte motiva:
Quer, Ao quer , ois cubiga, eis so desvin,

Com facho , ora com gilo o peito anceia ,

Amign , ora inimigo wma e desama.

Tnsano frenesi | Louea mania §
Ho sabor quores como e nom
[ 0 Ceo dells te goarde | ] Amor se chamas.

Felinto Elisia.
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eupiseencia pode ser a causa de miseraveis dnengfm, 0 amor, em gue re-
presenta a imaginagio he muite mais funesto : no primeiro os respeitos
devidos & sociedade, ou a mesma natureza poe limites ; no segundo nada
quasi se oppoe, em que possa haver confianga: n’um poucas vezcs se
veem reunir dous fogosos, que ndo advirtdo seos mios resultados , e
demais muitas condigdes sociaes veddo; no segundo tanto mais se padece,
quanto mais vedado he possuir o objecto amado; assim hum amante re-
passa ma imaginagio auzente do original todas as perfeigies , que elle
julga ter encontrado nelle , porque basta elle pensar em huma para a
ver na sua amada, e quando elle nio pode illudir a precisio de seos
sentidos , a justeza de sua intelligencia e a vigilancia de sua razio com
faleas idéas de belleza, elle busea achar na graga, ou em certo que par-
ticular, que elle mesmo ndoe sabe exprimir, o motivo de sua affeicio, e
quanto néo he filiz aquelle, que he ferido pela admiragiic das virtudes
dessa com quem elle destina ligar a sua sorte, e que lhe promette hum
porvir venturcso! As qualidades d’alma sio as unieas perfeigbes que
e devem buscar , e adorar; a belleza murcha-sé com a prestéza, com que

)

e dissipio nuvens de agglomerado fumo na presenga de hum furacho,
os dotes d’alma durdo, e sazonfio-se com a idade da reflexdo, quando s6
sa téz restdo tragos da passada formosura; [5] e na verdade quem

soffieria o conspecio de huma esposa alem de 50 a 60 annos , a ndo ser
pela amizade nascida do consuetudinario tracto, ou pelo reconhecimento
de suas qualidades moraes, ¢ do seo covagiio que sio os meélliores pe-
riliores do amor ! Ah! o5 prazeres do amor sensual siio de bem curto periode,
elles 50 durdo momentos! alem da saciedade, a facilidade da repetigio, o can-
gago dos orgios trazem o aborrecimento ;. nio he certamente esse amor que
fdz a duragfo feliz dos dous conjuges, he a solida amizade que vai-se ge-
rando insensivelmente com o desvendamenio desse cego pelo reciproce

conhecimento das virtudes dos consortes. Se porem a esposa nao possue

estes dotes , de ceito ella pouco pode influir paraa felicidade de seo es-
poso , o qual por muito virtuoss que seja hade olha-la com certa indiffe-~
renga ; e entio esse 2mor ndo tendo prisdes he sempre sem ventura. Tam-
bem o amante affervora sua paixie, e redobra de carinho e ternura se
elle acha quem gabe a eleita de seo coraglio , ou esse pequeno mun-
do para a contemplagio do qual elle circumserevoo a3 potenciss de sua
alma ; por sua natural filaucia elle sente ufania dé achar consenso nas
optnioes dos outros, das quaes elle he incapaz de distinguir da singe-~

[5] Tsta decens fagies longis vitinbitur annis,

Rugaque in antiqua fronte senilis erit
Anjicier quo mamé formis durmnota feneothe,
RQum strepitim pasm fon facicnte venit.
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leza a ironis ou a lisonja; sua alma jimais se esqueee, ou canga de
ama-la , de adora-la, dea ver ¢ de a representir, € o continuo ruminar
destas idéas se fiz hum habito, e depois huma necessidade. He entdo
que elle ndio pode applicar-se a nada, sem que o geo: coraghio pio o
distraia : nomeio da mais interessante sociedade o amanté existe, como se
fora 86, e so acompanhado pela viva imagem de sua amada; elle he
roubado, e bem como hum louco apresenta depois de momentos luecidos
a perturbagio de suas idéas, elle apresenta profundas distracgies , nas
guaes algumas vezes pronuncia sem consciencia palavrai que sdo enigmas
indecifraveis para quem as ouve e ignora o gue e passa em seo cora-
¢do ; sua attengio he nulla, porque ella esta toda empenhada na perfeicio
do debuxo, cujo original enche seo peito, e satisfaz sua imaginagio, e
quem , observando isto, podera dizer que em amor existe B0 concu-
piscencia, ou invertendo hegar a parte que ella tem nelle? ndo; sio
ingustentaveis taes proposigoes. Quando o amor néo he g6 devido ao orgas-
mo seos desejos sdo o de adquiric hum bem , buma propriedade , gue
alem de o felicitar he huma companhia para seos gozos e para ajuda-lo
a soffrer seos males e aliviar suas dores nas enfermidades, para que elle
tenha a quem confie seos segredos, 08 quaes sio hum pezo para seo
coragdo, se sb elle os guarda; emfim sobretudo quem o awe pois que o
mesmo Creador quande po preceito do Decalogo nos mandou ama-lo,
a08 nossos semelhantes [6] ndo 56 nos mostrou que deviamos amar para ser-
mos felices, como ainda nos quiz mostrar, que a elle mesmo era hnm objecto
de complacencia que suas creaturas o amassem, e se elle Omnipotente
quer ser amado , por que lhe apraz, nés tdo fracos, e tio miseraveis
com maior razio devemos desejar ser amados. Este amor ndo he sendo
moral para as pessoas do mesmo sexo, [7] porem para sexos differen-
tes elle sa mistura com sensualidade, ou esta adjunto ao desejo da propaga-
¢do da especie, [8] o que lhe da essa forga e poderio sobre a alma, pois
como diz Bersane :

Amor he alma da vida,

©Coragio da natuieza ,

Doce imperio da Belleza,

Porgiao d’alma desunida.

6] 8. Matheus , XXII, 37, 39,

{71 Nos abstrs
Quasi sempre he b

105 desso vicio degradante, que illude o nobre fin que w natwreza teve em vista.

e sad espreso que esses seres fizerio dos extusin da amor: ellea pa
U fmenty que vola » bello sexo , jh por horrorosos esgotamentos , ja pele
itecimento de suas idéns, o pelo final remorso, que o¢ acompanhio wo leito da ddr desam-
parados [*] que lhes rvala a alma pela lembranga de 130 ignominicss vicio © tio contrario & naturess .

gemiscit wger.

f*1 Ubi non est mulier

{8) Vv
Toith. pags

s o desenvolvimento que lhe d& DMr. Virey na Historia do Genero Mumano , we 1%
5 & segnintes
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Almas , que tendes sido indifferentes aos atractivos da Belleza, vis
imas excepgbes, e se vos uereditass

sois por isso mesmo apontadas raris
tes felices neste mundo, deve-se altvibuiv mais a dureza de vossos cora-
¢Oes, talvez organisados de materia diﬂ'crr,-nl(:-. que a e!(.cepg;&es da ge-
nerica ley da natureza, que & todo ser sensivel Ecm rilveludo debaixe
da ley de amor, [9] he huma revoltante transgre s;i.o a tio doce ley vossa
criminosa indifferenga , e nem deveis eontar-vos felices por tal ataraxia.

Se vossos nomes tem chegado até nos, elles podem encher de admira-
gio , de respeito e de inveja por vossas outras qualidades ) s nio de
terna e amante saudade. Tereis por titulos de renome todo o enthusias-
tico frenesis do amor de gloria, do amor da Patria &e, &e. ; porem nio
deixastes huma progénie que derramasse sentidas lagrimas , quando reme-
morasse vossa ausencia- de entre os vivos. Yosso caracter austero pdo
pode de corto grangear-vos amigos mais que pela admirm.;z'm: A amizade
congratula-se de encontrar almas ternas e coragies sensiveis, affeeqles,

que vosso rispido caracter desconhece. Deixo que algnem vos aeredite

ditosos , o serieis ; porem sem amor ndo se pode contar existencia feliz,
nem se pode ter assento nas paginas do grande livro da natureza por-

que ndo se tem descendencia. Pode-se , he verdade, fuzer muitos be-

neficios aos viventes , mas nunca se transmillio e
missdo do Creador: ereseite, multiplicamiai et

Ao lado de huma virtuosa eonsorte *° amande-a como Jezus Christo
amou a sua lgreja” se encontrdo todas as venturas, todas as consolacies,
todos os prazeres, Que poderd igualar a ventura do acerto de huma
mulher scusata, e virtuosa!? ella pode trazer incalculaveis bens a huma
familia. Que consolagio, gue dogura, que alivio ndo dé ella ao seo com-
panheiro, quando elle busea a easa fatigado do trabalho buscando-lhe com
alegria e empenho todo o refrigerio que ella pode imaginar !?  Que linitivo
Ihe nido presta quando elle desesperado dos auxilios da Provideneia se
afllige , e rala-se por correrem-the contrarios seos negocios? ! Quem pode
ser de tanto momento para a confianga d2 hum interesse ou de hum
erro!? Emfin quem poderd dar hum conselho com maior interesse, e
desejo do bem !?  Se ellas muitas vezes sao a ruina de seos consortes
sacrificando-lhes a honra e bens, he devido & educaglo, pois em geral
ellas sio dotadas de boa indole, e mui fuceis de formar-se seos coragdes
para a victude ; porem quando se nio aproveitio tao boas dis,msiqﬁes,
ellas e torndo o peor de fodos og castigos que se

stencia preenchendo a
ple tervam,

possa imaginar , e o

(%) Cris tyrano , com gesto brando e bells,
He, ou loi tou senbor , ou tem, do si-lo

loseripiio & Cupido por Voltaire , » traduogho de Feliato Elysis
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expiatorio neste mundo de todos os erros dos infelices que se yeem li-
gados por toda a vida a soffre-las. A natureza prendeo com nos ipdisso-
luveis os sexos ; teimar em desatalos he o mais arrematado dilivio. —

Se percorremos as epocas da vida do homeimn nos notamos que o ing-
tineto, que desenvolve esta paixdo dura, com algumas modificagdes . até
a idade deerepita, e que desde o bergo ella revela seus segredos ap
menino, [10] ¢ faz que seja ainda na primeira infancia hum pbjecto de suas
caticias o sexo diverso , que busque a sua compinhia, que o trate com
afabilidade e ternura, que se empenhe mesmo em agradar-lhe, mos-
frando nisso a sua sympathia ; seos brinquedos sio ja misturados de amor,
ja ndo soffrem o desprezo, e ja buscdo desculpar seos descuidos, ou cri-
minosas mostras de

cto a outro objecto ; porem alé agui tudo he ina-
percebidamente.” Mas apenas vem chegando a nrimavera da vida, oua
puberdade,, grande methamorphose se opera, até entlo quasi elle nao
tinha existencia, sendo para innocenles divertimentos ;, porem agora elle
sente huma forga interior , que lhe annuncia que funcgaes mais sublimes
o esperdo como ente. Todo o seo organismo soffre muiangas, seo thorax
se desenvolve, seo laringe se alarga, o timbre e forga de sua voz se
muda , suas feigdes se regularisio, e embelecem , seos olhos se tornao
vives , ternos, e aprendem a2 exprimir-se por huma lingoagem , que lhes
he commum , seos musculos se desenvolvem , e no bello sexo esta cir-
cumstancia trazendo a distengio da pelle, faz que a epiderma adguira
certo tom e igualdade de superficie , que a faz muito mais macia ao tacto,
mais biilhante, mais clara, e corada ; o individuo muda seos gostos, e ineli-
nagdes ; deixa suas amizades , e os orgios reproductores tendo tocado seo
apogeo de perfe

o nio dissimuldo mais seos fins, por que o instincto
0s velicio, e forcio o.ser a buscar anciosamente 03 prazeres sensuaes ;
porem sabia providencia he tambem nessa epoca, g¢ue comega a desen-
volver-se e aperfeigoar-se sua razio, nessa epoca, em que o instineto
o precipitaria nos excessos da lubricidade he gue ella vem ajudar aos
seres a conterem-se nos limites que a matureza prescreve, e porgue ma-
neira comega ella, oh misterio ! por afeiar-lhe hum acto , como erimi-
noso, do qual a natureza fez hum dever, por trager-lhe o pudor, como
hum freio para conteslo, e ainda mais pc-in enjoe que lhe he commum
com 08 animaes, (11) e que bastando a elles o homem tem a habilidade
de fazer-se-The indifferente. Dest’arte o pubere se torna todo outro, a si
mesmo  elle he importuno, e se desconhece, a si proprio tem pejo;

(18)  Primis ab incunabulis tenduniur sepius puerorum penes , amore nondum expergdfacto:

£11) Omnis animal , post coitam Aristatur,
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pescio, e indeciso elle busca, mag nilo ssbe justamente o que; elle recua
quando mesmo elle julga ter encontrado o que seo coragio procura, €
nesta luta do instineto com o pejo, se elle adverte ou julga ter alguem pene-
trado as commogGes do seu coragdo . elle fita os olhos no chiio, e pensa~
tive a muito eusto volve a olhar o objecto que ferio sua vista, e que
j& oceupa sua alma. Estes sentimentos sdo bem differentes, quando se
observilo em 0s que éstdo ja familiarisados com os prazeres sensuaes, €
talvez b se encoutrem naturaes no sexo Irais pudico.

? 0s effeitos que o amor desgragado produz sobre o corpo humano
nia, a pelidez dacara, os olhos sdo encovados e cangades:
» Sente-se, como na tristeza , hum pezo desagradavel para a eavidade do
? estomago. O pulso he languido quando o espirito esta na esperangs,
e em a inquietagio, elle he accelerado em presenga do objecto ama-
do, e por seos differentes rythimos, os medicos conhecem, desde Erasis-
trato, o pulso dos amantes, Por esta ordem de paixdes os espiritos
vitaes se cons

»

mem , a3 digestoes s3o desarranjadas, a memoria e o ra-

? cioeinio se enfraquecem, e aquelles que sdo dominados por esta paixio

»
» amorosa de Eneas, de tal sorte dominada pela paixdo do amor, qne
? ella ndo vé ¢ nem percebe outia ecisa, clla parece transformada in-
teiramente em o objecto que ella ama. — Huma doce chama consome
a medulla de seos ossos , ella torna-se victima da chaga occulta que a
ros: ? — A jada Dido he abrazada interiormente, e furiosa per-
corre, a cidade, uniea em sua casa ella se repete suas dores; e deita-
da ainda sobre o leito que clla dividio com Eneas , ella eré ve-lo; e
ouvi-lo, bem que esteja auzente. —

»

»

» Perde-se neste estado o uso dos sentidos , mesmo até a palavra
? he ewbaragada. Eu ndo tenho achado este estado adwiravelmente es-
7 cripto sendo em Catullo, epigrama 49 & Lesbia, ”

Ille mi par esse deo videtur ,
Ile , si fas est superare divos,
Qui sedens adversus idemtidem te
Spectat , et audit,
Dulee ridentem , mizero quod omnes
Eripit sensus mihi: nam simul te,
Lesbia, aspexi, nihil est super mi :

Lingua sed forpet; tenuis sub artibus,

tornfie-se melaneolicos , insensatos , ¢ maniacos. Virgilio pinta a Dido,’
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Flamma dimanat ; sonitu suopte
Tintinant sures, gemind teguntur lumina nocte. [12)
Encyclopedia Meth. art. Paixdes por Ribeiro Sanches.

O amor tambem participa da influencia dos temperamentos. Nos vemos
que no individuo nervoso elle participa de sua exquisita sensibilidade.
Ao bilioso, apesar de sua contumacia, e altivez, o amor domina;
elle he firme, e mui zeloso. No sanguineo, em quem tudo he jovialidade,
¢ inconstancia , elle se mescla dessas modifieagd:s de sua alma. O mus-
culoso tambem he sensivel a elle , mas sem carinho. O lymphatico parece
terno pela apathia com que vé tudo. Quanta perfidia, e maldade ndo mos-
trio aquelles , que com fulsos protestos de amor illudem credulas don-
zellas com hum fin puramente sensual, e lhes roubdo a paz , a alegria,
a honra, a saude, e avide, depois de longos dias de remorsos ! [13] Ora
hum sexo eredulo, facil, e que sendo sen coraglio formado para amar
demais se vé opprimido na casa paterna, accede fucilmente a que hum te-
merario lhe faga sentir aguillo que seu instineto, organisagdo e euriosi-
dade instigio a conhecer: assim aquelle, que pesar os males que pbde
fazer a huma dopzella , jamais a inquietard. 7 O amor nio offerece os
» mesmos ecaracteres, nem o mesmo grao de actividada em todos os in-
» dividuos e em todas as cireumstancias. Meigo, terno, e feliz he o mais
" apreciavel dom com gque aos homens pile o Ceo mimosear ; conserva
» 3 sande, e aformoséa a existencia, Se he violento pode eausar promp-
” tamente a morte. A primavera que reanima a natureza parece ser tam-
2 hem a estagio do amor. Todos os entes proeurdo multiplicar-se nesta

(12) Feliz, quem juno a ti, por fi suspira
E as fullas te ouve, que o prazer lhe entranhio :
¥ tew meigo sorriso deleitoso!

Essa dita, a dos Numes , nio a jgnala.

om wa, cubtil flammn
do e vejo s em todo o edrjie;

Sinto de
Coar , qua
E no arrdbo em que estd alma $¢ me prende Pyt
Busco a vos, buseo dlingua; ambas deixario-me.

Nuvem de confisio me enlein os olbos;
Ji nada escuto s languida esva@ea;
Gilo, © fogo me investe : o cu trimo e morro
Qoer nada sew possuo , tudo arrisca.
Traduselo de Felinto Elysio,

(18) Fallere credentem non est aperosa puellam .
Glotia; implicitas digoa favore fuit,
o docepta tuis of amaus ef feming verbis,
Di fagiant, laudis summa sit ista tue, Ovid, Heroidum Ep, 2. %

5
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" amavel époea do anno; hum ealér vivifieante excita a aproximaghio dos
" sexos. Porém o homem que pode por meio de sua industria subtra-
» hir-se a influencia das estagGes experimenta o amor tanto no inverno
" como sob os fogos da canicula, e a potencia da primavera tem huma
" jnfluencia muito menor sobre elle que nfio sobre os outros snimaes.
2 0s climas quentas dispoem mais para esta paixdo que ndo as regiges
" septentrionaes. O fogo celeste que o inflamma cireula nas veias dos ha-
* bitantes do meio dia. Os climas temperados sio talvez os mais favera-
" veis ao amor. Restan, Hygiene Tom 2.°

DA AMIZADE.

De todas as affeigoes a amizade he a que traz mais consolagdes ; e mais
bens & vida. Sem a amizade a vida nlio tem apoio, assim como sem
: ella he verdadeiramente hum amor, no qual nio
existe interesse; e se o ha, ndo entendemos que lhe compita esse dece nome.

amor ella ndo tem dogu

He verdade , que o homem sente essa necessidade de amizade de outro homem,
ao qu l eonfie seos segredos e seos males, e espere suas consclagées ; porem
isso sio bens, que ella tiaz, e ndo que ella comece por elles. Sente-se
todas as consclagdes com a posse de hum amigo; porem esta ventura he sempre
secundaria , pode a amizade ser filha. da gratiddio ; porem ahi estava ja da
u a sympathia e da parte do reconhecido huma alma dis=

parte do que obiig
posta & gratid@e. A verdadeira amizade por tanto he primogenita da sympa-
thia, e sb se arreiga nos coragdes pelo continuado commercio entie os bons , &
pels ecnhecimento reciproco das virtules , que adornao a slma, [14] e se al-
guem vé entre pessoas desmoralisadas , e devassas, muita intimidada, ndo en-
tenda , que entie elles sempre haja verdadeira amizade , ha familiaridade, ha
necessidade de mutuo soccorro, ha identidade de pensamentos, inclinages,
e costumes , que 08 une — Unusgnisque suum quesrit habere parem — ; mas
nao ha toda a confianga , porque elles 2o forgados a reserva de certos erimess
e vicios , que ja mais elles abandonio, e nem soffvem correcgdes; assim entre
elles ha mutua confianga o daquelles erimes e vicios , que ndo temem se di-
vulgue. e ha reciproco segredo , quando ambos sfio cumplices, Ora bem se
¥é , que nio tendo baze solida , e nfo sendo sendo o interesse , € conformi=
(14) Mas o que primeyramente della sinto, he, que a amjzade nam pode scr senam antre bons: © isto nam
tarto tanto, que chegue ao vivo, como aquelles Stoicos, que mays subtilmente diseram deste negoeio ; e pov
veatura 6m $enlude , mas com po porque elles afirmam nam haver nhum bow homem.
senwn b sapiente. £ ea coucedo-li que ihum dos mor

taew aléangou i mias ndw as cousas, ‘que estiio om uso em | comutm devemos esporar, © nam ae que se fin
g, om we dezeam. Tratado da Amizade por Cicero traduzido por Duarte de Rezendo 9.° Réic, 1790 pag. 15

proveito oo

8o ; mas elles mterprotio aqui aquella Sapienci
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dade de peasamentos vieiosos, esta smizade nko pode ser duradours ; eis por
que ellas o durdo, em guanto ha fnteresse , ou quebra-se sem cansa appa-

rente 8o este deixa de existic ; porem a amizade entre os bons soffre todas a4

sdvertencias, busca-as mesmo , tom inteira confiunga naslma, e eoragio do

smigo, he como huma proprieds

que so tem adquirido, e da qual se dispde
o, ¢ nos beas he necessidade de reparti-los
para gozar ; be por tanto ¢ maior dos bens: para a vida,

s ventade ; nos males he eonscl:

Porem que cousa (Lo valgar he o titulo de amigo em o3 nossos eseriptos,
@ eonversaqles por hua espeeie de uibanidade 180 mal entendida, e que tem
dessa sorte tornado fawiliar @ mentiva, e tirado o devido aprego a tio conso-
ladora palavia!
como he difficil encontrar-se a virtude. Tul felicidade nesta vida he sem du-
vida de hum prego inestimavel , ella se pode por a par da sande ; ou segue”

se~lhe immeditamente.  Eita offeedo tem vantagem ao amor por nio trazer

entre tnto he tio difficil encontrar hum amigo verdadeiro ,

petturbados vehementes ao organismo ; he verdade , qne exemplos ha de sa-
erifieivs heroicos entre amigos. Nio quero dizer tambem que a saudade ou

od » por auzereis ou morte de hum amigo ndo possa trazer graves pa-

decimentos , e mesmo a morte ; eom tudo quero dizer, que he mais facil ali-
viar estes padecimentis, do que os do amor infeliz, pois se relatio raros casos
1o , as quaes £0 tem sido devidas 4 virtude , e boas quali~
dades do que asim se sacrifica, e ao conhecimento de iguaes virtudes naquelle
que tem dexado de existir primeiro. A amizade pode substituir ao amor.
Quando a amiza le se liga a huma sorte mediana acompanhada de huma sen

de morte por am

e " 2 b -
sata consorte serh o cimulo de felicidade nesta vida ; ¢ sera soffente quando o‘* d
ella a justo titulo podera ser amada ¢ chorada €
i a e @ ola

DA GRATIDAO. “7"“‘

e i el

e e ==

Nos julgamos, que a gratidio he tambem huma’sffecgio derivada do ...‘.,_...._‘,_—.‘7
amor ; pois entendemos, que ella he hum virtuoso amor da justiga, @ do dever, g8~ Wrerwme
ou ella he mesmo huma virtude ndo vulgar dos coragdes sensiveis. [15] 0‘.‘?-’(“‘ Al

homem agradecido nio s= eontenta de sentir interiormente, ells busca aliviar
' . d_ﬂ.s -~
>

sua alma publicando, e por isso se diz —elle se confessa agradecido — he

(18] avssnsssnnssunssr Mollimima corda

Hamans geaeri dare sa aatura fatatar,

Qum laeryrase dedit, hmo nostri pas optims. seosus |
Plovars ergo jubst eamsam Ingentis amici

Scmlotam que eei, popiliam adjoma vicasiom m
7 .:':2-’;:;'J..'"'.’Z"'.f’"","_"..':‘f'dd..' ol o ol pon
/...—-'*“""4"-‘ Oy -‘ - &__‘:’ Y
Clss s pimreen o oo rRMS ---'-é--..-
R g A‘“""*’/f""‘-‘-’ /A oc.-_ﬁ‘_‘ 4
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cow consciencia, de que todos conhecem esta verdade , que refaleados hypo-
critas tem tornado tRo rara a beneficencia ousendo manehar este tributo com
a infame mentiza , e adulaglo de seo fulso reconherimento , e quando elles
nio eonseguem eontinuar a illudir a bondade desses coragoes bem formados ,
e compassivos , entio se torndo detractores , e inimigos implacaveis , ou em
em huma g0 palavra —ingratos — dicitur ingratus dicitur omne nefas.

Com tudo coragbes ha, que antes de fazerem o beneficio, contdo ja com a
ingratiddo, e he injustamente , que alguns autores pertendem , que os bem-
feitores sdo movidos ao beneficio pelo temor de algum dia Lhe ser mister iguaes
officios ; isto era negar a compaixio natural dos coragGes humanos (161 e des-
conhecer o prazer que da a lembranga de ter-se aliviado os sufrinentos de outro
por hum bencficio. Que sali-fugao, que dogura, e tranquilidade ndo sentiaia
Tito ao deitar-se , e quando saudava a aurora com protestos , e firme desejo
de aliviar 0s vadecimentos de seos semelhantes! ? Quem dos mortaes fez mais
de imprestimo n’este vortice de calamidades, qus exelama
w1 ? — Que maior virtude que a caridade ? Ella 86 bas-

aprego do tem
— hodie perdi ¢

taria para mostrar a santidade de nossa Religido, 0 Homem que vé com in-
differenca 08 inales alheios esquece se da contingencia da vida, e tem o co-

racio de fria pedra, onde nio tem accesso este attributo sublime da Divindade.

DO AMOR DA PATRIA. [I7]

.
ey -& Se nos limitarmos a eonsiderar o amor da terra naf:1, bastantes exemplos
= ¥ 2% de nost algias , infermidade terrivel , e que quusi sempre he mortz]. De-
® ... e . Ghuixo desta aceepgio todo o ser sensivel he susceptivel desta paixdo, quando
\.h b \ba veja auzente. (18] Na infancia nossos nervos dotados de muita sensibilidade,
ossa imaginago ainda sem ideas comeca a receber todas as impressges, que

\ “ ..Jhe vem pelos sentidos ; e quando ellss sio agradaveis , a alma demorando-se
4o com ellas as fixa de huma maneira indelevel, por isso ao depois ella pode &

‘“ \ tndo o momento recordar-se dellas com prazer , e como gozar segunda vez
da felicidade, que ellas lhe derfio quando presentes : assim nos lembramios

.
«  (16) Etenim, judices, com omuibus virtutibus me uffeetum cse copiam, (amen nihil ast, quod malis
uAm me et gratm esse, Hiro est enim una virtus non solum maxima, sed efiam mater virtutom
&e. Ciceronis Oratio pro Ca. Plancio,

oranium reliquaram, e,

(17) Vejaese B © 0 Diggionario de Moraes palavra patriotismo.

(18) Quare inedt 0o ul et Titet in animo ac sensu meo, quo me plus bic locas portase delee

ik ety nu-.r s, tir, Ihacam ut viderot, immortalitatem senbitar repudinese. Cioer.
zibos. Biler Sieundus.

netos
sinit oo @i Ex Ovidio Sententim,
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sempre dos bringuados, dos lugares que m

nos sgradario i visla, dos com.
panheiros de nossa infancia, de todos os gozos que tivemos , ¢ sobre tudo do®
earinhos de huma May &; e an contrario nos esquecemos dos pequenocs pe
sares dos primeiros annos ; por que gem reflexdo ainda sb proeuravamos subs
trahir-nos &s suss cansas, e o alma ndo lhe dando quasi attengo, nito pode
a todo o tempo ter idea distineta, e elara desses pesares. |

Porem se estendermos a sccepcio ao que modernamente se chama Pa-

trio

smo , nos diremos , que he huma virtude civiea bem rara, e que talvez
nos custasse muito encontrar alguns exemplos.  Ella sinda he mais rara, que
a verdadeira amizade. Se descessemos a anzlysar muitos actos, que tiveras
o pomposo nome de patrioticos, nos acharinmos quasi sempre , senfio fins igno-
Leis, a0 menos interesse de hoaras , e titulos, ou ainda wmais vil, de ouo:
tambem poderiamos zchar amor de gloria, o qual cendo e i louvavel, com
tudo faz dismerecer muito, ou degenera meswo o que scria pnhiuh’ﬁmu. (¢]

smor da indispensavel ,

1o bem da Patria, e de seos naturaes, he sem duv

e necessario para a prosperidade della. Hum governo verdadeiramente pa-
trictico engrandece a Nagfio, torna-a respeitada, © traz-the a paz, a
fertilidade , e a rigueza: hum
rime mesmo aos Cidadios da pécha de perturbadores da tranquilidade

4o governo intibia o amor da patria, e

Publica, se eclles se esforgio para aniquilar sua prepotencia, ou de

indifferentes egoistas quando a divergen sigio de

de opinides , ou opp
interesses prohibe hum nucleo, onde cristalisando-se a massa totcl possa
eliminar da sociedude o tyrano, ou ingratvs, que rcjdo para o precipi-
2 am-

cio sua Patria, e tentio apezinhar seos concidaddns por mesgui
bigfio de mando, am vez de atirar heroe ao alvo de gloria, fazendo pros-
perar sua Patria, e concorrendo para o bem geral da L\anﬁu ;& 620, es-
quecidos de que s0 serh eterno dos tyranos o seo nefario nome.

Tambem ge referem na hi-toria casos de sacrificios pela Patida; entre
tanto esse enthusiaemo glorioso , e rarissimo ndo he huma enfermidade;
mas simm hum dever de todos os Cidaddos, e oxald que ells n&o fosse
tio esquecido. Quando os encarregados do leme do Estado estejio pe-
netrados deste estricto dever, e sejio os seos primeiros observadores [17]
quando tanbem a maioria da Nagio assim o pense, e cumpra, todos os
bens, e prosperidades se podem augurar a esse Estado. Entio as leis
serdo boas e sufficientes, ¢ toda e qualquer forma de governo adoptada sera
optima.

(10} s wsenssessnosnsss Componitur Orbis

Regie ad rxemplom ; nee scit enflectere sensus L

Humanca Fdieta ealent, goam vita regentis.

Mo

ile mtstar semper enm Principe sulges, Clandinnus. o
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DO TRATAMENTO DAS PAIXOES.

Nos daremos alguns preceitos geraes para o tratamento do Amor ; e
bem que alguma vez apparece a amizade soffrendo os desgostos , e re.
vezes de hum amigo, quasi nunca seos phenomenos sidlo graves, A gra-
tiddo he verdadeiramente huma affecgiio virtuosa, e nio traz phenomenos
de incommodidade, Quanto ao amor da Patria, se o restringirmos ao amor
do solo natal , nos sabemos, que alguns casos apparecem de nostalgia,
principalmente , entre os Suissos , cuja enfermidade se aggrava ao ouvir
0 seo hymno; porem quanto dissermos a respeito do amor , pode appli-
car-se-lhe em pgeral, por que a verdadeira cura sera a restituigio ao paiz
natalacio. Para o amor , quando seja sO o amor sensual , convirdo muito

os anaphrodisiacos , 0 exercicio, huma dieta vegetal com exclusio de todos }
os excitantes, como licores aleoblicos , comidss adubadas eom especia-
riag irritantes , comidas de ma digestio, como Ovos, e principalmente
o peixe considerado aphrodisiaco com justa razio; pois que vemos os Yia

bitantes dos lugares maritimos e pobres que quasi sempre sio ichthyo-

phagos serem os mais proletarios ; as fructas acidas , e agridoces, o ex-
ercicio a cavallo, &e. &ec., e em casos desesperados as’ limonadas de
eremor de tartaro com profuzio ; mas quando o padecimento he moral »
eomo no amor infiliz, no ciume, na auzencia &e, &e. enltdp esses meios
quasi nada aproveitdo, ter-se-ha entdo recurso aos divertimentos, & cagal

a pesca, algum jogo da inelinagdo do individuo, 4 danga, & muziea ;
porem sobre tuda sera indispensavel a companhia de hum amigo , o qusl
de muito tempo gozasse da intimidade , e confianga do enfermo , tendo-the
elle sempre feito cepositario de seos segredos , este ja mais o desemparara, \
e com toda a ciccumspeegdo procurarh abrandar , mas sem se oppor a sna
paixdio , distrahindo-o todas as vezes, que cogite; e velar, que clle as
deitar-se , e a0 acordar ndo se entregue a meditagio das contrariedades,
que soffre no seo amor. Quando esta paixdo estd em principio poder-se-ha
recorrer a auzencia, como meio curativo, mas esse meio sera damnoso
quando ja o mal tiver raizes, ou a paixIo for forte (20), tambem se po-

oin

(20) Dizem que Aus
Qu

Mas quem o di

Que, augente, en sinto na alm:
Arrebatado,
Dezcjo fi

mar seiensia : !
cia maior

Lagra_em mou peito de colber agrado

Da linda boea Bla, que impin sorte { Ll
Lango de mim.
Aparta assim

Ausencia a Amor he como a0 fogo o veulo :

Ao fraco apaga, a0 forte dobra o alento.  Filinte Elysio,
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dera recorrer so eonselho de Buchan , que manda buscarsse outro objecto
que seja tio amavel , ou mais sinda do que aquelle , por quem o in-
dividuo padece, com tunto que haja mais probubilidade de alcangar [21]
porem todos esses meios ndo sdo tio proficuos como a diéta, e o tra-
balho f22] a distraegiio, e a compunhia de hum verdadeiro e prudente amigo,
que em taes easos he de hum valor infinito. Aos Pais cumpre dar huma
boa educagiio por meio da contraiedade das vontades , insinan o assim a
serem os filhos scffredores , e a nfdo formar senao desejos justos, honestos,
e indispensaveis para sna felicidade ; que lhes haja feito eonvencer de que
nio devem comprar por grandes saetificios ; e as vezes com gquebra da
henra momentancos prazeres, [23] estes serdo os meios mais Seguros para
oppor-se a violeneia das paixdes ¢ que quando mesmo ellas apparegdo sera
mais facil vencelas: porem quando o amor he violento, ¢ desgragado,
jamais se acha consolegio, e de ordinario he o tumulo que apaga essa
chama consumidora , e lenta, “ O Amor nfo obra jamais com tanta forga,
” do que quando delle se foge. Os amantes felices nio conhecem a me-
do amor. Porem se se encontra obstaculos , se se quer vencer

lanco
este doce veneno d’clma, se se permitle a fria razio e levar a voz
> gontra a melancolia , ¢ 0 emor, se dous coragées , que ndo podem viver
 hum sem outro vem a ser desuuidos he entio, que o amor desenvolve
» todo o seo poder, e he entio somente que se apprende a conhece-lo. He
7 mil vezes mais facil subtisir-se o mundo, que 20 amor, Com que facilidade
? pao se foge de commercio dos homens ! Com que facilidade nilo se subtrae
’7 & soviedade dos seos proprios amigos, e a todos os prazeres, que o mundo
» procura! Nos bragos de amor esquece immediatamente a inveja com

”” todos os seos furores , os infortunios , os projectos baldados, e as desgragas
 de toda a especie. Porem niio se esquece jamais do verdadeiro amor ,
* este objecto, que foi tudo para nés, e que temos perdido, este doce
accorde da alma, e da existencia que a sorte tem destruido. Todos os
encantos da solidio nio podem nada contra os soffrimentos do amor , e

(21) Tambem Ovidio diz : 5
Hortor <t, ut pariter binas habeatis amicas

Fortior est, plures si quis habere potest
Sects bipartity cum mens diseurrit utrogue ;
i vires subtrabit alter Amor.

jum pridem solatia bina paravit;
Jam pridem summa vietor in arce fuit. Remedium Amoris.

(22) Otia si follag, periere cupidinis arens.

(21( Hi ndaléssentes male morati evadant, id prime etatis formatoribue potisimum ympetandem
et
Hew rmale diluitar teneris quod mentibus wsit, i

Prusertion durant que didicere mala,  Ouvem.
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* enteetanto , com que arddr o amante nfc busca para si huma scwbra

silenciosa? A natureza inteita nos parcce trisle e abatida, quando a
' humanidade triumpha em nés, e quando ella sb dirige nosso coragiio do-

" ente. Torrentes de lagrimas nio apagio hum 86 trago do passado, ellss
' nio se seceio ao aspecto da flor dos campos que se tinha, tempos antes, tanto

' prazer em colher para o objecto amado ; nio se esgotdo debiixo da sombra

verdejante dos bosques , e ao pé de hum claro regato ; nao apagio ja-
mais os prazeres , que inspira huma perda irreparavel, e em quanto o
pobre coragdo ainda sangra, ellas nio pedem apagar a lembranga de hum

’ sonho cheio de dogura. A soliddo nio triumpha do amor. O Pastor

faz retumbar os valles eom seos suspiros, e o monge iega seo cubi-
culo com puag lagrimas. O nome querido se escapa a cada instante de
sua bdca; todos os échos o repetem; grava-se-o sobre todos os troneos:
elle se pde sem cessar entre Deos e nos, ,, Zimermmann., A Soliddo.

FIM.



HIPPOCRATIS APHORISMI.

———fan —

I.

Simetus et tristitia multo tempore perseverant, melancho-
licum hoc ipsum. Sect. 6, aph. 23.
1L
Melancholicis et nephriticis hemorrhoides supervenientes ,
bonum. Sect. 6 , aph. 11.
HI.
In ictericis hepar durum fieri, malum. Seect. 6, aph 42.
1Y
In morbo diuturno alvi defluxus , malam. Sect. 8, aph. 5.
V.
In morbis acutis extremarum partium frigus, malum Sect, 7,
ph. 1.
Vi

Autumnus tabidis malus. Sect. 3, aph. 10.

Homo constat mente et corpore unitis ( Hermanus Boer-
haave, institutiones wedice, §.26. )

%o bR JANEIRO, IN8G NA TYP, DE §. ¥, SURIGUE’ RUA DOs oURIVES N. 1.
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