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RESUMO

O presente relatorio referente a Pratica de Ensino Supervisionada, intitulado
Mascaras lluminadas como exercicio de Autoconhecimento, foi realizado no ambito da
disciplina de Oficina de Artes com uma turma de 12.° ano, do Curso Cientifico-
Humanistico de Artes Visuais, na Escola Secundaria Manuel Cargaleiro, localizada no
Fogueteiro, freguesia da Amora, concelho do Seixal.

A temética desta Unidade Didatica incidiu sobre o desenvolvimento de um
projeto em que os alunos tiveram de construir uma mascara, a partir de materiais
reciclados do ferro velho, que refletisse o seu “eu” interior, COm 0 apoio de um
exercicio de autoconhecimento que serviu como rampa de ideias. Pretendeu-se, deste
modo, promover nos alunos um desenvolvimento de conhecimento a nivel pessoal e
material, para que entendam e sejam capazes de construir narrativas e concretiza-las em
areas de producdo artistica.

Utilizou-se uma metodologia investigativa qualitativa, sendo a recolha de dados
a observacdo direta em ambiente de sala de aula com recurso a grelhas de observacéo,
notas de campo e fotografias do trabalho desenvolvido ao longo do projeto. A anélise de
dados € realizada através, da avaliacdo quantitativa dos trabalhos, do inquérito de
introspecdo e da memdria descritiva realizada pelos alunos sobre os seus projetos, de
modo a incidir os resultados deste estudo sobre os conhecimentos adquiridos antes e
depois da Unidade Didatica.

Para fundamentar este estudo, apresenta-se o Perfil dos alunos para o século
XXI, que engloba principios, visdo, valores, competéncias e implicacdes praticas que
devemos incutir ao longo de toda a escolaridade obrigatéria. Sdo estudados o
Desenvolvimento pessoal, psicossocial e moral, para melhor entendimento da fase de
desenvolvimento dos participantes. Sdo também referidas varias Teorias de
Aprendizagem que refletem modelos de ensino/aprendizagem utilizados. Também se
aborda Os jovens e as mascaras sociais que criam e usam como defesa ou revolta, por
fim explica-se O método de introspecdo de Wundt e o autoconhecimento, como
ferramenta de reflexao e entendimento proprio.

Dos resultados obtidos, foi possivel concluir que o sucesso escolar dos alunos
participantes, através dos objetivos e metas alcancados, foi atingido com uma avaliagdo
positiva na unidade de trabalho. Os resultados revelam que os alunos refletiram e
desenvolveram o projeto de forma autdnoma, sendo capazes de identificar e reconhecer
diversos materiais e suas propriedades, analisando modos de formar um objeto artistico

X



e entendendo o processo criativo como espaco de cruzamento de diversas

condicionantes fisicas e conceptuais (Gongalves & Alirio, 2005).

Palavras-chave: Oficina de Artes; Mascaras e Autoconhecimento; Reutilizar;

Desenvolvimento Social; Interdisciplinaridade.
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ABSTRACT

The present report on Supervised Teaching Practice, which is entitled
Illuminated Masks as a Self-Knowledge exercise, carried out within the scope of the
subject of Oficina de Artes with a class of the 12th grade, of the Scientific-Humanistic
Course of Visual Arts, of the Manuel Cargaleiro High School, located in Fogueteiro in
the district of Amora and in the municipality of Seixal.

The theme of this Didactic Unit focused on the development of a project in
which the students had to build a mask, using recycled materials from a junk yard,
which reflected their inner “self”, with the support of an exercise of self-knowledge that
served as a ramp of ideas. In this way, it was intended to promote in students a
development of knowledge at a personal and material level, so that they understand and
are able to construct narratives and concretize them in areas of artistic production.

A qualitative investigative methodology was used, with data collection being
direct observation in a classroom environment using observation grids, field notes and
photographs of the work developed throughout the project. Data analysis is performed
through the quantitative evaluation of the works, the introspection survey and the
descriptive memory carried out by the students on their projects, in order to focus the
results of this study on the knowledge acquired before and after the Didactic Unit.

To support this study, the Profile of students for the 21st century is presented,
which encompasses principles, vision, values, competences and practical implications
that we must instill throughout the entire compulsory education. Personal, psychosocial
and moral development, are studied in order to better understand the participants' stage
of development. Several Learning Theories are also mentioned that reflect
teaching/learning models used. It also addresses Young people and the social masks that
they create and use as a defense or revolt, finally explaining Wundt's method of
introspection and self-knowledge, as a tool for reflection and self-understanding.

From the results obtained, it was possible to conclude the academic success of
the participating students, through the objectives and goals achieved, having all
acquired a positive evaluation in the work unit. The results reveal that the students
reflected and developed the project based on this reflection in an autonomous way,
being able to identify and recognize different materials and their properties, analyzing
ways of forming an artistic object and understanding the creative process as a space for

crossing various physical and conceptual conditions (Gongalves & Alirio, 2005).
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INTRODUCAO

O presente documento refere-se ao relatorio da Pratica de Ensino Supervisionada
do @mbito do Mestrado de Ensino de Artes Visuais de 3.° Ciclo e Ensino Secundario, a
decorrer na Escola Secundaria Manuel Cargaleiro do Fogueteiro, concelho do Seixal,
com uma turma do 12.° ano de Artes Visuais na disciplina de Oficina de Artes.

O relatério organiza-se em duas partes, a primeira relativa ao enquadramento
tedrico, agrupa a caraterizacdo do contexto escolar, as teorias do desenvolvimento que
serviram como base de pesquisa para uma primeira abordagem na investigacdo e 0s
conteidos a lecionar. A segunda parte referente ao projeto pedagdgico inclui uma
caraterizacdo da turma e da sala, planificagdo, relatério, andlise de resultados e

conclusoes finais.

Objetivos

Este projeto tem como objetivo capacitar os alunos para o conhecimento dos
diversificados materiais, adquirindo conhecimento de como os reutilizar e reciclar
corretamente, reconhecendo propriedades fisicas nos suportes e dos instrumentos, como
fatores determinantes para a construcdo da obra plastica, de forma a prepara-los para o
maodulo seguinte e consolidar o anterior.

Através do exercicio de introspecdo/autoconhecimento, como resposta a outro
tema do mddulo 1 - Técnicas de expressao e representacao (Gongalves & Alirio, 2005) -
pretende-se que o aluno entenda o processo criativo como local de cruzamento entre
condicionantes fisicas e conceptuais com o objetivo de desenvolver capacidades de
analise no modo de criar o objeto artistico.

Para alem do trabalho desenvolvido em sala de aula existem trés momentos
determinantes que fardo parte deste projeto:

- Através da aula do professor convidado de eletrotécnica, os alunos terdo a
oportunidade de conhecer melhor como funciona o processo de criagdo de energia
elétrica, nomeadamente a producdo, o processamento, o transporte, a distribuicdo e o
armazenamento.

- Uma visita de estudo ao ferro velho local que garantird um contato com

materiais diversificados, possiveis de integrar num objeto criativo.



- E ainda, a realizacdo de um exercicio de uma memoria descritiva, onde 0s
alunos terdo a possibilidade de refletir e de sintetizar sobre a natureza das suas obras,
bem como sobre o significado das mesmas, de forma a facilitar a exposi¢éo oral na

turma.

Justificacdo do tema

A prética de ensino supervisionada incidiu numa turma de 12.° ano na disciplina
de Oficina de Artes, na qual se observou graves problemas sociais, tendo sido
observado algumas dificuldades relativamente ao autoconhecimento individual. Posto
isto, pareceu-nos oportuno trabalhar um tema em que os alunos pudessem realizar um
exercicio de introspecdo, através de um questionario inicial, partindo dai para a
construcdo de uma mascara que refletisse ou que escondesse o seu interior.

Pelo facto da escola estar situada préximo de um bairro social, a capacidade
financeira dos alunos e da escola € limitada, por esse motivo optou-se por introduzir no
projeto uma solucdo econdémica e ecoldgica, para a construcdo das mascaras, como a
utilizacdo de materiais reciclados.

Em didlogo com os alunos, concluimos que os materiais que eles estariam mais
interessados em trabalhar eram muito variados, nomeadamente madeira, metal, papel,
ceramica, plastico, entre outros, mas acabamos por tomar a decisdo de contatar com
uma empresa de recolha de sucata para a realizacdo de uma visita de estudo, colocando
a possibilidade de recolha de materiais gratuitamente.

Outro pedido dos alunos recaiu sobre a introducdo de elementos de eletrotécnica
nos seus projetos, o qual foi prontamente concedido e com o apoio de um professor
convidado, pertencente ao ensino profissional de eletrotécnica da presente escola.

Este tema de investigacdo engloba as origens e composicdo dos materiais; as
caracteristicas, dimensdes e funcdes dos suportes, bem como as caracteristicas e funcdes
dos instrumentos. Este tema também tem competéncias no ambito das técnicas de
expressao e representacdo, do desenvolvimento e entendimento do processo criativo,
pois, devido a natureza do projeto, é essencial que entender as inter-relacbes e
metodologias do processo criativo, 0 que os leva de uma folha em branco a um

rascunho, a uma ideia e respetiva construgéao.



Metodologia

Durante a Iniciacdo a Pratica Pedagdgica Ill, realizou-se a investigacdo na
disciplina de Oficina de Artes, na Escola Secundaria Manuel Cargaleiro do Fogueteiro,
numa turma de 16 alunos do 12.° ano, composta por 5 alunos do género masculino e 11
alunas do género feminino.

A partir da aula do professor convidado os alunos tém a oportunidade de
entender a producdo, 0 processamento, o transporte, a distribuicdo e o armazenamento
de energia elétrica. A visita de estudo garante a possibilidade de modulacéo e
manuseamento de materiais ndo usuais na sala de aula. Através da memoria descritiva,
os alunos refletem e sintetizam sobre a natureza das suas obras e seu significado, desta
forma a facilitar a exposi¢édo oral na turma.

Este estudo foi tracado a partir da pratica de ensino supervisionada e de
conhecimento cientifico, visando como exemplo as teorias apresentadas na bibliografia.
A esséncia da metodologia investigativa é qualitativa, tendo como fonte de dados o
ambiente da sala de aula — investigacdo-acdo. A informacdo é transmitida através da
observacdo, com recurso a grelhas, notas de campo e fotografias do trabalho
desenvolvido pelos alunos ao longo do projeto.

A recolha e andlise de dados é a observacdo direta em sala de aula, os trabalhos
realizados pelos alunos com a respetiva avaliacdo quantitativa, um inquérito realizado
antes do projeto com perguntas de introspecdo e a memoria descritiva realizada pelos
alunos sobre os seus projetos.

Os resultados desta investigacdo incidirdo sobre os conhecimentos adquiridos
antes e depois da unidade de trabalho, tal como, as prdprias nogdes sociais pré-

existentes e observadas através do seu desenvolvimento.

Estrutura da tese

O relatério da Pratica de Ensino Supervisionada organiza-se em duas partes
compostas por seis capitulos. A primeira parte aborda a caraterizacdo do contexto
escolar, as teorias que fundamentam a investigacdo e os conteudos, na segunda parte
referencia-se a fase de implementacdo da Unidade Didéatica, analisam-se os resultados

obtidos e apresentam-se as conclusoes.



O primeiro capitulo é uma caraterizagdo do contexto escolar onde a Unidade
Didatica foi implementada, ao nivel da demografia, histéria da escola envolvida,
patrono, instalagOes, oferta educativa, projetos e a populagéo escolar.

O segundo capitulo carateriza o desenvolvimento pessoal, psicossocial e moral,
tal como as teorias de aprendizagem. Menciona também o perfil do aluno do século
XXI para a criacéo das planificagdes e critérios de avaliacdo. Descreve a sociologia dos
jovens atraves de mascaras sociais e do autoconhecimento.

O terceiro capitulo contém todos os contetdos tedricos abordados durante a
Unidade Didatica, inicia-se com uma contextualizacdo historica das mascaras como
obras de arte culturais, sendo necessario nesta unidade de trabalho a nocdo de
proporcOes faciais apesar de ndo estar presente no programa de Oficina de Artes, ao
contrario da tecnologia e reciclagem dos materiais e simbologia das cores, também
apresentada neste capitulo, por fim um vislumbre sobre a eletrotecnia que faz parte do
programa curricular de Técnico de Eletronica Automacdo e Computadores da escola e
que por interesse dos alunos insere-se nesta unidade de trabalho.

O quarto capitulo pertencente a Parte Il do relatorio, apresenta o projeto
pedagdgico através da caraterizacdo da turma e da sala de aula onde foi implementado e
expbe uma explicacdo e justificacdo da Unidade Didatica, tal como a planificagdo e
relatorios de aula lecionadas.

O quinto capitulo analisa e avalia, através de critérios e instrumentos de
avaliacdo, os resultados da turma durante a implementacdo da unidade de trabalho e a
avaliacdo dos alunos em relacdo ao projeto e a professora estagiaria.

Finalmente, no sexto capitulo a partir do resumo geral do relatdrio, da analise de
resultados e de acordo com 0s objetivos iniciais, apresentam-se conclusées finais e

propGem-se futuros desenvolvimentos.
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1. CARATERIZACAO DO CONTEXTO ESCOLAR

A Escola Secundaria Manuel Cargaleiro tem como lema Cidadania global:
comunicar é estar no mundo com o mundo, e como missdo formar cidaddos com uma
solida formacdo pessoal, social, cultural, ética e cientifica e que desenvolvam as
competéncias necessarias para a sua realizacdo pessoal e profissional, com autonomia e
espirito critico, visando a integracdo num mundo globalizado e em constante mudanca
(Cargaleiro E. S., 2014). O logotipo baseia-se no trabalho do seu patrono o Manuel

Cargaleiro tal como as cores que a escola utiliza (Figura 1).

"
ESCOLA SECUNDARIA
MANUEL CARGALEIRO

Figura 1- Logétipo da
Escola Secundéria
Manuel Cargaleiro

A urbanizacdo onde a escola se localiza foi desenvolvida nos anos 70-80, mais
tarde no seu centro desenvolveu-se um bairro social problematico, entre a Escola

Secundaria e a Escola Primaria (Cargaleiro E. S., 2014).



1.1 Demografia

A escola situa-se no Fogueteiro, na freguesia da Amora, que é uma das seis
freguesias do concelho do Seixal, distrito de Settbal. Com 27,31 quilémetros quadrados
de 4rea e uma populacio de 48629 habitantes, a Amora integra-se na Area
Metropolitana de Lisboa, na Margem Sul do Estuério do Tejo (Cargaleiro E. S., 2014).

A Freguesia da Amora desfruta de uma localizagdo geogréfica privilegiada, é
banhada por dois bragos do rio Tejo, um chamado Mar da Palha que termina a Nordeste
em Corroios (Sapal de Corroios), outro localizado a Sul, mais conhecido como a Baia
do Seixal, mas que tem por nome oficial o Rio Judeu (Figura 2), que termina a norte da
ponte da Fraternidade, separando a Torre da Marinha da Amora (Camara Municipal do
Seixal, 2001).
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Devido as suas localizagbes todas as freguesias do Seixal tém passados

Figura 2- Freguesias do concelho do Seixal

semelhantes, os moradores eram homens do mar, carreiros, mateiros, moleiros e
lavadeiras. Mais tarde com a construcéo de fabricas por todo o concelho, como a fabrica
da poélvora, da cortica e da siderurgia nacional deu-se um crescimento populacional de
emigrantes vindos do Alentejo a procura de trabalho (Camara Municipal do Seixal,
2001).

Apos o0 25 de Abril a populagdo residente aumentou exponencialmente, elevando

a Freguesia da Amora a Vila no dia 30 de junho de 1989 e a Cidade em 20 de maio de
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1993, este aumento deve-se a chegada de muitos retornados a capital e refugiados das
ex-coldnias. Estes instalaram-se maioritariamente em bairros sociais, Paivas, Cruz de
Pau, Atalaia, Fogueteiro e Quinta da Princesa. Existem varias etnias, evidenciando-se:
brasileiros, guineenses, angolanos, ciganos, chineses, indianos, cabo-verdianos e
mocgambicanos de origem indiana, para além de eslavos do leste europeu.

Desde 2001 até 2011 existiu uma ligeira reducdo de populacdo (Tabela 1),
causada pelos prédios degradados que existem desde o século XX e que nunca foram
reconstruidos. J& nos dltimos 10 anos a Camara Municipal do Seixal tem incentivado,
através de projetos de requalificacdo, a reconstrucdo e melhoria de casas do concelho,
tal como estradas e parques, para garantir um aumento na populacdo e o progresso do
mercado local.

Tabela 1- Registo da populacéo das localidades da freguesia da Amora

2001 2011

Localidades da . :
. Tipo de Urbanizagao
freguesia da Amora

(populagéo) (populacéo)

Amora Centro 9 868 8 880
Belverde Moradias de luxo Sem registo 2 850
Cruz de Pau Urbanizacdo dos anos 50-70 13 925 12 748
Foros da Amora Urbanizagdo dos anos 70-80 4 290 5150
Paivas Urbanizagdo dos anos 80-2000 12 124 10 831
Quinta da Princesa Bairro social Sem registo Sem registo

O Fogueteiro faz fronteira a Nascente com o Seixal e Arrentela, a Poente com a
Freguesia de Corroios e a Sul com o Concelho de Sesimbra. Encontra-se entre a
Autoestrada do Sul e a Estrada Nacional N.° 10, o Fogueteiro usufrui de uma estacéo

ferroviéria, facilitando assim os acessos a Lisboa ou a Setubal.



Esta localidade é essencialmente uma area habitacional, com a excecdo do
Centro Comercial Rio Sul Shopping localizado ao lado da Estacdo do Fogueteiro, nos
limites da Torre da Marinha.

A primeira rua, e por isso a mais antiga do Fogueteiro, chama-se hoje Rua
General Humberto Delgado (Figura 3), a antiga Rua do Grémio, que passa pelo muito
aclamado bairro da Jamaica, constituido apenas por terreno baldio e trés prédios em
tijolo, proximos a oeste da Escola Secundéria Manuel Cargaleiro e a este da Escola

Primaria do Fogueteiro.

# Escola Priméria
W Go Fogueteiro [

Centro Comercial
Rio Sul Shopplng
=

Ml Estacdo Ferroviaria
do Fogueteiro

Figura 3- Vista aérea do fogueteiro

1.2 Histdria da Escola

Criada em 1984, a Escola Secundaria Manuel Cargaleiro iniciou as suas
atividades no dia 25 de novembro de 1985, com o nome de Escola Secundaria do
Fogueteiro (Figura 4). Comecou com turmas do Curso Unificado, mas em 1987 abriu
para os cursos complementares, s6 no ano letivo 1989/90 foram criados o0 12.° ano e 0s
Cursos Noturnos, que, entretanto, deixaram de existir. No ano letivo de 1994/95
comegou a ser construido o pavilhdo gimnodesportivo (Cargaleiro E. S., 2014).

Na comemoracao do 9.° aniversario, a 25 de novembro de 1994, a Escola passou
a chamar-se Escola Secundaria Manuel Cargaleiro em homenagem ao artista plastico
(Figura 5).

Atualmente a escola tem em funcionamento o 3.° ciclo de Ensino Basico, o
Ensino Secundario com os Cursos Cientifico-Humanistico e o Ensino Profissionalizante
(Cargaleiro E. S., 2014).
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Figura 4- Mapa com vista aérea da escola

1.3 Patrono

Manuel Alves Cargaleiro, pintor e ceramista, nasceu a 16 de marco de 1927 em
Chao de Servas no concelho de Vila Velha de Rédao, distrito de Castelo Branco, berco
de vérias geracBes que sempre viveram da agricultura (Fundacdo Cargaleiro Castelo
Branco). Aos dois anos de idade de Cargaleiro o pai vende as suas terras e vém instalar-
se no Monte da Caparica, para se ocupar da Quinta da Silveira de Baixo, é um pioneiro
das técnicas modernas, até se torna conselheiro do distrito para a diversificacdo das

culturas nas unidades agricolas (Fundacao Cargaleiro Castelo Branco).
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Figura 5- Painel de azulejo de Manuel Cargaleiro na entrada da escola (Fonte Prépria)



A sua mae, Ermelinda Cargaleiro a partir de 1925, realiza com talento, mantas
de retalhos coloridas com varias formas geomeétricas (patchworks), que mais tarde séo
expostos em museus portugueses e franceses (Fundagdo Cargaleiro Castelo Branco).

E no Monte da Caparica perto das plantas, flores e mar que nasce o gosto pelas
cores de Manuel Cargaleiro, comeca a desenhar com seis ou sete anos de idade, estes
acompanhados de curtos poemas. Mais tarde cria pequenos objetos de argila e coze no
forno a lenha da casa antes de os pintar.

Passou alguns dos seus anos de juventude no Fogueteiro, numa rua proxima da
escola, onde teve o seu primeiro atelier.

Em 1957 fixa residéncia em Paris onde continua a residir e a trabalhar.

Comecei a minha vida de artista como ceramista e sou ceramista mesmo
quando faco pintura a 6leo. Ndo consigo imaginar uma coisa sem a
outra. As minhas duas praticas, claro que se influenciam mutuamente.
N&o posso esquecer todos os meus conhecimentos sobre a historia da
faianca ou sobre a decoragdo mural quando pinto, assim como nao
esqueco a minha cultura pictérica quando crio em cerdmica. Esta tudo
muito ligado, e é isso que constitui a minha especificidade. Eu ndo
copio 0s meus quadros nos azulejos: pinto diretamente sobre a faianca,
sem desenho prévio, como numa tela. (Manuel Cargaleiro, catdlogo
Gilbert Lascault, 2003)
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1.4 InstalagOes

A escola é grande tem boas condicGes e estd bem preparada, contém um campo
de jogos e oito pavilhGes, incluindo o gimnodesportivo e o refeitdrio, os outros sdo
denominados de A a F (Figura 4). O pavilhdo D é o principal com a biblioteca, o
auditorio, a secretaria, o PBX, a sala de radio, a sala da dire¢do e a sala de professores.
O pavilhdo C tem a papelaria, a reprografia, o bar dos alunos e algumas salas de aula
normais. O pavilhdo B € dedicado as artes (Figura 7) com 10 salas preparadas para esse
efeito. E o pavilhdo A tem apenas salas normais e algumas de computadores, enquanto

os pavilhdes E e F tém salas e laboratdrios de ciéncias.

Figura 7- Pavilhdo B das Artes (Fonte Prépria)
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1.5 Oferta Educativa e Formativa

A escola oferece o 3.° ciclo do Ensino Baésico, 7.°, 8.° e 9.° anos, e ainda o
Ensino Secundario regular dos Cursos Cientifico-Humanisticos, do 10.° ao 12.° anos,
com Ciéncias e Tecnologias, Artes Visuais, Ciéncias S6cio Econdmicas e Linguas e
Humanidades, e o Ensino Profissional do 10.° ao 12.° ano, com Técnico de Multimédia,
Técnico de Eletronica Automacdo e Computadores, Técnico de Gestdo e Programacéo
de Sistemas Informaticos e Técnico Comercial (Cargaleiro E. S., 2014).

Existe também na escola dois tipos de recursos de apoio: 0S recursos psico-
educativos que servem como servigo de psicologia e orientacdo em contexto escolar ou
0 gabinete de intervencdo social; e os recursos socioeducativos que engloba a salde

escolar, o gabinete de apoio ao aluno e a familia e a sala de estudo “LABLING”.

1.6 Projetos

A escola disponibiliza uma série de projetos e clubes que promovem, desde o
desenvolvimento do interesse social e comunitario, a pratica desportiva, tais como:

- Grupo de Voluntariado “Ajuda a Ajudar” (Figura 8), que tem como missdo
desenvolver acdes de interesse social e comunitario, guiadas pelos principios da

solidariedade, cooperacdo, participacdo e responsabilidade.
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Figura 8- Logotipo do grupo de voluntariado
"Ajuda a Ajudar"

- Programa Europeu Erasmus +, como projeto de parceria multilateral da Unido
Europeia, que envolve paises como Portugal, Alemanha, Italia, Noruega e Poldnia.
- BREWISE (Healthier Breakfast, Wiser Minds) (Figura 9), integra o programa

do Erasmus + e promove a alimentacdo saudavel especialmente ao pequeno-almogo.
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Figura 9- Logotipo do BREWISE
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- A Escola de Verdo como um projeto de ocupacdo dos tempos livres para 0s
alunos durante a interrupcéo letiva de verao.

- O Blogue “MATHCargaleiro” (Figura 10) que pretende divulgar atividades e
proporcionar a partilha de conhecimentos, motivar os alunos na aprendizagem, na
construcdo do conhecimento, no desenvolvimento de capacidades a nivel do raciocinio,

da criatividade e no uso das tecnologias.

MATH CARGALEIRO

Figura 10- Logotipo do blogue de matematica

- O Desporto Escolar como resultado de um projeto de melhoramento do
pavilhdo gimnodesportivo que foi criado para poder abracar o maior nimero de
desportos, proporcionando assim a todos os alunos acesso a pratica de atividade
desportiva.

- Na proposta educativa Conectando Mundos (Figura 11) participaram
estudantes de escolas de varios paises do mundo através de uma plataforma digital,
propiciando o desenvolvimento de um trabalho colaborativo entre alunos, sobre a

tematica associada a Educacdo para a Cidadania Global.

d@ﬁ._/’Q
CONECTANDOMUNDOS

Figura 11- Logotipo da proposta "Conectando
Mundos"

- O Clube de Jornalismo tem como principal objetivo a publicacdo de um jornal
“A Outra Margem” e ¢ constituido por professores e alunos.
- RTE (Radio Televisdo Escolar) (Figura 12) é um espaco destinado a

programacéo de atividades de producao e emisséo de radio e/ou video entrevistas.

Figura 12- Logotipo da Radio Televisdo Escolar
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1.7 Populagéo Escolar

Alunos

Na Tabela 2 observa-se um total de 1014 alunos inscritos na escola, dos quais
536 sdo do género masculino e 478 sdo género feminino. Do 3.° ciclo do Ensino basico
sdo um total de 295 alunos, no Ensino Secundario Regular sd&o 591 e no Ensino
Profissional sdo 128 alunos, com um total de 81 repetentes e nenhum aluno com apoio

(Cargaleiro E. S., 2018).

Tabela 2- NUmero de alunos por tipo que frequentam a escola (Servigos Administrativos)

Nivel Masculino Feminino  Total Apoios  Repetentes
3.2 Ciclo do Ensino Basico 157 138 295 0 10
Ensino Secundario 282 309 591 0 69
Ensino Profissional 97 31 128 0 2

A escola funciona com 12 turmas do 3.° ciclo, 22 turmas do Ensino secundério
Regular e com 11 turmas do Ensino Profissional. Em relacdo a dois anos letivos atras,
existe um decréscimo na quantidade de alunos que frequentam a escola, mas um

aumento significativo relativo ao ano letivo 2017/18, como demonstra a Tabela 3.

Tabela 3- Total de alunos por tipo em cada ano letivo (Servigos Administrativos)

Total Total Total Total Total Total
Ano letivo  Alunos Alunos Alunos Alunos Alunos
Masculino  Feminino unos Basico Secundario  Profissional
2016/2017 574 454 1028 269 626 136
2017/2018 521 474 995 292 578 127
2018/2019 536 478 1014 295 595 128

Relativamente & Acdo Social Escolar, verifica-se que 78% dos alunos néo
beneficiam de auxilios econdémicos e que 93% possuem computador e internet em casa.
Nesta escola 14% dos alunos sao de outras nacionalidades (Cargaleiro E. S., 2018).

Os dados indicam que, no ensino basico, 10% dos pais e encarregados de
educacdo tém formacdo de nivel superior e 34% de secundario ou superior, sendo que
ao nivel do ensino secundario as percentagens sdo de 15% e 45%, respetivamente.
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Quanto a ocupagéo profissional, 12,7% no ensino basico e 16,4% no ensino secundario
exercem atividades de nivel superior e intermédio (Cargaleiro E. S., 2018).
Relativamente ao Ensino Basico, a taxa de sucesso escolar aumentou ao longo
dos quatro anos, verificando-se o maior incremento (7,74%) no segundo ano. No dltimo
ano letivo, apenas 0 9.° ano de escolaridade apresentou uma subida na taxa de sucesso,

tendo-se registado valores acima de 92%, nos restantes anos (Tabela 4).

Tabela 4- Taxa global de sucesso escolar (MISI através da Diregdo da escola)

Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ano

Ensino / modalidade letivo letivo letivo letivo letivo letivo letivo
2011/12 2012/13 2013/14 2014/15 2015/16 2016/17 2017/18

0, 0, 0,
TAO o 1en  mev 8987 ogerve BT 97.65% 9213%

0, 0, 0,
s = 8AN0 904300 8400% 89020 100% L14% 100%  96,97%
@ O 0 0 0
B 5 A g7ea0 8270% 9333% 92770 00 9487% 95,96%
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S subtotal 87,39% 00,23% 92,48%

78,91% 72,20% 81,73% 89,57%

No que diz respeito ao Ensino Secundério, também se registou uma melhoria da
taxa de sucesso escolar nos trés primeiros anos. No ultimo ano, verificou-se um
decréscimo na taxa de sucesso escolar no Ensino Regular, e um acréscimo de 7,5% no

Ensino Profissional no 12.° ano, comparativamente ao ano letivo anterior (Tabela 4).
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Pessoal docente e ndo docente

Exercem funcGes na organizacao educativa, um total de 121 professores, em que
106 pertencem aos quadros, apenas 12% ndo pertencem. Existem 109 docentes na
escola que lecionam ha 10 ou mais anos, ou seja 90% da populacdo docente escolar
leciona h& pelo menos 10 anos. Em relagdo ao grupo 600 (Artes Visuais) no ano letivo
2019/2020 estao colocados 9 professores, 6 do sexo feminino e 3 do sexo masculino
(Cargaleiro E. S., 2018).

O pessoal ndo docente divide-se entre 32 operacionais e 12 assistentes técnicos
totalizando 44 elementos, em que 84% destes tem 10 ou mais anos de servigo. Entre
todo o pessoal docente e ndo docente, sdo maioritariamente do sexo feminino
(Cargaleiro E. S., 2018).
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2. DESENVOLVIMENTO, APRENDIZAGEM E A SOCIOLOGIA
DOS JOVENS

O presente capitulo tem como objetivo a andlise do desenvolvimento, da
aprendizagem e da sociologia dos jovens, tendo como base, o perfil do aluno a saida da
escolaridade obrigatdria, focado nos principios da visdo, valores, competéncias-chave e
suas implicacdes préaticas, para que exista um desenvolvimento das aprendizagens
através da acdo educativa.

Considerando a zona demogréafica da escola onde decorreu este estudo, e as
idades dos alunos que participaram na Unidade Didatica, interessa mencionar o
desenvolvimento pessoal, psicossocial e moral, através de Sigmund Freud e da sua
teoria da personalidade, passando por Erik Erikson, que baseado em Freud, cria os oito
estadios de desenvolvimento psicossocial, por ultimo o desenvolvimento moral com
duas teorias, uma de Piaget no desenvolvimento infantil e adolescente e outra de
Kohlberg que se foca nos adolescentes e adultos.

Seguidamente, abordam-se algumas teorias de aprendizagem, como as
comportamentalistas, cognitivistas e humanisticas que tentam explicar como individuos
aprendem, como funciona o seu desenvolvimento mental e qual a estrutura do seu
modelo de conhecimento.

Posteriormente, serdo mencionados 0s jovens e as mascaras sociais que criaram,
objetivos e consequéncias na interacdo social.

Por ultimo estuda-se o método de introspecdo de Wundt e a sua relagdo com o

autoconhecimento.

2.1 Perfil do aluno do século XXI

Segundo o perfil do aluno a saida da escolaridade obrigatoria (Martins, et al.,
2017), este século tem sido marcado pela incerteza e tem colocado desafios aos sistemas
educativos, com 0s avancos cientificos e tecnologicos a quantidade de informacédo
cresce todos os dias, convocam a debates sobre identidade e seguranca.

Nos ultimos 30 anos, desde a Lei de Bases do Sistema Educativo Portugués, tem
existido algumas “alterag¢des individualizadas e desiguais” aos planos de estudo e
programas das disciplinas. As medidas foram tomadas com um duplo objetivo, “alargar

0 numero de anos da escolaridade obrigatoria, assegurando equidade no acesso a escola
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de todas as criangas e jovens em idade escolar” e “garantir uma educagdo de qualidade,
assegurando as melhores oportunidades educativas para todos” (Sa, 2019).

Uma escolaridade obrigatdria alargada em 12 anos, implica percursos educativos
diferenciados, por isso a construcdo de um perfil de aluno a saida da escolaridade
obrigatdria, de modo a criar um quadro de referéncia educativo onde explica principios,
visdo, valores, competéncias e aprendizagens dos alunos ao longo da escolaridade,
servindo de orientacdo a todas as decisdes essenciais ao processo educativo,
convocando esforgos e convergéncia na sociedade para desenvolver e assegurar acesso a
uma educacéo de qualidade e inclusiva para todos (Martins, et al., 2017).

Segundo (S&, 2019), os principios contidos no perfil do aluno a saida da
escolaridade obrigatdria, sdo extremamente importantes para a adaptacao a sociedade do
século XXI e organizam-se nas seguintes diretrizes:

- Desenvolvimento de uma sociedade justa, inclusiva e democratica, por isso
sustentavel (Contribuir para o desenvolvimento sustentavel/Incluir como requisito de
educacéo)

- Distincdo de um saber globalizante e motivador de solucbes para dilemas
sociais (Um perfil de base humanista/Valorizar o saber)

- Preservacdo de uma perspetiva transversal do método de ensino e
aprendizagem concentrada na apropriacdo de competéncias e no conhecimento por toda
a vida para a adaptacdo constante de uma sociedade em transformacdo (Garantir a
estabilidade/Educar ensinando para consecucdo efetiva das aprendizagens/Educar
ensinando com coeréncia e flexibilidade)

A aprendizagem de um jovem a saida da escolaridade obrigatoria visa designios
que se completam e reforcam, onde se pretende que seja um cidaddo capaz
individualmente, apto a analisar, pensar critica e autonomamente, munido de literacia
cultural, cientifica e tecnoldgica que Ihe possibilite tomar decisdes fundamentais (S4,
2019). Pretende-se que seja um cidaddo que reconheca a importancia do trabalho
colaborativo e da sustentabilidade social, cultural, econémica e ambiental, desta forma
valorize o respeito pela dignidade humana, pela cidadania plena, pela diversidade
cultural, pela solidariedade para com todos e rejeite todas as formas de discriminagdo e
excluséo (Sa, 2019).

As criancas e 0s jovens segundo o Perfil do aluno para o século XXI (Martins, et
al.,, 2017), devem ser encorajados a se exprimir através de atitudes, condutas e
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comportamentos nas atividades de aprendizagem. Esses valores como a
responsabilidade, integridade, exceléncia, exigéncia, curiosidade, reflexdo, inovacao,
cidadania, participagdo e liberdade, devem regular a cultura de escola e facilitar aos
alunos possibilidades, que lhes permita desenvolver competéncias para tomarem
decisdes com base em critérios éticos.

As competéncias anteriormente mencionadas sdo uma combinagdo de
conhecimentos, capacidades e atitudes que o aluno deve desenvolver ao longo da vida

escolar e em diferentes areas de desenvolvimento como a Tabela 5 indica.

Tabela 5 - Competéncias consoante as areas de desenvolvimento

Areas de desenvolvimento Competéncias

Utilizar as diferentes linguagens simbolicas
gue permitam exprimir e interpretar
conhecimento em distintas areas do saber

Linguagens e textos (linguas, literatura, musica, artes, tecnologias,
matematica e ciéncia) em ambiente anal6gico
e digital, seja oralmente, escrita, visual ou
multimodal.

Utilizando distintas ferramentas e
instrumentos analdgicos ou digitais para
pesquisar, descrever, validar e avaliar de
forma segura os diferentes documentos e sua
credibilidade, de forma a modificar a
informacgdo para conhecimento.

Informagdo e comunicacgao

Gerir projetos através do planeamento de
pesquisas, mobilizando o raciocinio de forma

Raciocinio e resolucdo de problemas a encontrar respostas e tomar decisGes ou
levantar novas questdes, usando diferentes
recursos e experiéncias.

Pensar de forma l6gica observando,
analisando e identificando, através de novas
ideias ou experiéncias imaginativas e

Pensamento critico e pensamento criativo utilizando metodologias e conhecimentos
diferenciados, de modo a tomar uma posi¢édo
fundamentada antevendo o impacto das suas
decisdes.

Interagir com outros adequando 0s
Relacionamento interpessoal comportamentos em diferentes contextos, de

modo a cooperar em equipa e a colaborar

aceitando diferentes pontos de vista,
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construindo relagdes e participando na
sociedade.

Promover uma aprendizagem ao longo da
vida, desenvolvendo confianga em si préprio,
motivacdo, autorregulacdo e iniciativa
promovendo o crescimento de autonomia nas
dimensdes do saber, do saber fazer, do saber
ser e do agir.

Autonomia e desenvolvimento pessoal

Fomentar a qualidade de vida pessoal e da
sociedade, promovendo a salde e bem-estar

Bem-estar e salde nos hébitos quotidianos e a responsabilidade
ambiental e social para a construcdo de um
futuro sustentével.

Dominar processos técnicos envolvidos na
expressdo artistica para desenvolver nas
diferentes realidades artisticas e culturais o
gosto individual e o juizo critico.

Sensibilidade estética e artistica

Compreender e manusear instrumentos
variados de modo a criar produtos e sistemas,

Saber técnico e tecnologias dando resposta a necessidades e desejos
humanos mantendo uma consciéncia ética,
social, econémica e ecoldgica.

Realizar atividades motoras, tendo
consciéncia do préprio corpo, de modo a
dominar a agdo em diferentes contextos em
que ocorrem.

Consciéncia e dominio do corpo

As areas de desenvolvimento indicadas ndo pertencem a nenhuma é&rea
curricular especifica e ndo obedecem a qualquer hierarquia, cada area curricular envolve
maultiplas competéncias teoricas e praticas como: o desenvolvimento de linguagens e
textos e a utilizacdo de tecnologias de informacéo e comunicacdo (Martins, et al., 2017).

Para aplicar estes principios, valores e competéncias no perfil do aluno para o
século XXI é necessério alteracfes praticas pedagogicas e didaticas para globalizar as
acOes na pratica docente. Recorrendo a diferentes materiais e recursos deve-se abordar
0s contetdos de cada uma das areas de desenvolvimento a problemas do quotidiano,
presentes no meio sociocultural e geografico, promovendo deste modo a observagéo e
questionamento atraves de instrumentos e experimentacdo de técnicas variadas,
desenvolvendo atividades cooperativas para a integracdo e troca de saberes na operagéo
de projetos extra ou intraescolares de livre e responsavel intervencdo, valorizando assim

as aprendizagens do aluno no meio escolar e na comunidade (Sa, 2019).
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O desenvolvimento das aprendizagens do aluno no perfil a saida da escolaridade
obrigatoria implica uma acdo educativa através da adogdo de principios e estratégias
pedagogicas, encontrando os recursos mais eficazes para que exista uma apropriagdo
efetiva de conhecimentos, capacidades e atitudes trabalhadas em conjunto ou
individualmente, desenvolvendo as competéncias-chave durante os anos de escolaridade
(Martins, et al., 2017).

2.2 Desenvolvimento pessoal, psicossocial e moral

O desenvolvimento humano tem sido palco de estudos ao longo da histéria da
psicologia, através de mudancas ocorridas nos processos mentais ou comportamentos
dos seres humanos durante a sua vida, por influéncia de fatores biologicos, ambientais e
socioculturais (Colunista Portal).

Os autores que estudaram o processo de desenvolvimento pessoal, psicossocial e
moral, adotaram uma nocao de estadio de desenvolvimento que corresponde a periodos
de crescimento ou maturacao aquando se observavam alteracGes qualitativas (Colunista
Portal).

Comecando por Sigmund Freud, na primeira parte da década de XX, criou a
teoria do desenvolvimento da personalidade que para a descrever estabeleceu trés
estruturas hipotéticas o id, 0 ego e o superego. O id é inconsciente e a fonte da energia
psiquica, apresenta-se a nascenca como a fome, a sede e o0 sexo, segundo Freud
(Colunista Portal) é uma acdo motora para satisfacdo dos impulsos basicos. O ego
desenvolve-se aos seis meses de idade, € o que controla, através do movimento
voluntério, as exigéncias do id, sendo a parte psiquica em contacto com a realidade tem
a tarefa de manter a saude, sanidade e seguranca da personalidade do individuo. O
superego desenvolve-se a partir do ego, entre os trés e cinco anos de idade, baseado no
superego dos pais a crianca constroi com base na tradicdo e julgamentos de valores que
se transmitem de geracdo em geracdo, como uma consciéncia que se interliga a
culpabilidade, autocritica, honestidade, sentido de dever, obrigacdes e responsabilidade
(Colunista Portal).

Erik Erikson entende o ego proposto por Freud como uma forga positiva que
gera sentido de “eu” tanto nas experiéncias pessoais como na interagdo com 0s outros,
Erikson compreende o ser humano como social por isso identifica oito estadios de

desenvolvimento psicossocial (Verrissimo, 2002).
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O primeiro estadio ¢ Confianca versus Desconfianca (0-18 meses) marcado pela
relacdo entre o recém-nascido e a progenitora, se a relacdo for compensadora e a crianga
se sentir segura vai expressar uma postura de confianca em relacdo ao mundo, se pelo
contrario a ligagdo com a progenitora ndo for satisfatéria a crianca vai desenvolver
suspeita, medo e inseguranca relativamente ao meio em geral.

O segundo estagio é Autonomia versus Duavida e Vergonha (18 meses-3 anos),
quando a crianga esta apta a explorar o meio envolvente, se encorajada desenvolve
autonomia, se for demasiado controlada e protegida vai desenvolver um sentimento de
vergonha e duvida em se expor e de dependéncia da opinido dos outros.

O terceiro estadio € a Iniciativa versus Culpa (3-6 anos), nesta idade a iniciativa
¢ algo natural nas suas atividades a crianca sente prazer quando tem sucesso nas
mesmas, mas se receber repreensdo ou punicdo pelas suas iniciativas a crianca cria
sentimentos de culpa pelo que faz ou pensa.

O quarto estadio é Industria versus Inferioridade (6-12 anos) que se localiza na
altura das atividades escolares, onde se exige um processo de aprendizagem e de
sucesso, quando a crianga corresponde a esse éxito a sua autoestima é elevada e cria
sentimentos de competéncia, quando a crianga ndo se sente capaz de atingir com
sucesso as atividades escolares, desenvolve um sentimento de inferioridade.

O quinto estadio é Identidade versus Difusdo ou Confusdo (12-18 anos) que
acontece na construcdo da identidade prépria atraves da experimentacdo, € um periodo
de procura de papéis de adulto, permitindo ao adolescente reconhecer-se como Unico e
diferente, mas se ndo se consegue definir os papéis vai sentir confusao de identidade.

O sexto estadio é Intimidade versus Isolamento (18-30 anos) onde a identidade
ja se encontra construida e as relagdes com outros se desenvolvem, existe a procura de
uma relacdo de intimidade com outro, decide se partilha a vida com outra pessoa ou
vive sozinho, 0 que acontece quando ndo consegue estabelecer esses lagos sociais.

O sétimo estadio é Generatividade versus Estagnacao (30-60 anos) existindo
uma vontade de tornar o mundo melhor e de transmitir valores aos mais jovens, ou
desinteressar-se pelos outros e preocupar-se apenas consigo mesmo.

Finalmente o oitavo estadio é Integridade versus Desespero (mais de 60 anos)
que ocorre quando o individuo avalia a vida que levou, experimentando sentimentos de

satisfacdo ou de desagrado, a integridade resulta da avaliacéo positiva de realizacdo do
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passado, j4 o0 desespero € uma avaliagdo negativa que desperdigou a vida e ndo pode
recomecar.

A teoria de Erikson revolucionou a psicologia do desenvolvimento, pois
perspetivou o desenvolvimento ao longo de toda a vida desde o nascimento a morte. Os
estadios sdo definidos por crises psicossociais de polos opostos, quando o polo positivo
supera, surge uma qualidade do ego que carateriza uma vida de progresso saudavel
(Silva, 2013).

Para Piaget o desenvolvimento moral refere-se ao respeito do sujeito pelas regras
sociais e ao desenvolvimento do sentido de justica no sentido da reciprocidade e da
igualdade (Tavares, Pereira, Gomes, Monteiro, & Gomes, 2007). Se por um lado
Kholberg focou-se mais em estudar adolescentes e adultos, Piaget concentrou-se no
mundo infantil e adolescente, apesar da ligeira diferenca Kholberg admite que os
estudos de Piaget constituiram um principio para o seu préprio trabalho.

Piaget concetualizou o desenvolvimento moral em dois tipos de pensamento a
moralidade heteronoma e a moralidade autonoma. Na heteronomia moral (até 8-9 anos)
a crianca percebe as regras como fixas e imutaveis, a obediéncia a essas regras sucede
ao respeito unilateral pela autoridade e o medo pelo castigo, a infracdo das regras €
entendida como mais grave, quanto maior for o prejuizo, independente do prepdsito ou
intencdo que a causou. Na autonomia moral (a partir dos 10-11 anos) a crianga
desenvolve a responsabilidade, cooperacdo, respeito matuo, igualdade e atencdo as
intencdes, as san¢des sdo baseadas na reciprocidade (Veiga, 2013).

Partindo do conceito de estadio apresentado por Piaget para o desenvolvimento
cognitivo, Kholberg procurou construir uma série de niveis na evolucdo do
desenvolvimento moral, desde a adolescéncia até a idade adulta. Centrando-se
essencialmente nos dilemas entre normas legais e valores morais, Kholberg identificou
trés niveis de moralidade, correspondendo cada um a uma fase de desenvolvimento da
pessoa, cada nivel apresentando dois estadios (Veiga, 2013).

- Moralidade pré-convencional até aos 9 anos (estadios 1 e 2) que representa a
obediéncia as regras para evitar puni¢fes, ndo existe intencionalidade, o
justo € satisfazer as proprias necessidades e interesses.

- Moralidade convencional dos 10 aos 20 anos (estadios 3 e 4) em que o

sujeito interioriza as regras e expectativas sociais, sem considerar as
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consequéncias, acaba por aceitar as convencdes e regras sociais para evitar
censura, 0 justo é cumprir para funcionar.

- Moralidade pos-convencional para mais de 20 anos (estadios 5 e 6), em que
existe um distanciamento das regras e expectativas mas aceita que essas
regras se baseiam em principios morais, tem flexibilidade nas crencas
morais, as decisbes implicam principios universais tais como, justica,
reciprocidade e igualdade.

A vivéncia em sociedade implica decisdes, julgamentos e acGes acerca do certo e
errado, sejam protagonizados pelo proprio ou pelos outros. Por isso é essencial o uso de
normas e valores que regularizam pensamentos, sentimentos e a¢des. Os autores acima
mencionados demonstraram que as normas sociais e morais se limitam a certos
momentos da vida de um individuo, sendo imprescindivel a qualidade das experiéncias

de vida que os ambientes proporcionam (Veiga, 2013).

2.3 Teorias de aprendizagem

A aprendizagem foi estudada pela Psicologia e estd relacionada com o seu
desenvolvimento enquanto ciéncia. Prosperaram variadas teorias sobre a aprendizagem,
tentando explicar como individuos aprendem, como funciona o seu desenvolvimento
mental e qual a estrutura do seu modelo de conhecimento (Inacio, 2007).

Teorias Comportamentalistas

As teorias Comportamentalistas ou Behavioristas sdo tentativas de entender o
comportamento e as relacfes entre os acontecimentos do meio ambiente observaveis e
as acOes comportamentais em resposta e as respetivas consequéncias.

John Watson, fundador do movimento Behaviorista distanciou-se do método
empirico e das abordagens introspetivas, usando o método experimental com animais e
humanos, transformou a psicologia numa ciéncia natural. Para Watson s6 se pode
estudar a resposta de um individuo a um certo estimulo de ambiente e 0 comportamento
seria reflexos inerentes e condicionados, ndo teria nenhuma heranca bioldgica ou
qualquer informac&o no nascimento (Inécio, 2007).

Burrhus Skinner centrou-se nas respostas e respetivas consequéncias, ao
contrario de Watson que se importava com o0s estimulos externos de um
condicionamento classico, Skinner desenvolve o condicionamento operante que se

baseia na ideia que a aprendizagem depende de consequéncias ja que 0 comportamento
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que origina resultados agradaveis € continuado e repetido, por oposicdo do
comportamento que origina resultados adversos ser evitado. Para Skinner reforcar os
estimulos significa reforcar o comportamento, permitindo assim que a aprendizagem
ocorra (Tavares, Pereira, Gomes, Monteiro, & Gomes, 2007).

Skinner identifica 3 tipos de reforco, positivo, negativo e punicdo. O reforco
positivo serve para manter o comportamento do individuo dando um feedback
agradavel. O reforco negativo serve para alterar o comportamento do individuo,
prevendo consequéncias desagradaveis até que o comportamento seja modificado, sendo
removido depois disso. A punicdo ndo altera o comportamento do individuo, serve
apenas para reduzir a probabilidade de voltar a acontecer (Sprinthall & Sprinthall,
1993).

Albert Bandura observou que alguns comportamentos ndo alinhavam o
condicionamento classico nem o operante, entdo desenvolveu a teoria da aprendizagem
por modelagem, que defende que o ser humano € prossuposto a intera¢fes sociais e que
desde pequeno aprende com elas, seja a falar ou andar (Inacio, 2007). Bandura acredita
que podemos aprender comportamentos sem qualquer tipo de refor¢o, apenas por
observacdo do comportamento dos outros e respetivas consequéncias, 0 que pode
capacitar-nos para interpretar e reproduzir mediante a acao (Inécio, 2007).

Para os comportamentalistas a aprendizagem é observavel e medivel através de
resultados finais, o individuo é passivo, por esse motivo aprende apenas por forcas
exteriores que ndo pode controlar, como estimulos e refor¢cos e consequéncias.

Teorias Construtivistas

O Construtivismo tem por base as interagdes sociais, onde 0s mais experientes
demonstram aos menos experientes a solucdo e resolu¢do do problema, o aluno vai
tendo mais autonomia até executar a tarefa com precizdo, passando assim para a tarefa
seguinte e voltar a repetir o processo (Inécio, 2007).

A abordagem construtivista pretende que o conhecimento seja uma descoberta
por parte do aluno tornando-o auténomo, cooperativo, interativo e diretamente
responsavel pela sua apredizagem, estimula-se a pesquisa, o trabalho de grupo e uma
alternancia entre a pratica e teoria (Bidarra & Festas, 2005).

John Dewey defendeu que todos temos experiéncias que podem ser mais valia
no meétodo de ensino-apredizagem, os professores devem incentivar as criancas de modo

a que desenvolvam as inclina¢Ges naturais, como a predesposi¢do para a pesquisa. A
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educacdo deve criar condicGes para que a crianca resolva os problemas propostos por si
mesma (Inécio, 2007).

Jerome Bruner defendeu o método de aprendizagem por descoberta, o papel do
professor é apresentar contetidos em forma de problema e orientar os alunos de modo a
solucionarem através da descoberta, curiosidade e observacdo, tendo em conta a
individualidade do aluno, que assume o papel de construtor do préprio saber (Inacio,
2007).

Segundo a teoria Construtivista, aprendemos melhor quando estamos
diretamente envolvidos na construcdo do conhecimento, desta forma, a nova informacéo
é integrada no mapa mental. O professor tem um papel de orientador e facilitador no
processo de construgdo de conhecimentos e aprendizagem. O aluno cria conhecimento
ao tentar entender as experiéncias atraves da reflexdo (Inacio, 2007).

Teorias Cognitivistas

A teoria Cognitivista assenta no principio que para haver aprendizagem, tem de
ocorrer uma mudanca cognitiva no individuo e na sua capacidade de percecdo, selecdo e
organizacdo de acontecimentos e atribuicdo de significados. O individuo possui um
esquema prévio de estruturas cognitivas que se traduz pelo conhecimento ja adquirido,
assim as novas informacdes relacionam-se com as pré-existentes e provocam alteracoes
cognitivas na estrutura do individuo.

Max Wertheimer e Wolfgang Kdohler desenvolveram a teoria de Gestalt, um
modelo dindmico em oposi¢do ao modelo mecanico dos Comportamentalistas. A teoria
de Gestalt defende a perce¢do como um todo, ndo podemos dividir a aprendizagem em
varios elementos, pois torna-se diferente consoante o contexto, a percecdo é um fator
que influéncia a aprendizagem, ¢ seletivo, unitario e relaciona-se com os objetivos do
individuo no momento, pois assim, cada um organiza e interpreta os dados em funcéo
dos seus interesses, experiéncias e emogdes (Ostermann & Cavalcanti, 2011).

David Ausubel defende dois tipos de aprendizagem, a mecanicista onde nao
existe compreensdo e a significativa que envolve a compreensdo. Na aprendizagem
significativa é possivel estabelecer uma ligacdo entre a nova informagéo e a estrutura de
conhecimento prévia, sofrendo assim uma reorganizacdo. Aprendemos representacoes
através de simbolos, conceitos atraves de critérios comuns e proposicdes através de
relacbes de conceitos. A nova informacdo pode ser assimilada a conceitos existentes,

originar uma diferenciacdo nos conceitos pré-existentes, ou integra-se em conteudo
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mais amplo ndo estabelecendo com ele uma relagcdo direta. Para existir aprendizagem
significativa a interacdo depende da atitude do sujeito, do conhecimento prévio e do
material potencialmente significativo através da ancoragem na estrutura do sujeito e de
ter significado légico (Ontoria, et al., 1994).

Na abordagem Cogpnitivista ensinar é orientar o aluno no desenvolvimento das
suas capacidades naturais, deve-se adotar metodologias ativas onde o aluno aprende
fazendo, ter em atencdo as necessidades de aprendizagem e definir tarefas de
aprendizagem de modo a apoiar a constru¢do de novos conhecimentos, mantendo a
relacdo de cada tarefa com o todo (Ostermann & Cavalcanti, 2011).

As trés teorias mencionadas sdo conceitos de aprendizagem de dominios do
saber-saber, saber-fazer e saber-ser. Todos igualmente importantes no desenvolvimento
do ser humano, por isso a educacédo e por associacao a escola, ttm um papel importante

como criadores de ferramentas para o progresso.

2.4 Os jovens e as mascaras sociais

As maéscaras além de serem um objeto artistico que se coloca no rosto para
esconderem a identidade de uma pessoa, tém varios significados que Ihes podem ser
atribuidos, mas que sdo muitas vezes confundidos com a sua funcdo. No carnaval, no
teatro e nas dangas as mascaras estabelecem a natureza dos seus personagens. Ja no uso
simbdlico de mascaras, um individuo na sua relagdo com outro, cria mais do que um
personagem, dependendo do contexto social, ndo dispensa nenhum deles, sendo o “eu”
estritamente social (Abrandes, 2003).

A interacdo social € uma relacdo de expectativas entre o que o individuo pensa
ser e aquilo que os outros esperam e pensam dele. A atividade social é entdo uma
representacdo de papéis onde as pessoas se conhecem e reconhecem, mencionar imagem
social e identidade é mencionar sentimentos passando a mascara a ser a nossa propria
identidade e o entendimento que temos de nés mesmos e esforcamos por parecer
(Lopes, Souza, & Vieira, 2016).

A identidade é criada a partir do ambiente dos outros que nos rodeiam, e também
de experiéncias de vida, por esse motivo a identidade de cada individuo ira divergir.
Segundo Erikson a identidade ¢ vista como pessoal e cultural, portanto apenas dentro de
um grupo um individuo pode tornar-se verdadeiro e auténtico, tendo a necessidade de

ser reconhecido, formando prdpria imagem, ou seja, a sua identidade social.
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O “eu social” atua em diferentes areas da vida cotidiana, usa entdo as mascaras
para garantir bons relacionamentos cotidianos. O mesmo acontece com 0s alunos nas
escolas, as méascaras caraterizam estilos juvenis e significados ocultos de violéncia
protagonizada por alguns jovens (Pais, Mascaras, jovens e “escolas do diabo”*, 2008).

A juventude é um conceito baseado em representacdes sociais que se constroem
ao longo do tempo e das circunstancias histéricas. Nenhum jovem ¢é igual a outro,
embora possam fazer parte da mesma “cultura juvenil”, sdo individuos que apesar de
portadores do sentimento comum, identificam a si mesmos como pertencentes a classes
sociais, grupos ideoldgicos ou grupos profissionais diferentes (Lopes, Souza, & Vieira,
2016).

Histérica e socialmente, a juventude tem sido marcada por uma certa
instabilidade relacionada a problemas sociais. Os jovens que ndo contornam esses
“problemas” sdo apelidados de irresponsaveis e desinteressados. Os jovens sdo o que
sdo, mas também sdo o que deles se pensa, muitas mascaras que representam a
juventude séo fabricacdes dos média e do senso comum (Pais, 2008).

Nos jovens, as mascaras sdo representacGes criadas através dos estilos visuais
marcados pela diferenca, a cara € um instrumento particularmente usado com a
preocupacdo de maquilhagens, o uso de bijuteria, aftershaves, borbulhas etc. A forma de
vestir reveste-se de significado simbolico, para entender esses significados é necessario
compreender 0 uso desses simbolos para 0s jovens, como vestirem-se de preto e poder
indicar o desejo de distanciamento social (Pais, 2008).

Os estilos juvenis aparecem como mascaras, qual o significado sujeita-se dos
contextos cotidianos de uso, os mesmos simbolos podem ter significados diferentes.
Hebdige interpreta esses estilos juvenis mais audazes como uma forma de resisténcia as
culturas dominantes, uma reacdo resultante da sua situacdo de marginalidade ou
subalternidade. Transformando assim a propria imagem em “armas de resisténcia”,
como 0s jeans rasgados e gastos poderem representar uma rejeicdo do consumismo
moderno (Pais, 2008).

Assim as mascaras sdo criadas através das interagdes sociais, servindo para nos
adaptarmos as situacfes do cotidiano, sdo recursos que utilizamos para nos inserirmos
em grupos sociais e termos uma sensacgdo de pertenca. Com os jovens nao e diferente,
usam as mascaras sociais para e atraves de interacfes com o outro, mas tambem, como
forma de resistirem as normas da sociedade e de se fazerem notar.
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2.5 O método de introspecdo de Wundt e o0 autoconhecimento

No inicio da psicologia a introspe¢do ndo era usada como método cientifico, mas
como forma do filésofo ou psicologo se perceber a si e a0 cosmos através das suas
experiéncias pessoais. A nova psicologia, de acordo com Wilhelm Wundt, deve ser
experimental e imediata, situada entre as ciéncias naturais e as morais, 0 estudo dessa
experiéncia deve ser por meio de introspecdo (Torres, 2016).

A introspecdo era realizada através de estimulos e descrita pelos individuos, a
observadores treinados, de forma a permitir uma analise dos processos mentais
conscientes. O método néo teve sucesso pois os resultados eram instaveis, mas apesar
disso a introspec¢do continua a ser usada como método auxiliar de investigacdo (Método
Introspectivo, 2010).

Observar o fendmeno, depois de acontecer, torna a introspecdo numa
retrospecdo, por esse motivo o individuo que pratica a introspecdo € o Unico que
observa a sua experiéncia interna, deste modo o individuo deve realizar a introspecao
como exercicio de autoconhecimento, para se redescobrir e ponderar sobre as causas e

efeitos por si criados, tomar consciéncia e proceder, ou ndo, a alteracfes (Rosas, 2010).
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3. CONTEUDOS

As Artes Plasticas mantém em foque a experimentacdo de novas formas de
registo para se dotar da capacidade de conhecer o comportamento de diferentes
materiais e as suas sensacdes estéticas. E uma disciplina de componente experimental
com base na pesquisa, pensamento, estudo, expressdo e projeto (Aprendizagens
Essenciais , 2018).

A diferenca cultural deve ser compreendida e respeitada, através das mascaras
que sdo universais a todas as culturas, existe uma oportunidade de avaliar as escolhas
das suas criacdes através do simbolismo adotado, que advém de cada pais, seja pelo uso

de diferentes materiais, cores ou formatos.

3.1 Historia das mascaras

A palavra “mascara” provém das linguas latinas de origem arabica, que designa
uma figura facial de varios materiais, fadada a obter um disfarce. Mais que um disfarce
a mascara tem vindo a desempenhar um papel fundamental e transversal ao longo da
histéria da humanidade e pelo mundo, foram utilizadas com os fins mais distintos, de
acordo com a cultura e a religiosidade do povo que a usava (Ferreira & Perdigdo). Podia
ser empregue como varias funcGes desde a religiosa, politica, social, cultural e
educativa, iniciacdo e funerérias, estas Ultimas com carateristicas antropomdrficas
(representacdes através de caracteristicas humanas) ou zoomdrficas (representacdes
através de caracteristicas animais) (Santana).

As primeiras mascaras eram usadas em 9.000 a.C. pelo homem primitivo em
celebrages, cultos e rituais, onde concediam estatuto e autoridade em determinados
papeis sociais (Anjos).

Em Africa as mascaras (Figura 14) sdo manifestaces artisticas que mesmo
guando sdo criadas seguem importantes rituais sagrados de purificacdo, usadas em
celebragBes podem representar divindades ou marcam transi¢des de vida como ritos de
passagem para conduzir os individuos na sociedade. Feitas maioritariamente de
madeira, cobre ou marfim, essas mascaras representavam faces de tracos exagerados e
eram acompanhadas por maquilhagem, pintura corporal, fibras, folhas, peles de animais
ou penteados, todos os materiais e cores eram escolhidos pela sua simbologia e
significado (Rocha, 2013).
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Figura 14- Mascaras Africanas Figura 13- Méascara Egipcia

No Egipto antigo (Figura 13) as maéscaras tinham uma funcdo funeréria,
colocavam-nas no rosto do falecido com a crenca de passagem para a vida eterna,
acreditavam que estas mascaras mortuarias guiavam e evitavam a fuga do espirito do
corpo, onde seria 0 seu local de descanso eterno. Para os comuns, eram feitas de gesso
ou estuque, mas para pessoas importantes utilizavam metais preciosos como a prata e o
ouro e eram adornadas de pedras preciosas (Rialian).

As mascaras teatrais surgiram durante a Grécia antiga, como forma de exagerar a
expressdo, enfatizando as caracteristicas das personagens. Eram usadas para contar
histérias e/ou para ensinar, criadas entdo de tamanho que permitisse aumentar a
presenca e a voz, através de uma espécie de dispositivo. As mascaras nesta era, também
eram utilizadas nas famosas festas dionisiacas, como forma de ocultar a verdadeira face
e deste modo permitir impulsos reprimidos e libertando-os das normas sociais. Foram

introduzidos em Portugal desta forma (Figura 16) (Anjos).

Figura 16- Mé&scaras Gregas Figura 15- Méscaras Portuguesas
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O Japéo (Figura 18) também utiliza as méascaras nos seus teatros, divididas em
cinco tipos: pessoas de idade, deuses, deusas, demonios e duendes. A cor destas
mascaras tem significados diferentes consoante as personagens (Anjos).

Os esquimds acreditavam na dupla existéncia, cada criatura podia mudar de
forma de um ser humano ou animal, por esse motivo as mascaras eram construidas com
duas faces, uma de animal, outra de humano. Nas cerimonias festivas, erguiam a
mascara externa, expondo a outra méscara (Rialian).

Com o fim do Império Romano, os cristdos primitivos proibiram o uso das
mascaras por serem associadas a cultos pagaos. Em Veneza as mascaras transformaram-
se em pecas decorativas, usadas pelos bobos da corte em teatro improvisado, que mais
tarde inspiraram o carnaval veneziano (Figura 17) (Anjos).

Figura 17- Méscaras Japonesas

Presentemente, as mascaras sao usadas em alguns eventos sociais como bailes e
desfiles de carnaval, mas na maior parte dos casos como prote¢do, como o0 caso de
médicos, soldadores, desportistas e outras profissdes (Anjos).

A mascara € um simbolo visual que ao longo do tempo teve varios propdsitos e
fungdes, funcionavam como passaportes imaginarios, “ferramentas” para dar vida a
narrativas e eventos ainda inexplicaveis.

O rosto de cada pessoa é diferente e ao olharmos uns para 0s outros o que vemos
é um rosto, mas nele imaginamos um modo de ser ou tipologias. Através de recursos da
arte, a mascara procura compreender o0 que existe de mais universal no homem e o que

nos liga ao mistério da vida e da morte (Anjos).
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3.2 Proporcdes faciais

Durante séculos, os fildsofos, artistas, tedricos e arquitetos preocupara-se com as
dimensGes do corpo humano, ndo s6 no campo do desenho e da representacdo, mas
também como sistema métrico nas operacdes construtivas tal como o dedo, polegada,
palmo ou o pé (Panero & Zelnik, 2002).

Existiu ao longo do tempo indmeras teorias sobre as propor¢fes do corpo
humano (canones de beleza), segundo Julius Panero e Martin Zelnik, na idade média o
monge Dionisio escreveu que a dimensdo do corpo humano equivale a nove vezes a
altura da cabeca, enquanto no século XV o italiano Cenninno Cennini descreveu a altura
do homem como igual a sua largura de bracos estendidos. Vitrivio que nasceu no
século | a.C. em Roma, descreve detalhadamente as propor¢bes do corpo humano no
seu tratado de arquitetura (Panero & Zelnik, 2002).

No Renascimento, Leonardo Da Vinci criou o seu famoso desenho sobre figura
humana, baseado no homem-padréo vitruviano (Figura 19). No século X1X em Londres,
John Gibson e J. Bonomi reconstroem a figura do homem vitruviano, 2000 anos depois
de Vitravio o ter apresentado nos seus 10 volumes de arquitetura (Panero & Zelnik,
2002).
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Figura 19- Homem vitruviano de Leonardo Da
Vinci

Os padrdes de beleza foram-se alterando ao longo dos séculos, especialmente o
rosto, como podemos observar nas esculturas da Grécia antiga, tinham preferéncia por

perfis faciais mais achatados, embora nos tempos modernos a nossa percecao de rosto
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ideal se tenha alterado, e os canones derivam consoante a area, a arte, a moda, com 0s
médicos, estrelas de cinema e até no julgamento do publico (Tirgoala, 2015).

Na historia da arte, a cabeca foi no geral a unidade de medida comum para
estabelecer uma divisdo légica do resto do corpo. Tal como o corpo, o rosto é definido
por certas propor¢des ou canones, cada rosto € inico, mas com certas “regras” ¢ mais
facil desenha-lo e obter uma maior aproximacéo da realidade (Panero & Zelnik, 2002).

Segundo a teoria das proporcdes herdada de Vitruvio (Figura 20), o rosto
assemelha-se a forma de um ovo, mais larga na parte de cima e mais estreita no queixo,
a sua largura é dois tercos de seu comprimento o nariz e a boca encontram-se no meio
dessa largura, e em altura é dividido horizontalmente em trés partes iguais: desde o
inicio do cabelo até as sobrancelhas, das sobrancelhas até o aculeo do nariz e a ultima
parte do aculeo do nariz ao queixo. A distancia entre os olhos corresponde & largura do
nariz, se desenhar uma linha imaginaria vertical no centro de cada olho, a distancia entre

as duas linhas é a largura da boca (Serra, 2012).

Figura 20- Proporcdes de padréo facial

Este padrdo descrito reconhece-se como modelo classico ou razdo aurea, apesar
da ciéncia o ter comprovado insustentavel, pois na realidade nenhum rosto é
perfeitamente simétrico, mas ainda conta com muitos adeptos entre os cirurgides
plasticos (Serra, 2012).

Nas proporgdes da cabega ou rosto existe varias teorias e canones, tal como no
corpo. Especialistas de arte, medicina, histdria e estética entre outros, ainda se mantém
com opinides divididas. Para melhor desenhar a figura humana o ideal, mesmo

34



mantendo em ideia 0s canones existentes, serd a observacdo direta e medicdo por

comparacéo (Tirgoala, 2015).

3.3 Tecnologia e reciclagem dos materiais

Os materiais assumem uma relevancia no desenvolvimento de produtos, a
tomada de decisdo na construcdo de um objeto passa pelo material ideal a ser usado no
projeto, a decisdo diferencia ao nivel das propriedades mecanicas, dos processos de
fabrico, das propriedades e mesmo considera¢es socioecondmicas e ambientais (Beck
& Boeira, 2007).

Estas substancias a temperatura ambiente, podem encontrar-se na natureza em
trés estados diferentes: estado sélido, estado liquido e estado gasoso. S&o classificados
entre naturais e artificiais, os materiais naturais podem ter origem animal, vegetal ou
mineral, os materiais artificiais podem ser obtidos através da transformacdo dos de
origem natural (Beck & Boeira, 2007).

Os materiais podem ser divididos em quatro grandes grupos:

e Metais como o ouro, cobre, estanho, bronze, ferro, aco, aluminio;

e Polimeros como fibras, peles, cola, borracha, plasticos;

e Ceramicas como o barro, cimento e o vidro;

e Compostos surgem com a jungdo de varios materiais, como o papel e
fibras de vidro, Gtica e carbono.

Que podem ter propriedades fisicas, quimicas ou mecanicas. As propriedades
fisicas sdo as que identificamos pelos nossos sentidos, sem haver alteragdo no material
como a cor, brilho, textura, etc. As propriedades quimicas sdo 0s comportamentos da
substancia quando se encontra na presenca de outra como, pH, acidez, composicdo, etc.
As propriedades mecanicas definem o comportamento dos materiais quando sujeitos a
forcas exteriores, a sua capacidade de resistir sem se fraturar ou deformar, como a
flexibilidade, plasticidade, elasticidade, dureza, resisténcia, combustibilidade,
maleabilidade, impermeabilidade, etc. (Beck & Boeira, 2007).

Para o funcionamento sustentavel de uma sociedade as matérias-primas sdo
essenciais, pois a economia depende dos seus valores comerciais, que tém um a
influéncia direta na inddstria e na empregabilidade. Os residuos criados pela inddstria,
construcdo ou consumidores sdo recursos importantes. Entende-se por residuo um

material sem interesse e indesejado, alguns materiais podem ser reaproveitados,
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reutilizados, reciclados ou convertidos em energia, tornando-se assim uma matéria-
prima secundéria (Ferreira H. M., 2014).

A importancia da reciclagem estad bem presente na atualidade e claro que ao falar
de materiais a reciclagem é uma parte essencial da sua transformacéo. Reciclar é o
processo que transforma materiais ja anteriormente utilizados em novos produtos,
reintroduzindo-os no ciclo produtivo. Os materiais mais reciclados séo o papel, plastico,
vidro e o metal (Suguarana). Com o aumento da reciclagem nos ferros-velhos (Figura
21) observou-se, uma reducdo do consumo de recursos naturais e por consequente uma
reducdo dos residuos criados pela industria, poupanca energética pois a transformacao
de matéria secundaria é mais eficiente, reducdo de gases emitidos com efeito de estufa e
a diminuicdo de outros danos ambientais e o decréscimo da deposic¢do de residuos em
aterros (Junior, 2013).

Figura 21- Ferro Velho de Santa Marta do Pinhal

O papel ou cartdo sdo constituidos por elementos fibrosos de origem vegetal, sdo
materiais bastante maleéveis e facilmente cortados, de baixo custo e facil obtencdo. A
madeira é utilizada na producdo de papel devido a celulose, mas por si s6 a madeira
também é um material facilmente reciclado, ndo da mesma forma que os anteriormente
mencionados, mas a mesma peca pode ser tratada e utilizada para a criagdo de outro
objeto (Suguarana).

Os metais encontram-se em camadas do solo e subsolo em forma de corpo

mineral, depois de extraidos de minas sdo levados para ser tratados e transformados de
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forma a poderem ser utilizados, no entanto s6 algumas ligas metalicas podem ser
recicladas (Suguarana).

Quanto aos tipos de pléastico sdo inumeras as tipologias, sdo facilmente
extensiveis e moldaveis, sdo 6timos para a obtencdo de moldes ou criacdo de objetos de
curta vida utilitaria, o que os torna bons materiais para reciclagem (Sucuarana).

O vidro é obtido atraves de uma fusdo de areia e sais a grandes temperaturas,
pode ser reciclado infinitas vezes e nunca perde as propriedades, mas € um material rijo
e nada maleavel, o que o torna dificil de manusear além de ser altamente cortante, é
preciso muito cuidado na sua manipulacdo (Suguarana).

A fibra téxtil € uma matéria-prima a partir do qual os tecidos sdo fabricados, a
fibra ¢ transformada em linhas através da fiagdo e as linhas em tecidos. E um material
que, depois de produzido dificilmente volta ao seu estado original, mas tal como a
madeira ndo quer dizer de ndo possa ser reciclado apesar de alterar a forma

convencional (Beck & Boeira, 2007).

3.4 Eletrotecnia

Segundo (Richter, 1982), a eletricidade foi a mais poderosa e temivel de todas as
forcas da natureza, até o homem aprender a dominar. Agora serve-nos no dia-a-dia,
utilizamos a corrente elétrica para fins que nos interessam. Usamo-la de inumeras e
diferentes formas, a maior parte das vezes sem pensar muito no assunto, com apenas um
carregar do interruptor ou bot&o de contacto.

A eletricidade ndo se manifesta de forma simples, ndo tem peso, forma ou cor,
ndo pode ser vista, ndo Ihe podemos tocar, ndo a podemos partir em bocados. Temos de
a considerar uma forma de energia que se manifesta por diferentes meios e formas, por
exemplo, forma de calor irradiante, de luz, de magnetismo, de energia quimica, etc.
(Richter, 1982).

A histéria da eletricidade comecou na época da Grécia antiga, onde se pensava
que certos materiais eram dotados de poderes magicos, pois quando esfregados com &
atraiam subitamente pequenos objetos na sua dire¢do. Mais tarde foi inventada a garrafa
de Leyden que recolhia eletricidade atraves da friccdo. Posteriormente, Benjamim
Franklin demonstrou a natureza elétrica das descargas atmosféricas com a sua

experiéncia do papagaio. Cingquenta anos depois Volta anuncia a descoberta da
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eletricidade galvanica produzida por transformacgfes quimicas de elementos (Richter,
1982).

Nos meados do século XIX comegou-se a reconhecer o significado dos
elementos galvanicos, tendo sido utilizada como corrente continua na telegrafia e mais
tarde no telefone. Com base nas leis de inducdo eletromagnética descobertas por
Faraday, em 1831, comecou-se a construir dinamos e motores elétricos, tendo iniciado
nessa altura a utilizacdo da eletricidade para iluminacéo, aguecimento, transportes entre
outras formas (Richter, 1982).

Segundo Heinz Richter, em 1982, a luz elétrica é considerada uma onda
eletromagnética com um curto comprimento de onda. Os nossos olhos apreendem
apenas uma parte minascula de uma grande banda de frequéncias, compreendidos entre
400 e 760 nandmetros, como se observa na Tabela 6, que refere ainda a luz Ultravioleta
com um comprimento de onda abaixo de 400 e os Infravermelhos acima de 800, ou seja,

sdo invisiveis ao olho humano (Richter, 1982).

Tabela 6- Cor de comprimentos de onda

Cor Comprimento de onda em nanémetros

Infravermelho 800
Vermelho escuro 760
Vermelho claro 680
Laranja 650
Amarelo 590
Verde 530
Azul claro 490
Azul-escuro 430
Violeta 400

Ultravioleta 260 ... 400

Quanto a luz branca ¢ composta por todos os comprimentos de onda na gama
das visiveis. Se exibirmos um prisma de vidro atravessado por raios de sol, o prisma
decompde diferentemente 0s varios comprimentos de onda, que ao projetarmos num

fundo branco sob a forma de tira colorida comega com vermelho escuro, percorre toda a
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gama das cores e acaba em violeta (Figura 22). Esse espectro luminoso aparece também
no arco-iris, em vez do prisma a luz do sol atravessa gotas de agua (Richter, 1982).

Relativamente ao circuito elétrico € como um caminho fechado onde o fim e o
inicio pertencem ao mesmo ponto. Para um circuito elétrico funcionar necessita de uma
fonte de tensdo como uma tomada, bateria ou pilhas, mas também precisa de uma carga,
que neste caso pode ser uma ldampada ou LED. Quanto ao tipo de ligacbes de lampadas
podemos fazer trés tipos: circuito em série, circuito em paralelo e circuito misto que é
formado pelos dois anteriores (Mundo da eletrica).

O circuito em série é composto por componentes ligados em sequéncia, onde se
verifica apenas um ponto em comum entre eles, a corrente € sempre a mesma passando
pelos componentes, independentemente da quantidade (Mundo da eletrica).

O circuito paralelo é composto por componentes eletronicos que possuem dois
pontos em comum, desta forma a corrente elétrica divide-se proporcionalmente ao valor
de cada componente (Mundo da eletrica).

Apesar da evolucdo da eletricidade e a simplicidade do circuito elétrico, acima
apresentado, qualquer exercicio realizado com corrente elétrica € perigoso e

aconselhado a realizar apenas ou acompanhado por profissionais (Richter, 1982).

3.5 As cores e a sua simbologia

A percecdo da cor deriva da estimulacdo das células fotorrecetoras existentes no
olho humano por radiagdo eletromagnética, no caso dos humanos sé uma pequena parte
dessa frequéncia por radiagdo se torna visivel, como mencionado no ponto anterior o
comprimento de onda visivel pelo olho humano permite-nos ver apenas as cores do
arco-iris (Figura 22), mas existem outras frequéncias que mesmo invisiveis sdo
conhecidas e usadas pela humanidade que inclui raios gama, raios X, ultravioleta,

infravermelhos, radar e ondas de radio.

Figura 22- Cores do arco-iris
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As ondas luminosas sdo incolores, a cor nasce da percecédo e interpretacdo dos
sinais electro nervosos criados no olho e cérebro dos seres vivos, logo 0 mesmo
comprimento de onda pode ter varias interpretacdes dependendo do sujeito.

A forma como compreendemos as cores pode ser classificada como sintese
aditiva ou sintese subtrativa. Segundo (Ramos & Porfirio, 2009), os sistemas de luz ou a
sintese aditiva sdo misturas das quais adicionamos luzes de cor até chegarmos a branca,
0 sistema mais utilizado é o RGB (vermelho, verde e azul), mas também podemos
utilizar o HBS (matiz, saturacdo e brilho) baseado na teoria e modelo tridimensional de
Munsell (Figura 23) (Ramos & Porfirio, 2009). Nos sistemas pictoricos ou sintese
subtrativa, por cada mistura realizada a luz é retida aproximando-nos da cor preta,
normalmente utilizados para impressdo grafica ou Belas Artes, 0s sistemas principais
tentam determinar um numero minimo de pigmentos a partir dos quais se obtém todas
as outras cores, 0s sistemas mais utilizados sdo o RYB (vermelho, amarelo e azul)
também conhecido como sistema ternario (magenta, amarelo e ciano), onde sao
utilizadas trés cores primarias, 0 CMYK (ciano, magenta, amarelo e preto), mais usado
para as artes graficas devido a necessidade de impressdo, por ultimo o Pantone
Hexachrome, como sistema baseado em seis cores primarias o método pode representar
qualquer sistema de cor mas a mais usada baseia-se no das cores primarias (RYB) da
Roda de Oswald e na Esfera de Runge (Ramos & Porfirio, 2009).

Figura 23- Sistema tridiensional de Munsell
A cor-pigmento é usada maioritariamente para Belas Artes, que ao juntarmos
cores basicas conseguimos obter todas as outras, uma vez que sdo organizadas por cores
primarias, secundarias e terciarias. Quanto as cores primarias, estas sdo independentes

pois ndo dependem de nenhuma mistura para serem criadas; as cores secundarias sdo
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formadas pela mistura de duas primarias e se formadas em circulo localizam-se entre as
primarias correspondentes & mistura; as terciérias ou intermédias resultam da mistura de
uma priméria com uma secundaria diretamente adjacente no circulo, a progresséo
harmonica nas cores chama-se cores anadlogas, se misturada uma primaria e secundaria
contrarias no circulo a cor resultante € uma variacdo de cinza, a estas duas cores
chamamos de complementares (Ramos & Porfirio, 2009).

As cores que nos rodeiam no dia-a-dia ndo apresentam estados puros da cor
como nos pigmentos de cores basicas, sdo formadas por diferentes propor¢oes de valor,
intensidade e tom, formando assim atraves do branco e preto, todas as cores que
conhecemos (Ramos & Porfirio, 2009).

As cores afetam a emocdo das pessoas, no principio parece que afetam de forma
diferente sem corelacdo l6gica, mas Eva Heller, 2012 mostra-nos através dos resultados
da sua pesquisa que acontece exatamente o contrario, as cores e 0s sentimentos
combinam e ndo séo questdo de gosto individual, s&o vivéncias comuns a todos que se
enraizaram na nossa historia, linguagem e pensamento, desde pequenos.

Conhecemos mais sentimentos que cores, logo algumas cores podem-nos
estimular de forma diferente, dependendo da ocasido e do ambiente ao redor as cores
ndo existem sozinhas e além de acompanharem objetos também se acompanham umas
as outras em quantidades diferentes. Para cada efeito existe um acorde cromatico
especifico com diferentes cores e quantidades de mancha (Heller, 2012).

Na psicologia das cores segundo Heller usa-se 13 cores diferentes e autbnomas,
nenhuma pode substituir outra, as cores sdo as seguintes: azul, vermelho, amarelo,
verde, preto, branco, laranja, violeta, rosa, ouro, prata, castanho e cinza. Nas Figuras 24
e 25 pode-se observar acordes de efeitos opostos, mas apesar disso podem cruzar a
mesma cor entre eles, como o caso do vermelho que pode significar amor ou 6dio,
erético ou brutal, ou o caso de tranquilo e do natural que contém as mesmas cores, mas
em quantidades diferentes (Heller, 2012).

Conhecer o significado das cores e o sentimento que um acorde cromatico
especifico é realmente imprescindivel para quem trabalha com cores, como artistas,

designers e arquitetos (Tabela 7) (Heller, 2012).
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O otimismo

Ainveja A avareza O ciume
‘-

A infidelidade

0O ludico A amabilidade

A hipocrisia 0 egoismo

Figura 25- Acordes de cores

0 tranquilizador A seguranca O natural

O agradavel

A esperanca O refrescante

i -

0 venenoso

A juventude O salutar

Figura 24- Acordes de cores

Tabela 7- Simbologia das cores

Cores

Azul

Vermelho

Amarelo

Verde

Preto

Branco

Laranja

Sentimentos

Simpatia, Harmonia, Amizade, Confianca, Distancia,
Infinito, Grandeza, Fidelidade, Divino, Frio, Inteligéncia,
Ciéncia, Concentragdo, Independéncia, Desporto,
Masculino, Pratico, Descontracdo, Passividade, Mérito
Amor, Odio, Forca, Coragem, Atrativo, Calor, Energia,
Paixdo, Desejo, Regozijo, Felicidade, Extroversao, Sonoro,
Nobres, Proximidade, Ira, Perigo, Proibido, Erotismo,
Imoral

Ludico, Recreacdo, Jovialidade, Otimismo, lluminag&o,
Inveja, Cilme, Avareza, Egoismo, Acidez, Espontaneo,
Ostentacdo, Intrusdo, Trai¢do, Hipocrisia, Desonra, Verao
Agradavel, Tolerancia, Natural, Vivacidade, Saudavel,
Primavera, Fresco, Juventude, Esperanca, Veneno,
Horripilante, Burguesia, Abrigo, Credibilidade, Fertilidade
Poder, Violéncia, Morte, Negagdo, Elegancia, Fim, Luto,
Infidelidade, Magia, Misterioso, Introversdo, Mau, Azar,
Conservador, Poder, Viril, Anarquia, llegal, Pesado,
Apertado

Inocéncia, Espirito, Principio, Novo, Bem, Verdade,
Perfeicdo, Honestidade, Clareza, Exatidao, Sussurrante,
Pureza, Neutral, Objetivo, Leveza, Status

Deleite, Aromatico, Recreagdo, Ludico, Assediante,
Controverso, Outono, Atencédo, Transformagéo
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Doce, Delicado, Chocante, Charme, Cortesia, Sensibilidade,
Rosa Ternura, Vaidade, Infancia, Pequeno, Feminino,

Sentimentos, Romantismo, Brandura, Barato




4. PROJETO PEDAGOGICO

O capitulo tem como objetivo descrever a Unidade Didatica desenvolvida, tal
como a turma envolvida e a sala de aula. Apresentando a planificacdo do projeto e

relatérios detalhados e ilustrados de todas as aulas lecionadas no ambito da Unidade.

4.1 Caraterizagdo da turma

A turma na qual foi desenvolvida a Unidade Didatica, pertencia ao 12.° ano de
escolaridade do Curso Cientifico-Humanistico de Artes Visuais, no total era composta
por 16 alunos, 11 raparigas e 5 rapazes, com idades compreendidas entre os 16 e os 19
anos e uma média de 17 anos de idade, todos os dados foram obtidos através de
questionarios sociodemogréaficos (Anexo F) realizados com a turma em quest&o.

A escola situa-se, como ja mencionado anteriormente, numa zona de bairro
social, por esse motivo as escolas deste concelho foram apostando cada vez mais nos
cursos profissionais como forma de baixar o ndmero de alunos relativamente ao
abandono escolar. Com o aumento significativo de alunos nos cursos profissionais,
houve um decréscimo expectavel nos Cursos Cientifico-Humanisticos, especialmente
no de Artes Visuais, que por norma tem uma turma por escola. No caso da escola onde
foi implementado o projeto, para conseguir abrir o curso os alunos vieram de todo o
concelho especialmente da ultima urbanizagdo que ndo tem escola secundaria.

A maioria dos alunos desloca-se para a escola de autocarro ou de carro,
transportados por pais e/ou encarregados de educacdo, devido a grande distancia a que
moram da escola.

Os encarregados de educagdo da turma que faz parte deste estudo de caso séo, na
grande maioria as maes dos alunos, com exce¢do de um aluno, que por ser maior de
idade quando inscrito na escola no 11.° ano ficou o proprio como encarregado de
educacdo. Perto de metade da turma vive apenas com a mae e irmaos.

As habilitacGes literarias dos pais e maes dos alunos da turma distribuem-se pelo
Gréafico 1 de forma clara, a quantidade de maes com estudos equivalentes ou superiores
ao ensino secundario é superior que a dos pais, ja 0 2.° ciclo é a habilitacdo literéria de

grande parte dos pais.
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Grafico 1- HabilitagGes escolares dos pais dos alunos

B Pai

| B I )
O n T T T T T
Nunca 1° Ciclo 2° Ciclo 3°Ciclo Ensino Ensino

frequentou a Secundario Superior
escola

Na turma de 16 alunos, 10 carecem de Apoio Social Escolar (ASE), e nenhum
tem Necessidades Educativas Especiais.
De referir, que um aluno ausentou-se da escola por motivos de saude, até ao

inicio da Unidade Didatica, entdo esta sucedeu com somente com 15 alunos.

4.2 Caraterizacado da sala de aula

A Escola Secundaria Manuel Cargaleiro possui oito blocos de pavilhdes e como
explicado anteriormente, os blocos sdo denominados do A ao F, com excecdo do
refeitério e o gimnodesportivo, o pavilhdo B destina-se ao ensino das disciplinas de
Artes, como a Educacdo Visual e a Expressdo Plastica ao nivel do 3.° ciclo, o Desenho
A, a Historia da Cultura e das Artes, Oficinas de Multimédia B, Oficinas de Artes e
Geometria Descritiva A, ao nivel do ensino secundério.

A Unidade Didatica foi implementada nas aulas de Oficina de Artes, mantendo-
se sempre na mesma sala de aula, com trinta lugares sentados sem contar com o do
professor. A sala tem sete janelas 0 que a torna ampla e bem iluminada, sendo fornecida
de um computador com ligacdo a internet, um quadro negro, um projetor e tela, uma

mesa de luz, trés mesas de trabalho e dois lavatorios (Figura 26).
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Figura 26- Sala de Oficina de Artes da ESMC

A sala de aula dispbe de uma boa organizacdo de mesas e cadeiras, que facilita a
deslocacdo do professor pela sala, a exce¢do de algumas cadeiras em mau estado, o
material mobiliério € adequado a uma sala de aula da disciplina de Oficina de Artes.

4.3 Unidade Didética

Oficina de Artes é uma disciplina que integra o Curso Cientifico-Humanistico de
Artes Visuais do 12.° ano, com uma carga horaria de 2 unidades letivas de 90 min
semanais. Segundo o programa da disciplina em vigor, até a data da intervencao,
compete a Oficina de Artes “abordar as areas de expressao e concretizagao plasticas bi-
e tridimensionais, associadas aos fendmenos da comunicagdo visual” (Gongalves &
Alirio, 2005). Conforme as Aprendizagens Essenciais, em articulacdo com o perfil dos
alunos, a disciplina de Oficina de Artes “deve ter uma componente experimental” onde
permite “conhecer o comportamento e as sensagdes estéticas dos diferentes materiais
inerentes as artes plasticas” (Aprendizagens Essenciais , 2018).

O programa da disciplina (Goncgalves & Alirio, 2005) desenvolve-se em trés
modulos: “Médulo 1 — Area de Diagnostico (Temas Estruturantes) ”, “Moédulo 2 —
Projeto Artistico (Questdes Permanentes) ” e “Mddulo 3 — Areas de Desenvolvimento e
Concretizacdo do Projeto”. A Unidade Didatica concebida corresponde ao Mddulo 1 e
aos temas, “2. Materiais, Suportes e Instrumentos” e “3. Técnicas de Expressdo e
Representacdo™, 0s conceitos essenciais abordados foram os seguintes - material,

instrumento, suporte, expressdo, representacao e processo criativo.
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Através do programa da disciplina, das aprendizagens essenciais e de conversas
com a turma ao longo do ano, foi notorio a decisdo de criar uma Unidade Didatica
centrada na manipulacdo de diferentes materiais de natureza reciclavel, na compreensao
da energia elétrica como parte integrante do mundo e na valorizacéo propria atravées de
exercicios de autoconhecimento.

O projeto pedagdgico (Anexo A), a desenvolver pelos alunos, decorre do
seguinte enunciado:

Objetivo

Construir uma mascara que reflita a tua visdo de ti mesmo, a partir de materiais
reciclados e que incorpore elementos de eletrotecnia. Tamanho maximo 40cm x 40cm X
40cm.

Fases

1. Preenche um questionario que te vai ajudar a fazer uma analise introspetiva
sobre as coisas que te identificam;

2. Esbocga as tuas ideias em papel cavalinho com ajuda do questionario anterior,
utiliza o formato que achares mais conveniente, tendo em consideracdo 0s
materiais que pensas utilizar e como vais incorporar elementos de eletrotecnia;;

3. No dia 14 de janeiro 2020, a aula vai ser dada em conjunto com o professor de
eletrotécnica Carlos Vieira, para te ajudar na sua implementacéo;

4. No dia 17 de janeiro 2020, vai existir uma visita de estudo ao ferro velho de
Santa Marta do Pinhal, para poderes recolher e utilizar algum material que por la
encontres;

5. Constrdi a tua méascara; entrega dia 21 de fevereiro 2020

6. Faz uma memdria descritiva* do trabalho realizado, de preferéncia envia por

mail, para a professora Concei¢do Carinhas. Entrega até dia 21 de fevereiro.

*A memoria descritiva € uma descricdo dos aspetos de um projeto. Esses aspetos sdo a
descricdo da concretizacdo do objeto em causa.

E composta por:

- Introdugéo (breve explicacéo do que consiste 0 projeto)

- Desenvolvimento (modo como realizaste o teu trabalho, quais os materiais e porqué,
técnicas que utilizaste e tudo o que achares relevante para a sua descri¢éo)

- Conclusao (Explica o que mais gostas-te e 0 que correu menos bem)
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A Unidade Didatica comeca com a entrega da proposta de trabalho (Anexo A) e
a sua explicacdo, passando para uma contextualizacdo do tema de forma expositiva, de
seguida é entregue um questionario (Anexo E) que tem por objetivo ajudar no processo
de escolha para o tipo de mascara que o aluno pretende criar, baseando-se no
autoconhecimento que tem de si mesmo.

Numa segunda fase o aluno esboca as ideias com a ajuda do questionario
realizado anteriormente tendo em consideracdo as proporcOes faciais e 0s materiais a
serem utilizados.

A terceira fase é uma aula partilnada com o professor de eletrotécnica do Curso
Profissional Técnico de Eletronica Automacdo e Computadores da escola.

A quarta fase corresponde a visita de estudo ao ferro velho de Santa Marta do
Pinhal, onde foi possivel recuperar alguns materiais que os alunos acharam com
interesse para 0 seu projeto.

A construcdo da mascara encaixa-se na quinta fase e & onde ocorre a
experimentacdo de materiais, a criagdo de metodologias e a percecdo da relacdo da obra
de arte versus funcéo.

A sexta e Ultima fase do projeto foca-se na entrega e apresentacao dos trabalhos
a turma, mas também na entrega de uma memoria descritiva, como forma de

consolidacdo de conhecimentos e como reflexdo autocritica do trabalho realizado.

48



4.4 Planificacdo

A Unidade Didatica foi planificada e organizada como se apresenta na tabela

seguinte:
Atividades
-Apresentacao
da proposta
-Realizar
% exercicio de
LL  introspe¢do
3‘
-Esbocos das
% ideias em papel
LL  cavalinho A3
&
-Aula com
professor
o convidado da
§ area de
o  eletrotécnica
™
-Visita de
estudo a um
ferro velho
o -Construcdo
@  das mascaras
L
o
Lo
-Entrega dos
@  trabalhos e
$  apresentacéo
e, dos mesmos

Tabela 8- Planificacdo da Unidade Didatica

Objetivos

-Explicar o
projeto e as
suas fases.

-Apresentar
exemplos.

-Mostrar varios
tipos de
materiais e sua
utilizagéo.

-Compreender
0 desenho
como forma de
pensamento e
comunicagéo

-Entenderem a
producéo, o
processamento,
o transporte, a
distribuicdo e o
armazenamento
de energia
elétrica.

-Recolha de
materiais

-Entenderem a
modulacéo de
varios materiais

-Partilhar
histdrias e
ideias que os
levou ao
produto final

Recursos
Computador
(PowerPoint)
- Amostras de
varios
materiais
reciclados.

Pesquisa

Material de
eletrotécnica
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Conteudos

Conceito de
Projeto.

O projeto
como sistema
de relacGes
transversais a
varias areas.

Representacao
de formas
imaginadas

Préatica de
interdisciplina
ridade

-Suportes

Caracteristicas
, dimensdes e
funcgdes

A plasticidade
das diferentes
linguagens/téc
nicas

-Inter-relagGes

Tempo

90 min
(1 aula)

90 min
(1 aula)

90 min
(1 aula)

90 min
(1 aula)

9x90min
(1 aula)

90 min
(1 aula)

Avaliagéo

Sumativa

Interesse nos
fenémenos de
indole artistica

Aquisicéo e
compreensdo de
conhecimentos.

Sumativa

Dominio dos
meios de
representacéo

Avaliacéo
formativa

Formulacéo de
questbes
pertinentes

Sumativa

Capacidade de
relacionar os
conhecimentos
obtidos e de os
reutilizar

Avaliacdo
formativa

Realizacédo de
uma memoria
descritiva

Avaliacdo
sumativa



Tabela 9- Cronograma de aulas

Cronograma da planificagdo da Unidade Didéatica

Janeiro Fevereiro
D S T Q Q S s D S T Q Q S s
1 2 3 4 2 3 4 5 6 7 8
5 6 7 8 9 10 11 9 10 11 12 13 [ 14 15
12 13 14 15 16 1f 18 16 17 18 19 20 21 22
19 20 21 22 23 24 25 23 24 25 26 27 28 29

26 27 28 29 30 31 1

4.5 Relatério
O presente relatério da Pratica de Ensino Supervisionada descreve todas as aulas
lecionadas que comp&em a realizacdo da Unidade Didatica, sendo apresentadas aula por

aula um registo, reflexdes, data e imagens resultantes de cada aula.

Dia 7 de Janeiro de 2020 10H55
Turma 12.°D Sala B43
Oficina de Artes Terca-feira

Relatorio de aula

Os alunos entraram na sala, vindos das férias de Natal, entusiasmados para
comecarem novos projetos. Como a turma tem poucos alunos, ndo € necessario a
verificagdo de presencas, optando por marcar as faltas no final de cada aula.

A aula deu inicio com a distribuicdo do enunciado da proposta de trabalho pela
turma, foi entdo apresentado e explicado todas as fases do projeto, de forma a
esclarecer quaisquer as davidas. A reacao dos alunos a visita de estudo no ferro velho
foi positiva, j& 0 uso de eletrotecnia gerou alguma inquietag&o.

Procedeu-se a apresentacao de forma expositiva com recurso ao PowerPoint, da
historia das méascaras no mundo, seus significados e origens. Os alunos mostraram

interesse e curiosidade pela informacdo dada, o que gerou algum debate sobre a
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tematica. De seguida, foram apresentados os tipos de materiais existentes, a sua
classificacdo e a sua origem, tal como as suas potencialidades de reciclagem. No final
foram mostrados exemplos de mascaras criadas de diversos materiais reciclados, que
gerou comentarios enquanto debitavam ideias.

Foi entregue um questionario de introspecao para preencherem, de acordo com
0 seu autoconhecimento, o que gerou algumas ddvidas e indecisdes. A maior
dificuldade foi no tipo de perguntas “O que te faz feliz?” e “Indica 3 caracteristicas
emocionais”, uma vez que 0S alunos perceberam que ndo conheciam 0 suficiente de si
mesmos, foi sugerido que partilhassem essas questdes uns com 0Ss outros, para
conseguirem chegar a conclusoes.

Depois do questionario preenchido, foi solicitado aos alunos, para utilizassem
essa informagdo como plataforma de conhecimento para a criagdo de uma mascara que 0S
representasse. Enquanto os alunos esbocavam algumas ideias (Figuras 27 a 30), foram
abordados alguns conceitos relativos as proporgdes faciais corretas. No decorrer da
aula apercebemos que esses contetdos sobre a proporcionalidade do rosto ndo tinham
ficado consolidados, tendo sido tomada a decisdo no final da aula de proceder a uma
revisao e esclarecimentos na aula seguinte.

Com a aula terminada, foi solicitado aos alunos para trazerem o material, para a

construcdo das estruturas das méascaras, foi entdo dada a autorizagéo de saida.

>

Figura 28- Esbogos a grafite dos alunos Figura 27- Esbogos a grafite dos alunos
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4 s !
Figura 30- Eshocos a grafite dos alunos Figura 29- Eshocos a grafite dos alunos
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Dia 10 de Janeiro de 2020 11H55
Turma 12°D Sala B43
Oficina de Artes Sexta-feira

Relatorio de aula

Os alunos entraram na sala, foi dado pela falta de metade da turma, que os
restantes prontamente responderam que os que faltavam estavam doentes em casa.

A aula deu inicio e foi feita uma revisdo aos alunos sobre proporc¢des faciais,
contetdos abordados, também, nas aulas de Desenho. Os esbogos procederam até ao
fim dos primeiros 45 min.

Na segunda parte da aula, alguns alunos terminaram o0s esbogcos e
autonomamente iniciaram a cria¢do da estrutura da mascara (Figura 31 e 32). No geral
a turma é bastante autbnoma a excecao do aluno LS, que depende constantemente do
apoio e iniciativa do colega MC.

Apercebeu-se que alguns alunos, apesar de autdbnomos, tiveram dificuldades ao
nivel das ideias e da criatividade, tendo sido sugerido que realizassem pesquisas sobre
a temética no sentido de obterem mais informacao.

Um pouco antes do final da aula os alunos arrumaram e limparam a sala, saindo

um grupo de cada vez a medida que terminavam.

Figura 31- Trabalhos em execugéo Figura 32- Trabalhos em execucéo
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Dia 14 de Janeiro de 2020 10H55
Turma 12°D Sala B43
Oficina de Artes Terca-feira

Relatorio de aula

Os alunos entraram na sala entusiasmados com a presenca do professor
convidado Carlos Vieira. No comeco da aula foi apresentado o professor convidado e
explicado a sua presenca nos primeiros 45 min da aula.

A aula expositiva sobre eletrotecnia decorreu sem perturbacées, com os alunos
interessados e prontos a apresentar qualquer divida que tivessem.

No segundo tempo, os alunos comecgaram a organizar-se para dar continuidade a
construcdo das estruturas, exceto dois alunos que haviam faltado nas primeiras aulas,
foram reunidos e explicado o projeto e as suas fases, incluido os questionarios de
introspecédo, no decorrer da aula avangaram nos esbogos e pesquisa.

Os alunos autonomamente criaram 3 grupos de trabalho para economizarem 0s
materiais usados e facilitarem a limpeza: Grupo 1 com DR, SR, MB e RG; Grupo 2
com MC e LS e Grupo 3 com JA, LC, BP e JC. Houve 5 alunos que ndo formaram
grupo de trabalho, apesar de se terem mantido nos lugares proximos a outros grupos
como CC, RP, RM, CF e JO.

O Grupo 3 (Figura 35) acabou por estar a observar, atraves do Grupo 2 (Figura
34) como construir moldes de méascaras com balGes, cola branca e papel, ndo tardou
para que o Grupo 1 (Figura 36) se juntasse a eles. Os restantes alunos inventaram
outras formas de resolver o problema, o JO e RM trabalharam esferovite, sendo
avisados que a técnica seria morosa, a CC interessou-se pelo plastico, a CF pensou em
criar o molde em gesso e o RP optou por moldar papel e prender com fita-cola de
pintor.

No final da aula foi solicitado aos alunos para entregarem as autorizagdes da
visita de estudo e foram dadas indicacdes e informagdes sobre a visita, a decorrer na
aula seguinte, bem como o local de encontro e horas, o percurso a realizar,
comportamentos e cuidados a ter numa visita de estudo a um ferro velho. Sendo assim,
foi solicitado que limpassem as mesas e arrumassem tudo, criou-se um espago numa
das bancadas de trabalho para guardarem os projetos, s6 entdo foram autorizados a sair

da sala.
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Figura 36- Grupo 1 a trabalhar na construgéo da Figura 35- Grupo 3 a trabalhar na construcéo
estrutura das mascaras da estrutura das mascaras

Figura 33- Construcédo da estrutura da mascara Figura 34- Grupo 2 a trabalhar na construcao
da estrutura das mascaras
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Dia 17 de Janeiro de 2020 11H55
Turma 12°D Sala B43
Oficina de Artes Sexta-feira

Relatorio de aula

Na hora marcada, a entrada da escola estavam os alunos a espera, entdo
avangaram em conjunto para a paragem de autocarro proximo da estrada nacional, que
fica cerca de 3 min a pé da escola. A excitacdo de andarem todos juntos de autocarro
era notoria, a viagem foi agradavel e descontraida, a saida de autocarro os alunos
juntaram-se e seguiu-se a pé na dire¢do do ferro velho com os alunos sempre bem-
dispostos e cheios de energia.

A entrada do ferro velho os alunos foram reunidos e foram distribuidas
mascaras e luvas de protecdo individual para usarem sempre que estivessem no interior
das instalagbes. Foram dadas algumas recomendac6es e explicacdes sobre alguns dos
processos de reciclagem dos materiais, tendo sido, também, solicitado aos alunos que
tivessem cuidado no manuseamento dos materiais e na circulacdo dentro do ferro
velho.

Os alunos passaram por sacos de recolha ordeiramente e foram avisados que
cada aluno podia levar até duas pecas. Um trabalhador explicou o processo de
reciclagem do cobre o deteve a atencdo de todos os presentes. Depois de todos terem
escolhido os materiais, foi solicitado aos alunos de reagrupassem fora das instalaces
para guardar as pecas dentro de sacos e retirar as mascaras e luvas (Figura 37 e 38).

Retornamos a escola com os sacos e os alunos foram dispensados de seguida.

-\
%A_“

Figura 38- Visita ao ferro velho Figura 37- Visita ao ferro velho
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Dia 21 de Janeiro de 2020 10H55
Turma 12°D Sala B43
Oficina de Artes Terca-feira

Relatorio de aula

A aula comegou com os alunos interessados nos trabalhos realizados
anteriormente. Os moldes estavam secos, mas ainda estavam moles e frageis, em
alguns casos bastaria acrescentar mais camadas. Os alunos que estavam a trabalhar
esferovite continuaram a trabalhar. A construcdo dos moldes continuou, ap6s uma
revisdo por parte dos alunos ao seu trabalho inicial, pois a visita ao ferro velho gerou
ideias novas.

O aluno CF, que no periodo escolar anterior ia as aulas dia sim, dia ndo, ainda
ndo tinha faltado desde o inicio do projeto, parecia interessado no trabalho e
empenhado.

Os alunos enquanto esperam pela secagem dos moldes, comecam a tratar de
outros aspetos da construcao das mascaras como a decoracgdo e a eletrotecnia.

O ambiente na sala tem sido sempre agradavel e descontraido, os trabalhos védo
avancando com acompanhamento e quando necessario sdo esclarecidas davidas e dadas
sugestdes de melhoramento.

Por fim, foi solicitado aos alunos que arrumassem e limpassem a sala tal como a

encontraram, sO depois comecaram a sair.

Figura 39- Trabalho em execucdo Figura 40- Trabalho em execucédo
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Dia 24 de Janeiro de 2020 11H55
Turma 12°D Sala B43
Oficina de Artes Sexta-feira

Relatorio de aula

A aula comegou da mesma forma, com os alunos a verificarem 0s Seus
trabalhos e a retirarem-nos da bancada, antes mesmo de tirarem as malas das costas.
Numa primeira analise aos trabalhos de cada aluno, reparou-se que o esferovite do
molde do RM comeca a ficar fino de mais e é discutida a possibilidade de usar outro
material ou uma mistura de dois.

Com alguns moldes acabados, os alunos comecam a dar a forma pretendida,
enguanto outros tratam da decoracéo.

A aula continuou com um ambiente tranquilo e a ocasional conversa entre 0s
grupos, outros alunos optam por ouvir musica com auscultadores.

No final da aula, 0 JO e RM pediram para levar o trabalho para casa de forma a
acabar o molde, foi concebida autorizacdo visto serem 0s mais atrasados. Os alunos
arrumaram as mascaras e 0s acabamentos na bancada de trabalho do fundo da sala e

limparam as mesas e chdo, saindo da sala conforme iam acabando.

Figura 41- Trabalho em execugdo Figura 42- Trabalho em execugdo
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Dia 28 de Janeiro de 2020 10H55
Turma 12°D Sala B43
Oficina de Artes Terca-feira

Relatorio de aula

Assim que os alunos entraram na sala o0 JO comunicou que o seu trabalho de
esferovite, que tinha sido levado para casa, foi parar ao lixo por acidente e para
compensar o tempo perdido, comecou outro molde em casa, a base de papel e fita-cola
de aluminio.

Como CC estava a construir a mascara em plastico, reuniu-se CC com LS e MC
que estavam a fazer flores de papel e ndo estava a correr bem, optando por alterar o
material para plastico, utilizando o processo de moldar plastico através do calor com
um isqueiro.

DR e MB acabaram de dar formato e comegam entdo os acabamentos, enquanto
MB dedicou-se a limpar as pecas que tinha trazido do ferro velho, DR usou arame para
criar elementos decorativos para a mascara.

Apenas RM continua com esferovite, ja 0 RF bastante avancado usou o molde
feito de papel e fita-cola de pintor para retirar uma impressdo positiva com papel
absorvente e cola branca. CF usou papel maché pré-preparado para dar expressividade
na mascara, enquanto JO passou a aula a reforcar o molde feito em casa. O aluno RG
desenvolveu pouco o trabalho, apesar de ser calado e sossegado ainda ndo tinha
terminado o molde.

A turma, no geral, foi trabalhadora e colaborativa entre os alunos, estando

sempre dispostos a entreajudar-se.

Figura 43- Trabalho em execucédo Figura 44- Trabalho em execucgéo
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Dia 31 de Janeiro de 2020 11H55
Turma 12°D Sala B43
Oficina de Artes Sexta-feira

Relatorio de aula

Ap0s a ronda inicial constatou-se que os Grupos 1 e 3 j& tinham dado forma as
mascaras faltando uma camada de cola branca e papel absorvente. Apenas SR que tinha
estado a faltar as aulas por motivo de doenca estava mais atrasado e o JO continua a
reforcar o molde, mas o tempo de secagem néo estava a seu favor, tendo sido sugerido,
por diversas vezes, que tentasse outro material que ndo necessitasse de tanto tempo de
secagem.

N&o estando a gostar de flores de plastico a MC e LS trouxeram tecidos para
tentar construir flores. O RG depois da Gltima aula ponderou sobre a conversa e
pesquisou materiais, trazendo para a aula madeira e arame ja com imensas ideias.

O Grupo 3 passou a aula a construir elementos decorativos para as suas
mascaras, enquanto as mesmas secavam.

Os alunos guardaram tudo no final da aula e limparam a sala, foram saindo

quando terminavam.

Figura 45- Pormenor de decoracdo
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Dia 7 de Fevereiro de 2020 11H55
Turma 12°D Sala B43
Oficina de Artes Sexta-feira

Relatorio de aula

No inicio da aula, como sempre, os alunos foram buscar os seus trabalhos e
comecaram a trabalhar prontamente. Os trabalhos, de um modo geral, estavam na
mesma fase e mesmo assim foi mencionado a data de entrega dos trabalhos para
aprecar a turma, o que trouxe ritmo de trabalho para muitos alunos.

SR voltou as aulas e estava mais atrasado, mas depois de uma conversa e troca
de ideias, rapidamente se integrou e no final da aula ja se encontrava na mesma fase

gue a maioria.

No final da aula ja todos os alunos tinham comecado a pintar as suas mascaras.

- a

Figura 48- Mascaras a serem pintadas Figura 47- Trabalhos em execucéo

61



Dia 11 de Fevereiro de 2020 10H55
Turma 12°D Sala B43
Oficina de Artes Terca-feira

Relatorio de aula

Antes da aula comegar, foi solicitado pela associacdo de estudantes que 0s
alunos fizessem flores para vender no dia dos namorados, a proposta foi aceite, na
condicdo de que apenas os mais adiantados no trabalho poderiam fazer flores.

Nesta aula todos alunos deram os retoques nas pinturas, menos 0 RM que
continuava a dar forma, esculpiu o lugar dos olhos e da boca (Figura 50).

LS continua a ndo avancar no trabalho sozinho, precisa constantemente do
apoio do colega MC, mesmo depois questionarmos se precisava de apoio da professora,
0 aluno apenas encolhe os ombros e responde que nao.

No final da aula foi-lhes comunicado que na préxima aula, como seria dia dos
namorados e a pedido da associacdo de estudantes, os alunos mais avangados no
trabalho fariam flores de papel para serem vendidas pela escola. Todos se mostraram

interessados e partilharam ideias uns com os outros.

e

Figura 49- Mascara a ser pintada Figura 50- Trabalhos em execuc&o
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Dia 14 de Fevereiro de 2020 11H55
Turma 12°D Sala B43
Oficina de Artes Sexta-feira

Relatorio de aula

No comego da aula, tal como mencionado na aula anterior, alguns alunos
estiveram a fazer flores de papel para serem vendidas pela escola (Figura 53). Os
outros alunos aproveitaram para avancar nos seus trabalhos, desta forma todos estavam
na mesma fase de trabalho, onde faltava pormenores na pintura, criar uma forma de

segurar a mascara na cara e incorporar elementos de eletrotecnia na mesma.

Figura 53- Trabalhos em execucédo
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Dia 18 de Fevereiro de 2020 10H55
Turma 12°D Sala B43
Oficina de Artes Terca-feira

Relatorio de aula

A aula comegou com algumas ddvidas e indecisdes em relacdo ao modo de
COmMO a mascara se seguraria na cara, mas depois de ser pedido aos alunos que usassem
o telemdvel para pesquisar formas de segurar mascaras, acabaram por arranjar algumas
solugdes (Figura 56).

O RM e LS ainda estavam a terminar de pintar as mascaras (Figuras 55 e 54).
Foi relembrado que todos os alunos tinham de entregar na aula seguinte, juntamente
com as mascaras, uma memdaria descritiva onde descreviam o projeto, 0 modo de como
o trabalho tinha sido realizado, os materiais e técnicas utilizadas, o que tinham gostado

mais e 0 que correu menos bem.

Figura 56- Méscaras concluidas Figura 55- Trabalho em execucédo

Figura 54- Trabalho em execugéo
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Dia 21 de Fevereiro de 2020 11H55
Turma 12°D Sala B43
Oficina de Artes Sexta-feira

Relatorio de aula

No inicio da ultima aula todos os alunos se aprecaram-se a ir buscar 0s seus
trabalhos, estavam todos acabados e os alunos muito orgulhosos. Na primeira parte da
aula alguns alunos estiveram a acabar as suas memorias descritivas e a reunir 0s
esbocos para serem entregues juntos.

Na segunda parte da aula, os alunos vieram um de cada vez a frente da sala com
a sua mascara e apresentaram o seu trabalho a turma.

Foi apresentado um resumo do projeto e da prestacao dos alunos, no decorrer do
mesmo, onde os alunos tiveram oportunidade de realizar comentérios autocriticos, por

parte dos alunos, que poderiam ter feito isto ou aquilo de diferente. Foi também

anunciado que seria enviado para o mail um inquérito sobre a unidade didatica.




Figura 57- Trabalhos concluidos
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5. ANALISE DE RESULTADOS

Este capitulo tem como objetivo analisar os resultados da Unidade Didatica,

quer nas aprendizagens dos alunos, quer na avaliacdo do projeto.

5.1 Critérios de avaliacdo

Os critérios de avaliacdo propostos e 0s respetivos pesos aplicados séo espelho
das indicagdes definidas pelo Departamento de Artes da Escola Secundaria Manuel
Cargaleiro para a disciplina de Oficina de Artes. A avaliacdo foi realizada de acordo
com os parametros das Aprendizagens Essenciais (Aprendizagens Essenciais , 2018) em
articulacdo com o perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria (Martins, et al.,
2017).
DOMINIO DE APROPRIACAO E REFLEXAO

Informacgao € COMUNICACAD. ... ..veiuutit ettt eit et e eie e eei e e e 0,5 Valores
Raciocinio e resolucdo de problemas.............covviiiiiiiiiii e 1,5 Valores
Pensamento critico e pensamento Criativo..............ccoooviiiiiiiiiiiiin, 1,5 Valores
Sensibilidade estética € artistiCa. ..........oooveiieiiiiii e 0,5 Valores

4 Valores

DOMINIO DE INTERPRETACAO E COMUNICACAO

Adequacdo dOS MAtEITAIS. ........oueiei it 3 Valores
Raciocinio e resolucdo de problemas.............coooiiiiii i 2 Valores
Pensamento critico e pensamento Criativo..............coviiiiiiiiiiiiiiieea, 2 Valores

7 Valores

DOMINIO DE EXPERIMENTACAO E CRIACAO

LiNQUAGENS € TEXI0S. .. vttt ittt e e 1 Valor
Desenvolvimento pessoal e autonomia...............ocoeeviiiiii i 2 Valores
Sensibilidade estética e artistiCa..........cccoeoevriiiiiiiii e 3 Valores
Saber cientifico, t€cnico € teCNOlOZICO. . .evvvieent ittt eaeeaenaas 3 Valores

9 Valores

Total — 20 Valores
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Pretende-se com esta Unidade Didatica que o aluno apreenda um conjunto de
conhecimentos, capacidades e atitudes (Aprendizagens Essenciais , 2018), como:

- Compreender as caracteristicas da linguagem das artes visuais em diferentes
contextos culturais;

- Compreender o desenho como forma de pensamento comunicacao e criacao
nas variadas areas de producéo artistica, tecnologica e cientifica;

- Dominar o desenho como forma de pensamento e comunicacao;
- Comunicar, utilizando discursos multimodais recorrendo a técnicas variadas;

- Transformar os conhecimentos adquiridos nos seus trabalhos de um modo
pessoal;

- Romper limites para imaginar novas solugdes;
- Experimentar materiais, técnicas e suportes com persisténcia;

- Concretizar projetos artisticos tematicos individuais e de grupo partindo do
desenho.

5.2 Instrumentos de avaliagéo

A avaliacdo das aprendizagens dos alunos incidiu sobre a observacdo direta em
sala de aula com recurso a grelha de observacdo (Anexo H) do trabalho realizado,
incluindo os valores e atitudes demonstrados no decorrer da Unidade Didatica. Outro
instrumento de avaliacdo utilizado foi a reflexdo critica realizada pelos alunos, através

da memoria descritiva.

5.3 Resultados da turma

Seguidamente apresenta-se a avaliacdo da turma conduzida a partir dos critérios
de avaliacdo, anteriormente anunciados, dividida por dominios de Apropriacdo e
Reflexdo, Interpretacdo e Comunicagéo e Experimentacéo e Criagao, referidos nas

Aprendizagens Essenciais, 2018.
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Grafico 2- Classificagdo dos alunos no dominio de Apropriacao e Reflexao

Dominio de Apropriagdo e Reflexao

Classificacdo em valores

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
N° dos Alunos

No Gréafico 2, sdo apresentadas as classificagdes dos alunos em valores, no
dominio de Apropriacdo e Reflexdo, onde é possivel constatar que todos os alunos
obtiveram valores acima ou na meédia, atribuidos a este dominio pelos critérios de
avaliacdo. A turma obteve uma média de 68,75%, sendo esta uma média bastante

positiva.

Gréfico 3- Classificagdo dos alunos no dominio de Interpretacdo e Comunicagéo

Dominio de Interpretacdo e Comunicacao

Classificacao em valores

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
N° dos Alunos
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No dominio de Interpretacdo e Comunicagdo, a turma teve uma media de
79,43%, que se traduz num valor elevado para a média de turma. A classificacdo mais
baixa obtida neste dominio foi de 4 valores e as duas mais altas foram de 7 valores

(Grafico 3), sendo este ultimo o valor maximo.

Grafico 4- Classificacdo dos alunos no dominio de Experimentacéo e Criacdo

Dominio de Experimentacao e Criacao

Classificacio em valores

O B N W M OO N ® ©
1
[
|

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
N° dos Alunos

A classificacdo mais baixa obtida no dominio de Experimentacdo e Criacédo foi
de 5 valores e a mais alta de 8,2 valores, enquanto a classificacdo mais frequente foi de
7,7 valores. A média geral da turma foi de 73,67%, refletindo uma média muito boa
(Gréfico 4).

De um modo geral, a turma obteve muito boas classificacdes e propostas
interessantes, tendo sido uma turma bastante recetiva & Unidade Didatica, a média de
classificacédo final da turma foi 74,7%, que se traduz em 14,94 valores.

Todos os alunos entregaram os trabalhos de forma completa, a exce¢do de um
aluno que, conforme mencionado anteriormente, ndo esteve presente desde o inicio da
Unidade Didatica, tendo havido varias tentativas de contacto com o aluno em questéo de
forma a agilizar exercicios para compensar as aulas perdidas, mas sempre sem sucesso.

Tendo em conta o questionario inicial sobre o autoconhecimento (Anexo E), 0s
alunos referiram que preferiam o guarto, como 0 espaco em casa, onde se sentiam mais

confortaveis, que pode ser associado como 0 espaco em casa onde os alunos sdo o0s
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unicos intervenientes, desde a decoragdo a disposicdo da mobilia e ao facto de ser um
espaco de sossego onde ndo sdo incomodados.

Na questdo “O que mais gostas de fazer?” as respostas foram todas relacionadas
com musica, tal como na questdo “Qual o objeto que te identifica?”’, quase todos os
alunos responderam que se identificam com “fones” ou “espelhos”, sdo objetos proprios
da adolescéncia, 0 motivo pode estar relacionado com o facto dos jovens se centrarem
no proprio mundo, do isolamento proporcionado pelos fones e pela liberdade de escolha
relativamente aos interesses individuais da musica. O espelho pode ser interpretado
como objeto que se usa na construcdo de mascaras sociais, ja anteriormente
mencionadas, que sdo feitas para a aceitacdo social de normalizacdo ou revolta, através
maquilhagens, estilos de roupa ou atitudes (Pais, 2008).

Quando nos questionarios (Anexo E) é solicitado que os alunos selecionem “3
carateristicas emocionais”, existiu muita indecisdo por parte dos alunos, pois apenas
mencionavam caracteristicas negativas e quando o faziam, riam-se e encolhiam os
ombros, como sinal de que eram apenas essas que se lembravam.

As mascaras transbordaram referéncias mencionadas nos questionarios, como 0s

seguintes exemplos:

Respostas dos Questionarios Fotos de Méscaras

- Orelhas grandes
- Nariz grande

- Olhos rasgados
- Guitarra

- Macaco

- Convivio
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- Simpatica

- Negativa (Sendo o preto a cor
associada)

- Gato

- Ouvir masica

- Musica

5.4 Avaliacao do projeto

No final da Unidade Didatica foi solicitado aos alunos que preenchessem um
inquérito com oito perguntas sobre o decorrer da unidade de trabalho. O inquérito
centrou-se em trés temas: na opinido dos alunos em relagdo a Unidade Didatica, na
relevancia dos documentos de apoio e no desempenho da professora. As respostas eram
do tipo fechadas e os alunos deviam indicar para cada questdo o seu grau de satisfacéo,

entre Insatisfeito, Satisfeito, Bom e Muito Bom.

1- Interesse pela unidade de trabalho realizada.

0%
7%
Muito Bom
Bom
40% 53% Satisfeito

M Insatisfeito

Verifica-se que mais de metade da turma escolheu o “Muito Bom” no interesse

pela unidade de trabalho e ninguém se sentiu Insatisfeito.
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2- Contribuicdo da unidade de trabalho para o aumento de competéncias e

conhecimentos.

0%
13%
34% Muito Bom
Bom
Satisfeito
B Insatisfeito
53%

No geral os alunos consideraram que a unidade de trabalho contribuiu para um

aumento de competéncias e conhecimentos.

3- Tempo cedido para a concretizacdo do trabalho.

13%
Muito Bom
Bom
200 Satisfeito
Yo 60%  Insatisfeito

Verifica-se que 60% dos alunos considerou o tempo cedido suficiente para a

concretizacdo do trabalho, apenas 7% néo ficaram satisfeitos.
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4- Qualidade do material didatico utilizado.

0% 0%

0
33% Muito Bom

Bom
Satisfeito

m Insatisfeito
67%

Verifica-se que 100% dos alunos considerou como “Bom” e “Muito Bom” o

material didatico usado durante a unidade de trabalho.

5- Qualidade do trabalho resultante.

0%
20%
%%
S Muito Bom
Bom
Satisfeito
M Insatisfeito
47%

Verifica-se que nenhum aluno ficou Insatisfeito com a qualidade do seu

trabalho, sendo que 80% classificou com “Bom” e “Muito Bom”.
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6- Dominio dos conteudos abordados por parte da professora.

0% 0%

Muito Bom

53% Satisfeito
B [nsatisfeito

Todos os alunos consideraram que a professora dominava os contelidos

abordados.

7- Esclarecimento de dividas.

0% 0%

(0)
33% Muito Bom

Bom
Satisfeito

67% B |nsatisfeito

Verificou-se que 67% dos alunos consideraram o esclarecimento de ddvidas
“Muito Bom” e 33% afirmaram que foi “Bom”. Nenhum aluno sentiu-se “Insatisfeito”

com o esclarecimento de duvidas.
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8- Clareza nas exposicoes tedricas.

0%
7%
Muito Bom
46% Bom
Satisfeito
47% B Insatisfeito

Verificou-se que 93% dos alunos consideraram que a professora foi clara nas

exposicoes tedricas, enquanto nenhum aluno sentiu-se “Insatisfeito”.

Gréfico 5- Respostas ao inquérito de avaliacdo da Unidade Didatica

14
12
10
10 10 .
g 9 Muito Bom
8 8 8 Bom
6 T 5 7 7 [l Satisfeito
4 L 5 5 5 5 Insatisfeito
2 1 3 3
2 2
10 0 1 00 0 00 00 10
O T T T T T T T 1

Pergunta Pergunta Pergunta Pergunta Pergunta Pergunta Pergunta Pergunta
1 2 3 4 5 6 7 8

Considerando a amostra utilizada, tendo um total de 15 alunos, todas as
perguntas tiveram como maioria respostas positivas, apenas a pergunta “Tempo cedido
para a concretizagdo do trabalho” obteve uma resposta negativa. As perguntas com
maior cotagdo foram “Qualidade do material didatico utilizado” e “Esclarecimento de

davidas”.
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6. CONCLUSAO

6.1 Resumo

O presente relatorio da Prética de Ensino Supervisionada, desenvolvido em
cinco capitulos distintos documenta todo o processo de concegdo, implementacéo e
avaliacdo de uma Unidade Didatica dirigida a uma turma do Ensino Secundario no
ambito da disciplina de Oficina de Artes do Curso Cientifico-Humanistico de Artes
Visuais do 12.° ano de escolaridade.

A Parte | engloba um enquadramento teérico do estudo, onde no primeiro
capitulo foi apresentada uma Caraterizacdo do contexto escolar, com o objetivo de
conhecer e perceber melhor o meio geogréafico, social e escolar que compreendeu a
Unidade Didatica. Nela se identificaram a realidade demografica do Fogueteiro e da
Escola Secundaria Manuel Cargaleiro, como também a sua historia, patrono,
instalacBes, oferta educativa, projetos e populacdo escolar, entendendo desta forma
quais os seus valores, objetivos, missdo e principios orientadores presentes no contexto
educativo, onde a prética foi implementada.

O segundo capitulo destinou-se a uma explicacdo sobre o Desenvolvimento,
aprendizagem e a sociologia dos jovens. Foi preciso entender primeiramente o Perfil
dos alunos para o século XXI, pois é necessario criar condi¢cdes de equilibrio entre o
conhecimento, a compreensdo, a criatividade e o sentido critico, deste modo respeitando
o Programa de Oficina de Artes e desenvolvendo as areas de competéncias previstas no
Perfil dos Alunos a saida da Escolaridade Obrigatoria. A partir do Desenvolvimento
pessoal, psicossocial e moral, foi possivel perspetivar um entendimento em relacdo aos
comportamentos da fase de desenvolvimento em que os alunos na investigacdo se
encontram. Foram também abordadas vérias Teorias de Aprendizagem, que tentam
explicar como os individuos aprendem, como funciona o seu desenvolvimento mental e
qual a estrutura do seu modelo de conhecimento. Devido a faixa etaria dos participantes
desta investigacao foi necessario um enquadramento da cultura juvenil juntamente com
uma das tematicas deste relatorio que sdo as mascaras sociais, onde se apresenta a
problemética juvenil e as situagdes dai causadas, o uso de “mascaras” e o seu
significado. Desse modo, estuda-se O método de introspecdo de Wundt e o
autoconhecimento, que como exercicio de autoconhecimento serve para o individuo se

redescobrir e ponderar as causas e efeitos por si criados.
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O terceiro capitulo apresenta os conteudos tedricos implicitos a pratica
implementada. Nesse sentido comegou-se por realizar uma contextualizacdo historica
das mascaras e o significado do seu uso pelo mundo. Nas Proporc¢des Faciais, abordou-
se um contexto histérico das mesmas e 0s canones existentes para o desenho
aproximado de uma cabeca, de forma a facilitar o esboco necessario referente a Unidade
Didatica. Foi também incluido a Tecnologia e reciclagem dos materiais, de modo a
existir um entendimento relativo a sua constituicdo, uso e capacidade de reciclagem. A
Eletrotecnia foi analisada superficialmente pois pretendia capacitar os participantes de
no¢Oes basicas de energia existente no mundo e o seu uso. Por fim, As cores e a sua
simbologia, compreendeu uma abordagem as cores como tradugdo de sentimentos e
vontades, que se entende na escolha de uma cor num determinado momento e ocasiéo.

Os dois ultimos capitulos do relatério, correspondem ao relato e analise da fase
experimental da investigacdo, 0 modo como se concretizou, atraves da caraterizacdo da
turma e sala de aula, para melhor entendimento dos participantes e recursos disponiveis.
Em seguida, abordou-se o tema da unidade de trabalho e procedeu-se a sua planificacéo,
através da construcdo de uma grelha, contendo, as atividades, os conteddos, 0s
objetivos, os recursos e a duracdo do decorrer da implementacdo. Realizou-se um
relatdrio ilustrativo de cada aula, com base na grelha de observacdo de aula, no diario de
campo e nas fotografias captadas no decorrer das mesmas. Esses dados recolhidos
servem por sua vez para analisar e interpretar comportamentos e conhecimentos dos
participantes, com base em critérios definidos pelo departamento de Artes Visuais da
Escola Secundaria Manuel Cargaleiro, para a disciplina de Oficina de Artes. Por fim,
analisou-se os resultados da turma ao nivel da avaliacdo de aprendizagens e avaliou-se a
Unidade Didatica através de inquéritos distribuidos a turma, de acordo com o0s objetivos

pedagdgicos do estudo.

6.2 Conclusdes Finais

A Unidade Didatica teve como foco, capacitar os alunos para o conhecimento
dos diversificados materiais, percebendo como os reutilizar e reciclar, reconhecendo as
propriedades fisicas nos suportes como fatores determinantes para a construcao da obra

plastica. Deste modo, criar uma relacao entre o “eu” interior € 0 processo criativo, como
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local de cruzamento entre condicionantes fisicas e conceptuais com o0 objetivo de
desenvolver capacidades de anélise no modo de criar o objeto artistico.

Observou-se, por parte dos alunos, uma capacidade de autorreflexdo,
relacionando a obra criada, com o questionario preenchido, usando corretamente e
ponderadamente 0s materiais, suportes e instrumentos reciclaveis.

Sendo desta forma, cumpridos os objetivos do programa de Oficina de Artes
para 0 Mddulo | — Area de Diagnostico, nos dois Gltimos temas: Materiais, Suportes e
Instrumentos e Técnicas de Expressdo e Representacéo.

A unidade de trabalho foi implementada sem imprevistos significativos, 0s
resultados da turma foram positivos, todos os alunos mantiveram ou subiram a nota em
relagdo ao periodo letivo anterior. No decorrer da implementacdo do projeto, foi
possivel observar que os alunos, manifestaram interesse no trabalho proposto,
superaram desafios autonomamente, cooperaram uns com 0S outros em espirito de

entreajuda e reconheceram-se nos objetos artisticos criados.

6.3 Futuros Desenvolvimentos

A investigacdo realizada desenvolveu a construcdo de mascaras com materiais
reciclados, através de um exercicio de autoconhecimento, de modo a promover o
processo criativo. Desta forma, numa futura investigagdo, pretende-se propor uma
exposicdo refletiva sobre as caracteristicas transversais das mascaras, na relagdo com 0s
individuos envolvidos, incentivando a partilha e envolvimento com a comunidade

escolar.
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ANEXO A | Proposta de trabalho

‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

g

== ESCOLA SECUNDARIA MANUEL CARGALEIRO

Ll
ECO-ESCOLAS

ESCOLA SECUNDARIA

MANUEL CARGALEIRO

Universidade de Lisboa — Instituto de Educagdo — Faculdade de Belas Artes
Prof.s Orient.: O. Palaré/ F. Quintas Prof. Orient. Coop.: Conceigdo Carinhas

Prof. Estagiaria: Catarina Tavira

Proposta de trabalho — Oficina de Artes

12.°D 2019/2020
Objetivo
Construir uma méscara que reflita a tua visao de ti mesmo, a partir de materiais
reciclados e que inclua eletrotécnica. Tamanho maximo 40cm x 40cm x 40cm.
Fases

1. Preenche um questionario que te vai ajudar a fazer uma introspectiva sobre as
coisas que te identificam;

2. Esboca as tuas ideias em papel cavalinho com ajuda do questionario anterior,
utiliza o formato que achares mais conveniente, tendo em consideracdo 0s
materiais que pensas utilizar e como vais incorporar elementos de eletrotecnia;

3. No dia 14 de janeiro 2020, a aula vai ser dada em conjunto com o professor de
eletrotécnica Carlos Vieira, para te ajudar na sua implementacéo;

4. No dia 17 de janeiro 2020, vai existir uma visita de estudo ao ferro velho de
Santa Marta do Pinhal, para poderes recolher e utilizar algum material que por la
encontres;

5. Constrdi a tua méascara; entrega dia 21 de fevereiro 2020

6. Faz uma memdria descritiva* do trabalho realizado, de preferéncia envia por

mail, para a professora Conceicao Carinhas. Entrega até dia 21 de fevereiro.

*A memoria descritiva é uma descricao dos aspetos de um projeto. Esses aspetos sao a
descricdo da concretizacdo do objeto em causa.

E composta por:

- Introducdo (breve explicacdo do projeto)

- Desenvolvimento (modo como realizaste o teu trabalho, quais os materiais e porqué,
técnicas que utilizaste e tudo o que achares relevante para a sua descri¢ao)

- Concluséo (Explica o que mais gostas-te e 0 que correu menos bem)
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ANEXO B | Apresentacdo Historia das mascaras
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ANEXO C | Apresentacdo Tecnologia dos materiais

i

ArtistaNoruegués: Damselfrau
Méscaras com materialreciclado

Uso de outros materiais e de elefrotécnica
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ANEXO D | Apresentacdo Proporgdes Faciais

Proporcdes Faciais
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ANEXO E | Questionario de Introspecéo

S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

== ESCOLA SECUNDARIA MANUEL CARGALEIRO g

L
ECO-ESCOLAS

ESCOLA SECUNDARIA,

MANUEL CARGALEIRO|

Universidade de Lisboa — Instituto de Educagdo — Faculdade de Belas Artes
Prof.s Orient.: O. Palaré/ F. Quintas Prof. Orient. Coop.: Conceigéo Carinhas

Prof. Estagiaria: Catarina Tavira

QUESTIONARIO PARA INTROSPETIVA
12.°D 2019/2020

Este questionario serve para te ajudar a fazer uma introspetiva sobre quem és e
com o que identificas.
NOME:

Indica:

1. 3 caracteristicas fisicas tuas.

N

3 caracteristicas emocionais tuas.

3. Qual objeto que te identifica.

4. Qual animal ou planta que te identifica.

5. O que te faz feliz?

6. Qual é atua cor?

7. O que mais gostas de fazer?

8. Qual o espaco em casa que te sentes mais confortavel?
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ANEXO F | Questionario Sociodemografico

S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAO

= ESCOLA SECUNDARIA MANUEL CARGALEIRO g

ECO-ESCOLAS

ESCOLA SECUNDARIA|

MANUEL CARGALEIRO|

Universidade de Lisboa — Instituto de Educacgdo — Faculdade de Belas Artes
Prof.s Orient.: O. Palaré/ F. Quintas Prof. Orient. Coop.: Conceicdo Carinhas

Prof. Estagiaria: Catarina Tavira

QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO DA TURMA 12°D

2019/2020
NOME:

Identificacéo pessoal:

Sexo: Femininol:I MasculinD
dade:16] | 17[ | 18] | 19] | 20 oumais| ]

1 -Com quem vives?

PaiD MéeD Irméos/ésD Quantos? AvésD

OutrosD Grau parentesco

2 -Como vais e vens para a escola?

CarroD ApéD Transporteg OutrosD Quais?

3 -Habilitacdes literarias dos pais

Pai
Nunca frequentou a escolal |
Ensino Basico 1° ciclo D

Ensino Bésico 2° ciclo|:|
Ensino Basico 3° ciclo| ]
Ensino Secundario| |
Ensino SuperiorD
Outro curso D
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ANEXO F | Questionario Sociodemografico

Mae

Nunca frequentou a escoIaD
Ensino Bésico 1° cicIoD
Ensino Bésico 2° cicIoD
Ensino Bésico 3° cicIoD
Ensino Secundériolj

Ensino SuperiorD

Outro cursoD

E.E

Nunca frequentou a escoIaD
Ensino Bésico 1° cicIoD
Ensino Bésico 2° cicIoD
Ensino Bésico 3° cicIoD
Ensino SecundérioD

Ensino SuperiorD

Outro cursoD

4 -Costumas ter algum tipo de ajuda, relacionado com a escola, em casa?

sim| | Nao| |

Se respondeste néo, explica porqué:

Né&o sabe D

Néo tem tempoD
OutrosD Quiais?
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ANEXO G | AutorizacOes de visita de estudo

’) @ REPUBLICA
%~ PORTUGUESA
= EDUCAGAO

= ESCOLA SECUNDARIA MANUEL CARGALEIRO §"

L
ECO-ESCOLAS

ESCOLA SECUNDARIA
MANUEL CARGALEIRO,

Comunico ao Encarregado de Educacéo do aluno

, n° , Turma , Ano , que se ira

realizar uma visita de estudo a RS-Sucatas- Comércio de Sucatas no dia 17 de Janeiro, no ambito
da disciplina de Oficina de Artes. Estando esta iniciativa incluida no desenrolar normal das
actividades lectivas, seria importante que autorizasse o seu educando a nela participar.

A partida e a chegada terdo lugar junto a Escola pelas e hrs,

respectivamente.

O custo da visita é de euros.

Fogueteiro, de de 20

O/A professor/a responsével

(Professor/a de )

Tomei conhecimento da visita de estudo do meu educando ,

n® , Turma , Ano , a realizar no préximo dia de no

ambito da disciplina de

Autorizo

Na&o autorizo Fogueteiro, de de 20

O/A Encarregado/a de Educacgéo

Rua Bento de Moura Portugal, Fogueteiro, 2845-154 Amora | Fax: 212269797 | tel. 212269790

e-mail: secretaria@esmcargaleiro.pt |direccao@esmcargaleiro.pt
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ANEXO H | Grelha de observacdes de aula
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ANEXO I | Grelha de avaliacao
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BP |0,25 (0,75 (0,75 |0,25 [2,00 25 |2 2 6,50 (1 (1,7 |2 3 7,70 116,20
cc |0,15(0,75(1,2 (0,3 |2,40 |2 15 (15 |500 |1 (12 |2 2 6,20 13,60
CF |0,15|1,2 |15 |05 |3,35 |3 2 2 700 (1 |12 |3 3 8,20 | 18,55
DR 0,25 |1 1,2 0,3 [2,75 |3 2 2 700 (1 |15 |3 3 8,50 | 18,25
JO 0,2 |0,75(1,2 |0,35(2,50 |3 2 15 |650(1 |15 |15 |2 6,00 15,00
JA |04 |12 |15 |05 [3,60 3 2 15 |650 (1 |17 |17 |3 7,40 [ 17,50
JC |04 |12 |15 |05 360 (25 |15 |2 6,00 (1 |12 (2 2,5 (6,70 | 16,30
LC (0,3 (1,2 |15 |05 [350 |25 |17 |2 6,20 (1 |1,7 |2 3 7,70 [ 17,40
LS |02 |0,75 |1 0,2 2,05 |2 1 1 400 (1 |1 15 (15 |5,00 [11,05
MB |04 |12 |15 |05 |3,60 3 1,7 |2 6,70 (1 |17 |2 3 7,70 118,00
MC (04 |1 15 (05 [3,40 |2 12 |1 4201 |15 |15 |25 |6,50 14,10
RP (04 (1,2 |15 |05 [3,60 |3 2 15 16,50 (1 |15 |15 |3 7,00 | 17,10
RM (0,1 |0,75 |1 0,2 [2,05 3 1,7 570 |1 (1,2 |17 |3 6,90 | 14,65
RG |0,15 (0,75 (1,2 (0,3 [2,40 |3 1,7 |12 |590 |1 (1,7 |17 |3 7,40 | 15,70
SR |04 |1 15 |05 340 (25 |15 (15 (5501 |15 |3 2 7,50 | 16,40
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