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FUNKCIONALNOST PORODICA SA DECOM SA OMETENOSCU’

Bojan Duci¢”, Slobodan Bankovi¢, Mirjana Pordevi¢, Tatjana Mentus
Univerzitet u Beogradu — Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju

Zdrava i funkcionalna porodica nije ona koja nema problema, veé ona
koja se otvoreno suocava sa razlicitim izazovima. Disfunkcionalnom mo-
Zemo smatrati porodicu koja ne ispunjava razvojne zadatke koje drustvo
pred nju postavlja. Sa koliko uspeha Ce se porodica suoliti sa izazovima
koje nosi rodenje deteta sa ometenoséu, najvise zavisi od kvaliteta odno-
sa medu njenim ¢lanovima.Cilj ovog rada je utvrdivanje slicnosti i razlika
u kvalitetu interpersonalnih odnosa u okviru porodica koje imaju decu sa
ometenos¢u i porodica koje ovakvu decu nemaju.IstraZivanje je sprovedeno
na uzorku od 116 roditelja dece od 2 do 8 godina. Uzorak je podeljen na dva
poduzorka. Prvi su ¢inili roditelji koji su imali dete sa ometenoséu (44%), a
drugi roditelji dece tipicnog razvoja (56%). Za procenu kvaliteta interperso-
nalnih odnosa u okviru porodi¢nog kruga upotrebljena je Skala za procenu
stila porodicnog funkcionisanja. Primenom Man-Vitnijevog U-testa izme-
du dve ispitivane grupe roditelja nisu pronadene statisticki znacajne razli-
ke u ukupnom skoru na Skali za procenu stila porodicnog funkcionisanja
(U=1032,000; p=0,301). U oba ispitivana poduzorka registrovane su visoke
prosecne vrednosti skorova na Skali u celini, sto ukazuje na globalno vi-
sok nivo porodic¢ne kohezivnosti. Analizom pojedinacnih stavki, primenom
Man-Vitnijevog U-testa, registrovano je da su roditelji dece tipicnog razvoja
imali znacajno vise skorove od roditelja dece sa ometenoséu na sedam stav-
ki. Ovo istraZivanje je realizovano kao studija poprecnog preseka, pa rezul-
tati daju uvid samo u trenutni nacin funkcionisanja porodica koje imaju
dete sa ometenoséu. U svetlu dobijenih nalaza moze se reéi da ometenost
deteta nije jedini, a svakako ni odlucujuéi faktor koji doprinosi funkcional-
nosti porodice ili je narusava.

Kljuéne reci: kohezivnost, ometenost, porodica

UvVOD

Zdrava i funkcionalna porodica nije ona koja nema problema, ve¢ ona koja se
otvoreno suocava sa problemima. Disfunkcionalnom moZemo smatrati porodicu
koja ne ispunjava razvojne zadatke koji se pred nju postavljaju (Dimoski, 2010).

* Rad je proistekao iz projekata: ,,Kreiranje protokola za procenu edukativnih potencijala dece

sa smetnjama u razvoju kao kriterijjuma za izradu individualnih obrazovnih programa® broj
179025 (2011-2014) i ,Socijalna participacija osoba sa intelektualnom ometenoscu®, broj 179017
(2011-2014). Realizaciju oba projekta finansira Ministarstvo prosvete, nauke i tehnoloskog razvoja
Republike Srbije.
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S obzirom na to da je nivo kohezivnosti porodice jedan od klju¢nih faktora od ko-
jih zavisi koliko ¢e se uspesno svi njeni ¢lanovi suoditi sa izazovima koje nosi odga-
janje deteta sa ometenoscu, cilj ovog rada je utvrdivanje sli¢nosti i razlika u kvalitetu
interpersonalnih odnosa u okviru porodica sa detetom sa ometeno$¢u (PDO) i po-
rodica sa decom tipi¢nog razvoja (PDTR), kako bi se identifikovale oblasti u kojima
je PDO podrska najpotrebnija.

METOD

Opis uzorka - sociodemografske varijable

Istrazivanje je sprovedeno na uzorku od 116 roditelja dece uzrasta od 2 do 8 godi-
na. Uzorak je podeljen na dva poduzorka. Prvi su ¢inili roditelji koji su imali dete sa
ometeno$céu (44%), a drugi roditelji dece tipi¢nog razvoja (TR) (56%). Detaljniji opis
uzorka prikazan je u Tabeli 1.

Tabela 1 - Opis uzorka

roditelji koji su imali dete sa roditelji dece tipi¢nog razvoja

ometenoscu

Min. Max. AS SD Min. Max. AS SD
starost 25 55 3714 696 21 46 34,22 4,82
informanta
i OE 2 10 428 1,69 2 5 3,59 0,75
porodice
Broj dece 1 3 1,98 0,65 1 4 1,69 0,73
Starost dece 3 8 5555 1,52 2 6 4,25 1,51
Instrument

Za procenu kvaliteta interpersonalnih odnosa u okviru porodi¢nog kruga upo-
trebljena je Skala za procenu stila porodi¢nog funkcionisanja (Family Functioning
Style Scale, FESS, Dunst et al., 1988). Skala sadrzi 26 ajtema na osnovu kojih jedan
od ¢lanova porodice izrazava sopstvane stavove vezane za sposobnosti i snage njego-
ve porodice pri suocavanju sa razlic¢itim izazovima, a sa ciljem ocuvanja kapaciteta
za zadovoljavanje biopsihosocijalnih potreba njenih ¢lanova.

Preliminarne analize

Primenom Man-Vitnijevog testa nije utvrdena statisticki znacajna razlika po-
duzoraka u odnosu na starost informanata (U=1109,5; p=0,061). Medutim, ispiti-
vani poduzorci su se statisticki znacajno razlikovali prema broju ¢lanova porodice
(x*°6,492, p=0,039), broju dece (x*=6,494, p=0,039), distribuciji pola deteta (x*=7,106,
p=0,008, Jejtsova korekcija), uzrastu deteta (U=912,0, p=0,000), nivou obrazovanja
(x*=6,658, p=0,036) i zaposlenju (x*7,077, p=0,008). U PDO bilo je vise ¢lanova do-
macdinstva i vise dece nego u PDTR. Deca sa ometeno$c¢u su bila znacajno starija u
odnosu na decu decu TR.
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Rezultati

Primenom Man-Vitnijevog U-testa nisu pronadene statisticki znacajne razlike
u ukupnom skoru na Skali za procenu stila porodi¢nog funkcionisanja izmedu dve
ispitivane grupe roditelja (U=1032,000; p=0,301). U poduzorku roditelja dece sa
ometeno$c¢u prosecna vrednost skorova na Skali iznosila je 4,14 (SD=0,54), dok je u
poduzorku roditelja dece TR prose¢na vrednost skorova bila 4,29 (SD=0,36). Anali-
zom pojedina¢nih stavki, primenom Man-Vitnijevog testa, registrovano je nekoliko
znacajnih razlika (Tabela 2).

Tabela 2 — Razlike u porodi¢nom funkcionisanju u odnosu na tip porodice

Tip

Stavka . AS SD U p
porodice

9. U nasoj porodici uvek smo spremni PDO 420 0,98

»da usko¢imo® i pomognemo jedni 1067,500 0,000

drugima PDTR 4,77 0,46

12. Uprkos brojnim obavezama PDO 4,08 1,00

pronalazimo vreme da budemo 1261,500 0,015

zajedno PDTR 4,51 0,62

14. Kada imamo neki problem ili neku PDO 3,55 1,14

tesku situaciju prijatelji i rodaci su 1120,500 0,002

uvek voljni da nam pomognu PDTR 419 092

16. Uzivamo u vremenu koje PDO 412 1.09

proyed.emo zajedno c.ak i kad,]e. 1307000 0,028

u pitanju samo obavljanje ku¢nih PDTR 457 0.64

poslova ’ ’

20. U na$oj porodici mozemo da se PDO 424 093

pouzdamo u podrsku koju ¢emo

1231, 4
pruziti jedni drugima kada nesto nije PDTR 468 047 31,500 0,006

uredu

23. Odluke kao $to su preseljenje ili PDO 439 076

menjanje posla se donose na osnovu 1133.500 0,002
toga $ta je najbolje za sve ¢lanove PDTR 477 0,50 ’ ’
porodice

24. Mozemo da se pouzdamo u to PDO 4,18 1,01

da ¢emo jedni drugima pomoc¢i ako 1114,000 0,000
iskrsne ne$to neplanirano PDTR 4,77 0,50

Ispitana je povezanost sociodemografskih varijabli i ukupnog skora na Skali, kao
i veza izmedu sociodemografskih varijabli i ocena na ajtemima na kojima su uocene
znacajne razlike. U poduzorku roditelja dece sa ometeno$¢u, primenom Spirmanove
korelacije ranga, registrovana je negativna i statisticki znacajna korelacija samo iz-
medu starosti deteta i ocena na ajtemu 20 (p=-0,311; p=0,028). U poduzorku roditelja
dece TR uocena je statisticki znacajna i pozitivna korelacija izmedu starosti deteta
i ocena na ajtemu 24 (p=0,351, p=0,004). U ovom poduzroku pozitivne korelacije
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zabeleZene su i izmedu broja ¢lanova porodice, s jedne strane, i ocena na ajtemu 23
(p=0,290, p=0,021) i ajtemu 24 (p=0,260, p=0,038), s druge strane. Ocene rodite-
lja na ajtemu 12 znacajno su se razlikovale u odnosu na pol deteta sa ometeno$¢u
(U=164,000, p=0,007), pri ¢emu je kod roditelja devojcica sa ometenos¢u uocena
veca prosena ocena u odnosu ocene roditelja de¢aka sa ometenos$cu (4,59 nasuprot
3,82).

DISKUSIJA

U ovom radu kompariran je na¢in funkcionisanja PDO i PDTR predskolskog
uzrasta. Rezultati ukazuju na postojanje generalno visokih porodi¢nih snaga u PDO,
pri ¢emu je stil funkcionisanja ovih porodica slican funkcionisanju PDTR.

Rodenje deteta sa ometeno$¢u ne mora da uti¢e na odnos izmedu supruznika i
drugih ¢lanova uze i Sire porodice (Gohel et al., 2011), a moze ¢ak i pozitivno da de-
luje na kvalitet partnerskih odnosa (Kazak & Marvin, 1984).

Visok nivo funkcionalnosti PDO obuhvacenih nasim istrazivanjem moze bili i
posledica lakseg i boljeg pristupa razli¢itim sluzbama koje pruzaju podrsku u grad-
skoj sredini, sklonosti ka davanju socijalno pozeljnih odgovora, ali i odbijanja poje-
dinih roditelja dece s ometenoscu, ¢ije su porodice disfunkcionalne, da uéestvuju u
istrazivanju.

Medu porodicama sa decom koja imaju razlicite oblike ometenosti postoje razli-
ke u nivoima porodic¢ne adaptibilnosti i kohezivnosti (Lazi¢, 2008; Pirila et al., 2005).
U nasem istrazivanju nismo imali podatke o tezini ometenosti.

U nagem istrazivanju u okviru uradenih analiza nismo pronasli znacajnu vezu
izmedu ukupnog skora na Skali i varijabli, poput starosti i pola deteta, broja ¢lanova
porodice, pola deteta, mada je uocena sporadi¢na veza ovih varijabli sa pojedinim
ajtemima na Skali. Rezultati pojedinih studija u kojima je primenjena Skala za pro-
cenu stila porodi¢nog funkcionisanja ne daju sasvim jednoznac¢ne zakljucke. Tako
su, na primer, u jednom istrazivanju visi obrazovni nivo, manji broj radnih sati u
toku nedelje, visina prihoda, zaposlenost supruznika pozitivno korelirali sa stilom
porodi¢nog funkcionisanja PDTR, dok je zabeleZena negativna korelacija sa brojem
dece, veli¢inom porodice i uzrastom deteta 19 ili viSe godina (Boylu et al., 2013). U
studiji Pirile i saradnika nije detektovana veza izmedu socioekonomskog statusa,
uzrasta deteta i informanata, s jedne strane, i stila porodi¢nog funkcionisanja, s dru-
ge strane.
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ZAKLJUCAK

Rezultati ovog istrazivanja su u skladu sa nalazima drugih autora koji ukazuju
na to da ometenost deteta ne mora nuzno dovesti do disfunkcionalnosti porodice
(Pirila et al., 2005; Tsibidaki & Tsamparli, 2009).
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FUNCTIONALITY IN FAMILIES WITH CHILDREN WITH DISABILITIES

Summary

A healthy and functional family is not the one with no problems, but the one that
openly confronts different challenges. A family regarded a dysfunctional one is the one
not fulfilling the development tasks set out by the society. The level of success in facing
the challenges brought by having a child with disabilities depends mostly on the quality
of its members’ relationships. The aim of this research is establishing the similarities and
differences in the quality of interpersonal relationship within families with children with
disabilities and families without children with disabilities. The research was conducted
on a sample of 116 parents of children of ages between 2 and 8. The sample was divided
into two subsamples. The first one consisted of parents with children with disabilities
(44%), and the other consisted of parents with children of typical development (56%).
For assessing the quality of interpersonal relationships within family circle we used
the Family Functioning Style Scale. After applying the Mann-Whitney U-test, no
statistically significant differences in the total score on the Family Functioning Style
Scale (U=1032.000; p=0.301) have been established between the two assessed parent
groups. High average score values have been registered on the Scale as a whole in both
assessed subsamples, implying the globally high level of family cohesion. After analyzing
the separate items using the Mann-Whitney U-test, it has been registered that parents of
the children with typical development had significantly higher scores than the parents
of children with disabilities in seven items. This research has been realized as a cross-
section study, so the results provide only insight into the current way the families with
disabled children function. In the light of the obtained results it can be said that a
child’s disability is not the only, and certainly not the decisive factor contributing to the
functionality of the family or infringing it.

Key words: cohesion, disability, family
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