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Ozet

Bu c¢alismada, 126 escinsel, 120 heteroseksuel erkekten olusan bir 6érneklem grubunda erkeklere
yonelik cinsel siddetin Ozellikleri anket yoluyla arastiriimistir. Arastirmanin amaci erkek escinsellere
yonelik cinsel siddetin betimsel Ozelliklerini iki grup Uzerinden karsilastirmaktir. Erkek escinsellerin
heteroseksuel erkeklere kiyasla daha siklikla hemcinsleri tarafindan cinsel siddete maruz kaldiklari, 6te
yandan heteroseksuel erkeklerin ise daha siklikla kadinlar tarafindan onamlari bulunmayan cinsel
eylemlere maruz kaldiklari belirlenmistir. iki grubun arastirma kapsaminda bildirmis olduklar olaya
yonelik duygusal tepkilerinin tamamiyla birbirinden farkli oldugu, katihimcilar tarafindan bildirilen
deneyimlerin, anal tecavuzun gergeklesmedidi durumlarda higbirisinin emniyet glglerine bildiriimemis
oldugu 6grenilmisgtir.

Anahtar Kelimeler: Cinsel siddet, cinsel saldiri, escinseller, saldirganlar, magduriyet, toplumsal
cinsiyet, erkekler

CHARACTERISTICS OF SEXUAL VIOLENCE TOWARDS MALES: A COMPARISON OF GAY AND
HETEROSEXUAL VICTIMS

Summary

The problem of sexual victimization of males has been investigated. The hypotheses were, gay men
would report male perpetrators more often than the heterosexual men and the experiences that were
reported by the gay men would involve more traumatic features. The data were collected from 126 gay
men and 120 heterosexual men via self-administered questionnaires. The findings supported the
predictions. Heterosexual men reported of predominantly female perpetrators and the emotional reactions
of the two groups were completely different from one another. Moreover, none of the incidents have been
reported to the police if there was no anal penetration.

Key Words: Sexual violence, gay rape, sex offenders, victimization, gender, males

Girig ve Amag

Literatlrde erkeklerin hedef oldugu cinsel siddet olgularinin gérinarliginin goérece kisith oldugu ve
bildirilen rakamlarin gergek olgularin sikhgini géstermekten uzak oldugu cgesitli arastirmacilar tarafindan
dikkat ¢ekilen bir husustur (1, 2, 3, 4). Kimi arastirmacilar tarafindan, erkeklerin hemcinslerine yonelik,
hedef olan kisinin onaminin bulunmadigi cinsel iligki iceren eylemler “escinsel tecavizl” (gay rape) olarak
tanimlanmigtir (5, 6, 3). Daha eski yillara ait calismalarda erkeklerin hemcinslerine tecavizinin daha ¢gok
ceza infaz kurumlarinda goruldagu (1, 3, 7), kimi diger arastirmacilarca da savas ortamlarinda, ele
gegcirilen bolgeyi fetheden askerler tarafindan bir gi¢ gosterisi ve asagilama eylemi olarak tecavizin
kullanildigi (1) bildiriimistir. Ote yandan, genel popiilasyonda erkeklerin cinsel magduriyet oranlarini
bildiren ¢alismalara pek rastlanmamakta olup, Rogers’in (8) bildirdigine gére, ingiltere ve Avrupa’ya dair,
1997 yilina degin, erkeklerin maruz kaldiklari tecaviiz olgularinin sikligina dair bir veri bulunmamaktadir.
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ABD’'nde erkelere yonelik cinsel siddetin yayginhidina iliskin, kimi arastirmacilarin yuruttikleri tarama
c¢alismalarinda % 5 ila % 10 arasinda degisen oranlar bildiriimistir (5, 8, 6). Baz arastirmacilar, erkelerin
maruz kaldiklari tecaviiz olgularinin escinsellikle iliskilendirilen bir damgalanmaya sebebiyet verdiginden
dolayi gogunlukla gizli tutulan, Gzeri értllen bir durum oldugu gérustinde birlesmektedirler (9, 1, 10, 6, 3).

Bu calismada incelenen arastirmalarda ayni cinsiyetten kisiler arasinda gergeklesen tecaviiz
olgularinda bazi ortak 6zelliklerin 6ne ¢iktidi gorulmustir. Bu 6zelliklerin basinda gelen, magdurun, olay
aninda, fiziksel veya biligsel olarak kendini savunamaz bir durumda oldugudur. Magdurun herhangi bir
engele sahip olmasi onu tecavize karsi zayif bir konuma sokmaktadir (5, 11). Diger risk etmenleri
arasinda, escinsel yonelime sahip erkelerin 6zellikle risk altinda olduklari bildirilmistir; hatta birgok
tecaviiz eylemi escinsellere ydnelik bir sindirme ve asagdilama niyetinin tezahiri olarak yorumlanmaktadir
(5, 6, 4).

Erkeklere yonelik cinsel siddet eylemleri, ortak &zellikleri disinda incelendiginde, magdurun cinsel
yénelimine goére iki tlr oranti gbéze carpmaktadir (1, 10, 5, 4). Bunlardan birisinde, heteroseksuel
yonelime sahip birisinin cinsel ydneliminden bagimsiz olarak sectigi erkek bir kurbana ydnelik olarak
tahakkim, yildirma, ve asagilama saiki ile cinsel saldiri eylemini gergeklestirmesidir. Bu tir olgularda,
cogunlukla kurbanin tanimadigi, yabanci birisi olan failin magdura ydnelik 6fkesinin kiskirttigi kontrol
altina alma davranislari ve magdura yOnelik hakimiyet gOsterisi sergiledigi bildiriimektedir. Diger orintide
ise, escinsel yonelime sahip erkek bir failin, zorlama yoluyla tanidigi bir baska erkek ile cinsel iligki
kurmasi s6z konusudur; bu tlr olgular, heteroseksuel ciftler arasinda gerceklesen iliski ici tecavuz
olgularini da icermektedir.

Degerlendirilen literatire goére (2, 5, 10, 11, 6, 4), failin cinsel yonelimini diginda birakarak, magdur
Ozellikleri incelendiginde, magdurun yas araliginin 16-25 arasinda oldugu, siklikla escinsel ydnelime
sahip, bekér, yalniz yasayan, fiziksel veya biligssel bir nedenle olay aninda mukavemet edemeyecek
durumda bulundugu veya alkol ve/ya madde etkisi altinda oldugu belirlenmistir. issiz ve yoksul kimselerin
kendilerini savunma ve yardim alma konusundaki dezavantajlari bu kimseleri risk grubuna sokmaktadir.
Olgularin gerceklesme zamanina iligkin veriler net bir bilgi ortaya koymamaktadir. Siklikla magdur failin
en azindan 24 saattir tanidi§i birisi olup, olay yeri genellikle failin veya magdurun evidir. Magdurun
escinsel yénelime sahip oldugu olgularda, gérece daha ylksek ve agir oranda fiziksel siddet kullanildigi
belirtiimektedir. Krahe ve arkadaslari (4) ise, maddi ¢ikar karsiligi cinsel iligkiye girmeyi riski arttirici bir
faktor olarak belirlemiglerdir.

Cinsel siddet eylemlerinin tlrleri incelendiginde ise, takip edilme, s6zel tazizle, anal penetrasyona
uzanan bir yelpazede yer alan eylemler bildiriimektedir. Krahe ve arkadaslari (4), en siklikla girisilen
cinsel amagli eylemler olarak 6plisme ve dokunma gibi fiziksel temas igceren eylemleri tespit etmisler, bu
eylemleri siklik oranlarina gore, oral iligki, mastiirbasyon ve anal iligki olarak bildirmiglerdir. Ote yandan,
Stermac ve Sheridan (5) en siklikla faillerin magduru oral iliskiye zorladiklarini, bunu anal iligkinin takip
ettigini belirtmislerdir. Hodge ve Canter’a (6) gore ise, fiziksel temas icermeyen eylemlerde bildirim ¢ok
daha dislUk oldugundan, bunlarin sikligindan haberdar olamamaktayiz. Dolayisiyla, veriler ¢cogunlukla
adli makamlara veya saglik kuruluslarina yansiyan olgulardan elde edildiginden, cinsel siddet igeren
eylemlerin turlerine gore sikliklarinin gercek oranlarina ulasmak pek mimkun gérinmemektedir.

Magdurlarin cinsel siddet eylemine gosterdikleri tepkilerin inceleme konusu oldudu birgok
arastirmaya rastlanmaktadir (2, 5, 6). Caresizlik, utang, korku ve sok siklikla rastlanan kisa vadede
gOsterilen tepkiler olup, kendini savunmada yetersiz kalmaktan kaynaklanan sugluluk, damgalanma ve
kisinin cinsel kimligine iliskin kafa karisikhdi ise saldiryl takip eden surecte siklikla bildiriimektedir.
Rogers (8), erkekler arasinda gergeklesen cinsel saldiri olgularinin uzun vadede ortaya ¢ikan etkilerini
arastirdigi calismasinda, TSSB (Travma Sonrasi Stres Bozukludu), tecavize ugramaya iligkin fobik
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tepkiler, artmig ofkelilik ve duyarliik hali, artmis uyariimishk dizeyi, ve cinsel islev bozukluklari
bildirmistir. Rogers (8), TSSB gelisme riski bakimindan erkek tecaviz kurbanlarinin, kadin tecaviiz
kurbanlarindan farkli oimadigi gériisiinii savunmaktadir. Ote yandan erkek kurbanlarin, kadinlardan farkli
Ozelliklere sahip olduklarini bildiren yazarlar da bulunmaktadir (9).

Erkeklerin hedef oldugu cinsel saldiri ve tecaviiz olgularinda gérilen sosyal damgalanma da bu tar
olgularin dnemli bir boyutudur. Magdurun cinsel yoneliminin sorgulanmasi bu damgalanmanin bir parcasi
olarak goze carpmaktadir. ilave olarak, escinsel erkeklerin cinsel olarak siirekli bastan ¢ikarmaya hazir
olduklari ve gelisigtzel iliskiler yasadiklari ydnundeki toplumsal ényargilarin ve kalip yargilarin, homofobik
yaklasimlarin ve escinsellere ydnelik negatif tutumlarin da etkisiyle, magdurlar olaydan dolay! sorumlu
tutulacaklari, cinselliklerinin  sorgulanacagi, veya zorlanmis olduklari konusunda kendilerine
inaniimayacag! endisesini tagimaktadirlar (2, 10, 6, 12). Bu endiseleri destekler bicimde, Damon and
Hirschman’in (3), magdurlara atfedilen sorumluluk, zevk alma ve travma konularini arastirdiklari
¢alismada, magdurun escinsel oldugu durumlarda, katihmcilarin, siklikla magdurun olayin
gerceklesmesinde sorumlulugu bulundugu gérisine sahip olduklari ortaya ¢ikmistir. Magdurun escinsel
erkek oldugu durumlarda, heterosekstiel kadinlar veya heteroseksiel erkelerden daha siklikla olaydan
zevk almis olabilecegdinin duglnuldigid de belirlenmistir.

Tarkiye’de, heterosekslel erkekler ile escinsel erkeklerin maruz kaldiklar cinsel siddet eylemlerinin
Ozelliklerinin kargilastirildigi herhangi bir arastirmaya rastlanmamigtir. Bu calismadan elde edilecek
bulgularin, erkeklere yodnelik cinsel siddet konusunda daha ileri ¢alismalara bir baslangic olmasi
hedeflenmektedir. Bu galismada, bir grup erkek escinsel arasinda cinsel magduriyet oranlari ve ézellikleri
incelenmigtir. Heterosekslel ydnelime sahip erkeklerden olusan bir kontrol grubu ile escinsel erkeklerin
maruz kaldiklari cinsel siddet eylemlerinin 6zellikleri kargilastirilacaktir. ki hipotezin sinanmasi
hedeflenmektedir:

1) Escinsel erkekler, heteroseksuel erkeklere kiyasla daha siklikla erkekler tarafindan cinsel siddete
maruz kalmaktadirlar.

2) Escinsel erkekler, heteroseksliel erkeklere kiyasla daha agir cinsel siddet eylemlere maruz
kalmaktadirlar.

Gereg ve Yontem

Orneklem:

Orneklem, yas ortalamasi 23.8 (sd=4.26) olan 126 escinsel erkek ve yas ortalamasi 23.26 (sd=4.19)
olan 120 heteroseksuel erkekten olusmaktadir. Denekler calismaya gonulli olarak katilmiglardir. Escinsel
erkeklere kartopu yoéntemi ile ulasiimistir. Heterosekslel erkekler Universite &égrencileri arasindan
gonullulik esasiyla segilmistir.

Araclar:
Yuz on alti sorudan olusan bir anket yoluyla veriler toplanmistir. Anket daha énceki bir ¢alisma icgin

Kayi, Yavuz ve Arican (13) tarafindan geligtiriimistir. Bu anket ile katimcilarin sosyo-demografik
Ozellikleri, gesitli cinsel amagl, rizalari disinda maruz kaldiklari eylemlerin 6zellikleri ve bu eylemlerden
duyduklar rahatsizhgin derecesi sorgulanmistir. incelenen sdz konusu eylemler su sekilde
siralanmaktadir: cinsel igerikli sozler sdylenmesi, telefonda cinsel igerikli konusmalar, teshircilik,
rontgencilik, cinsel birlesmenin sergilenmesi, cinsel amacli dokunma ve oksama, anal penetrasyon
girisimi, zorla oral iliski ve anal tecaviz. Cinsel amagl, nzalari disinda maruz kaldiklar cinsel siddet
kapsaminda ele alinan eylemlere dair veriler kapali uglu sorularla elde edilmistir. Rahatsizhdin derecesini
olgmek icin 4-puanlik Likert tipi degerlendirme 6lgegi (1=hi¢ rahatsiz olmadim, 4=cok rahatsiz oldum)
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kullaniimigtir. Yasanan olaya iliskin magdurun ve failin 6zellikleri, olay yeri, zamani, gibi degiskenlerin
yani sira, magdurun yasanan olaya yoénelik duygusal tepkisi ve olayin polise bildirilip bildiriimedigi
sorgulanan alanlardandir. Bu ¢alismada degerlendirme kapsamina alinan veriler, cinsel amagl dokunma,
anal penetrasyon girigimi, zorla oral iligki ve anal tecavizle ilgilidir.

Yontem

Anket, 6rneklem grubuna farkli zamanlarda uygulandi. Katilimcilar ¢alismaya gonullu olarak katildi.
Katilimcilardan gonulld katihmlari icin bilgilendirilmis yazili onam alindiktan sonra anketler kapali zarf
icinde dagitildi ve cevaplar ayni zarf icinde muhurlenerek geri alindi. Katilimcilar isimlerinin ve verdikleri
cevaplarin gizliliginin korunacagi hakkinda bilgilendirildiler.

Bulgular

Bu arastirmada 2 grup erkekten toplanan veriler kullaniimigtir: Escinsel Erkekler Grubu (EE Grubu)
(N=126) ve heterosekstiel erkeklerden olusan Kontrol Grubu (N=120). EE Grubundaki erkeklerin % 80
inin (n= 82) en az lise mezunu oldugu, % 85 inin (n=107) bekar oldugu, %22 sinin (n=24) 6grenci oldugu,
%9 unun (n=9) ise fuhusta ¢alistigi, % 49 unun (n=57) aieleriyle, % 31inin (n=36) yalniz yasamakta
oldugu belirlenmistir. Kontrol grubunda yer alan erkeklerin ise, % 99 unun (n=112) Universite 6grencisi
veya mezunu oldugu, %92 sinin (n=104) bekar oldudu, % 79 unun (n=89) &6grenci oldugu, % 52 sinin
(n=61) aileleriyle yasamakta oldugu, % 12 sinin (n=14) ise yalniz yasamakta oldugu bildirilmistir.

Tdm o6rneklem grubu icinde, hayatinda en az bir kez herhangi bir cinsel siddet eylemine maruz
kaldigini bildirenler arasinda % 44 U (n=93) EE grubundan, % 56 si (n=117) ise Kontrol grubundandir. Ki-
kare analizi cinsel siddete maruz kalanlarin arastirma gruplarina dagiliminda anlamh bir farklihgi isaret
etmistir, X?(1)= 24,80; p=,000.

Fiziksel temas iceren cinsel siddet eylemlerinin (cinsel amaglh dokunma, anal penetrasyon girigimi,
zorla oral iligki, ve anal tecavliz) 6zellikleri iki grup arasinda karsilastiriimigtir.

Cinsel Amach Dokunma:

Cinsel amacli dokunmaya maruz kaldigini bildiren 56 katilimcinin yarisinin EE grubundan, yarisinin
ise Kontrol grubundan olduklari géruldi. EE grubunun bildirdidi olgularin % 90 inda saldirganin cinsiyeti
erkek, Kontrol grubunun bildirdigi olgularin % 96 sinda saldirganin cinsiyeti kadindir. Ki-kare analizi
saldirganin cinsiyetinin arastirma gruplarina dagiliminda anlamh bir farklilk ortaya koymustur, X2 (1)=
39,35; p=,000. (Tablo 1)

Maruz kalinan olgularin ortalama sayisinda, arastirma gruplari arasinda anlamli bir farklihga
rastlanmamistir, (Tek-yonli ANOVA, F(1,46)= 2,82; p= ,100>,050). Magdurlarin olay gerceklestigi
zamanki yaglari ile cinsel yonelimleri arasinda anlamli bir iligki gérdlmemistir, (F(1,51)= ,59; p= ,
443>,050). EE Grubundaki erkeklerin yas ortalamasi 16,64 (SS=4,79), Kontrol grubundaki erkeklerin yas
ortalamasi 17,60 (SS= 4,16) olarak bildiriimistir. Bagimsiz gruplar deseni tek-yonlu varyans analizi, olay
zamaninda saldirganin yasl ile magdurun cinsiyeti arasinda anlamli farklilik ortaya koymustur (F (1, 49)=
7,96; p=,007 <,010 — Tablo 2).
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Tablo 1. Cinsel amagh dokunmaya maruz kalanlara iliskin degiskenlerin arastirma gruplari tizerine dagilimi

Arastirma Gruplari

EE Grubu Kontrol grubu Toplam N

N % N % N
Saldirganin cinsiyeti
erkek 27 90 1 4 28
kadin 3 10 23 96 26
toplam 30 100 24 100 54
Saldirgan ve magdur arasindaki iligkinin tiri
yabanci 16 59 11 39 27
tanidik veya arkadas 10 37 16 57 26
aile Uyesi veya akraba 1 4 1 4 2
toplam 27 100 28 100 55
Olayin magdur lizerindeki etkisi
etkisi olmadi 10 36 15 56 25
korku 2 7
utang 6 22
caresizlik 12 43 1 4 13
sugluluk 1 4 3 11
psikolojik yardim alma ihtiyaci 1 4 0 0
toplam 28 100 27 100 55
Olay yeri
magdurun/failin evi | 12 | 46 | 14 | 49 16
Olay zamani
gece | 13 | 48 | 14 | 49 27
Zorlama vasitasi
kandirma | 21 | 80 | 13 | 65 34
Kullanilan fiziksel siddetin derecesi
hafif 16 62 8 67 24
agir 4 0 0 0 4

Tablo 2. Cinsel siddet davraniglarina iligkin arastirma degiskenlerinin arastirma gruplarina gére ortalama ve standart sapma
degerleri

Arastirma Gruplari

EE Grubu Kontrol Grubu

N Ortalama SS N Ortalama SS p
Cinsel amach dokunma
magdurun yas| 28 16.64 4.79 25 17.60 4.16 >.05
saldirganin yasi 27 29.52 9.48 24 22.38 8.47 <.01
Anal penetrasyon girigimi
magdurun yasi | 27 16.81 5.50 20 18.85 4.32 >.05
saldirganin yasi 26 26.15 8.23 19 20.84 5.8 <.05
Zorla oral iligki
magdurun yasi | 4 20.50 2.08 3 13.00 6.00 >.05
saldirganin yasi 4 26.00 4.83 3 18.67 10.01 >.05
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Tablo 1’de fail ve magdur arasindaki iliskinin tarl gdsterilmistir. EE grubu igin saldirgan siklikla
yabanci birisi, Kontrol grubu igin tanidik veya magdurun arkadasidir (hlcrelere disen érneklem sayisi
musait olmadidindan ki-kare analizi uygulanamamistir). Maruz kalinan olgularin sayisinin dagihminda
(tek/birden fazla) arastirma gruplar arasinda anlamli bir farkliik goérilmemistir, (x*(1)= ,47; p= ,341
>,050). Olgularin gergeklestigi yerlerin arastirma gruplarina dagiliminda anlamh bir farkhlik
belilenmemistir ()(2(8): 5,47; p=,71 >,050). Bildirilen olgularin gogunlugu her iki aragtirma grubu i¢in de
gecerli olmak Uzere magdurun veya saldirganin evinde gerceklesmistir. Cogunlukla gece gerceklestigi
bildirilen olgularda, olay zamaninin (gindtz/gece) arastirma gruplarina dagiliminda anlaml bir farkhlik
go6rialmemistir x2(1)= ,35; p= ,378 >,050) (Tablo 1). En siklikla kullanilan zorlama vasitasi, her iki grup
tarafindan da kandirma olarak bildirilmistir, (Tablo 1- Ki-kare analizi yetersiz hlcre sayilari nedeniyle
uygulanamamistir). Kontrol grubundaki katilimcilarin higbiri agir dizeyde fiziksel siddete maruz kaldidini
bildirmemisken, bu tur bir zorlama vasitasinin kullanildigini bildiren 4 kisinin tamami EE grubundandir,
(Tablo 1- Ki-kare analizi yetersiz hucre sayilari nedeniyle uygulanamamistir).

Olgularin higbirinin polise yansitiimadigi bildirilmistir. En sik ileri surilen bildirmeme gerekcesi EE
grubu igin kligik digsmekten korkmak (% 35, n=9), Kontrol grubu i¢in dnemsememektir (% 62, n= 16). EE
grubundan katilimcilarin % 71 i (n=20), Kontrol grubundan katilimcilarin % 58 i (n=15) maruz kaldiklari
olayl birisiyle paylastiklarini ifade etmislerdir (Ki-kare analizi yetersiz hicre sayilan nedeniyle
uygulanamamistir).

Maruz kalinan eyleme yoénelik magdurlarin tepkileri sorgulandiginda, EE grubundan katilimcilar en
siklikla caresizlik hissettiklerini, Kontrol grubundan katilimcilar ise en siklikla, olaydan herhangi bir
bicimde etkilenmemis olduklarini belirtmiglerdir (Tablo 1). Ki-kare analizi, magdurlarin tepkilerinin
arastirma gruplari Uzerine dagihminda anlamli bir farkliligi isaret etmigtir, ()(2 (5)= 14,29; p=,014 <,050).

Anal Penetrasyon Girisimi:

Cinsel birlesme tesebbustne maruz kaldigini bildiren 49 katihmcidan % 57si (n=28) EE grubundan,
% 43 U (n= 21) Kontrol grubundandir; séz konusu girisime maruz kalma ile cinsel yénelim arasinda
anlamh bir iliski bulunmamistir, (x2(1)= ,86; p=,222 >,050). Maruz kalinan girisimlerin ortalama sayisinin
arastirma gruplar arasinda anlamli bir farkliliga isaret etmedigi belirlenmistir, (Tek-yonli ANOVA, F(1,
45)= 1,96; p= ,168 >, 050). EE grubunda maruz kalinan girisimlerin ortalamasi 3,33 (SS= 4,31), Kontrol
grubunda ise 1,95 tir (SS= 1,05). Arastirma gruplari arasinda, magdurun olay zamanindaki yasi
bakimindan anlamli bir farkhlik gordlmemistir (Tek-yonli ANOVA: F(1, 45)= 1,87; p= ,177 >,050).
Saldirgan yaslari karsilastirildiginda arastirma gruplari arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur, escinsel
erkeklerin maruz kaldigi eylemlerde failin yasi, Kontrol grubuna kiyasla anlamli derecede yuksektir (F(1,
43)= 5,81, p=,020 <,050 — ortalama yaslar ve standart sapmalar Tablo 2'de gérilmektedir). Saldirganin
cinsiyetinin aragtirma gruplar Gzerine dagiliminda anlamli bir farklilik belirlenmisgtir, ()(2 (1)= 38,44, p=
,000 <,001). EE grubu tarafindan bildirilen olgularin timinde saldirganin erkek, Kontrol grubu tarafindan
bildirilen olgularin % 90 inda saldirgan kadindir. (Tablo 3).

Magdur ile saldirganin arasindaki iliskinin tlru karsilastinldiginda, EE grubunun daha siklikla
yabancilar, Kontrol grubunun ise daha siklikla tanidiklan veya arkadaglari tarafindan siddete maruz
kaldiklari belirlenmistir ()(2 (2)= 13,17; p=,001 < ,050, - Tablo 3). EE grubundan katilimcililar daha yuksek
oranda tek bir saldirganin tarafindan gerceklestirilmis tek bir girisim bildirirken, Kontrol grubundan
katilimcilar daha ylksek oranda birden fazla girisim bildirmislerdir, ()(2 (1)=4,78; p=,030 <,050 - Tablo 3).
Genellikle olgularin gergeklesme zamani gece olup, arastirma gruplari arasinda zaman yoninden bir
farklilik belirlenmemistir, (x*(1)= 2,86; p=,081 >,050 - Tablo 3).
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Tablo 3. Anal penetrasyon girigsimine iligkin aragtirma degiskenlerinin arastirma gruplar Gzerine dagilimi

Arastirma Gruplari

EE Grubu Kontrol Grubu Toplam N

N % N % N
Saldirganin cinsiyeti
erkek 26 100 2 10 28
kadin 0 0 18 90 18
toplam 26 100 20 100 46
Saldirgan ve magdur arasindaki iligkinin tiri
yabanci 18 67 3 14 21
tanidik/arkadag 8 30 16 76 24
aile tye 1 3 2 10 3
toplam 27 100 21 100 48
Olay tekran
tek olay 20 74 8 24 28
birden fazla tekrar 7 26 11 58 18
toplam 27 100 19 100 46
Olay zamani
gece | 20 | 71 | 10 | 48 | 30
Zorlama vasitasi
kandirma | 23 | 82 | 12 | 67 | 25
Kullanilan fiziksel siddetin derecesi
hafif | 12 | 44 | 5 | 7 |7

En siklikla kullanilan zorlama vasitasi her iki grup tarafindan da kandirma olarak bildirilmistir ()(2(3):
2,75; p= ,432 >,050 - Tablo 3). Bildirilen olgularin hicbirisinin emniyet guglerine yansitiimadigi
belirenmistir. Yansitmama gerekgelerinin arastirma gruplarina dagihminda anlamli farklilik bulunmustur, (
x2(5)= 18,52; p= ,002 <,010 - Tablo 3). En sik ileri surllen bildirmeme gerekgesi EE grubu igin kigik
dismekten korkmak (% 54, n=15), Kontrol grubu igin 6nemsememektir (% 50, n= 10). EE grubundan
katilimcilarin % 71 i (n=20), Kontrol grubundan katilimcilarin % 57 si (n=12) yasadiklari olay! birileriyle
paylastiklarini bildirmislerdir (Ki-kare analizi yetersiz hicre sayilari nedeniyle uygulanamamistir). Maruz
kalinan girisime yonelik tepkiler sorgulandiginda, EE grubundan katilimcilarin % 43 U (n=12) caresizlik
hisleri yasadiklarini, Kontrol grubundan katilimcilarin ise % 42 si (n=8) olayin Uzerlerinde herhangi bir
etkisi olmadidini bildirmiglerdir. Tepkilerin arastirma gruplarina dagiliminda anlaml farkhlik bulunmusgtur,
(x*(5)= 19,24; p= ,002 <,010).

Zorla Oral iligki:

Zorla oral iligkiye maruz kalan katilimcilarin 4 G EE grubundan, 3 U Kontrol grubundandir.
Magdurlarin olay zamanindaki ortalama yaslari, ile saldirganlarin olay gergeklestigi zamanki ortalama
yaslari Tablo 2'de gosterilmistir. Tek-yonli varyans analizine gobre ortalamalar arasindaki anlamli
farkliliklar Tablo 2’de belirtiimis olmakla beraber, hicre sayilarinin kigukligl nedeniyle gecerli kabul
edilmemelidirler.

EE grubu tarafindan bildirilen saldirganlarin tima erkek (n=4), Kontrol grubu tarafindan bildirilen
saldirganlarin timu (n=3) kadindir. EE grubunda saldirganlarin 2si yabancidir, Kontrol grubunda ise
saldirganlarin biri yabanci, 2si arkadas veya tanidiktir. EE grubu tarafindan bildirilen olgularin
gerceklestikleri yerler Tablo 4’te gdsterilmisgtir.
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Tablo 4. Arastirma gruplarina gére zorla oral iligkinin gergeklestigi yer (n=7)

Arastirma Gruplari
EE Grubu Kontrol Grubu

Olay yeri N N
magdurun evi 2 1
saldirganin evi 0 1
sokak 1 0
Iss1z bir yer 1 1
toplam 4 3

EE grubu tarafindan bildirilen olgularin 3 G, Kontrol grubu tarafindan bildirilen olgularin 2si gece
meydana gelmiglerdir. Zorlama vasitasi, EE grubu tarafindan bildirilen olgularin 2sinde fiziksel gug¢
kullanimidir.  Kontrol grubu tarafindan bildirilen olgularin 2sinde kandirma yoluna basvuruldugu
bildirilmistir. Bildirilen olgularin hicbirisinin polise yansitilmadigi belirlenmistir. Yansitmama gerekgeleri,
EE grubu igin, kanittama gugligu (n=2), kiguk dismekten korkmak (n=1), ve dnemsememektir (n=1).
Kontrol grubu tarafindan ise gerekgeler, 6hemsememe (n=2) ve saldirgani korumak istemek (n=1) olarak
bildiriimistir. Her iki gruptan da tim magdurlar maruz kaldiklari olgulari birileriyle paylasmislardir. EE
grubundan katilimcilarin olaya yonelik tepkileri korku (n=2) ve utanctir (n=1).

Anal Tecaviz:

EE grubundan katihmcilarin % 21 i (n=27) anal tecavuze ugradiklarini bildirmislerdir. Kontrol
grubundan s6z konusu eyleme maruz kaldigini bildiren katilimci olmamistir. Olay gergeklestigi zaman,
magdurlarin yas ortalamasi 20,50 (SS= 2,08), saldirganlarin yas ortalamasi 26,00 dir (SS=4,83).
Saldirganlarin % 40 1 (n=10) yabancli, % 44 G (n=11) tanidik, % 16 siI (n=4) aile Uyesi veya akrabadir.
Magdurlarin % 41 i (n= 11) maruz kaldiklari tecavizin birden fazla kere tekrarlandigini ifade etmislerdir.
Tecavizin gerceklestigi mekanlar Tablo 5’te 6zetlenmistir.

En siklikla kullanildigi bildirilen zorlama vasitasinin kandirma oldugu (% 71) bildirilmigtir. Olgularin
¢ogunda (%63) agir derecede fiziksel siddete bagvuruldugu belirlenmistir. Anal tecaviz olgularinin % 11
inin (n=3) polise bildirildigi belilenmistir. Bildirimeyen olgularda ise bildirmeme gerekgeleri, kicik
dismekten korkmak (%63) ve kanitlama gucgligi (% 27) olarak siralanmistir. Magdurlarin hemen hemen
yarisi (% 52, n=14) yasadiklarini birisi ile paylagsmiglardir. Magdurlarin olaya iliskin tepkileri arasinda
korku (%41, n=11), garesizlik (%22) ve sucluluk (% 18) bildirilmistir (Tablo 5).
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Tablo 5. EE Grubu tarafindan bildirilen anal tecaviiz olgularinda olay yeri, zorlama vasitasi, saldirgan tarafindan kullanilan fiziksel
siddetin bildirmeme gerekgesi, ve magdurun tepkisi (n=27)derecesi

N %
Olay yeri
magdurun evi 5 19
saldirganin evi 5 19
baska bir ev 1 4
sokak 3 11
okul 1 4
Iss1z bir yer 8 29
araba 2 7
isyeri 2 7
toplam 27 100
Zorlama vasitasi
fiziksel glc 4 15
korkutma
tehdit
kandirma 19 71
toplam 27 100
Kullanilan fiziksel giiciin derecesi
hafif 2 7
orta 8 30
agir 17 63
toplam 27 100
Bildirmeme gerekgesi
kigUk dismekten korkma 14 63
kanitlama guglagu 6 27
6nemsememe 1 5
ailenin tepkisinden korkma 1 5
toplam 22 100
Magdurun tepkisi
korkutma 11 41
utang 1 4
caresizlik 6 22
sugluluk 5 18
psikolojik yardim alma ihtiyaci 3 11
etkisi olmadi 1 4
toplam 27 100

Tartisma

Erkeklerin maruz kaldiklari, onamlari bulunmayan cinsel yaklasimlarin, cinsel ydnelime goére
Ozelliklerinin  belirlenmesinin  hedeflendigi  bu arastirmada bulgular, arastirma hipotezlerini
desteklemektedir. Escinsel erkekler, heteroseksuel erkeklere kiyasla ¢ok daha yiksek oranda hemcinsleri
tarafindan cinsel siddete maruz kalmaktadirlar. Ayni zamanda escinsel erkekler, heterosekslel erkeklere
nazaran daha agir fiziksel siddet kullanimina ve cinsel sgiddetin daha agir bigimlerine maruz
kalmaktadirlar. Heterosekslel erkekler “onamlari bulunmayan” cinsel eylemlere, escinsel erkeklerden
daha ylksek oranda maruz kalmis olduklarini bildirmisseler de, verilerin derinlemesine incelenmesi cinsel
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siddetin cinsel yonelime gore iki ayri bicimde meydana geldigini ve farkl dzelliklere sahip oldugunu ortaya
koymustur.

Heteroseksuel erkekler, daha siklikla cinsel amacli dokunma gibi daha hafif tirde cinsel eylemler
bildirirken, anal tecaviize maruz kalan erkeklerin hepsi escinsel yonelime sahiptir. Escinsel erkekler cinsel
amacl dokunma ve anal penetrasyon girisimine, daha erken bir yasta maruz kalirlarken, saldirganin yasi
da daha yuksektir. Bildirilen olgularin tekrarlanma sikhdi escinsel erkekler igin daha yuksektir. Tecaviz
digindaki eylemler icin gecerli olmak Uzere, escinsel erkeklerin daha siklikla yabancilar, heteroseksuel
erkeklerin ise tanidik veya arkadaslar tarafindan magduriyete maruz kaldiklar gértlmektedir. TUma
escinsel erkekler tarafindan bildirilen anal tecaviz olgularinda ise saldirganlarin ¢ogu arkadas veya
tanidiktir. Escinsel erkeklerin siklikla geceleri ve daha agir siddette fiziksel gu¢ kullanilan cinsel siddet
eylemlerine maruz kaldiklar belirlenmistir.

Cinsel siddet eylemi sonrasinda magddurlarin cinsel yonelimlerine goére farkli tepkiler verdikleri
belirenmistir. Escinsel erkek magddurlarin cinsel siddet eylemine yOnelik tepkilerinin uzun vadede
psikolojik problemlerin gelismesi ile iligkili oldugu bilinmektedir (9, 8, 14). Bulgulara gbre escinsel
erkeklerin cinsel siddet eylemine ydnelik tepkileri, caresizlik, korku ve sugluluk olarak bildirilirken,
heteroseksuel erkekler ise siklikla olayin Uzerlerinde bir etkisi olmadigini ifade etmislerdir.

Arastirmanin ¢arpici bir diger bulgusu ise, anal tecavizin gerceklestigi olgular disinda higbir eylemin
polise bildirilmemis olmasidir. Cinsel saldirinin penetrasyon icerdigi durumlarda polise bildirimin daha
yuksek oldugu baska yazarlar tarafindan ortaya konmustur (15). Bu arastirmada magdurlar tarafindan
aktarilan polise bildirmeme nedenleri, escinsellere yonelik daha 6nce s6zl edilen sosyal damgalanma
kaygisini teyit etmektedir. Daha Onceki yazarlarin (15, 3, 12, 14) bulgularina paralel olarak bu
arastirmada da klglk dismekten korkmak ve kendilerine inaniimayacagdi endisesi siklikla belirtilen
bildirmeme gerekgeleri arasindadir. S6z konusu damgalanma, escinsel erkeklere yonelik 6n yargilar ve
kalip yargilari icerdiginden, magdurlar, olayda sorumluluk paylarinin sorgulanacagi, suglanacaklari ve
kendilerine inaniimayacagi endigesi ile cogunlukla polise bagvurmamaktadirlar.

Bu arastirmadan elde edilen anal tecaviiz orani daha 6nce bildirilen oranlardan daha yuksektir (15).
Bu durumun drneklemde yer alan escinsel erkekler arasinda fuhus sektorinde calistigini bildirenler (9
kisi) olmasi ile iliskili oldugunu dislinmek mUmkindir, zira daha 6nceki yazarlar, para karsilidi cinsel
iliskiye giren erkeklerin cinsel siddete hedef olma konusunda risk altinda olduklarini belirtmiglerdir (4).
Arastirmanin daha genis ve rastlantisal olarak segilmis bir drneklem grubunda tekrar edilmesinin cinsel
siddete dair oranlar ve yayginlik konusunda daha gecerli bilgi verecegine inanmaktayiz. Zira kimi yazarlar
escinsel yénelimin erkekler igin cinsel saldiriya ugrama konusunda risk olusturdugunu 6ne stirmekte (6,
7), kimi yazarlar ise, cinsel saldiriya ugrayan erkeklerin cogunun heteroseksuel oldugunu bildirmektedirler
(15).

Bulgular bir arada degerlendirildiginde, daha dnce s6zu edildidi gibi cinsel yonelime goére farklilasan
iki ayri tablo ortaya ¢cikmaktadir. Hetreoseksuel erkeklerden elde edilen bulgular “cinsel siddet” olarak
gorinmekten ¢ok, katilimcinin, bir kadin tarafindan pek de rizasi yokken, bastan ¢ikariimis olabilecedi bir
durumu isaret etmekte, olaya iliskin reaksiyonlar da bu savi desteklemektedir (“etkiienmedim”,
‘onemsemedim” vb.). Bu arastirmada kullanilan cinsel siddet tanimi “kisinin istemedigi-rizasi bulunmayan
cinsel bir eylem icinde yer almasi” seklinde yapilmis oldugundan daha ileri bir yorum yapilmasi mimkin
degildir. Kantitatif verilerin, kalitatif verilerle desteklenerek, daha derinlemesine bilgi elde edilmesi
gelecekte yurltlulecek arastirmalar igin bir dneri olabilir.

Heteroseksuel erkeklerin deneyimlerini cinsel siddet olarak algilamamis olabilecekleri yorumunu,
erkeklere atfedilen toplumsal cinsiyet rolleri ile iliskilendirmek mudmkundidr. “Erkek” kimligi cinsellik
yasamaya her zaman istekli ve hazir olmak gibi 6zelliklerle iliskilendirildiginden (16, 17), bu arastirmada
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heteroseksuel erkekler tarafindan bildirilmis olgular, s6z konusu erkek kimligi 6zellikleriyle ¢elismeyecek
bicimde aktariimis olabilirler. Yine toplumsal cinsiyet kimligi ile uyumlu olacak bicimde, heteroseksuel
erkekler sadece kadinlarla yasadiklari deneyimleri aktarmis olabilirler. Bu durumda cinsel ydnelimden
bagimsiz olarak hemcinsler arasinda gergeklesen cinsel siddet eylemlerinde erkek magdurlarin duygusal
tepkileri ve olgu dzellikleri ydnlerinden bir farklilik gorulip gériimeyecegini bilmemekteyiz.

Bu arastirmanin bulgulari gesitli kisitliliklarla beraber degerlendiriimelidir. Veri toplanirken failin cinsel
yonelimine iliskin bilgi sorgulanmamasi bir eksiklik olarak dustnulebilir. Glnku cinsel ydnelime gore iki
ayri tablodan s6z edilebilse de escinsel erkeklere yoénelik girisilen cinsel siddet eylemlerinde failin
heterosekstel olmasi veya escinsel olmasi literatirde (6, 14) kendi icinde farkh iki ayri modelle
iliskilendiriimektedir. Failin heterosekslel olmasi durumunda olgular, escinselleri sindirme, korkutma,
bastirma amagli karsit ve dismanca tutumlarin bir yansimasi olarak goériimektedir. Failin de escinsel
oldugu durumda ise, olgular, siklikla birbirini taniyan iki kisi, hatta iliski icinde bulunan iki kisi arasinda
zorlama yoluyla gerceklesen cinsel eylemler olarak diusunulmektedir, ki bu tir olgular heteroseksiel
iliskilerde ciftler arasinda gerceklesen tecaviiz eylemleriyle paralel dederlendiriimektedir. Arastirmada
kisit olarak degerlendiriimesi mUmkun bir diger husus, érneklem secimidir. Kontrol grubundaki katilmcilar
cogunlukla Universite 6grencilerinden segildiginden, benzer 6zelliklere sahip bulunmaktadirlar. Ote
yandan, escinsel erkekler grubuna mensup katilimcilar ise birbirini taniyan katilimcilarin
yonlendirmeleriyle ulasiimis kimselerdir. Kendi icinde benzer 6zellikte kimselerden olugsa da, tim grup
icin disundldiginde, kontrol grubuna kiyasla daha heterojen 6zellikte bir gruptur. Arastirma gruplarinin
farkli niteliklere sahip olmalari, mukayese yoluyla elde edilen bulgularin gegerliliinin daha genis ve farkl
orneklem gruplari ile teyit edilmesine ihtiyag vardir.

Sonug¢

Bu arastirma, Turkiye’'de erkeklerin maruz kaldiklar cinsel siddet eylemleri hakkinda bazi 6n bilgilere
ulasmamizi saglamigtir. Elde edilen bulgularin daha derinlemesine ve farkli veri toplama yontemleri ile
desteklenmesi gerekmektedir. Arastirma hipotezlerini destekler bicimde, erkeklerin maruz kaldiklari, riza
gOstermedikleri, cinsel eylemlerin dzellikleri katiimcilarin cinsel yénelimine gore farklilk gdstermektedir.
Hatta bu arastirmada elde edilen bulgulara dayanarak, heterosekslel erkeklerin maruz kaldiklarini
bildirdikleri eylemlerin cinsel siddet tanimi igine yerlestirilmesi bile eldeki verilerle supheli gorulebilir.
Tarkiye’de yurGtiimUs olan daha 6nceki bir arastirmada (18), erkeklere ydénelik anal tecaviiz olgularinda
dikkat cekici derecede yuksek bir orandan s6z edilmigtir. Yuritmus oldugumuz arastirma, énceki verileri
desteklemektedir. Konuyla ilgili bulgularin derinlemesine, kalitatif verilerle desteklenmesi, eldeki verileri
zengilestirecektir. Erkeklere yonelik cinsel siddetin Ozellikleri, dzellikle escinsellere ydnelik olumsuz
tutumlar ve ayrimcilikla da mucadele etme konusunda yol goésterici olacaktir. Polise bildirim oranlari ele
alindiginda belki de erkek magdurlara yonelik, bu grubun ihtiyaglarina 6zgu hizmetlerin geligtiriimesi ve
toplumsal farkindaligin arttinimasi onerilebilir. Gerek o6nleme calismalari, gerekse cinsel saldiri
magdurlarina yardim konusunda arastirmalar yUrtttlmesine ihtiya¢ oldugunu distinmekteyiz.
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