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LETRA IMPRESA +

El poder del discurso

Anita Nielsen

GORDO Lépez, Angel Juan y José Luis
Linaza (compiladores). Psicologias,
discursos y poder, Aprendizaje Visor,
Madrid, 1996.

Uno de los beneficios significativos
en esta era de la globalizacién y la
comunicacién dinamizada por la In-
ternet y otros medios, €5 en el 4mbito
de la produccién académica e inte-
lectual. Reunir a 30 autores conoci-
dos por sus posturas criticas y sus
propuestas metodolégicas novedo-
sas es una hazafia notable, sobre
todo cuando estos autores proceden
de cinco paises distintos. En esta
coleccién de textos escritos por espa-
fioles, ingleses, sudafricanos, un
puertorriquefio y un mexicano,
abundan ideas y propuestas que sus-
citan el debate y la discusion.

El comin denominador de estos
autores, y uno de los atributos que
provee cohesién a sus textos, es el
anilisis del discurso, que se ve refle-
jado en los términos utilizados en el
libro: construcciones discursivas,
aproximacién discursiva, complejos
discursivos, andlisis de la conversa-
cién, el discurso de los medios de
comunicacion, anilisis de explicacio-
nes; iérminos que refieren a la utili-
zaci6én de un tipo de metodologia de
investigacion de corte cualitativo, lo
que es un acontecimiento relativa-
mente reciente en el campo de la
psicologia. Esto se debe, en gran
parte, a la consolidacién de la psico-
logia como disciplina, a su apertura
y didlogo con otras disciplinas, y a
las limitaciones que se han detectado
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en la aplicaci6n al estudio del fen6-
meno humano de metodologias en
su mayoria de tipo cuantitativo y
provenientes de las ciencias natura-
les. La apropiacién de las metodolo-
gias cualitativas para hacer investiga-
cién en el campo de la psicologia
estd planteada como "un modo de
entender la realidad humana [.]"y
no sélo como un modo de hacer
cientifico el estudio del ser humano,
preocupacién que ha marcado el de-
sarrollo histérico de la investigacién
en este campo.

Psicologias, discursos y poder esta
compuesto por 22 capitulos organi-
zados en seis secciones cuyos subti-
tulos indican propuestas y orien-
taciones innovadoras vy criticas en
el campo de la accién social huma-
na, desde el andlisis de la historia
del quehacer indagador de la psico-
logia hasta estudios que incursionan
en lo sociopolitico, educativo y tec-
nolégico.

La primera seccién se aboca a la
presentacién de investigaciones de
cardcter analitico discursivo y critico
interpretativo, y plantea la opcién de
devolver la psicologia a un quehacer
esencialmente humano. Propone
que la dimensién central del ser hu-
mano es el lenguaje, "porque ya des-
de Aristételes el ser humano es 'el
animal que habla’, el que tiene Jogos,
o el Dicente, como sefala Ortega,
subrayando la dimensién creativa,
constructora, del lenguaje."

El rasgo central del enfoque del
andlisis del discurso, la utilizacién de
la subjetividad como instrumento
de investigacién en la "descodifica-

cién" del lenguaje y la construccién
del sujeto, se hace patente en la
primera seccién temdtica del libro.
En los cuatro capitulos que integran
esta seccién se introduce al lector
poco conocedor en las propuestas
discursivas e interpretativas, para fa-
vorecer la lectura y comprension de
las cinco secciones subsecuentes,
que versan sobre diversos temas e
investigaciones en los campos de la
accién social, la educacién, el psicoa-
nilisis, la politica, la posmodernidad
y la cibernética.

En la primera seccién, Javier Se-
mrano, de la Universidad de Barcelo-
na, en el texto titulado "La psicologia
cultural como psicologia critico inter-
pretativa", expone que en los dltimos
afios se ha intensificado la interac-
cién entre la psicologia y la antropo-
logia, donde reluce la relacién entre
mente y cultura, donde se persigue
"el objetivo de comprender qué hay
de cultural en el nicleo de lo psico-
légico y, simultineamente, bajo qué
condiciones psicolégicas emerge o
puede emerger lo cultural". El autor
aborda tres t6picos: los aspectos ge-
nerales del objeto de estudio psico-
cultural, los fundamentos del conoci-
miento psicocultural y las estrategias
metodolégicas que utiliza. Uno de
los puntos centrales en cuanto a lo
metodolégico es la disposicién del
investigador a "estudiar con los suje-
tos mas que a los sujetos", lo que en
la historia de la investigacién en el
campo de la psicologia es casi ine-
xistente. Sin embargo, lo psicocultu-
ral emerge como una nueva linea
fuerte; indicador de ello es la publi-
cacién reciente del libro Cultural
psychology, del reconocido psicélogo
norteamericano Michael Cole.

La segunda secci6n del libro retine
cuatro articulos que giran en torno a
la conversacion y el discurso para el
estudio de la accién social y su rela-
cién con la praxis lingtiistica. Encon-
tramos una propuesta de dos suda-
fricanos para el uso del andlisis de la
conversacién, mas alld de lo conven-
cionalmente conocido como instru-
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mento etnometodolégico, en el estu-
dio de las "formas en las que el
lenguaje (én relacién, por ejemplo en
la ‘raza’, la ‘opresién’, ‘la cultura’)
produce y constrifie el significado, y
las consiguientes implicaciones".

El inglés John Bowers expone una
variante poco convencional del ani-
lisis de la conversacién al examinar
el discurso en los medios de comu-
nicacién, y en concreto las relaciones
entre lenguaje discursivo, poder e
ideologia en la comunicacién masi-
va. Al examinar este dmbito, el autor
se interesa -mds alld de la polémica
sobre la idea de si los medios de
comunicacién de masas repiten y
perpetiian ideologias a través del dis-
curso- en indagar acerca de cémo es
que se da este fenémeno. Bowers
analiza extractos de un programa -un
debate radiofénico-, con la finalidad
de desmenuzar con detalle la retérica
empleada asi como los procedimien-
tos en cuanto a la participacién de
los invitados al programa. Se eviden-
cia cémo el manejo de la retérica y
de los procedimientos influyen en las
consecuencias y conclusiones provo-
cadas respecto a los argumentos ex-
puestos en el programa.

La tercera seccién del libro aborda
la educacién y el desarrollo desde
una aproximacién critico discursiva.
El mexicano Ricardo Mercado y el
espafiol J.L. Linaza indagan sobre las
interacciones en el aula. Emplean el
andlisis del discurso para conocer
cémo utilizan los maestros el lengua-
je para educar. La investigacién rese-
flada en este texto descubre también
cuil es la funcionalidad del lenguaje
utilizado por los alumnos, en espe-
cial el de los lideres. Este texto se
adscribe a la perspectiva sociocultu-
ral en tanto realza la importancia del
lenguaje, de la construccién de signi-
ficado por parte de los alumnos y del
papel del maestro como guia en el
aprendizaje del alumno.

En el segundo texto de esta sec-
cién, Erica Burman cuestiona las po-
liticas en boga dirigidas al desarrollo
de la mujer por considerar que no se
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pueden aplicar de manera global e
indiscriminada, y propone c6émo
conciliar el desarrollo de la mujer, en
cuanto persona, y su autonomia eco-
némica con su papel de madre, sin
aumentar en exceso su carga de tra-
bajo. En los paises desarrollados esta
situacién se resuelve con numerosos
centros educativos, lo que no sucede
en otros paises. Por ello la previsién
de un sistema de apoyo comunitario
se propone como una alternativa que
permita la superacién de la mujer,
que requiere ser planeada desde las
costumbres y los valores sociocultu-
rales diversos y que debe prever el
problema del abuso de la capacidad
fisica y mental de la mujer como
consecuencia de la promocién de
una nueva conciencia de sus dere-
chos y potencialidades.

Desde su contexto sudafricano,
Ann Levett escribe el articulo "Discur-
sos sobre el abuso sexual del menor.
¢Regimenes de poder?" Es un andlisis
critico respecto a la falta de presencia
de los paises del tercer mundo en las
discusiones e investigaciones sobre
el abuso sexual del menor, y cues-
tiona las consecuencias de conside-
rar aplicables a las pricticas sociales
del tercer mundo los hallazgos de los
investigadores provenientes de los
paises del primer mundo. Las conclu-
siones acerca de los efectos del abu-
so sexual no son necesariamente una
verdad universal; se requiere liberar-
se de la influencia de los discursos
predominantes de los paises desarro-
llados, escuchar a las personas desde
su contexto sociocultural y tratar de
entender su realidad: el sufrimiento
humano se resume y se plantea de
una forma determinada en un entor-
no sociocultural especifico.

"Andlisis del discurso y perspecti-
vas psicoanaliticas" es el titulo de la
cuarta seccién del libro que integra
cuatro textos. Los autores realizan sus
labores profesionales en Gran Breta-
fia como colaboradores en la Unidad
de Discurso de la Universidad Metro-
politana de Manchester. En esta sec-
cién se abordan tres temas: la sub-

jetividad en la investigacién psicol6-
gica; el estudio del Otro en relacién
a los discursos para poder compren-
der las pricticas de opresién, y el
papel de las instituciones en la deli-
mitacién de nuestra subjetividad. A
diferencia del enfoque individual e
intrapsiquico caracteristico del psi-
coandlisis, se propone en estos tex-
tos el uso "socioconstruccionista" del
psicoandlisis.

Dos catalanes y un inglés escriben
los articulos de la pentiltima seccién
del libro, titulada "Psicologia, politica
y resistencia". El titulo es también el
nombre de una agrupacién interna-
cional que estd comprometida con la
denuncia y resistencia a pricticas
que se consideran opresivas en el
dmbito sociopolitico mundial. Los
autores toman una posicién critica
con respecto a la psicologia moderna
y cuestionan tres aspectos centrales
que la distinguen: la generacion de
conocimiento desde el individuo
como ente aislado, la manera de
etiquetar y categorizar la realidad, y
la ausencia del anilisis de lo histérico
y de los procesos que permiten en-
trever la relacién entre conocimien-
to, lenguaje y colectividad social.

En el texto "Construccionismo y
psicologia", Tomds Ibifiez plantea la
propuesta del construccionismo en
el campo de la psicologia como una
manifes$tacién de madurez. Cuestio-
na la capacidad del método cientifico
para dar cuenta de la realidad y
propone que "nuestro modo de ac-
ceso a la realidad" es parte de la
misma. Ibafiez hace una dura critica
al papel social del psicélogo y a su
silencio generalizado ante las injusti-
cias sociales y los abusos de poder.
Etiqueta como psicologia "autorita-
ria" a la prictica actual y propone
una psicologia "libertaria". Propone
que la psicologia se libere de los
absolutos que ha creado y que tome
los elementos que aporta el construc-
cionismo para "hacer camino practi-
cando nuevas formas de hacer".

En el segundo texto de esta sec-
cién, Garcia-Borés hace un andlisis
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critico del papel del psicélogo en las
instituciones penitenciarias. En su
opinién, el quehacer del psicélogo,
con sus herramientas tecnolégicas, se
ejerce como un instrumento de po-
der y control al servicio de las politi-
cas penales de Occidente, y en con-
sonancia con un cierto modo cultural
de entender la criminalidad.

Al final de esta seccién, Reicher
aborda cémo las categorias y los
limites que implican éstas afectan la
accion colectiva y su significado. El
autor hace andlisis discursivo catego-
rial de acontecimientos histéricos de
la Gltima década, como el uso de las
fuerzas politicas norteamericanas en
los medios de comunicacién durante
la Guerra del Golfo Pérsico y el dis-
curso empleado por los lideres poli-
ticos britinicos durante la huelga de
mineros en Gran Bretafia.

Los cuatro textos de la dltima parte
del libro abordan las tecnologias, su
implicacién para la construccién so-
cial de la subjetividad y la influencia
de los intereses politicos asi como el
"orden social dominante" para refor-
zar su "moral retérica". Los autores se
interesan por las implicaciones socia-
les de la legitimacién a nivel mundial
del uso de técnicas y tecnologias en
la educacién y la ciencia.

La riqueza de este compendio de
textos se manifiesta en la cohesién
que se ha logrado dar a la diversidad
de temas mediante el comin deno-
minador del andlisis del discurso. Por
otro lado, los temas, todos de tras-
cendencia social y humano, suscitan
el debate y la critica. Abordan tépicos
concernientes al ser humano en so-
ciedad desde Spticas innovadoras.

La naturaleza multinacional, cola-
boradora e interactiva es una sefial
prometedora de este grupo de inves-
tigadores y ejemplo de cémo aportar
al pensamiento critico y reflexivo
acerca de la condicién humana en
estos tiempos cercanos al cambio de
siglo. ¢
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